Universitetskanslersambetets utbildningsutvarderingar

Sjalvvardering
Del 2. Amnes- och admnesdidaktiska studier

Larosate: Goteborgs universitet

Yrkesexamen: Amneslidrarexamen med inriktning mot arbete i grundskolans &rskurs 7-9

och inriktning mot arbete gymnasieskolan i undervisningsamnet Idrott och halsa.

Skriv en sjalvvardering for den utbildning som leder fram till den examen som utvarderas. Larosatet
ombeds att gora en sa reflekterande sjalvvardering som mojligt genom att identifiera styrkor och
utvecklingsomraden samt beskriva och vardera hur dessa hanteras for att sdkra att hog kvalitet nas i
utbildningen. Tyngdpunkten pa sjalvvarderingen ska ligga mer pa vardering an pa beskrivning. Larosatet
ombeds belysa med exempel. Observera att sjalvvarderingen ska utga fran utbildningens aktuella
forhallanden vid tidpunkten for sjalvvarderingens inlamnande. Utga fran Vidgledning for
utbildningsutvdrderingar pa grundniva och avancerad nivd och basera sjalvvarderingen pa de
beddmningsgrunder som ingar inom féljande bedémningsomraden:

Forutsattningar

utformning, genomférande och resultat
studentperspektiv

arbetsliv och samverkan

Sjalvvarderingen bestar av en del 1 som ar gemensam for larosatets dmneslararutbildningar och den
delen ska inledas med en beskrivning av hur @mneslararutbildningarna organiseras pa en dvergripande
niva, se del 1. Redogor i del 1 for @mneslararutbildningens utbildningsvetenskapliga kdrna (UVK) utifran
bedémningsomradena.

Sjalvvarderingen har dven en eller flera del 2. Har redogors for utbildningens @mnes- och &mnesdidaktiska
studier utifran bedémningsomradena. Lirosatet ska inkomma med en del 2 fér varje undervisningsamne?
som omfattas av utvarderingen vid det aktuella ldrosatet.

Bade i sjalvvarderingens del 1 och 2 ska det framga vad som dr gemensamt for inriktning mot arbete i
grundskolans arskurs 7-9 och inriktning mot arbete i gymnasieskolan samt vilka skillnader som finns.
Observera att det i UKA:s beslut om urvalet av examensmal finns rekommendationer avseende i vilken del
malen bor beskrivas. Den verksamhetsforlagda delen av utbildningen (VFU) kan beskrivas bade i del 1 och
del 2. Redogor for VFU dar det &r relevant for larosatets amneslararutbildning.

Sjalvvarderingens olika delar ska tillsammans ge bedémargruppen en helhetsbild av
amneslararutbildningen vid larosatet, utan lankar till ytterligare information. Som bilaga till
sjalvvarderingens delar ifylls dven en larartabell. Om larosatet anser att kursplaner eller utbildningsplaner

1 Matematik, svenska, samhallskunskap, idrott och hilsa, bild, dans och musik.
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kravs for att styrka ndgot kan dessa laddas upp i UKA Direkt. UKA ber |drositena att vara uppmarksamma
pa att:

e Sjalvvarderingen ska indelas i enlighet med angivna rubriker. Rubrikerna inklusive
beddémningsgrunderna i mallarna far inte tas bort. Eventuella underrubriker kan larosatet lagga
till. Andra inte mallarna utformning sdsom marginaler.

e Del 1 ska inte 6verstiga 20 sidor med teckenstorlek 10,5 punkter, exklusive larartabellen.
Tillkommer gér UKA:s instruktioner som utgdr totalt 8 sidor.

e Del 2 ska inte 6verstiga 15 sidor med teckenstorlek 10,5 punkter om en inriktning (arskurs 7-9
eller gymnasieskola) omfattas, eller 20 sidor med teckenstorlek 10,5 punkter om tva inriktningar
omfattas (arskurs 7-9 och gymnasieskola). Tillkommer gér UKA:s instruktioner som utgér totalt 8
sidor.

e Observera att sjdlvvarderingen INTE gadller kompletterande pedagogisk utbildning, KPU.



Forutsattningar

Personal

Beddmningsgrund:

Antalet ldrare och deras sammantagna kompetens (vetenskapliga/konstndrliga/professionsrelaterade och
pedagogiska) dr adekvat och stdr i proportion till utbildningens volym, innehdll och genomférande paG kort
och lang sikt.

Beskriv, analysera och vardera utifran rubrikerna nedan. Redogor for styrkor och utvecklingsomraden
samt hur dessa hanteras for att sdkra att en hog kvalitet nas i utbildningen. Belys med hjalp av exempel
fran respektive inriktning (arskurs 7-9, gymnasieskola). Relatera till ifylld och bilagd larartabell.

Gemensamt for grundskolans arskurs 7-9 och gymnasieskolan

P& Amneslararprogrammet strivar vi efter att studenterna ska verka i en komplett akademisk milj6. Saval
i amneskurser och examensarbeteskurser som i UVK- och VFU-kurser har en stor andel undervisande
larare en doktorsexamen.

Av larartabellen framgar att 250 larare och doktorander deltar i utbildningen i de sju dmnen som
granskas. Volymen aterspeglar det faktum att amneslararutbildningen vid GU ar en av landets storsta,
saval till studentantal som till erbjudna @mnen som vi har examenstillstand for (se Beskrivning i del 1).
Antalet studenter i respektive &mne skiljer sig dock at och detta paverkar forstas utbildningens
utformning. | stérre amnen laser lararstudenterna sarskilda kurser medan samlasning med andra
utbildningar sker i smnen med firre studenter. Amnesstudier inklusive VFU ges alltid vid den
institutionsmiljé som har bast forutsattningar att uppna bredd och djup i aktuellt skolamne. | nagra
amnen forstarks den pedagogiska kompetensen genom samverkan med larare fran
utbildningsvetenskapliga fakulteten eller genom adjungering av verksamma larare.

Specifikt fér grundskolans arskurs 7-9

Inom grundskolans arskurs 7-9 undervisar foretradelsevis larare med magister, licentiat eller
doktorsexamen. Inriktningen undervisas framst av fast anstallda adjunkter samt nagra visstidsanstallda,
samtliga har lararexamen i idrott och halsa. Av disputerad personal har tre en bakgrund som larare i idrott
och hilsa, och bedriver forskning inom det specifika omradet. Ovriga larare har en idrottsvetenskaplig
examen (se larartabell).

Specifikt for gymnasieskolan

Inom gymnasieinriktningen undervisar adjunkter med ldrarexamen inom idrott och hélsa, som har lang
erfarenhet av arbete inom @mnet. Samtliga adjunkter utom en har magister- eller masterexamen. Den
adjunkt som saknar examen pa avancerad niva genomgar meritering for att erhalla sadan. Under en tid
har en brist pa praktiskt undervisande lararresurs l16sts med vikariat, dessa avses ersittas med en fast
anstalld adjunkt (rekrytering pagar). Flertalet lektorer undervisar i inriktningen. Av dessa har tva bakgrund
som amneslarare i idrott och halsa och bedriver forskning inom specialomradet. Andra larare har en
idrottsvetenskaplig examen (se larartabell). Dessa ldrare undervisar framst inom sina forskningsomraden
(t.ex. traningslara, halsa och ledarskap) och bidrar darmed med specialkunskap inom berérda omraden.
Det finns ocksa larare med lektorskompetens inom kostvetenskap som undervisar i inriktningen.
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Forutsattningar

Utbildningsmiljo

Beddmningsgrund:

Det finns en fér utbildningen vetenskaplig/konstndrlig och professionsinriktad miljé och verksamheten
bedrivs sa att det finns ett ndra samband mellan forskning och utbildning.

Beskriv, analysera och vardera utifran rubrikerna nedan. Redogor for styrkor och utvecklingsomraden
samt hur dessa hanteras for att sdkra att en hog kvalitet nas i utbildningen. Belys med hjalp av exempel
fran respektive inriktning (arskurs 7-9, gymnasieskola).

Gemensamt for grundskolans arskurs 7-9 och gymnasieskolan

Programmet arbetar aktivt for att &mnesdidaktik och metodik ska vara en integrerad del av
dmnesstudierna och att det ska finnas amnesdidaktisk forskning pa institutionerna. Férutom att det
starker professionsperspektivet sa har det fatt till foljd att manga kurser utvecklats speciellt for
l[ararstudenterna.

Den professionsinriktade miljon starks ytterligare genom medverkan av doktorander vid forskarskolan
Centrum for utbildningsvetenskap och lararforskning (CUL). CUL-doktorander finns pa varje fakultet som
medverkar i Amnesldrarprogrammet. Behdorig att soka till forskarskolan &r den som har ldrarexamen. Flera
CUL-doktorander genomfér del av tjanst i ordinarie skolverksamhet och forskningsfragorna har i regel ett
tydligt amnesdidaktiskt fokus. CUL-doktorander bidrar till att starka den @mnesdidaktiska forskningens
plats i utbildningen och kan fungera som forebilder for studenter som &r intresserade av att soka
forskarutbildning.

Institutionen for kost- och idrottsvetenskap (IKl) &r placerad vid Utbildningsvetenskapliga fakulteten vid
universitet och ansvarar for amnesstudierna i idrott och halsa. Har finns en lang tradition av utbildning
och forskning inom didaktik och &mnesdidaktik for idrott och halsa. Det finns ocksa en bredare
idrottsvetenskaplig forskning med fokus pa bland annat ledar- och tranarskap samt framjande av fysisk
aktivitet. Vid IKI finns dven en kostvetenskaplig utbildnings- och forskningsmijé som har en nara
samverkan med idrottsvetenskapen, i forsta hand inom idrottsnutrition. Darutdver ar IKI vard for Centrum
for halsa och prestationsutveckling (CHP) som ar ett multidisciplinart centrum for forskning om fysisk
aktivitet, halsa och prestation. Verksamheten vid CHP sker i samverkan med andra enheter vid
institutionen, inom Goteborgs universitet liksom vid Sahlgrenska universitetssjukhuset, Vastra
Gotalandsregionen, idrottsrorelsen och internationellt med andra universitet och foretag.

Den idrottsvetenskapliga kunskapsbasen utgor grund for utbildning och forskning relaterad till skolamnet
idrott och halsa. Ambitionen med de kurser inom idrott och hélsa som ges vid institutionen ar att forse
studenterna med en mangfacetterad arsenal av amneskunskaper inom olika subdiscipliner, fa kunskap om
olika teoretiska ansatser och fa tillgang till vetenskapsteoretiska och metodologiska kunskaper och
fardigheter, som gor det mojligt att ta sig an och I6sa vitt skilda problem inom den idrottsvetenskapliga
sfaren med specifik inriktning mot &mnesomradet idrott och hélsa.

Héalsoframjande arbete (hdlsopromotion) ar ett central forsknings- och utbildningsomrade vid
institutionen som binder samman dess tva huvudomraden kost- och idrottsvetenskap. Halsobegrepp,
halsoteori och halsoframjande strategier ar viktiga, men ocksa svagt utvecklade, aspekter av amnet idrott
och halsa inom lararutbildningarna i landet. Den specifika kompetens kring halsopromotion som finns vid



institutionen ar darfor viktig och har under senare ar i tilltagande grad vavts in i amneslararutbildningens
kurser i idrott och halsa.

Det finns dven forskning med omedelbar relevans for amnet i form av tva projekt finansierade av
Vetenskapsradet: ”Att rora sig annorlunda: Utveckling av en icke-dualistisk teori om larande av rorelser”
och ”Diskurser om kropp, hélsa och vikt bland larare i idrott och hélsa”. En doktorand inom CUL:s
forskarskola arbetar med avhandlingsprojektet "Rérelsekunnande bortom idrottsaktiviteten” och deltar i
kurser inom d@mnet idrott och hélsa. Vid institutionen har dven en temaforskargrupp Sport Coaching and
Physical Education (SCoPE) etablerats som aktivt jobbar med forskningsfragor inom bland annat idrott och
hélsa: "The SCoPE research group focuses on pedagogical aspects of sport coaching and physical
education. These aspects relate to learning and development; teachers, teaching and didactics; coaches
and coaching; and policy and curriculum.” Forskargruppen bjuder regelbundet in gastforskare som
studenterna far moéta i forelasningar och seminarier.

Specifikt fér grundskolans arskurs 7-9

Specifikt fér gymnasieskolan



Utformning, genomforande och resultat

Maluppfyllelse — inledning

Amneslararprogrammet ar en komplex utbildning som bedrivs vid 17 kursansvariga institutioner. For att
ge en overblick for nyantagna studenter och medarbetare finns en programguide. | denna beskrivs bland
annat programmets upplaggning och hur progression och sammanhang skapas mellan programmets olika
kurstyper. Programguiden kompletterar utbildningsplanerna, i vilka examensmal och studiegangar
presenteras.

For att sdkerstalla att samtliga studenter, oavsett amnen och inriktning, ges mojlighet att uppna
examensmalen har programradet tagit fram sa kallade ramkursplaner fér VFU-kurser och
examensarbeteskurser (se bilagor). Ramkursplanerna, som innehaller bland annat kursmal och
examinationsformer, har utarbetats genom kollegial samverkan i programradet och &r gemensamma for
samtliga @mnen. Med ramkursplanerna som grund sakerstaller utbildningen former fér examination och
gemensamt innehall inom VFU- och examensarbeteskurser i samtliga @mnen.

Programradet har dven utarbetat bedomningskriterier for de bada examensarbetena. Genom
programradets uppbyggnad, dar samtliga 17 kursansvariga institutioner och studenter fér de bada
inriktningarna finns representerade, har ramkursplaner och bedémningskriterier en bred forankring.
Dessutom har undervisande larare haft majlighet att paverka bedémningskriteriernas utformning i
samband med kollegiala konferenser. Under 2018 har programradet dven utformat en gemensam praxis
for examination av sjalvstandiga arbeten. Detta arbete paborjades i samband med en inventering av hur
kompletteringar av sjalvstandiga arbeten hanterades pa programmet. Inventeringen visade pa relativt
skilda praktiker. | var gemensamma praxis formuleras rekommendationer inte bara for hanteringen av
kompletteringar, utan ocksa for bedémning av uppsats, opposition och férsvar samt omexaminationer.
Samtliga dokument ér tillgangliga for bade medarbetare och studenter pa GU:s webbsidor.

For ndrvarande pagar ett arbete att ta fram gemensamma bedémningskriterier for VFU-kurserna. Arbetet
leds av en av programradets fyra fokusgrupper (se Beskrivning i del 1), VFU-gruppen, som bestar av
programradsledamoter, studentrepresentanter och VFU-handlaggare. Utkast till nya bedomningskriterier
kommer att diskuteras i samband med nasta programkonferens, som har temat ”"Att bedéma
l[ararstudenters yrkesskicklighet”.

Programradet har darmed en god 6verblick 6éver utformning av VFU-kurser och examensarbeteskurser.
Nar det galler karnkurser skrivs och revideras kursplaner i dialog med programledare. Pa sa satt har
programledare majlighet att granska kursmal i relation till examensmal dven for dessa kurser. Ett viktigt
hjalpmedel i detta arbete ar programmets malmatris. | malmatrisen framgar vilka examensmal som
fokuseras i de nio karnkurserna, i de fyra VFU-kurserna och i de tva examensarbeteskurserna. Nar
kursplaner revideras kan vi med malmatrisen kontrollera hur det paverkar studenternas maéjlighet att
uppna examensmalen och vid behov gora justeringar.

Vid GU ansvarar amnesinstitutionerna for amneskurser, examensarbeteskurser och VFU-kurser. Pa sa satt
har institutionerna ett helhetsperspektiv ddr amne och profession samverkar i studenternas utbildning.
Upplagg och progression i amnet beskrivs for studenter och medarbetare i amnesguider, som respektive
amne utarbetat. | &mnesguiderna beskrivs dven hur hogskolans @mne relaterar till motsvarande
skolamne. Amnesguiden presenteras for studenterna pd Amnesstudiernas dag, en introduktion till
amnesstudierna som infaller terminen innan studenterna startar sina amnesstudier.

Till varje kurs finns en kursguide. Dar beskrivs innehall, undervisningsformer och bedémning. Kursguiden
utgor den sista lanken i kedjan av studieguider: programguide — @mnesguide — kursguide.



For att sdkerstalla att examensmalen fokuseras ocksa i amneskurserna uppmanas samtliga kursansvariga
att relatera kursens ldrandemal till programmets examensmal, som en del av kursrapporten for respektive
kurs. Det sker genom att kursansvarig larare listar vilka examensmal som behandlas i kursen.

En viktig aspekt av kursupplagget for amneslararutbildningen i idrott och hélsa ar en stravan att integrera
innehall inom och mellan olika kurser och delkurser. Det innebar konkret att olika innehall vavs in i
varandra, men ocksa att innehall och teman "I6per” genom flera kurser. Exempelvis stracker sig
didaktikkurserna i utbildningen oéver hela terminerna oavsett deras podngsattning, vilket innebar att det
alltid finns ett didaktiskt innehall och en konkret didaktisk referenspunkt som relaterar till 6vrigt innehall i
utbildningen. Tanken med detta upplagg ar att skapa en mer sammanhallen larprocess dar olika innehall
fortlopande “fargas in” och bearbetas med didaktiska reflektioner.

De tva inriktningarna har specifika kurser och skiljer sig i vissa avseenden at vad galler kursinnehall och
fokus. Kurser och delkurser presenteras i tabellen nedan.

Tabell 1. Kurser och delkurser for de olika inriktningarna

Inriktning Kurs Delkurser

L9ID10 Idrott och halsa | e |drott och hdlsa - Introduktion, 7,5hp
° Didaktik for idrott och hélsa inomhus, 5,5hp
e Vinterfriluftsliv, 2hp

L9ID20 Idrott och halsa Il . Rorelseldra for idrott och hélsa, 7,5hp
Arskurs 7-9 e Didaktik for idrott och hadlsa utomhus, 5,5hp
° Friluftsliv under var och sommar, 2hp
L9ID30 Idrott och halsa IlI e Samhallsvetenskapliga perspektiv for idrott och hélsa, 7,5hp

. Didaktik for idrott och halsa — fortsattningskurs, 5,5hp
e Friluftsliv (sommar-host) fortsattningskurs, 2hp

L9ID4S5 Idrott och halsa IV e Idrottsfysiologi med traningslara for idrott och hélsa, Shp
e |drottsdidaktik och ledarskap, 10hp
LGID10 Idrott och hélsa | e |drott och hdlsa - Introduktion, 7,5hp

. Didaktik for idrott och héalsa inomhus, 5,5hp
e Idrott och halsa i utemiljoer och naturen under vintern, 2hp

LGID20 Idrott och hélsa Il e Perspektiv pa hélsa |, 5hp

° Didaktik for idrott och halsa utomhus, 3,5hp

° Idrott och hélsa i utemiljéer under var och sommar, 1,5hp
. Rorelseldra for idrott och hélsa, Shp

LGID30 Idrott och halsa lll e Perspektiv pa halsa ll, 5hp

Gymnasium e Didaktik for idrott och hilsa utomhus — fortsattningskurs, 3,5hp
° Idrott och hilsa i utemiljéer under sommar/hést, 1,5hp

° Rorelseldra for idrott och hélsa Il, S5hp

LGID40 e Idrott och halsa ur samhallsvetenskapliga perspektiv |, S5hp
. Idrott och halsa, didaktik och larande, Shp

. Fysisk aktivitet, kost och nutrition, 3hp

e  Ergonomi, 2hp

LGID50 e |drott och halsa ur samhallsvetenskapliga perspektiv Ill, 7hp
e Ledarskap och coaching, 5hp
e  Psykologiska perspektiv pa traning och fysisk aktivitet, 3hp

LGID65 Inga delkurser.

Som framgar har de inledande kurserna (L9ID10 resp. LGID10) ett gemensamt upplédgg och de samlases.
Sa langt mojligt sker dven samlasning mellan inriktningarna inom delkurser. En del kurser har
engelsktalande kursledning. | dessa kurser forekommer kursguider pa engelska. Flera exempel som
redogors for under ”"Utformning, genomfoérande och resultat”, ar hamtade fran sadana kursguider.

Det finns ett preliminart forslag for revidering av kurserna for idrott och hélsa omfattande bade
inriktningarna. Forslaget kommer att fardigstallas och implementeras under 2019 och bygger pa bade
larares och studenters erfarenheter av nuvarande upplagg. Studenter fran de tva kohorter som nu
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examinerats fran nya lararutbildningen (LP11) har via enkéater och intervjuer gett synpunkter bade pa
styrkor och omraden som bor utvecklas. Identifierade utvecklingsbehov kommer fortsattningsvis att
kommenteras i texten. De viktigaste malen med den féreslagna revideringen ar att:

battre anpassa kursinnehallet for kost, traningslara, rorelseaktiviteter och hélsa till de krav som
laroplan och kursplan fér amnet stéller,

tillmotesga studenternas synpunkter pa vad som fattas i utbildningen,

fa fler och battre samlasningsmojligheter,

tydliggora internationaliseringen i gymnasieinriktningen, samt

ge mer utrymme for idrottsdidaktisk bredd och fordjupning i inriktningen mot ak 7-9.

| tabellen nedan redovisas de kurser i idrott och halsa, for respektive inriktning, som i larandemal relaterar
till de aktuella examensmalen.

Tabell 2 Amneskurser i relation till aktuella examensmal

79 Gymn Kursnamn 1(K1) 2(K3) 3(F2) 4(F4) 5 (F5)

kurskod kurskod Hp

L911ID LG11ID 45 |VFU1 X

L9ID10 15 | Idrott och hélsa | X X X X
LGID10 15 | Idrott och hélsa | X

L9ID20 15 | Idrott och hélsa Il X X
LGID20 15 | Idrott och hélsa Il X X X

L9ID30 15 | Idrott och halsa lll X X X X
LGID30 15 Idrott och halsa Il X X X X

L921ID LG21ID 7,5 |VFU?2 X X X
LGID40 15 | Idrott och hélsa IV X X X
LGID50 15 | Idrott och hédlsa V X

L931ID LG31ID 7,5 |VFU3 X X

L9ID45 15 | Idrott och hélsa IV X X X

L9ID2G LGID1G 15 | Sjalvst. arbete 1 X X X
LGID65 15 | Idrott och hélsa VI X X X

L941ID LG411D 10,5 |VFU 4 X X

L9ID2A LGID2A 15 Sjalvst. arbete 2 X X X




Utformning, genomforande och resultat

Maluppfyllelse — kunskap och férstaelse

Beddmningsgrund:

Utbildningen mdéjliggér genom utformning och genomférande samt sékerstéller genom examination att
studenten, ndr examen utfdrdas, kan uppnd de utvalda mdlen inom kunskapsformen kunskap och
férstdelse i examensordningen.

Mal (K1)

1. Foér édmnesldrarexamen med inriktning mot arbete i Grskurs 7-9 ska studenten visa sddana
dmneskunskaper som krdvs for yrkesutévningen, inbegripet savdl éverblick 6ver dmnesstudiernas
huvudomrade som férdjupade kunskaper inom vissa delar av detta omrdade och insikt i aktuellt
forsknings- och utvecklingsarbete.

1. For émnesldrarexamen med inriktning mot arbete i gymnasieskolan ska studenten visa sddana
dmneskunskaper som krdvs for yrkesutévningen, inbegripet savdl brett kunnande inom
dmnesstudiernas huvudomrdde som vdsentligt fordjupade kunskaper inom vissa delar av detta
omradde och fordjupad insikt i aktuellt forsknings- och utvecklingsarbete.

Beskriv, analysera och vardera utifran rubrikerna nedan. Redogor for styrkor och utvecklingsomraden
samt hur dessa hanteras for att sdkra att en hog kvalitet nas i utbildningen. Belys med hjalp av exempel
fran respektive inriktning (arskurs 7-9, gymnasieskola).

Gemensamt for grundskolans arskurs 7-9 och gymnasieskolan

Amneslararutbildningen i idrott och hélsa ger en bred och succesivt férdjupad skolning i
idrottsvetenskapens forutsattningar och utgangspunkter med specifikt fokus pa skolamnet idrott och
hilsa. Amnets nationella férutsattningar star i fokus, men den internationella forskningsmiljén, liksom
internationella jamforelser med avseende pa amnets utformning och praktiska genomférande, ges
fortlépande uppmarksamhet under utbildningarna. Lararlagets internationella pragel ger en god grund for
mangsidighet och fordjupning med avseende pa hur det globala forskningslaget och den
professionsrelaterade kunskapsutvecklingen presenteras. Har finns en styrka i var formaga att
tillhandahalla internationella utblickar och jamférelser, men ocksa utmaningar i att tolka och dversitta till
den svenska kontexten for amnet idrott och halsa och olika internationella kontexter och
dmnesdefinitioner.

Studenten ges en bred introduktion till amnesomradet vilket exemplifieras av inledande kursers (L91D10
resp. LGID10) ldrandemal att studenten efter godkand kurs ska “kunna beskriva @mnet idrott och halsas
historiska och nutida utveckling och redogora for grundlaggande begrepp, teorier och perspektiv av
betydelse for dmnet”. Examinationen for detta larandemal bestar av en litteraturreview som studenterna
gor parvis och som behandlar ett av tio aktuella forskningsteman inom idrott och halsa.

Beskrivningen av amnesomradet utvecklas och fordjupas i senare kurser och sammanfattas i
larandemalen fér examensarbete 2 dar studenten efter godkand kurs ska “kunna visa fordjupade
kunskaper inom delar av @mnesstudiernas huvudomrade Idrott och hélsa och insikt i aktuellt forsknings-
och utvecklingsarbete” (L9ID2A) respektive "visa vasentligt fordjupade kunskaper inom delar av



amnesstudiernas huvudomrade och fordjupad insikt i aktuellt forsknings- och utvecklingsarbete”
(LGID2A).

Specifik uppmarksamhet dgnas at friluftsliv och utevistelse som utgor ett centralt och genomgaende tema
i utbildningarna. Friluftsliv (och aktiviteter i utemiljoer) finns som delkurs i de forsta tre kurserna (Idrott
och halsa I-1ll) dar studenten efter godkand kurs kan:

e oversiktligt beskriva vinterfriluftslivets historiska och nutida utveckling (L9ID10 resp. LGID10),

e Oversiktligt beskriva var- och sommarfriluftslivets historiska och nutida utveckling (L9ID20 resp.
LGID20), och

e redogdra for historiska, kulturella, politiska och pedagogiska perspektiv som kan kopplas till
friluftsliv i Sverige (L9ID30 resp. LGID30).

Examinationerna for dessa larandemal varierar, men kan exemplifieras av en gemensam
examinationsuppgift for L9ID30 och LGID30:

Lds de tre artiklarna:
Naturupplevelser (Fredrik Svanstrém)
Friluftsliv — en form av samhdllskritik (Stephan Svenning)
Ledarskap och friluftsliv (Jan Seger)
Redovisa dessa 3 artiklar var fér sig med 600-800 ord/artikel enligt nedan.
A) Ta kortfattat fram huvudbudskapen i artiklarna.
B) Ta upp en fraga fran varje artikel, som du skulle vilja utveckla vidare i en diskussion (nGgot som du
t. ex. dr positiv eller kritisk till). Koppla din diskussion till aktuella styrdokument.

Ett vasentligt kunskapsomrade dr humanbiologi dar inledande kurser ger ett gemensamt
kunskapsinnehall. Detta exemplifieras pa larandemalsniva av att studenten efter godkdnda kurser kan:

e redogora for grundlaggande begrepp inom anatomi, fysiologi, rorelseldra och biomekanik (L9ID20
resp. LGID20),

e redogora for grundlaggande begrepp inom fysiologi och traningslara (L91D45) respektive redogéra
for grundlaggande begrepp och perspektiv inom fysiologi och traningslara (LGID30),

e beskriva hur fysiologiska processer i kroppen paverkar fysisk prestationsformaga och halsa
(L9ID45 resp. LGID30) och,

e problematisera idrott och halsa ur saval prestations- som halsoperspektiv (L91D45 resp. LGID30).

Detta kursinnehall examineras foretradesvis med salstentamina, men dven genom grupparbeten:

Uppgift 1: varje grupp redovisar och Idr ut till medstudenterna musklerna med namn, éver vilka leder den
gar (ska kunna visa var muskeln har sitt ursprung och féste) och funktion. Visa minst en styrke- och en
téjningsévning fér respektive muskelgrupp. Klassen ska sedan tillsammans géra dessa.

Var kreativa, ‘undervisa’ sa att medstudenterna kan redogéra fér samma muskler som ni efter lektionen.
Koppla musklernas funktion till vardagsmotion. Detta moment ska ta ungefér 45 minuter inklusive 5
minuter feedback. (L91D20 och LGID20)

Amnets roll i samhillet behandlas ur olika perspektiv. Ett centralt tema &r &mnets forutsattningar for att
langsiktigt framja fysisk aktivitet och halsa hos saval den enskilda individen som befolkningen i stort, dvs
fragor som har med hélsoframjande arbete, hilsopedagogik och folkhélsa att gora. Det finns dock en
skillnad mellan de tva inriktningarna inom héalsotemat, dar det ar val utvecklat och framskrivet for
gymnasieinriktningen medan det har betydligt mindre omfattning i inriktningen mot arskurs 7-9. Det ar
motiverat att gymnasieinriktningen har ett mer omfattande och férdjupat innehall inom det specifika
amnesomradet halsa, men i tidigare ndmnda forslag till kursrevision tillférs inriktningen mot 7-9 en
specifik halsokurs om 5 hp som samldses med gymnasieinriktningen.
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Specifikt fér grundskolans arskurs 7-9

For inriktning 7-9 exemplifieras halsotemat i larandemalen: ”diskutera idrott och halsas roll som
bildningsamne och redogora fér amnets betydelse for olika rérelsekulturer och for det halsoframjande
arbetets roll i samhéllet” samt “reflektera 6ver kopplingar mellan skolamnet, idrottsrorelse och folkhalsa”
(bada L9ID30), liksom i det tidigare nadmnda ”problematisera idrott och halsa ur saval prestations- som
hélsoperspektiv” (L9ID45).

4

Specifikt for gymnasieskolan

De krav som dmneskursplanen for gymnasieskolan stéller pa stérre kunskaper om kulturella och sociala
aspekter pa fysiska aktiviteter och naturupplevelser liksom pa etiska aspekter av kdnsmonster,
jamstalldhet och identitet i relation till idrotts- och motionsaktiviteter speglas i en stérre omfattning pa
delkurser med fokus pa “samhallsvetenskapliga perspektiv”. Inriktningen mot gymnasieskolan innehaller
dven tva specifika delkurser med fokus pa hdlsa om sammantaget 10 hp och inom denna inriktning finns
dven specifikt innehall inom psykologi och ergonomi, vilket inte finns i inriktningen 7-9.

For gymnasieinriktningen exemplifieras halsotemat i larandemalet “diskutera praktiska, teoretiska och
ideologiska fragor relaterade till hdlsopedagogik i en svensk kontext”, liksom i malet “problematisera
idrott och hélsa ur saval prestations- som halsoperspektiv” (bada LGID30).

En delexamination som relaterar till dessa larandemal ar ett seminarium déar studenterna pa férhand ska
lamna in en skriftlig reflektion kring, och pa seminariet diskutera, foljande fragor:

1. Vilka perspektiv och/eller begrepp inom hdélsopromotion anser du vara relevanta fér dig som
ldrare i idrott och hdlsa?

2. Ger Beatties modell (i Korp, kapitel 7) ndgon vdgledning fér olika férhdllningssditt till och
strategier for undervisning i idrott och hélsa?

3. Hur ser du pa elevers delaktighet i relation till undervisning i idrott och hélsa?

4. Hur ser du pG egenmakt (empowerment) som begrepp i relation till undervisning i idrott och
hdlsa?

Inom denna inriktning férdjupas daven det humanbiologiska innehallet ytterligare genom att fysisk aktivitet
kopplas till mental halsa (LGID50). Tillkommer gor daven kursinnehall som explicit behandlar
motivationsteorier, t ex genom ldrandemalet “beskriva olika centrala motivationsteorier kopplat till fysisk
aktivitet och traning” (LGID50) och psykologiska teorier, tex genom larandemalet “lokalisera centrala
begrepp och teoribildningar inom tranings- och halsopsykologi” (LGID50).

Internationella jamforelser inom @mnesomradet ar ocksa mer explicitgjorda i denna inriktning, t ex genom
larandemalet “"redogora for den svenska modellen av @mnet idrott och hélsa (inklusive lararutbildningen i
idrott och hélsa)” samt ”jamfora med det motsvarande dmnet i andra lander” (LGID50). Inom denna
inriktning behandlas olika former av case och problembaserat ldrande. | ett moment i LGID50
introduceras hur casemetodik kan anvandas i undervisning. Studenterna far arbeta med att bade
reflektera kring case och dess potentiella anvandningsomrade inom undervisning i idrott och halsa samt i
en examinationsuppgift sjalva formulera, diskutera och forsoka I6sa case med direkt relevans for idrott
och hélsa. | LGID65 &r Problembaserat larande (PBL) vidare ett genomgaende tema i kursen och
studenterna far under kursens gang arbeta med ett fall.
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Utformning, genomforande och resultat

Maluppfyllelse — kunskap och forstaelse

Beddmningsgrund:

Utbildningen méjliggér genom utformning och genomférande samt sékerstéller genom examination att
studenten, ndr examen utfdrdas, kan uppnd de utvalda mdlen inom kunskapsformen kunskap och
férstdelse i examensordningen.

Mal (K3)

2. Visa foérdjupad kunskap om vetenskapsteori samt kvalitativa och kvantitativa forskningsmetoder,
och visa kunskap om relationen mellan vetenskaplig grund och beprévad erfarenhet och dess
betydelse for yrkesutévningen.

Beskriv, analysera och vardera utifran rubrikerna nedan. Redogor for styrkor och utvecklingsomraden samt hur
dessa hanteras for att sdkra att en hog kvalitet nas i utbildningen. Belys med hjalp av exempel fran respektive
inriktning (arskurs 7-9, gymnasieskola). Om detta redogors for i del 1 gor en hanvisning.

Gemensamt for grundskolans arskurs 7-9 och gymnasieskolan

Mal 2 &r tydligt framskrivet savél i de bada examensarbeteskurserna som i de bada UVK-kurserna inom
temaomradet "Vetenskapsteori och forskningsmetodik, utvardering och utvecklingsarbete”. En utmaning
for var utbildning ar att fa olika typer av kurser att hdnga samman. Framforallt géller detta for UVK-kurser
och kurser som @mnesinstitutionerna ansvarar for. Nar det galler mal 2 har vi darfor forsokt knyta de bada
karnkurserna K50G och K81A till varsitt av de bada examensarbetena. Konkret innebéar det att K50G bland
annat har undervisning om forskningsoversikten som genre, och att K81A har undervisning om
vetenskapliga metoder, anvandning av data, tolkning av resultat samt forskningsetiska fragor.

Inom dmneslararutbildningen i idrott och halsa behandlas vetenskapsteoretiska och metodologiska
fragestallningar fortlépande inom ramen for @mneskurserna. Studenterna laser atskilliga vetenskapliga
artiklar och tranas systematiskt i att forsta vetenskapliga publikationers struktur och principer. Genom att
lasa vetenskapliga artiklar moter och bekantar de sig med olika forskningsdesigner och vetenskapliga
metoder samtidigt som de ocksa far en djupare forstaelse for amnesomradet idrott och hélsas
vetenskapliga grund. Ett exempel pa detta dr en delexamination i kurserna L91D10 respektive LGID10 dar
studenten ska gora en litteraturreview (max 1500 ord) som presenteras pa foljande satt: The purpose of
this assessment is mainly to help you to expand your knowledge in the area of PE, however you will also
expand your capacity for finding literature and begin to develop a sense of how you can critically evaluate
scientific texts.

Det finns aterkommande moment i kurser for bada inriktningarna dar studenten ska séka, samla och
vardera vetenskaplig litteratur, dvs traning av fardigheter och férmagor, medan kunskapsinhamtande i
fraga om begrepp och perspektiv inom vetenskapsteori och metodologi ar mindre vanligt forekommande.
| kursguiderna framgar det ocksa att det ar mer bearbetning av vetenskaplig litteratur i kursernas
praktiska genomforande an vad som &r explicit uttalat i kursplanerna. En insikt fran arbetet med
sjalvvarderingen ar att den vetenskapliga skolning som ar explicit relaterad till idrott och halsa skulle
kunna skrivas fram tydligare och mer enhetligt i kursplanerna, framforallt med avseende pa kunskap och
forstaelse for grundlaggande vetenskapsteoretiska perspektiv och begrepp. Denna insikt kommer att
tillféras forslaget till kursrevision.
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Specifikt fér grundskolans arskurs 7-9

| inriktningen 7-9 sa &r ett explicit larandemal som beroér vetenskapsteori och forskningsmetod att
studenten efter godkand kurs ska kunna "tillampa grundlaggande metoder for systematisk insamling och
kritisk granskning av information” samt ”“analysera informationen med utgangspunkt i begrepp och teorier
av betydelse for amnet” (L9ID10). Den examinationsuppgift som relaterar till detta larandemal ar den
litteraturreview som namndes ovan och som kopplas till olika “samtida teman inom idrott och hélsa” som
studenterna parvis far valja att fordjupa sig i. Kursmomentet ger saledes en for studentgruppen
gemensam orientering om viktiga teman for yrkesutévningen som larare i idrott och halsa och av hur
sadana teman beforskas.

| inriktningen 7-9 finns dven larandemalen “genomféra oh rapportera en mindre enkatstudie samt
reflektera over relevant teori och forskningsmetoder fér amnesmassigt utvecklingsarbete i idrott och
halsa” (bada L9ID30) som férutom att vara mal for fardighet och varderingsférmaga dven innefattar
kunskapsinhamtande och utveckling av studentens forstaelse av grundldggande forskningsmetodik.

Specifikt fér gymnasieskolan

| kursen LGID30 bestar en delexamination av en litteraturdversikt som innefattar utveckling av kunskap
och forstaelse bade av den vetenskapliga litteraturens struktur och principer, och hur olika teman inom
idrott och halsa befasts vetenskapligt: The summary of your ‘review of the literature’ should include:
definitions of key concepts (e.g. body image, friluftsliv); an overview of what is known about your topic,
how it relates to students’ health/ill-health; how this is relevant in the teaching of I&H in school, and what
you consider important for students to learn about this topic in I&H. Vetenskapsteori och metodologi
behandlas ocksa utforligt i kursen LGID65 som féljer efter det forsta sjdlvstandiga arbetet (LGID2G). |
denna kurs finns larandemalen:

e relatera till vetenskapliga artiklar om larandeteorier i idrott och halsa,

e forklara vardet av vetenskaplig litteratur for att 16sa olika typer av pedagogiska problem inom
idrott och hadlsa och samtidigt se dess begransningar,

e samla, organisera, och kritiskt granska vetenskaplig litteratur inom ett givet omrade,

e genomfora intervjuer med larare enligt principer fér pedagogisk forskning,

e organisera och analysera insamlad data enligt principer for pedagogisk forskning.

Liksom for inriktning 7-9 innefattar dessa larandemal bade kunskapsinhamtande och en férdjupad
forstaelse av forskningsmetodik. Kursen LGID65 examineras genom flera deluppgifter varav den forsta gar
ut pa att studenterna sjalvstandigt (individuellt) och med stod av ytterligare litteratur som de sjalva soker
ska analysera och kommentera tva vetenskapliga artiklar som intar olika positioner i relation till en
specifik fraga. Den andra examinationsuppgiften utgors av en litteraturgenomgang i relation till ett
egenvalt (forskningsbart) problem och den tredje uppgiften gar ut pa att studenterna ska planera,
genomfora, transkribera och analysera semi-strukturerade intervjuer med 3-4 individer som utgor
relevanta informanter i relation till det i uppgift tva identifierade problemet.
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Utformning, genomforande och resultat

Maluppfyllelse — fardighet och formaga

Beddmningsgrund:

Utbildningen méjliggér genom utformning och genomférande samt sékerstéller genom examination att
studenten, ndr examen utfdrdas, kan uppnd de utvalda mdlen inom kunskapsformen firdighet och
férmdga i examensordningen.

Mal (F2)

3. Visa fordjupad formdga att kritiskt och sjdlvsténdigt tillvarata, systematisera och reflektera éver
egna och andras erfarenheter samt relevanta forskningsresultat for att dérigenom bidra till
utvecklingen av yrkesverksamheten och kunskapsutvecklingen inom dmnen, dmnesomrdden och
dmnesdidaktik.

Beskriv, analysera och vardera utifran rubrikerna nedan. Redogor for styrkor och utvecklingsomraden samt hur
dessa hanteras for att sakra att en hog kvalitet nas i utbildningen. Belys med hjalp av exempel fran respektive
inriktning (arskurs 7-9, gymnasieskola). Om detta redogérs for i del 1 gbr en hanvisning.

Gemensamt for grundskolans arskurs 7-9 och gymnasieskolan

Mal 3 behandlas pa ett mer generellt utbildningsvetenskapligt plan i kdrnkurserna K41G, K50G och K81A,
och pa ett amnesdidaktiskt plan, framfoérallt i examensarbeteskurserna men dven i VFU4. De
examensarbeten som skrivs pa programmet, saval pa grundlaggande som pa avancerad niva, férvantas
utga fran fragestallningar som ar knutna till ett &mnesdidaktiskt eller utbildningsvetenskapligt
forskningsfalt. Det ar viktigt att &mneslararprogrammets studenter kan anvanda a@mnets teoretiska
verktyg och metoder for att beforska skolan. Att hitta denna ingang i de sjalvstandiga arbetena har kravt
en omstallning pa dmnesinstitutionerna fran ett mer strikt &mnesfokus till ett amnesdidaktiskt fokus.

Som framgatt tidigare moter studenterna inom damneslararutbildningen i idrott och hélsa fortlopande
vetenskaplig litteratur, saval nationell som internationell, och far under utbildningen en bade bred och
fordjupad bild av forskningslage och relevanta forskningsresultat inom amnesomradet. Studenterna far
ocksa en omfattade tréning i att Idsa och tolka vetenskapliga texter. De far ocksa arbeta med att omsétta
och tillampa forskningsresultat saval som praktiska erfarenheter i olika undervisningssammanhang. | flera
fall ar examinationsuppgifter systematiskt strukturerade just for att skapa en larprocess som bygger pa att
tillvarata, systematisera och reflektera 6ver olika former erfarenheter och vetenskapliga resultat och
sedan Oversatta dem i praktiska konsekvenser med avseende pa yrkesutévning eller dmnesmassig
kunskapsutveckling.

Specifikt fér grundskolans arskurs 7-9

| delkursen "ldrott och hélsa — introduktion” (L9ID10) finns ldarandemalet “tillampa grundldggande
metoder for systematisk insamling och kritisk granskning av information samt analysera informationen
med utgangspunkt i begrepp och teorier av betydelse for dmnet” som fangar upp delar av det aktuella
examensmalet.

Det gor dven foljande larandemal i delkursen “Samhallsvetenskapliga perspektiv for idrott och halsa”
(L9ID30):
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e redogora for olika diskurser inom idrott och halsa och analysera den roll som lararutbildningen
kan spela for att utveckla en professionell larare i idrott och halsa.

o reflektera dver relevant teori och forskningsmetoder for amnesmassigt utvecklingsarbete i idrott
och halsa.

Denna delkurs innehaller en praktisk examinationsuppgift som illustrerar hur studenterna trénas i
komplexa och reflexiva kunskapsprocesser:

Under féreldsningen Elever i behov av sdrskilt stéd i dmnet Idrott och hélsa introduceras modellen
“inclusion spectrum” (lds Stevenson (2009). The pedagogy of inclusive youth sport) som kan anvéndas som
stéd for att anpassa olika aktiviteter i syfte att géra dem mer inkluderande. | denna praktiska
examinationsuppgift férvéntas ni anvénda modellen i ett undervisningssammanhang. Ni kommer att
arbeta i mindre grupper ddr varje grupp tilldelas en dimension av inkludering.

Den praktiska examinationen bestdr av att skapa/utveckla en inkluderande aktivitet (fysisk aktivitet,
spel/lek eller liknande) som knyter an till gruppens dimension av inkludering (ex. open, modified etc.). Ni
madste fundera pd vad som behévs férberedas, hur aktiviteten introduceras, férklaras och struktureras i en
klass ddr en eller flera elever har synskada/nedsatt syn, hérselskada/nedsatt hérsel eller ér rullstolsburen.
Under det praktiska examinationstillféllet den 6/11-18 tilldelas varje grupp 20 minuter ddr ni ska:

1. Introducera aktiviteten.
2. Styra/genomféra aktiviteten.
3. Auvsluta aktiviteten, samt hdlla en kort reflektion kring den genomférda aktiviteten.

Specifikt for gymnasieskolan

Ett for gymnasieinriktningen relevant exempel pa en komplex och reflexiv examinationsuppgift som
relaterar till examensmalet ar hamtat fran delkursen Perspektiv pa hélsa | (5hp) i kursen LGID20:

The second assignment requires you to visit a PEH class in school; ideally at Gymnasium level.

Based on your visit, you will write a lesson protocol in which you: 1) provide a good overview of the
different parts of the lesson, 2) evaluate the teaching with regard to health using key concepts from the
HP1 course, 3) provide structured recommendations on how to improve the teaching and connect it even
more to the health objectives stated in the syllabus.

Utformning, genomforande och resultat

Maluppfyllelse — fardighet och formaga

Bedomningsgrund:

Utbildningen méjliggér genom utformning och genomférande samt sékerstéller genom examination att
studenten, ndr examen utfdrdas, kan uppnd de utvalda mdlen inom kunskapsformen firdighet och
férmdga i examensordningen.
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Mal (F4)

4. Visa férmdga att tillimpa sddan didaktik och dmnesdidaktik inklusive metodik som krévs fér
undervisning och ldrande inom det eller de mnen som utbildningen avser och fér den verksamhet
i évrigt som utbildningen avser.

Beskriv, analysera och vardera utifran rubrikerna nedan. Redogor for styrkor och utvecklingsomraden
samt hur dessa hanteras for att sdkra att en hog kvalitet nas i utbildningen. Belys med hjalp av exempel
fran respektive inriktning (arskurs 7-9, gymnasieskola). Om detta redogors for i del 1 gor en hanvisning.

Gemensamt for grundskolans arskurs 7-9 och gymnasieskolan

Formagan att tillampa didaktik, &mnesdidaktik och metodik far studenterna méjlighet att utveckla
framforallt under sina fyra VFU-kurser. VFU-kurserna har en tydlig progression som vi pa programmet
beskriver som undersékande VFU, genomférande VFU och syntetiserande VFU. Aven dmneskurserna
innehaller 6vningar och examinationer dar studenterna ges mojlighet att anvanda sitt didaktiska och
amnesdidaktiska kunnande, till exempel i samband med att de konstruerar och simulerar
undervisningsupplagg och gor lektionsplaneringar. Inom ramen fér kdrnkurser fors ocksa allmanna
didaktiska resonemang om bland annat konstruktiv lankning och bedémning samt om hur undervisningen
kan mota elevers skilda behov.

Inom dmneslararutbildningen i idrott och hélsa 6vas saval allméndidaktiska som d@mnesdidaktiska
fardigheter och férmagor fortlépande och utgor ett centralt innehall med tydlig progression. Som framgar
av Tabell 2 s3 innehaller kurserna Idrott och hélsa I-1V for bada inriktningarna delkurser med explicit
didaktiskt innehall. Som namnts ar tanken med detta att didaktisk erfarenhet och reflektion fortlépande
ska knytas samman med specifikt &mnesinnehall. En markant skillnad mellan inriktningarna ar att
studenter inom inriktning 7-9 i hégre utstrackning ovas i konkret didaktisk undervisning jamfért med
gymnasieinriktningen som i hogre grad erhaller kunskaper om didaktik. Planerat revisionsarbete syftar
bland annat till att minska denna skillnad da de skillnader som finns i nuvarande upplagg inte motiveras av
vad som foreskrivs i kursplanerna for amnet.

Konkret metodik inom idrott och friluftsliv tranas ocksa. Gemensamma larandemal inom omradet ar att
kunna:

e bemastra grundlaggande friluftsliv som inkluderar att vistas i naturen under olika arstider och
kunna valja och anvédnda relevant utrustning och arbetssatt darefter (L91D30 och LGID30).

e arbeta sjalvstandigt med idrott och hdlsa och motivera sin planering, organisering, genomférande
och bedémning av undervisning i idrott och halsa utifran aktuella styrdokument (L91D30 och
LGID30).

Ett exempel pa hur en komplex examinationsuppgift for det senare larandemalet ser ut ar foljande
(LGID30):

In small groups, you are going to prepare for three consecutive lessons on an aspect of the health topic
you have worked with in Assignment 2. Your first step will thus be to decide on exactly which aspect of the
topic you want to focus your teaching. The teaching lesson you design should be for pupils in school
(Gymnasium level). On October 18, you will deliver one of the three lessons to your colleagues (not the
introduction lesson, but a lesson that contains teaching activities that promote knowledge and skill
acquisition on the topic). Each group will have ca. 15 min. to provide pupils with important background
knowledge on the topic of the lesson and ca. 20 min. to teach practical activities in close connection to the
knowledge area you have presented.

Your introduction of the topic will be: (1) supported by power point presentation or similar, and (2) based
on scientific literature, 3) adopted to the age-group. Your practical activities will involve an activity or
series of activities that are relevant to the topic your group has presented. The activities will be targeted
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towards pupils in school and possible to be used by other PEH teachers. The main points are that the
activities should involve the students and be linked to what you have presented. Also, prepare for closing
the lesson.

Denna examinationsuppgift illustrerar ocksa hur amnesdidaktik pa ett konkret satt integreras med
amnesinnehallet halsa. Generellt sett finns en tydlig skillnad mellan specifikt didaktiska kurser i jamforelse
med "teoretiska” kurser (t ex samhallsperspektiv- och halsokurser) med avseende pa hur utférliga och
komplexa kursguider och examinationsuppgifter ar. De didaktiska kurserna ar mer kortfattade och
konkreta i sina formuleringar medan de “teoretiska” kurserna ar betydligt mer utférliga och komplexa i
sina beskrivningar av évningar och examinationer inom kursens ram. Examinationsuppgiften ovan
illustrerar ett mote mellan dessa “kulturer”.

Specifikt fér grundskolans arskurs 7-9

Inriktningen mot 7-9 innehaller relativt mycket didaktik och metodik (10 hp mer &n inriktningen mot
gymnasieskolan). Denna fokusering ligger i princip i linje med den betoning som amneskursplanen for
arskurs 7-9 lagger vid konkret tréning av rorelse inom lekar, spel och idrotter, liksom till dans och musik.
Dock kommer den planerade kursrevisionen att minska skillnaden mellan inriktningarna nagot da
nuvarande ordning snarare grundas pa tradition dn pa vad som faktiskt &r motiverat med hansyn till
amneskursplanerna.

For inriktning 7-9 aterkommer larandemalet att kunna: "arbeta sjalvstandigt med idrott och hélsa och
motivera sin planering, organisering, genomférande och bedémning av undervisning i idrott och halsa
utifran aktuella styrdokument” i kursen L9ID45. En examinationsuppgift pa denna kurs som relaterar till
larandemalet ser ut pa foljande satt:

Ni skall planera, organisera och genomféra en lektion som ska vara ”bollspelsrelaterad”. Syftet/mdlet med
lektionen dr att genom att anvdnda sig utav boll som redskap tréna t.ex. samspel, kondition, styrka,
koordination, éga-hand m.m. Planeringen ska Idmnas in och innehdlla mal, syfte, tydlig beskrivning av de
aktiviteter som genomférs samt vad/hur ni som ldrare bedémer dessa aktiviteter utifrén de
bedémningskriterier som finns angivna i Lgr11 (sdvdl formativ som ev. summativ bedémning ska redovisas
i planeringen).

Specifikt fér gymnasieskolan
| gymnasieinriktningen tillkommer larandemalen att kunna:

e tillampa idrottsdidaktiska kunskaper vad géller planering och genomférande av undervisning
utomhus (LGID20).

e redogora for didaktiska tankar i relation till planering, genomférande och utvardering av
undervisningssituationer samt diskutera konsekvenser av valt syfte och innehall i relation till
aktuella styrdokument och sdkerhetsaspekter (LGID40).
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Utformning, genomforande och resultat

Maluppfyllelse — fardighet och formaga

Beddmningsgrund:

Utbildningen méjliggér genom utformning och genomférande samt sékerstéller genom examination att
studenten, ndr examen utfdrdas, kan uppnd de utvalda mdlen inom kunskapsformen firdighet och
férmdga i examensordningen.

Mal (F5)

5. Visa férmdga att sjdlvsténdigt och tillsammans med andra planera, genomféra, utvirdera och
utveckla undervisning och den pedagogiska verksamheten i évrigt i syfte att pd bdsta sétt
stimulera varje elevs ldrande och utveckling.

Beskriv, analysera och vardera utifran rubrikerna nedan. Redogor for styrkor och utvecklingsomraden
samt hur dessa hanteras for att sdkra att en hog kvalitet nas i utbildningen. Belys med hjalp av exempel
fran respektive inriktning (arskurs 7-9, gymnasieskola). Om detta redogors for i del 1 gor en hanvisning.

Gemensamt for grundskolans arskurs 7-9 och gymnasieskolan

Mal 5 hanteras framfoérallt i de fyra VFU-kurserna. Nar det galler studentens formaga att sjalvstandigt och
tillsammans med andra planera, genomfora, utvardera och utveckla undervisning synliggors
progressionen tydligt i ramkursplanerna. Till exempel forvantas studenten i VFU1 kunna planera,
genomfora och utvardera pedagogiska aktiviteter med stdd av sin VFU-handledare, i VFU2 i dialog med sin
VFU-handledare och i VFU3 saval kollegialt som sjalvstandigt. Malet kan dven behandlas i andra kurser, till
exempel i uppgifter dar studenterna planerar undervisningsupplagg.

Inom amneslararutbildningen i idrott och halsa trénas studentens formaga att planera, genomfora och
utvardera pedagogiska aktiviteter och verksamheter fortlopande och pa ett genomgripande satt. Inom
ramen for de forsta 15 hp i amnet far studenten med stod av lokal lararutbildare prova sin féormaga och
examineras mot larandemalet att kunna ”“planera, genomféra och utvardera en pedagogisk aktivitet med
stod av sin lokala lararutbildare” (L9ID10 och LGID10). Fardigheten att “planera, genomféra, utvardera
och utveckla undervisning” bearbetas sedan systematiskt i kurserna L9ID30 respektive LGID30 samt
L9ID45 och LGID40. Primart tranas dock denna férmaga under VFU-kurserna.

Forsta VFU-kursens (L911ID resp. LG11ID) 6vergripande mal &r att studenten ska borja utveckla sin
lararidentitet och sitt lararideal pa vdag mot sjalvstandighet i lararyrket genom att prova pa att undervisa i
idrott och halsa med stdd av olika larandeteorier. Som examination ska de muntligt och skriftligt redovisa
en undervisningssekvens som de undervisat i under sin praktik. De ska daven reflektera 6ver sin egen roll
som larare utifran olika larandeteorier och utifran skolans samhallsuppdrag.

Under andra VFU-kursen (L921ID resp. LG21ID) far studenten mojlighet att prova och utveckla sin
didaktiska formaga och bearbeta erfarenheter fran foregaende kurser. De vetenskapliga teorier och
perspektiv som har behandlats i tidigare didaktiska och amnesteoretiska kurser under den
hogskoleforlagda utbildningen utgor en viktig grund for detta. Studenterna far med hjalp av
idrottsdidaktiska modeller reflektera kring hur god idrottsundervisning ska bedrivas i skolorna. Som
examinationsuppgift sa far de utifran idrottsdidaktiska modeller planera, genomféra och utvardera sin
egen undervisning under praktiken. Ett exempel pa en examinationsuppgift for VFU 2 ar:
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1. Lektionsplanering

Du skall planera, organisera och genomféra en lektion i idrott och hélsa under din praktik. Syfte och mal
med lektionen, utifrdn aktuella styrdokument, skall tydligt framga.

Du skall vara vildigt tydlig med innehdllet, alltsa hur det skall planeras och organiseras. Du skall skriva ner
planeringen pad ett sddant sdtt att dven ndgon annan ldrare klarar av att genomféra din lektion vid behov.
Utga t.ex. ifrén

a. Introduktion/uppvdrmning

b. Huvudaktivitet

c. Nedvarvning/avslutning

Skriftlig redovisning pa 1-3 sidor (Times new roman 12)

2. Analys av lektion och lektionsplanering

Efter att du genomfort din lektion skall du géra en analys av denna.

Du skall identifiera din lektion utifrn de tre metodiska formerna som finns beskrivna i kurslitteraturen
Annerstedt, Claes (2007). Att (ldra sig) vara ldrare i Idrott och hdlsa, Kapitel 6. Férklara vilka sociala-,
handlings- (undervisare och deltagare), och inldrningsformer du valt.

Du skall géra en egen analys av hur lektionen gick. Uppndddes syftet/mdlet, vad gick bra/ddligt och varfér?
Vad skulle du vilja dndra pa till nédsta gang du genomfér en liknande lektion.

Skriftlig redovisning, 2—3 sidor (Times new roman 12)

3. Anvdndande av digitala resurser i undervisning

Genomfér och utvdrdera 2-3 tillfillen da du har anvdnt dig av digitala resurser i din undervisning.
Skriftlig redovisning, max 1 sida (Times new roman 12)

Malet med den tredje VFU-kursen (L931ID resp. LG31ID) ar att fordjupa studentens didaktiska formaga pa
basis av den verksamhetsforlagda utbildningen och de vetenskapliga teorier och perspektiv som har
behandlats i tidigare didaktiska och amnesteoretiska kurser under den hogskoleférlagda utbildningen.
Styrdokumenten och framforallt betygssattning studeras mera ingaende. Som examinationsuppgift ska
studenten planera och genomféra en serie av lektioner dar de tydliggdr en progression inom ett enskilt
moment av dmnet. Betygskriterier ska konkretiseras och anpassas till lektionsserien sa att en bedémning
och betygssattning blir bade valid och rattvis.

Specifikt fér grundskolans arskurs 7-9

Inom inriktningen 7-9 ska studenten visa att hen pa en grundldggande niva kan: “undervisa i olika former
av lek, idrott och friluftsliv” (L91D30), men ocksa har férmagan att "arbeta sjalvstandigt med idrott och
hédlsa och motivera sin planering, organisering, genomférande och bedémning av undervisning i idrott och
halsa utifran aktuella styrdokument” (L9ID30).

De studenter som laser idrott och halsa som férstadmne ska aven kunna ”planera och genomféra
ledarskapsuppgifter utifran olika larandeteorier” (L91D45).

| den fjarde VFU-kursen (L941ID) syntetiseras de kunskaper och formagor som studenten utvecklat under
utbildningens tidigare delar. Studenten ges ett 6kat ansvar for lararutévningens alla delar och far
darigenom mojlighet att utveckla sin professionella lararroll. Detta inbegriper ett pedagogiskt och
vetenskapligt forankrat ledarskap i klassrummet. Som examinationsuppgift far studenten se till hela
arscykeln néar det galler planering. De skall planera hela kursen for ak 9 och med grund i planeringen
mojliggora for alla elever att na malen. Vidare ska de planera for ett helt moment (t.ex. dans, bollspel,
simning) inom kursen och detaljplanera alla lektioner som tillhér detta moment.

Specifikt for gymnasieskolan

Inom gymnasieinriktningen ska studenten visa en allt storre sjalvstandighet i formagan att planera,
genomfora och utvardera undervisning i idrott och halsa. Aktuella larandemal &r:

19



e planera och genomféra undervisningssekvenser kopplade till hdlsoundervisning inom ramen for
kursplanen for skolamnet idrott och halsa (LGID20).

e genomfoéra sekvenser av individualiserad undervisning som fokuserar atminstone en
halsorelaterad aspekt ur Lgr 11 (LGID30)

e arbeta sjalvstandigt med idrott och halsa och motivera sin planering, organisering, genomférande
och bedémning av undervisning i idrott och hélsa utifran aktuella styrdokument (LGID30).

e visa amnesdidaktisk kompetens, inklusive digital kompetens, i samband med planering,
genomfdrande och utvardering av larandeaktiviteter i skiftande miljéer (LGID40)

e undervisa i amnet idrott och hélsa utifran olika larandeteorier (LGID65).

| den fjarde VFU-kursen (LG41ID) syntetiseras de kunskaper och formagor som studenten utvecklat under
utbildningens tidigare delar. Studenten ges ett 6kat ansvar for lararutévningens alla delar och far
darigenom mojlighet att utveckla sin professionella lararroll. Detta inbegriper ett pedagogiskt och
vetenskapligt forankrat ledarskap i klassrummet. Som examinationsuppgift sa far studenten se till hela
arscykeln nar det géller planering. De skall planera hela kursen ”Idrott och Hélsa 1 for gymnasiet” och med
grund i planeringen mojliggéra for alla elever att na malen. Vidare ska de planera for ett helt moment
(t.ex. dans, traningslara, ergonomi) inom kursen och detaljplanera alla lektioner som tillh6r detta
moment.

Utformning, genomforande och resultat

Maluppfyllelse — virderingsformaga och forhallningssatt

Beddmningsgrund:

Utbildningen méjliggér genom utformning och genomférande samt sékerstéller genom examination att
studenten, ndr examen utfédrdas, kan uppnd de utvalda malen inom kunskapsformen vdrderingsférmdaga
och férhallningssdtt i examensordningen.

Mal (V3)

6. Enligt UKA:s rekommendationer beskriver ldrosatet maluppfyllelsen fér det utvalda
examensmalet i sjalvvarderingens del 1.
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Utformning, genomforande och resultat

Jamstalldhet

Beddmningsgrund:

Ett jamstdlldhetsperspektiv beaktas, kommuniceras och férankras i utbildningens innehdll, utformning och
genomférande.

Redogor for hur det sdkerstalls att studenterna uppnar den del av examensordningens mal som géller
jamstalldhet, dvs. visa formaga att beakta, kommunicera och forankra ett jamstalldhetsperspektiv i den
pedagogiska verksamheten. Beskriv, analysera och vardera utifran rubrikerna nedan. Redogér for styrkor och
utvecklingsomraden samt hur dessa hanteras for att sikra att en hog kvalitet nas i utbildningen. Belys med
hjalp av exempel fran respektive inriktning (arskurs 7-9, gymnasieskola).

Gemensamt for grundskolans arskurs 7-9 och gymnasieskolan

Inom damneslararutbildningen i idrott och halsa ar konsférdelningen i lararlaget relativt jamn, av samtliga
larare som undervisar i idrott och hélsa pa @mneslararprogrammet ar 10 kvinnor och 14 man. Nagon
fullstandig analys av konsfordelningen bland férfattarna till den kurslitteratur som anvands har inte gjorts,
men i Sverige saval som internationellt finns framtradande forskare och forfattare av bada konen och
detta aterspeglas i kursernas litteraturlistor.

| dagslaget ar jamstalldhet i genusteoretiskt avseende en tematik som ar relativt osynlig i kursplanerna,
inte minst i relation till den kompetens som institutionen besitter inom detta omrade. Det &r en stérre
betoning pa likabehandling i bredare bemarkelse bl.a. med fokus pa en inkluderande undervisning for
elever med olika funktionsvariationer. Kursernas innehall avseende jamstalldhet och genusteori behéver
dock starkas och detta ar en del av den pagaende kursrevisionen. Fragor som har med kropp, sexualitet
och kén ar en terkommande tematik i undervisningen i &mnet idrott och hilsa. Aven genusteoretiska och
intersektionella analyser ar en del av kursinnehallet, framférallt under den for bada inriktningarna
inledande delkursen Idrott och halsa — introduktion (L91D10 och LGID10). Temat examineras inom ramen
for en litteraturoversikt.

I anslutning till det mediala fokus som uppstod om kénsdiskriminering och sexuella trakasserier i samband
med #metoo hosten 2017 genomforde programmet en anonym studentenkat om likabehandling och
diskriminering inom Amnesldrarprogrammet. Enkiten besvarades av 182 studenter. Av svaren kunde vi
dra slutsatsen att de flesta studenterna anser att ett jamstalldhetsperspektiv praglar den
universitetsférlagda delen av utbildningen. Dock ansag 6 studenter att den inte alls gér det medan 35
ansag att den gor det, men i lag grad. Liknande resultat erholls for den verksamhetsférlagda delen. Dessa
resultat dr inte alarmerande men ger oss 4nd& anledning att reflektera éver hur insatser pa ALP kan
utformas for att ge studenterna battre forutsattningar att na programmets examensmal, samt for att na
GU:s mal om jamstalldhet sa som de adr formulerade i Vision 2020. Dessa har konkretiserats i en
handlingsplan fér jamstalldhetsintegrering, JiGU. P& ALP har vi dessutom vil utarbetade rutiner for
hantering av diskrimineringsdarenden under VFU. Dessa beskrivs ndrmare i del 1.

Specifikt for grundskolans arskurs 7-9

Specifikt fér gymnasieskolan
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Utformning, genomforande och resultat

Uppfdljning, atgarder och aterkoppling

Beddmningsgrunder:

Utbildningens innehdll, utformning, genomférande och examination féljs systematiskt upp.
Resultaten av uppfdliningen omséitts vid behov i dtgdrder for kvalitetsutveckling, och dterkoppling

sker till relevanta intressenter.

Ldrosdtet verkar for att studenten genomfér utbildningen inom planerad studietid.

Beskriv, analysera och vardera utifran rubrikerna nedan. Redogor for styrkor och utvecklingsomraden samt hur
dessa hanteras for att sakra att en hog kvalitet nas i utbildningen. Belys med hjalp av exempel fran respektive
inriktning (arskurs 7-9, gymnasieskola).

Gemensamt for grundskolans arskurs 7-9 och gymnasieskolan

P& ALP finns rutiner for ett systematiskt kvalitetsarbete fran kurs- till programniva. Varje kurs foljs upp
genom kursrapporter fran kursansvarig larare. Kursrapporterna granskas av programledarna och bildar
underlag till en programrapport. | programrapporten, som SOL dr mottagare av, analyseras bland annat
styrkor och svagheter. En sadan analys dr mojlig att géra pa grund av kursrapportens utformning, som
fokuserar pa detta, saval ur studentperspektiv som ur lararperspektiv. | kursrapporten formuleras dven
forslag till kursutveckling, vilka sammanfattas i programrapporten.

En svag lank i denna del av det systematiska kvalitetsarbetet ar antalet studenter som viljer att delta i
kursvarderingar. Pa programmet fors diskussioner om hur detta kan atgardas. Diskussionerna har mynnat
ut i utvecklingsarbete med dels schemalagda dels muntliga utvarderingar. Aven da svarsfrekvensen ar |ag
ar det mojligt att identifiera svagheter i vissa kurser om de papekas av studenterna vid aterkommande
kurstillfallen eller om flertalet studenter ger samstammig kritik. Pa sa satt kan anda en systematisk
kursutveckling ske. Ytterligare ett problem ar uteblivna kursrapporter, vilket medfor att studenternas
kursvarderingar inte kan granskas pa programniva. Programradet har papekat vikten av inrapportering
och de senaste aren har vi sett en positiv trend, dar allt fler kurser avrapporteras.

En viktig del i programradets systematiska kvalitetsarbete ar att relatera kursmal till examensmal, for att
kunna garantera att studenterna ges méjlighet att uppna dem. Darfér uppmanas kursansvariga larare att
redogora for dessa kopplingar i kursrapporterna. Denna del av kvalitetsarbetet &ar ocksa viktig for
institutionernas kursutveckling, da lankningen fortydligar relationen till dvriga kurser inom programmet.
Andra etablerade kanaler for att fa information om programmets styrkor och svagheter ar
programdialoger med studenterna i mitten av utbildningen och skriftliga studentenkater i slutet av
utbildningen. Dessa beskrivs mer ingaende under bedémningsomradet Studentperspektiv.

Sammantaget ger denna information underlag for programradets utveckling av programmet. Utifran de
utvecklingsomraden som identifieras formas arsvisa fokusgrupper i programradet (se Beskrivning i del 1).
Fokusgrupperna utarbetar atgardsplaner for sitt arbete. Dessa sammanstélls och presenteras for SOL.
Darefter genomfors konkreta atgarder i dialog med institutionerna. Som exempel kan namnas utformning
av en programgemensam kurs om hallbar utveckling, formulering av ramkursplaner for VFU- och
examensarbeteskurser samt bedomningskriterier och praxis fér examination av de senare samt inférande
av ett nytt system for antagning till programmet. Kollegial utveckling av programmet sker ocksa genom
programkonferenser och kollegial kursgranskning som genomfors tva ganger per ar.
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Programradet tar dven initiativ till atgarder som forvantas underlatta for studenterna att genomfora sina
studier inom utsatt tid. Ett exempel pa detta &r en revidering av behorighetskraven for programmets
gemensamma kurser. | denna revidering beaktades studenternas mojligheter till omexamination och
studieuppehall. | samband med detta infordes ocksa en praxis att erbjuda omexaminationer under
sommaren. Ytterligare ett mal med revideringen var att fortydliga sammanhang och progression mellan
programmets olika kurser.

Den systematiska uppféljningen av programmets hégskoleférlagda del anser vi ar tillfredsstillande. Aven
om VFU-kurser f6ljs upp systematiskt i form av kursrapporter énskar vi en stérre delaktighet fran
medverkande skolhuvudmaén och VFU-skolor i detta arbete. Det pagar en revidering av VFU-avtal mellan
GU och skolhuvudman i regionen som ska borja gélla under 2019. Genom det nya avtalet skapas en
organisation for kvalitetsuppféljning pa programniva dar just detta problem atgardas genom programvisa
VFU-samverkansgrupper med representanter fran GU och medverkande skolhuvudman. Ett uttalat syfte
med VFU-samverkansgrupperna ar ocksa att starka kopplingen mellan den hégskoleférlagda delen och
den verksamhetsforlagda delen av utbildningen.

Utdver ovanstdende rutiner for ALP:s kvalitetsarbete ingdr medverkande institutioner i respektive
fakultets implementering av GU:s policy for kvalitetssakring och kvalitetsutveckling av utbildningen. Inom
ramen for kvalitetspolicyn ska fakulteterna bland annat tillse att kurser inom programmet tillgodoser
studentinflytande, relevant lararkompetens, forskningsanknytning, samt andamalsenlig studiemiljo.

Inom amneslararutbildningen i idrott och halsa har lararkollegiet i idrott och hélsa regelbundna méten (en
gang i manaden) dar fragor som har med samordning, uppfoljning och utveckling behandlas. Dessa moten
utgor ett sedan manga ar val etablerat forum dér olika utmaningar som enskilda larare eller lararlag moter
kan tas upp och dryftas. Har diskuteras bl.a. undervisningsplanering, resultat fran kursvarderingar,
studentprestationer och akuta fragor och problem som studenter lyfter. Métesforumet ar viktigt for att
fortlopande “ta pulsen” pa hur utbildningarna fungerar, men ocksa for att diskutera strategiskt
utvecklingsarbete och langsiktiga mal. Motesforumet utgor ocksa en funktion for pedagogisk reflektion
och diskussion inom lararlaget. En utmaning ar att métena organisatoriskt sett ar ”“informella” och bygger
pa de enskilda lararnas engagemang. Deltagandet ar dock konsekvent mycket hogt.

Specifikt fér grundskolans arskurs 7-9

Specifikt fér gymnasieskolan
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Studentperspektiv

Beddmningsgrund:

Studenten ges mdjlighet att ta en aktiv roll i arbetet med att utveckla utbildningens innehdll och
genomférande.

Beskriv, analysera och vardera utifran rubrikerna nedan. Redogor for styrkor och utvecklingsomraden
samt hur dessa hanteras for att sdkra att en hog kvalitet nas i utbildningen. Belys med hjalp av exempel
fran respektive inriktning (arskurs 7-9, gymnasieskola).

Gemensamt for grundskolans arskurs 7-9 och gymnasieskolan

Studenterna ges mojlighet att delta i utvecklingen av programmet pa olika satt, framférallt genom
kursvarderingar och representanter i programradet, vilket beskrivits i tidigare avsnitt. De kan dven
framfora synpunkter pa utbildningen i samband med programdialoger och studentenkater. Dessutom
genomfor programstudievagledarna riktade samtal med studenterna vid regelbundna tillfallen for
information och aterkoppling. Infér programstarten erbjuder studievdgledningen exempelvis alla
nyantagna studenter mojlighet att komma pa informationstraffar om hogskolestudier och lararutbildning
vid GU. Darefter méter programstudievagledarna studenterna under férsta terminens kdrnkurser.
Ytterligare tva traffar genomfors, dels i samband med K41G pa termin 3 och dels i slutet av utbildningen
for att informera om lararlegitimation och examensansékan.

Inom dmneslararutbildningen i idrott och hélsa innefattar studierna en lang rad olika slags
examinationsformer. | manga fall ger examinationsuppgifterna studenten stor frihet att vélja perspektiv
och angreppssatt for att genomfora de uppgifter som kravs i kursen. Som tidigare namnts sker en viss del
av undervisningen pa engelska, men de engelsksprakiga lararna forstar svenska sa studenterna kan
kommunicera och skriva sina examinationsuppgifter pa svenska. Vad géller kurslitteratur erbjuds ofta
mojligheter for studenten att vélja mellan olika alternativ och ddrmed styra innehallet mot eget intresse.
Studenten erbjuds regelméssiga utvarderingar som anvands i vart forandringsarbete och som
dokumenteras i en kursrapport. Det finns en stor lyhérdhet for studenters synpunkter och vi dr noga med
att aterkoppla resultat fran tidigare kursvarderingar till de nya studenterna vid kursstart. Som namndes
inledningsvis kommer vi under 2019 att géra en mer omfattande kursrevidering och vi har i arbetet med
den haft studenternas synpunkter (inhdmtade via bade enkét och intervju) som en viktig utgangspunkt.
Aven synpunkter som studenterna har gett i kursvirderingar om vad som fattas i utbildningarna har legat
till grund for revideringsarbetet.
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Arbetsliv och samverkan

Beddmningsgrund:

Utbildningen dr utformad och genomférs pd sadant sitt att den édr anvdndbar och utvecklar
studentens beredskap att méta féréindringar i arbetslivet. Relevant samverkan sker med det
omgivande samhidillet.

Beskriv, analysera och vardera utifran rubrikerna nedan. Redogor for styrkor och utvecklingsomraden
samt hur dessa hanteras for att sdkra att en hog kvalitet nas i utbildningen. Belys med hjélp av exempel
fran respektive inriktning (arskurs 7-9, gymnasieskola).

Gemensamt for grundskolans arskurs 7-9 och gymnasieskolan

Framtidens larare star infor flera utmaningar, dar hallbar utveckling och det flersprakiga klassrummet ar
tva centrala omraden. For att ge studenterna beredskap att undervisa om fragor som rér hallbar
utveckling laser alla studenter kursen “Hallbar utveckling med méanniskan i centrum”. Kursen som av
universitetsstyrelsen, belénades med Pam Fredmans pris 2018, har utvecklats genom samverkan mellan
programradet, Universeum, Varldskulturmuseet och Globala skolan. Kursen behandlar hallbar utveckling
med fokus pa social hallbarhet och manskliga rattigheter. Genom samarbetet moter samtliga studenter
alternativa larmiljoer i form av museer, science centers och konsthallar. Kursen har, tillsammans med
dvrigt utvecklingsarbete inom hallbar utveckling, lett till att ALP kunnat hallbarhetsmarkas.

Enligt Skolverkets statistik laser och lar 18 % av Sveriges elever pa sitt andrasprak. For att ge dessa elever
extra stottning i sitt [arande ar det viktigt att larare i alla @mnen forstar kopplingen mellan sprakliga krav
och kunskapsutveckling i mnet. Programradet har haft fokus pa att férsoka utveckla programmet, sa att
alla studenter ska fa en kurs om sprak- och kunskapsutvecklande arbete. Denna kurs &r nu under
utveckling och kommer att starta HT19.

Inom @mneslararutbildningen i idrott och hélsa har vi har en val etablerad relation med ett stort antal
alumner och handledare pa skolor i Géteborgsomradet. Vi arrangerar arligen Amnets dag for ldrare i
idrott och hélsa med féredrag av institutionens forskare och olika praktiker. Under dagen halls dven
seminarier dar aktuella fragor for professionen diskuteras. Vi har dven adjungerade larare som bidrar med
aktuell erfarenhet av utmaningar i arbetet som larare i idrott och halsa.
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