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Yrkesexamen: Amnesliararexamen med inriktning mot arbete i gymnasieskolan i

undervisningsdamnet idrott och halsa.

Skriv en sjalvvardering for den utbildning som leder fram till den examen som utvarderas. Larosatet
ombeds att gora en sa reflekterande sjalvvardering som mojligt genom att identifiera styrkor och
utvecklingsomraden samt beskriva och vardera hur dessa hanteras for att sdkra att hog kvalitet nas i
utbildningen. Tyngdpunkten pa sjalvvarderingen ska ligga mer pa vardering an pa beskrivning. Larosatet
ombeds belysa med exempel. Observera att sjalvvarderingen ska utga fran utbildningens aktuella
forhallanden vid tidpunkten for sjalvvarderingens inlamnande. Utga fran Vdgledning fér
utbildningsutvdrderingar pd grundnivd och avancerad niva och basera sjalvvarderingen pa de
bedomningsgrunder som ingar inom foljande bedémningsomraden:

forutsattningar

utformning, genomférande och resultat
studentperspektiv

arbetsliv och samverkan

Sjalvvarderingen bestar av en del 1 som dr gemensam for larosatets amneslararutbildningar och den
delen ska inledas med en beskrivning av hur @mneslararutbildningarna organiseras pa en vergripande
niva, se nedan. Redogor darefter for amneslararutbildningens utbildningsvetenskapliga karna (UVK)
utifran bedémningsomradena.

Sjalvvarderingen har dven en eller flera del 2. Redogér i del 2 for utbildningens &mnes- och
dmnesdidaktiska studier utifran bedomningsomradena. Larosatet ska inkomma med en del 2 for varje
undervisningsiamne! som omfattas av utvirderingen vid det aktuella ldrosatet.

Observera att det i UKA:s beslut om urvalet av examensmal finns rekommendationer avseende i vilken del
malen bor beskrivas. Den verksamhetsforlagda delen av utbildningen (VFU) kan beskrivas bade i del 1 och
del 2. Redogor for VFU dar det ar relevant for larosatets dmneslararutbildning.

Sjalvvarderingens olika delar ska tillsammans ge bedémargruppen en helhetsbild av
amneslararutbildningen vid larosatet, utan lankar till ytterligare information. Som bilaga till
sjalvvarderingens delar ifylls dven en larartabell. Om larosatet anser att kursplaner eller utbildningsplaner
kravs for att styrka ndgot kan dessa laddas upp i UKA Direkt. UKA ber |drositena att vara uppmarksamma
pa att:

1 Matematik, svenska, samhallskunskap, idrott och hilsa, bild, dans och musik.
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Sjalvvarderingen ska indelas i enlighet med angivna rubriker. Rubrikerna inklusive
bedomningsgrunderna i mallarna far inte tas bort. Eventuella underrubriker kan larosatet lagga
till. Andra inte mallarnas utformning sdsom marginaler.

Del 1 ska inte dverstiga 20 sidor med teckenstorlek 10,5 punkter, exklusive larartabellen.
Tillkommer gér UKA:s instruktioner som utgér totalt 8 sidor.

Del 2 ska inte dverstiga 15 sidor med teckenstorlek 10,5 punkter. Tillkommer gér UKA:s
instruktioner som utgor totalt 8 sidor.

Observera att sjalvvarderingen INTE galler kompletterande pedagogisk utbildning, KPU.



Beskrivning

Redogor for utbildningens organisation och upplagg pa en 6vergripande niva och motivera i relation till
examensordningen. Beskriv relationen mellan den utbildningsvetenskapliga kdarnan, den
verksamhetsforlagda delen av utbildningen, amnes- och amnesdidaktiska studier. Ange nar larosatet
erholl examenstillstand for respektive undervisningsamne och inriktning.

Gymnastik- och idrottshégskolan (GIH) har utbildat larare sedan 1813. Nuvarande examenstillstand
erholls 2011 fér amneslararprogrammet, undervisning i gymnasieskolan med huvudamnet idrott och
hélsa 120 hp. Totalt omfattar programmet 300-330 hp och examen avlaggs pa avancerad niva. Den
examen utbildningen leder till finns specificerad i utbildningsplanen. Vid GIH lases, forutom
dmnesstudierna i idrott och hélsa, verksamhetsférlagd utbildning (VFU) 30 hp och utbildningsvetenskaplig
kdrna (UVK) 60 hp. De studenter som laser specialidrott 90 hp som @mne tva gor det ocksa vid GIH. |
Ovrigt lases amne tva, (90 hp eller 120 hp) vid annat larosate som ger dmneslararutbildning. For
narvarande har GIH 6éverenskommelser med Stockholms universitet och Sodertérns hogskola.

Ansvarig for kvaliteteten i amneslararprogrammet ar Grundutbildningsndmnden (GUN) vilken dven
ansvarar fér dvergripande planering och kontinuerlig uppféljning av utbildningen. Amnesldrarprogrammet
och dess kurser kvalitetssakras genom kontinuerliga program-, kurs- och sjalvvarderingar dar studenter,
ldrare och examinatorer medverkar. Vid GIH finns en institution, indelad i tre enheter, vilken ansvarar for
bemanning, operativ planering och genomférande av den akademiska verksamheten. Vid institutionen
finns utbildningsledare (UL) for alla program, sa dven for amneslararprogrammet. UL ansvarar bl.a. for
utbildningsplanering, kvalitetsarbete samt utveckling av utbildnings- och kursplaner.

Nar det géller utbildningens upplagg ar de fyra férsta terminerna gemensamma oavsett om studenten
laser hela @mneslararutbildningen vid GIH eller véljer att ldsa &mne tva vid annat larosate. Dessa terminer
omfattar saval amnes- och amnesdidaktiska studier i idrott och halsa som UVK och VFU. Idrott och halsa
120 hp bestar av tre kurser pa grundniva och en pa avancerad. Kurserna omfattar 30 hp vardera och
innehaller delkurser. Delkurserna kan vara mellan 1,5 och 15 hp. Under tre terminer varvas UVK- och VFU-
kurser, tva pa grundniva och en pa avancerad niva. Nar det galler andra @mnet &r studiegangen olika
beroende pa om omfattningen ar 90 eller 120 hp. Innehallet i idrott och halsa ar varierat och integrerar
teori och praktik med didaktisk inriktning. Idrott och halsa formas i motet mellan idrottslara, dar kunskap
kommer till utryck i rérelse, och fysiologi/rérelseldra samt historia/pedagogik/psykologi vilket medfér ett
flervetenskapligt perspektiv p& damnet. Amnesstudiernas innehall struktureras efter hur kunskaper,
formagor och fardigheter i idrott pa olika satt kan framja motorisk traning och utveckling, fysisk traning
och prestation, social och etisk utveckling, estetik och kroppsmedvetenhet samt halsa och valbefinnande.

Inom UVK moter studenten for lararyrket centrala kunskapsomraden i enlighet med examensordningen.
Studierna innehaller framférallt samhallsvetenskapliga perspektiv men dven inslag av humaniora och
idrottslara. Exempel pa kursinnehall ar skolvasendets historia, organisation, villkor och vardegrund, samt
grundlaggande demokratiska varderingar och manskliga rattigheter. Andra exempel ar laroplansteori och
teorier om larande, specialpedagogik, ledarskap samt betygsattning och bedémning. Innehallet i UVK-
kurserna bearbetas dven i amnesdidaktiska kurser och i VFU:n. Exempelvis innefattar ett flertal kurser
larandeaktiviteter och examinationer dar studenterna ska planera, genomféra och vardera undervisning
och integrera amneskunnande med innehall fran den utbildningsvetenskapliga kadrnan.
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VFU-kurserna syftar till att ge studierna ett arbetslivssammanhang och ett helhetsperspektiv pa det
kommande yrket. Studenten far skolplaceringar i Stockholms lans kommuner enligt det samverkansavtal
GIH har med kommuner i Stockholmsomradet och 6vriga lirositen med lararutbildning i Stockholm. Aven
om utbildningen ar riktad mot gymnasieskolan placeras studenterna under sin verksamhetsférlagda
utbildning bade pa grund- och gymnasieskolan da de far behérighet i idrott och halsa for alla stadier. En
fordel med placeringarna ar att de far mota olika typer av skolor och elevgrupper. Dessutom bidrar det till
att de kommer i kontakt med en storre och bredare arbetsmarknad.

Vidare ar VFU:n central for professionsprogressionen. Dock kan den inte ensam bara upp denna
progression utan en medveten koppling till innehallet i UVK och @mnes- och &mnesdidaktiska studier ar en
forutsattning. Progressionen avspeglas i en 6kad grad av komplexa uppgifter dar kraven och
sjalvstandigheten okar i relation till planering, genomférande och utvardering av undervisningen och den
pedagogiska verksamheten. Med andra ord bidrar UVK och d@mnes- och amnesdidaktiska studier till
progressionen och kunskapsutvecklingen inom VFU.

For att sdkerstélla att studenterna ges goda forutsattningar att nd malen i examensordningen, och att de
har uppnatt examensmalen nar examen utfardas, utformas for det forsta utbildningsplanen med
examensordningen som utgangspunkt. For det andra formuleras ldrandemalen utifran utbildningsplanen;
kurserna blir pusselbitar som tillsammans tacker examensmalen. Vidare ska larandeaktiviteterna stédja
studentens ldrande med baring pa ldrandemalen och examinationsformerna ska prova att malen har
uppnatts. Betygskriterierna anger nivan pa kunskapen, fardigheten eller férmagan. Ansvaret for att denna
kvalitetssakringsprocess foljs ligger hos GUN och det operativa arbetet att systematiskt utvardera, folja
upp och eventuellt genomféra atgédrder i programmet och/eller i dess kurser har UL tillsammans med
examinatorerna. Konkret gors detta kontinuerligt i program-, kurs- och sjalvvarderingar dar studenter,
larare och examinatorer medverkar. | dessa fangas dven synpunkter upp som rér bemanning i syfte att
sakerstalla att den undervisande personalens kompetens motsvarar utbildningens behov, och att
studiemiljon ar andamalsenlig. Kurs- och programutvarderingar inklusive forslag pa atgarder
aterrapporteras av UL och examinatorer till lararkollegium, studenter och GUN. GUN beslutar om
atgarder. For att ytterligare sakerstélla att studenten ges forutsattningar att uppna examensmalen
sammanstéller och analyserar UL studieavbrott, avhopp och genomstromning vilket arligen rapporteras
till GUN dar eventuella atgarder beslutas.

Personal

Beddmningsgrund:

Antalet ldrare och deras sammantagna kompetens (vetenskapliga/konstndrliga/professionsrelaterade och
pedagogiska) ér adekvat och star i proportion till utbildningens volym, innehdll och genomférande pa kort
och lang sikt.

Samma text ingdr i Sjélvvérderingen del 2, Amnes- och émnesdidaktiska studier.

GlH:s akademiska miljo har amnesmadssig bredd och spets inom omradena utbildningsvetenskap,
amnesdidaktik och det bredare faltet idrottsvetenskap. Institutionsledningen, prefekt, enhetschefer och
utbildningsledare (UL) ansvarar for att den sammanlagda kompetensen svarar upp mot utbildningens
behov pa ett adekvat satt. Vetenskaplig, pedagogisk och professionellt kompetent personal finns i
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dagslaget disponibla och i tillrdcklig omfattning for att tacka utbildningens volym, innehall och
genomforande pa kort- och lang sikt. Andelen visstidsanstallda har minskat sedan 2016. Den sammantagna
lararkompetensen har en rimligt god alders- och kénsfordelning, dock ar konsfordelningen drygt 60
procent fler man an kvinnor. Kompetensmassigt bestar den for narvarande av tre professorer, sex
docenter, 13 lektorer och 19 adjunkter som i olika omfattning undervisar inom UVK, dmne och
amnesdidaktik samt VFU, se larartabell. Tva av professorerna har huvudparten av sin tjanstgéring inom
dmneslararutbildningen. Samtliga examinatorer dr, med nagot undantag, disputerade. Om en examinator
utses som har stort pedagogiskt och professionskunnande men saknar vetenskaplig kompetens (inte
disputerad), tillsatts ytterligare en examinator som sakerstaller kursens vetenskapliga kvalitet.

Andelen forskarutbildade larare nar strax over femtio procent. Hirmed uppratthaller larosatet en for
omradet rimligt hog niva nar det géller reell forskningsférankring och vetenskaplig kompetens inom
utbildningsomradet. Strategiska satsningar pagar for att ytterligare 6ka andelen disputerade. Exempel pa
detta ar dels att GIH har avsatt medel for att tillsvidareanstallda adjunkter ska kunna genomfora en
forskarutbildning inom ramen for tjansten (tre larare har forskarutbildats pa detta satt), dels att under flera
ar har medel s6kts fran Vetenskapsradet for forskarskolor med stor framgang. En (av fyra som erhallit
medel) riktades mot adjunkter inom lararutbildningen i idrott och hélsa, och tva av GIH:s adjunkter ingar
for narvarande i denna forskarskola. Professionskompetensen dr mycket god; huvudparten av lararna har
en lararexamen i sin grundutbildning och flera har en ldrarexamen med minst tva amnen. Nar det galler
VFU:n ges i samarbete med de konstnarliga hogskolorna i Stockholm regelbundet handledarkurser for att
sakerstalla en vetenskapligt férankrad och professionsbaserad VFU. Ytterligare belagg for den goda
professionskompetensen ar de 6nskemal om att arrangera fortbildning for larare i idrott och hélsa och de
uppdrag fran Skolverket som GIH kontinuerligt far.

For att starka den pedagogiska- och professionsrelaterade kompetensen genomfér GIH sedan ett par at
tillbaka hogskolepedagogiska kurser, med saval ett allmanpedagogiskt som ett mer &mnesspecifikt
innehall, exempelvis Examinationer inom Iérarutbildning i idrott och hélsa 4,5 hp och Innovation och
entreprendriellt Idrande 3 hp. Infor kommande ar planeras en kurs om digitalisering, larprocesser och
innovation. Onskemal att delta pd hégskolepedagogiska kurser pa andra ldrosaten beviljas. Hogskolan har
dessutom en aktiv seminarieverksamhet, se vidare under rubriken Utbildningsmiljé.

De senaste tre aren har en rekrytering av nya medarbetare pagatt med anledning av verkstallda och
kommande pensionsavgangar samt utokande statsanslag for att bedriva lararutbildning. GIH:s
kompetensforsorjningsstrategi utgor ett viktigt verktyg for att sdkerstalla @mneslararutbildningens
kompetens och bemanningsbehov langsiktigt i forhallande till bl.a. kompetens och aldersfordelning samt
for att synliggéra meriterings- och karriarvagar. | syfte att ytterligare 6ka andelen vetenskapligt kompetent
personal har GIH nyligen inrattat bitrddande lektorat som anstallningsform, vilket har bidragit till att
ytterligare stimulera sambandet mellan forskning och utbildning. Som framgar av larartabellen har GIH
inom vissa omraden en relativt hég andel adjunkter inom kunskapsomraden dar det finns utmaningar i att
finna larare med hog forskarutbildning och professionskompetens. Detta ar exempelvis inom idrottslara
dar undervisning ges i dans, friluftsliv, bollspel och gymnastik. GIH har valt att fortsatta rekrytera
hogskoleadjunkter istéllet for att anstélla vikarierande tim- och deltidsanstéllda larare fran ungdomsskolan,
som enligt GIH:s mening inte loser fragan kring hur en langsiktig vetenskaplig och pedagogisk kompetens
skapas pa amneslararutbildningen. En styrka &r att GIH har en hog andel tillsvidareanstallda larare, se
larartabellen, vilket inte enbart bidrar till stabilitet utan ocksa borgar for att den langsiktiga vetenskapliga,
professionsrelaterade och pedagogiska kompetensen uppratthalls och vidareutvecklas. Ett
utvecklingsomrade for hogskolan ar att skapa mojlighet for samtliga adjunkter att inga i forskningsprojekt
for att darigenom hdja deras vetenskapliga kompetens i allmédnhet och inom det praktiknéara faltet i
synnerhet.

Sammanfattningsvis anser GIH att hogskolan har de personella resurser som behdvs for att bedriva en
amneslararutbildning med hog kvalitet. Till detta bidrar den &mnesmassiga bredd- och spetskompetensen
inom UVK och amnesdidaktik samt den utbildning for VFU-handledarna som GIH ger. Kvalitetshéjande ar



aven den vetenskapliga kompetensen hos undervisande larare, vilken ar tillfredsstéallande, och den
pedagogiska och professionskompetensen som bada &r mycket goda.

Forutsattningar

Utbildningsmiljo

Beddmningsgrund:

Det finns en fér utbildningen vetenskaplig/konstndrlig och professionsinriktad miljé och verksamheten
bedrivs sa att det finns ett néra samband mellan forskning och utbildning.

Samma text ingdr i Sjélvvérderingen del 2, Amnes- och émnesdidaktiska studier.

En av GIH:s styrkor ar den etablerade och solida idrottsvetenskapliga forskningsmiljon vilken bidrar till den
vetenskapliga forankring som utgér grunden fér hog kvalitet i utbildningen. Forskningsgruppen for
pedagogisk idrottsforskning (PIF-gruppen) utgor en betydelsefull lank mellan forskning och utbildning
vilken ar direkt relaterad till &mneslararutbildningen och den kommande professionen.
Forskningsprojekten handlar bland annat om att utveckla teorier kring larande inom rérelse, studier av
allsidig rérelsekompetens, friluftsliv, bedémning av och for larande, jamstalldhet och jamlikhet inom
idrott, samt longitudinella studier kring undervisningsinnehall och betygsattning i &mnet idrott och halsa.
Dartill ingar studier av den féreningsdrivna barn- och ungdomsidrotten samt av fysisk aktivitet i skilda
fritidskulturer. Forutom att det &r en styrka att aktiva forskare vid GIH undervisar och handleder pa
lararprogrammet, moter studenterna dven resultatet av den aktuella forskningen i form av publikationer
som ingar som kurslitteratur i ett flertal delkurser. De publikationer som forskarna i gruppen producerar
anvands for ovrigt inte bara som kurslitteratur vid GIH, utan dven pa andra larosaten med lararutbildning i
idrott och halsa. Fordelen med att ha forskande larare i kurserna ar att studenterna kontinuerligt kommer
i kontakt med och uppmarksammas pa aktuella problemstéllningen/forskningsomraden som berér deras
kommande profession. Dartill r forutsattningarna goda for att studenter tillagnar sig ett forskande
forhallningssatt som de far tillampa vid olika typer av seminarier. En vanlig ldrandeaktivitet ar att
studenterna sjalva far soka vetenskapliga texter som diskuteras, analyseras och tolkas vid uppfdéljande
seminarier. Under utbildningen genomgar studenterna flera kurser i forskningsmetodik och
vetenskapsteori dar examinationsuppgiften bestar av att producera vetenskapliga texter med olika
omfattning och pa skilda nivaer. | vissa fall kan de skriva sina sjalvstandiga arbeten inom ramen for
pagaende forskningsprojekt. En ambition och utvecklingspotential &r att pa ett mera systematiskt satt
mojliggora for studenter, liksom for icke forskande larare, att i hogre grad delta i forsknings- och
utvecklingsprojekt.

Ett sarskilt mal har varit att utveckla den praktiknara forskningen inom dmneslararutbildningen dels for att
bygga pa kunskapen inom omradet, dels for att blivande larare ska fa verktyg att kunna utforska den egna
praktiken. En strategi for att na detta har varit att ansoka om medel fran Vetenskapsradet for forskarskolor
inom amnesdidaktik. Ansékningarna har, som namnts ovan, beviljats och hittills har GIH varit huvudman for
tre forskarskolor i samverkan med Malmé och Orebro universitet, och en fjirde ar pa vig att starta. Den
senaste ar riktad mot lararutbildare i idrott och hédlsa och bedrivs i samverkan med sju av de atta larosatena
som ger en amneslararutbildning i idrott och héalsa. De forskningsprojekt som bedrivits i forskarskolorna har
resulterat i publikationer som utgor betydelsefull kurslitteratur inom ramen for utbildningen. De har
inneburit att undervisningsinnehallet fornyats och utvecklats liksom att aktuell forskning genomsyrar
utbildningen.



Vid GIH finns dven en forsknings- och utvecklingsgrupp inom friluftsliv (FUF) som bland annat utvecklar
forskningsanknytningen av studierna i friluftsliv i samverkan med tre andra nordiska larosaten. Ytterligare
ett nordiskt samarbete &r etablerat sedan lange inom undervisning och forskning fér omradena dans,
bollspel och gymnastik. Denna samverkan sker inom ramen for NORDPLUS och bidrar till lararfortbildning
och utveckling av undervisningen, vilket kommer studenterna till gagn.

GIH bedriver regelbunden seminarieverksamhet dar forsknings- och utvecklingsarbeten presenteras och
kollektiva fortbildningsinsatser genomfors. Syftet ar att standigt utmana och hoja bade den befintliga
kompetensen bland lararna och utbildningens kvalitet. Exempelvis sker presentationer vid personalméten,
hogre seminarium, 6ppna foreldsningar och vid det arligt konvent som GIH arrangerar vilket riktas till larare
inom ungdomsskolan. Sammantaget bidrar detta till en kunskapsrik och kreativ miljo med god
tillganglighet till aktuell forskning for bade studenter och larare.

| GIH:s vetenskapliga/pedagogiska och professionsinriktade miljo ingar, férutom lokaler anpassade till saval
teoretisk som praktisk idrottslig verksamhet i idrott och halsa, dven tre valutrustade forskningslaboratorier.
Laboratoriet for tillampad Idrottsvetenskap (LTIV) &r sarskilt uppbyggt for att mota undervisningens behov.
Syftet &r att LTIV ska bidra till en stimulerande experimentell miljé dar larare och studerande kan moétas i
forsknings- och utvecklingsprojekt, till exempel i samband med studenternas sjalvstandiga arbeten och vid
tillampning av kunskaper inom traningslara. Pa samma satt finns mojligheter att i dansstudion och i GIH:s
gym arbeta saval explorativt som experimentellt. | GIH:s infrastruktur ingar dven ett bibliotek som deltar
aktivt i undervisningen for att stimulera och st6étta de studerandes sjalvstandiga larprocesser inom
forskningsmetodik, med sarskilt fokus pa informationssékning och kallkritik.

Mojligheten for GIH att soka medel fran Kunskaps- och kompetensstiftelsen (KK-stiftelsen) har inneburit
nya samarbeten med saval naringslivet som offentliga organisationer. Lérosatet har nyligen erhallit ett
storre forskningsbidrag fran KK-stiftelsen, Skolan som arbetsfalt, vilket bygger pa en tat samverkan med
externa partners och som O0ppnar for nya former av samverkan mellan forskning, arbetsliv och utbildning.
Nya kompetensbehov och @mnesinnehall har identifierats, och ett utvecklingsarbete har startats i form av
forstudier till interventioner gallande daglig fysisk aktivitet under skoldagen. Konkret innebar detta att
studien har initierats och syftar till att underséka skolors forutsattningar fér att bedriva regelbunden och
meningsfull fysisk aktivitet for elever.

Sammantaget finns pa GIH ett ndra samarbete mellan forskning och undervisning. Aktiva forskare och
forskningsgrupper bidrar till miljoer som gagnar studenternas saval vetenskapliga som
professionsinriktade och pedagogiska utbildningsmiljo och ger goda forutsattningar for en hog kvalitet i
utbildningen. Utbildningsmiljon st6ttas ocksa av laboratorier och bibliotek.

Utformning, genomforande och resultat

Maluppfyllelse — kunskap och forstaelse

Beddmningsgrund:

Utbildningen méjliggér genom utformning och genomférande samt sékerstéller genom examination att
studenten, ndr examen utfdrdas, kan uppnd de utvalda madlen inom kunskapsformen kunskap och
férstdelse i examensordningen.
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1. Enligt UKA:s rekommendationer beskriver ldrosdtet méluppfyllelsen fér det utvalda examensmdlet
i sjélvvérderingens del 2.

Utformning, genomforande och resultat

Maluppfyllelse — kunskap och férstaelse

Beddmningsgrund:

Utbildningen maéjliggdr genom utformning och genomférande samt sdkerstdller genom examination att
studenten, nér examen utfdrdas, kan uppnd de utvalda mdlen inom kunskapsformen kunskap och
forstaelse i examensordningen.

mal

2. Visa férdjupad kunskap om vetenskapsteori samt kvalitativa och kvantitativa
forskningsmetoder, och visa kunskap om relationen mellan vetenskaplig grund och beprévad
erfarenhet och dess betydelse fér yrkesutévningen.

Samma text ingdr i Sjélvvérderingen del 2, Amnes- och émnesdidaktiska studier.

For att uppna detta examensmal far studenten inom UVK och @mneskurser successivt mota, 6va och
prévas pa sina kunskaper inom vetenskapsteori och forskningsmetodik. En styrka i sammanhanget ar
idrottsvetenskapens flervetenskaplighet vilket medfor att studenterna tidigt under utbildningen far
bekanta sig med olika forskningsinriktningar och traditioner — bade genom delkursernas innehall och
genom att larare fran olika forskningstraditioner ar inblandade i &mneslararutbildningen. Studenterna blir
under utbildningen medvetna om att vetenskaplig kunskap tas fram med en rad olika metoder och inom
olika @mnesdiscipliner. Konkret moter studenten under den férsta terminen i delkursen Idrottsvetenskap
— en introduktion, 1,5 hp vetenskapligt skrivande, referens- och informationsteknik, ett innehall som
breddas och fordjupas under termin tre i delkursen Kunskapens mdngfald och den vetenskapliga
processen, 7,5 hp, dar grundlaggande vetenskapsteori och forskningsmetodik, kvantitativ och kvalitativ,
tas upp tillsammans med vad det innebér att ha ett vetenskapligt forhallningssatt. Genom att
studenterna arbetar och analyserar vetenskapliga artiklar som innehaller kvalitativa, kvantitativa och
kombinerade metoder ges majligheter till breddning och férdjupning av kunskaperna. | bada néamnda
kurser sker examinationen genom att studenterna tillampar sina kunskaper i mindre egenproducerade
vetenskapliga texter. Dessa texter utvecklas sedan under termin fyra i delkursen Den vetenskapliga
processen, 7,5 hp, dar studenten gér en mindre empirisk undersoékning och skriver en vetenskaplig
uppsats. | delkursen ges en fordjupning inom saval vetenskapsteori som forskningsmetodik. Ytterligare
fordjupning av detta sker pa avancerad niva i den delkurs i forskningsmetodik som féregar det
sjalvstandiga arbetet. Har fokuseras sarskilt pa analysmetoder i form av beskrivande- och analytisk
statistik samt teoribildning och dartill hérande begrepp for kvalitativ analys.

Arbetsmassigt bygger undervisningen pa forelasningar, seminarier, workshops och handledning. De
varierade undervisningsformerna tillsammans med att studenterna maste tillampa sina kunskaper i
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mindre eller mer omfattande texter framjar studenternas larande, bl.a. genom att de tvingas ta en aktiv

roll i deras larprocess. Det ar en styrka att studenten systematiskt, genom att saval gora egna studier som
ta del av andras, skolas in i betydelsen av vetenskap och beprévad erfarenhet for yrkesutévningen. For att
uppna en samsyn om hur studentuppsatser och undervisning i vetenskapsteori och forskningsmetodik ska

utformas togs redan 2002 en guide fram som ar vagledande for studenter inom samtliga av larosatets

utbildningar. Denna uppsatsguide har sedan dess kontinuerligt reviderats och utgor ett betydelsefullt

redskap for att sdkerstélla kvaliteten i de uppsatser som skrivs pa samtliga nivaer. Uppsatsguiden utgor

dven en garant for att studenterna uppnar det ovan specificerade examensmalet. Dartill sakerstaller den

progressionen, vilken framgar av tabell 1-4 nedan.

Tabell 1. Ladrandemal, larandeaktiviteter och examination i Idrottsvetenskap — en introduktion, 1,5 hp.

Liarandemal

Exempel pa larandeaktiviteter
kopplade till malet

Examination

Kunna reflektera 6ver idrottens
roll och funktion i samhallet
utifran grundlaggande
vetenskapliga
stallningstaganden.

Tva forelasningar dar den ena
ger en introduktion till
idrottsvetenskap och den andra
behandlar vetenskapligt
skrivande till vilka det kopplas
var sitt seminarium dar
studenterna far majlighet att
bearbeta forelasning och
litteratur. Dartill halls ett
seminarium om
informationssdkning.

Individuellt skriftlig
examinationsuppgift dar
studenten ur kurslitteraturen
ska vilja tre centrala
idrottsvetenskapliga begrepp,
redogora for hur de definieras
och gora egna reflektioner 6ver
begreppen. Referenser ska
anges korrekt.

Tabell 2. Exempel pa larandemal, larandeaktiviteter och examination fran UVK-kursen Kunskapens

madngfald och den vetenskapliga processen, 7,5 hp.

Exempel pa ldrandemal

Exempel pa larandeaktiviteter
kopplade till malet

Examination

Visa forstaelse for vad som
utmarker vetenskapligt
vetande samt kunna redogora
for dels nagra olika
kunskapsformer, dels nagra
olika metoder for att utveckla
ny kunskap.

Foreldasningar och seminarier
déar studenterna far arbeta
med kritiska moment i den
vetenskapliga processen som
skillnaden mellan tro och
vetande, vad det innebar att
ha ett vetenskapligt
forhallningssatt samt
grundldaggande
forskningsmetodik och
vetenskapsteori.

Skriftlig tentamen i tre delar:
kunskapsbegreppet,
vetenskapsteori och grundlaggande
forskningsmetodik. Tentamen har
dels kortsvarfragor, dels essafragor
med problematiserande uppgifter,
dar studenterna far utveckla och
argumentera for sina svar.




Kunna sdka, sammanstalla och
kritiskt vardera vetenskaplig
litteratur och kunna formulera
en forskningsfraga, samt visa
prov pa kritiskt tankande.

Seminarier som bland annat
tar upp litteratursokning, att
lasa vetenskapliga texter och
metoder for datainsamling.

Individuellt skriftligt uppsats-PM
(problemformulering, syfte och
fragestallningar,
litteraturgenomgang/forskningslage
och metod) samt opponering pa
annan students arbete.

Tabell 3. Larandemal, larandeaktiviteter och examination fran UVK-kursen Den vetenskapliga processen,

7,5 hp.

Larandemal

Exempel pa larandeaktiviteter
kopplade till malet

Examination

Visa grundlaggande kunskaper
i vetenskapsteori och
forskningsmetodik, och
databearbetning.

Foreldasningar till vilka
seminarier ar kopplade
Seminarierna ar tematiserade i
PM, metod, analys och

Skriftlig enskild inlamningsuppgift
med problemformulering, syfte och
fragestallningar,
litteraturgenomgang/forskningslage

forfatta en vetenskaplig
uppsats, diskutera uppsatsen
vid ett seminarium samt
genomfoéra en opposition pa
en annan students uppsats.

diskussion. och metod, samt opponering pa
annan students arbete.
Enskilt eller i par kunna Handledning Forfattande av vetenskapligt arbete

samt forsvar av det egna arbetet
opponering pa annat
studentarbete.

Kunna analysera och tolka de
egna resultaten i forhallande
till tidigare forskning och till
lararuppdraget.

Seminarier och handledning

Forfattande av vetenskapligt arbete

Kunna beskriva det egna
informationsbehovet samt
kritiskt kunna vardera olika
typer av information.

Seminarium

Forfattande av vetenskapligt arbete

Tabell 4. Larandemal, larandeaktiviteter och examination fran Forskningsmetodik 7,5 hp avancerad niva.

Nast sista terminen i utbildningen.

Liarandemal

Exempel pa larandeaktiviteter
kopplade till malet

Examination

Ha kunskap om vad som avses

med perspektivtagande,

Forelasningar, seminarier och

workshops dar studenterna bl.a.

Hemtentamen byggd pa att tva

fall beskrivs i vilka det finns
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teoribildning samt dartill tranar pa att gora kvalitativa problem som kraver ny kunskap
horande begrepp. analyser med utgangspunkt i for att |6sa. Studenten ska
information fran observationer foresla en studie och beskriva de
och intervjuer. olika stegen i
forskningsprocessen sa tydligt
som mojligt. Dessutom
tillkommer forfattandet av ett
uppsats-PM for det sjalvstandiga
arbete som foljer pa denna
delkurs.

Kunna urskilja och jamfora olika | Som ovan Som ovan
teoretiska ansatser och

perspektiv pa kunskapsbildning i
idrott och hélsa samt identifiera
nagra metodologiska slutsatser.

Kunna vardera och kritiskt Som ovan Som ovan
granska olika typer av
studiedesign och metodval,
kvalitet och tillampbarhet
utifran fragestallning,
teoribildning eller hypotes.

Ha fordjupade kunskaper i Som ovan Som ovan
analytisk statistik och kvalitativ
analys.

Av tabellen framgar att det finns en tydlig progression inbyggd i utbildningens upplagg nar det galler
vetenskapsteori och forskningsmetodik samt varierade larandeaktiviteter och examinationer i syfte att
framja studentens larande. Det sistnamnda gor dven att de kunskaper studenten fatt om vetenskapsteori
och forskningsmetodik tillampas i ett empiriskt arbete, antingen i en mindre text eller uppsats inom
delkursen eller i ett uppsats-PM som ligger till grund for det paféljande sjalvstandiga arbetet. Ett sadant
arbetssatt innebar en styrka eftersom det dels far studenten att inta en aktiv roll i utvecklingen av sitt
eget larande, dels framjar studenters olika behov och férutsattningar.

Aven om teorier, modeller och begrepp tas upp och behandlas inom ett flertal andra kurser, ser GIH trots
allt att den flervetenskapliga dimensionen ytterligare kan fortydligas i utbildningen. For narvarande sker
ett arbete med att integrera mer av vetenskapsteori och forskningsmetodik i andra kurser inom UVK och i
amnesstudierna. Fordelen med detta ar att studenterna far en fordjupad forstaelse av hur metoder och
teorier anvands i sitt specifika @amnessammanhang och att de dar kan fungera som redskap for
systematiskt utvecklingsarbete. GIH har exempelvis noterat att studenter kan ha svart att forsta hur de
teorier som presenterats under tidigare moment i utbildningen, som teorier om larande, kan anvandas
som analysredskap i det sjalvstandiga arbetet. Forstaelsen skulle kunna 6ka om studenterna under det
moment dér larandeteorier tas upp exempelvis far genomfora lektionsobservationer och darefter
analysera dessa med hjalp av larandeteorier.
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Sammantaget anser GIH att studenterna vid examen har en fordjupad kunskap om vetenskapsteori och
forskningsmetodik och att de i handling prévas pa att tillampa de kunskaper som kravs for att kunna
genomfora och kritiskt granska vetenskapliga arbeten. Dartill har de kunskaper i forskningens betydelse
for yrkes- och @mnesutveckling. Detta sédkerstalls dels genom att examensmalet genomsyrar stora delar av
undervisningen med en tydlig progression, dels genom den kvalitetssakringsprocess som framgar under
rubriken Beskrivning, sidan 4.

Utformning, genomforande och resultat

Maluppfyllelse - fardighet och formaga

Beddmningsgrund:

Utbildningen maéjliggdr genom utformning och genomférande samt sdkerstdller genom examination att
studenten, nér examen utfdrdas, kan uppné de utvalda mélen inom kunskapsformen férdighet och
férmdga i examensordningen.

Mal

3. Visa férdjupad férmaga att kritiskt och sjélvstéindigt tillvarata, systematisera och reflektera
6ver egna och andras erfarenheter samt relevanta forskningsresultat fér att dédrigenom bidra
till utvecklingen av yrkesverksamheten och kunskapsutvecklingen inom édmnen, imnesomrdden
och dmnesdidaktik.

Samma text ingdr i Sjélvvérderingen del 2, Amnes- och émnesdidaktiska studier.

Vid GIH pagar ett systematiskt arbete med forskningsanknytning av utbildningen. En styrka i detta arbete
ar att manga forskningsaktiva larare undervisar inom bade UVK- och @mneskurser samt att
kurslitteraturen till stor del ar forskningsbaserad. Eftersom d@mnesdidaktisk idrottsforskning ar ett relativt
nytt omrade behdver forskningen dock forstarkas, sarskilt genom att mer praktiknara forskning
genomfors bade pa GIH samt i nationella och internationella samarbeten. For att bidra till detta har GIH
bedrivit ett langsiktigt arbete i form av @mnesdidaktiska forskarskolor for larare i idrott och halsa i
ungdomsskolan, dar den nya kunskap som genererats har tydlig baring pa yrkesverksamheten och
kunskapsutvecklingen inom @mnet. Eftersom denna forskning ingar i utbildningen i form av kurslitteratur
som behandlas under féreldsningar och seminarier kommer den studenterna tillgodo vilket
forhoppningsvis framjar deras larande. Vidare utvecklas studenternas formaga att ta del av och forhalla
sig till ny forskning och de far dven sjalva med utgangspunkt i den presenterade forskningen genomféra
mindre praktikndra projekt, exempelvis i delkurser i Idrott, didaktisk inriktning 3 och 4.

Vidare sker i utbildningen en progression mot en 6kad sjalvstandighet. Kraven pa sjalvstandighet i relation
till att bade kritiskt granska och tillvarata, systematisera och reflektera 6ver egna och andras erfarenheter
samt relevanta forskningsresultat 6kar under utbildningen. Ett exempel pa detta ar de delkurser som
behandlar vetenskapsteori, forskningsmetodik och uppsatsskrivande (se mal 2). Ett annat exempel &r de
tre VFU-kurserna dar det finns ett successivt 6kat krav pa sjalvstandighet. Under de tva forsta kurserna
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utfor studenten exempelvis planering, genomforande och utvardering av lektioner med stod av
handledaren, men under den tredje ska detta goras sjalvstandigt och mer explicit bygga pa didaktiska och
amnesdidaktiska teorier. Det sistnamnda skulle kunna betonas mer dven i den férsta och andra VFU-
kurserna och inom VFU-utbildningen pagar fornarvarande ett arbete i syfte att utveckla battre metoder
for examination och tydligare koppling till amnesdidaktiska teorier.

Nar det géller formagan att kritiskt granska egna och andras erfarenheter och forskningsresultat tranas
denna under hela utbildningen. Det &r en styrka att utbildning kring ndmnda férmaga inte begransas till
specifika delkurser utan ar ett inslag som utvecklas och fordjupas genom hela utbildningen. | &mnes- och
amnesdidaktiska kurser far studenterna skriva reflektioner om sina examinationer i forflyttning pa
exempelvis skidor och diskutera dem med sina studiekamrater. Reflektion och samtal om upplevelser och
erfarenheter ar aterkommande inslag inom exempelvis friluftslivutbildningen i kurserna Idrott, didaktisk
inriktning 2 och 3, dar studenter och larare genomfor exkursioner i skogs- och fjallmiljo med évernattning.
Ytterligare ett exempel dr i amnesférdjupningen i Idrott, didaktisk inriktning 4 dar studenterna arbetar
med relevant dmnesdidaktisk forskning i ett projektarbete. Lairandemalet “kunna urskilja och jamféra
olika teoretiska ansatser och perspektiv pa kunskapsbildning i idrott och halsa samt identifiera nagra
metodologiska slutsatser” illustrerar detta val. Projekten redovisas skriftligt.

Forutom i ovanstaende kurser och de delkurser som tas upp under mal 2 ar examensmalet dven centralt i
delkursen Idrott, historia och samhdille 7,5 hp, dar studenten ska problematisera begreppet idrott i
relation till bade lararuppdraget och till idrottsvetenskaplig kunskapsbildning. Detsamma galler for
delkursen Utbildning och demokrati 7,5 hp, dar studenten kritiskt ska granska skolans uppdrag. De
aktiviteter som ska stotta studentens larande bestar har av forelasningar foljt av obligatoriska seminarier
dér studenterna far 6va pa att systematisera och reflektera 6ver egna och andras erfarenheter samt satta
dessa i relation till relevant forskning. Exempelvis gor studenterna en faltstudie fér att undersdka hur olika
skolor realiserar vardegrunden. Orsaken till att seminarierna ar obligatoriska ar att deltagande i
seminariernas samtal i hog grad framjar studenternas larande. Examinationerna bestar av skriftliga
salstentamina samt skriftlig och muntlig gruppredovisning dar studenterna ska visa att de inte bara kan
systematisera kunskap utan ocksa sjalvstandigt reflektera 6ver och kritiskt granska den. Exempelvis
samlar de material genom en faltstudie som sedan analyseras och problematiseras med hjalp av
kurslitteraturen. Vid redovisningarna far och ger studenterna kamrataterkoppling vilken bl. a. trénar
reflektion och kritisk granskning.

Sammanfattningsvis anvands i utbildningen varierande former av undervisning, larandeaktiviteter och
examinationer vilket badar for sdkerstallandet av att examensmalet ovan uppnas. Ett kritiskt
forhallningssatt genomsyrar utbildningen och det sker en progression mot 6kad sjalvstandighet i relation
till andras erfarenheter och forskningsresultat.

Utformning, genomforande och resultat

Maluppfyllelse - fardighet och formaga

Beddmningsgrund:
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Utbildningen maéjliggdr genom utformning och genomférande samt sdkerstdller genom examination att
studenten, ndr examen utfdrdas, kan uppnd de utvalda malen inom kunskapsformen férdighet och
férmdga i examensordningen.

mal

4. Visa férmdga att tillimpa sadan didaktik och dmnesdidaktik inklusive metodik som krdvs fér
undervisning och Iérande inom det eller de émnen som utbildningen avser och fér den
verksamhet i 6vrigt som utbildningen avser.

Samma text ingdr i Sjélvvérderingen del 2, Amnes- och émnesdidaktiska studier.

Amnesdidaktik uppfattas som en central del av amneslararutbildningen pa GIH. Samtliga &mneskurser
innefattar ett didaktiskt perspektiv, vilket innebar att formagan att undervisa och dela med sig av sina
kunskaper finns med som en aspekt i all &mnesutbildning. Konkret betyder det att studenterna
kontinuerligt genom utbildningen far éva och prévas i sina kunskaper i didaktik och &mnesdidaktik i olika
sammanhang och pa olika nivaer. | kursen Idrott, didaktisk inriktning 3 tillampar, analyserar och varderar
exempelvis studenterna didaktiska verktyg avseende ledarskap (t.ex. rollspel, samtalsmetodik) och
arbetsformer, inklusive digitala hjadlpmedel. Larandeaktiviteterna bestar bl.a. av rérelsetraning,
rérelseimprovisation och rérelsekomposition inom olika idrottsliga praktiker som t.ex. boll-lek/spel,
friluftsliv, gymnastik och friidrott. | flera av arbetsformerna ingar formativ bedémning, dels genom att
lararna ger muntlig och skriftlig aterkoppling, dels genom att studenterna ger varandra
kamrataterkoppling. Dartill &r en vanlig arbetsform att opponering sker vid redovisningar av grupp- och
projektarbeten.

For att prova studenternas formaga att tillampa sina kunskaper genomfors praktiska examinationer med
tillhorande skriftlig och muntlig analys i exempelvis friluftsliv. | examinationerna ingar att analysera utifran
elevgrupp och deras kunskaper, forhallande till larandemal och kunskapskriterier i skolamnet idrott och
halsa. Dessutom genomfors lektioner pa GIH med elever fran Stockholms skolor. Ytterligare tillfallen att
tillampa sina @mnesdidaktiska kunskaper och visa pa progression sker inom VFU:n da studenterna
planerar, genomfér och utvarderarar lektionsserier. Aven i UVK kurser som Betygséttning och bedémning
7,5 hp ingar examinationsuppgifter som bestar av att gora en pedagogisk planering. | en annan UVK
delkurs, Normkritisk pedagogik, kultur och mangfald 7, 5 hp, ingar ocksa didaktik genom att studenterna
som en del av examinationen ska utforma forslag pa lektioner utifran ett normkritiskt perspektiv.
Studenterna moter amnesdidaktik tidigt i utbildningen vilket &r en styrka da de utvecklar ett didaktiskt
kunnande i relation till ett specifikt &mnesinnehall. Nar de sa genomfor sin férsta VFU har de med sig bade
amnes- och dmnesdidaktiskt kunnande inklusive metodik. Det i sin tur gér det maojligt for dem att redan
tidigt i utbildningen kunna leda undervisning.

Ett tredje sammanhang dar studenterna tillampar didaktiska kunskaper ar i delkursen Idrott, hdlsa och
vdlbefinnande 2, 7,5 hp. Har ska studenterna kunna tillampa ett medvetet forhallningssatt till
kunskapsomradet halsa och livsstil. De ska dven tillampa didaktiska och metodiska kunskaper i arbetet
med hélsa i skolan i allmanhet och i skoldamnet idrott och halsa i synnerhet. De larandeaktiviteter som
genomfors innehaller foreldsningar, seminarier och laborationer i idrottsliga praktiker och rérelsepass i
rytmik, rorelse, dans etc. Undervisningen ska framja studenternas ldrande da de forutsatts ta en aktiv roll i
sin kunskapsutveckling. Vidare ska undervisningen bidra till att studenternas olika forutsattningar och
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behov tillvaratas exempelvis genom att de visar 6vningar samt muntligt och skriftligt argumenterar for val
av lektionsinnehall, undervisningsmaterial, undervisning- samt utvarderingsformer.

Metodik utgoér ett naturligt inslag i alla kurser av @mnesdidaktisk karaktar. Inom ovan ndmnda kurs, Idrott,
didaktisk inriktning 3, undervisas studenterna i olika arbetsformer och arbetssatt inom exempelvis
gymnastik med inriktning pa motorisk utveckling och dans som traningsform. Genom kursen 6vas och
prévas studenternas kunskaper pa vilket innehall eleverna ska lara sig och de far problematisera
laroplanens och kursplaners innehall. Dessutom diskuteras lampliga metoder for att eleverna pa basta
satt ska erévra kunskap som ar framskrivna i amnet idrott och halsa nu samt dven reflektera 6ver framtida
utmaningar inom halsoomradet. Ytterligare en styrka nar det géller att utveckla didaktiska och
dmnesdidaktiska kunskaper ar den variation som finns pa GIH vad galler muntliga, skriftliga och
gestaltande larandeaktiviteter och examinationer. Studenterna far foljaktligen genom olika
larandeaktiviteter 6va pa att erdvra kunskap pa ett varierande satt dar teori och praktik integreras vilket
underlattar nar de ska tillampa kunskaperna i olika skol- och undervisningssammanhang.

Infér den kommande lararprofessionen ar det exempelvis viktigt att kunna arbeta i lararlag varfoér dven
utbildningen ger studenterna majlighet att 6va pa att arbeta i grupp. GIH har identifierat ett behov av att
fortsatta utveckla formerna for individuell bedémning i grupp- och projektarbeten. Av den anledningen
tas just gruppexaminationer och tillhérande bedémningar upp i en av GIH:s hogskolepedagogiska kurser.
GIH arbetar dven med att ytterligare utveckla en an mer forskningsbaserad @mnesdidaktik.

Sammantaget anser GIH att larosatet sakerstaller att studenterna uppnar examensmalet. Detta
sékerstalls, forutom via kvalitetssdkringsprocessen som beskrivs under rubriken Beskrivningar sidan 4,
genom att studenterna kontinuerligt genom hela utbildningen far 6éva och provas pa sina kunskaper i
didaktik, amnesdidaktik och metodik. Enligt alumniundersékningar framgar det dven att fére detta
studenterna som arbetar i skolan upplever att de har natt detta mal.

Utformning, genomforande och resultat

Maluppfyllelse — fardighet och formaga

Beddmningsgrund:

Utbildningen méjliggér genom utformning och genomférande samt sékerstéller genom examination att
studenten, nér examen utfdrdas, kan uppné de utvalda mélen inom kunskapsformen férdighet och
férmdga i examensordningen.

Mal

5. Visa férmdga att sjélvstéindigt och tillsammans med andra planera, genomféra, utvirdera och
utveckla undervisning och den pedagogiska verksamheten i évrigt i syfte att pd bdista sdtt
stimulera varje elevs Idrande och utveckling.

Samma text ingdr i Sjélvvérderingen del 2, Amnes- och dmnesdidaktiska studier.
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For att kunna stimulera varje elevs larande och utveckling behéver studenterna for det forsta bli
medvetna om att alla elever inte har samma forutsattningar. Detta gors bland annat i delkursen
Utbildning och demokrati 7,5 hp, dar studenten forvantas kunna diskutera och problematisera
demokratibegreppet och vad som inbegrips i grundldaggande manskliga rattigheter samt satta dessa i
relation till lararuppdraget. | delkursen Ldrande och specialpedagogik 7,5 hp, dar ett av larandemalen
lyder ”pa en grundldggande niva kunna planera, organisera och genomfdra undervisning enskilt och i
grupp for barn i behov av sarskilt stod samt kunna tillampa ett inkluderande arbetssatt”, moter studenten
barn och ungdomar med funktionsvariationer. | seminarier diskuteras fragor som inbegriper inkludering
och arbetssatt for att stimulera varje elevs larande och utveckling och studenterna far dven 6va pa att
planera och genomfdra undervisning som anpassas till elevers skilda férutsattningar. Ytterligare ett
exempel med béaring pa examenmalet ovan ar Idrott, didaktisk inriktning 2 dar studenten utvecklar sin
forstaelse och 6var pa att tillampa arbetsformer som stimulerar till elevers eget utforskande och ldrande i
amnet idrott och halsa. Exempelvis provar, 6var och planerar studenten olika dans- och rérelseformer till
musik for att senare under VFU:n iscensatta undervisning som ska stimulera elevernas eget utforskande
och larande. Larandeaktiviteterna féljs upp med hjalp av redovisningar med vidhdngande reflektion och
kamrataterkoppling.

For det andra ska studenterna kunna anvadnda olika arbetssatt och metoder som bidrar till att formedla
och forankra skolans vardegrund vilket gors i ett flertal delkurser. Perspektivet férdjupas bland annat i
delkursen Normkritisk pedagogik, kultur och mangfald 7,5 hp dar studenten efter avslutad kurs forvantas
ha god insikt i det pluralistiska och mangkulturella samhallets komplexitet och kunna vérdera och
analysera dess konsekvenser for lararuppdraget.

Vidare behover studenten, for det tredje, fa kunskap om att elever lar sig pa olika satt. | delkursen
Perspektiv pa utveckling och Idrande 7,5 hp riktas fokus mot elevers larande, och studenten forvantas
bland annat kunna redogora for teorier om barns och ungdomars utveckling samt kritiskt diskutera vilka
konsekvenser tillampningen av dessa teorier kan ha for elevers larande. Kursen bestar av en variation av
larandeaktiviteter, bade praktiska och teoretiska, och undervisningen bedrivs i klassrum, idrottshallar och
ute i naturen dar studenterna hanterar uppgifter bade tillsammans och enskilt. Examinationen bestar av
en skriftlig tentamen samt att studenterna genomfor en praktisk didaktisk uppgift. Att examinera bade
teoretiskt och praktiskt ar en styrka men da GIH, som namnts under mal 2, har noterat att studenterna
har ett behov av att kunna operationalisera och tillampa teorier om bland annat ldrande, ar ett
kommande utvecklingsprojekt att inféra observationsmetodik i delkursen Perspektiv pd ldrande 7,5 hp
och lata studenterna gora en observationsuppgift med fokus pa elevers larande dar insamlad information
tolkas utifran larandeteorier. Ett satt att se till att studenterna far forstdelse for och kan utveckla
undervisningen for att stimulera varje elevs larande och utveckling, ar ju att de under utbildningen sjalva
far ta del av olika larandeaktiviteter och examinationsformer. Detta framjar dven studenternas larande
och tar hansyn till individers olika forutsattningar och behov.

For att stimulera elevers larande behover studenten for det fjarde ha kunskap om hur elevens ldrande och
kunskaper kan synliggoras och kommuniceras. Detta far de prova pa och 6va framférallt i delkursen
Bedémning och betygsdttning 7,5 hp under utbildningens sista termin. Studenterna ovar saval formativ
som summativ bedémning i praktiska workshops och seminarier dar de forberetts genom att ta del av
material, bland annat Skolverkets filmer och skrifter gdllande bedémningsstdd som larare fran GIH varit
med om att ta fram. | examinationerna ska de utforma en pedagogisk planering samt kritiskt granska och
opponera pa varandras arbeten. Betyg och bedémning dr emellertid ett utvecklingsomrade da
studenterna efterlyser mer undervisning eftersom uppgiften upplevs som svar. Aven provkonstruktion ar
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nagot som efterfragas. Under hostterminen 2018 har UL for programmet tillsammans med berdrda
examinatorer startat ett utvecklingsarbete som syftar till att se 6ver UVK-kurserna inom dessa omraden.

Ytterligare stod for att uppna examensmalet far studenterna under VFU:n da de praktiserar och
examineras pa, planering, genomforande och utvardering av undervisning. En styrka &r att GIH har en val
fungerande VFU med en hog andel utbildade handledare. Sedan ett flertal ar driver GIH tillsammans med
Kungliga musikhogskolan, Konstfack och Dans- och cirkushégskolan kursen Handledarutbildning fér Iérare
om 7,5 hp, vilken har bidragit till att VFU:n har fatt en starkare stéllning i utbildningen. Utformningen av
VFU-kurserna stddjer studenterna nar det géller att ta en aktiv roll i sitt [darande med en progression som
innebar okad sjalvstandighet, en storre amnesdidaktisk kunskapsbank och en 6kad insikt om yrkets
komplexitet.

GIH sdkerstéller att detta mal nas genom att en kvalitetssakringsprocess finns etablerad kring larandemal,
larandeaktiviteter och examination samt genom att den sammantagna utbildningen erbjuder
larandeaktiviteter med olika examinationsformer dar elevens larande och utveckling uppmarksammas.
Dartill undervisas de av larare som bedriver utvecklingsarbeten for exempelvis Skolverket och forskning
inom undervisning och pedagogisk verksamhet. Detta medverkar, tillsammans med
kvalitetssdkringsprocessen, till att GIH sdkerstaller att detta mal uppnas.

Utformning, genomforande och resultat

Maluppfyllelse — virderingsformaga och forhallningssatt

Beddmningsgrund:

Utbildningen méjliggér genom utformning och genomférande samt sékerstéller genom examination att
studenten, ndr examen utfdrdas, kan uppna de utvalda malen inom kunskapsformen vérderingsférmaga
och férhdllningssdétt i examensordningen.

Mal

6. Visa férmdga att i det pedagogiska arbetet géra bedémningar utifran relevanta vetenskapliga,
samhdilleliga och etiska aspekter med séirskilt beaktande av de ménskliga réittigheterna, i
synnerhet barnets réttigheter enligt barnkonventionen, samt en hallbar utveckling.

Det satt som GIH didaktiskt arbetar inom programmet for att studenterna ska uppna detta examensmal
ser larosatet som en styrka. | exempelvis delkursen Utbildning och demokrati 7,5 hp stalls manskliga
rattigheter och barnkonventionen i centrum. Genom ldrandeaktiviteter sdsom varderingsévningar,
paneldebatter och sokratiska samtal évar studenterna att didaktiskt realisera skolans vardegrund. |
larandeaktiviteterna ingar dven faltstudier dar studenterna besdker VFU-skolor och samlar material om
hur skolor realiserar skolans vardegrund, vilket senare seminariebehandlas. Efter avslutad kurs ska
studenten inte bara ha kunskap om manskliga rattigheter och barnkonventionen utan ocksa kunna sétta
dessa i relation till den kommande yrkesutévningen och kunna anvanda olika arbetssatt och metoder som
kan medverka till att formedla och férankra skolans vardegrund; en vardegrundsarbetets didaktik som
aven stimulerar studenten att ta ett eget ansvar for sitt l[arande.
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Ett annat exempel ar delkursen Lédraren och ledarskapet 7,5 hp, i vilken studenterna far tréning i att
genom olika arbetsformer 6ka elevinflytande och hantera konflikter i skolan samt kunna tillampa teorier
kring samtal och kommunikation. Dartill ska de kunna praktisera aktuellt regelverk i avseende att
motverka diskriminering och annan krankande behandling i skolan samt kunna beakta och kommunicera
ett jamstalldhets- och jamlikhetsperspektiv. Undervisningen sker i form av seminarier, grupparbeten,
rollspel samt fallbeskrivningar och muntliga presentationer. Vilket ger en variation av larandeaktiviteter
som bidrar till att na studenter med olika forutsattningar och behov, samt 6var studenten i att mota
kommande elever med olika behov och skilda sitt att lira. Aven delkurserna Normkritisk pedagogik,
kultur och mdngfald 7,5 hp och Ldrande och specialpedagogik 7,5 hp berér demokrati, inkludering och alla
manniskors lika varden.

Ovanstaende tva exempel kommer fran UVK-kurser, men dven dmnesstudierna behandlar detta
examensmal. Ett exempel ar inom delkurserna Idrott, hdlsa och vélbefinnande 1 och 2 om vardera 7,5 hp,
déar halsa problematiseras utifran samhalleliga och etiska aspekter med baring pa manskliga rattigheter
och barnkonventionen. Aven dessa kurser genomsyras av didaktiska perspektiv i sitt upplagg satillvida att
de genomgaende betonar skolan, amnet och uppdraget som professionell larare. Dartill moter studenten
en blandning av foreldasningar, laborationer och individuella inlamningsuppgifter som steg for steg ar
anpassade for att bidra till utveckling och larande. For att i hogre grad realisera sina kunskaper och sitt
larande genomfor de ocksa ett projektarbete i delkursen Idrott, hélsa vélbefinnande 2, dar de ska visa hur
undervisning i halsa kan utformas, genomforas och utvarderas. | projektarbetet visar de olika perspektiv
pa halsa i relation till vad elever ska lara sig och ocksa utifran ett hallbarhetsperspektiv. En svarighet ar
dock att genomféra projektarbeten ute pa skolorna da delkursen inte dr en VFU-kurs. Oftast gar detta att
I6sa, och forhoppningen &r att det nya samverkansavtalet inom Storstockholm (start VT 2019) ska ge
battre mojligheter att genomfdra denna del av utbildningen.

Samtliga ovan ndmnda delkurser har baring pa hallbar utveckling, dock pa lite olika satt vilket GIH ser som
en styrka. | det forsta exemplet, Utbildning och demokrati 7,5 hp, understryks manskliga rattigheter och
demokrati som forutsattningar for en hallbar samhallsutveckling och i det andra betonas ledarskapets
betydelse for en hallbar skolutveckling. | det tredje exemplet, Idrott, hdlsa och vélbefinnande 1 och 2,
satts halsa och livstilfragor i relation till hallbar utveckling géllande miljo och méanskliga varden. Vidare
berors hallbar utveckling inom VFU-kurser dar den professionella lararen betonas vilket innefattar en
hallbar larare (dvs. en larare som ska kunna verka lange i sin profession). Dartill framhavs i delkurser som
innehaller friluftsliv relationen mellan manniska och natur i syfte att belysa fragor som rér miljo och
hallbar utveckling.

Sammantaget anser GIH att utbildningen ger maojligheter till att studenten nar ovanstaende larandemal.
Studenterna 6vas kontinuerligt i och examineras pa att géra bedomningar bade utifran vetenskapliga,
samhalleliga och etiska aspekter i allmédnhet och i relation till manskliga rattigheter och barnkonventionen
i synnerhet. Dartill beaktas hallbar utveckling utifran ett flertal aspekter. Hur kvalitetssakringen
genomfors gar till framgar under rubriken Beskrivning sidan 4.

Utformning, genomforande och resultat

Jamstalldhet

Beddmningsgrund:

Ett jémstdlldhetsperspektiv beaktas, kommuniceras och férankras i utbildningens innehdll, utformning och
genomférande.
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Samma text ingdr i Sjélvvérderingen del 2, Amnes- och dmnesdidaktiska studier.

Jamstalldhetsperspektivet genomsyrar saval utbildningens innehall, utformning och genomférande som
den utbildningsmiljo studenterna moter. Jamstalldhet i undervisning och utbildningsmiljo sakerstalls dels
genom kontinuerliga utvarderingar av kurser, dels genom att utnyttja den kompetens som finns pa
larosatet i form av att genusforskande larare undervisar pa programmet. Dartill f6ljs perspektivet
kontinuerligt upp genom studentutvarderingar avseende bade utbildningens innehall och genomférande
samt den fysiska och psykosociala miljon pa larosatet.

| UVK-kurserna ar det jamstalldhet i relation till lararuppdraget som star i fokus, dels som del av det
professionella lararuppdraget, med fokus pa hur jamstéalldhet relateras till styrdokument, vardegrund och
demokratifragor, dels i det vardagliga arbetet som larare i métet med elever, kollegor och
vardnadshavare. Jamstéalldhetsperspektivet ar tydligare i UVK-kurserna an i amneskurserna, med
larandemal kring jamstalldhet i flera delkurser. Ett av larandemalen i delkursen Ldraren och ledarskapet
7,5 hp lyder: “kunna beakta och kommunicera jamstalldhets- och jamlikhetsperspektivet”. | delkursen
Normkritisk pedagogik, kultur och mangfald 7,5 hp pa avancerad niv3, lyder ett larandemal: "visa
fordjupad kunskap om teorier runt genus och sexualitet samt om vad som utmarker ett normkritiskt
pedagogiskt arbetssatt.” Denna delkurs ar ett exempel pa hur studenterna genom larandeaktiviteter
tranas i och senare provas pa att beakta, kommunicera och férankra ett jamstalldhets- och
jamlikhetsperspektiv. | hela utbildningen marks en tydlig progression fran att studenterna ska vara
inforstadda med grundlaggande begrepp och metoder i de tidiga kurserna till att de ska utveckla ett
medvetet forhallningssatt i fragor som ror jamstalldhet och genus.

En styrka i sammanhanget ar undervisningens genomférande och den studiemiljo studenterna moter, dar
GIH stravar efter att i undervisningen skapa mojligheter for allas larande och utveckling samt att férhindra
alla former av diskriminering pa grund av kon, etnicitet, sexualitet och funktionsvariation. | den praktiskt
inriktade amnesutbildningen ar exempelvis jamstalldhetsperspektivet sarskilt aktuellt eftersom den
innehaller manga moment dar studenterna potentiellt sett kan kdnna sig utsatta. Saledes finns i
larargruppen en stor medvetenhet om jamstalldhetsfragor och amnet diskuteras l6pande saval inom
larargrupperna som med studenterna. Vid sidan av de policydokument som sakerstaller studenters
rattigheter har GIH infort ett system med mentorer for studentgrupper under de tva forsta terminerna.
Mentorerna ar larare med sarskilt uppdrag att stodja studenter och fanga upp fragor som inte ar direkt
relaterade till utbildningen, exempelvis fragor om likabehandling och jamstalldhet. | programrad med
utbildningsledare foretrads studenterna av en manlig och en kvinnlig representant fran varje
studentgrupp. Fragor om jamstalldhet, jamlikhet och diskriminering &r obligatoriska vid programrad.

Vidare finns en uttalad stravan inom institutionen att studenterna ska fa méta manliga och kvinnliga
larare i samtliga kurser och delkurser. Av de ldrare som undervisar pa amneslararutbildningen i sin helhet
marks en 6vervikt av manliga ldrare jamfért med kvinnliga. Aven om antalet manliga larare &r storre
moter studenterna bade manliga och kvinnliga larare i samtliga delkurser som foreldsare, seminarieledare
och handledare.

GIH stravar vidare efter att formedla en medvetenhet kring jamstéalldhet i kommunikationen med
omvarlden. Vid framtagandet av trycksaker och annan marknadsféring stravar GIH efter att visa larosatets
mangfald genom att ha bilder pa studenter med olika kon, etnicitet och alder. En arbetsgrupp tillsattes
2016 med uppdrag att utveckla arbetet mot “Breddad rekrytering”. | gruppens slutrapport ingick flera
forslag pa atgarder avseende kon, etnicitet, alder och studiebakgrund. Bland forslagen lyfts insatser fram
saval for en bredare rekrytering som for stédinsatser for studenter med svarigheter att klara alla delar av
utbildningen. HT 2018 var andelen manliga studenter i forsta kursen 64 procent. Motsvarande andel som
paborjade sista lasaret var 63 procent. Att rekrytera fler kvinnliga studenter ar ett utvecklingsomrade som
GIH arbetar vidare med och det finns med som ett mal i den plan fér jamstalldhetsintegrering som togs
fram 2017.
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Ett medvetet jamstalldhetsperspektiv ar dven markbart i utbildningens innehall och genomférande.
Perspektivet ingar i flertalet av kurser, antingen som ett uttalat larandemal eller som en aspekt. Flera av
de forskare pa GIH som har normkritiska perspektiv, jamstalldhet och likabehandling som
forskningsomrade undervisar pa lararutbildningen och delar av litteraturen som beror jamstéalldhet och
genusfragor har skrivits av forskare pa larosatet. En indikation pa att jamstalldhetsarbetet haft framgang
ar att en stor andel studenter i saval programutvardering som alumniundersokningar under de senaste
aren angett att de i hog eller mycket hog grad uppnatt examensmalet ” formaga att beakta, kommunicera
och forankra ett jamstalldhetsperspektiv i den pedagogiska verksamheten.”

Ett utvecklingsomrade &r att systemet for kvalitetssakring av kurser och delkurser inte konsekvent tar upp
jamstalldhetsperspektivet. Perspektivet finns som staende punkt i programrad och program- och alumni
utvardering, men i anvisningarna for sjalvvardering respektive studentutvardering ligger fokus pa
undervisningens kvalitet och innehall. Aven om jamstalldhetsperspektivet dr val férankrat pa GIH s3 ar det
viktigt att formalisera det i styrdokument och sjalvvarderingar och det har GIH for avsikt att gora.

Sammanfattningsvis beaktas, kommuniceras och forankras inte bara ett jamstéalldhetsperspektiv i
amneslararprogrammet utan GIH anser att programmet genomsyras av det. | genomférandet undervisar
bl.a. genusforskande larare och innehallsmassigt forekommer det i flertalet kurser. Dartill ar perspektivet
centralt vid utformningen av utbildningen. For att halla en fortsatt hég kvalitet kommer GIH att an mer
systematisera kvalitetssdkringen inom omradet.

Utformning, genomforande och resultat

Uppfdljning, atgarder och aterkoppling

Beddmningsgrunder:

Utbildningens innehdll, utformning, genomférande och examination féljs systematiskt upp.
Resultaten av uppféliningen omsditts vid behov i dtgdirder for kvalitetsutveckling, och aterkoppling
sker till relevanta intressenter.

Ldrosdtet verkar for att studenten genomfér utbildningen inom planerad studietid.

Samma text ingdr i Sjélvvérderingen del 2, Amnes- och émnesdidaktiska studier.

Vid GIH &r studenters utvarderingar och larares sjalvvarderingar integrerade i det I6pande arbetet med
utbildningens utformning och genomférande, vilket ar en forutsattning for ett framgangsrikt kvalitets- och
utvecklingsarbete. Utbildningen ar strukturerad i program, kurser och delkurser. Studenterna examineras
pa delkurs och kurs. Delkurserna kan omfatta mellan 1,5 och 15 hp och har egna larandemal,
larandeaktiviteter och examinationer. Efter avslutad delkurs ges studenterna majlighet att anonymt och
digitalt utvardera delkursen med avseende pa innehall, genomférande och examination. En sarskild fraga
handlar om i vilken man studenterna anser att de natt de férvantade studieresultaten. Mot bakgrund av
studentutvarderingen gor de undervisande lararna en skriftlig sjalvvardering. Sjalvvarderingen av delkurs
ligger sedan till grund for examinators kursanalys. Kursanalysen ligger slutligen i sin tur till grund fér UL:s
kursrapport, som presenteras for GUN. | rapporten behandlas dven genomstromning och analys samt
eventuella atgarder féreslas for namnden. Exempel pa atgarder som genomforts ar inférande av stod i
matematik i relation till delkurser i tranings- och rorelseldra dar genomstromningen stundtals varit 1ag.
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Analysen kan aven leda till férslag pa mer omfattande atgarder till exempel géllande dimensionering.
Varje steg i processen féregas av sjalvvarderingsméten med delkursansvarig och examinator med UL som
sammankallande. Samtliga dokument delges saval larare som studenter via hégskolans larplattform. Vid
introduktionen av varje ny delkurs far studenterna dessutom ta del av utvarderingen av foregaende
delkurs av examinator och/eller undervisande larare, med information om eventuella dndringar som
gjorts som foljd av den. Programrad med UL och studentrepresentanter fran respektive studentgrupp
genomfors en gang per termin for att muntligt diskutera utbildningens kvalitet pa 6vergripande niva.
Liknande Overgripande kvalitetsfragor diskuteras dven bland lararna pa de institutionsmoéten som halls tre
ganger per termin.

Arbetet med kvalitetsfragor leder till I6pande utveckling av utbildningen avseende planering och
genomforande av exempelvis larandeaktiviteter samt formella revideringar av kursplaner. Stérre
utvecklingsprojekt sker oftast i amnesgrupper inom d@mnesutbildningen och UVK. Exempelvis genomférde
ldrare inom omradet idrottsldra ett omfattande utvecklingsprojekt under 2016/17 med malet att skapa
battre struktur och progression inom och mellan kurser, vilket delvis har uppnatts men fortsatt
implementeringsarbete pagar. Lararna inom fysiologi och rorelseldra genomforde ett liknande projekt
under 2017. Samma ar beslutade institutionsledningen dven om nya regler och riktlinjer for
examinationer pa GIH. Medarbetarna involverades genom lunchworkshops dar forslag pa de nya
riktlinjerna diskuterades. Resultatet blev det nya dokumentet Regler fér examination som introducerades
hosten 2017, dar bl.a. formerna for de olika examinationer som férekommer fortydligades.

Styrkan i GIH:s kvalitetsarbete ligger till stor del i den karna av erfarna larare som arbetat pa larosatet
under lang tid. Erfarenhet och amneskunskap bidrar till att utvecklingsbehov effektivt identifieras,
analyseras och varderas. Den néara kontakt som finns mellan larare och studenter innebar att stora och
sma fragor ocksa nar larare och institutionsledning genom informella samtal mellan studenter och larare,
studenter och studentkar, studentkar och institution. Det ar emellertid av stor vikt att detta informella
natverk inte underminerar de strukturerade systemen for uppfoljning och aterkoppling. En indikator pa
hur val de formella systemen fungerar ar svarsfrekvensen i det digitala utvarderingsverktyget. Har kan
svarsfrekvensen forbattras och en forklarande uppfattning ar att studenter inte har ett behov av att
besvara utvarderingen da de kan féra fram sina synpunkter och eventuella kritik av utbildningen i
informella samtal med larare. Problemet har noterats i saval institutionsledning som GUN och atgarder
har vidtagits for att forstarka de formella systemen. Bland annat har aterkoppling av studentutvarderingar
identifierats som en viktig faktor for att fa studenter att anvdnda de digitala utvarderingssystemen.
Riktlinjer for hur kursanalyser och kursrapporter ska utformas och goras tillgangliga for studenter och
larare har utvecklats, exempelvis hur delkursansvariga larare ska aterkoppla tidigare studentutvarderingar
och redogora for forandringar som kommit till stand som en foljd av dessa.

Liksom pa manga andra lararutbildningar forekommer det att studenter véljer att avbryta eller gora
uppehall i utbildningen. Avhoppen foljs upp pa tva satt. For det forsta sammanstaller UL en
programanalys med statistik 6ver hur manga studenter som &r registrerade varje termin. Det ger en bild
av hur manga som gar igenom utbildningen och var det storsta tappet sker. VT 2018 var 60 studenter
registrerade for sista kursen, vilket motsvarar 50 procent av dem som var registrerade termin ett. Det
behover dock inte innebara att halften har avbrutit eller gjort uppehall i studierna. Exempelvis kan en
anledning vara att studenterna har valt ett andra @mne som kraver mer hégskolepodng for att fa
undervisa pa gymnasiet (exempelvis svenska). Avhoppen féljs for det andra upp kvalitativt av
studievagledaren. Nar studenter meddelar att de 6nskar avbryta utbildningen far de fylla i en blankett dar
de ocksa anger skal for studieavbrott. Alla som anger att de vill avbryta utbildningen uppmanas att séka
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kontakt med studievagledare for ett samtal om orsaker och for att se om larosatet pa nagot satt kan
stodja studenten och fa denne att dndra sitt beslut. Atgarder som vidtagits for att minska avhoppen har
till stor del baserats pa dessa samtal. Exempelvis har ett system med mentorer (erfarna larare) for varje
klass under ar ett inforts, bland annat i syfte att stodja studenter som har svarigheter att klara studierna.
En larare har ocksa tid i sin tjanst for att agera skrivstod for studenter. Insatserna har gett effekt och
andelen studenter som fortsatter sina studier har 6kat de senaste tre aren. Trots det framgangsrika
arbetet uppfattas avhoppsfrekvensen alltjamt som fér hdg och larosatet ser behov av fordjupade
avhoppsanalyser som dven beaktar faktorer som studiebakgrund och kén for att minska avhoppen. Detta
utvecklingsarbete kommer att starta under varen 2019.

For att sdkerstélla kvaliteten i utbildningen f6ljs sammanfattningsvis innehall, utformning, genomférande
och examination upp systematiskt. Det finns ocksa ett fungerande kvalitetssystem néar det géller atgarder
for att forbattra kvaliteten och aterkoppling sker till studenter och larare bade digitalt och muntligt.
Betraffande genomférande inom planerad studietid analyserar GIH motiven till avhopp och har satt in
stodatgarder dar sjalvvarderingar pekat pa att sddana krévs.

Studentperspektiv

Beddmningsgrund:

Studenten ges mdjlighet att ta en aktiv roll i arbetet med att utveckla utbildningens innehdll och
genomférande.

Samma text ingdr i Sjélvvérderingen del 2, Amnes- och émnesdidaktiska studier.

Studenterna pa GIH far mojlighet att ta aktiv del i arbetet med att utveckla utbildningens innehall och
genomforande saval individuellt som genom representanter i programrad, namnder och i studentkaren.
Varje delkurs féljs upp av en digital studentutvardering dar varje student anonymt ges majlighet att
utvardera innehall och genomférande genom att besvara fragor med fasta svarsalternativ samt ge
synpunkter och kommentarer i [6pande text. Efter avslutad utbildning far avgangsstudenterna majlighet
att utvardera hela utbildningen, dels i en programenkat, dels i muntliga méten med utbildningsledare.
Studentutvarderingarna fyller en viktig funktion i utvecklingsarbetet med delkursernas utformning och
genomforande. Varje studentgrupp far ocksa utse tva representanter till programrad med UL som halls en
gang per termin. Fragor som tas upp i programrad aterkopplas bade till studenter och larare. | de fall kritik
framkommer mot sarskilda delkurser aterkopplas de direkt genom samtal mellan UL och ansvariga larare.
Studentkaren har representanter i samtliga beslutande organ pa GIH. Pa ett mer informellt plan halls varje
termin lunchmoten med karrepresentanter, prefekt och UL.

Studenterna ges saledes majlighet att paverka utbildningen, och deras syn pa innehall och genomférande
tas pa stort allvar av GIH. Det nya dokumentet Regler fér examination skapades exempelvis, som ndmnts
tidigare, sedan kritik rérande otydlighet i examinationsférfarandet framkommit i saval digitala
utvarderingar som i programrad. Arbete med schema och planering paverkas till stor del av studenternas
utvarderingar. En fraga som studentkaren drivit och fort fram i ovan namnda lunchmoten med prefekt
och UL ar inférandet av anonyma salstentamina. Beslut har efter det fattats i institutionsledningen att
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testa system for anonyma tentamina under hosten 2018. De digitala studentutvarderingarna, men ocksa
informella samtal mellan larare och studenter, spelare vidare en viktig roll i planering och genomférande
av delkurser. Kritik mot schemal&ggning har lett till att storre uppmarksamhet har lagts pa att forbattra
studenternas méjligheter att férbereda sig infér saval undervisning som examinationer. Amneskurserna
Idrott, didaktisk inriktning 1 och 2 har fatt ny struktur, under 2018, delvis som en f6ljd av 6nskemal om
mer tydlighet fran saval studenter som larare. Exempel pa detta ar att delkurserna ldses i annan ordning
och att vissa delkurser inte lases parallellt.

Kombinationen av representation i beslutande organ, formella utvarderingssystem och den informella
kontakten mellan larare och studenter ger saledes studenterna pa GIH stora majligheter att féra fram och
fa gehor for sina asikter. Studenternas perspektiv ar centralt och val integrerat i larosatets
utvecklingsarbete. Utmaningen ar, vilket redan patalats, att i stérre utstrackning féra 6ver diskussionen
fran informella samtal till det formella utvarderingssystemet. Problemet har noterats i saval
institutionsledning som GUN och atgarder har vidtagits for att forstarka de formella systemen. Bland
annat har aterkoppling av studentutvarderingar till studentgruppen identifierats som en faktor for att fa
studenter att i stdérre omfattning anvinda de digitala utvidrderingssystem som finns. Aven om det finns en
styrka i att fragor i ett forsta skede lyfts i informella samtal ar uppmaningen fran larosatet alltid att viktiga
fragor ska lyftas i de formella organen. Det &r av stor vikt, inte minst ur ett rattssakerhetsperspektiv, att
studenterna verkligen utnyttjar de formella kanaler som skapats for att ge dem inflytande.

Sammantaget anser GIH att studenterna ges majlighet att ta en aktiv roll och paverka sin utbildning. Detta
sker bade individuellt i form av kursutvarderingar samt genom studentrepresentation i rad, namnder etc.
Larosatets storlek kan bade spela en utvecklande och en hindrande roll i sammanhanget da narheten till
lararkaren kan gora att studenter inte anvander de formella méjligheterna till paverkan som erbjuds.

Arbetsliv och samverkan

Beddmningsgrund:

Utbildningen dr utformad och genomférs pd sadant sdtt att den édr anvdndbar och utvecklar
studentens beredskap att méta férédndringar i arbetslivet. Relevant samverkan sker med det
omgivande samhidillet.

Samma text ingdr i Sjélvvérderingen del 2, Amnes- och émnesdidaktiska studier.

Amneslararutbildningen pa GIH har pé olika sitt och pé olika nivaer utformats for att férbereda
studenterna for arbetet som larare och utveckla deras beredskap for férandringar i arbetslivet. Nedan
foljer exempel pa hur studenterna forbereds for arbetet i sin framtida lararprofession.

En styrka i sammanhanget ar utformningen av VFU déar studenterna inte bara far méjlighet att utveckla
sina didaktiska formagor i skolverksamheten utan dven far kontakt med och kdnnedom om sin kommande
arbetsmiljé. GIH har som regel att studenterna ska goéra sin VFU pa olika nivaer och pa olika skolor for att i
storsta mojligaste man mota elever i skilda dldrar och med olika bakgrund. Syftet ar att 6ka studenternas
beredskap for de varierande forutsattningar de kan komma att méta i yrkeslivet. GIH bedriver som
namnts dven handledarutbildning fér VFU-handledare. Forutom att denna starker relationen mellan
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larosatet och den praktiska skolverksamheten bidrar utbildningen till att aktuella skol- och lararfragor
diskuteras mellan lararutbildare och handledare, vilket dven gagnar studenterna. Samverkan kring VFU &r
formaliserad i det samverkansavtal som finns mellan larosaten, skolor och kommuner i Stockholms lan.
Samverkanskonferenser dar representanter mots for att diskutera angelagna och gemensamma fragor
genomfors arligen och uppfattas av samtliga parter som en unik och betydelsefull kontaktyta for laroséte,
skolledningar och huvudman.

Ett 6vergripande syfte med UVK-kurserna ar att studenterna utvecklar kunskap om lararuppdraget och
dess forutsattningar. En styrka ar att studenterna genomgaende arbetar med arbetsmaterial kopplade till
professionen i form av kursplaner, bedomningsstdd, etc. | exempelvis delkursen Ldrande och
specialpedagogik 7,5 hp ingar en faltstudie dar studenterna far folja larare som arbetar med elever med
sarskilda behov, och i delkursen Bedémning och betygssdttning 7,5 hp far studenterna som en av flera
examinationsuppgifter géra en pedagogisk planering dar mal, innehall och bedémningskriterier for
undervisning i grundskola eller gymnasieskola konkretiseras. Delkursen ges under utbildningens sista
termin och uppgiften ar utformad for att kunna anvandas av studenterna i deras forsta anstéllning som
larare. Vidare far studenterna i delkursen Utbildning och demokrati 7,5 hp ett historiskt perspektiv pa
skolans och lararuppdragets utveckling, vilket kan utveckla deras forstaelse for hur olika faktorer bidragit
till att forma saval samtidens som framtidens skola. De far darmed en medvetenhet om och beredskap for
att skolans utformning och innehall ar i standig forandring. Istallet for att utbilda studenterna enbart for
dagens skolsituation stravar GIH efter att ge dem verktyg som hjélper dem att kunna utvecklas i sin
l[ararroll for att klara av ett forandrat uppdrag. Ett exempel ror delkursen Lédrarande och ledarskap 7,5 hp,
dér studenterna ovar pa och tranas i att kunna hantera framtida konfliktsituationer. Ytterligare ett
exempel ar hamtat fran delkursen Bedémning och betygssdttning 7,5 hp dar studenterna far lara sig att
identifiera och vardera elevers larande i sin framtida lararroll, bade inom en snar framtid och pa sikt.

Uppfoljningar av hur val forberedda studenterna kdanner sig infor det kommande lararuppdraget gors dels
i den programenkat som alla avgangsstudenter besvarar, dels i den alumnienkat som larare som varit
yrkesverksamma i minst tva ar besvarar. Sarskilt alumnienkaten ger en bild av vilka delar av utbildningen
studenterna sarskilt uppfattar att de har gladje och nytta av i yrket. Utvarderingarna anvands som
underlag vid utformandet av kursplaner och i planeringen av undervisningen.

Den egna beddmningen &r att lararutbildningen pa GIH &r val utformad for att férbereda studenterna pa
det kommande yrket. Det &r en styrka att sa manga av larosatets larare, saval adjunkter som lektorer, har
lararexamen med i flera fall Ilang och bred yrkeserfarenhet. Vidare ar samverkan med yrkesverksamma
idrottslarare stark dels genom de natverk som skapas i de handledar- och lararlyftsutbildningar som GIH
anordnar, dels genom att manga yrkesverksamma larare fatt sin egen utbildning pa GIH och ofta behaller
en kontakt med larosatet, till exempel genom att ta uppdrag som VFU-handledare. GIH:s kontakt med
professionen starks ytterligare genom att forskare/larare fran GIH anlitas av Skolverket och bidrar i
utformande av nationella styrdokument sasom kursplaner och bedémningsstod.

Studentutvarderingar visar att amneslararstudenterna pa GIH kanner sig val forberedda for undervisning i
huvuddamnet idrott och hélsa, men den visar ocksa att de kdnner sig mindre forberedda for att undervisa i
det andra dmnet. Studenterna framfér att de &r osadkra pa sin formaga att planera och bedoma elevers
kunskaper i andra @mnet. GIH kan inte paverka den didaktiska utbildningen i andra @mnet da den sker pa
andra larosaten. Daremot kan GIH paverka innehallet i UVK genom att i annu storre utstrackning lata
studenterna arbeta med material och ta del av didaktiska modeller fran andra @mnen &n idrott och hélsa.

24



Ett exempel dér sa sker ar i delkursen Bedémning och betygssdttning 7,5 hp, som numera behandlar
beddmning och betygsattning i ett bredare perspektiv.

Sammanfattningsvis anser GIH att utbildningen bade &r anvandbar har och nu samt utvecklar studentens
beredskap att méta framtida férandringar. Aven relevant samverkan med det omgivande samhillet &r
pataglig. Resultaten fran alumnienkater visar pa att utbildningen ger god @mnes- och
professionskompetens. Férutom ovan namnda exempel bidrar det arliga konvent GIH genomfor for
yrkesverksamma larare till att kontakten mellan hog- och ungdomsskola starks vilket pa manga satt
medverkar till att kvaliteten i utbildningen starks.
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