Dnr L 2016/114

2019-01-21

HOGSKOLAN

| HALMSTAD
Till:

Universitetskanslersimbetet

Hogskolan i Halmstads atgiardsredovisning avseende Hailsa och livsstil
inriktning idrottspsykologi inom ramen for Universitetskanslersimbetets
utvirdering av psykologi och tillimpad psykologi (reg. Nr 411-00401-16)
Hogskolan i Halmstad har sedan 2013 tillstind att utfirda examina pa forskarnivd inom
omradet hilsa och livsstil (Universitetskanslersimbetet (UKA) beslut, reg. nr 42-64-13). I
enlighet med den ansékan som beviljades av UKA inrittade Hgskolan ett tvirvetenskapligt
imne med namn hilsa och livsstil. Inom detta imne bedriver Hégskolan en sammanhaillen
utbildning. I den allminna studieplanen som beskriver utbildningen nimns tre inrikeningar:

omvirdnad, idrottspsykologi och handikappvetenskap.

UKA har utvirderat utbildningar pa forskarniva inom psykologi och tillimpad psykologi.
Inom ramen for denna utvirdering blev inriktningen idrottspsykologi utvirderad. UKAs
beslut i drendet (reg. nr 411-00401-16) ger det samlade omddmet ifrdgasatt kvalitet for hilsa
och livsstil inriktning idrottspsykologi. I sitt svar till det preliminira yttrandet framférde

Hégskolan att

“Hégskolan 6nskar understryka atc utbildningens examenstillstind frin
2013 avser ritt att utfirda examen inom det tvirvetenskapliga
forskarutbildningsomradet/imnet hilsa och livsstil. Utbildningen har siledes
utformats och genomférs i enlighet med forskarutbildningsomradets och dmnets
vetenskapliga grund samt den beskrivning som lag till grund for UKA:s
prévning. Det foreligger siledes en diskrepans mellan forstaelsen av
forskarutbildningsimnet och den utbildningsutvirdering som nu genomférts,
dir enbart en inriktning har brutits ut och utvirderats inom psykologi/tillimpad

psykologi.”

Fér att mota UKA:s ifrdgasitrande av kvaliteten i hilsa och livsstil inriktning idrottspsykologi
och samtidigt uppritthilla Hogskolans intention med forskarutbildningen inom omridet

hilsa och livsstil, har Hégskolan vidtagit foljande atgirder:

1. Hégskolan har beslutat att avveckla utbildningen pa forskarnivé i hilsa och livsstil

med inriktning idrottspsykologi. Isamma beslut inrittas mnet Hilsa och livsstil
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(utan inriktning). Inga antagningar till studier inom dmnet med inrikening gors efter
detta beslut. Se bifogat beslut.

2. Hégskolan har beslutat om ny allmin studieplan fér utbildningen inom Hilsa och
livsstil utan inriktningar. Det nya allminstudieplan giller for doktorander antagna
fran 1 januari 2019. Se bifogat beslut.

3. Hogskolan kommer att registrera nya doktorander inom dmnet Hilsa och livsstil
inom SCB forskningsimne 30399 Annan hilsovetenskap frin 1 januari 2019. Se
bifogat beslut.

Hégskolan i Halmstad yrkar med anledning av ovan beslutade dtgirder att drendet (reg. nr
411-00401-16) avskrivs.

Med vinliga hilsningar
%\. Hﬂ“ ‘*)/

Stephen Hwang

Rektor

Yttrandet har beslutats av rektor Stephen Hwang efter foredragning av forsknings- och

utbildningsnimndens ordférande Verdnica Gaspes.
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BESLUT Dnr: L2018/151

2018-11-05

HOGSKOLAN
| HALMSTAD

Rektor beslutar att godkinna att 4mnet hilsa och livsstil med inriktning omvardnad,
handikappvetenskap och idrottspsykologi pa forskarnivi inom omradet hilsa och livsstil
avvecklas samt att mnet hilsa och livsstil pa forskarnivd inom omridet hilsa och livsstil

inrattas.

S o

Stephen Hwang Verénica Gaspes

Rektor Ordférande forsknings- och
utbildningsnimnden
Foéredragande

Ovriga nirvarande vid beslutsfattandet var:

id Catarina Coquand, hogskoledirektor

O Petter Schonborg, planeringschef

Kl Marielle Bock, studentkirens ordférande
A Ditte Sérensen, sekreterare

Beslutet expedieras for kinnedom till Verénica Gaspes, Lena-Karin Erlandsson, Eva-Carin

Lindgren, Carin Staland, FUN-kansli, ordférande forskarutbildningsutskottet.
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Sammanfattning

Utbildningen pa forskarniva inom dmnet hilsa och livsstil bedrivs som en sammanhillen
utbildning med en allmin studieplan som alla doktorander féljer. Namnet pd dmnet kan ge
intryck av att det finns tre olika inriktningar dir utbildning pa forskarnivé ska bedrivas.
Detta har till exempel lett till act Universitetskanslersimbetet har utvirderat inriktningen
idrottspsykologi bland utbildningar pa forskarnivé inom psykologi och tillimpad psykologi.

For detaljerad bakgrund samt motivering till beslutet, var god se bifogad bilaga.

Finansiering

Beslutet behéver inte négon finansiering.
Ansvarig for genomférandet, uppdateringar/revideringar

Ansvarig for genomférande, uppdateringar/revideringar ir akademichef Lena-Karin
Erlandsson, Akademin for hilsa och vilfird.

Intern forankring

Intern férankring har skett med berdrda personer inom Akademin for hilsa och vilfird —
akademichef Lena-Karin Erlandsson, imnesansvarig lirare Eva-Carin Lindgren och
studierektor Carin Staland.

MBL, Lagen om medbestimmande i arbetslivet
Detta beslut ir att anse som informerat enligt § 19 MBL i och med utskick av kallelse till

rektors beslutsmote.
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BESLUT Dnr L 2018/151

2018-10-29

HOGSKOLAN
| HALMSTAD

Avveckling av @amnet hilsa och livsstil med inriktning omvardnad, handikappvetenskap
och idrottspsykologi pa forskarniva inom omradet hilsa och livsstil samt inrdttande av
damnet hilsa och livsstil pa forskarniva inom omradet hilsa och livsstil.

Forsknings- och utbildningsnimndens ordférande beslutar att foresla rektor att avveckla dmnet
hilsa och livsstil med inriktning omvardad, handikappvetenskap och idrottspsykologi inom
omridet hilsa och livsstil samt att inritta mnet hilsa och livsstil pa forskarniva inom omradet

hilsa och livsstil.

Verénica Gaspes
Ordférande i forsknings- och utbildningsnimnden
Hégskolan i Halmstad

Bilaga
Bakgrund och motivering till beslut

For kinnedom

Lena-Karin Erlandsson, Akademin for hilsa och vilfard
Eva-Carin Lindgren, Akademin for hilsa och vilfird
Carin Staland, Akademin for hilsa och valfird
Forsknings- och utbildningsnimndens kansli
Forskarutbildningsutskottets ordférande
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Dnr L 2018/151
Bilaga

Hogskolan i Halmstad har ratt att examinera pa forskarniva inom omradet Halsa och livsstil.
Hogskolestyrelsen beslutade (Dnr L 2013/43), pa rekommendation av davarande fakultets-
namnd, att inrdtta amnet halsa och livsstil med inriktning omvardnad, handikappvetenskap
och idrottspsykologi pa forskarniva inom omradet halsa och livsstil. | Hogskolans nuvarande
beslutsordning ar det rektor som beslutar om inrdttande och avveckling av amne pa forskar-
niva pa forslag fran forsknings- och utbildningsnamnden.

Utbildningen pa forskarniva inom @mnet halsa och livsstil bedrivs som en sammanhallen
utbildning med en allméan studieplan som alla doktorander féljer. Namnet pa amnet kan ge
intryck av att det finns tre olika inriktningar dar utbildning pa forskarniva ska bedrivas.
Detta har till exempel lett till att Universitetskanslersambetet har utvarderat inriktningen
idrottspsykologi bland utbildningar pa forskarniva inom psykologi och tillampad psykologi.

Forsknings- och utbildningsndmndens ordforande foreslar rektor att avveckla amnet hélsa
och livsstil med inriktning omvardnad, handikappvetenskap och idrottspsykologi pa forskar-
niva inom omradet hélsa och livsstil samt att inrdtta dmnet halsa och livsstil pa forskarniva
inom omradet halsa och livsstil.

Efter ett sadant beslut kommer Forsknings- och utbildningsndmnden att faststadlla en ny
allmén studieplan dar det framgar att det inte finns nagra inriktningar i utbildningen.
Avgransningen av dmnet avgérs av de starka kompetensomraden inom omradet hdlsa och
livsstil som finns vid Hégskolan i form av méjliga huvudhandledare anstallda vid Hégskolan.
Dessa kompetensomraden kan komma att utvecklas 6ver tid i relation till hur forskningen
inom omradet utvecklas. Forsknings- och utbildningsnamnden kommer att félja denna
utveckling.



BESLUT Dnr L 2018/183

2019-01-10

HOGSKOLAN
| HALMSTAD

Allmin studieplan for utbildning pa forskarniva i hélsa och livsstil

P4 forsknings- och utbildningsnimndens sammantride den 6 december 2018 behandlades drendet
avseende allmin studieplan for utbildning pa forskarniva i hilsa och livsstil. P4 sammantridet
konstaterades det att redaktionella dndringar skulle goras i den allminna studieplanen. Redaktionella
indringar dr nu gjorda.

Forsknings- och utbildningsnimndens ordférande beslutar att faststilla allméin studieplan for
utbildning pa forskarniva i hilsa och livsstil.

Verénica Gaspes
Ordforande i forsknings- och utbildningsnimnden
Hégskolan i Halmstad

I beredningen av irendet har Carin Staland Nyman, Akademin for hilsa och vilfird deltagit.

Bifogas
Allmin studieplan for utbildning pa forskarniva i hilsa och livsstil

For kinnedom

Akademichef, controller och utredare vid Akademin for hilsa och vilfird
Forskningsmiljoledare, Centrum for forskning om vilfird, hilsa och idrott (CVHI)
Studierektor for utbildning pa forskarnivi vid Akademin for hilsa och vilfird
Ordforande i forskarutbildningsutskottet

Utbildningsstod
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HOGSKOLAN
| HALMSTAD

Dnr: L 2018/183

Faststilld av FUN:

2019-01-10
Versionsnr: |

Allmin studieplan fér utbildning pa forskarniva i Halsa och

Livsstil

Omradet och amnet
Omradet

Omradet hilsa och livsstil 4r ett interdisciplinirt kunskapsomride som innefattar forstielse,

forklaring och forindring av minniskors hilsa och livsstil. Omradet fokuserar hilsa och

livsstil under minniskans hela livsférlopp dir olika individuella forutsittningar, behov,

6nskemal och handlande tillsammans med organisatoriska och samhilleliga villkor skapar en

komplex kontext. Hilsa och livsstil ir ett forskningsomridde som inrymmer bade

grundforskning och tillimpad forskning, med syfte att utifrin sambhallets utmaningar bidra

till kunskapsberedskap och samhillsnytta. Inom omridet samverkar flera vetenskapliga

kunskapsomriden. Genom en interaktion av olika vetenskapliga perspektiv (integrerad
vetenskap) kan ny sambhillsrelevant kunskap till dagens och morgondagens hilso- och

livsstilsutmaningar, hilsoinnovationer samt vilfirdsinsatser skapas.

Amnesbeskrivning

Amnet hilsa och livsstii rymmer bade hilsovetenskapliga och sambhillsvetenskapliga

perspektiv. Amnet definieras som forstaelse, forklaring och forindring av ménniskors hilsa

och livsstil vilket kan beskrivas och problematiseras pé savil individ- som grupp-organisations
eller samhillsnivi. Amnet utgir frin en helhetssyn pa hilsa och livsstil dir savil fysisk,
psykisk och social hilsa och vilbefinnande inryms. Vidare ses hilsa och livsstil variera 6ver
tid och mellan minniskor beroende pa individuella férutsittningar, olika livsvillkor,

kulturella perspektiv och samhillsstrukrurer.

1 imnet forstas hilsa och livsstil sta i relation till varandra och minniskors skilda

forutsittningar i kombination med strukturella och organisatoriska faktorer utgdr ett

sammansatt monster som forutsitter en helhetssyn pa hilsa och livsstil. I dmnet

problematiseras dven etiska och kritiska perspektiv pd hilsa och livsstil.

Forskningen inom #mnet fokuserar pi processer kring vad som frimjar, bevarar och
stererdvrar hilsa och vilbefinnande samt hur ohilsa uppstar och kan motverkas. Forskning
inom imnet handlar dven om individers och gruppers méjligheter och begrinsningar som
aktorer att vilja livsstil och om de forutsittningar, strukturer och processer som sitter ramar
for och paverkar minniskors livsstil. Savil strukturerna som aktdrerna och spinningsfiltet

dem emellan fokuseras.
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Behorighet

Grundliaggande behorighet

Grundliggande behsrighet till utbildning pa forskarnivé framgér av Hogskoleférordningen
kapitel 7, paragraf 39:

Grundliggande behérighet till utbildning pa forskarniva har den som har

1. avlagt en examen pa avancerad niv3,

2. fullgjort kursfordringar om minst 240 hogskolepoing, varav minst 60 hégskolepoing pa
avancerad nivi, eller

3. pi nigot annat sitt inom eller utom landet frvirvat i huvudsak motsvarande kunskaper.

Hogskolan far for en enskild skande medge undantag frén kravet pa grundliggande
behdrighet, om det finns sirskilda skil. Férordning (2010:1064).

Sirskild behorighet
For att vara behorig att antas till utbildning pa forskarnivé i hilsa och livsstil krivs att den

sokande avlagt examen pi avancerad nivd inom ett omride som ir relevant f6r dmnet hilsa
och livsstil.

Mal
Licentiatexamen

Kunskap och forstielse
For licentiatexamen skall doktoranden

— visa kunskap och forstielse inom forskningsomradet, inbegripet aktuell specialistkunskap
inom en avgrinsad del av detta samt frdjupad kunskap i vetenskaplig metodik i allminhet
och det specifika forskningsomradets metoder i synnerhet.

Firdighet och formaga
For licentiatexamen skall doktoranden

— visa forméga att kritiske, sjilvstindigt och kreativt och med vetenskaplig noggrannhet
identifiera och formulera frigestillningar, att planera och med adekvata metoder genomfora
ett begrinsat forskningsarbete och andra kvalificerade uppgifter inom givna tidsramar och
dirigenom bidra till kunskapsutvecklingen samt att utvirdera detta arbete,

— visa formaga att i sivil nationella som internationella sammanhang muntlig och skriftligt
klart presentera och diskutera forskning och forskningsresultat i dialog med
vetenskapssamhillet och samhiillet i 6vrigt, och

— visa sidan firdighet som fordras for att sjilvstindigt delta i forsknings- och
utvecklingsarbete och for att sjilvstindigt arbeta i annan kvalificerad verksambhet.

'
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Virderingsférmiga och forhallningssitt
For licentiatexamen skall doktoranden
— visa férmiga att gora forskningsetiska bedémningar i sin egen forskning,

— visa insikt om vetenskapens mdjligheter och begrinsningar, dess roll i samhillet och
minniskors ansvar for hur den anvinds, och

— visa formaga att identifiera sitt behov av ytterligare kunskap och att ta ansvar for sin
kunskapsutveckling.

— visa insikt kring integrerad vetenskap i dmnet hilsa och livsstil (lokalt examensmal)

Doktorsexamen

Kunskap och férstielse
For doktorsexamen ska doktoranden

— visa brett kunnande inom och en systematisk forstielse av forskningsomridet samt djup
och aktuell specialistkunskap inom en avgrinsad del av forskningsomradet, och — visa
fortrogenhet med vetenskaplig metodik i allminhet och med det specifika
forskningsomridets metoder i synnerhet.

Firdighet och formiga
For doktorsexamen ska doktoranden

— visa formiga till vetenskaplig analys och syntes samt till sjilvstindig kritisk granskning och
bedémning av nya och komplexa foreteelser, fragestillningar och situationer,

— visa formaga att kritiskt, sjilvstindigt, kreativt och med vetenskaplig noggrannhet
identifiera och formulera frigestillningar samt att planera och med adekvata metoder bedriva
forskning och andra kvalificerade uppgifter inom givna tidsramar och att granska och virdera

sadant arbete,

— med en avhandling visa sin formaga att genom egen forskning visentligt bidra till
kunskapsutvecklingen,

— visa formiga att i savil nationella som internationella sammanhang muntligt och skriftligt
med auktoritet presentera och diskutera forskning och forskningsresultat i dialog med
vetenskapssamhillet och samhillet i 6vrigt,

— visa forméga att identifiera behov av ytterligare kunskap, och

— visa forutsittningar for att savil inom forskning och utbildning som i andra kvalificerade
professionella sammanhang bidra till samhillets utveckling och stédja andras lirande.

Virderingsformiga och forhillningssitt
For doktorsexamen ska doktoranden

— visa intellektuell sjilvstindighet och vetenskaplig redlighet samt férmaga att gora
forskningsetiska beddmningar, och
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— visa fordjupad insikt om vetenskapens mdjligheter och begrinsningar, dess roll i samhillet
och minniskors ansvar for hur den anvinds.

— visa insikt kring integrerad vetenskap i imnet hilsa och livsstil (lokalt examensmal).

Oversikt éver utbildningens uppligg och examenskrav

Oversikt 6ver utbild- Obligatorisk Valfri Avhandlingsdel/-  Summa hog-
ningens uppligg och kursdel (hp) kursdel (hp)  uppsatsdel (hp)  skolepoing (hp)
examenskrav

Doktorsexamen 45 15 180 240
Licentiatexamen 30 90 120

Tabell 1. Oversikt iver higskolepoiing (hp) for doktorsexamen respektive licentiatexamen

Examenskrav
Utbildningen pi forskarnivi avslutas med doktorsexamen eller licentiatexamen.
Forskarstuderande har mojlighet att avligga licentiatexamen som en etapp i utbildningen.

Licentiatexamen

For licentiatexamen krivs:

- godkinda kurser om minst 30 hogskolepoing och

- godkind vetenskaplig uppsats, dess omfattning motsvarar studier om minst 90
hégskolepoing

Uppsats och kurser ska tillsammans omfatta minst 120 hégskolepoing

Kursdel
Kursdelen omfattar sammanlagt 30 hp dir samtliga kurspoiing utgdrs av obligatoriska kurser.

Obligatoriska kurser:

- Introduktionskurs motsvarande 7.5 hp (Kursen innehiller delkurserna: Vetenskapsteori,
motsvarande3 hp, Forskningsetik, motsvarande 2,5 hp samt Hogskolepedagogik, motsvarande 2 hp)
- Hilsa och livsstil, motsvarande 15 hp
- Vetenskapliga metoder — kvalitativ och kvantitativ design och metod inom omrader hilsa
och livsstil, motsvarande 7.5 hp

Vetenskapligt arbete
Det vetenskapliga arbetet (licentiatuppsats) ska omfatta 90 hégskolepoing.

Det vetenskapliga arbetet ska utgbras av ett sjilvstindigt arbete inom d@mnet hilsa och livsstil

Det vetenskapliga arbetet kan utgoras av en monografi eller en sammanliggningsavhandling.
Sammanliggningsavhandling ska bestd av minst tvd delarbeten med tillhdrande
ramberittelse. Doktoranden ska vara forsteférfattare till minst ett av de delarbeten som ingdr
i sammanliggningsavhandlingen. Delarbeten ska vara originalarbeten och uppfylla kraven for
publicering i refereegranskad vetenskaplig tidskrift. Fér monografi skall det vetenskapliga
arbetet vara ett originalarbete och uppfylla sedvanliga krav pé vetenskaplig kvalitet.
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I ramberittelsen, eller for motsvarande del i monografi, ska det vetenskapliga arbetets
kunskapsbidrag i relation till imnet hilsa och livsstil tydligt framgi.

Kravet pa sjilvstindighet utesluter inte att det vetenskapliga arbetet kan utgora en del av ett
storre forskningsprojekt. I detta fall ska dock avgrinsningen av det vetenskapliga arbeter i
relation till det storre forskningsprojektet tydligt framgd. Om det vetenskapliga arbetet
samforfattats (eller delar av detta) ska doktorandens individuella insatser tydligt redovisas.

Det vetenskapliga arbetet kan skrivas p3 engelska eller svenska. Om arbetet skrivs pa engelska
ska svensk sammanfattning inga och vid svensk text skrivs sammanfattning pa engelska.

Det/de forskningsprojekt som det vetenskapliga arbetet baseras pa ska i tillimpliga fall
genomgitt etikprovning enligt gillande rikdinjer.

Di det vetenskapliga arbetet avser sammanliggningsavhandling ska, vid tiden for
licentiatseminarium, minst ett delarbete vara publicerat eller accepterat fér publikation i
refereegranskad vetenskaplig tidskrift och 6vriga delarbeten ska vara insinda till vetenskaplig
tidskrift for provning av publicering. Fér monografi ska det vetenskapliga arbetet uppfylla
sedvanliga krav pd vetenskaplig kvalitet.

Det vetenskapliga arbetet ska forsvaras vid ett, i enlighet med lirositets riktlinjer, offentligt
utlyst licentiatseminarium. Fére licentiatseminarium fir genomforas ska det vetenskapliga
arbetet ha genomgitt foreskriven forhandsgranskning i enlighet med gillande riktlinjer vid
Hogskolan i Halmstad.

I utbildning pa forskarnivd for licentiatexamen ingir tvd obligatoriska seminarier som
behandlar det vetenskapliga arbetet;

-Planseminarium, dir doktoranden i inledningen av sin forskarutbildning presenterar och
diskuterar sin avhandlingsplan. Avhandlingsplanen diskuteras vid seminariet med sirskilt
utsedda interna granskare.

-Slutseminarium, dir det vetenskapliga arbetet sammanfattas och presenteras av doktoranden
och en granskning och beddmning av arbetet sker av sirskilt utsedda externa och interna
granskare.

I forskarutbildningen i hilsa och livsstil ingir att doktoranden utéver obligatoriska
seminarier aktivt deltar i seminarieverksamheten inom forskarutbildningen.

Doktorsexamen

For doktorsexamen krivs:

- godkinda kurser om minst 60 hogskolepoing och

- godkiind vetenskaplig avhandling, dess omfattning motsvarar studier om minst 180
hogskolepoing

Avhandling och kurser ska tillsammans omfatta minst 240 hogskolepoing

Kursdel

Kursdelen omfattar sammanlagt 60 hégskolepoing (hp) dir 45 hp utgérs av obligatoriska
kurser och motsvarande 15 hp utgdrs av en valfti kursdel som utdver kurser kan inkludera
vissa andra poinggivande moment som beskrivs nedan.
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Obligatoriska kurser:

- Introduktionskurs motsvarande 7.5 hp (Kursen innehaller delkurserna: Vetenskapsteori,
motsvarande 3 hp, Forskningsetik, motsvarande 2,5 hp samt Hogskolepedagogik, motsvarande 2 hp)

- Hilsa och Livsstil, motsvarande 15 hp

- Vetenskapsteori, motsvarande 4,5 hp

- Forskningsetik, motsvarande 3 hp

- Vetenskapliga metoder — kvalitativ och kvantitativ design och metod inom omréidet hilsa
och livsstil, motsvarande 7.5 hp

-Vetenskapliga metoder - Férdjupning av kvalitativ och kvantitativ design och metod,
motsvarande 7,5 hp

Valfri kursdel:

I den valfria kursdelen ingir kurser och vissa poinggivande moment motsvarande 15 hp.
Inom ramen for valfri kursdel kan kurser viljas som ir av relevans for doktorandens
kunskaper eller firdigheter inom dmnet hilsa och livsstil.

Inom ramen for valfri kursdel kan iven ings fljande poinggivande moment

- Aktivt deltagande i internationell konferens, 0,5hp, (totalt kan 1 hp ingé i valfri kursdel)

- Granskningsuppdrag vid halvtidsseminarium, 0,5hp, (totalt kan 1 hp ingi i valfri kursdel)

Vetenskapligt arbete
Det vetenskapliga arbetet (doktorsavhandling) ska omfatta 180 hogskolepoing.

Det vetenskapliga arbetet ska utgdras av ett sjilvstindigt arbete inom dmnet hilsa och livsstil

Det vetenskapliga arbetet kan utgdras av en monografi eller en sammanliggningsavhandling,
Sammanliggningsavhandling ska i normalfallet bestdi av minst fyra delarbeten med
tillhdrande ramberittelse. Firre delarbeten kan i undantagsfall accepteras om de ingdende
delarbetena bedéms vara av mycket hog kvalitet. Doktoranden ska vara forsteforfattare for
minst tre av fyra delarbeten i en sammanliggningsavhandling.

Delarbeten i en sammanliggningsavhandling ska vara originalarbeten och publiceringsbara i
refereegranskad vetenskaplig tidskrift. Fér monografi ska det vetenskapliga arbetet vara ett
originalarbete och uppfylla sedvanliga krav pé vetenskaplig kvalitet.

[ ramberittelsen, eller for motsvarande del i monografi, ska avhandlingens vetenskapliga
bidrag i relation till imnet hilsa och livsstil framga.

Kravet pa sjilvstindighet utesluter inte att det vetenskapliga arbetet kan utgora en del av ett
storre forskningsprojekt. I detta fall skall dock avgrinsningen av det vetenskapliga arbetet i
relation till det stérre forskningsprojektet tydligt framgd. Om det vetenskapliga arbetet
samforfattats (eller delar av detta) ska doktorandens individuella insatser tydligt redovisas.

Det vetenskapliga arbetet kan skrivas pa engelska eller svenska. Om arbetet skrivs pa engelska
skall svensk sammanfattning ingi och vid svensk text skrivs ssammanfattning pi engelska.

Det/de forskningsprojekt som det vetenskapliga arbetet baseras pa skall i tillimpliga fall
genomgitt etikprovning enligt gillande riktlinjer.
Di det vetenskapliga arbetet avser sammanliggningsavhandling ska, vid tiden for

disputation, minst tvd delarbeten (varav minst ett dir doktoranden ir forsteforfattare) vara
publicerade eller accepterade for publikation i refereegranskad vetenskaplig tidskrift. Ovriga
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delarbeten (manuskript) ska vid tiden fér disputation vara insinda till vetenskaplig tidskrift
for provning av publicering. For monografi ska det vetenskapliga arbetet uppfylla sedvanliga
krav pa vetenskaplig kvalitet.

Det vetenskapliga arbetet ska forsvaras vid en, i enlighet med lirositets riktlinjer, offentligt
utlyst disputation. Innan disputation fir genomfdras ska det vetenskapliga arbetet ha
genomgitt foreskriven forhandsgranskning i enlighet med gillande rikelinjer vid Hogskolan i
Halmstad.

[ utbildning pi forskarnivd for doktorsexamen ingdr tre obligatoriska seminarier som
behandlar det vetenskapliga arbetet;

- Planseminarium, dir doktoranden i inledningen av sin forskarutbildning presenterar och
diskuterar sin avhandlingsplan vid ett seminarium i forskarutbildningsmiljén. Vid seminariet
diskuteras avhandlingsplanen med sirskilt utsedda interna granskare.

- Halvtidsseminarium, dir det vetenskapliga arbetet sammanfattas och presenteras av
doktoranden och en granskning och bedémning av arbetet sker av sirskilt utsedda externa
och interna granskare.

- Slutseminarium, dir det vetenskapliga arbetet sammanfattas och presenteras av
doktoranden och en granskning och beddmning av arbetet sker av sirskilt av sirskilt utsedda
externa och interna granskare.

I forskarutbildningen i hilsa och livsstil ingdr att doktoranden utéver obligatoriska
seminarier aktivt deltar i seminarieverksamheten inom forskarutbildningen.

Examensbendamning

Efter avslutad utbildning utfirdas (efter ansdkan) examensbevis med féljande

examensbenimning:

Licentiatexamen

Filosofie licentiatexamen inom dmnet Hilsa och Degree of Licentiate of Philosophy in the subject Health
Livsstil, and Lifestyle,

Doktorsexamen

Filosofie doktorsexamen inom dmnet Hilsa och Degree of Doctor of Philosophy in the subject Health
Livsstil, and Lifestyle,

Overgangsbestimmelser

Doktorander som har antagits fore den allminna studieplanen bérjat gilla kan efter samrid
med huvudhandledare och studierektor, begira att fo gi 6ver till denna studieplan. Den
individuella studieplanen ska di uppdateras.
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BESLUT Dnr L 2019/7

2019-01-15

HOGSKOLAN
| HALMSTAD

Klassificering av forskarutbildningsamne hilsa och livsstil

Forsknings- och utbildningsnimndens ordférande beslutar ate klassificera forskarutbildningsimnet
hilsa och livsstil inom omradet hilsa och livsstil till forskningsimnet 30399 ”Annan hilsovetenskap”,
se Standard f6r svensk indelning av forskningsimnen 2011 (utgiven 2016 av Universitets-
kanslersimbetet).

Vetonica Gaspes
Ordférande i forsknings- och utbildningsnimnden
Hégskolan i Halmstad

I beredningen av rendet har Carin Staland Nyman och Eva-Carin Lindgren, Akademin for hilsa och
vilfird deltagit.

Eor kinnedom

Akademichef, controller och utredare vid Akademin for hilsa och vilfird
Forskningsmiljoledare, Centrum for forskning om vilfird, halsa och idrott (CVHI)
Amnesansvarig hilsa och livsstil

Studierektor for utbildning pa forskarniva vid Akademin for hilsa och vilfird
Ordforande i forskarutbildningsutskottet

Utbildningsstod

Hogskolan i Halmstad e Box 823 e 301 18 Halmstad e Bestksadress: Kristian [V:s vég 3
ool Tel 035-16 71 00 o registrator@hh.se ® Org. nr. 202100-3203
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Sammanfattning

Detta beslut ir en konsekvens av rektors beslut daterat 2018-11-05 (dnr L 2018/151). Amnet hilsa och livsstil med
inriktning omvardnad, handikappvetenskap och idrottspsykologi 4r avvecklat och dmnet hilsa och livsstil 4r inréttat.
Forsknings- och utbildningsnimnden har dven beslutat om en ny allmén studieplan for utbildning pa forskarniva
inom dmnet hilsa och livsstil.

Enligt Standard for svensk indelning av forskningsimnen 2011 ska alla objekt som klassificeras kunna hanforas till
endast ett forskningsimne. De dmnen som har en mer tvirvetenskaplig karakeir ska klassificeras till det
forskningsimne som utgdr den huvudsakliga delen av det tvirvetenskapliga imnet. Under varje
forskningsimnesomride (1-siffernivin) finns en grupp som bendmns annan, t.ex. Annan humaniora. Till den
gruppen fors de forskningsimnen som inte har en sjilvklar hemvist bland de vriga forskningsimnes grupperna (3-
siffernivin).

Efter intern forankring foreslog Akademin for hilsa och vilfird koden 30399 ”Annan hilsovetenskap” for att

Klassificera forskarutbildningsimnet hilsa och livsstil

Forsknings- och utbildningsndamnden

funkansli@hh.se -
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