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1. Bakgrund och programstruktur

Utformningen av Karolinska institutets (KI) sexdriga lakarprogram ska sdkra en utbildning
av mycket hog kvalitet dir studenterna examineras med en kompetens motsvarande det som
kréavs for att verka som legitimerad ldkare i enlighet med hogskoleférordningens (SFS
2019:161) examensmal. Lakarprogrammet pa KI ar utformat i linje med KI Strategi 2030
(KI, 2019) och utifran betédnkandet For framtidens hdlsa — en ny ldkarutbildning i Sverige
(SOU 2013:15) samt basta tillgéngliga kunskap om ldrande. Utbildningen ska vila pa
vetenskaplig grund, bidra till ett livsldngt ldrande och ett hallbart yrkesliv. Som grund for
utformning av programmet ligger dven projektplanen for utformning av Kl:s sexariga lakar-
program faststilld av Kommittén for utbildning pa grundniva och avancerad niva pa KI
(KU, 2019).

Beténkandet F6r framtidens hélsa — en ny ldkarutbildning i Sverige (SOU 2013:15) betonar
foljande principer som sarskilt viktiga for en modern lédkarutbildning:

e Progression genom hela utbildningen med ett tydligt systemperspektiv och fokus pa
laranderesultat.

e Integrering av basvetenskaper, kliniska vetenskaper och trining i klinisk fardighet
genom hela utbildningen.

e Fokus pa professionell utveckling, vetenskapligt forhallningssitt, interprofessionellt
teamarbete och formaga att medverka 1 forbattringsarbete.

e Socialt ansvarstagande och med inslag av globala perspektiv.

e Studentaktiverande lirandemetoder.

e Examination for att dokumentera uppnadd professionell kompetens och fortlopande
formativ utvdrdering sé att varje student uppnar sin individuella utvecklingspotential.

e Linga sammanhingande perioder av verksamhetsintegrerat larande for att
mojliggdra traning av professionella fardigheter.

e Mpgjligheteter till breddning och fordjupning pa individbasis.

1.1. Systemperspektiv, progression och integrering

KI:s sexdriga ldkarprogram ska sdkra progression genom hela utbildningen med ett tydligt
systemperspektiv och fokus pa ldranderesultat. Systemperspektiv har tva betydelser i
betdnkandet (SOU 2013:15). Det syftar dels pa den framtida lékarens roll som en del av ett
samlat hélso- och sjukvérdssystem, dels syftar det pa programmets behov av en samlad
programdvergripande struktur och ledningsfunktion dér varje kurs och moment utgor delar
av en helhet som tillsammans ska bidra till att studenterna uppnér examensmaélen. En samlad
overgripande programstruktur och ledning underlittas av en enhetlig kursindelning genom
programmet bland annat betridffande kursernas omfattning och lingd. Det sexdriga ldkar-
programmet stravar darfor efter en jimn fordelning av kurser med mellan en till fyra kurser
per termin och ingen kurs som loper dver terminsgranser.

Progression sker under utbildningen i form av:

e Breddning, dvs. att studenten forvéntas vidga sina kunskaper, fardigheter och
forhallningssitt inom olika &mnes- och specialistomraden

e Fordjupning avseende kunskaper, fardigheter och forhallningssitt dir larande-
aktiviteter och situationer dkar i komplexitet och svarighetsgrad och stiller hogre
krav pa studenten att kunna integrera kunskaper, fardigheter och forhallningssitt,

o Sjdlvstdndighet som beskrivs 1 6kande grad av forvintat ansvarstagande i forhédllande
till undervisning och handledning, dvs. studentens forméga att ta ansvar for sitt eget
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larande i relation till lirandemélen och formaga att ta allt storre ansvar inom hélso-
och sjukvarden och 1 métet med patienter.

Ett systemperspektiv med progression i studenternas ldrande forutsétter integrering av
dmnesinnehall. Integrering sker i1 det sexdriga programmet bade vertikalt och horisontellt.
Vertikal integrering av basvetenskap, klinisk vetenskap och klinisk fardighetstraning sker
genom hela utbildningen. Horisontell integrering sker mellan olika basvetenskapliga &mnen,
mellan funktion och dysfunktion och mellan olika medicinska specialiteter.

Vertikal integrering

Horisontell integrering

Att lanka mellan discipliner/amnen som traditionellt
sett undervisas vid olika tillfdllen under ett program
t.ex. basvetenskap och klinisk praktik. Tanken med
vertikal integrering ar framst att 6ka motivationen
hos studenterna eftersom de forstér virdet av det de
studerar ndr man relaterar/illustrerar
basvetenskapliga begrepp med hjdlp av kliniska
exempel. Det finns forskning som visar att vertikal
integrering okar retentionen/langtidsminnet hos
studenten och att integrerad undervisning forbereder
studenterna bittre for det framtida yrket &n
traditionell &mnesindelad undervisning samtidigt
som det stimulerar till djupinriktat ldrande
(Bandaranayake, 2017).

Att lanka begrepp, principer eller fakta mellan
discipliner/amnen som annars skulle undervisas i
anslutning till/fore/efter varandra (t.ex. under en
termin).

Tanken 4r att man ska underldtta for studenter att
utveckla en holistisk forstaelse av nagot. Ett
exempel ar att undervisa funktion och dysfunktion
samtidigt inom basvetenskap (Bandaranayake,
2017). Inom kliniskt inriktade kurser dr ett exempel
att allmé@nmedicinska och akutsjukvards perspektiv
inom t.ex. kirurgi, undervisas inom ramen for
samma kurs.

Det sexériga lakarprogrammet har dven ett systemperspektiv pd examination, vilket beskrivs
i avsnitt 3. Bedomning och examination samt i Bilaga 1.

1.2. Fokus pa laranderesultat

I och med Bolognaprocessen fick vi en mélstyrd hogskoleutbildning, dvs. fokus skiftade
fran innehall till resultat vilket innebér att alla studenter for att f4 examen ska ha uppnatt
samtliga examensmal 1 hogskoleférordningen. For att kunna avgdra (examinera) detta s&
behover de nationella examensmélen brytas ned i métbara enheter, dvs. larandemal pa kurs-
niva, som beskriver vad studenter forvéintas kunna efter varje kurs. Kursplanernas larande-
maél ska kunna anvéndas for beddmning och examination i kurserna, utvdrdering och
kvalitetssdkring av examina pa lokal och nationell niva, beslut om tillgodordknanden av
utbildning och som stdd for studenters ldrande under kursen och ldrares planering av

undervisning och examination.

1.2.1. Formulering av larandemal och beskrivning av progression

Det sexériga lakarprogrammet bedrivs bade pa grundniva och pa avancerad niva vilket
betyder att progression och fordjupning ska tydliggoras i larandemélen inom och mellan
nivaerna 1 utbildningen. Utbildningen &r ett program och lirandemal ska skapas utifrén en
helhet dar tydliga larandemal ger mdjlighet for ldrare att bygga vidare pé tidigare kurser och
ar en forutséttning for att kunna skapa och beskriva progression.



Bilaga 1

Karolinska Institutet — Forslag till programspecifika riktlinjer for implementering av det sexariga lakarprogrammet

Larandemalen inom lakarprogrammet ska

Utformas i relation till examensordningen och de nationella malen

Formuleras sa att det tydligt framgéar vad studenten ska kunna gora efter kursen

Vara realistiska, avgransade och inriktas pa det som ar vésentligt for lakarlegitimation

Formuleras konkret s att de gar att observera och dirmed examinera

Kunna forstas av studenter, larare och andra intressenter t.ex. avnamare

Nivéindelas efter SOLO-taxonomin och Millers pyramid och formuleras med aktiva verb (se tabell

i bilaga)

e Formuleras med progression (breddning, férdjupning eller sjalvstandighet) och med tanke om
relationen till andra kurser i programmet

e Formuleras med tanke pa grund- respektive avancerad niva

e  Vara bade &mnesspecifika och generiska

e  Omfatta savil hogskoleforlagda studier som verksamhetsintegrerat larande

Kursens larandemél ska relatera till de nationella malen for ldkarexamen i examens-
ordningen inom hdégskoleférordningen (SFS 1993:100). Larandemalen ska innehalla ett verb
och kompletteras med kvalitativa beskrivningar som har olika karaktér pd grundniva
respektive avancerad niva samt kompletteras med ett innehall, exempel:

Studenten ska efter avslutad kurs kunna forklara (aktivt verb) hur forkylningar
sprids (innehdll) pa ett sdtt som kan forstdas av en lekman (kvalitativ
beskrivning).

De verb som anvinds ska vara observerbara och si konkreta att de kan examineras. Vaga
formuleringar som “kunna”, ’forstd”, “kdnna till”, ”vara medveten om” ldmpar sig darfor
mindre bra. Dessutom bor larandeméalen ange kvaliteten 1 det som studenten forvéntas

29 9

kunna, t.ex. ’sjalvstindigt”, “detaljerat”, "utforligt” eller ”6versiktligt” i forhallande till
fordjupningsniva. (For mer information se bilaga 1)

For att beskriva progression dr larandemalen nivdindelade. Det sexariga programmet
kommer liksom det befintliga att anvinda SOLO-taxonomin for nivaindelning av kunskap
och forstaelse och Miller for indelning av fardighet och formaga. Att programmet har valt att
anvdanda SOLO-taxonomin for kunskaper och forstielse och Millers pyramid for fardigheter
och forméga innebér att man inte kan anvdnda Millers nivder 1 och 2 (eftersom de avser
kunskaper och forstéelse), utan istdllet anvinder SOLO for kunskaps- och forstielsemal.

Forhallningssdtt och virderingsformaga

Visa kompetens ireella patientmdéten i klinisk miljé
Ex. direkt observation, sit-in,
work(place) based assessment (WBA)

\ Visa fardigheter i simulerade situationer

\\ Ex: OSCE, simuleringar, praktiska
g examinationer

Utvidgat abstrakt (55) férmaga att generalisera
(teoretisera, analysera)
Il (54) forstdelse for samband

(jamfora, férklara)

Multi-strukturell/sammansatt (S3)
Vﬂera aspekter (redogora, beskriva)

Uni-strukturell/enkel (S2) fakta,

detaljer (ndmna, redogéra)

h ,\Visa kontextbaserad forstaelse (tolka,
. anvanda kunskap) Ex: uppsats,
. SBA, MEQ, fallbaserad examination

N
"\ Visa fakta kunskaper
Ex: MCQ/SBA, kortsvar

SOLO-taxonomin (52-55) Millers pyramid M1-M4

Figur: Relation mellan taxonomiska nivaer av larandemél och examinationsformer
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Kunskap och forstielse enligt SOLO-taxonomin

SOLO-taxonomins (Biggs & Tang, 2011) forsta niva (S1) anvénds inte vid formulering av
larandemal. Ovriga steg star for:

(S2) Uni-strukturell/enkel: Visa kunskap om enskilda fakta och detaljer, t.ex.
ndmna, rdkna upp, ange.

(S3) Multi-strukturell/sammansatt: Visa kunskap om flera aspekter av
larandeobjektet utan att beskriva relationer mellan dessa, t.ex. redogora for,
definiera, beskriva.

(S4) Relationell: Visa forstaelse for samband och hur olika aspekter hdnger ihop till
helheter, t.ex. jdimfora, forklara, relatera.

(S5) Utvidgad abstrakt: Visa forméga att generalisera och dverfora kunskap till
forstaelse 1 nya sammanhang (s.k. meta-kognition och transfer), t.ex.
teoretisera, analysera.

Firdighet och forméga enligt Millers pyramid

Lakarprogrammet anvander enbart Miller (1990) niva tre och fyra eftersom dessa beskriver
fardigheter och formiga medan niva ett (M 1: veta att) och tva (M2: veta hur) beskriver
kunskap om fardigheter, dvs. SOLO-nivéer.

M3) Kunna visa hur man gor nagot i en simulerad milj6, t.ex. undersoka, ge rad,
foresla, bemota, informera, besluta, planera

(M4) Kunna gora négot sjalvstindigt i en verklig, professionell situation, t.ex.
undersoka, ge rad, foresla, bemdta, informera, besluta, planera.

Se bilaga 1 f6r mer utforlig information om relationen mellan hogskoleférordningens (HF)
kunskapsnivaer, SOLO-taxonomin och Millers pyramid.

1.3. Kompetensomraden

Den nya examensordningen for ldkarexamen omfattar 23 examensmaél avseende kunskap
och forstéelse, fardighet och forméga samt varderingsformaga och forhéllningssatt. Alla mél
har samma tyngd och alla ska uppnas av samtliga studenter. De nya mélen domineras av
sddana som uttrycker professionell och vetenskaplig forméga vilket innebdr att ldrande-
aktiviteter, examinationer och ldrandemiljoer 1 forsta hand ska stodja utvecklingen av dessa
formagor med progression genom hela programmet. Professionellt och vetenskapligt
forhallningssitt behover darfor utgdra en integrerad del av varje kurs/moment och av kurs-
examinationerna (Lindgren et al, 2019).

Betinkandet For framtidens hdlsa — en ny ldkarutbildning i Sverige (SOU 2013:15) betonar
ett antal viktiga kunskaper, fardigheter och forhallningssétt som 1 KI:s sexériga ldkar-
program har sammanfattats inom fem kompetensomraden:

Basvetenskaplig kompetens

Klinisk kompetens

Professionell kompetens

Vetenskaplig kompetens

Kompetens inom global och jdmlik véard och hélsa

De olika kompetensomradena har olika betydelse inom olika amnen och specialistomrdden
och kommer dérfor beredas olika stort utrymme i undervisning och examination, men ska
finnas med som perspektiv under alla terminer. Kompetensomrddena har manga berérings-
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punkter med varandra och ofta finns inga tydliga granser mellan dem. Det dr inte heller sa
att ett omrade enbart hor till en viss kunskapsniva'. Alla imnesomriden har t.ex. en
(bas)vetenskaplig grund (kunskap och forstéelse) och (bas)vetenskaplig kunskap tillimpas
ofta (fardighet och formaga) bade i basvetenskapliga och kliniska sammanhang. Vidare
krévs ett professionellt forhdllningssétt och virderingsféormaga inom alla omraden.

1.3.1. Basvetenskaplig kompetens

Det basvetenskapliga kompetensomradet omfattar en stor bredd och 1 viss mén dven
fordjupning inom huvudsakligen f6ljande forsknings- och dmnesomréaden: cell- och
molekylédrbiologi, biokemi, genetik, fysiologi, anatomi, histologi, neurovetenskap,
immunologi, mikrobiologi, patologi och farmakologi. Undervisningen utgér fran centrala
kliniska symtom och fynd for att berdra struktur, funktion och patologi inom kroppens olika
organsystem/funktionsomraden: nervsystemet, sinnen och smirta, rost- och tal, cirkulations,
respirations- och immunsystemen, matsmaltningssystemet, &amnesomsédttningen och det
endokrina systemet, kons- och urinorgan, neuromuskuloskeletala strukturer och funktioner
samt hud. Dessutom berdrs utvecklingsbiologi, reparativ medicin och aldrande. Den
vetenskapliga grunden omfattar inte bara basvetenskaper inom det medicinska omradet utan
dven grundldggande kunskaper inom t.ex. pedagogik och ledarskap, ekonomi och juridik,
psykologi, medicinhistoria, samhéllsmedicin, global hélsa, omvéardnad och folkhélsa samt
molekylédra livsvetenskaper.

1.3.2. Klinisk kompetens

Den kliniska kompetensen omfattar att som lédkare kunna integrera alla kompetensomraden
bade 1 motet med en patient eller grupper av patienter och som klinisk expert 1 ett samhélls-
perspektiv. Det vill sdga den examinerade lakaren ska kunna applicera basvetenskaplig
kunskap, kliniska fardigheter och professionella virderingar, fardigheter och forhallningsétt
for att kunna ge personcentrerad, patientséker och god vard i relation till vanliga, farliga
samt akuta tillstand, och for att kunna arbeta preventivt och hilsofrdmjande. De kliniska
kurserna omfattar studier inom alla de av Socialstyrelsens indelade medicinska
specialiteterna. Fokus i det kliniska innehallet ska dock vara pa det som &r vanligt, allvarligt
och akut.

Arenor for verksamhetsintegrerat larande (VIL) och verksamhetsforlagd utbildning (VFU)
finns inom hela hilso- och sjukvéardsorganisationen fran primérvard till specialistvéard pa
universitetssjukhus.

1.3.3. Vetenskaplig kompetens

Den vetenskapliga kompetensen omfattar att vara bade forskningskonsument och
forskningsproducent. Oversiktligt ingar foljande omraden i utbildningen inom vilka
studenterna behover utveckla savél kunskaper som fardigheter och forhallningssétt:
biomedicinsk/basvetenskaplig kunskap som forklaring till medicinska/kliniska
fenomen/problem (ingér under omradet basvetenskaplig kompetens), vetenskapsteori, metod
(inkl. statistik), sokning/vdrdering av vetenskapliga publikationer, digitala verktyg,
forskningsetik, forskningsprocessen och vetenskapligt skrivande, evidensbaserad medicin
(EBM) samt ett kritiskt granskande och ifrdgaséttande forhallningssitt.

! Kunskapsnivéer enligt hogskoleférordningen: Kunskap och forstielse, fardighet och formdga, forhallningssitt
och vérderingsformaga.
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1.3.4. Professionell kompetens

Den professionella kompetensen i det sexariga lakarprogrammet utgar frén att det ar
fundamentalt i ldkarens arbete att bemota ménniskor i1 olika aldrar, med olika bakgrund och
livsvillkor 1 hdlsa och sjukdom. Professionell kompetens definieras i programmet som ett
holistiskt, humanistiskt begrepp som omfattar formagor och vérderingar som hor ihop med
lakarrollen dér kunskaper, fardigheter och forhallningssitt ur alla ldkarens kompetens-
omraden sammanfors. Undervisningen inom professionell kompetens &r integrerad i alla
programmets kurser och baseras pa CanMEDS kompetensramverk och omfattar huvud-
sakligen foljande omraden: medicinhistoria och kultur, professionsetik, manskliga
rattigheter, lika villkor, genus och véld i néra relationer, samarbete och ledarskap, patient-
sakerhet, empati, bemdtande och kommunikation, personlig utveckling, sjélvinsikt, integritet
och ett hallbart yrkesliv, samt undervisning och handledning.

1.3.5. Kompetenser inom global och jamlik vard och hélsa

Lakarprogrammet ska forbereda studenterna for att verka for god och jamlik véard och hélsa i
ett globalt, hallbart och méngkulturellt hdlsoperspektiv. Studenten ska forberedas for att
kunna arbeta utifran principerna i Agenda 2030 inom en rad omriden, inte minst att kunna
”Sékerstilla hdlsosamma liv och frimja vélbefinnande for alla i alla ldrar”. Ett globalt
hilsoperspektiv handlar 1 hogsta grad dven om att forstd nationella och lokala aspekter av till
exempel tillgéng till god vérd, hidlsofrimjande insatser och smittspridning. Likare ska kunna
arbeta hilsofrimjande och forebyggande pa savil individ- som grupp- och befolkningsniva.
Innehallet omfattar bland annat samband mellan levnadsvanor och hélsa avseende matvanor,
tobak, alkohol och fysisk aktivitet samt sjukdomsprevention och sjukdomsbehandling
relaterat till dessa. Psykisk hélsa och ohélsa, samt sexuell och reproduktiv hélsa dr andra
prioriterade insatser ur ett globalt hilsoperspektiv. I omradet ingar ocksa kompetens att
verka 1 hdlso- och sjukvérdssystem.

Kompetensomréadet innebér att kunna integrera kunskaper, fardigheter och forhallningssétt
fran en méngd olika discipliner sdsom medicin, folkhélsa, epidemiologi, hdlsoekonomi,
medicinsk juridik, miljomedicin, socialmedicin och beteendevetenskap for att kunna arbeta
sévil nationellt som internationellt, pa grupp-, samhélls- och individniva med de héilso-
utmaningar som véarldens befolkning star infor.

1.4. Ramverk for innehallsdimensionering

Den vetenskapliga, medicinska och kliniska kunskapsbasen for utbildningen ar mycket
gedigen och omfattar allt fran molekyler och celler till befolkningens hélsa pa individ och
samhdllsniva, lokalt och globalt. Samtidigt dr utbildningstiden begrénsad till sex ar. For att
skapa ett integrerat program med progression, systemperspektiv och fokus pa laranderesultat
och samtidigt avgransa utbildningens innehall till det som &r centralt for lakarrollen, samt
viktigt, vanligt och akut i relation till patienten, har KI valt att utgd frén ett antal evidens-
baserade ramverk: Symtom och fynd, Kroppsfunktion och kroppsstruktur (ICF), CanMEDS
samt nationellt 6verenskomna Entrustable Professional Activities (EPA).

Ytterst bildar examensmaélen grund for programmets innehall, dartill kommer de ovan
beskrivna kompetensomrédena som ska genomsyra programmet med sarskilt fokus pa
vetenskaplig och professionell kompetens. Darefter bildar symtom och fynd en kidrna som
ska styra urvalet av amnesinnehdll mot det som &r autentiskt och klinisk relevant. Kursernas
larandemalen avgor sedan grad av komplexitet samt vilka delar av 6vriga ramverk som
bildar struktur for innehallsdimensionering: ICF, roller med underliggande kompetenser 1
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CanMEDS samt vilka EPA som kommer att trinas och bedomas i relation till respektive
symtom och fynd.

Examensmal

CanMEDS

Medical expert
Communicator
Collaborator
Scholar
Leader
Health Advocate and Advocate of Human
Rights
Professional

EPA ICF

Entrustable Professional Kroppslig struktur och funktion
Activities

Aktivitet och delaktighet
(Fortroendebaserade

professionella
aktiviteter) Personliga faktorer

Omgivningsfaktorer

Lirandemal pa kursniva

Figur: Ramverk for innehéllsdimensionering

1.4.1. Symtom och fynd

Utbildningens innehall och kédrna (s.k. core curriculum) utgér fran definierade symtom och
fynd som studenterna forvantas kunna hantera olika aspekter av vid examen. Symtom och
fynd &r under hela programmet bérare av integrering av basvetenskaper, kliniska
vetenskaper och fardighetstraning och styr urvalet av &mnesinnehdll, under hela
utbildningen, mot ett autentiskt och kliniskt relevant sadant, med fokus pa principer, system
och mekanismer framfor att forsoka técka in s mycket som mdjligt av detaljer och fakta-
kunskap. Innehéllet for varje symtom och fynd prioriteras utifran det som ar akut, allvarligt
och vanligt forekommande och som bidrar till att studenterna uppnar de nationella examens-
malen.

Definierade symtom och fynd &terkommer i undervisningen med 6kande komplexitet och
utifran olika perspektiv som bérare av bade progression och vertikal och horisontell inte-
grering. Studenterna ges mojlighet till breddade och fordjupade kunskaper och fardigheter
inom olika medicinska specialiteter. Det vill sdga, de trénas att tolka och hantera olika
symtom och fynd i olika medicinska kontexter, utifrdn en variation av patienter pa olika
vérdniva.
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Efter avslutad utbildning ska studenterna kunna hantera f6ljande symtom och fynd:

1
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Aggressivitet/irritabilitet
Andfaddhet
Andningsbiljud
Andningssvéarigheter
Anorektal smirta
Aptitloshet

Avvikande beteende
Avvikande psykisk/motorisk utveckling
Avvikande tillvixt/pubertet
Beroende/riskbruk

Besvir i munnen

Blekhet

Blod i urinen

Blod i/missfargad av{oring
Blodhosta

Blodig krikning
Blodningsbenégenhet
Brinn-/ké6ldskada
Brostsmarta

Buksmarta

Buksvullnad

Chock

Cyanos

Depressivitet
Desorientering/forvirring
Diarré

Dodsfall

Doende patient

Feber

Frammande kropp
Forgiftning

Forstoppning

Forstorade lymfkortlar
Fortidsbord

Fordndrad harvixt

Genital sveda/klada/smirta
Genitala blodningar

Genitala flytningar

59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81
82
83
84
85
86
87
88
89
90
91
92
93
94
95
96

Knol pa halsen

Kognitiv funktionsnedséttning
Kraftnedsattning/férlamning
Krampanfall

Kénselstorning
Lukt-/smakstorning

Lagt blodtryck

Langvarig smérta
Medvetsloshet/koma
Menstruationsrubbning
Missbildning
Nagelforédndringar
Nésblodning
Néstédppa/snuva

Onormal hjartrytm
Onormal/ostadig géng
Resistens i buken
Rorelsesvarighet/tremor
Rott 6ga

Sexuell dysfunktion

Skadat sig sjalv/sjalvmordsrisk
Skelning

Smirta i ansiktet

Smirta i backenet

Smirta i halsen

Smarta i nacke/skuldra/rygg
Smarta i 6gat

Smirta i Orat

Smarta vid avforing

Smarta vid vattenkastning
Sprék-/talrubbning
Stick/bett

Stor eller liten urinméngd
Stress-/krisreaktion
Svettning

Svimning/kollaps
Svullnad/smarta i extremitet

Svullnad/smérta i led
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39 Graviditet och forlossning 97 Svullnad/smérta i pung
40  Gulsot 98 Svarlakt sar

41 Hallucinationer/vanforestédllningar 99 Svéljningssvérigheter
42 Halsbrénna/sura uppstotningar 100 Synstorning

43 Heshet 101 Sar/sérskada

44 Hjartblasljud 102  Somnstdrning

45 Hjartstopp 103  Trauma/skada

46 Hosta 104 Trotthet

47 Hudtumé6r/hudforandring 105  Torst

48 Hudutslag/rodnad 106  Urininkontinens

49 Huvudvirk 107  Urintrdngningar

50 Haravfall 108  Viktminskning

51 Hogt blodtryck 109  Viktdkning

52 Horselstorning 110  Vald/misshandel

53 [llaméende och krakningar 111 Yrsel

54 Infertilitet 112 Angest/oro

55 Inlérnings-/minnessvarigheter 113 Andrade avféringsvanor
56 Klada 114 Atstorning

57  Kndl i brostet 115  Odem

58 Knol i ljumsken

Bilaga 2 visar ett exempel pa mappning av symtom och fynd nummer 25 (Desorientering/
forvirring) mot diagnoser, relaterade symtom och fynd, kunskaper och forstaelse, fardigheter
och formagor samt forhallningssétt och varderingsforméga.

1.4.2. Klassifikation av funktionstillstand, funktionshinder och halsa (ICF)

Delen kroppsfunktion och kroppsstruktur ur den svenska versionen av ICF (International
Classification of Functions and Disabilities) utgor ramverk for kategorisering av de
funktionssystem som ingar i nuvarande lakarprogram. Denna del har dven inarbetats i
kursplanerna i de basvetenskapliga kurserna i det sexariga programmet. Under
implementeringen av de senare kurserna ska dven dvriga delar av ramverket tillimpas 1
utformning av ldrandeaktiviteter, problemstillningar 1 seminarier, inldmningsuppgifter,
examinationer m.m. ICF blir sirskilt anvéndbart nir det kommer till global hilsa, folkhilsa,
rehabilitering och prevention. Aven i undervisning om god och lika vard och hilsa ér hela
ICF-strukturen tillimplig.
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Haélsotillstand
(stérning/sjukdom)

Kroppsfunktioner & Aktiviteter Delaktighet
kroppsstrukturer
Omgivningsfaktorer Personliga faktorer

Figur: International Classification of Functions and Disabilities (ICF)

For att stodja integrering mellan olika basvetenskapliga &mnen och rikta fokus mot
principer, system och mekanismer sa utgar undervisningen under de forsta fyra terminerna
frén kroppsstrukturer och organsystem (dvs. anatomiska delar av kroppen sdsom organ,
lemmar och deras komponenter) samt kroppsfunktioner (dvs. kroppssystemens fysiologiska
funktioner, inklusive psykologiska funktioner). Dessa kan kopplas mot relaterade symtom
och fynd.

1.4.3. CanMEDS

CanMEDS ér ett internationellt etablerat ramverk for viardering och utveckling av
nddvindiga kompetenser som ldkaren behdver. Ramverket skapades frén borjan for det
kanadensiska utbildningsomréadet, men har sedan fatt internationell genomslagskratft.
Ramverket ar baserat pa empirisk forskning, evidensbaserade pedagogiska principer och
bred konsultation med avndmare (Frank, 2005).

Ramverket innehaller sju roller med tillhdrande kompetenser som &r nodvéndiga att
adressera for att utveckla ett professionellt forhallningssétt. I nuvarande lékarprogram pé KI
anvéands aterkommande varje termin en svensk version av ramverket tillsammans med ett
sjdlvvarderingsformuldr och formulering av en handlingsplan som strukturellt stod for
personlig och professionell utveckling under mentorprogrammet. I det sexariga programmet
kommer CanMEDS att fortsitta anvindas pa likartat sitt men kommer &ven att kopplas
tydligare till kursernas innehéll och genomférande samt till de nationella EPA (se avsnitt
EPA, sid.14). Nedan f6ljer en sammanfattning av de sju ldkarrollerna med underliggande
kompetenser.

Medical expert (medicinsk handlingsféormaga)

Som Medical Expert integrerar ldkaren effektivt alla kompetenser, anvénder sitt medicinska
kunnande, kliniska fardigheter och professionella varderingar for att ge sédker och god vérd i
enlighet med vetenskap och beprovad erfarenhet och utifran patientens forutsittningar och
behov.

Det omfattar att:
o Effektivt anvédnda alla relevanta kompetenser for att fatta kloka beslut som resulterar
1 en optimal, etisk och personcentrerad vard dar ett vetenskapligt och humanistiskt
synsétt forenas.
e Utveckla och behélla adekvata kunskaper, fardigheter och attityder.
e Uppvisa ett etiskt forhallningssdtt till patienter, nirstdende och medarbetare.

10
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e Kunna urskilja ett problems vésentliga komponenter.

e Snabbt hitta nddvindig information i relation till ett aktuellt problem, integrera och
tillimpa denna korrekt, samt utifrén informationen fatta kloka beslut och gora
vilunderbyggda bedémningar.

Collaborator (samarbetsforméga)

Som Collaborator samarbetar ldkaren effektivt och malinriktat i interprofessionella team for
att astadkomma optimal patientvard.

Det omfattar att:

e Samarbeta andamaélsenligt, respektfullt och resultatinriktat i interprofessionella/
interdisciplinéra team.

e Arbeta malinriktat och effektivt tillsammans med kollegor och samarbetspartner i
andra professioner, bdde inom och utom det egna verksamhets- och amnesomradet
for att forebygga, samrdda om, samt 16sa konflikter.

e Systematiskt vdga in patientsédkerhetsaspekter i samarbetet med andra.

Communicator (kommunikationsforméga)

Som Communicator underlattar ldkaren effektivt patient-ldkarrelationen och det dynamiska
utbyte som sker fore, under och efter patientmotet.

Det omfattar att bygga effektiva professionella relationer med patienter och nérstdende
genom att:

e lyssna och fora en forstdende och mélinriktad dialog oberoende av motpartens alder,
kon, sexuell ldggning, samhallsklass, nationalitet, kulturtillhorighet eller religion,
inhdmta och presentera nddvéndig information fran patient och nérstaende,
anpassa samtalsnivan sa att den medicinska informationen uppfattas som adekvat och
begriplig av olika mottagare,

e uttrycka sig forstéeligt for olika malgrupper badde muntligt och 1 skrift.

Scholar (ldrande och vetenskapligt forhallningssatt)

Som Scholar inser ldkaren behovet av och uppskattar att stédndigt 14ra sig mer. Lakaren
reflekterar Over sitt larande, skapar, sprider, 6verfor och tillimpar medicinsk vetenskap.

Detta innebar att:

Nyfiket striva efter att 14ra och utveckla ny kunskap,

Visa ett reflekterat och kritiskt forhallningssétt till medicinsk information,

Stéandigt omprova sina tankar och forestéllningar i relation till nya fakta och ron,

Kénna igen och reflektera over lartillfallen i motet med patienter, vid incidenter och 1

andra professionella situationer,

e Utveckla och underhélla en personlig utvecklingsplan, t.ex. genom en
larandeportfolj,

e Bidra till att utveckla ldrandet hos studenter, patienter, ldrare samt medarbetare inom

varden,

Arbeta evidensbaserat och ha god forméga att 16sa problem,

Bedriva kvalitetsutveckling genom att systematiskt ldra av egna och andras

erfarenheter.

Leader (organisera, administrera och leda)
11
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Som Leader agerar ldkaren som en aktiv medlem 1 hélso- och sjukvérdsorganisationen,
arbetar for hallbar utveckling, deltar i beslut och diskussioner om resursférdelning och
prioriteringar i varden, samt bidrar till ett effektivt utnyttjande av befintliga resurser.

Detta innebar att:

e Delta aktivt i ett systematiskt forbattringsarbete inom utbildning, sjukvérd och
forskning,

e Planera, organisera och prioritera arbetsuppgifter samt arbeta efter en tidsplan bade 1
det dagliga arbetet och for egen langsiktig utveckling,
Fullf6lja 6verenskommelser och komma i tid,
Anvinda bade egna och andras tillgéngliga resurser pa bésta sitt,
Anvinda informationsteknologi (IT) pa ett andamalsenligt satt for optimal
patientvard och egen utveckling,

e Leda andra och verka i administrativa roller nir det dr lampligt.

Health Advocate and Advocate of Human Rights (ldkaren i samhéllet)

Som Health Advocate and Advocate of Human Rights anvinder ldkaren sin expertkunskap
och sitt inflytande pa ett ansvarsfullt sitt med beaktande av de méanskliga réttigheterna for att
frdmja hilsa och livskvalitet hos individuella patienter, 1 befolkningen och 1 samhéllet.

Det innebaér att;

¢ Se den enskilda patientens behov i nuet 1 relation till ett langre hilsoforlopp och till
andra patienters behov,

¢ Se befolkningens och samhéllets hilso- och sjukvardsbehov och agera utifran ett
forenat vetenskapligt och humanistiskt perspektiv for att moéta dem,
Kénna till och kommunicera vanliga riskfaktorer och aktuellt sjukdomspanorama,
Handla enligt lagar och forordningar (hantera myndighetsrollen som likare),
Folja och forsvara de ménskliga rittigheterna och de etiska principerna inom
sjukvarden,

e Uppvisa adekvat handlingsformaga vid speciella incidenter i samhéllet dir ett
professionellt ldkaragerande behovs, till exempel vid hjértstillestdnd pé allmén plats
eller vid trafikolycka.

Professional (professionellt forhallningssétt)

Som Professional framjar ldkaren ménniskors hélsa och vilbefinnande och behandlar deras
sjukdomar genom ett kunnigt och klokt agerande som préglas av stdndigt uppdaterade
medicinska kunskaper, goda kliniska fardigheter och ett etiskt forhallningssatt, empatisk
formaga och sjélvkdnnedom.

Det omfattar att:

e Ha en helhetssyn pa patienten utifran vardetiska principer (icke skada, autonomi,
gora gott samt réttvisa) med sdrskilt beaktande av de ménskliga réttigheterna,

e Agera professionellt i enlighet med vetenskap och beprévad erfarenhet och med
respekt och omtanke gentemot patienter, niarstadende och medarbetare 1 vardteamet
samt med resursmedvetenhet,

o Identifiera sitt behov av ytterligare kunskap och att fortlopande utveckla sin
kompetens.

1.4.4. EPA

EPA (Entrustable Professional Activities) ar nationellt dverenskomna professionella
aktiviteter som ingdr i den legitimerade lédkarens dagliga arbete och som lakarstudenter

12
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forvintas behdrska med en angiven grad av sjilvstindighet i samband med examen
(Englander et al, 2016; Rosengren et al, 2019). For att tydligt definiera och avgriansa den
kliniska fardighetstraningen i utbildningen utgar programmet fran EPA. EPA utgor ett
gemensamt definierat urval av kliniska nyckelaktiviteter som hélso- och sjukvarden kan
forvinta sig att studenten vid examen sjilvstandigt kan utfora 1 ett givet sammanhang (i
vissa fall endast examinerat i simulerad milj6). EPA mgjliggor for larare och handledare,
samt studenten sjdlv, att bedoma studentens kliniska kompetens i relation till den niva av
sjdlvstidndighet som forvédntas inom ramen for varje kurs. Studentens progression i relation
till EPA bedoms formativt och summativt under utbildningens gang.

EPA 1 - Inhiimta anamnes och genomfora relevant statusundersokning

Tillimpa ett personcentrerat arbetssitt for att inhdmta en strukturerad anamnes och
genomfora ett kliniskt relevant status for savél somatiska som psykiatriska tillstand.
Anamnes och status ska anpassas efter den aktuella situationen.

1.1 Initiera anamnes med Oppen fraga och efterhora patientens egna tankar, eventuell oro,
forvantningar samt de frdgor som uppstar.

1.2 Stilla adekvata riktade fragor utifran symtombild och bakgrund, med beaktande av det
akuta, allvarliga och vanliga.

1.3 Sékerstilla informationsoverforing och bekrifta patienten genom tillimpliga
sammanfattningar.

1.4 Eftersoka tecken till skadligt bruk av substanser eller utsatthet for vald eller vanvard.

1.5 Inh@mta anamnes frén patienter i olika &ldrar, patienter med kognitiv, affektiv eller
beteendeméssig funktionspaverkan och fran anhdriga, samt med hjilp av tolk.

1.6  Forklara och motivera de specifika fragor som stidlls, de undersokningsmoment och
eventuella statusfynd som gors.

1.7 Utfora en adekvat strukturerad statusundersokning mot bakgrund av aktuellt problem
och riskfaktorer, med beaktande av hygienregler och patientens integritet.

1.8 Anviénda vanliga undersdkningsinstrument av relevans, till exempel otoskop,
oftalmoskop, spekulum for gynekologisk undersdkning.

Avgrdansningar:

Denna EPA omfattar inte akut sjuk patient (se EPA 7).

EPA 2 - Prioritera arbetsdiagnos bland relevanta differentialdiagnoser

Integrera relevant information fran anamnes, journalhandlingar, aktuella symtom och status-
undersokning for att precisera rimlig arbetsdiagnos/-er med hiansyn taget till den specifika
patienten, till exempel alder, kon och forekomst av sjukdomar/tillstand 1 olika befolknings-

grupper.

2.1 Prioritera och diskutera differentialdiagnoser med beaktande av vanliga, allvarliga och
akut behandlingskrévande tillstand.

2.2 Viljarimlig arbetsdiagnos hos patienter i olika aldrar, med olika kén, med
samsjuklighet och/eller atypisk sjukdomspresentation.

2.3 Omvirdera arbetsdiagnoser vid ny relevant information.

Avgrdnsningar:

Denna EPA omfattar ej sédllsynta sjukdomar och inte akut sjuk patient (se EPA 7).

EPA 3 - Uppriitta en initial utredningsplan
13
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Utifrén ett relevant resonemang om akut/allvarligt/vanligt tillstand, baserat pa klinisk bild i
samrad med patienten formulera en utredningsplan, samt forklara och motivera den. Hinsyn
ska tas till evidensbaserade undersokningsmetoder samt risker och obehag for den enskilda
patienten.

3.1 Baserat pd relevant arbetsdiagnos foresld adekvat initial utredning och/eller remiss till
specialist/ annan hélsoprofession.

3.2 Mot bakgrund av patientens forforstaelse och tankar om sina besvir forklara och
motivera syftet med den foreslagna utredningen och beskriva
undersdkningsprocedur/er samt eventuella risker for patienten.

3.3 Vid behov utforma adekvat och tydlig remiss utifran fragestéllning.

Avgrdnsningar:

Denna EPA avser standardutredningar vid vanliga eller allvarliga tillstand.

EPA 4 - Formulera en initial atgiardsplan och genomfora behandling

Utifrén vald utredningsplan, tolka tillgéngliga utredningsresultat i relation till anamnes och
status for den specifika patienten. Avser standardutredningar och behandling av vanliga eller
allvarliga tillstand.

4.1 Resonera kring utredningsresultatens tillforlitlighet i relation till metodens egenskaper
och
begrénsningar.

4.2 Diskutera utredningsresultat med patient.

4.3 Formedla svara besked.*

4.4 1 samrdd med patienten formulera atgardsplan och uppfoljning.

4.5 1samrad med patienten genomfora farmakologisk eller icke-farmakologisk
behandling.

Avgrdansningar:

Avser inte akut sjuk patient (se EPA 7).

EPA 5 - Identifiera behov av och initiera preventiva atgirder

Hos en person identifiera ett behov av och initiera preventiva atgiarder samt planera for
uppfoljning.

5.1 Identifiera riskfaktorer (beteenden, drftlighet) for framtida sjukdom genom anamnes,
status och journal.

5.2 Genomfora samtal om levnadsvanor med betydelse for hélsan.

5.3 Uppritta aktivitetsplan utifran riskfaktorer i samverkan med patient.

Avgrdansningar:

Denna EPA omfattar ¢j sekundirpreventiv ldkemedelsbehandling vid etablerad sjukdom.

EPA 6 - Genomfora allméinna medicinska procedurer

Grundldggande allminna medicinska procedurer som skall kunna utforas pé ett patientsékert
sétt med stabilitet over tid.

6.1 Utfora intravends, subkutan och intramuskuldr injektion.
14
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6.2 Sitta venos infart.

6.3  Utfora arteriell punktion

6.4 Utfora lokalbedovning i huden
6.5 Saitta och avlagsna hudsuturer

6.6  Utfora svalg- och nasopharynxprov
6.7 Anligga forband

6.8 Anldgga gips

6.9 Koppla EKG

6.10 Etablera fria luftvigar

6.11 Satta V-sond

6.12 Utfora lumbalpunktion*

6.13 Utfora prokto-/rektoskopi*

6.14 Anldgga urinvédgskateter*

6.15 Utfora ledpunktion®

6.16 Utfora basal och avancerad HLR*
6.17 Konstatera dodsfall*

Avgrdnsningar:

De finns ménga andra viktiga allménna medicinska procedurer som studenten bor exponeras
for under utbildningen dér vi inte kan uppna denna hogre grad av sjdlvstindighet och
stabilitet s& som exempelvis oronmikroskopi, 6gonmikroskopi, cristapunktion samt ultraljud.

EPA 7 - Identifiera patienter i behov av akut vird och genomfora ett primért
omhindertagande

Hos en patient identifiera tillstind som kréver akut handldggning samt uppritta och paborja
en initial behandlingsplan 1 samrad med patient och/eller anhoriga.

7.1 Inhdmta anamnes och genomfora status anpassad till den akuta situationen.

7.2 ldentifiera sviktande vitalfunktioner och tolka den kliniska situationen.

7.3 ldentifiera mojliga orsaker till patientens tillstand.

7.4 Bedoma sjukdomstillstandets allvarlighetsgrad och ta stédllning till vardniva for

patienten.
7.5 Ta stillning till forutsattningar for eventuella livsuppehéllande atgdrder med hansyn
till patien tens onskemal.

7.6  Uppritta en initial dtgdrdsplan och borja agera utifran den.

7.7 Kommunicera relevant information om situation, beddomning och behandlingsplan till
teammedlemmar och ”bakjour/konsult” via strukturerad kommunikation.

7.8 Leda ett interprofessionellt samarbete kring en akut svart sjuk patient.

7.9 Kommunicera information om bedémning, behandlingsplan och prognos anpassat till
patient och/eller anhorigas behov for att mojliggora delaktighet 1 beslut.

Avgrdansningar:

Denna EPA avser endast situationer inom sjukvardsmiljo 1 sluten- och 6ppenvard
kompletterad av simulerad milj6. Med akuta tillstdnd menas tillstdnd som innebér akut fara
for liv eller signifikant funktionsnedséttning. Detta kan inte trénas 1 tillracklig omfattning
inom sjukvarden varfor trdning i simulerad miljo forutsétts.

EPA 8 - Dokumentera samt utfirda recept och intyg

Utifrén ett patientméte eller simulerad situation sammanfatta anamnes, status och atgérds-
plan muntligt och skriftligt. Skriva relevanta intyg baserat pa undersdkningsfynd eller
journaluppgifter.

15



Bilaga 1

Karolinska Institutet — Forslag till programspecifika riktlinjer for implementering av det sexariga lakarprogrammet

8.1 Sammanstilla och skriftligt dokumentera patientméte.

8.2  Skriva recept pé ldkemedel inklusive dosforpackade ldkemedel samt hjdlpmedelskort.

8.3  Skriva underlag for sjukskrivning.

8.4 Skriva dédsbevis och dodsorsaksintyg.

8.5 Skriva vardintyg enligt Lagen om psykiatrisk tvdngsvard.

8.6 Dokumentera skador samt utfarda réttsintyg.

8.7 Skriva orosanmailan enligt Socialtjanstlagen samt Lagen om vérd av missbrukare i
vissa fall.

8.8  Skriva anmélan om oldmplighet som bilforare eller innehav av vapen.

Avgrdnsningar:

Denna EPA omfattar bdde patientmdten inom sluten- samt 6ppen vard. Dokumentation kan
ske skriftligt eller genom diktering alternativt digitala verktyg.

EPA 9 - Samarbeta inom hélso- och sjukvirden och med professioner i andra delar av
samhillet

Samarbeta kring en patient med kollegor och 6vrig personal inom hélso- och sjukvarden,
andra myndigheter samt néringsliv.

9.1 Ge muntlig strukturerad rapport.

9.2 Arbetaiteam som ledare och som medarbetare.

9.3 Samverka vid planering infor utskrivning.

9.4  Utifran patientens behov samverka med och hénvisa till andra instanser/professioner.

Avgrdnsningar:

Denna EPA omfattar samverkan kring en enskild patient, inte populationer. Akut sjuk
patient ingdr inte (se EPA 7). Att skriva utlatande, remisser och intyg ingar ej i denna EPA
(se EPA 8).

EPA 10 - Bidra till sikerhetskultur inom virden

Identifiera och rapportera tillbud, risk eller negativ hindelse inom varden. I samarbete med
kollegor och andra yrkesgrupper foresla atgérder for att forebygga skaderisk. Aktiviteten ska
spegla ett vetenskapligt forhdllningssitt. Denna EPA omfattar vanligt forekommande risker
for vardskador sdsom bristande bemotande, fall, nosokomiala infektioner, risk for trycksar,
felbehandlingar, 6ver- och underbehandling samt omotiverade undersékningar.

10.1 Identifiera vardskada eller risk for skada i varden.
10.2 Analysera vardskada eller risk for skada och ge forslag pa forebyggande atgirder.
10.3 Dokumentera och kommunicera avvikelser i organisationen.*

Avgrdnsning:

Denna EPA omfattar en patient eller avgransad grupp av patienter, dvs. inte att identifiera
systemfel eller att fordndra vardprocesser.

*I simulerad miljo.

2. Pedagogisk grundsyn och undervisningsmetoder

Det sexériga lakarprogrammet pa KI dr mélstyrt och bygger pa en konstruktivistisk, student-
centrerad pedagogisk grundsyn. Studentaktiverande metoder anvinds genomgaende i
programmet. Stor vikt 14ggs vid studentens egen aktivitet och ansvar for sitt lirande. Team-
baserat lirande (TBL) anvidnds som pedagogisk metod 1 alla kurser i olika utstrackning.

16



Bilaga 1

Karolinska Institutet — Forslag till programspecifika riktlinjer for implementering av det sexariga lakarprogrammet

Tillimpning av teoretiska kunskaper och forstielse sker bland annat i form av
demonstrationer, undersokningsteknik, laborationer, dissektioner, mikroskopering och
bilddiagnostik. Klinisk trdning sker bland annat genom auskultation, patientfall,
verksamhetsintegrerat larande (VIL), verksamhetsforlagd utbildning (VFU), praktisk
fardighetstraning och simuleringar.

2.1. Teambaserat larande (TBL)

TBL ér en tydligt definierad, internationellt vl etablerad och effektiv variant av ett "’flipped
classroom”. Studenterna tar gemensamt ansvar for sitt eget och gruppens lérande av ett vél-
definierat innehdll. Lararen, som ska vara &mnesspecialist, ansvarar for att stélla fragor,
stimulera debatt och fortydliga nir det behovs. TBL mojliggor kunskapsutveckling,
autentisk anvindning av kunskap, traning 1 teamarbete och sjdlvstyrt larande (Parmelee et al,
2017). Studenterna uppmuntras till sjélvstindighet samtidigt som ldmplig vigledning och
stod frén ldraren sikerstills (UKA, 2015). TBL ir vl anpassat for en malstyrd,
kompetensbaserad utbildning eftersom utbildningsanordnaren tvingas att tydligt definiera
vad studenten ska kunna gora/visa efter en TBL-modul. En TBL-modul omfattar: (A)
forberedelse genom lérarledda aktiviteter och/eller sjélvstudier, (B) bastest individuellt, (C)
bastest 1 grupp med (D) ldrarledd uppfoljning, (E) tillimpning/applicering av kunskaper, (F)
sjalvvardering och kollegial bedomning.

TBL underlattar for varje student att skapa en solid teoretisk grund genom att larande-
aktiviteterna struktureras sa att varje students kunskaper synliggérs och genom att varje
student ges mojlighet att bearbeta och tillimpa begrepp och innehill genom egen inldsning
och 1 6vningsuppgifter och diskussioner i grupp.

Att infora TBL pé lakarprogrammet innebér att foreldsningar reserveras for dvergripande
introduktioner och forklaringar av komplexa begrepp och problemstéllningar. Eftersom
programmet &mnar skapa bittre forutsattningar for ett aktivt och sjilvstyrt larande och oka
flexibiliteten 1 tid och rum sa onskas att fler foreldsningar spelas in och laggs pa kurs-
webben. Dessa kan sedan anvidndas som inldsningsmaterial vid studenternas forberedelser
samt vid repetition.

Att anvinda TBL genomgaende i utbildningen har flera férdelar. En av de viktigaste
anledningarna dr att metoden ger mgjlighet att trina, bedéma och examinera flera av de
fardigheter, formégor och forhallningssitt som finns bland utbildningens examensmal (se
nedan). Dessa omraden har enligt Lindgrens utredning (SOU 2013:15) en utdkad betydelse i
den nya utbildningen och dessutom kan flera av malen vara svara att uppnéd och examinera
genom traditionella undervisningsmetoder. Det ror sig t.ex. om foljande examensmal (SFS
2019:161).

For lakarexamen ska studenten:

e Visa formaga att kritiskt och systematiskt integrera och anvénda kunskap samt
analysera och vérdera komplexa foreteelser, fragestédllningar och situationer.

e Visa fordjupad formaga att bidra till ldrande i olika grupper och att genomfora
handledande uppgifter.

e Visa fordjupad formaga att pa vetenskaplig grund diskutera nya fakta, foreteelser och
fragestillningar inom det medicinska omradet med olika grupper samt att kritiskt
granska, beddma och anvénda relevant information, samt

e Visa formaga att identifiera sitt behov av att fortlpande utveckla sin kompetens och
att ta ansvar for detta.
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F. Bedémning och
examination
{egen och peer)

Fas 4: Utvardering

E. Appliceringav
kunskaper

Fas 3: Applicering av kunskaper
Ca1,5-4 timmar

LD UppfoJJmng

C.g-Bastest
(Grupp)

Fas Z: Bastest

Ca 30-60 minuter B. i-Bastest

{Individuellt}

% 5s reffacilitator deltar

§ Individuellt moment utanfir klassrum
A Individuella

i( i ) studier (._)

Fas 1: Forberedelse El Individuellt moment iklassrum

fff Gruppmoment

Obligatoriskt moment

Figur: Struktur for TBL-modul pa ldkarprogrammet (baserad pa Parmalee, Hyderi och Michaelsen, 2017)

2.1.1. Hur TBL stodjer progression och integrering

Den forsta kursen under programmet har som uppdrag att introducera TBL som koncept (i
TBL-format) ddr studenterna far en forsta inblick och traning i metoden for att forbereda
dem infor kommande kurser.

Progression sker naturligt inom en TBL-modul eftersom larandet gar fran individuellt till
gruppbaserat. Dessutom finns en dkning i uppglfternas komplexitet &ven inom respektive
modul. Det ska ocksa finnas en tydlig progression i utformningen av TBL-modulerna under
programmets gang t.ex. genom att studenterna under de tidiga kurserna ges mer stdd i urval
av forberedelsematerial och instuderingshjilp medan de under de senare kurserna kan
forvintas gora detta urval 1 hogre grad pa egen hand utifrdn kursens/modulens larandemal.
Dessutom kan komplexiteten och den kliniska relevansen 1 appliceringen av kunskaper dka
under programmets ging.

Progression sker ocksa genom ett skifte 1 kunskapsnivéer och integrering av olika &mnen 1
okande grad. I borjan av programmet fokuserar TBL-modulerna i hog grad pa kunskaper och
forstaelse av medicinsk vetenskap och dess forklaringsvarde for den medicinska och kliniska
praktiken men ocksa pa grundliggande kunskaper som behovs for forstéelse av andra
begrepp och helheter. Kliniskt innehall tjénar i stor utstrickning som illustration av centrala
och svéra begrepp och som hjélp for retention av kunskaper (dvs. progression som
horisontell och vertikal integrering).

De senare terminerna utgors huvudsakligen av ett kliniskt innehall med fokus framforallt pa
fardigheter, formégor och forhallningssitt relaterade till den kliniska praktiken. Den
medicinska vetenskapliga kunskapen ska fortsatt finnas med som forklaring till kliniska
symtom, fynd och tillstdind och fokusera pa forklaring av centrala och svara begrepp och
repetition for en fordjupad forstaelse samt tillimpning av tidigare kunskaper och samband. I
de seminarier och uppgifter som ingar i TBL-modulen tillimpas och integreras bas-
vetenskapliga forklaringsmodeller i relevanta kliniska symtom och fynd samt kliniska
problemstillningar.
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2.1.2. Att designa en TBL-modul
Identifiera lirandemal for modulen

Borja med att identifiera vad studenterna ska forstd och/eller kunna gora efter modulen i
relation till: examensmalen i utbildningsplanen, kursplanens ldrandemal, nedbrutna ldrande-
mal.

Under de basvetenskapliga terminerna skulle ett mal for en modul 1 kardiovaskular fysiologi
och farmakologi t.ex. kunna vara att studenterna ska kunna anvénda sin forstéelse av
Starlings lag (Frank-Starling-mekanismen) for att korrekt kunna tolka fysiologiska data fran
ett patientfall med hjértsvikt och kunna beskriva pa vilket sétt Starlings lag forklarar olika
symtom och fynd och resonera och forklara hur t.ex. olika farmakologiska substanser
kommer att paverka hjértats funktion (Parmalee & Michaelsen, 2010).

Under en klinisk kurs skulle malet for en modul kunna vara att studenten ska kunna, utifran
ett fall med en patient med symtom och fynd som inger misstanke om hjértsvikt, vélja och
motivera diagnostiska undersokningar samt visa en tredimensionell forstaelse av kardiella
ultraljudsfynd och EKG-bilder, motivera ett eller flera diagnosforslag och foresla lamplig
evidensbaserad behandling med beaktande av bade patofysiologiska och psykosociala
aspekter for den i fallet beskrivna patient i dennes beskrivna livssituation.

Avgriansa kursens och modulens innehall

Identifiera vad som é&r viktigast att studenterna lar sig under modulen. Vilka &r de centrala
idéerna, fardigheterna, principerna eller sambanden som studenterna méaste ha med sig for att
uppnd larandemaélen? Det &r kring detta centrala stoff som TBL-modulen ska byggas.

Analysera vilka forutsittningar kursen har

Identifiera vilka resurser och forutsittningar kursen har (t.ex. studenternas forkunskaper,
larartillgang och kompetens, samt lokaler).

Sitta ihop TBL-grupperna

For effektivt larande i TBL é&r det viktigt att gruppen dr heterogen, dvs. att deltagarna har
olika kompetens, bakgrund osv. Dérfor ldgger det sexariga programmet stor vikt vid
sammansattning av grupper. Principen dr att samma grupp arbetar konsekutivt i upprepade
TBL-moduler under en lidngre period, forslagsvis atminstone en hel kurs eller en hel termin.
Process for sammanséttning av grupper kommer vara enhetliga i hela programmet och
detaljer i processen kommer att faststéllas under implementeringen.

2.1.3. TBL-modulens delar

Fas 1. Forberedelse

Studenten forbereder sig pa egen hand infor TBL-modulen med hjilp av tydliga ldrandemal
och vil definierade ldranderesurser/-aktiviteter. Lirandemal for modulen ska vara
specificerade dels for bastestfasen (fas 2) dels for appliceringsfasen (fas 3). Larandemal for
bastestfasen ska vara pa nivén for kunskaper och forstaelse (nivaindelade efter SOLO-
taxonomin). Larandemal for appliceringsfasen kan vara antingen pa en hogre SOLO-niva
(kunna analysera, forklara samband osv.) och/eller kompletterade med nivaindelade ldrande-
mal enligt Miller (fardighet och forméga). En TBL-modul kan ta mellan en halv och tre
veckor beroende pa lirandemalens och dmnets karaktér. Innehall kan vara t.ex. bas-
vetenskapligt innehall, kliniska illustrationer, centrala och/eller svara begrepp, repetition av
tidigare undervisningsinnehéll eller &mnesintroduktion.

Exempel pa lirandeaktiviteter kan vara:
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Forberedande, dversiktliga foreldsningar (inspelade eller i foreldsningssal)
Litteratur och digitalt material (kurslitteratur, filmer, artiklar osv.) med eller utan
instuderingsfragor

[lustrationer och bilder

Forberedelser/instruktioner infor laborationer

Dissektioner (dessa kan ocksé vara en del av appliceringsfasen beroende pa syfte)
Teori om teamarbete, pedagogik och etik m.m.

Fas 2 — Bastest
A. Individuellt bastest

Studenten svarar pa ett antal (Ca 25) flervals- IMMEDIATE FEEDBACK ASSESSMENT TECHNIQUE (IF AT®)

fragor av SBA-typ (single-best-answer). Name , Test #
Detta kan ske online eller i ett klassrum. Subject __- Total 30
Studenterna brukar ha 45—60 minuter for 25 SCRATCH OFF COVERING TO EXPOSE ANSWER

] . L A B C D E
fragor. Fragorna ska ticka inlédsnings- : e Soore

materialet i fas 1 och syftar till att studenten o GO D -
ska fé dterkoppling pa hur vil denne har a0 § §

kunnat tillgodogora sig forberedels-
ematerialet och uppnatt larandemalen for fas s @ @8 > - -

2. Det ar inte meningen att alla studenter ska
klara alla fragor vid detta tillfdlle.

B. Bastest i grupp

Studenterna svarar pa samma fragor som i
2A, fast nu i grupp. Ritt svar anges
lampligen med skraplotter (se figur 2) dir
gruppen diskuterar vilket svar som r rétt.
Tanken 4r att frdgorna ska vara s svara att
gruppen alltid presterar béttre dn individen.

[ I*‘ I‘ILILIPF’FIL [
|

Figur: Skraplott for svar pa bastest grupp.
Man behover en stor lokal dér en helklass (130-

180 studenter) kan arbeta samtidigt i grupper. Grupprum behdvs inte. Det kan fungera med
vanliga foreldsningssalar bara man markerar gruppindelning tydligt sa att studenterna sétter
sig med sin grupp fran borjan.

C. Uppf6ljning

Resultaten av bastesterna foljs upp med foreldsningar, seminarier, dokument pa kurswebben
eller liknande som fortydligar svara begrepp, missforstand osv. Otydliga fragor och
kunskapsluckor kan behova diskuteras dirfor bor interaktiva inslag dominera innehallet
under uppfoljningsfasen. Studenterna kan opponera sig mot en eller flera fragor och det kan
behovas en klargorande, kort foreldsning om ndgot som varit ett stort problem for ménga
studenter. Bedomningen av vad uppfoljningen ska fokusera pa kan goras utifran det
individuella testet och/eller grupptestet. Enklast dr dock att anvinda utfallet pa grupptestet
som underlag for diskussion och klargérande uppf6ljning.

Fas 3 — Applicering av kunskaper och forstaelse

Appliceringsfasen ér den viktigaste delen av modulen och en forutséttning for att
studenterna ska kunna uppna larandemalen for kursen. Det dr under appliceringsfasen som
tillfalle ges att integrera tidigare kunskaper och forstaelse med fardigheter och formagor.
Denna del kan utgoras av kliniska problem, patientfall, seminarier, mikroskopering,
laborationer, dissektioner osv. Det &r under fas 3 som det avgdrs om studenterna faktiskt lar
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av varandra. Med hjilp av vil designade larandeaktiviteter kan studenter bade lara av och
med varandra och inse vérdet av att arbeta i team.

Fas 4 — Bedomning och examination

Som en del av examinationsuppgiften ger studenter aterkoppling till sig sjélva och till grupp-
medlemmarna (kollegial bedomning). Sjadlvvirderingen kan gélla t.ex. hur studenten
arbetade med gruppen, hur vél denne uppnidde ldrandemalen och hur studenten kan
forbattra sin prestation under resterande moduler. En reflekterande utvédrdering som samlas i
en e-portfolio syftar till att uppna f6ljande examensmal:

e Visa formaga till sjdlvreflektion och empati samt till ett professionellt
forhallningssitt.

e Visa formaga att identifiera sitt behov av att fortlopande utveckla sin kompetens och
att ta ansvar for detta.

Fragor for sjélvvérdering och kollegial beddmning kan fordndras under programmet for att
examinera progression i professionell kompetens. Momentet ger mojlighet att examinera
foljande examensmal:

e Visa fordjupad formaga att bidra till ldrande 1 olika grupper och att genomfora
handledande uppgifter.

e Visa formaga till ledarskap och interprofessionellt samarbete savél inom hélso- och
sjukvarden som med professioner inom andra delar av samhéllet.

I bilaga 3 visas ett exempel pa en TBL-modul fran termin 11 i nuvarande ldkarprogram
Kliniskt tinkande, diagnos och undersokning relaterat till symtomet yrsel (se Symtom och

fynd, nr 111).

2.2. Verksamhetsintegrerat larande (VIL)

VIL ér ett samlingsbegrepp for de pedagogiska modeller som bygger pd samverkan och
integrering mellan hogre utbildning och arbetsliv. VIL kan ske i form av verksamhetsférlagd
utbildning (VFU), studiebesok, auskultation, hospitering eller féltstudier inom 6ppen och
sluten hélso- och sjukvard, vard och omsorg eller annan relevant verksamhet. Den kliniska
fardighetstraningen initieras redan under programmets forsta termin. Arenor for traning och
utveckling av klinisk kompetens genom VIL (inklusive VFU) finns inom hela hilso- och
sjukvérden fran primérvérd till specialistvard pa universitetssjukhus. Upplevelsebaserat
larande, experiential learning, som likarstudenternas lirande inom VFU bygger pa, dr vél
teoretiskt grundat av bland andra Kolb, 1984; Lave och Wenger 1991; Wenger 1998;
Yardley, Teunissen och Dornan, 2012.

VFU definieras av att studenten har en definierad aktiv roll i verksamheten och att
prestationen bedoms enligt faststdllda bedomningsmallar. VFU forekommer 1 programmet
bade som lédngre och kortare placeringar. Fokus under ldngre placeringar dr att studenten ska
ges mojlighet att inta en roll 1 det patientrelaterade teamarbetet pa enheten och dér utveckla
klinisk kompetens, trdna professionella fardigheter, interprofessionellt samarbete och
medicinskt beslutsfattande. Under korta placeringar ges mojlighet att mota, ur ett 1drande-
perspektiv, centrala patientgrupper och trina &mnes-/specialistspecifika fardigheter.

3. Bedomning och examination

Likarprogrammets principer for examination dr grundade i Karolinska Institutets (KI)
Riktlinjer vid examination med bilagor (KI, 2019), nationella forordningar och riktlinjer for
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examination inom hogskolan (se Rdttssdker examination, UKA, 2020) samt i internationell
evidensbaserad praxis och forskning om examination i hogre utbildning generellt, och
medicinsk pedagogik specifikt. Examinationsstrategin beskriver de grundlaggande principer
som programmets examinationer ska bygga pa, de former for bedomning och examination
som anvands, samt det ssmmanhallna system av examinationer som programmet omfattar.
Examinationsstrategin ska mojliggora réttssédkra examinationer av hogsta kvalitet och utgora
underlag for systematiskt kvalitetsarbete.

Beddmning dr en systematisk process for att bedoma studenters kunskaps- eller fardighets-
nivé i forhéllande till kursens larandemélen utifran faststidllda bedomningskriterier. Det finns
tva former av beddmning;:

e Formativ beddmning (bedomning for ldrande) bedomning under en kurs eller
utbildning av studentens prestation i relation till larandemaélen for att avgéra vad
denne behover utveckla vidare. Formativ bedomning méste alltid atfoljas av student-
centrerad aterkoppling relaterad till lirandemaélen for att bidra till ldrande.

¢ Summativ bedomning (beddmning av ldrande) innebér att beddma studentens
prestation i relation till larandemalen fOr att ge examinator ett underlag for
betygssittning, sé kallad examination.

3.1. Grundlaggande principer for beddomning och examination

Kursplanerna ska innehalla tydliga regler for kursens examination for att skapa den
forutsebarhet som dr grundldggande for studenters réttssédkerhet. Foljande principer ska
tillsammans med generella styrdokument for examination vara vigledande for utformning,
genomforande, uppfoljning och kvalitetssdkring av beddmning och examination pé lakar-
programmet.

e Programmet har ett sammanhéllet system av examinationer som ska utformas sé att
bade de enskilda examinationerna och examinationerna som helhet stodjer
progression i studenternas larande.

e Studenterna ska 16pande fa formativ bedomning (s.k. bedomning for ldrande) och
aterkoppling som innehaller vigledning kopplad till kursens och utbildningens
larandemal samt den egna ldrandeprocessen.

e Programmet har en programdvergripande process for att kontrollera och kvalitets-
sdkra examinationernas innehéll, genomforande och uppfoljning. Processen omfattar
bland annat standardforfarande kring: blueprinting, frigekonstruktion, ‘standard
setting’, podngsittning, analys av resultat och dterkoppling till studenter och lérare.
Overgéng till allt med digitala examinationer samt gemensamma fragebanker (ett
arbete som dr initierat inom befintligt program och andra program péa KI) kommer att
underlétta en systematisk kvalitetsutvardering av fragor och svar och dirmed bidra
till konstruktiva kvalitetsutvecklingsdtgirder som sedan kan f6ljas upp och
utvérderas inom samma digitala system.

e Programmet har en examinationskommitté dér examinatorer fran samtliga kurser
ingédr. Examinationskommitténs uppgift ar att sdkerstélla att programmets
examinationer &r rittssdkra, haller hog kvalitet, uppnar hog grad av validitet och
genom sin utformning och innehall stddjer progression i1 studenternas ldrande.

e Examinatorer och réttande ldrare ska vara vél insatta i programmets riktlinjer och
principer for examination.

e Examinatorer och réttande larare ska, utifrdn evidensbaserad praktik, kunna motivera
val av @mnesinnehall, examinationsform och utformning av fragor och uppgifter i
samband med konstruktion av examinationer.
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3.2. Former for bedémning och examination

Examinationsstrategin ska sikerstilla rittssédkerhet, hog kvalitet och examinationernas
validitet. Detta inkluderar bland annat att anvénda internationellt evidensbaserade
examinationsformer samt tydliga standardprocedurer for planering, genomférande och
uppfoljning av examinationer och examinationsresultat. En variation av examinationsformer
ska anvidndas under utbildningen och examinationsuppgifterna ska vara relevanta och
autentiska, dvs. de ska vara anpassade efter ldrandemalens niva samt ha fokus pé larande i
kliniska och vetenskapliga kontexter (simulerade och verkliga) av relevans for den framtida
likarrollen. Dir det &r mdjligt ska bedémning géras av fler éin en bedémare?. Vid muntlig
examination ska alltid bedomning goras av minst tva nirvarande ldrare som har diskuterat
samsyn 1 tolkningen av bedomningskriterierna.

3.2.1. Examination av kunskap och forstaelse

Examination av kunskaper och forstielse sker inom kurserna genom olika skriftliga
examinationsformer (se tabell nedan). Bedomning av ldgre nivder av kunskap sa kallad
faktakunskap (SOLO-niva S2-S3) gors vanligen med SBA/MCQ och/eller kortsvarsfragor,
medan mer komplexa former av forstaelse (S4-S5) ofta kraver mer avancerade
examinationsformer sdsom t.ex. reflektionsuppgifter, fallbaserad examination, MEQ,
uppsatser och rapporter.

3.2.2. Examination av fardighet och formaga

For att hantera de olika examinationsformernas metodologiska svagheter (t.ex. lag
reliabilitet som kan uppsta bland annat pa grund av skillnader i patientunderlagets
komplexitet) s& bedoms studenternas fardigheter, formagor och forhéllningssitt med stod av
en variation av evidensbaserade beddmningsformer och multipla beddmningar utférda av
olika personer 1 olika situationer.

Firdighet och forméga i simulerad miljo — Miller niva 3
Objective structured clinical examination - OSCE

OSCE ér en stationsbaserad, strukturerad examination som beddmer studenternas fardigheter
och forméga i simulerad klinisk kontext (Miller nivd M3). Programmet innehéller savél
formativa OSCE dir studenterna tranar fardigheter och fa konstruktiv aterkoppling pa sin
formaga samtidigt som de bekantar sig med examinationsformen, som examinerande OSCE
dar fardigheter, forméaga och forhallningssétt relaterat till olika medicinska specialiteter
examineras. Studenterna far alltid efter genomférd OSCE (sdvél formativ som summativ)
strukturerad aterkoppling pd sin prestation i forhallande till lirandemalen.

Strukturerad TBL-bedomning

Teambaserat ldrande (TBL) bedoms formativt genom sjélvvardering och kollegial
beddmning samt bedomning av professionell kompetens (utifran bedomningskriterier) 1
samband med varje TBL-modul. I kurser som har tillrickligt manga TBL-moduler gors dven
en sammanfattande, strukturerad, summativ beddémning (kan vara Miller niva M3 eller M4
beroende pé larandemaélen) av rittande larare utifran bedomningskriterier som tillsammans
med annat underlag examineras av examinator.

De strukturerade TBL-beddmningarna inriktas framforallt pd professionella fardigheter och
forhallningssatt under samarbete, ledarskap och kommunikation (dvs. professionell
kompetens) medan de @mnesinriktade kunskaperna och fardigheterna bedoms med andra

2 Betyg siitts alltid av examinator.
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examinationsformer. Daremot kan appliceringsfasen inom TBL med fordel anvédndas for
bedomning av tillimpning av (bas)vetenskapliga kunskaper 1 klinisk och/eller vetenskaplig
praktik och tvirt om.

Firdighet och formaga i klinisk miljo — Miller niva 4

Sit-in

Vid en Sit-in (utifran bedomningskriterier) av en réttande larare, bedoms studenternas
formaga att handlidgga patientfall 1 autentisk, klinisk kontext i hilso- och sjukvarden. Ofta

ingdr anamnes, status, bedomning inklusive ett motiverat differentialdiagnostiskt
resonemang (Miller nivad M4).

Strukturerad VFU-bedomning (WBA)

Under VFU beddms studenternas formaga att integrera kunskaper, fardigheter och
forhallningssatt 1 en klinisk kontext inom 6ppen- eller slutenvard, hemsjukvard eller inom
kommunal omsorg. Vid bedomningarna anvénds etablerade workplace based assement
(WBA) instrument sdsom MiniCEX med faststdllda bedomningskriterier. Bedomningarna
vérderar studenternas progression avseende klinisk kompetens, att kunna ge séker och god
vérd, att kunna gora korrekta kliniska bedomningar, utfora praktiska fardigheter och fatta
beslut. WBA utvirderar ocksé hur vil studenterna kan beméta patienter och deras
ndrstdende samt samarbeta och leda team 1 hdlso- och sjukvérden.

3.2.3. Examination av varderingsformaga och forhallningssatt

Virderingsforméga och forhallningssétt dr en sirskild form av kunskap som till stor del
bygger pa personlig utveckling och sjalvkdnnedom. Larandemal for viarderingsformaga och
forhallningssatt nivaindelas inte enligt ndgon taxonomi. Bedomning av studenternas
progression i relation till larandemalen finns for viarderingsformaga och forhéllningssatt
istillet 1 bedomningsinstrumentens/-kriteriernas utformning, snarare dn i malformuleringen.
Det handlar framforallt om att bedoma grad av sjdlvstidndighet i sjdlvvirderingar, kritiskt
och reflektivt tinkande, och studentens formaga att ta ett allt storre ansvar for det egna
larandet och sjilvstindigt utovande av yrkesrollen som lékare. Beddmning och examination
av detta sker t.ex. 1 samband med OSCE, Sit-in och under VFU med stod av WBA-kriterier.
Dessutom sker bedomning av viarderingsformaga i samband med TBL och i de summativa
beddmningarna av e-portfolj och mentorprogrammet vid tre tillféllen 1 programmet.

Tabell: Programmets gemensamma former for bedémning och examination

Obligatorier

Obligatoriska Nir det stdlls krav pa deltagande i ett utbildningsmoment for att
studenten ska kunna godkénnas pa kursen ar det obligatoriska momentet

arbetsformer en del av examinationen och ska darfor anges i kursplanen.
Deltagande i verksamhetsintegrerat larande och verksamhetsforlagd
utbildning (VIL/VFU) é&r alltid obligatoriskt, liksom aktivt deltagande i
teambaserat larande (TBL) och mentorprogrammet. Dessutom kan andra
arbetsformer vara obligatoriska i olika kurser t.ex. introduktioner,
seminarier, diagnostiska prov (sasom bastest (TBL), quiz, dugga),
simuleringar, workshops, handledning, grupp- och projektarbeten.

Obligatoriska Handledarbedémning i VIL/VFU (WBA)

formativa beddomningar | . .

(utifrén Sjélvvidrdering och kollegial beddmning i TBL

beddmningskriterier Bedomning av professionell kompetens i TBL
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eller Sjdlvvérdering och individuell handlingsplan (mentorprogrammet)
beddmningsinstrument)

Examinationsformer

Skriftlig MCQ/SBA: Fasta svarsalternativ.

examination MEQ: Fall-/problembaserad examination i flera delar. Nér en del lasts

. . och besvarats 14ggs svaret undan innan studenten far dppna nésta del.
(i skrivsal) v £gs svaretu U pp

Kortsvar: Besvaras i kortfattad fritext. Essidfragor: Besvaras med langre
sammanhéngande fritext.

Skriftlig Projekt- eller examinationsrapport som examinerar ett arbete sjalvstandigt
inldmningsuppgift | eller i grupp, exempelvis hemtentamen, labbrapport, reflektionsuppgift
m.m. Kan kombineras med en muntlig presentation (redovisas i sé fall
enligt nedan).

SOLO niva 2-5

Uppsats En uppsats &r en typ av examination som innebdr att studenten bedriver
nagon form av forsknings- eller utvirderingsprojekt och skriver en
detaljerad rapport. En uppsats schemalédggs oftast i programmets senare
del for att integrera tidigare inhdmtade kunskaper och fardigheter.
Regelbunden formativ aterkoppling genom handledning bor ges under

Kunskaper och forstéelse

processen.
Muntlig Presentation av ett i forvig bestdmt amne eller studie. Exempelvis
tati muntlig redovisning och opposition av projektarbete eller poster, enskilt
3 presentation eller i grupp.
‘%D Muntlig Kan vara fall-, problem- eller imnesbaserad. Genomfors i grupp eller
S o examination enskilt. Lampar sig framforallt fér bedomning av formaga att
5 E kommunicera, forklara principer och samband, att resonera och formulera
° 5 sig muntligt snarare &n att examinera kunskap och forstaelse, varfor
L= studenter ddr sa dr lampligt bor erbjudas viss valbarhet avseende
%D = dgmnesomrade.
= Muntlig examination stéller sarskilda krav pa réttssdkerhet (se Rdttssdker
examination, UKA, 2020) och ska dirfor anvindas med forsiktighet.
Examinationen ska alltid bedémas av tva narvarande lérare.
Fardighets- Examinerar tillimpning av kunskaper samt praktiska fardigheter och i
D . vissa fall aven forhéllningssatt. Exempel: preparatforhor, HLR,
xR simulering. (Kan &ven goras i klinisk miljo, dvs. Miller 4 och bedémas
med t.ex. DOPS.)
OSCE Stationsbaserad, strukturerad klinisk examination som bygger pa
scenarier och fokuserar pa fardigheter och formagor. OSCE examinerar
= tillimpning av kunskaper samt praktiska fardigheter och forhallningssétt.
o Examinerar en komplett eller riktad patienthandlaggning eller en mer
,g @ komplex och sammansatt praktisk uppgift. Sker individuellt och i
: E simulerad, klinikliknande miljo till exempel pa KTC.
Q
‘?, g Strukturerad TBL- | Strukturerad summativ examination utifrén 16pande formativa
oS beddmning beddmningar i TBL samt nérvaro. Underlaget utgdrs av multipla
B formativa sjdlvvérderingar, kollegiala beddmningar samt lararbeddmning
i av professionell kompetens med stdd av bedomningskriterier for TBL.

(Kan beroende pa larandemalen vara Miller niva 3 eller 4.)

Obligatoriska formativa bedémningar utifran beddmningsinstrument kan
tillsammans utgora underlag for summativ beddmning och examination.
For att formativa beddmningar ska kunna utgora valida underlag for
summativ beddmning och examination ska det finnas flera bedomningar
gjorda av olika bedomare vid flera tillfallen.
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Examinationsformer

Sit-in Fallbaserad examinationsform i klinik. Examinerar en komplett eller
riktad patienthandldggning eller en mer komplex och sammansatt praktisk
uppgift.

Strukturerad VFU- | Samlad summativ bedomning utifran l6pande formativt underlag fran

bedémning (s.k. VFU/VIL fran handledare, medarbetare, patienter, anhdriga och larare.

WBA) Underlaget utgdrs av beddmningar av fardigheter och forhéllningssétt

under VIL/VFU, t.ex. upprepade MiniCEX, DOPS, MSF och
dialoginstrument. Vidare kan t.ex. observationer ingé och bedémning kan
dven baseras pa sit-in.

forhallningssitt. . .
Miller nivé 4

For att formativa beddmningar ska kunna utgora valida underlag for
summativ beddmning och examination ska det finnas flera bedomningar
gjorda av olika bedomare vid flera tillfallen.

Firdighet och forméga samt

Portf6ljexamination | Studenten samlar under utbildningen dokumentation kring sitt ldrande i
forhéllande till larandemaélen i sin e-portfolj. Vilket underlag som ska
sparas i e-portfoljen framgér av respektive kursplan. Summativ

§ & beddmning och examination av valda delar av portféljens innehall sker
s Oé vid tre tillfallen under utbildningen: termin 4, 9 och 12.

Hasd

wn fe)

& %

5 B

£ s Examinationen innebadr att studenten reflekterar Gver sitt larande utifran
E: f% angivna kriterier och innehallet i portféljen. Studentens reflektion samt
e relevanta delar ur portfoljen beddms av ldrare med &mneskompetens och

examineras av examinator.

3.3. Grundlaggande principer for bedémning och examination av
professionell kompetens

Utbildningen till legitimerad ldkare stiller hoga krav pa bedomning och examination av
studenternas professionella kompetens vilken omfattar sévil kunskaper som fardigheter och
forhallningssitt. Bedomning sker under programmet enligt foljande:

3.3.1. Sjalvvardering och individuell utvecklingsplan inom mentorprogrammet

Inom mentorprogrammet gor studenten tillsammans med mentor, terminsvis, under hela
utbildningen, en formativ sjdlvvardering och individuell utvecklingsplan i relation till
larandemalen. Under de forsta fyra terminerna gor studenten dessutom en sjélvvirdering och
individuell utvecklingsplan under varje kurs.

3.3.2. Sjalvvardering och kollegial bedomning inom TBL

I slutet av varje TBL-modul anvénds kriterier for formativ sjidlvvardering och kollegial
beddmning med fokus pa professionell kompetens.

3.3.3. Bedomning inom VFU av handledare

Under VIL/VFU anvénds formativa bedomningsinstrument/-kriterier (WBA sdsom
MiniCEX, DOPS m.fl.) som innehaller aspekter av professionell kompetens.

3.3.4. Summativ bedomning och examination inom TBL

Summativ bedomning gdrs inom de kurser dar antalet TBL-moduler é&r tillrackligt ménga for
att ge ett réttssidkert underlag. Det sammanlagda antalet formativa bedomningar samlas 1 en
strukturerad TBL-bedomning som ligger till grund for examination.
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3.3.5. Summativ bedomning och examination inom VFU

Summativ bedémning gors inom de kurser dér antalet VFU-perioder ar tillrdckligt manga for
att ge ett réttssidkert underlag. Det sammanlagda antalet formativa bedomningar samlas 1 en
strukturerad VFU-bedomning som ligger till grund for examination.

3.3.6. Summativ bedomning utifran e-portfélj och portféljexamination

Beddmning av professionell kompetens gors dessutom samlat vid tre tillfdllen under
utbildningen (termin 4, 9 och 12). Beddmningen gors av réttande lirare med kompetens
inom de omraden som ska bedomas och underlag ldmnas till examinator for betygsbeslut.
Underlag for bedomningen samlas 16pande under utbildningen i studentens e-portfolj och
omfattar t.ex. nérvaro i obligatoriska inslag, formativa och summativa bedémningar inom
TBL och VFU samt olika reflektionsuppgifter. Vilka underlag som ska samlas in fran
kurserna regleras i respektive kursplan. Dessutom kan annan dokumenterad evidens kring
studentens professionella kompetens anvdndas som underlag for bedomning.

3.4. Strategi for att sdkra ett sammanhallet examinationssystem

De kurspecifika examinationerna under den sexariga ldkarutbildningen bildar tillsammans
med ett antal integrerande examinationer ett sammanhallet system av formativa
bedomningar och examinationer vilka ska stodja och sékerstélla studenternas maluppfyllelse
av examensmalen 1 hogskoleférordningen.

3.4.1. Examination av kunskaper och forstaelse

Under de forsta fyra terminerna utgor kunskapsexaminationerna en storre andel av de totala
antalet examinationer da dessa kursers ldrandemal har en sddan karaktir. Kunskaps-
examinationer finns dock med under hela utbildningen. Programmet har, forutom kunskaps-
examinationer pa kursniva, tvd examinationer som examinerar studenternas formaga att
integrera kunskap och forstielse. Den forsta integrerande examinationen (IEx1) tar plats
under kursen Medicinsk diagnostik med basvetenskaplig integrering i slutet av termin 4 och
examinerar integrerad kunskap och forstaelse fran de forsta fyra terminerna. Den andra
integrerande examinationen (IEx2) ligger i kursen Klinisk medicin 8: Medicinsk handlings-
formdga pé termin 11 och examinerar integrerad kunskap och forstaelse, med betoning pa
det senare, fran termin 1 till och med forsta delen av termin 11. Under examensarbetet
(termin 8) examineras studenternas formaga att integrera de vetenskapliga examensmalen.

3.4.2. Examination av fardighet och formaga
Objective structured clinical examination - OSCE

Programmet innehaller, frdn termin 2, terminsvisa OSCE. Under de forsta terminerna &r
OSCE formativa tillfdllen f6r studenterna att trdna fardigheter och fa konstruktiv ater-
koppling pa sin formaga samtidigt som de bekantar sig med examinationsformen. I slutet av
termin 4 genomfor studenterna sin forsta examinerande OSCE, vilken examinerar
studenternas integrerade fardigheter, formégor och forhallningssatt, frdn de forsta fyra
terminerna pd programmet. De foljande terminerna innehaller en examinerande OSCE per
termin (forutom termin 8 da examensarbetet ligger) vilka fokuserar pa fardigheter, formagor
och forhallningssétt relaterat till olika medicinska omraden. Termin 11 innehaller
programmets sista OSCE vilken integrerar fardigheter, formaga och forhdllningssitt fran
hela programmet. Resultaten pA OSCE samlas i studentens e-portfol;.

Sit-in
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I slutet av termin 4 i1 kursen Medicinsk diagnostik med basvetenskaplig integrering
examineras studenterna genom en sit-in ddr de ges mojlighet att visa forméga att handlagga
ett helt patientfall i autentisk, klinisk kontext. I kursen Klinisk medicin 5: Barn- och
ungdomsmedicin genomfors en sit-in och i kursen Klinisk medicin 9: Klinisk trdning infor
legitimation genomfors fyra stycken sit-in. Sit-in bedéms enligt bedomningskriterier som
inkluderar beddmning av professionellt beteende. Resultaten pa sit-in samlas 1 studentens e-
portfol;.

3.4.3. Strukturerade VFU-bedémningar (WBA)

Under de forsta fyra terminerna av programmet ar de strukturerade VFU-beddmningarna
enbart formativa. Fran termin 5 ligger alla formativa VFU bedomningarna under kursen till
grund for en summativ examination av studentens samlade prestation inklusive
professionellt beteende under VFU per kurs. Resultaten pd VFU-bedomningarna samlas 1
studentens e-portfol].

3.4.4. Strukturerad TBL-bedomning

Studentens prestation inklusive professionellt beteende under TBL bedéms formativt i
samband med varje TBL-modul genom hela programmet. I kurser som har tillrackligt manga
TBL-moduler for att vara valida gér examinator eller rattande ldrare dven en strukturerad,
summativ beddomning utifran bedomningskriterier. Resultaten pa TBL-bedomningarna
samlas 1 studentens e-portfol;.

3.4.5. Examination av varderingsformaga och forhallningssatt

Beddmning och examination sker i huvudsak i samband med TBL under programmets forsta
fyra terminer och i samband med OSCE, sit-in och strukturerade VFU bedomningar fran
termin fem. Examination sker ocksa i1 form av portfoljexamination.

3.4.6. Bedomning och examination av professionell kompetens

Utover i de examinationer som anges ovan under fardigheter och forméga genomfors en
samlad bedomning av professionell kompetens vid tre tillfdllen under utbildningen (termin
4, 9 och 12). Det genomfors i1 forma av en summativ bedomning utifran e-portfélj och
portféljexamination.
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Bilaga 1: Relationen mellan hégskoleférordningens (HF) kunskapsnivaer, SOLO-taxonomin och Millers pyramid.

Kognition

SOLO-taxonomin

Millers pyramid

Kunskapsniva enligt HF: Kunskap

1. Prestrukturell niva

Miller har ingen

Beskrivning

SOLO niva 1 anvinds inte vid formulering av l1arandemal. Den ar till for bedomning av studenters visade kunskaper

Aktiva verb

Exempel*

Examinationsformer

motsvarighet. i relation till lirandemalen t.ex. vid en examination och innebir att studenten inte kan eller missforstar.
2. Unistrukturell niva 1. Veta att Kénna till fakta och Néamna, identifiera, Exempel S2: Oversiktligt | MCQ/SBA,

(knowledgebase) detaljer utan att kunna namnge, definiera, vilja, kunna ange hjartats delar kortsvarsfragor

. . relatera dessa till varandra. | lista, lokalisera, citera, (ex. hjartsack,
Ha kunskap inom olika o .
o ] Niva 1-3 hor thop med ett | upprepa, markera, ange, hjartmuskel, kammare,
omraden for att kunna L o o1t - h . .
e vtinriktat forhéllningssétt | redogora formak).
fungera i ldkarrollen. o
. till larande och kan
e uttryckas som “veta att”
lakarens kliniska praktik. Niva 2 innebr att ha
kunskap om en aspekt av
agot...

Lakarprogrammet rago
3. Multistrukturell anvander SOLO- Niva 3 innebér att ha Exempel S3: Kunna MCQ/SBA,
niva taxonomin for att kunskap om flera aspekter redogora detaljerat for kortsvarsfragor

nivaindela kunskaper och
forstaelse.

av nadgot men inte for
relationen mellan dessa.

hjartats och
systemkretsloppets
anatomiska strukturer.

4. Relationell niva

2. Veta hur (competence)

Anvindning av
kunskapsbasen. Att kunna
samla, tolka och integrera
kunskap fran flera killor.

Studenten kan integrera
olika aspekter, se samband
och forsta hur kunskap
hénger ihop till helheter i
kdnda sammanhang. Niva
4 och 5 hor ihop med ett
djupinriktat
forhéllningssitt till 1arande

Jamfora, kontrastera,
forklara samband,
analysera, relatera,
applicera, illustrera,
kategorisera, motivera,
vardera, kritiskt granska,
bevisa, foresla,
rekommendera, anvinda

Exempel S4: Kunna
forklara sambandet mellan
lilla och stora kretsloppet.

Fysiologiskt kunna
forklara hogt och lagt
blodtryck.

Case, uppsats, SBA/MCQ
(avancerad), MEQ
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SOLO-taxonomin

Millers pyramid

Beskrivning

Aktiva verb

Exempel*

Examinationsformer

Beteende

Léakarprogrammet
anvander SOLO-
taxonomin for att
nivaindela kognitiva
kunskaper och forstéelse.

som innebdr att dven “veta
hur”.

5. Extended abstract

SOLO-niva 5 kan dven
sdgas hérrora till
fardighet och
(véarderings-) forméga
trots att det ar en
kognitiv aktivitet, dvs.
man gor ndgot avancerat
med sin kunskap.

Kunskapsniva enligt hégskoleférordningen: Fa

SOLO-taxonomin har
inga tydliga nivaer for
att beskriva fardigheter
och férmaga i
praktiska/kliniska
sammanhang.

Miller har ingen
motsvarighet (kan i
avancerade fall ev.
motsvara Miller niva 2).

Lakarprogrammet
anvander SOLO-
taxonomin for att
nivaindela kognitiva
kunskaper och forstéelse.

3. Visa hur
(Performance)

Studenten integrerar olika
aspekter, dven det som
inte dr givet i situationen
och forstar hur kunskap
kan generaliseras till nya
sammanhang.

rdighet och formaga

Att veta nér, hur och
varfor man gor nagot och
kunna visa hur man gor i
en simulerad miljo.

Teoretisera, generalisera,
hypotisera, reflektera,
tolka, generera,
syntetisera,
rekommendera, designa

Undersoka, virdera, testa,
ge rad, foresla, bemota,
informera, besluta, lagga
upp, planera

Exempel: Reflektera ver
hur olika aspekter av en
ohélsosam livsstil
tillsammans kan leda till
overvikt, diabetes typ II
och hjart- och
kérlsjukdomar.

Visa hur man tar blodtryck
pa en docka eller
standardiserad/simulerad
patient.

Reflektionsuppgifter, CIR
(critical incident report),
projektarbete, muntlig
examination, uppsats.

Stationsexamination (eX.
OSCE), standardiserad
patient, simulering, peer-
beddmning utifran
kriterier.

4. Gora (Action)

Att kunna utfora nagot
sjalvstandigt i en verklig
situation t.ex. med en
patient, kollegor, studenter
osv.

Undersoka, virdera, testa,
ge rad, foresla, bemota,
informera, besluta, ligga
upp, planera

Ta blodtryck pa ett
adekvat (evidensbaserat)
sétt pa en patient (i
primérvarden).

Under VIL/VFU
undervisa’handleda en
lakarstudent fran tidigare
termin inom ett visst
omrade.

Direct observation DO),
WBA - (work(place)
based assessment), peer-
bedémning utifran
kriterier.
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SOLO-taxonomin

I SOLO-taxonomin
skulle denna
kunskapsniva kunna

beteende

abstract”, dvs. meta-
kognition, att kunna

Metakognition och

motsvaras av “extended

”tdnka om tdnkande”.

Millers pyramid

Lakarprogrammet
nivaindelar inte
larandemal pa
kunskapsnivan
forhallningssétt och
vérderingsformaga.

Beskrivning

Att kunna ifragasitta,
relativisera och kritiskt
forhalla sig till; att ”veta
om

vetandet”.

Aktiva verb

Kunskapsniva enligt h6gskoleférordningen: Férhallningssétt och vérderingsférmaga

Reflektera, virdera,
bedoma, tolka, beakta,
identifiera

Exempel*

Bedoma sitt
kunskapsbehov och ta
aktivt ansvar for sin
kompetensutveckling
inom kursens
kunskapsomréde.

Examinationsformer

Reflektionsuppgifter,
larandeportfolj, CIR
(critical incident report),
projektarbete, muntlig
examination.

*) Exempel pa ldrandemal innefattande kunskapskrav som kan stéllas vid kursens examination.

Anvindbara kvalificeringar for att uttrycka skillnad i kvalitet och progression

Overgripande
Oversiktligt
Utforligt
Detaljerat/i detalj
Systematiskt

Med hénvisning till
Med hénsyn till

Med stdd i... ex. lagstiftning
inom omradet

Utifran omradets centrala
begrepp

Utifran beprovad erfarenhet

Med ett for sjukvéarden adekvat

ordval

Med vetenskapligt korrekt
sprakbruk

Ansvarsfullt
Sjélvstiandigt
Sjélvstidndigt pd modell
Under handledning

Enligt instruktioner

Med hjélp av (t.ex. manual)
Med precision i utférandet
Utifran egen erfarenhet
Kritiskt

For medstudenter

For patienter

For allménheten

For lekméin
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Bilaga 2: Exempel pa symtom och fynd Desorientering/férvirring

Mdjliga diagnoser

Hypoxi

Lakemedelsforgiftning

Uremi

Drogberoende

Diabetes mellitus, insulinberoende, med komplikationer
Respiratorisk insufficiens
Lakemedelsbiverkan

Infektion

Demens

Skalltrauma, subduralhematom
Cerebrovaskulir hiandelse
Psykos

Endokrina tillstdnd

Relaterade symtom och fynd

Aggressivitet, irritabilitet
Beroende, missbruk
Hallucinationer, vanforestillningar
Krampanfall

Medvetsléshet, koma

Kunskap och forstaelse Termin Fardighet och formaga Termin
redogora for nervcellens struktur och funktion inklusive kommunikation 2 arbeta i interprofessionella team kring patienter samt anvéanda 6
mellan neuron (S3) strukturerade verktyg sa som SBAR for att pa ett patientsakert sétt

kommunicera patientinformation inom hélso- och sjukvarden och med

professioner i andra delar av samhéllet sdésom inom social omsorg (M4)
redogora for verkningsmekanismer och indikationer for lakemedelssubstanser 2 bidra till sdkerhetskultur inom varden genom att kunna identifiera tillbud, 6
som anvinds vid behandling av neurologiska och psykiatriska risk eller negativ handelse, inklusive utfarda rapport om
sjukdomstillstand (S3) lakemedelsbiverkan, leda arbete med en fordjupad lakemedelsgenomgéng

samt skriva en lakemedelsberéttelse (M3)
redogora for patofysiologi vid hjarntumorer och patogenes vid olika former 2 prioritera och motivera arbetsdiagnos bland relevanta 6

av demenssjukdomar (S3)

differentialdiagnoser baserat pa basvetenskapliga och patofysiologiska
forklaringsmodeller (M3)
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Kunskap och forstaelse Termin Fardighet och formaga Termin
redogora for de endokrina systemens reglering och effekter vid olika 3 identifiera patienter i behov av akut vérd, prioritera atgérder och 7
fysiologiska och patologiska tillstdnd (S3) genomfora ett primért omhéndertagande vid allvarliga och akuta tillstand

(M3)
redogodra for normal fysiologi och basal patofysiologi inom foljande 3 sjalvstandigt under handledning anvinda digitala verktyg for att inhdmta 7
funktionssystem: kons- och urinorganen, hjart-karlsystemet, immunologiska information samt korrekt dokumentera patientrelaterade uppgifter i
systemet och andningssystemet, matsmiltnings- och elektronisk patientjournal, ordinera och forskriva ldke-medel, 1 intyg och
amnesomsattningssystemet samt endokrina systemet, och remisser med beaktande av relevanta lagar, forfattningar och etiska
neuromuskuloskeletala systemet (S3) principer (M3)
forklara metabol reglering vid olika fysiologiska och patologiska tillstand 3 genom ett personcentrerat arbetssatt inhdmta anamnes samt utfora 9
(S4) anamnes och utfora grundlag-gande status for i kursen ingdende

specialiteter, d&ven vid stord funktion i nervsystem, sinnesorgan och psyke

(M3)
redogora for den normala psykologiska, neurologiska och sociala 4 agera i enlighet med relevanta svenska forfattningar, inklusive att 9
utvecklingen i ett livsperspektiv i relation till hdlsa och sjukdom (S3) redogora for vilken vard olika grupper har rétt till (M3)
redogora for de vanligaste psykopatologiska avvikelserna samt for 4 beakta ett vetenskapligt forhallningssatt och etiska principer vid 9
normalpsykologiska reaktioner av betydelse inom medicinsk diagnostik (S3) patientinsatser inom psykiatrisk hilso- och sjukvard (M3)
redogodra for hur man utifran symtom och fynd resonerar sig fram till 9 inhdmta, tolka och relevant dokumentera sjukhistoria samt somatiskt och 10
tankbara sjukdomsorsaker, riskfaktorer, naturalforlopp, érftlighet samt psykiatriskt status hos barn och ungdomar, for att handlédgga, behandla
samsjuklighet genom att tillimpa basvetenskapliga och patofysiologiska och avgora vardniva vid vanliga, akuta och allvarliga medicinska,
forklaringsmodeller samt ett globalt och hilsoekonomiskt perspektiv (S4) psykiatriska och kirurgiska tillstand hos barn och ungdomar (M3)
beskriva normal utveckling av nervsystem, syn-, horsel-, smakorgan och 9 hos patienter med oselekterade symptompresentationer av icke akuta, 10
psyke, samt effekter pa dessa av normalt aldrande och relatera den normala vanliga och allvarliga sjukdomar, hos vuxna, ungdomar och barn, med
utvecklingen till prevention, diagnostik, be-handling och rehabilitering av beaktande av arbetssétt for personcentrerad vard kunna inhdmta anamnes,
relevanta sjukdomstillstand (S4) genomfora relevant statusundersokning och prioritera arbetsdiagnos bland

relevanta differentialdiagnoser (M3)
relatera psykologiska och sociala faktorer, inkluderande forekomst av vald i 9 vérdera och prioritera symptom och fynd med beaktande av akuta och 10
néra relationer och migrationsbakgrund, till sjukdom och behandlingsval (S4) icke akuta; allvarliga och icke allvarliga tillstdnd hos vuxna, ungdomar

och barn, savil indirekt via konsultation som vid direktkontakt samt dven

vid indirekt kontakt via digitala medier (M3)
redogora for forsdkringsmedicinska aspekter och rehabilitering kopplat till 9 upprétta en initial utredningsplan, tolka relevanta laboratorie-, bild- och 10

kursens @mnesomraden (S2)

funktionsundersdkningar och i samrad med patienten formulera en initial
atgdrdsplan, genomfora behandling och initiera primér och sekundér
prevention, vid icke akuta, vanliga och allvarliga tillstand (M3)
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Kunskap och forstaelse Termin Fardighet och formaga Termin

beskriva normal psykomotorisk och kognitiv utveckling samt identifiera 10 diagnostisera och inleda behandling av akuta livshotande tillstand (M4) 12
avvikelser frén denna och vid behov initiera 1dmplig barnmedicinsk eller
barnpsykiatrisk utredning (S4)

beskriva och jaimfora akuta, allvarliga och vanliga tillstdnd inom omradena 12 beskriva underlag for bedomning, sjukdomsmekanismer, utredningar och 12
allmanmedicin, geria-trik, psykiatri och akutsjukvérd, hur dessa tillstdnd behandlingsstrategier av de vanligaste sjukdomstillstinden med ord som
diagnostiseras och behandlas mot bakgrund av aktuell vetenskap och evidens ar anpassade efter patient och narstaende (M4)

(54

Forhallningssatt och varderingférmaga Termin

beakta principer for lika villkor och jdmlik vard avseende t.ex.
funktionshinder, genus, HBTQ+, geografisk och kulturell bakgrund i
bemétande med patienter, narstdende och medarbetare 6

tillimpa ett hilsofrdmjande forhallningssatt utifran patientens forforstaelse,
onskemal och sam-tycke, samt mot bakgrund av evidens och ritt till jimlik
vard, i samrdd med patienten i relation till hélsoliteracitet 10

problematisera egna varderingar, empati och ett professionellt
forhallningssatt i interaktion med patienter, nirstiende och medarbetare 12

35



Bilaga 1

Bilaga 3: Exempel pa TBL-modul

Exempel pa en TBL-modul fran moment i allménmedicin termin 11 ledd av
adjungerad distriktslidkare vid sektionen for allmédnmedicin och priméarvérd,
Institutionen for neurobiologi, vardvetenskap och samhélle (NVS), Olle Nyrén.

Information om TBL-modulen

Amne Kliniskt tankande, diagnos och undersokning relaterat till
symtomet yrsel (se Symtom och fynd, nr 111)
Vardkontext Vardcentral
Tid Ca tvé timmar, inldsningsmaterial fanns tillgangligt for
studenterna innan
Studenter 25 studenter uppdelade pé fyra grupper (termin 11)
Lirandemal

Studenten ska efter modulen kunna

o reflektera kring hur tidigare erfarenheter styr och hammar
anamnestagande och beskriva hur detta motverkas med struktur vid
anamnestagandet

e Dbeskriva den mangfacetterade bakgrunden till symtomet yrsel

e redogora for principer for god anamnesstruktur vid anamnes med
avseende pa yrsel.

e virdera betydelsen av anamnesfynd med avseende pé yrsel

e diagnostisera vanliga, akuta och allvarliga sjukdomstillstind som
presenterar sig med symtomet yrsel.

e utfora Dix Hallpike och Epleys mandver.

Fas 1:

A. Forberedelse

Studenterna forberedde sig med hjilp av inldsningsmaterial pa larplattformen
samt boken Kahneman, D. (2017). Tdnka, snabbt och langsamt. Stockholm:
Volante forlag.

Fas 2 (60 min):

Bastest (se nedan) individuellt och i grupp f6ljt av genomgéng med
grupprostning. Diskussion av frdgor och genomgang av missuppfattningar.
Genomgang av HINTS. Visning av film med vertikal och blickriktnings-
véxlande nystagmus.

B. Bastest individuellt (ca 10 min)

1. Vid akut vestibuldrt syndrom anvinds minnesregeln HINTS, for att komma ihdg vilka saker
man bér tinka pd for att skilja en vestibularisneurit fran en hjdrnstam/lillhjdrnsinfarkt. Vad star
minnesregeln HINTS for ?

A. Huvudvirk, Intoxikation, Neurologiska test, Sepsis

B. Head impuls test, Nystagmus, Test Skew

C. Headache, Imbalans, Nystagmus, Sensibility

D. Hypertoni, Inga bortfallssymptom, Nystagmus, Test Skew

E. Head impuls test, Nystagmus, Taktil dysfunktion, Sensibilitetsstorning
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2. Vilka anamnestiska fakta ger bdst diagnoshjdlp vid yrsel?
A. Yrselns tidsforlopp och associerade symptom
B. Yrselns karaktir och duration
C. Klarldggande av kardiovaskuléra riskfaktorer och yrselns karaktir
D. Utlésande faktorer och yrselns karaktér

E. Uppgifter om heriditet och utlésande faktorer

3. Nedan anges ndgra typer av nystagmus
1. Nystagmus som véxlar med blickriktningen
2. Horisontell nystagmus oberoende av blickriktning
3. Vertikal nystagmus
4. Skruvande nystagmus som utloses av ldgesforandring

5. Nystagmus sldende ner mot golvet vid huvudvridning &t hoger eller vanster med
patienten liggandes pa rygg

6: Rent torsionell (skruvande) nystagmus utan lagesforandring

Vilka typer talar mest for intra cerebral skada?
A.Typ2,30ch6
B.Typ1,3,6
C.Typ2,4,5
D.Typ3,5,6
E.Typ1,3,5

4. Vilket alternativ stdmmer bdst vad gdller yrseln som utdses vid Dix Hallpikes test vid
ldgesyrsel som beror pd storning i bakre baggangen?

A. Yrseln utloses med en latens pa upp till 30 sekunder med nystagmus som &r skruvande,
duration pa nagra sek upp till en minut

B. Yrseln kommer utan latens, nystagmus horisontell och sitter i tills huvudets ldge dndrats

C. Yrseln kommer med en latens pa max 10 sekunder, sitter i 2—3 min, horisontell
nystagmus

D. Yrseln kommer med en latens pa 30 sekunder, nystagmus &r vertikal, duration 2—3 min

E. Yrseln kommer med en latens pd max 10 sekunder och nystagmus &r skruvande, sitter i
10-60 sek

5. Triaden yrselattacker, 6ronsus och ensidig horselnedsdttning passar bdst till?
A. Psykogen yrsel
B. Lageyrsel
C. Mb Meniere
D. Vestibularisneurit

E. Akustikusneurinom
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6. Vilket av nedanstdende alternativ passar bést med en patient med liigesyrsel beroende pad losa
otoliter i den laterala baggdngen?

A. Nystagmus dr horisontell, slar mot golvet eller taket och utloses av huvudvridning 90
grader at bagge sidor med patienten liggande pa rygg med huvudéndan upprest 30 grader.
Duration ett par minuter.

B. Yrseln utloses av huvudvridning 90 grader &t sjuka sidan och utléser horisontell
nystagmus sldendes mot taket och &r ej utsldckningsbar.

C. Nystagmus som é&r horisontell och slr mot golvet och utloses av huvudvridning 90
grader at bagge héll med patienten liggande pa rygg, samma position som alt. A. Duration
nagra minuter med kraftigast yrsel mot sjuka sidan.

D. Nystagmus som ar vertikal och utloses &t bigge hall vid huvudvridning 90 grader &t
sidorna med patienten liggande pé rygg, och sitter i tills huvudet aterfores till
ursprungsléaget.

E. Yrseln dr horisontell och slar mot taket vid huvudvridning 90 grader ar sidan pa patient
som ligger pa rygg.

F. Yrsel sitter i sd lange patienten ligger i det utlosande laget. Samma position som alt. A.

C. Bastest grupp (ca 20 minuter)

: : : : 5 5 IMMEDIATE FEEDBACK ASSESSMENT TECHNIQUE (IF AT®)
Diskussion i grupp kring vad som &r det bésta Naria ) gt

svaret pd testfrdgorna ovan. Grupperna anvinder = Subject __ Total 30
: . . . SCRATCH OFF COVERING TO EXPOSE ANSWE
med fordel skraptester for att svara (se bild till 0 B

- _A B € D E  Score
hoger). —fe=Nc=F | JEAN.
D. Uppféljning (ca 30 minuter) Nax>0 [ 1 1 U
Genomgang med gruppdiskussion om ritt svar. AR 1
Diskussion kring olika fragor och genomgang av sOOOEes &%
missuppfattningar. Genomgang av HINTS . N o=y Jas]
Visning av film med vertikal och blickstillande o - —_— K
nystagmus. : o

ystag R cEE, Y
Fas3(50min): Neand § ¥ ¥ N
E. Applicering (ca 50 minuter) NGO -
Demonstration och trdning av Dix Hallpike och cEREEDE. e

Epleys manover.

Patientfall (se nedan). Alla grupper fick ett tomt blddderblocksblad indelat i nio
rutor. I mittenrutan stod det TANKA FORT OCH LANGSAMT. De étta rutorna

férutom mittenrutan hade rubrikerna:

Vilka tre diagnoser kommer forst upp 1 huvudet?

Vilka tre diagnoser vill ni framforallt utesluta?

Vilka tre diagnoser dr vanligast hos denna patientkategori?
Era tre viktigaste frigor till patienten?

Tre viktiga moment i allméant status ni inte bor missa?
Néamn de tre viktigaste momenten i neurologiskt status
Néamn tre prover ni vill ta vid dagens besok

Om oklart, hur folja upp?

Slutlig genomgdng

Alla gruppernas blad hidngdes upp och svaren jamfordes. Anamnesfrdgorna
“besvarades” och status redogjordes for. Patientfallet utmynnar i typisk BPPV
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(Benign paroxysmal positional vertigo). Alternativa utfall kunde diskuteras vid
alternativ anamnes och status.

F. Bedémning och examination

Momentet utvirderades genom studenternas uppfattningar av larandeaktiviteten
vilket resulterade 1 8,5 av 10 i medelvirde. I sexariga programmet kommer
utvirdering att ske genom formativ sjalvvardering och kollegial beddmning
samt ldrarbedomning av professionellt forhallningssatt utifrn faststéllda
bedomningskriterier. Examination sker genom skriftlig tentamen (kunskaper och
forstaelse) samt OSCE (fardighet och formaga).

Patientfall: Yrvader

Dr Maria Kron arbetar som vikarierande distriktsldkare pa vardcentralen i Nyndshamn. En blasig
novemberdag med virvlande nysno soker 76-arige Kalle Ljung akut pga. yrsel. Dr Kron ser i
journalen att Kalle som barn hade ett flertal otiter och har en kvarstaende trumhinneperforation
hoger 6ra. Han opererades for coloncancer for 10 &r sedan och har bilaterala hoftledsproteser.
For 5 ar sedan insatt pa tabletter for diabetes och for tva &r sedan opererades han pga.
aortastenos och fick en biologisk klaff. Har en lindrig angina pectoris men inga tecken pa
hjartsvikt. Vansterkammarfunktionen bed med eko vid hjartop som god. Han har op for gra starr
pa hoger 6ga och véntar pa op av det véinstra. Vid sitt senaste besok 1 augusti hade han beréttad
att han sedan ca ett ar hade lite yrsel, som han beskrev som en ostadighetskénsla nir han var ute
och gick. Fér tva veckor sedan insatt pa T. Citalopram 20 mg 1x1 pga. depression. Ovriga
mediciner ar T. Meformin 500 mg 1x3, T. Metoprolol 50 mg 1x1, T. Trombyl 75 mg 1x1, T.
Simvastatin 20 mg t.n. Nitrolingual spray vid behov.

Kalle berittar att han kénner sig véldigt yr och konstig sedan ett par dagar. Han har visserligen
sedan en ldngre tid varit lite yr, men nu kinns det annorlunda, och han dr dessutom lite trétt och
illamaende. Han 4r sedan flera &r dnkling och ensamboende, han fér hjdlp med stidning, men
klarar sig i 6vrigt sjalv. Roker inte, ’sparsam med alkohol, en liten till helgen”. Brukar ga en
runda varje dag men det varit svart nu dd han blivit orolig att ramla.

Han &r orolig for att han har fétt ”en propp”, och att det ska gora att han inte klarar sig sjdlv och
vill ha hjélp att f4 bort elandet.
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TERMINSOVERSIKT Lakarprogrammet vid Karolinska Institutet med start hésttermin 2021

Vecka 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
Basvetenskap 1: Basvetenskap 2:
Grundlaggande basvetenskap, lakaryrket och larande Cellbiologi, matsmaltning och amnesomsattning
TERMIN Innehdll: Introduktion till basvetenskap'l.lga dmnen, funktionssystem, symtom och fynd, Idkarrollen, T o ) T B i T sl et aiaiT
1 ldrande och vetenskap
Klinisk tillampning och integrering
Generiska kompetenser
Basvetenskap 3: Basvetenskap 4:
Anatomi, histologi och basal klinisk konsultation och unders6kning Neurovetenskap, neurofarmakologi och endokrinologi
TERMIN Innehdll: Anatomi och histologi samt allmédnmedicin med patientcentrerad konsultation och undersékning Innehdll: Neurovetenskap, neurofarmakologi och endokrinologi
2
Klinisk tillampning och integrering
Generiska kompetenser
Basvetenskap 5:
Funktion och dysfunktion
TERMIN Innehdll: Fysiologi, patofysiologi, patologi, immunologi, farmakologi, klinisk konsultation och undersékning samt basvetenskapligt projektarbete
3
Klinisk tillampning och integrering
Generiska kompetenser
Basvetenskap 6: . . . . p— :
. . . . -p . . Medicinsk diagnostik med basvetenskaplig integrering
Mikrobiologi och infektionsimmunologi
TERMIN Innehéll: Immunologi, mikrobiologi och farmakologi Innehdll: Klinisk konsultation och d/agnostls.ka ur.)def’sc.kangar ur. ett patofystc‘)/og/s.kt ocb psy.kosoqaltf Rerspekt/v, morﬁ somaflk, psykiatri, mgdlctf)sk psykologi, radiologi, klinisk kemi, klinisk
4 fysiologi, klinisk patologi och cytologi, klinisk mikrobiologi, klinisk immunologi samt integrerad examination
Klinisk och basvetenskaplig tillampning och integrering
Generiska kompetenser
Klinisk medicin 1:
Invartesmedicinsk inriktning
TERMIN Innehdll: Grundldggande kompetenser inom kardiologi, lungmedicin, hematologi, gastroenterologi, hepatologi, endokrinologi, njurmedicin, reumatologi, klinisk fysiologi och radiologi, prevention och allmdnmedicin
5
Basvetenskaplig tillampning och integrering
Generiska kompetenser
Klinisk medicin 2: Medicinsk vetenskaplig teori
Invartesmedicinsk fordjupning oh breddning och metod
TERMIN Innehdll: Metod,
6 Innehdll: Férdjupning inom invdrtesmedicin och breddning inom geriatrik, geriatrisk rehabilitering, klinisk farmakologi, infektion, hud- och kénssjukdomar litteratursékning, statistik, EBM
och forskningsetik
Basvetenskaplig tillampning och integrering
Generiska kompetenser
Klinisk medicin 3:
Kirurgisk inriktning
TERMIN Innehdll: Grundldggande kompetenser inom kirurgi, ortopedi, urologi, anestesi och intensivvdrd, rittsmedicin, radiologi samt onkologiska och allmdnmedicinska aspekter
7
Basvetenskaplig tillampning och integrering
Generiska kompetenser
Examensarbete inom medicinsk vetenskap
TERMIN
8 Innehdll: Férdjupning inom vetenskapsteori, forskningsmetoder, litteratursékning, forskningsetik, vetenskapligt och populdrvetenskapligt skrivande och statistik
Generiska kompetenser
Klinisk medicin 4:
Neuro, sinnen och psyke
TERMIN Innehdll: Neurologi inklusive neurorehabilitering, otorhinolaryngologi, oftalmologi, psykiatri och beroendemedicin, samt allmdnmedicinska aspekter
9
Basvetenskaplig tillampning och integrering
Generiska kompetenser
Klinisk medicin 5: Klinisk medicin 6: Klinisk medicin 7:
Barn- och ungdomsmedicin Gynekologi och obstetrik Cancer och palliativ medicin
TERMIN Innehdll: Barn- och ungdomsmedicin (inkl. psykiatri och kirurgi), klinisk genetik och allménmedicinska aspekter Innehdll: Gynekologi och obstetrik med allmédnmedicinska aspekter Innehdll: Car-J.cer ocﬁ Pa///atlv medicin med
10 allmédnmedicinska aspekter
Basvetenskaplig tillampning och integrering
Generiska kompetenser
el T el Lakarrollen i vard VAT ] T O
Medicinsk handlingsformaga och samhille aibarkurs aiparkurs
TERMIN Innehdll: Diagnostik, beslutsfattande och omhéndertagande i akutsjukvard och primdrvdrd samt Innehdll: System- och Innehdll (exempel): Hélsa och medicin ur ett . e L.
. . . . . ) Innehdll (exempel): Klinisk férdjupning i medicin
11 integrerad examination samhdillsaspekter internationellt perspektiv
Basvetenskaplig tillampning och integrering
Generiska kompetenser
Klinisk medicin 9:
Klinisk traning infor legitimation
TERMIN
12 Innehdll: VFU inom geriatrik Innehdll: VFU inom psykiatri Innehdll: VFU inom akut vard Innehdll: VFU i primérvdrd

Generiska kompetenser




Larartabell — ansokan om examenstillstand pa grundniva och avancerad niva

Redovisning av lararkompetens och lararkapacitet i tabellform. Tabellen syftar till att ge en uppfattning om den huvudsakliga l&rarkompetensen och lararkapaciteten tillganlig foér den utbildning som ansékan

galler. Det ar inte nodvandigt att redovisa samtliga larare. Redovisningen goérs per huvudomrade (generella examina) eller per yrkesexamen. Utga fran aktuella forhallanden.

Observera att alla procentsatser avser heltid.
Inkludera fler rader i tabellen, om det behdvs.

Examen:

Lakarexamen

Bilaga 3

A UNIVERSITETS
KANSLERS
AMBETET

Larosatets kommentar: Ldkarprogrammet engagerar ett mycket stort antal Idrare och att lista dem alla &r ett néstintill oméjligt uppdrag da listan skulle omfatta mer &n 2000 personer (exklusive handledare inom VFU). Listan har
dérfér begrénsats till att omfatta de som har ett tydligt uppdrag inom lakarprogrammet, antingen som kurs- och momentansvariga, examinatorer eller pa annat sétt ansvariga for delar av utbildningen. Utéver dessa personer
tillkommer ett mycket stort antal Iarare med mindre omfattande uppdrag. Hur tiden férdelas mellan utbildning, forskning och évrigt har visat sig svarbedémt och Kl har darfér valt att inte géra denna uppskattning. Gemensamt fér de
personer som listas hér ar att de har ett stort engagemang i utbildningen. Utéver de personer som listas, samt de som idag &r engagerade pa mindre omfattande uppdrag (och darmed inte listas) finns inom Kl ett stort antal larare

som kan komma att engageras i ett nytt ldkarprogram.

Den anstélldes Anstillnings- Ev. yrkesexamen Akademisk titel/ Anstéllningsform Verksam inom Anstiéllningens Uppskattad tjanstgoring i procent av
namn och kategori akademisk examen (tillsvidare, vilket/vilka delar omfattning B: Tid i aktuell|C: Tid i D: bvrigt Ev. kommentar
huvudarbets- (professor, (professor, docent, tidsbegrénsad) UVK, VFU, vid larosatet (%) A utbildning (%) |forskning/
givare (om ej Lektor, adjunkt, doktor, licentiat, emnesstudier, kompetensut
larositet) m.fl.) master, magister), Amnesdidkatik (ange veckling (%)
ange aven i vilket amne vilket amne) [Galler
vid ansékan om
lararexamen]
Abdel El Manira Professor Examen i biologi Med.dr Tillsvidare Biologi 100%
En adjungering ar ofta en
Agneta Mansson- Adjungerad adjunkt/ Kardiologi och intern anstallning pa 2 ar med
Broberg bitrddande dverlakare Lékarexamen Med.dr Tidsbegransad medicin 30% mojlighet att férnyas
Aida Wahlgren Universitetsadjunkt Lakarexamen Med.dr Tillsvidare Pediatrik 100%
Anders Ho6g Studierektor Lakarexamen Docent Tidsbegransad Patologi 20%
Tillsvidare, forenad
Anders Sondén Lektor/ dverlakare Lakarexamen Med.dr anstallning Kirurgi 70%
Tillsvidare, forenad
Anders Ahlin Lektor/ dverlakare Lakarexamen Med.dr anstallning Barnlakare 60%
Andreas Kardamakis [forksningsingenjor Civilingenjorsexamen Med.dr Tillsvidare Neurologi 100%
En adjungering ar ofta en
Kardiologi & intern anstallning pa 2 ar med
Anna Freyschuss Adjungerad lektor Lakarexamen Med.dr Tidsbegransad medicin 20% mojlighet att férnyas
Kardiologi & intern
Anna Kiessling Lektor Lakarexamen Docent Tillsvidare medicin 100%
En adjungering ar ofta en
anstallning pa 2 ar med
Anne Berman Adjungerad lektor Psykoterapeutexamen Docent Tidsbegransad Klinisk psykologi 80% mdjlighet att fornyas
En adjungering ar ofta en
Adjungerad professor/ Gastroenterologi och anstallning pa 2 ar med
Annika Bergquist overlakare Lékarexamen Professor Tidsbegransad hepatologi 20% mojlighet att férnyas
cell- och
Annika Wallberg Lektor Examen i bioteknik Docent Tillsvidare molekylarbiologi 100%
En adjungering ar ofta en
intern medicin & anstallning pa 2 ar med
Ann-Sofie Backman [Adjungerad adjunkt Lékarexamen Med.dr Tidsbegransad gastroenterologi 50% mojlighet att férnyas
Barbara Canlon Professor Lékarexamen Med.dr Tillsvidare hérselfysiologi 100%
En adjungering ar ofta en
Adjungerad professor/ hjart och anstallning pa 2 ar med
Barbro Dahlén Overlakare Lakarexamen Professor Tidsbegransad lungsjukdomar 30% mojlighet att férnyas
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Den anstalldes

Anstillnings-

Ev. yrkesexamen

Akademisk titel/

Anstéllningsform

Verksam inom

Anstéllningens

Uppskattad tjanstgoring i procent av

namn och kategori akademisk examen (tillsvidare, vilket/vilka delar omfattning B: Tid i aktuell|C: Tid i D: 6vrigt Ev. kommentar
huvudarbets- (professor, (professor, docent, tidsbegrénsad) UVK, VFU, vid larosatet (%) A utbildning (%) |forskning/
givare (om ej Lektor, adjunkt, doktor, licentiat, Amnesstudier, kompetensut
larosatet) m.fl.) master, magister), Amnesdidkatik (ange veckling (%)
ange aven i vilket amne vilket &mne) [Galler
vid ansdkan om
lararexamen]
Bjorn Meister Senior Professor Lakarexamen Professor Tillsvidare Histologi 100%
Carl Johan Sundberg |Professor Lakarexamen Professor Tillsvidare Fysiologi 100%
Tillsvidare, forenad
Cesare Patrone Lektor Lakarexamen Med.dr anstallning internmedicin 70%
anestesi- och
Christer Svensén Senior Professor Lékarexamen Professor Tillsvidare intensivvard 100%
En adjungering ar ofta en
anstallning pa 2 ar med
Christina Mikkelsen  [Adjungerad adjunkt Fysioterapeutexamen Fil.dr Tidsbegransad Fysioterapi 45% mojlighet att férnyas
Tillsvidare, forenad
Claude Marcus Professor/ 6verlakare Lakarexamen Professor anstallning Pediatrik 52,5
Daniel Andersson Universitetsadjunkt Lakarexamen Med.dr Tillsvidare Fysiologi 100%
Duarte Ferreira Bitradande lektor Apotekarexamen Med.dr Tidsbegransad Farmakologi 100%
Tillsvidare, forenad
Eddie Weitzberg Professor/ 6verlakare Lékarexamen Professor anstalining Anestesiologi 50%
Eli Westerlund Bitradande lektor Lakarexamen Med.dr Tidsbegransad Internmedicin 100%
Elias Arnér Professor Lakarexamen Professor Tillsvidare Biokemi 100%
Elisabet Stener-
Victorin Professor Sjukgymnastexamen Professor Tillsvidare endokrinologi 100%
Ellinor Kenne Universitetsadjunkt Fysioterapeutexamen Fil.dr Tillsvidare Fysiologi 100%
Tillsvidare, forenad
Eric Herlenius Professor/ 6verlakare Lakarexamen Professor anstallning Neonatologi 70%
kognitiv
Fredrik Ullén Professor Med. Kand. Professor Tillsvidare neurovetenskap 100%
Examen i metamatisk
Fredrik Wiklund Lektor statistik Med.dr Tillsvidare genetik epidemiology 100%
Tillsvidare, forenad
Ganesh Acharya Professor/ 6verlakare Lakarexamen Professor anstallning Obstetrik, gynekologi 70%
Gilad Silberberg Professor Biologiexamen Professor Tillsvidare Neurovetenskap 100%
Gilberto Fisone Professor Biologiexamen Professor Tillsvidare Neurovetenskap 100%
En adjungering ar ofta en
Adjungerad lektor/ anstallning pa 2 ar med
Greg Nowak Overlakare Lakarexamen Docent Tidsbegransad Kirurgi 20% mojlighet att férnyas
Gunnar Schulte Professor Examen i biokemi Professor Tillsvidare Molekylar farmakologi 100%
Goran Engberg Professor Lakarexamen Professor Tillsvidare Farmakologi 100%
Helena Nordenstedt |Projektsamordnare Lakarexamen Med.dr Tillsvidare Global folkhalsa 100%
Tillsvidare, forenad
Helena Salminen Lektor Lékarexamen Med.dr anstalining Allmanmedicin 70%
universitetsadjunkt/specialis
Helena Sjolin tsjukskoéterska Sjukskoéteskeexamen Med.dr Tillsvidare Ambulans sjukvard 100%
Henrik Druid Professor Lékarexamen Professor Tillsvidare Rattmedicin patologi 100%
Hugo Zeberg Bitradande lektor Lakarexamen Med.dr Tillsvidare Neurovetenskap 100%
Hakan Westerblad Professor Lakarexamen Professor Tillsvidare Cellular muskelfysiologi 100%
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Hakan Andersson Lektor Examen i kemi Doktorexamen Tillsvidare Biokemi 100%
Inger Johansson Lektor Lakarexamen Med.dr Tidsbegransad Farmakogenetik 40%
En adjungering ar ofta en
Adjungerad Professor/ anstallning pa 2 ar med
Jan Jakobsson Overlakare Lékarexamen Professor Tidsbegransad Anestesi intensivvard 25% mdjlighet att fornyas
Johan Creutzfeldt Universitetsadjunkt Lékarexamen Med.dr Tillsvidare Anestesi intensivvard 100%
Tillsvidare, forenad Klinisk patologi och
Johan Hartman Forskare/ specialistlakare |Lakarexamen Docent anstallning cytologi 60%
Tillsvidare, forenad
Johan Martensson Lektor/ dverlakare Lakarexamen Med.dr anstallning Anestesi 50%
Tillsvidare, forenad
Johan Wikner Lektor/ dverlakare Lakarexamen Med.dr anstallning Neuroendokrinologi 70%
Global halsa,
halsosystem, policy,
Johan von Schreeb Professor Lékarexamen Professor Tillsvidare katastrofmedicin 100%
Johanna Hok Universitetsadjunkt Apotekarexamen Fil.dr Tillsvidare Farmaci, integrativ vard 80%
John Pernow Professor/ 6verlakare Lakarexamen Professor Tillsvidare Kardiologi 100%
En adjungering ar ofta en
Adjungerad lektor/ anstallning pa 2 ar med
Jonas Hedlund overlakare Lakarexamen Docent Tidsbegransad Infektionssjukdommar 40% mojlighet att férnyas
Jonas Ludvigsson Professor Lékarexamen Professor Tillsvidare Barnlakare 100%
En adjungering ar ofta en
Adjungerad lektor/ anstallning pa 2 ar med
Joseph Carlson Overlakare Lakarexamen Docent Tidsbegransad Kirurgisk patologi 20% mojlighet att férnyas
Kaj Fried Professor Tandlakarexamen Professor Tillsvidare Odontologi 80%
Molekylar
Karima Chergui Lektor Lakarexamen Med.dr Tillsvidare neurofysiologi 100%
Epidemologi, folkhalsa,
pedagogik, medicinsk
Karin Leander Lektor Lékarexamen Docent Tillsvidare vetenskap 100%
En adjungering ar ofta en
anstallning pa 2 ar med
Karl Hildebrand Adjungerad adjunkt Lakarexamen Master Tidsbegransad Allman pediatrik 50% mojlighet att férnyas
Kent Jardemark Lektor Apotekareexamen Med.dr Tillsvidare Farmakologi 100%
Tillsvidare, forenad
Knut Lénnroth Professor/ 6verlakare Lakarexamen Professor anstallning Social medicin 70%
Konstantinos
Ampatzis Forskare Biologiexamen Med.dr Tillsvidare Neurovetenskap 100%
En adjungering ar ofta en
Kristin Hjorleifsdottir anstallning pa 2 ar med
Steiner Adjungerad klinisk adjunkt |L&karexamen Med.dr Tidsbegransad Allmanmedicin 40% mojlighet att férnyas
Lars Henningsohn Lektor/ dverlakare lakarexamen Docent Tillsvidare Urologi 100%
Tillsvidare, forenad Speciaslit oron-nasa-
Lars-Olaf Cardell Forskare/ éverlakare lakarexamen Docent anstallning hals 70%
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Tillsvidare, forenad
Lena Hillert Lektor Lakarexamen Med.dr anstallning Arbetsmedicin 50%
Tillsvidare, forenad
Lena Marions Lektor/ dverlakare Lakarexamen Med.dr anstallning Obstetrik, gynekologi 50%
Lennart Brodin Professor Lakarexamen Professor Tillsvidare Neurofysiologi 100%
Tillsvidare, forenad
Li Tsai Professor/ dverlakare Lékarexamen Professor anstalining Ortopedi 70%
Tillsvidare, forenad
Lou Brundin Professor/ 6verlakare Lakarexamen Professor anstallning Neurologi 70%
Informationskompetens
Examen inom biblioteks- , vetenskapliga
Magdalena Svanberg |Bibliotekarie och informationsvetenskap |Master Tillsvidare forhallningsatt 100%
Magnus Ingelman-
Sundberg Professor Lakarexamen Professor Tillsvidare Molekylar toxikologi 100%
Tillsvidare, forenad
Magnus Nilsson Professor/ dverlakare Lékarexamen Professor anstalining Kirurgi 50%
En adjungering ar ofta en
anstallning pa 2 ar med
Margareta Hedstrém |Adjungerad lektor Lakarexamen Docent Tidsbegransad Ortopedisk kirurgi 20% mojlighet att férnyas
Tillsvidare, forenad
Maria Bradley Professor/ 6verlakare Lakarexamen Professor anstallning Dermatology 70%
En adjungering ar ofta en
anstallning pa 2 ar med
Maria Petersson Adjungerad lektor Lakarexamen Med.dr Tidsbegransad Molekylar medicin 40% mojlighet att férnyas
Magisterexamen i kemi,
Maria Shoshan Lektor inriktning bakteriologi Docent Tillsvidare Mikrobiologi 100%
En adjungering ar ofta en
Adjungerad lektor/ anstallning pa 2 ar med
Marianne Arner Overlakare Lakarexamen Med.dr Tidsbegransad Handkirurgi 20% mojlighet att férnyas
Marie Dahlin Lektor Lakarexamen Docent Tillsvidare Psykiatri 100%
Epidemiologi och
Marie Reilly Professor Examen i fysik Professor Tillsvidare biostatistik 100%
En adjungering ar ofta en
Adjungerad Professor/ Hjart- och anstallning pa 2 ar med
Mats Jensen-Urstad |6verlakare Lékarexamen Professor Tidsbegransad lungsjukdomar 20% mojlighet att férnyas
cell- och
Matti Nikkola Lektor Examen i biologi Med.dr Tillsvidare molekylarbiologi 100%
Mattias Carlstrém Forskare Examen i farmakologi Docent Tillsvidare Fysiologi 100%
Tillsvidare, forenad
Max Bell Lektor/ dverlakare Lakarexamen Med.dr anstallning Anestesi 50%
Tillsvidare, forenad
Mikael A Svensson Professor/ 6verlakare Lakarexamen Professor anstallning Neurokirurgi 20%
Tillsvidare, forenad
Mikael Ryden Professor/ dverlakare Lékarexamen Professor anstallning Molekylér neurobiologi 70%
Internmedicin och
Mini Ruiz Bitradande lektor Lékarexamen Med.dr Tidsbegransad endokrinologi 100%
Marten Risling Professor Lakarexamen Professor Tillsvidare Anatomi 100%
Niklas Juth Lektor Lakarexamen Docent Tillsvidare Medicinsk etik 100%
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En adjungering ar ofta en
Adjungerad lektor/ anstallning pa 2 ar med
Nina Bohm Starke Overlakare Lakarexamen Docent Tidsbegransad Obstetrik, gynekologi 30% mojlighet att férnyas
Ola Hermanson Senior forskare Med.kand. Med.dr Tillsvidare Neurovetenskap 100%
Olof Radmark Senior lektor Med.kand. Docent Tillsvidare Kemi 100%
Tillsvidare, forenad Internmedicin,
Per Svensson Lektor/ 6verlakare Lékarexamen Docent anstallning kardiologi 70%
Tillsvidare, forenad Internmedicin,
Per Tornvall Professor/ 6verlakare Lakarexamen Professor anstallning kardiologi 70%
Internmedicin,
Peter Henriksson Senior Professor Lakarexamen Professor Tillsvidare kardiologi 100%
Tillsvidare, forenad
Peter Stenvinkel Professor/ 6verlakare Lakarexamen Professor anstallning Njurmedicin 70%
Tillsvidare, forenad
Peter Strang Professor Lékarexamen Professor anstalining Palliativ medicin 70%
Tillsvidare, forenad Internmedicin,
Pia Lundman Lektor/ 6verlakare Lékarexamen Med.dr anstalining kardiologi 70%
tidsbegransad anstallning ar
oftar 2 ar med majlighet for
Pierre Lafolie Lektor/ 6verlakare Lakarexamen Docent Tidsbegransad Klinisk epidemiologi 70% forlangning
Kenneth Caidahl Professor/ 6verlakare Lakarexamen Professor Tidsbegransad Klinisk fysiologi 50%
Tillsvidare, forenad
Lennart Blomqvist Professor Lakarexamen Professor anstallning Diagnostisk radiologi 70%
Richard Rosenquist Tillsvidare, forenad
Brandell Professor/ 6verlakare Lékarexamen Professor anstalining Klinisk genetik 70%
En adjungering ar ofta en
Adjungerad lektor/ anstallning pa 2 ar med
Robert Schvarz Overlakare Lakarexamen Med.dr Tidsbegransad Infektion och hud 40% mojlighet att férnyas
Rune Brautaset Lektor Optikerexamen Docent Tillsvidare Optometri 100%
Sanjeevi Carani Forskare Lakarexamen Lakarexamen Tillsvidare Reumatologi 100%
Tillsvidare, forenad
Seppo Koskinen Professor/ dverlakare Lékarexamen Professor anstalining Radiologi 50%
Sigridur Kalman Professor/ 6verlakare Lékarexamen Professor Tidsbegransad Anetesi 20%
Tillsvidare, férenad
Simon Cervenka Lektor/ 6verlakare Lékarexamen Docent anstallning Psykiatri 70%
Tillsvidare, forenad
Sonia Andersson Professor/ 6verlakare Lakarexamen Professor anstallning Obstetrik, gynekologi 70%
Tillsvidare, forenad
Sophie Bensing Lektor/ specialistlakare Lakarexamen Docent anstallning Endokrinologi 70%
En adjungering ar ofta en
Adjungerad lektor/ anstallning pa 2 ar med
Staffan Groéndal Overlakare Lékarexamen Docent Tidsbegransad Kirurgi 50% mojlighet att férnyas
Stefan Einhorn Professor Lékarexamen Professor Tillsvidare Molekylar onkologi 100%
Tillsvidare, forenad
Sten Fredrikson Professor/ 6verlakare Lakarexamen Professor anstallning Neurologi 70%
Tatiana Deliagina Professor Biologiexamen Professor Tillsvidare Neurovetenskap 100%
Arbets- och
Theo Bodin Bitradande lektor Lakarexamen Med.dr Tidsbegransad miljdmedicin 100%
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veckling (%)

D: ovrigt

Ev. kommentar

lararexamen]
Therese Andersson  |Forskarassistent MSc i Matematisk statisktik| Med.dr Tillsvidare Biostatistik 100%
En adjungering ar ofta en
Adjungerad lektor/ Akutmedicin och anstallning pa 2 ar med
Therese Djarv specialistlakare Lakarexamen Docent Tidsbegransad internmedicin 25% mojlighet att férnyas
Tillsvidare, forenad
Thomas Nystrém Professor/ 6verlakare Lékarexamen Professor anstalining Internmedicin 70%
Tillsvidare, forenad
Uffe Hylin Lektor/ 6verlakare Lakarexamen Med.dr anstallning Ortopedi 50%
Tillsvidare, forenad
UIf Hedin Professor/ 6verlakare Lakarexamen Professor anstallning Karlkirurgi 50%
En adjungering ar ofta en
Adjungerad lektor/ anstallning pa 2 ar med
Urban Hellgren overlakare Lakarexamen Docent Tidsbegransad Demartologi 20% mojlighet att férnyas
En adjungering ar ofta en
anstallning pa 2 ar med
Wilhelmina Ekstrém  |Adjungerad adjunkt Lékarexamen Med.dr Tidsbegransad Ortopedi 20% mojlighet att férnyas
En adjungering ar ofta en
anstallning pa 2 ar med
Volkan Ozenci Adjungerad lektor Lakarexamen Docent Tidsbegransad Klinisk mikrobiologi 30% mojlighet att férnyas
Tillsvidare, forenad
Ake Norberg Lektor/ dverlakare Lakarexamen Med.dr anstallning Anestesi 50%
Ake Rokaeus Lektor Lakarexamen Med.dr Tidsbegransad Biokemi 50%
En adjungering ar ofta en
anstallning pa 2 ar med
Asa Magnusson Adjungerad adjunkt Lakarexamen Med.dr Tidsbegransad Pyskiatri 20% mojlighet att férnyas
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Lakarprogrammet, 360 hp

Allmédnna uppgifter

Programkod 2LA21

Huvudomréade Medicin

Beslutade organ Kommitté for utbildning pa grundniva och avancerad niva
Datum for faststillande Ej faststalld

Utbildningsplanen géller for utbildning med planerad utbildningsstart hostterminen 2021 enligt 4ndring i
examensordningen (SFS 2019:161).

Behorighetskrav

Biologi 2, Fysik 2, Kemi 2, Matematik 4 (omradesbehdrighet A13). Eller: Biologi B, Fysik B, Kemi B,
Matematik D (omrédesbehdrighet 13).

Mal

Mal for grundniva enligt hogskolelagen

Utbildning pé grundnivéa ska vésentligen bygga pa de kunskaper som eleverna far pa nationella program i
gymnasieskolan eller motsvarande kunskaper. Regeringen far dock besluta om undantag nér det géller
konstnérlig utbildning.

Utbildning pa grundniva ska utveckla studenternas:
e fOrmaga att gora sjalvstindiga och kritiska bedomningar,
o fOrmaga att sjélvstindigt urskilja, formulera och l6sa problem, och

e beredskap att mota forandringar i arbetslivet.

Inom det omrade som utbildningen avser ska studenterna, utdver kunskaper och fardigheter, utveckla
formaga att:

e soka och virdera kunskap pé vetenskaplig niva,

o f6lja kunskapsutvecklingen, och

e utbyta kunskaper d&ven med personer utan specialkunskaper inom omradet.

Mal fér avancerad niva enligt hégskolelagen

Utbildning pa avancerad niva ska vdsentligen bygga pé de kunskaper som studenterna far inom utbildning pa
grundniva eller motsvarande kunskaper. Utbildning pa avancerad niva ska innebira fordjupning av
kunskaper, fardigheter och formagor i forhéllande till utbildning pa grundniva och ska, utéver vad som géller
for utbildning pa grundniva:

o ytterligare utveckla studenternas formaga att sjalvstindigt integrera och anvianda kunskaper,

o utveckla studenternas forméga att hantera komplexa foreteelser, fragestallningar och situationer, och

o utveckla studenternas forutséttningar for yrkesverksamhet som stiller stora krav pa sjilvstindighet
eller for forsknings- och utvecklingsarbete.
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Mal for lakarexamen enligt hégskoleforordningen

For lakarexamen ska studenten visa sddan kunskap och formaga som kravs for att fa behdrighet som lékare.

Kunskap och forstdaelse
For ldakarexamen ska studenten

e  visa savil bred som fordjupad kunskap inom det medicinska omradet,

e visa kunskap om omradets vetenskapliga grund och insikt i aktuellt forsknings- och utvecklings-
arbete samt kunskap om sambandet mellan vetenskap och beprovad erfarenhet i yrkesutovningen,

e visa kunskap om grundlidggande vetenskapliga metoder inom omradet och insikt i metodernas
mojligheter och begrinsningar,

o visa kunskap om etiska principer och deras tillimpning inom hélso- och sjukvérden samt inom
forsknings- och utvecklingsarbete,

o visa kunskap om, och forstéelse for forhdllanden i samhillet som paverkar hélsan for individer och
olika grupper ur ett nationellt och globalt perspektiv,

e visa kunskap om méns véld mot kvinnor och vald i néra relationer,

e visa kunskap om hélso- och sjukvardssystem i Sverige, inbegripet deras organisation och styrning,
och kdnnedom om sadana system i andra linder samt visa forstaelse for strategier for likvardig
tillgang till hélso- och sjukvard,

o visa kunskap om patientsikerhet, kvalitet och prioriteringar i hélso- och sjukvarden samt om
metoder for att utviardera medicinsk verksamhet, och

e visa kunskap om relevanta forfattningar.

Fdrdighet och formaga
For lakarexamen ska studenten
e visa fordjupad forméga till professionellt bemdtande av patienter och deras nérstdende med respekt
for patienternas och deras nirstdendes integritet, behov, kunskaper och erfarenheter,
e visa formaga att kritiskt och systematiskt integrera och anvinda kunskap samt analysera och virdera
komplexa foreteelser, fragestéllningar och situationer,
e visa forméga att sjélvstandigt diagnostisera och inleda behandling av akuta livshotande tillstand,

e visa fordjupad formaga att sjélvstandigt diagnostisera de vanligaste sjukdomstillstanden ur
patofysiologiskt och psykosocialt samt andra relevanta perspektiv och i samverkan med patienten
handldgga dessa,

e visa formaga att initiera och medverka i hélsoinriktat och sjukdomsforebyggande arbete for enskilda
och grupper samt att redogora for hur sadant arbete bedrivs pa samhillsniva,

e visa forméga att muntligt och skriftligt kommunicera atgarder och behandlingsresultat med berérda
parter och dokumentera dessa i enlighet med relevanta forfattningar,

e visa fordjupad formaga att bidra till ldrande i olika grupper och att genomfora handledande
uppgifter,

e visa formaga till ledarskap och interprofessionellt samarbete sévél inom hélso- och sjukvérden som
med professioner inom andra delar av samhallet,

e visa formaga att initiera, medverka i och genomfora forbattringsarbete samt visa sadan fardighet som
krévs for att delta i forsknings- och utvecklingsarbete,

e visa fordjupad forméga att pa vetenskaplig grund diskutera nya fakta, foreteelser och frage-
stillningar inom det medicinska omradet med olika grupper samt att kritiskt granska, beddma och
anvéanda relevant information, och
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e visa forméga att anvinda digitala verktyg inom sévil hilso- och sjukvarden som forsknings- och
utvecklingsarbete.

Viirderingsformdga och forhallningssditt
For lakarexamen ska studenten

e visa forméga till sjalvreflektion och empati samt till ett professionellt forhallningssétt,

e visa forméga till ett hédlsofrdmjande forhallningssétt med helhetssyn pa patienten utifran ett
vetenskapligt synsétt och med sérskilt beaktande av etiska principer och de ménskliga réttigheterna,
och

e visa formaga att identifiera sitt behov av att fortlopande utveckla sin kompetens och att ta ansvar for
detta.

Sjdlvstindigt arbete (examensarbete)
For ldkarexamen ska studenten inom ramen for kursfordringarna ha fullgjort ett sjalvstindigt arbete
(examensarbete) om minst 30 hogskolepodng.

Innehall och upplédgg

Likarprogrammet syftar till att utbilda ldkare som &r vél forberedda for arbete inom dagens hilso- och
sjukvard och har handlingsberedskap for framtidens utmaningar. Utbildningen ska ge goda medicinska
kunskaper och fardigheter med fokus pé kritisk reflektion och djup forstaelse i sdvil biologisk som ménsklig
bemirkelse. Studenterna ska utveckla vetenskapliga och professionella kunskaper, fardigheter och
forhallningssatt. Lékare utbildade vid KI ska ha ett etiskt forhallningssétt och djupt engagemang for
ménniskors hilsa globalt, nationellt och lokalt samt forméga att ta ansvar for vard i samarbete med andra
yrkeskategorier. De ska ha ett nyfikenhetsdrivet intresse for kunskapssokande, livsldngt larande och lust till
att formedla kunskap.

Kompetensomraden

Utbildningens innehall bygger pa fem kompetensomraden som genomsyrar utbildningen antingen som egna
kurser, moment i kurser eller integrerat i undervisningen. Kompetenserna aterspeglas i lairandemal, innehall,
arbetsformer och examination.

Basvetenskaplig kompetens

Den basvetenskapliga kompetensen bygger pa kunskaper och forstielse av manniskokroppens normala
struktur och funktion relaterat till kroppens olika organsystem, samt ménniskans utveckling fran dgg till
embryo och fran fodseln till livets slut. Kompetensen inom basvetenskap omfattar dven forstaelse for
processer pa olika nivéer, fran cell- och molekylar niva till vivnads- och organniva. Omradet innefattar hur
kroppens olika system svarar pa sjukdom och skada, hur reparation och likning sker, samt hur savél
somatiska som psykiska sjukdomar, skador och ohélsa kan forebyggas och behandlas. Centralt i ldkarens
kompetens &r att kunna tillimpa basvetenskapliga och patofysiologiska forklaringsmodeller i undersdkning,
diagnostisering, kommunikation och behandling av patienter, i kommunikation och samarbete med kollegor
och andra professioner inom och utanfér hélso- och sjukvarden, samt i vetenskapliga sammanhang.

Det basvetenskapliga kompetensomradet omfattar huvudsakligen f6ljande forsknings- och &mnesomraden:
cell- och molekyldrbiologi, biokemi, genetik, fysiologi, anatomi, histologi, neurovetenskap, psykologi,
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immunologi, mikrobiologi, patologi och farmakologi. Undervisningen utgér fran centrala symtom och fynd
for att berora struktur, funktion och patologi inom foljande organsystem/funktionsomraden: nervsystemet,
sinnen och smérta, rost- och tal, cirkulations-, respirations- och immunsystemen, matsméltningssystemet,
dmnesomséttningen och det endokrina systemet, kons- och urinorgan, neuromuskuloskeletala strukturer och
funktioner, samt hud. Dessutom berors utvecklingsbiologi, reparativ medicin och aldrande. Den
basvetenskapliga undervisningen &r nira knuten till den aktuella forskning som pégar vid KI.

Klinisk kompetens

Den kliniska kompetensen omfattar att som lékare kunna integrera alla kompetensomrdden bade i métet med
en patient, grupper av patienter samt som klinisk expert i ett samhéllsperspektiv. Det vill siga den
examinerade ldkaren ska kunna applicera basvetenskaplig kunskap, kliniska fardigheter och professionella
vérderingar, fardigheter och forhallningsatt for att kunna ge personcentrerad, patientsdker och god vard i
samarbete med andra professioner. Centralt i den kliniska kompetensen ar medicinsk diagnostik, att kunna
inhdmta anamnes, utfora status, tolka insamlad information, stélla diagnos och ta besluta om fortsatt
handldggning, behandling och vard. Den kliniska kompetensen kan indelas i enlighet med Socialstyrelsens
géllande riktlinjer i specialitetsomraden (bas-, gren och tilliggsspecialiteter). Lakarprogrammet har till del
inriktning mot olika specialitetsomraden i olika kurser, men grundstrategin &r att i undervisningen utgé frén
symtom och fynd och fokusera pa vanliga, akuta och allvarliga tillstdind oberoende av inom vilken specialitet
tillstandet normalt handldggs kliniskt.

Vetenskaplig kompetens

Vetenskaplig kompetens omfattar foljande aspekter inom vilka studenterna ska utveckla sévil kunskaper som
fardigheter och forhallningssitt: biomedicinsk vetenskaplig kunskap som forklaring till medicinska/kliniska
fenomen/problem (dvs. basvetenskaplig kompetens), vetenskapsteori, forskningsprocessen och forsknings-
etik, evidensbaserad medicin och evidensbaserad praktik, vetgirighet, samt kritiskt granskande och
ifrdgasittande. Studenterna utvecklar vetenskaplig kompetens genom att involveras i forskning och genom
att lararna ar forskningsaktiva och formedlar ett vetenskapligt forhallningsétt. Larandeaktiviteter pa de olika
kurserna bidrar till att studenterna utvecklar formaga att forsta, vardera och anvianda de processer genom
vilka vetenskapligt baserad kunskap uppstar och stindigt omprovas. Olika aspekter av trédning av
vetenskaplig kompetens &r integrerade i alla programmets kurser.

Professionell kompetens

Fundamentalt i lékarens arbete dr att bemdta ménniskor i olika aldrar, med olika bakgrund och livsvillkor i
hélsa och sjukdom. Professionell kompetens &r ett holistiskt, humanistiskt begrepp som omfattar formagor
och vérderingar som hor ihop med ldkarrollen dar kunskaper, fardigheter och forhéllningssétt ur alla ldkarens
kompetensomraden sammanfors. Undervisningen inom professionell kompetens &r integrerad i alla
programmets kurser och baseras pA CanMEDS kompetensramverk och omfattar huvudsakligen foljande
omraden: medicinhistoria och kultur, professionsetik, ménskliga rittigheter, lika villkor, genus och vald i
nira relationer, samarbete och ledarskap, patientsékerhet, empati, bemétande och kommunikation, personlig
utveckling, sjélvinsikt, integritet och ett héllbart yrkesliv, samt undervisning och handledning. Under
utbildningen stdds studenternas professionella kompetensutveckling av en mentor som é&r lékare.

Kompetens inom global och jamlik vard och hilsa

Léakarutbildningen ska forbereda studenterna for att arbeta professionellt med globala hilsofragor och med ett
hélsofrdimjande forhallningssitt for en jamlik hélsa. For detta krdvs en vil integrerad undervisning i global
hélsa samt tréning i att arbeta hélsofrdmjande med forstéelse och dmsesidig respekt for olika kulturellt
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betingade forhallningssitt. Global hidlsokompetens innebér att kunna integrera kunskaper, fardigheter och
forhallningssatt fran en méngd olika discipliner sdsom medicin, folkhilsa, epidemiologi, hdlsoekonomi,
miljomedicin, socialmedicin och beteendevetenskap for att kunna arbeta savil nationellt som internationellt
med de hédlsoutmaningar som virldens befolkning star infér. Teman som ingar i utbildningen r: socio-
ekonomi och milj6 som bestdimningsfaktorer for globala hélsovariationer, hélso- och sjukvardssystem,
organisation och styrning i olika l&nder, global smittspridning och antibiotikaresistens, ménskliga rittigheter
och etik (med sérskilt fokus pa kvinnor och barn, samt sexuell och reproduktiv hilsa), kulturella skillnader,
lika villkor och hélsa. Ett globalt hédlsoperspektiv handlar ocksa i hogsta grad héllbarhet och att forsta
nationella och lokala aspekter av tillgang till god véard och hélsofrimjande insatser. Lékare ska kunna arbeta
hallbart, hilsofrimjande och forebyggande pa sévil individ- som grupp- och befolkningsniva. Omradet
omfattar bland annat hdlsosamma levnadsvanor (tobaksbruk, alkoholvanor, fysisk aktivitet och matvanor),
psykisk hélsa och ohélsa, samt sexuell och reproduktiv hilsa. Har ingér d&ven undervisning for att stirka
studentens egen fysiska och psykiska hélsa under utbildningen savil som i ett héllbart yrkesliv efter examen.

Upplagg, integrering och progression

Lékarprogrammet pa KI dr en integrerad utbildning dér &mnen aterkommer under olika kurser for att
tillsammans bilda en helhet som forbereder studenterna for den framtida ldkarrollen. Kurserna ar pa tva
nivaer: grundniva som omfattar termin ett till sex och avancerad niva som omfattar termin sju till tolv.

I kurserna integreras basvetenskapliga forskningsdmnen med medicinska vetenskaper, klinisk tillimpning
och fardighetstraning. Progression sker i form av breddning, dvs. att studenterna far 6kade kunskaper och
fardigheter inom olika d&mnes- och specialistomraden, fordjupning avseende kunskaper, fardigheter och
forhallningssatt, dér larandeaktiviteterna och situationerna dkar i komplexitet och svérighetsgrad och stéller
hogre krav pa att kunna integrera kunskaper, fardigheter och forhallningssitt i olika sammanhang, samt
sjdlvstindighet som beskrivs 1 6kande grad av forvéntat ansvarstagande i forhallande till undervisning och
handledning, samt studentens forméga att ta ansvar for sitt eget ldrande i relation till lirandemalen.

De forsta fyra terminerna &r 6vervigande basvetenskapliga, men med tydlig klinisk anknytning och
integrering dir klinisk konsultation och undersékning vid somatiska och psykiatriska fragestillningar
introduceras i relation till anatomi, fysiologi och patologi. Vidare ingar tidig patient- och yrkeskontakt i
primérvarden redan frén termin ett.

Termin fem till sju beféster successivt kompetens att undersdka och prioritera, resonera differential-
diagnostiskt baserat pa basvetenskapliga och patofysiologiska forklaringsmodeller, diagnostisera och basalt
handldgga vanliga, akuta och allvarliga tillstind inom invértesmedicin, angransande specialistomraden samt
diagnostiska och kirurgiska specialiteter liksom inom det allmédnmedicinska specialistomradet. Vidare
utvecklas generiska kunskaper, formagor och forhallningssétt for att utova ldkarrollen i vardteam. Den
kliniska fardighetstraningen i VIL/VFU varvas med teoretisk undervisning och basvetenskaplig integrering.
Inom grundnivén sker progression framst genom breddning och fordjupning samt integrering mellan
basvetenskapliga &mnesomraden och kliniska vetenskaper och specialistomrdden genom tillimpning och
repetition av basvetenskaplig forstaelse i nya sammanhang. Larandemalens, &mnesinnehéllets, ldrande-
aktiviteternas och examinationernas komplexitet 6kar och stéiller hdgre krav pa att studenten ska kunna
integrera och anvénda tidigare kunskaper, fardigheter och forhallningssitt i nya kontexter. Studenterna kan ta
ett allt storre ansvar i kliniskt arbete, men kan ocksa i hogre grad sjélvstidndigt ta ansvar for sitt eget larande
och sin personliga utveckling i relation till ldarandemalen.
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Den vetenskapliga kompetensen utvecklas integrerat i samtliga kurser, i en vetenskaplig metodkurs pa termin
sex samt i examensarbetet pa termin 8. Har genomfor studenten ett sjalvstindigt vetenskapligt arbete pa 30
hogskolepoédng. Det sjdlvstéindiga arbetet presenteras skriftligt och forsvaras av studenten under opposition.
Under resten av utbildningen tillimpas vetenskapliga forklaringsmodeller i allt hdgre grad i undervisningen
och under termin tolv genomfor studenten ett forbéttringsarbete.

Under termin nio till elva sker en ytterligare fordjupning och breddning av kliniska kunskaper, fardigheter
och forhéllningssatt inklusive en integrerad kurs i medicinsk handlingsforméga samt tva valbara kurser.

Den sista terminen knyter ihop, forstiarker och tillimpar samtliga uppnaddda kompetenser i ett kliniskt
sammanhang. Terminen domineras av langre sammanhallna placeringar inom verksamhetsforlagd utbildning
dar studenten arbetar i vardteam med hog grad av sjélvstindighet som forberedelse for att arbeta som
legitimerad ldkare.

Verksamhetsintegrerat ldrande (VIL)

VIL ér ett samlingsbegrepp for de pedagogiska modeller som bygger pa samverkan och integrering mellan
hogre utbildning och arbetsliv. VIL kan ske i form av verksamhetsforlagd utbildning (VFU), studiebesok,
auskultation, hospitering eller faltstudier inom 6ppen och sluten hélso- och sjukvérd, omsorg eller annan
relevant verksamhet.

Den kliniska fardighetstraningen initieras redan under programmets forsta termin. Arenor for traning och
utveckling av klinisk kompetens genom VIL, inklusive VFU, finns inom hela hilso- och sjukvarden fran
primérvard till specialistvard pa universitetssjukhus.

VFU definieras av att studenten har en definierad aktiv roll i verksamheten och att prestationen bedoms
enligt faststillda beddmningsmallar. VFU forekommer i programmet bade som lédngre och kortare
placeringar. Fokus under léngre placeringar &r att studenten ska ges mojlighet att utveckla klinisk kompetens,
trdna professionella fardigheter, samarbete med andra yrkesgrupper och medicinskt beslutsfattande. Under
korta placeringar ges mojlighet att mota, ur ett ldrandeperspektiv, centrala patientgrupper och trdna dmnes-
/specialistspecifika fardigheter.

Internationalisering

Kompetens att forsta, forhalla sig till och verka i ett internationellt ssmmanhang utvecklas integrerat i hela
programmet. Inom programmets valbara delar finns ocksa mojlighet att inrikta sina studier mot global hélsa.
Delar av utbildningen kan forldggas utomlands i enlighet med Karolinska Institutets internationella policy
och inom ramen for programmets internationella utbyten. Studenternas mojligheter att utveckla inter-
nationella erfarenheter skapas dven genom att inresande studenter deltar i ordinarie kurser eller delar av kurs,
samt att inresande larare deltar som géstldrare i den ordinarie undervisningen.

Valbara kurser

De valbara kurserna ska forbereda studenten for ldkaryrket, ge mdjlighet till individuell inriktning, breddning
och fordjupning inom medicin och angransande omraden samt bidra till férdjupad professionell och
vetenskaplig kompetens. Termin 11 innehéller tvé valbara kurser om 7,5 hogskolepoéng vardera.

Utover valbara kurser finns mojligheter till individuella val under programmet t.ex. i samband med det

basvetenskapliga projektarbetet under termin 3, examensarbetet under termin 8, samt forbéttringsarbetet
under termin 12.
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Ovriga riktlinjer

Betygsskala

Som betyg anvénds uttrycken underkéind (U) eller godkénd (G). Annan betygsskala kan férekomma pé
valbara eller programdverskridande kurser. Betygsskalan framgar av kursplanen.

Undervisningssprak

Undervisningssprak dr svenska men kurser eller undervisning pé del av kurs pé engelska forekommer.
Engelsk- och svensksprékig litteratur anviands. Undervisningssprak framgar av kursplanen.

Sarskilda behorighetskrav till kurs inom program

Inom programmet finns sérskilda behdrighetskrav till programmets kurser. Behorighetskraven gér att hitta i
kursplanerna. I de fall dér kraven &r kopplade till uppflyttning till hogre termin, finns dessa behorighetskrav
beskrivna pa programwebben. Det kan dven finnas sdrskilda behorighetskrav inom en termin om en kurs
kriver vissa forkunskaper. Aven pa valbara kurser kan kraven skilja sig jimfort med kraven pa 6vriga kurser
under terminen beroende pa innehall.

Riktlinjer for att avbryta verksamhetsférlagd utbildning under pagaende kurs

En students verksamhetsforlagda utbildning (VFU) kan omedelbart avbrytas om studenten visar sddana
allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhallningssitt att patientsékerheten eller patienternas
fortroende for sjukvarden riskeras. Hur denna typ av drenden handldggs ska framgé av kursplanen. Om den
verksamhetsforlagda utbildningen avbryts pa detta sitt ska en individuell handlingsplan upprittas dér det
framgér vilka aktiviteter och kunskapskontroller som krévs innan studenten ges mdjlighet till fortsatt VFU.
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breddning

Medicinsk vetenskaplig teori och metod
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Klinisk medicin 4: Neuro, sinnen och psyke
Klinisk medicin 5: Barn- och ungdomsmedicin
Klinisk medicin 6: Gynekologi och obstetrik

Klinisk medicin 7: Cancer och palliativ medicin

Klinisk medicin 8: Akuta tillstand och medicinsk
handlingsférmaga

Lakarrollen i vard och samhille
Valbar kurs 1
Valbar kurs 2

Klinisk medicin 9: Klinisk traning infor legitimation
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Inledning till programmets kursplaner

Programmet omfattar foljande kurser:

Basvetenskap 1: Grundlaggande basvetenskap, lakaryrket och larande, 12 hp

Kursen introducerar lakarprogrammets mal och kunskapssyn samt den vetenskapliga och professionella
grund som utbildningen bygger pa och innehéller en grundldggande introduktion till basvetenskap som
utgdngspunkt for fortsatta studier. Innehéllet omfattar bland annat lékarens olika roller och kompetenser,
principerna for en mélstyrd, integrerad utbildning med studentaktiverande pedagogik, dér undervisningen
utgar frdn symtom och fynd i ett ramverk av funktionssystem, samt hur basvetenskaplig forskning
tillsammans med klinisk forskning bidrar till utveckling av lakekonsten.

Basvetenskap 2: Cellbiologi, matsmaltning och dmnesomsattning, 18 hp

Kursen bygger pé innehallet i Basvetenskap 1 och beskriver cellulira funktioner och deras strukturella bas,
samt hur arv och miljé paverkar individens utveckling. Relationen mellan biokemi, nutrition, fysiologi och
endokrinologi inom ramen for matsmaéltningssystemet, &mnesomsattningen och de endokrina funktionerna
presenteras. Den teoretiska undervisningen integreras med en introduktion till personcentrerad
konsultations- och undersokningsteknik som trdnas genom verksamhetsintegrerat larande. Professionell och
vetenskaplig kompetens samt global och jdmlik vard och hélsa av betydelse for den fortsatta utbildningen
och ldkaryrket presenteras.

Basvetenskap 3: Anatomi, histologi och basal klinisk konsultation och undersdkning, 18 hp

Kursen bygger vidare pa den grundlaggande basvetenskapen fran termin 1 och presenterar den friska
ménniskokroppens ytanatomi, topografiska anatomi och organstruktur pa mikroskopisk niva. De
anatomiska kunskaperna tillimpas i fortsatt tréning av personcentrerad klinisk konsultation med fokus pa
anamnes och status som sker bade strukturerat i klinikliknande milj6 och under verksamhetsforlagd
utbildning i primarvard. Kursen belyser de vetenskapliga och humanistiska grunderna till ldkaryrket i syfte
att bidra till professionell och vetenskaplig kompetens.

Basvetenskap 4: Neurovetenskap, neurofarmakologi och endokrinologi, 12 hp

Kursen bygger pa den grundliggande basvetenskapen termin 1 och breddar och fordjupar det anatomiska
och histologiska innehéllet fran basvetenskap 3 genom studier av nervsystemets struktur och funktion.
Integrering inom kursen gors genom att nervsystemets funktion kopplas ihop med reglering av relaterade
endokrina system samt relevant farmakologi. Kliniska fardigheter trinas genom undersdkning av
neurologiska och sensoriska funktioner. Inom den professionella kompetensen tillimpar kursen
pedagogiska verktyg inom teambaserat ldrande.

Basvetenskap 5: Funktion och dysfunktion, 30 hp

Kursen bygger pa den kunskap och forstaelse om kroppens struktur, reglering och metabolism som
presenterats under termin 1 och 2. Kursen omfattar grundliggande kunskaper och fardigheter om funktion,
homeostas och dysfunktion genom studier i immunologi, fysiologi, patologi, biokemi, farmakologi, samt
hilsa och levnadsvanor. Kursen introducerar kunskaper och fardigheter inom basvetenskaplig forskning
som tillimpas genom ett vetenskapligt projektarbete. Professionell och klinisk kompetens trédnas under
verksamhetsforlagd utbildning som, forutom foérdjupning av den personcentrerade konsultationen,
fokuserar pa basal undersdkningsteknik av hjirta, lungor, tyroidea, blodtryck och puls. Interprofessionella
aspekter av betydelse for den fortsatta lakarutbildningen och lékaryrket diskuteras under kursen.

Basvetenskap 6: Mikrobiologi och infektionsimmunologi, 7,5 hp

Kursen bygger pa kunskaper och fardigheter fran tidigare terminer och férdjupar kunskaper i immunologi
genom studier av mikroorganismers uppbyggnad och biologi samt deras roll vid hélsa och sjukdom.
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Kroppens immunforsvar och respons pa infektioner presenteras liksom behandling och prevention.
Innehéllet integreras genom centrala symtom och fynd. Vetenskaplig kompetens trdnas genom laborationer.
Etiska perspektiv diskuteras relaterat till vaccination, smittskydd och jdmlik och global vard och hilsa.

Medicinsk diagnostik med basvetenskaplig integrering, 22,5 hp

Under kursen fordjupas trédningen av den professionella och kliniska kompetensen genom 6vningar i
personcentrerad konsultation och kommunikation. Kursen baseras pa kunskap fran tidigare kurser genom
att basvetenskapliga och patofysiologiska forklaringsmodeller integreras med symtom och fynd under
fardighetstrining av anamnes och status samt val och tolkning av diagnostiska undersdkningar i
differentialdiagnostiska resonemang. Fordjupning inom professionellt bem&tande samt kunskap om och
forstaelse for, normala och patologiska, psykologiska reaktioner och deras relevans for den medicinska
diagnostiken diskuteras. Darutover trianas ett vetenskapligt och hilsofrdmjande forhallningssatt av
betydelse for den fortsatta lakarutbildningen och ldkaryrket.

Klinisk medicin 1: Invartesmedicinsk inriktning, 30 hp

Kursen, som bygger pa basvetenskaplig kunskap och professionella fardigheter fran termin 1-4, innehéller
grundldggande kunskaper, fardigheter och praktisk trédning av ldkarrollen i vardteamet. Undersokning,
prioritering, differentialdiagnostiskt resonemang, samt basal handlédggning av vanliga, allvarliga och akuta
invirtesmedicinska tillstdnd &r centralt i kursen. Pedagogiska teorier och principer for klinisk handledning,
aterkoppling och beddmning samt principer for analys av evidensgrad vid val av klinisk handlaggning
presenteras. Dessutom ingar tolkning av relevanta radiologiska och klinisk-fysiologiska undersékningar.
Teoretiska grunder inom allmdnmedicin, geriatrik och klinisk-farmakologi presenteras. Under kursen trénas
att, utifran kliniska tillstdnd, symtom och fynd, tillimpa basvetenskapliga och patofysiologiska
forklaringsmodeller baserat pa kunskap och forstéelse fran tidigare kurser. Professionell och vetenskaplig
kompetens samt global och jamlik vard och hélsa av betydelse for den fortsatta utbildningen och lékaryrket
trénas.

Klinisk medicin 2: Invirtesmedicinsk férdjupning och breddning, 25,5 hp

Kursen innehéller fordjupning av kunskaper, fardigheter och forhallningssétt inom det invértesmedicinska
omradet, samt breddning av kunskaper och fardigheter inom reumatologi, infektion, hud- och kons-
sjukdomar, klinisk farmakologi, geriatrik och allmdnmedicin. Kursen stddjer integrering av olika relevanta
kompetenser. Med utgédngspunkt fran patientfall och symtom och fynd diskuteras medicinsk handlédggning.
I denna integreras bade basvetenskapliga, patofysiologiska, etiska och psykosociala aspekter samt ett
professionellt forhallningssatt. Larandet omfattar dven att identifiera, diagnostisera, initialt beddma och
handlagga mer komplexa vanliga, akuta och allvarliga tillstaind inom invirtesmedicin. Allmédnmedicinska
aspekter belyses genomgéende under kursen. Professionell och vetenskaplig kompetens samt global och
jamlik vérd och hélsa av betydelse for den fortsatta utbildningen och lékaryrket trinas.

Medicinsk vetenskaplig teori och metod, 4,5 hp

Kursen baseras pa vetenskaplig kompetens fran tidigare terminer. Undervisningen innehaller fordjupade
kunskaper och fardigheter inom medicinsk vetenskaplig teori, kvantitativa och kvalitativa metoder och
analyser, samt ett kritiskt, reflekterande och forskningsetiskt forhéallningssatt. Dértill innehéller kursen
fordjupade kunskaper i evidensbaserad medicin (EBM). Féardigheter for att kunna f6lja den medicinska
vetenskapliga kunskapsutvecklingen inom hélso- och sjukvérden trénas.

Klinisk medicin 3: Kirurgisk inriktning, 30 hp

Kursen bygger pé klinisk medicin 1 och 2 och innehaller breddning av den kliniska kompetensen inom
kirurgiskt inriktade och néraliggande medicinska specialiteter. I innehéllet ingar grundlaggande teoretisk
kunskap och forstaelse samt klinisk forméga, att under handledning diagnostisera, initialt beddma och
basalt handlagga vanliga och allvarliga sjukdomstillstdnd, inom &mnesomradena kirurgi, ortopedi, urologi,
anestesi- och intensivvard, kérlkirurgi och rittsmedicin, samt for dessa omraden nddvéndig radiologisk



Bilaga 5

diagnostik. Dartill ingér ett allmdnmedicinskt perspektiv pé kirurgi och néraliggande omraden. Klinisk
kompetens tranas genom att utifran kliniska tillstind, symtom och fynd, tillimpa basvetenskapliga och
patofysiologiska forklaringsmodeller baserat pa kunskap frén tidigare kurser med sérskilt fokus pé anatomi.
Dérutover tranas interprofessionell kompetens, professionell och vetenskaplig kompetens samt global och
jamlik vard och hélsa av betydelse for den fortsatta utbildningen och lakaryrket.

Examensarbete i medicin, 30 hp

Kursen bygger péa tidigare moment och kurser inom medicinsk vetenskaplig teori och metod samt
forskningsetik och innehéller fordjupad tréning inom vetenskaplig kompetens med fokus pa forsknings-
processens genomforande, dvs. att under handledning kunna planera, genomfora och skriva ett
vetenskapligt examensarbete, samt kommunicera forskningsresultat med olika malgrupper. Kursen
innehéller trining av ett vetenskapligt forhallningssétt till den medicinska kunskapsutvecklingen som grund
for den framtida yrkesutovningen. Professionell kompetens samt global och jamlik vard och hélsa av
betydelse for den fortsatta utbildningen och lakaryrket trénas ocksa.

Klinisk medicin 4: Neuro, sinnen och psyke, 30 hp

Kursen innehéller breddning och foérdjupning av kliniska och professionella kompetenser inom
amnesomradena neurologi, rehabiliteringsmedicin, 6gon, 6ron-, nésa- och halssjukdomar samt psykiatri
och beroendemedicin utifrén ett allmédnmedicinskt och ett specialistvardsperspektiv, inklusive 6vergéngen
fran barn- och ungdomspsykiatri till hdlso- och sjukvard for vuxna. Under kursen trénas att utifran kliniska
tillstand, symtom och fynd, tillimpa basvetenskapliga och patofysiologiska forklaringsmodeller baserat pa
kunskap fran tidigare kurser. Kompetenser fran tidigare kurser fordjupas i syfte att uppna 6kad grad av
sjdlvstdndighet i patientarbetet. Professionell och vetenskaplig kompetens samt global och jamlik véard och
hilsa av betydelse for den fortsatta utbildningen och ldkaryrket tranas.

Klinisk medicin 5: Barn- och ungdomsmedicin, 15 hp

Kursen innehéller breddning och foérdjupning av kliniska och professionella kompetenser inom barn- och
ungdomsmedicin, vilket omfattar att kunna diagnostisera och handldgga vanliga, akuta och allvarliga
tillstdnd hos barn och ungdomar, samt att kunna identifiera vanligare typer av genetiska sjukdomar.
Innehéllet bygger péa tidigare basvetenskapliga kurser genom fordjupade kunskaper och forstéelse av
normal utveckling under barn- och ungdomsaren, samt hur hélsa i barn- och ungdomséren har betydelse pa
individ- och befolkningsniva. Under kursen trénas att, utifran kliniska tillstind, symtom och fynd, tillimpa
basvetenskapliga och patofysiologiska forklaringsmodeller. Professionell och vetenskaplig kompetens samt
global och jamlik véard och hélsa av betydelse for den fortsatta utbildningen och ldkaryrket tranas, liksom
ett allmdnmedicinskt perspektiv pa barn- och ungdomsmedicin.

Klinisk medicin 6: Gynekologi och obstetrik, 9 hp

Kursen innehéller breddning och foérdjupning av kliniska och professionella kompetenser inom
gynekologisk- och obstetrisk medicin, vilket omfattar att kunna diagnostisera och handldgga vanliga, akuta
och allvarliga tillstind inom omradet. Kursen omfattar ocksa kunskaper och forstaelse for hur fore-
byggande arbete inom sexuell och reproduktiv hilsa starker hélsan i hela befolkningen. Under kursen tréinas
att utifran kliniska tillstdnd, symtom och fynd, tillimpa basvetenskapliga och patofysiologiska forklarings-
modeller baserat pa kunskap fran tidigare kurser. Professionell och vetenskaplig kompetens samt global
och jamlik vard och hilsa av betydelse for den fortsatta utbildningen och lédkaryrket trénas, liksom ett
allmidnmedicinskt perspektiv pa gynekologi och obstetrik.

Klinisk medicin 7: Cancer och palliativ medicin, 6hp

Kursen innehaller breddning och férdjupning av kliniska och professionella kompetenser inom cancer,
farmakologisk cancerbehandling samt stralbehandling och deras komplikationer. Kursen omfattar
grundldggande kunskaper i palliativ medicin och handldggning av patienter med progredierande och
livshotande sjukdom, sérskilt i livets slutskede. Vidare ingar grundldggande kunskaper i rehabilitering och
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uppfoljning av cancer, fardigheter i kommunikation i samband med att limna svéra besked, bemoéta kédnslor
samt att hélla brytpunktssamtal. Under kursen trénas att utifran kliniska tillstind, symtom och fynd,
tillimpa basvetenskapliga och patofysiologiska forklaringsmodeller baserat pa kunskap fran tidigare kurser.
Professionell och vetenskaplig kompetens samt global och jimlik vard och hélsa av betydelse for den
fortsatta utbildningen och lékaryrket trdnas, liksom ett allmdnmedicinskt perspektiv pa cancer och palliativ
medicin.

Klinisk medicin 8: Medicinsk handlingsformaga, 12 hp

Under kursen integreras och tillimpas basvetenskapliga principer och kliniska kompetenser fran
programmets tidigare kurser. Kursens inriktning &r kliniskt beslutfattande och initial handldggning utifran
ett oselekterat patientunderlag, inklusive e-hédlsa med patientkonsultation via digitala medier. Kursen
innehéller fordjupad kompetens att identifiera, prioritera och initialt handldgga akuta tillstdnd som
forberedelse for arbete och ledarskap pé sévél akutmottagning och i primérvard, som utanfor
vardinrattning. Professionell och vetenskaplig kompetens samt global och jamlik vard och hélsa av
betydelse for den fortsatta utbildningen och lakaryrket trénas.

Likarrollen i vard och samhille, 3 hp

Kursen erbjuder en helhetssyn pa hur god och jamlik hélsa kan frimjas pa individ- och befolkningsniva,
hur negativa effekter av riskfaktorer kopplade till social position, livsstil och miljo kan férebyggas, samt
hur negativa konsekvenser av ohilsa kan minimeras genom atgirder inom hilso- och sjukvarden och inom
andra samhéllssektorer. Kursen omfattar fordjupad kunskap och forstéelse for hilso- och sjukvard-
sorganisation samt hilsoekonomi med sdrskilt fokus pa ldkarens roll, ansvar och befogenheter i relation till
hélso- och sjukvardslagen, prioriteringsprinciper och styrsystem. Professionell och vetenskaplig kompetens
samt global och jamlik vard och hilsa av betydelse for den fortsatta utbildningen och likaryrket trinas.

Tva valbara kurser om 7,5 hp vardera

Termin 11 innehaller tva valbara kurser om 7,5 hogskolepoéng vardera. De valbara kurserna ska forbereda
studenten for ldkaryrket, ge mojlighet till individuell inriktning, breddning och fordjupning inom medicin
och angriansande omraden samt bidra till fordjupad professionell och vetenskaplig kompetens. I ansdkan
om examenstillstand har ldkarprogrammet valt att ge tva exempel pé kurser: Fordjupning i klinisk medicin
och Global hdlsa. P4 KI finns ett mycket stort utbud av valbara kurser att tillgd. Kurskatalogen for valbara
kurser inom dagens ldkarprogram innehaller ett stort antal kurser som ges varje eller varannan termin, se
exempel nedan. Studenterna kan dven vilja kurser arrangerade av annan hogskola.
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Studentvalda kurser om 7,5 hp inom lakarprogrammet vt-2020

Diabetessjukdomar

Global hilsa

Hjartsvikt

Idrottsmedicin

Akut och kronisk inflammation

Kognitiv storning i klinisk vardag

Konsten att vara en god doktor. Fordjupningskurs i etik och bemotande
Naturldkemedel och komplementidrmedicin: Anvédndning, evidens och forhallningssétt
Perinatologi

Tilldimpad klinisk mikrobiologi vid invasiva infektionssjukdomar
Fordjupningskurs i endokrinologi

Arytmier - hjartklappning, stroke och plotslig dod

Fokus akutsjukvérd - akutmottagningen som arbetsplats

Fokus akutsjukvérd - den akuta vardkedjan

Fokus akutsjukvérd - sdkert och effektivt beslutsfattande

Fokus akutsjukvard - det akut sjuka barnet

Avancerad sjukvérd - palliativ medicin och onkologi

Blodsjukdomar - fran primérvard till universitetssjukhus

Fordjupningskurs i multidisciplinir cancerbehandling

Genetiska sjukdomar hos foster, barn och vuxna

Likemedel - val och virdering idag och imorgon

Mainskliga rattigheter och internationella organisationer i ett globalt perspektiv
Neuroinflammatoriska tillstdnd med inriktning p4 neuroimmunologi och multipel skleros
Neurokirurgi

Digitala tjanster och e-hélsa utifran personcentrerat perspektiv

Akuta infektioner — handléggning, utredning och behandling

Akut pediatrik, akut obstetrik samt neonatologi

Akut och kronisk buksmaérta och gastrointestinal blodning; férdjupningskurs i klinisk medicin
och kirurgi

Det svart sjuka barnet

Fordjupningskurs i barn- och ungdomspsykiatri

Fordjupningskurs i gynekologisk kirurgi

Fordjupningskurs i obstetrik och neonatalogi

Hallbar utveckling inom hélso-och sjukvérd

Kvinnor, kénshormoner och fruktsamhet

Tillimpad beteendemedicin i primérvirden

Tillimpad fysiologi vid akuta tillstdnd

Transplantationskirurgi

Global hilsa

Tumdrer i de kvinnliga kénsorganen och brost: utredning, diagnostik och behandling
Ovre luftviigsproblem - fordjupningskurs

Klinisk medicin 9: Klinisk traning infor legitimation, 30hp

Kursen ska befdsta och fordjupa de basvetenskapliga och kliniska kompetenser som kravs av den
legitimerade ldkaren. Klinisk fordjupning och trining sker framforallt inom akutsjukvérd, geriatrik,
psykiatri och allménmedicin. Under kursen trinas ocksa att identifiera sitt eget och verksamhetens behov
av fortlopande utveckling genom att genomfora ett forbéttringsarbete. Kursen omfattar att utifran kliniska
tillstand tillimpa basvetenskapliga och patofysiologiska forklaringsmodeller baserat pa kunskap fran
tidigare kurser. Professionell och vetenskaplig kompetens samt global och jamlik vard och hélsa av
betydelse for lakaryrket trianas.
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Bilaga 5

Nivaindelning av larandemal

Lékarprogrammets kurser dr nivdindelade for att stddja och visualisera progression. Larandemal for
kunskap och forstaelse ar nivaindelade enligt SOLO-taxonomin (S2-S5) (Biggs & Tang, 2011) och
larandemal for fardighet och formaga ar indelade enligt Millers pyramid (M3-M4) (Miller, 1990).
Forklaringen av nivdindelningen finns i utbildningsplanen men publiceras hir ocksé for tydlighetens skull.

Kunskap och forstaelse enligt SOLO-taxonomins nivaer

(S1) Anvénds inte vid formulering av larandemal.

(S2) Uni-strukturell/enkel: Visa kunskap om enskilda fakta och detaljer ex. nimna, rdkna upp, ange.

(S3) Multi-strukturell/sammansatt: Visa kunskap om flera aspekter av larandeobjektet utan att beskriva
relationer mellan dessa, ex. redogora for, definiera, beskriva.

(S4) Relationell: Visa forstaelse for samband och hur olika aspekter hanger ihop till helheter, ex. jimfora,
forklara, relatera, analysera.

(S5) Utvidgad abstrakt. Visa formaga att generalisera och dverfora kunskap till forstaelse i nya
sammanhang (s.k. meta-kognition och transfer), ex. teoretisera, analysera.

Fardighet och formaga enligt Millers pyramid

Lékarprogrammet anvinder enbart Miller niva 3 och 4 eftersom dessa beskriver fardigheter och férmaga
medan M1-M2 beskriver kunskap om térdigheter, dvs. dir programmet anvinder SOLO-nivaer.

(M1) Veta att, dvs. ha kunskap inom olika omraden. (Anvénds inte, se SOLO ovan.)

(M2) Veta hur man gor nagot. (Anvénds inte, se SOLO ovan.)

(M3) Kunna visa hur man gor nagot i en simulerad miljo, ex. undersoka, ge rad, foresla, bemdota,
informera, besluta, planera

(M4) Kunna utfora ndgot sjalvstandigt i en verklig, professionell situation, ex. undersoka, ge rad,
foresld, bemota, informera, besluta, planera



KA I, Bilaga 5

o 2 .
Se-g s Karolinska
329 5 Institutet

£

% *
Wno 1&°

Kursplan arbetskopia
Termin 1 — Basvetenskap 1: Grundldggande basvetenskap, Iékaryrket och Idrande, 12 hp

Basvetenskap 1: Grundlaggande basvetenskap, lakaryrket och
larande, 12 hp

Allmdnna uppgifter

Kursen ges termin Termin 1

Betygsgrader Godkénd (G), underkdnd (U)
Utbildningsnivé Grundniva

Huvudomrade Medicin

Beslutande organ Programnidmnden for ldkarprogrammet
Faststéllande Kursplanen ér ej faststélld

Kursplanen géller for kurs inom lékarutbildning med planerad utbildningsstart hostterminen 2021 enligt
andring i examensordningen (SFS 2019:161).

Sarskild behorighet

Grundldggande behorighet, samt Biologi 2, Fysik 2, Kemi 2, Matematik 4 (omradesbehorighet A13), eller
Biologi B, Fysik B, Kemi B, Matematik D (omradesbehdrighet 13).

Student som underkénts pa verksamhetsforlagd utbildning (VFU)/motsvarande till foljd av att studenten
visat sé allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhallningssétt att patientsdkerheten eller
patienternas fortroende for sjukvarden riskerats, ar behorig till nytt VFU-tillfélle forst nédr den individuella
handlingsplanen har fullf6ljts.

Lirandemal

Kursens larandemal relaterar till de nationella mélen for ldkarexamen i examensordningen inom hogskole-
forordningen (SFS 1993:100). Larandemal for kunskap och forstéelse ar nivaindelade enligt SOLO-
taxonomin (S2-S5) och larandemal for fardighet och formaga &r indelade enligt Millers pyramid (M3-M4).

Kunskap och forstaelse

For godkénd kurs ska studenten kunna

e redogora dversiktligt for den medicinska vetenskapen ur ett vetenskapsteoretiskt perspektiv och
diskutera detta i relation till den professionella kompetensen, medicinsk praxis och etiska aspekter
(S4)

e redogora for vad som definierar en vetenskaplig fragestdllning och kunna redogora dversiktligt for
grundldggande statistiska verktyg och metoder for att besvara fragor, inklusive att kunna forklara
hur deskriptiv statistik kan anvéndas for att besvara vetenskapliga fragor (S3)

e redogora for dispositionen i en vetenskaplig artikel (S2) och forklara grundlaggande principer for
referenshantering, upphovsritt och plagiat i vetenskapligt skrivande (S3)

o Oversiktligt redogora for de olika stegen i evidensbaserad medicin (EBM) (S3) och forklara
relationen mellan EBM och god vard (S4)
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o Oversiktligt redogora for inneborden av centrala etiska begrepp, teorier, normer, virderingar och
principer (S3) och beskriva hur de tillimpas inom forsknings- och utvecklingsarbete (S4)

e identifiera etiska problem och aspekter samt sirskilja dem fran exempelvis psykologiska, religiosa
eller juridiska problem och aspekter (S4)

e redogora for inneborden av nationella och internationella yrkesetiska regler och deklarationer samt
deras tillkomst (S3)

o Oversiktligt redogora for grundldggande pedagogiska begrepp och ldrandestrategier samt for
centrala begrepp om larande inom kognitiv neurovetenskap (S3)

e beskriva basala principer for aterkoppling i larande- och arbetsrelaterade situationer (S4)

e redogora for grundlidggande gruppdynamiska processer, ledarskapsteorier och verktyg for att uppna
ett bra samarbete, samt kunna forklara hur sociala konstruktioner som etnicitet, genus och makt kan
péaverka kommunikation och samarbete i grupper (S4)

e resonera kring sambandet mellan omhéndertagande av den egna hédlsan och ett héllbart student- och
yrkesliv (S4)

e redogora for kompetensen hos de professioner som samverkar inom héilso- och sjukvérden, beskriva
hur professionellt samarbete i varden kan paverka patientsikerheten (S3) och kunna reflektera ver
hur interprofessionell utbildning (IPE) kan bidra till utvecklingen av lakarens professionella
kompetens (S4)

e redogora for metoder, bakgrund och evidens for ett personcentrerat arbetssétt (S3)
e resonera kring sambandet mellan sjdlvkdnnedom och empatiskt bemétande (S4)

e Oversiktligt redogora for det svenska hélso- och sjukvardssystemet, dess historia och ldkarens
fordnderliga roll 6ver tid (S3)

e redogora for bakgrunden till och innebérden av Patientlagen, Hilso- och sjukvérdslagen, samt
Offentlighets- och sekretesslagen. (S3)

e Oversiktligt redogora for hilsans bestimningsfaktorer, epidemiologins grunder och
tillimpningsomréaden, de globala malen for héllbar utveckling samt de nationella folkhdlsomalen
(83)

e beskriva begreppet symtom och fynd och dess relation till ett ramverk av funktionssystem, samt
forklara hur begreppen anvinds inom basvetenskap och klinisk medicin och kunna klargdra varfor
de utgor centrala begrepp inom lédkarprogrammet (S4)

e redogdra Oversiktligt for basala begrepp inom evolution sirskilt avseende ménniskans utveckling,
minniskans komplexa sammanséttning av eukaryota celler och olika typer av mikroorganismer,
samt kunna redogora for méanniskans fylogeni, funktioner och strukturer jamfort med andra
organismer (S3)

e redogdra for grundlidggande anatomisk terminologi (S2) samt dversiktligt kunna redogora for
organsystemens struktur hos vuxna, speciellt avseende matsmaltningsorganen (S3)

e redogora oversiktligt for funktioner i hjart- och kdrlsystemet, respirationssystemet, kons- och
urinorganens system, matsmaéltningssystemet och nervsystemet (S3) och hur systemen dr kopplade
till varandra (S4)

e redogora for begreppet hormon samt redogdra for det endokrina och reproduktiva systemets
principiella uppbyggnad och reglering (S3)

e redogora for basal farmakologisk terminologi och redogora for grundprinciper for hur lakemedel
utdvar sina effekter samt oversiktligt beskriva likemedlens omséttning i kroppen (S3)
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oversiktligt beskriva struktur och funktion hos biomolekyler och redogéra for grundlaggande
biokemiska koncept (S3)

redogora for viktiga celluldra basfunktioner och 6versiktligt beskriva funktionen for cellens
viktigaste organeller (S3)
oversiktligt beskriva arvsmassans struktur (S2)

redogora for embryonalperiod och fosterperiod och anvénda basal terminologi inom embryologi,
utvecklingsbiologi, stamcellsbiologi, regenerativ medicin och reparativ medicin for att dversiktligt
beskriva dessa processer och koncept (S3)

redogdra oversiktligt for immunsystemets funktion i ménniskokroppen och ge exempel pa
sjukdomar som dr kopplade till immunsystemet (S3)

definiera begreppen etiologi och patologi och relatera dessa till vanliga cancersjukdomar samt
forklara vikten av screening vid vanliga cancersjukdomar (S3)

redogora for begreppen mikroorganism och mikrobiota samt ange olika huvudtyper av
mikroorganismer och deras ursprung (S3)

Fardighet och formaga

For godkénd kurs ska studenten kunna

avgora om andnings- och/eller cirkulationsstillestdnd foreligger och utfora basal hjartlungraddning
(HLR) i simulerad milj6 (M3)

arbeta konstruktivt med en tilldelad uppgift i en studentgrupp och bidra till andra studenters
larande genom att delta aktivt i diskussioner och gruppdvningar (M3)

anvinda bedomning och aterkoppling pa ett konstruktivt och pedagogiskt adekvat sétt som verktyg
for savil det egna ldrandet som ldarande mellan studenter i relation till kursens ldrandemal (M3)

identifiera informationskéllor och kunna soka vetenskaplig information kring en folkhélsorelaterad
fraga med hjdlp av adekvata sokstrategier samt muntligt och skriftligt kommunicera en egen syntes
av denna (M3)

bemdta patienter, anhoriga, andra studenter, ldrare och personal pa ett respektfullt, empatiskt och
professionellt sitt (M3).

Forhallningssatt och varderingsformaga

For godkénd kurs ska studenten kunna

vérdera och reflektera over folkhélsorelaterade fragor utifran ett vetenskapligt forhallningssétt

problematisera egna varderingar, empati och ett professionellt forhallningssétt i interaktion med
patienter, nirstdende och medarbetare

beddma sitt kunskapsbehov och ta ansvar for sin kompetensutveckling inom kunskapsomréadet samt
formulera mal for sin fortsatta utveckling med hénsyn till egen hélsa och livslangt ldrande.

Innehall

Kursen dr indelad i fyra moment:
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Moment 1: Lakaryrket och larande, 3,5 hp

Momentet introducerar studenten till studier pa Karolinska Institutet (KI) och ger en dversikt 6ver
lakarutbildningens mal och innehall samt lékarens olika roller. KI:s uppférandekod for studenter
presenteras och skrivs under av studenten. Den &mnesmaéssiga kdrnan i momentet utgér frain CanMEDS
kompetensramverk som identifierar och beskriver de professionella formégor och den kompetens som
lakaren behdver for att kunna mota patient och nérstdendes behov samt samhillets och hilso- och
sjukvardens krav. Den moderna medicinska vetenskapen beskrivs utifran ett historiskt vetenskapsteoretiskt
perspektiv. Relaterade begrepp inklusive personcentrering, vetenskaplig information och vetenskaplighet,
hélsa, hilsoframjande och forebyggande hélsovard introduceras. Momentet inkluderar introduktions-
verksamhet som drivs i samarbete med ldkarstudenter fran hogre termin dér kollegialt ldrande anvénds for
att belysa ovanstaende d&mnen.

Under momentet presenteras nationella och internationella hélso- och sjukvardssystem med fokus pa
primérvérdens centrala roll i sjukvarden. Relevanta lagar och forordningar sdsom Patientlagen och Hilso-
och sjukvardslagen samt sekretesslagstiftning gas 6versiktligt igenom. Undervisningen introducerar de
grundldggande globala utvecklingsmalen och skillnader i sjukdomsbérda mellan lander och grupper med
olika inkomstniva. Momentet ger en introduktion till medicinsk-etiska begrepp och en forsta introduktion
till patient-ldkarmotet och konsultationens tre delar. En introduktion till det hilsofrimjande omradet tas upp
genom nationella folkhdlsomal, hilsans bestimningsfaktorer och sjukdomspanoraman i befolkningen.
Grundldggande pedagogiska begrepp som konstruktiv lankning (eng. constructive alignment) och
aterkoppling presenteras inom kursens kontext. Dessutom ingar basal hjart-lungraddning (HLR) for barn
och vuxna samt en dag med interprofessionellt larande (IPL).

I momentet ingdr 4ven mentorprogrammet vars innehdll integreras med 6vrig undervisning under kursen.
Mentorprogrammet utgdr frain CanMEDS kompetensramverk som identifierar och beskriver de
professionella formagor och den kompetens som lidkaren behdver for att kunna mota patient och
nérstdendes behov samt samhillets och hdlso-och sjukvérdens krav. Mentorprogrammet ska stodja
studentens professionella utveckling genom att denne, tillsammans med mentorn, ges tillfalle till medveten
reflektion kring sin egen utveckling i relation till utbildningens ldrandemal, dokumenterad prestation i e-
portfoljen och den framtida professionella rollen som lékare.

Moment 2: Méanniskan i hdlsa och sjukdom, 4 hp

Momentets forsta del presenterar en dversikt 6ver manniskokroppens uppbyggnad och funktion relaterad
till evolutionéra processer. Vidare introduceras de basvetenskapliga &mnena cellbiologi, genetik,
embryologi och utvecklingsbiologi. Momentets andra del presenterar funktionssystemen (matsméltning och
amnesomsattningsfunktioner, endokrina funktioner, hjart-/karlfunktioner, blodbildnings-, immunsystems-
och andningsfunktioner, funktioner i kons- och urinorganen samt reproduktiva organ, funktioner i huden
och ddrmed relaterade strukturer, psykiska funktioner, sinnesfunktioner och smérta, neuromuskuloskeletala
och rorelserelaterade funktioner, rost och talfunktion). Vidare introduceras de biovetenskapliga &mnena
fysiologi, endokrinologi, anatomi, histologi och neurovetenskap. Den tredje delen av momentet syftar till
att ge en Overgripande forstielse for hur ménniskan blir sjuk, ménniskokroppens svar pa sjukdomar och hur
dessa kan behandlas. Fokus under det sista delmomentet kommer att ligga pa de basvetenskapliga &mnena
immunologi, mikrobiologi, patologi och farmakologi.

Moment 3: Teambaserat larande (TBL), 3 hp

Momentets &mnesméissiga kdrna utgors huvudsakligen av grundlidggande begrepp inom de
basvetenskapliga disciplinerna cell- och molekylédrbiologi, biokemi, anatomi, fysiologi, patologi,

10
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farmakologi och neurovetenskap. Innehallet integreras horisontellt och vertikalt inom kursen med stéd av
ett ramverk av funktionssystem och symtom och fynd. Progression inom momentet uppnas genom att
presentationen av ménniskans evolution foljs av undervisning om funktionen hos den friska ménniskan och
till sist av hur ménniskan paverkas av yttre faktorer (t.ex. miljo, sjukdom, behandling). Generiska
professionella kompetenser trdnas genom aktivt deltagande i TBL-moduler, sjdlv- och kollegial bedomning
under TBL, och nér studenten skriver en individuell studieplan vid kursens slut.

Moment 4: Vetenskaplig kompetens, 1,5 hp

Momentet syftar till att ge forstaelse for den vetenskapliga grunden for modern medicin och introducerar
grundldggande begrepp och vetenskapsteoretiska antaganden inom den medicinska vetenskapen. Under
momentet besvarar studenten en fragestéllning kopplad till de fyra levnadsvanor som bedéms bidra mest
till den samlade sjukdomsbdrdan i Sverige, dvs. tobaksbruk, otillracklig fysisk aktivitet, ohdlsosamma
matvanor och riskbruk av alkohol. Hélsofrdmjande och vetenskaplig kompetens trénas integrerat genom
sokning och studier av vetenskaplig information kring en fragestillning géllande livsstilssjukdomar
kopplad till dessa fyra levnadsvanor.

Arbetsformer

Kursens centrala arbetsform &r teambaserat ldrande (TBL) som &r en studentaktiverande pedagogisk metod
som omfattar: (1) forberedelse genom ldrarledda aktiviteter och/eller sjdlvstudier, (2) bastest individuellt,
(3) bastest i grupp med lararledd uppf6ljning, (4) tillimpning av kunskaper, (5) samt sjdlvvarderingar och
kollegial bedomning enligt strukturerad mall.

Darutdver ingar interprofessionellt larande (IPL), HLR-simulering (hjart- och lungrdddning), mentor-
program och undervisning inom informationssdkning och litteraturstudier, samt fardighetstraning i
vetenskapligt skrivande som sker under handledning. Kursen avslutas med integrering av ingdende moment
inom ramen for en skriftlig tentamen som foljs av pedagogisk genomgéng och aterkoppling. Stod for
studentens utveckling inom olika kompetensomraden samlas 16pande under utbildningen i studentens e-
portfdlj.

Examination

Moment 1: Lakaryrket och larande, 3,5 hp

Examinationer
e  Skriftliga inldmningsuppgifter inom etik
e  Simulering i hjért- och lungrdddning (HLR)
e  Skriftlig examination (tentamen)

Obligatoriskt deltagande
e Seminarier (inklusive studentledda seminarier om ldkarutbildningen och studentens roll under
utbildningen)
e  Mentorprogrammet
o Interprofessionell ldrandeaktivitet (IPL)

Obligatoriska formativa bedomningar enligt kriterier
e  Skriftlig inlimningsuppgift (reflektionsuppgift inom IPL om andra professioner)
e  Sjdlvvirdering och individuell handlingsplan (mentorprogrammet)
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Termin 1 — Basvetenskap 1: Grundldggande basvetenskap, Iékaryrket och Idrande, 12 hp

Moment 2: Manniskan i hdlsa och sjukdom, 4 hp

Examination
e  Skriftlig examination (tentamen)

Moment 3: Teambaserat larande (TBL), 3 hp

Examination
e Professionellt deltagande i momentets obligatorier utgdr momentets examination

Obligatoriskt deltagande
e Teambaserat ldrande

Obligatoriska formativa bedomningar enligt kriterier
e Beddmning av professionell kompetens (TBL)
e Sjilvvirdering och kollegial bedomning (TBL)

Moment 4: Vetenskaplig kompetens, 1,5 hp

Examination
e  Skriftlig examination (tentamen)
e  Skriftlig inlimningsuppgift
e  Muntlig presentation av inldmningsuppgift

Professionellt deltagande i kursens obligatorier utgor del av kursens examination. Examinator bedémer om
och i sa fall hur frénvaro fran obligatoriska utbildningsinslag kan tas igen. Innan studenten deltagit i de
obligatoriska utbildningsinslagen eller tagit igen franvaro i enlighet med examinators anvisningar kan inte
studieresultaten slutrapporteras. Franvaro fran ett obligatoriskt utbildningsinslag kan innebéra att den
studerande inte kan ta igen tillfillet forrén nésta gdng kursen ges.

Student som ej dr godkénd efter ordinarie examinationstillfdlle har rétt att delta vid ytterligare fem
examinationstillfillen. Om studenten genomfort sex underkidnda tentamina/prov ges inte nagot ytterligare
examinationstillfille. Som examinationstillfédlle riknas de ganger studenten deltagit i ett och samma prov.
Inldmning av blank skrivning rdknas som examinationstillfdlle. Examinationstillfélle till vilket studenten
anmalt sig men inte deltagit riknas inte som examinationstillfalle.

Om det foreligger sérskilda skél, eller behov av anpassning for student med funktionsnedsattning far
examinator fatta beslut om att frangé kursplanens foreskrifter om examinationsform, antal examinations-
tillfallen, mojlighet till komplettering eller undantag fran obligatoriska utbildningsmoment, m.m. Innehall
och larandemal samt nivan pa forvintade fardigheter, kunskaper och férmagor far inte dndras, tas bort eller
sdnkas.

Ovriga foreskrifter
Undervisningssprak

Undervisningsspraket ar svenska men undervisning pa engelska kan forekomma. Svensk och engelsk
litteratur anvénds i kursen.
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Kursplan arbetskopia
Termin 1 — Basvetenskap 1: Grundldggande basvetenskap, Iékaryrket och Idrande, 12 hp

E-portfolj
Foljande dokument fran kursen ska sparas i studentens personliga e-portfolj:

Skriftlig inlimningsuppgift (reflektionsuppgift inom IPL om andra professioner)
Sjalvvirdering och individuell handlingsplan (mentorprogrammet)

Beddmning av professionell kompetens (TBL)

Sjalvvirdering och kollegial bedomning (TBL)

Kursvardering

Kursutvirdering genomfors enligt Karolinska Institutets riktlinjer.

Rekommenderad litteratur och évriga laromedel

Aldskogius, H., & Rydqvist, B. (2018). Den friska mdnniskan — kroppens struktur och _funktion. Stockholm:
Liber.

Frank, J. R., Snell, L., Sherbino, J. (Eds.) (2015). CanMEDS 2015. Physician Competency Framework.
Ottawa: Royal College of Physicians and Surgeons of Canada.

Helsingforsdeklarationen (2013), se google.com

KI (2016). Karolinska Institutets forhallningssitt och uppforandekod for studenter (Dnr 1-571/2016).
Stockholm: Karolinska Institutet.

Kompendium och webbaserade resurser om pedagogik och ledarskap

Lindgren, S., & Aspegren, K. (2011). Kliniska fardigheter: informationsutbytet mellan patient och ldkare
(3:e uppl.). Lund: Studentlitteratur

Lynoe, N., & Juth, N. (2009). Den medicinska etikens ABZ. Stockholm: Karolinska Institutet.

Nyrén, O., Garwicz, M., Shoshan, M., & Nilsson, K. (2018). Grunderna for ett vetenskapligt
forhdllningssdtt inom medicinen, (1., uppl.). Stockholm: Liber.

Dérutover tillhandahalls kursmaterial, inklusive hénvisning till aktuella vetenskapliga publikationer pa
larplattform.
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Termin 1 — Basvetenskap 2: Cellbiologi, matsmdltning och dmnesomsdttning, 18 hp

Basvetenskap 2: Cellbiologi, matsmaltning och
amnesomsattning, 18 hp

Allmédnna uppgifter

Kursen ges termin Termin 1

Betygsgrader Godkénd (G), underkdnd (U)
Utbildningsniva Grundniva

Huvudomrade Medicin

Beslutande organ Programnidmnden for ldkarprogrammet
Faststillande Kursplanen ér ej faststilld

Kursplanen géller for kurs inom lékarutbildning med planerad utbildningsstart hostterminen 2021 enligt
andring i1 examensordningen (SFS 2019:161).

Sarskild behorighet

Biologi 2, Fysik 2, Kemi 2, Matematik 4 (omradesbehdrighet A13). Eller: Biologi B, Fysik B, Kemi B,
Matematik D (omrédesbehdrighet 13).

Student som underkénts pa verksamhetsforlagd utbildning (VFU)/motsvarande till foljd av att studenten
visat sé allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhallningssétt att patientsdkerheten eller
patienternas fortroende for sjukvarden riskerats, dr behorig till nytt VFU-tillfalle forst nir den individuella
handlingsplanen har fullfoljts.

Lirandemal

Kursens larandemal relaterar till de nationella malen for lakarexamen i examensordningen inom hogskole-
forordningen (SFS 1993:100). Larandemal for kunskap och forstaelse ar nivaindelade enligt SOLO-
taxonomin (S2-S5) och larandemal for fardighet och formaga ar indelade enligt Millers pyramid (M3-M4).

Kunskap och férstaelse

For godkénd kurs ska studenten kunna

e redogora for viktiga celluldra funktioner sdsom celltillvaxt, cellkommunikation, cellspecialisering,
cellrorelse (S3)

e resonera kring hur interaktioner mellan celler mojliggdr utvecklingen av en multicellulér organism
(S4)

e redogora for arvsmassans organisation och utveckling (S3)

e resonera kring basala molekyldrgenetiska mekanismer for individens utveckling fran bildandet av
konsceller till embryo (S4)

o diskutera sambandet mellan drftlighet och miljo i relation till fenotyp (S4)
o redogora for cellens transportmekanismer (S3)

o redogora for matsmailtningskanalens funktion, inklusive digestion, absorption och distribution av
ndringsdmnen och dess hormonella samt nervosa reglering (S3)

o redogora for biomolekylernas struktur och funktion (S3)
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Termin 1 — Basvetenskap 2: Cellbiologi, matsmdltning och dmnesomsdttning, 18 hp

e redogora for amnesomsittningen med huvudsaklig fokus pa omséttning av kolhydrater, fetter och
aminosyror samt olika principer for dess reglering (S3)

e relatera och integrera kunskaper om hur olika néringsdmnen digereras, absorberas samt omstts i
kroppen och hur bristande funktion kan ge upphov till olika symptom (S4)

e redogora for patogenesen for de vanligaste leversjukdomarna (S3)

e redogora for verkningsmekanismer for ldkemedel som anvénds vid behandling vid vanliga metabola
sjukdomar och sjukdomar som paverkar matsméltningsorganen (S3)

o redogora for innehallet i de tre delarna i en personcentrerad konsultation (S3)
o redogora for sjukhushygienens betydelse och Socialstyrelsens foreskrifter om basal hygien (S3)

e Dbeskriva strategier for att identifiera och hantera egna vérderingar och fordomar som kan paverka
motet med medménniskor (S4)

Fardighet och formaga

For godkénd kurs ska studenten kunna

e soka och virdera vetenskaplig information kring bade basvetenskapliga och kliniska
fragestéllningar (M3)

e demonstrera basala laborativa fardigheter inklusive laboratoriesdkerhet (M4)

o arbeta konstruktivt med en tilldelad uppgift i en studentgrupp och bidra till andra studenters lirande
genom att delta aktivt i diskussioner och gruppdvningar (M3)

e anvinda bedomning och dterkoppling pa ett konstruktivt och pedagogiskt adekvat sitt som verktyg
for savil det egna ldrandet som ldrande mellan studenter i relation till kursens ldrandemal (M3)

o tillimpa &ppet lyssnande med hjilp av 6ppna invitationer, sammanfattningar och bekréftelse i
intervju med patient (M3)

o utfora blodtrycksmétning, klinisk undersdkning av hjérta, lungor, buk och 6ron samt undersdkning
av reflexer (M3)

e redogora for korrekt utforande och pa ett patientsékert sitt genomfora ven-, kapillar- samt
svalgprovtagning (M3)

o tilldimpa basala hygienrutiner (M4)
o reflektera 6ver felkdllor som kan forekomma vid generering av experimentella data (M3)

o  kritiskt viardera sakinnehall i vetenskapliga killor savél som information riktad till allminheten
(M3)

e bemdta patienter, anhdriga, andra studenter, larare och personal pa ett respektfullt, empatiskt och
professionellt sitt (M4)

Forhallningssatt och varderingsformaga

For godkénd kurs ska studenten kunna

e problematisera egna vérderingar, empati och ett professionellt férhallningssétt i interaktion med
patienter, nirstdende och medarbetare

e beddma sitt kunskapsbehov och ta ansvar for sin kompetensutveckling inom kunskapsomradet,
samt formulera méal for sin fortsatta utveckling med hénsyn till egen hélsa och livslangt larande.
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Kursplan arbetskopia
Termin 1 — Basvetenskap 2: Cellbiologi, matsmdltning och dmnesomsdttning, 18 hp

Innehall

Den dmnesmaéssiga kidrnan utgors av de basvetenskapliga disciplinerna cell- och molekyldrbiologi, biokemi,
fysiologi och endokrinologi. Klinisk integrering sker huvudsakligen via arbete kring nedédrvda sjukdomar
och leverns patologi samt genom att basvetenskapliga &mnen integreras med hjélp av utvalda symptom och
fynd. Vetenskapliga och hilsofrimjande kompetenser trdnas genom projektarbeten inom kursens &mnes-
omraden. Kursen har inslag av formativ beddmning och aterkoppling i form av sa kallade bastest under
TBL-modulerna, samt aterkoppling vid undervisning inom samtalsmetodik och under den verksamhets-
forlagda utbildningen vilken bedrivs i primarvarden. Kursen innehéller studentens forsta verksamhets-
integrerade larande (VIL) dér studenten far tillfdlle att trina CanMEDS-rollen medicinsk expert med fokus
pa det personcentrerade arbetsséttet. Kursen ar indelad i fem moment:

Moment 1: Fran agg till embryo, 4 hp

Momentets dmnesmassiga kdrna bygger pd manniskans utveckling fran konsceller till embryo och ger en
introduktion till cellens viktigaste funktioner och strukturer, embryologi och utvecklingsbiologins
molekyldra mekanismer. Detta delmoment utgdrs av de basvetenskapliga disciplinerna cell- och
molekylarbiologi, embryologi med utvecklingsbiologi, samt regenerativ och reparativ medicin. Har
diskuteras grundldggande funktioner pa molekylar- och celluldr niva, med sérskilt fokus pa de mekanismer
som mojliggdr for en multicellular organism att utvecklas; tillvaxt, drftlighet, interaktioner mellan celler,
cellrorelse, celltransport, samt cellspecialisering. Studenterna diskuterar hur ménniskans fenotyp &r
resultatet av samspelet mellan individuellt arv och utveckling i en komplex och varierande miljo.

Moment 2: Matsmaltning, amnesomsattning och nutrition, 6 hp

Momentet fokuserar pa funktionssystemet: matsméltning och &mnesomséttningsfunktioner, inklusive
endokrina funktioner. Kopplingen mellan klinik och patologi relateras till storningar i matsméltnings-
kanalen och associerade organ, aderforkalkning, diabetes, medfodda metabola rubbningar, samt metabola
sjukdomar. Naringsfysiologiska aspekter och kopplingar till vanliga folksjukdomar ingar ocksa.
Momentets dmnesmassiga kédrna utgar fran de basvetenskapliga disciplinerna medicinsk biokemi, fysiologi,
endokrinologi, farmakologi och patologi. Momentet omfattar matsméltningskanalens och de accessoriska
organens funktion pa molekyldr-, subcelluldr-, celluldr-, vivnads- och organnivé, samt hur dessa integreras.
Det omfattar ocksa de kemiska livsprocessernas organisation och reglering, liksom molekylers och cellers
struktur och funktion.

Moment 3: Klinisk konsultation och undersékning 1, 1,5 hp

Momentet innehéller en introduktion till och tréning i personcentreradsamtalsmetodik och kliniska
undersokningsmetoder (hjirta, lungor, blodtryck, extremitetsreflexer, 6ron, buk) samt laboratoriemetodik
(hygienforeskrifter, venprov, kapilldrprov och halsprov). Momentet innefattar dven placering pa vardcentral
(VIL) under tva dagar dér studenten far tillfélle att trina personcentreradsamtalsmetodik (inleda
konsultationen) samt klinisk undersdkningsmetodik. Under VIL ska studenten gora en patientintervju i
hemmet med fokus pé patientens livshistoria och exempel pa gott bemotande i sjukvarden. Studenten far
formativ aterkoppling under VIL och ska genomfora en reflektion av egen samtalsmetodik vid patient-
intervjun.

Moment 4: Teambaserat ldrande (TBL), 4,5 hp

Momentet innefattar integrering och tillimpning av kursens basvetenskapliga amneskunskaper, cell- och
molekylidrbiologi, biokemi, fysiologi, endokrinologi, farmakologi och patologi, genom att studenterna i
grupp arbetar kring specifika fragestéllningar. Kompetenser inom samarbete, ledarskap, pedagogik och
professionalism trdnas genom aktivt deltagande i TBL-undervisningen.
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Moment 5: Tillampning och integrering, 2 hp

Klinisk och vetenskaplig tillimpning och integrering sker under projektarbeten och vid laborationer. Under
aktiviteten Hdlsomdssan utvecklar studenterna en publik tematisk utstdllning som innefattar informations-
sokning, vetenskaplig syntes och muntlig och modellbaserad presentation dér viktiga koncept och ron om
hélsa jamfors och kommuniceras. Under laborativa aktiviteter kommer studenterna att reflektera over
mojliga felkéllor vid datainsamling, en viktig komponent i det vetenskapliga forhallningssattet. Vidare
kommer studenterna att viardera trovérdigheten i publik hélsoinformation och/eller hilsoreklam ur ett
vetenskapligt perspektiv.

Arbetsformer

Kursens centrala arbetsform &r teambaserat ldrande (TBL). Teambaserat larande (TBL) 4r en student-
aktiverande pedagogisk metod som omfattar: (1) forberedelse genom lararledda aktiviteter och/eller
sjalvstudier, (2) bastest individuellt, (3) bastest i grupp med lérarledd uppfoljning, (4) tillimpning av
kunskaper, (5) samt sjdlvvarderingar och kollegial bedémning enligt strukturerad mall.

Dessutom ingar projektarbeten (inklusive informationssdkning och analys av basvetenskaplig litteratur),
laborationer, fardighetstraning, seminarier och fallbaserad undervisning under handledning. Under VIL
sker undervisning genom gruppundervisning, auskultation med likare, trining i personcentrerad
samtalsmetodik och klinisk undersdkning under handledning, patientsamtal vid hembesdk hos patient samt
auskultation pa laboratorium. Skriftliga examinationer f6ljs av pedagogisk genomgang och aterkoppling.

Examination

Moment 1: Fran agg till embryo, 4 hp

Examination
e  Skriftlig examination (tentamen 1)

Moment 2: Matsmaltning, amnesomsattning och nutrition, 6 hp

Examination
e  Skriftlig examination (tentamen 2)

Moment 3: Klinisk konsultation och undersodkning |, 1,5 hp

Examination
e  Skriftlig examination (tentamen 3)

Obligatoriskt deltagande

e Introduktion och tréning i personcentreradsamtalsmetodik
Introduktion och kliniska undersdkningsmetoder
Verksamhetsintegrerat larande (VIL)
Undersokning av sar pa vardcentralen
Auskultation pa vardcentralens laboratorium

Obligatoriska formativa bedomningar enligt kriterier
e Beddmning i VFU
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Moment 4: Teambaserat larande (TBL), 4,5 hp

Examination
e  Strukturerad TBL-bedomning*

Obligatoriskt deltagande
e Teambaserat larande

Obligatoriska formativa bedomningar enligt kriterier
e Beddmning av professionell kompetens (TBL)
e Sjilvvirdering och kollegial bedomning (TBL)
e  Sjdlvvirdering och individuell handlingsplan

Moment 5: Tillampning och integrering, 2 hp

Examination
e  Skriftlig inlimningsuppgift (vetenskaplig tillimpning och integrering)
e  Muntlig presentation (redovisning av laboration)
e  Skriftlig inlimningsuppgift och muntlig presentation (projektarbete under Halsoméssan)

Obligatoriskt deltagande
e Hilsoméssan
o Sikerhetsforeldsning och rundvandring pa kurslaboratorium
e Laborationer

*) Strukturerad TBL-beddmning innebdr summativ beddmning utifrén formativt underlag fran TBL.
Underlaget utgérs av multipla formativa sjdlvvarderingar, kollegial bedomning samt ldrarbedémning av
professionell kompetens med stod av beddmningskriterier for TBL.

Professionellt deltagande i kursens obligatorier utgoér del av kursens examination. Examinator bedémer om
och i sé fall hur franvaro fran obligatoriska utbildningsinslag kan tas igen. Innan studenten deltagit i de
obligatoriska utbildningsinslagen eller tagit igen frdnvaro i enlighet med examinators anvisningar kan inte
studieresultaten slutrapporteras. Franvaro fran ett obligatoriskt utbildningsinslag kan innebéra att den
studerande inte kan ta igen tillfallet forrédn nésta gdng kursen ges.

Examinator kan med omedelbar verkan avbryta en students verksamhetsforlagda utbildning (VFU) eller
motsvarande om studenten visar sddana allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhallningssétt att
patientsikerheten eller patienternas fortroende for sjukvarden riskeras. Nar VFU avbryts pa detta sitt
innebér det att studenten underkénns pa aktuellt moment och att ett VFU-tillfélle ar forbrukat. I sddana fall
ska en individuell handlingsplan upprittas, dir det framgar vilka aktiviteter och kunskapskontroller som
krévs innan studenten ges mojlighet till nytt VFU-tillfélle pa denna kurs.

Student som ej dr godkénd efter ordinarie examinationstillfdlle har ratt att delta vid ytterligare fem
examinationstillfillen. Om studenten genomfort sex underkéinda tentamina/prov ges inte nagot ytterligare
examinationstillfille. Som examinationstillfélle rdknas de ganger studenten deltagit i ett och samma prov.
Inldmning av blank skrivning rdknas som examinationstillfille. Examinationstillfalle till vilket studenten
anmaélt sig men inte deltagit rdknas inte som examinationstillfalle.

Om det foreligger sérskilda skél, eller behov av anpassning for student med funktionsnedséttning far
examinator fatta beslut om att franga kursplanens foreskrifter om examinationsform, antal examinations-
tillfallen, mojlighet till komplettering eller undantag fran obligatoriska utbildningsmoment, m.m. Innehéll
och larandemal samt nivén pa forvintade fardigheter, kunskaper och formagor far inte &ndras, tas bort eller
sénkas.
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Ovriga foreskrifter

Undervisningssprak

Undervisningsspraket ar svenska men undervisning pa engelska kan forekomma. Svensk och engelsk
litteratur anviands i kursen.

E-portfolj
Fo6ljande dokument fran kursen ska sparas i studentens personliga e-portfolj:

Bedomning av professionell kompetens (TBL)
Sjalvvérdering och kollegial bedomning (TBL)
Strukturerad TBL-bedémning

Bedomning i VFU

Sjalvvirdering och individuell handlingsplan

Kursvardering

Kursutvirdering genomfors enligt Karolinska Institutets riktlinjer.

Rekommenderad litteratur och dvriga laromedel

Alberts, B. (2014). Essential cell biology (5th ed.). New York: Garland Science (Femte upplagan eller
senare)

Baynes, J. W., & Dominiczak, M. H. (2009). Medical biochemistry (3rd. ed.). Edinburgh: Mosby Elsevier.
(Tredje upplagan eller senare)

Becker, W., Lyhne, N., Pedersen, A. N., Aro, A., Fogelholm, M., Phorsdottir, 1., ... Pedersen, J. I. (2004).
Nordic Nutrition Recommendations 2004 - integrating nutrition and physical activity. Scandinavian
Journal of Nutrition, 48(4), 178-187. (Fjéirde upplagan eller senare.)

Berg, J. M., Tymoczko, J. L., Gatto, G. J., & Stryer, L. (2015). Biochemistry (8th ed.). New York:
Freeman. (Sjunde upplagan eller senare)

Boron, W. F., & Boulpaep, E. L. (2012). Medical physiology: a cellular and molecular approach (Updated
2nd. ed.). Philadelphia, PA: Saunders Elsevier.

Devlin, T. M. (2011) Textbook of biochemistry: with clinical correlations (7th ed.). Hoboken, NJ: John
Wiley & Sons, (Sjunde upplagan eller senare).

Erlandson-Albertsson, C., & Gullberg, U. (2007). Cellbiologi (2:a uppl.). Lund: Studentlitteratur.

Ferrier, D. R. (2017). Lippincott's illustrated reviews: Biochemistry (7th ed). Philadelphia: Wolters Kluwer.

Nelson, D. L., Cox, M. M., & Lehninger, A. L. (2013). Lehninger principles of biochemistry Principles of
biochemistry (6th ed.). New York, NY: Freeman (Sjétte upplagan eller senare.)

Rhoades, R., & Bell, D. R. (2013). Medical physiology: principles for clinical medicine (5th ed.).
Philadelphia: Wolters Kluwer Health/Lippincott Williams & Wilkins (Fjdrde upplagan eller
senare.)

Theodorsson, E., Berggren Séderlund, M., & Laurell, C.-B. (2018). Laurells Klinisk kemi i praktisk
medicin (10:e uppl.). Lund: Studentlitteratur.

Ulfig, N., & Wilhelms, D. B. (2012). Embryologi: en kortfattad ldrobok (1:a uppl.). Lund: Studentlitteratur.

Diérutover tillhandahalls kursmaterial, inklusive hénvisning till aktuella vetenskapliga publikationer pa
larplattform.
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Basvetenskap 3: Anatomi, histologi och basal klinisk
konsultation och undersékning, 18 hp

Allmédnna uppgifter

Kursen ges termin Termin 2

Betygsgrader Godkénd (G), underkdnd (U)
Utbildningsniva Grundniva

Huvudomrade Medicin

Beslutande organ Programnidmnden for ldkarprogrammet
Faststillande Kursplanen ér ej faststilld

Kursplanen géller for kurs inom lékarutbildning med planerad utbildningsstart hostterminen 2021 enligt
andring i1 examensordningen (SFS 2019:161).

Sarskild behorighet

Godkant betyg pé hela kursen Basvetenskap 1: Grundldggande basvetenskap, likaryrket och ldrande
(termin 1).

Student som underkénts pa verksamhetsforlagd utbildning (VFU)/motsvarande till foljd av att studenten
visat sé allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhallningssétt att patientsdkerheten eller
patienternas fortroende for sjukvarden riskerats, dr behorig till nytt VFU-tillfalle forst nir den individuella
handlingsplanen har fullfoljts.

Lirandemal

Kursens larandemal relaterar till de nationella malen for lakarexamen i examensordningen inom hogskole-
forordningen (SFS 1993:100). Larandemal for kunskap och forstéelse ar nivaindelade enligt SOLO-
taxonomin (S2-S5) och larandemal for fardighet och formaga ar indelade enligt Millers pyramid (M3-M4).

Kunskaper och forstaelse

For godkénd kurs ska studenten kunna

e redogora dversiktligt for hur genus, psykosociala, socioekonomiska, samhélls- och miljorelaterade
faktorer paverkar hélsa, hélsolitteracitet och mojligheten att tillgodogora sig hélso- och sjukvérd
(S3) samt hur dessa faktorer paverkas av likabehandling och bemé&tande (S4)

e redogora for centrala etiska begrepp, teorier, normer, varderingar och principer (S3) och beskriva
hur de tillimpas inom hélso- och sjukvarden (S4)

e redogodra for hur synen pa dod och doende i relation till lakaryrket har fordndrats ur ett
medicinhistoriskt perspektiv (S3)

e ge exempel péd hur individers och gruppers behov kan sta i konflikt med varandra och paverka
beslutsfattande i olika situationer (S4)

e redogora for konsultationens tre delar samt strukturen for ldkarens del av konsultationen
innefattande differentialdiagnostiskt tdnkande, den riktade anamnesen, samt statusundersékningar
(S3)
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redogora for grundldggande begrepp inom patientsékerhet och de vanligaste typerna av vardskador
(S3)

redogora for sambandet mellan vetenskap och beprovad erfarenhet inom hélso- och sjukvarden (S3)

resonera kring etiska och moraliska dilemman av relevans for lakaren med utgédngspunkt i
medicinhistoriska exempel (S4)

analysera etiska problem som att precisera handlingsalternativ, konsekvenser och de virden som
star pa spel samt kritiskt granska sina egna och andras etiska argumentation (S4)

anvinda medicinsk terminologi for att beskriva och namnge anatomiska plan, riktningar, lage,
rorelser samt forsta olika anatomiska forkortningar och latinska namn (S3)

redogora for ytanatomin, inklusive palperbara strukturer, avseende de i kursen ingdende
topografiska omradena (S3)

redogora for osteologin, inklusive leder och stddjestrukturer, for de i kursen ingdende topografiska
omradena (S3)

redogora for muskulaturen i de i kursen ingaende topografiska omrédena (S3)

redogora for de inre organens struktur och inbordes relationer avseende de i kursen ingéende
topografiska omradena (S3)

redogora Oversiktligt for horsel-, syn-, och luktorganens anatomi (S2)

redogora for biomekaniken avseende rygg samt ovre och nedre extremitet (S3)

redogora for artdrer, vener, nerver samt lymfsystemet i de i kursen ingdende topografiska omradena
(83)

kdnna till anatomisk variation av betydelse i de i kursen ingéende topografiska omradena (S2)

beskriva oversiktligt embryonal anatomi med utgangpunkt fran fostrets tre groddblad och betydande
embryonala strukturer (S3)

redogora for normal organisation och struktur fran cell- till organnivé avseende cirkulations-,
respirations-, urogenital-, digestionsorgan och endokrina organ, och epitel-, stédje- och
muskelvédvnad i de topografiska omradena, samt blod- och benmaérgsceller och thymolymfatiska
organ (S3)

redogodra for normal organisation och struktur frén cell- till organniv avseende huden (S3)
resonera kring hur strukturella fordndringar i anatomin paverkar funktion (S4)

redogora for den anatomiska bakgrunden samt metodik vid statusundersokning av hjérta, lungor,
blodtryck, reflexer, 6ron-, ndsa, hals-status, tyroidea, buk samt rorelseapparaten samt redogora for
vilka parametrar som ingér i virdering av allméntillstdnd (S3).

Fardighet och formaga

For godkénd kurs ska studenten kunna

visa, palpera och markera anatomiska strukturer pa levande och dissekerade kroppar, plastmodeller
och radiologiska bilder (M3)

kommunicera anatomiska begrepp pé flera olika nivaer och sprak (M4)

identifiera de i avsnitten ingdende celltyperna, vivnaderna och organ i mikroskopiska preparat med
hjélp av mikroskop och/eller histologiska bilder (M4)

folja hygienforeskrifter (M4)
med fokus pa patientens del av patient-lakarmétet klargdra besoksorsak inkluderande patientens

tankar, oro och 6nskemal (M3)
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e utfora normal systematisk statusundersokning inklusive allméntillstdnd, hjarta, lungor, blodtryck,
reflexer, 6ron-, ndsa, hals-status, thyroidea, buk, samt rorelseapparaten (M3)

e anpassa sin muntliga och skriftliga kommunikation vad géller bemétande, informations- och
frageinnehall, samt terminologi utifran mottagarens behov och forutsittningar (M3)

e  Dbidra till andra studenters larande genom att delta aktivt i diskussioner och gruppoévningar (M3)

e anvinda bedomning och aterkoppling som verktyg for savél det egna lirandet som ldrande mellan
studenter i relation till kursens lairandemal (M3)

e bemdta patienter, anhdriga, andra studenter, larare och personal pa ett respektfullt, empatiskt och
professionellt sitt (M3).

Forhallningssatt och varderingsformaga

For godkénd kurs ska studenten kunna

o visa ett respektfullt forhallningssétt till material fran den d6da kroppen

e problematisera egna vérderingar, empati och ett professionellt forhallningssatt i interaktion med
patienter, nirstdende och medarbetare

e bedoma sitt kunskapsbehov och ta ansvar for sin kompetensutveckling inom kunskapsomradet,
samt formulera mal for sin fortsatta utveckling med hansyn till egen héilsa och livslangt ldrande.

Innehall

Kursens amnesmaéssiga kérna utgors av de basvetenskapliga disciplinerna anatomi och histologi samt
allménmedicin. Innehéllet och ldrandemalen utgar fran de i kursen ingédende topografiska omradena huvud,
hals, thorax, buk, bicken, dvre extremitet, nedre extremitet samt rygg. Larandemalen 4r anpassade till det
core curriculum som utarbetats av The Anatomical Society (Smith et al, 2016).

Klinisk integrering sker genom anvindning av kliniska fall samt genom att undervisning i underséknings-
teknik och inom VFU kopplas till undervisning i anatomi. Formativ beddmning och aterkoppling ges i
samband med arbete i TBL, under VFU och vid det formativa OSCE.

Kursen dr indelad i fyra moment:

Moment 1: Klinisk konsultation och undersékning 2, 4,5 hp

Den allminmedicinska inriktningen i momentet inkluderar teoretisk undervisning avseende det person-
centrerade arbetsséttet utifran konsultationens tre delar samt struktur for arbetet inom lékarens del av
konsultationen. Praktisk strukturerad tréning i konsultationsverktyg och statusundersokning i klinik-
liknande miljo ingar med syfte att uppnadd kompetens é&r tillimpbar inom primérvérd sé vél som inom
sjukhusbaserad akut- och specialiserad vard. Momentet inkluderar 1,5 hp sammanhallen VFU i primér-
varden dér studenten traffar patienter och trinar pa att sjdlvstindigt utfora patientens del av konsultationen,
samt ger forslag till fokuserad anamnes och trénar statusundersékningar i likarens del. Studenten féar
formativ aterkoppling avseende fardigheterna: ppet lyssnande och sammanfattning, samt klinisk
undersokningsmetodik. Vidare ingar undervisning i professionellt forhallningssétt, jamlikt och respektfullt
bemdotande, global hilsa, hilsofrdmjande metoder, och lagar och regler kopplade till patientsékerhet.
Innehéllet belyses ur ett etiskt och medicinhistoriskt perspektiv.
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Moment 2: Teambaserat larande (TBL), 3 hp

Momentet innefattar integrering och tillimpning av kursens basvetenskapliga &mneskunskaper, anatomi
och histologi, genom att studenterna i grupp arbetar kring specifika fragestdllningar. Professionella
kompetenser trinas under momentet genom aktivt deltagande i TBL-moduler inklusive dissektioner och
mikroskopering, sjdlv- och kollegial bedomning i TBL, samt nér studenten skriver en individuell
handlingsplan vid kursens slut. Utveckling inom kompetenserna samlas 16pande i studentens portfol;.

Moment 3: Anatomi och histologi, 6 hp

Under detta moment behandlas anatomi och histologi for thorax, buk och béacken, huvud och hals, och
rorelseapparaten. Dessutom ingadr medicinsk terminologi, ledldra och kinesiologi, samt biomekanik.

Moment 4: Tillampning och integrering, 4,5 hp

Under detta moment integreras &mneskunskaperna i anatomi och histologi. Detta sker genom dissektioner,
anvindandet av plastmodeller, digitala undervisningshjialpmedel och mikroskopering. Kunskaper i anatomi
tillimpas i undervisning av undersdkningsteknik.

Arbetsformer

Kursens centrala arbetsform &r teambaserat ldrande (TBL) som &r en studentaktiverande pedagogisk metod
som omfattar: (1) forberedelse genom lararledda aktiviteter och/eller sjélvstudier, (2) bastest individuellt,
(3) bastest i grupp med lararledd uppf6ljning, (4) tillimpning av kunskaper, (5) samt sjdlvvarderingar och
kollegial bedomning enligt strukturerad mall.

Dessutom utgor dissektioner, sjélvstudier och studier i grupp med hjélp av anatomiska plastmodeller och
mikroskop en del av kursens arbetsformer. De olika arbetsformerna integreras, nér det &r lampligt, i TBL-
modulerna.

Under VFU sker undervisning genom auskultation med lékare, trédning i personcentreradsamtalsmetodik
och klinisk undersokning under handledning. Inom etik och medicinhistoria sker undervisningen genom
fallbaserade seminarier.

Examination

Moment 1: Klinisk konsultation och undersékning 2, 4,5 hp

Examination
e  Skriftlig examination (tentamen 1)

Obligatoriskt deltagande
e  Verksamhetsforlagd utbildning (VFU)
o Etikseminarier

Obligatoriska formativa bedomningar enligt kriterier
e Bedomning i VFU

Moment 2: Teambaserat larande (TBL), 3 hp

Examination
e  Strukturerad TBL-bedomning*
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Obligatoriskt deltagande
e Teambaserat larande

Obligatoriska formativa bedomningar enligt kriterier
e Beddmning av professionell kompetens (TBL)
e  Sjdlvvirdering och kollegial bedomning (TBL)

Moment 3: Anatomi och histologi, 6 hp

Examination
e  Skriftlig examination (tentamen 2)

Moment 4: Tillampning och integrering, 4,5 hp

Examination
e Strukturerat praktiskt prov 1 (huvud, hals thorax, buk och backen)
e  Strukturerat praktiskt prov 2 (rygg och extremiteter)
e Professionellt deltagande i kursens obligatorier utgor del av kursens examination

Obligatoriskt deltagande
o Introduktion inklusive praktisk forevisning av humanpreparat

Obligatoriska formativa bedomningar enligt kriterier
e  Objective Structured Clinical Examination (OSCE)
e  Sjélvvirdering och individuell handlingsplan

*) Strukturerad TBL-bedémning innebdr summativ bedémning utifrén formativt underlag fran TBL.
Underlaget utgors av multipla formativa sjdlvvarderingar, kollegial bedémning samt lararbeddmning av
professionell kompetens med stod av bedomningskriterier for TBL.

Professionellt deltagande i kursens obligatorier utgor del av kursens examination. Examinator bedomer om
och i sa fall hur franvaro fran obligatoriska utbildningsinslag kan tas igen. Innan studenten deltagit i de
obligatoriska utbildningsinslagen eller tagit igen frdnvaro i enlighet med examinators anvisningar kan inte
studieresultaten slutrapporteras. Franvaro fran ett obligatoriskt utbildningsinslag kan innebéra att den
studerande inte kan ta igen tillfallet forrédn nésta gdng kursen ges.

Examinator kan med omedelbar verkan avbryta en students verksamhetsforlagda utbildning (VFU) eller
motsvarande om studenten visar sddana allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhallningssétt att
patientsikerheten eller patienternas fortroende for sjukvarden riskeras. Nar VFU avbryts pa detta sitt
innebér det att studenten underkénns pa aktuellt moment och att ett VFU-tillfélle 4r forbrukat. I sadana fall
ska en individuell handlingsplan upprittas, dir det framgar vilka aktiviteter och kunskapskontroller som
krévs innan studenten ges mojlighet till nytt VFU-tillfélle pa denna kurs.

Student som ej dr godkénd efter ordinarie examinationstillfdlle har ratt att delta vid ytterligare fem
examinationstillfillen. Om studenten genomfort sex underkénda tentamina/prov ges inte nagot ytterligare
examinationstillfille. Som examinationstillfille riknas de ganger studenten deltagit i ett och samma prov.
Inldmning av blank skrivning rdknas som examinationstillfalle. Examinationstillfille till vilket studenten
anmalt sig men inte deltagit raknas inte som examinationstillfille.

Om det foreligger sérskilda skél, eller behov av anpassning for student med funktionsnedséttning far

examinator fatta beslut om att frangd kursplanens foreskrifter om examinationsform, antal
examinationstillfillen, mojlighet till komplettering eller undantag fran obligatoriska utbildningsmoment,
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m.m. Innehéll och lirandemél samt nivén pa forvintade fardigheter, kunskaper och formagor far inte
dndras, tas bort eller sdnkas.

Ovriga foreskrifter

Undervisningssprak

Undervisningsspréket dr svenska men undervisning pa engelska kan forekomma. Svensk och engelsk
litteratur anvénds i kursen.

E-portfolj
Fo6ljande dokument fran kursen ska sparas i studentens personliga e-portfol;:

Bedomning fran formativ OSCE

Strukturerad TBL-bedémning

Beddmning av professionell kompetens (TBL)
Sjalvvirdering och kollegial bedomning (TBL)
Bedomning i VFU

Sjalvvirdering och individuell handlingsplan

Kursvardering

Kursutvirdering genomfors enligt Karolinska Institutets riktlinjer.

Rekommenderad litteratur och évriga laromedel

Gilroy, A. M. (2016). Anatomy: an essential textbook: Latin nomenclature. New York: Thieme.

Gilroy, A. M., MacPherson, B. R., Ross, L. M., Schiinke, M., Schulte, E., & Schumacher, U. (2013). Atlas
of anatomy: Latin nomenclature (2nd ed.). New York: Thieme. (Senast utkomna upplaga
rekommenderas.)

Lindgren, S., & Aspegren, K. (2011). Kliniska fardigheter: informationsutbytet mellan patient och ldkare
(3:e uppl.). Lund: Studentlitteratur

Macleod, J; Douglas, G; Nicol, F; Robertson ed (2005). Macleod's clinical examination Clinical
examination. Edinburgh: Elsevier Churchill Livingstone.

Netter, F. H. (2014). Atlas of Human Anatomy (6" ed.). Philadelphia: Saunders/Elsevier (Senast utkomna
upplaga rekommenderas.)

Pendleton, D; Fredenberg, S; Grundberg, T; Hedén, B; Westlund, P (1994). Konsultationen:
kommunikation mellan ldkare och patient. Lund: Studentlitteratur.

Ross, M. H., & Wojciech, P. (2020). Histology: a text and atlas: with correlated cell and molecular
biology (8" ed.). Philadelphia: Wolters Kluwer Health.

Sobotta, J., Paulsen, F., Waschke, J., Klonisch, T., & Hombach-Klonisch, S. (2011). Sobotta atlas of
human anatomy: musculoskelatal system, internal organs, head, neck, neuroanatomy (15th ed.).
(English version with Latin nomenclature). Miinchen: Elsevier/Urban & Fischer

Digitala anatomiapplikationer - Visible Body: https://kib.ki.se/finder/databases/visible-body

Darutover tillhandahalls kursmaterial, inklusive hdnvisning till aktuella vetenskapliga publikationer pa
larplattform.
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Basvetenskap 4: Neurovetenskap, neurofarmakologi och
endokrinologi, 12 hp

Allmdnna uppgifter

Kursen ges termin Termin 2

Betygsgrader Godkénd (G), underkdnd (U)
Utbildningsniva Grundniva

Huvudomrade Medicin

Beslutande organ Programnidmnden for ldkarprogrammet
Faststillande Kursplanen ér ej faststilld

Kursplanen géller for kurs inom lékarutbildning med planerad utbildningsstart hostterminen 2021 enligt
andring i1 examensordningen (SFS 2019:161).

Sarskild behorighet

Godként betyg pa hela kursen Basvetenskap 1: Grundldggande basvetenskap, likaryrket och ldrande
(termin 1).

Lirandemal

Kursens larandemal relaterar till de nationella malen for ldkarexamen i examensordningen inom hogskole-
forordningen (SFS 1993:100). Larandemal for kunskap och forstéelse ar nivaindelade enligt SOLO-
taxonomin (S2-S5) och larandemal for fardighet och formaga &r indelade enligt Millers pyramid (M3-M4).

Kunskaper och forstaelse

For godkénd kurs ska studenten kunna

e redogora for nerveellens struktur och funktion inklusive kommunikation mellan neuron (S3)
e redogora for nervsystemets struktur och funktion pa nétverks- och systemnivé (S3)

e redogora for sensoriska funktioner (S3)

o forklara uppkomst av smirta och relatera detta till limplig smartfarmakologi (S4)

e redogodra for motoriska funktioner (S3)

e redogora for emotionella och kognitiva funktioner, inklusive beteende, hos barn, ungdomar och
vuxna (S3)

e redogora for verkningsmekanismer och indikationer for likemedelssubstanser som anvénds vid
behandling av neurologiska och psykiatriska sjukdomstillstand (S3)

o redogora for den historiska utvecklingen av den vetenskapliga synen pa val av
lakemedelsbehandling vid psykisk sjukdom (S3)

o redogora for reglering och effekter av hypothalamus/hypotys, thyroideas och binjurens hormoner,
samt med denna kunskap som bas kunna beskriva hur endokrina rubbningar i dessa organ kan
forklaras och behandlas (S4)

o forklara bakgrund och metodik for versiktligt nervstatus utifrdn nervsystemets anatomi och
funktion och relatera till bakgrund for psykiatriskt status (S3)
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o forklara det principiella tillvigagingssittet vid funktionstester avseende syn och horsel (S3)

e redogora for faktorer, inklusive genetiska, som paverkar nervsystemets och det neuroendokrina
systemets funktioner (S3)

e redogora for patofysiologi vid hjarntumdrer och patogenes vid olika former av demenssjukdomar
(S3).

Fardighet och férmaga
For godkénd kurs ska studenten kunna
e identifiera nervsystemets strukturer pa anatomiska och histologiska preparat, pa anatomiska
modeller och i radiologiska avbildningar (M3)

e arbeta konstruktivt med en uppgift i en studentgrupp genom att leda gruppens arbete eller folja
andra studenters instruktioner (M3)

e Dbidra till andra studenters larande genom att delta aktivt i diskussioner och gruppdvningar (M4)

e anvinda bedomning och aterkoppling pa ett konstruktivt och pedagogiskt adekvat sétt som verktyg
for savil det egna ldrandet som ldarande mellan studenter i relation till kursens ldrandemal (M3)

o  kritiskt och systematiskt granska vetenskaplig litteratur inom kursens &mnesomrade (M3)

e bemdta patienter, anhoriga, andra studenter, ldrare och personal pé ett respektfullt, empatiskt och
professionellt sétt (M3).

Forhallningssatt och varderingsformaga

For godkénd kurs ska studenten kunna

e visa ett respektfullt forhallningssatt till material frdn den doda kroppen

o reflektera over neurologiska och psykiatriska sjukdomstillstdnd ur ett hidlsofrdimjande och historiskt
perspektiv

e problematisera egna varderingar, empati och ett professionellt forhallningssétt i interaktion med
patienter, nirstdende och medarbetare

¢ bedoma sitt kunskapsbehov och ta ansvar for sin kompetensutveckling inom kunskapsomrédet,
samt formulera mal for sin fortsatta utveckling med hansyn till egen héilsa och livslangt larande.

Innehall

Kursens &mnesmaissiga kirna utgors av de basvetenskapliga dmnesomradena neurovetenskap, farmakologi,
endokrinologi och patologi. Progression sker genom att kursens innehall integreras i slutet av kursen pa ett
sétt som initierar och stimulerar till ett kliniskt resonemang. Kursens tidiga mer basala delar inom
neurovetenskap och endokrinologi integreras med hogre centralnervisa funktioner, patologi och neuro-
farmakologi. Inom neuroendokrinologi integreras kunskaper om nervsystemet med kunskaper om det
endokrina systemet.

Klinisk integrering sker mellan kursens basvetenskapliga innehall och relaterade tillstdnd inom omradena
neurologi, psykiatri, neuroradiologi, neurokirurgi, och endokrinologi. Under kursen medverkar
basvetenskapligt och kliniskt verksamma ldrare. Vetenskaplig kompetens trinas genom att studenten ldser
och granskar vetenskapliga artiklar inom kursens &mnesomraden. Studenten ska efter kursen ha forstaelse
for hur faktorer sdsom alder, somn, kost, motion, ldkemedel, tobak, alkohol och narkotika paverkar
nervsystemets funktioner och centrala endokrina funktioner inklusive hypothalamus/hypofys, tyreoidea och
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binjure. Kursen har inslag av formativ bedomning och aterkoppling i form av sa kallade bastest under TBL-
modulerna, samt muntlig aterkoppling vid seminarier och laborationer.

Kursen dr indelad i1 tre moment:

Moment 1: Nervsystemets struktur och funktion, neurofarmakologi och endokrin
reglering, 6 hp
Momentet fokuserar pa nervsystemets struktur och utveckling, celluldr neurobiologi, neuronal signalering,

neurofarmakologi och neuropsykofarmakologi, sensoriska och motoriska funktioner, hdgre centralnervosa
funktioner, neuropsykologi, samt inom endokrinologin: hypothalamus/hypofys, binjure och thyroidea.

Moment 2: Teambaserat ldrande (TBL), 3 hp

Momentet innefattar integrering och tillimpning av kursens basvetenskapliga &mneskunskaper, neuro-
vetenskap, fysiologi, farmakologi och endokrinologi, genom att studenterna i grupp arbetar kring specifika
fragestillningar. Kompetenser inom samarbete, ledarskap, pedagogik och professionalism trdnas genom
aktivt deltagande i TBL-undervisningen.

Moment 3: Tillampning och integrering, 3 hp

Klinisk och vetenskaplig tillimpning och integrering sker under workshops i neuroanatomi med
preparathantering och i neurohistologi med gruppmikroskopering. Klinisk integrering av kursens
basvetenskapliga innehall forstirks under seminarier kring patientfall och patientdemonstrationer. Den
vetenskapliga tillimpningen uppnés dven under laborationer rdrande nervsystemets funktioner och
neurofarmakologi, samt vid granskning av vetenskapliga artiklar.

I momentet ingar dven mentorprogrammet vars innehall integreras med 6vrig undervisning under kursen.
Mentorprogrammet utgér frin CanMEDS kompetensramverk som identifierar och beskriver de
professionella formagor och den kompetens som ldkaren behover for att kunna méta patient och
nirstdendes behov samt samhéllets och hélso-och sjukvéardens krav. Mentorprogrammet ska stodja
studentens professionella utveckling genom att denne, tillsammans med mentorn, ges tillfalle till medveten
reflektion kring sin egen utveckling i relation till utbildningens ldrandemal, dokumenterad prestation i e-
portfoljen och den professionella rollen som likare.

Arbetsformer

Kursens centrala arbetsform &r teambaserat ldrande (TBL) som dr en studentaktiverande pedagogisk metod
som omfattar: (1) forberedelse genom ldrarledda aktiviteter och/eller sjdlvstudier, (2) bastest individuellt,
(3) bastest i grupp med lararledd uppfoljning, (4) tillimpning av kunskaper, (5) samt sjdlvvarderingar och
kollegial bedomning enligt strukturerad mall. Dessutom ingar dissektioner, mikroskopering, workshops,
artikelgranskning och laborationer under handledning.

Examination

Moment 1: Nervsystemets struktur och funktion, neurofarmakologi och endokrin
reglering, 6 hp

Examination
e  Skriftlig examination (tentamen)
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Moment 2: Teambaserat larande (TBL), 3 hp

Examination
e  Strukturerad TBL-bedomning*

Obligatoriskt deltagande
e Teambaserat ldrande

Obligatoriska formativa bedomningar enligt kriterier
e Beddmning av professionell kompetens (TBL)
e Sjilvvirdering och kollegial bedomning (TBL)

Moment 3: Tillampning och integrering, 3 hp

Examination
o  Skriftlig inlimningsuppgift (vetenskaplig tillimpning och integrering)
e  Strukturerat praktiskt prov (neuroanatomi)

Obligatoriskt deltagande
e Mentorprogrammet

Obligatoriska formativa bedomningar enligt kriterier
o Sjilvvirdering och individuell handlingsplan (mentorprogrammet)

*) Strukturerad TBL-bedémning innebdr summativ beddmning utifrén formativt underlag fran TBL.
Underlaget utgérs av multipla formativa sjdlvvérderingar, kollegial bedomning samt lararbedémning av
professionell kompetens med stod av beddmningskriterier for TBL.

Professionellt deltagande i kursens obligatorier utgor del av kursens examination. Examinator bedomer om
och i sé fall hur franvaro fran obligatoriska utbildningsinslag kan tas igen. Innan studenten deltagit i de
obligatoriska utbildningsinslagen eller tagit igen franvaro i enlighet med examinators anvisningar kan inte
studieresultaten slutrapporteras. Franvaro fran ett obligatoriskt utbildningsinslag kan innebéra att den
studerande inte kan ta igen tillfdllet forrén nésta géng kursen ges.

Student som ¢j dr godkind efter ordinarie examinationstillfille har rétt att delta vid ytterligare fem
examinationstillfallen. Om studenten genomfort sex underkénda tentamina/prov ges inte nagot ytterligare
examinationstillfille. Som examinationstillfille riknas de ganger studenten deltagit i ett och samma prov.
Inldmning av blank skrivning rdknas som examinationstillfille. Examinationstillfille till vilket studenten
anmalt sig men inte deltagit riknas inte som examinationstillfille.

Om det foreligger sérskilda skél, eller behov av anpassning for student med funktionsnedséttning far
examinator fatta beslut om att frangd kursplanens foreskrifter om examinationsform, antal
examinationstillfillen, mojlighet till komplettering eller undantag fran obligatoriska utbildningsmoment,
m.m. Innehall och lirandemél samt nivan pa forvintade fardigheter, kunskaper och formagor far inte
dndras, tas bort eller sdnkas.
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Ovriga foreskrifter

Undervisningssprak

Undervisningsspréket dr svenska men undervisning pa engelska kan forekomma. Svensk och engelsk
litteratur anvénds i kursen.

E-portfolj
Fo6ljande dokument fran kursen ska sparas i studentens personliga e-portfolj:

Strukturerad TBL-bedomning

Bedomning av professionell kompetens (TBL)

Sjélvvérdering och kollegial bedomning (TBL)

Sjalvvirdering och kollegial bedomning

Sjéalvvérdering och individuell handlingsplan (mentorprogrammet)

Kursvardering

Kursutvirdering genomfors enligt Karolinska Institutets riktlinjer.

Rekommenderad litteratur och dvriga laromedel

Purves, D. (2018). Neuroscience (6™ ed.). Oxford University Press.

Rang, H. P, Dale, M. M., Ritter, J., Flower, R. J., & Henderson, G. (2016). Rang and Dale's pharmacology
(9" ed.). Philadelphia, PA: Elsevier Health Sciences.

Boron, W. F., & Boulpaep, E. L. (2016). Medical physiology (3™ ed.). Philadelphia, PA: Elsevier.

Darutover tillhandahalls kursmaterial, inklusive hdnvisning till aktuella vetenskapliga publikationer pa
larplattform.
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Basvetenskap 5: Funktion och dysfunktion, 30 hp

Allmédnna uppgifter

Kursen ges termin Termin 3

Betygsgrader Godkénd (G), underkind (U)
Utbildningsniva Grundniva

Huvudomrade Medicin

Beslutande organ Programnidmnden for ldkarprogrammet
Faststillande Kursplanen ér ej faststilld

Kursplanen géller for kurs inom lékarutbildning med planerad utbildningsstart hostterminen 2021 enligt
andring i examensordningen (SFS 2019:161).

Sarskild behorighet

Godkant betyg pé hela kursen Basvetenskap 1: Grundliggande basvetenskap, likaryrket och ldrande
(termin 1), Basvetenskap 2. Cellbiologi, matsmdltning och dmnesomsdttning (termin 1), samt Basvetenskap
3: Anatomi, histologi och introduktion till klinisk konsultation och undersékning (termin 2).

Student som underkénts pa verksamhetsforlagd utbildning (VFU)/motsvarande till foljd av att studenten
visat sé allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhallningssétt att patientsdkerheten eller
patienternas fortroende for sjukvarden riskerats, dr behorig till nytt VFU-tillfalle forst nir den individuella
handlingsplanen har fullf6ljts.

Lirandemal

Kursens larandemal relaterar till de nationella mélen for ldkarexamen i examensordningen inom hogskole-
forordningen (SFS 1993:100). Larandemal for kunskap och forstaelse ar nivaindelade enligt SOLO-
taxonomin (S2-S5) och larandemal for fardighet och formaga ar indelade enligt Millers pyramid (M3-M4).

Kunskaper och forstaelse

For godkénd kurs ska studenten kunna

e redogora for normal fysiologi och basal patofysiologi inom f6ljande funktionssystem: kons- och
urinorganen, hjért-kérlsystemet, immunologiska systemet och andningssystemet, matsméltnings-
och dmnesomsittningssystemet samt endokrina systemet, och neuromuskuloskeletala systemet (S3)

e forklara hur normal fysiologi férdndras vid arbete samt vid omgivningsforandringar, och hur fysisk
aktivitet och matvanor kan paverka sjukdomsforlopp vid vanliga folksjukdomar (S4)

e redogora for de endokrina systemens reglering och effekter vid olika fysiologiska och patologiska
tillstand (S3)

o redogora for konsdifferentieringen och hormonell reglering av tillvéxt under fostertid, barndom och
pubertet (S3)

o redogora for hormonell reglering av reproduktionen, samt hormonella fordndringar under graviditet,
forlossning, amning och menopaus (S3)
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e redogora for principiella funktioner hos de medfodda (konstitutiva) och forvéirvade (adaptiva)
immunologiska forsvarsmekanismerna och barridrsystem samt hur dessa samverkar for att forsvara
mot olika typer av infektioner (S4)

e redogora for hur sjukdomar kan paverka funktionen hos immunsystemet samt definiera hur
immunologiska analysmetoder fungerar (S3)

e redovisa principer for likemedels absorption, distribution, metabolism och eliminering samt
analysera orsaker till interindividuell variation av likemedelseffekter (S3)

o forklara grundldggande principer for lakemedelsbehandling och redogdra for de viktigaste
verkningsmekanismerna, indikationerna, interaktionerna och biverkningarna for
lakemedelssubstanser som anvénds vid behandling av vanliga sjukdomstillstdnd i kursens ingaende
funktionssystem (S4)

e redogora for risker med ldkemedelsbehandling ur ett individ- och samhéllsperspektiv (S3)

o redogora for grundlidggande begrepp inom tumorlira och tillimpa dessa pa de mest vanligt
forekommande cancersjukdomarna (S3)

e redogora for etiologi och patogenes for vanligt forekommande sjukdomstillstand i foljande
organsystem: njure, hjéirta (perifer cirkulation och koagulation), lunga, endokrina organ,
reproduktiva organ, bukspottskorteln (S3)

e redogora for interindividuella skillnader i1 funktion och dysfunktion for kursens ingdende
funktionssystem samt hur kon och genus kan paverka sjukdomsforlopp och behandling (S3)

e forklara metabol reglering vid olika fysiologiska och patologiska tillstind (S4)

o forklara sambandet mellan (pato-)fysiologiska mekanismer och tinkbara fynd vid undersékning av
njurfunktion, samt statusundersokning av hjérta, perifera pulsar, blodtryck och lungor (S4)

e anvinda fysiologiska, patologiska och farmakologiska mekanismer for att forklara (uppkomst,
forlopp och behandling av) symtom och fynd vid vanligt forekommande, akuta och farliga
sjukdomstillstand (S4)

e granska en vetenskaplig artikel och utifrén fragestillning diskutera vald studiedesign, statistiska
metoder, resultat och slutsatser (S4)

e beskriva det vetenskapliga kunskapsldget inom ett medicinskt basvetenskapligt omrade (S4)

e redogora overgripande for vilka kliniska metoder som finns for undersékning av hjérta, cirkulation
och andning samt ge exempel pé kliniska fragestdllningar som kan foéranleda dessa undersékningar
(83)

e beskriva en annan relevant professions kompetens och roll i primér vard, omsorg eller rehabilitering
(83)

e redogdra for grundlidggande epidemiologiska begrepp (specificitet och sensitivitet, prediktivt och
preventivt viarde) inom kontexten av de vanligaste symptomen, diagnoserna och riskfaktorer hos
patienter i primarvarden (S3)

e redogora for komplementidrmedicinens farmakologi, effekter, kvalitet och sikerhet, samt legala
aspekter och vikten av en lakar-patientdialog om egenvéard (S3).

Fardighet och férmaga

For godkénd kurs ska studenten kunna

e utifrén ett vetenskapligt perspektiv resonera kring rekommendationer for forebyggande och
behandling av ohdlsosamma levnadsvanor samt hélsofrdmjande insatser (M3)
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¢ tillimpa rekommendationer for levnadsvanor s& som fysisk aktivitet i sjukdomsprevention och
sjukdomsbehandling pa ett autentiskt patientfall (M3)

e utféra en basal undersdkning av hjérta, lungor, tyreoidea, blodtryck och pulsregistrering och kénna
igen normalfynd, samt utfora ett basalt neurologstatus (M3)

¢ tillampa basala hygienrutiner i patientmétet (M4)
¢ tillimpa grunderna for ett personcentrerat arbetssétt i ett patientméte i en simulerad situation (M3)
e soka vetenskaplig litteratur, med hjélp av adekvata sokstrategier (M4)

¢ informera andra studenter om det vetenskapliga kunskapsldget inom ett medicinskt
basvetenskapligt omrade (M3)

e soka ldkemedelsinformation i digitala stddsystem (M4)

o skriftligt och muntligt sammanfatta, analysera och diskutera (bas)vetenskapliga originalartiklar
M4)

¢ Dbidra till andra studenters ldrande genom att leda en gruppdiskussion (M4)

¢ bedOoma och utvirdera sig sjdlv och medstudenter pa ett konstruktivt och pedagogiskt adekvat sitt i
relation till kursens ldrandemal (M4)

e bemota patienter, anhoriga, andra studenter, lirare och personal pa ett respektfullt, empatiskt och
professionellt sitt (M3).

Forhallningssatt och varderingsformaga

For godkénd kurs ska studenten kunna

o reflektera 6ver betydelsen av kon och genus inom ramen for lakarens yrkesroll

e problematisera egna vérderingar, empati och ett professionellt forhallningssétt i interaktion med
patienter, nirstdende och medarbetare

e bedoma sitt kunskapsbehov och ta ansvar for sin kompetensutveckling inom kunskapsomradet,
samt formulera mal for sin fortsatta utveckling med hansyn till egen hélsa och livslangt ldrande.

Innehall

Den dmnesmaéssiga kirnan utgors av de basvetenskapliga disciplinerna fysiologi, patologi, farmakologi och
immunologi. Innehallet fokuserar pa foljande funktionssystem: matsméltning och &mnesomséttnings-
funktioner, endokrina funktioner, hjart-/karlfunktioner, blodbildnings-, immunsystems- och andnings-
funktioner, funktioner i kdns- och urinorganen, samt reproduktiva organ, samt neuromuskuloskeletala och
rorelserelaterade funktioner. Klinisk integrering sker dels genom samundervisning av normal fysiologi,
farmakologi och patologi med de olika funktionssystemen, dels genom integrerande seminarier som
fokuserar pé relaterade symtom och fynd. Dessutom ges studenterna tillfélle att trina den kliniska
tillimpningen av undervisade fardigheter under den verksamhetsforlagda utbildningen (VFU).
Avslutningsvis bedoms studenternas fardigheter genom en formativ OSCE.

Vetenskaplig kompetens trdnas genom ett projektarbete inom ett basvetenskapligt imnesomrade som 16per
under kursens gang. Kursen fokuserar pa det hilsofrimjande kompetensomradet genom arbete kring fysisk
aktivitet och nutrition. Formativ beddmning och aterkoppling ges i samband med arbete i TBL,
integrerande seminarier, under VFU och vid en formativ OSCE. Kursen dr indelad i sex moment:
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Moment 1: Cirkulation, respiration, njurfunktion, reproduktion och immunsystemet, 11 hp

Momentet fokuserar pd immunologi, fysiologi, patofysiologi och patologi for kursens ingadende funktions-
system. Inledningsvis behandlas immunologi, tumoérldra och allmén farmakologi for att utgdéra en
kunskapsgrund. Vidare behandlas fysiologi, patofysiologi och patologi for njure, skelettmuskel, hjérta,
hemostas, cirkulation, respiration, endokrinologi och reproduktion. Relevant farmakologi integreras i
undervisningen.

Moment 2: Symtom och fynd, 7,5 hp

Momentet syftar till att integrera och férdjupa kunskapen inom kursens &mnen. Detta sker huvudsakligen
genom integrerande seminarier som fokuserar pa utvalda symtom och fynd. I dessa uppmirksammas inter-
individuella skillnader sa som genus, kon och genetiska faktorer, epidemiologiska begrepp, arbets- och
miljorelaterade riskfaktorer, hdlsofrimjande faktorer, s& som fysisk aktivitet och kost, samt komplementér-
medicin.

Moment 3: Basvetenskapligt projektarbete, 3 hp

Under momentet skriver studenten ett vetenskapligt projektarbete under handledning. Studenten véljer en
av ett antal fragestéllningar inom basvetenskaplig forskning och svarar sedan pa denna genom att analysera
relevant litteratur och diskutera med en handledare som &r forskargruppsledare eller motsvarande. Frage-
stallningen &r kopplad till denne egen forskning vilket ger studenten en inblick i aktuell forskning som
bedrivs pd Karolinska Institutet. Arbetet ar individuellt och granskas av andra studenter samt handledaren
under terminens gang vid obligatoriska tillfillen. Examination sker genom inldmning av en skriftlig rapport
och muntlig presentation i slutet av kursen. Presentationen sker infor ett antal medstudenter som inte har
skrivit om samma fragestillning.

Moment 4: Klinisk konsultation och undersékning 3, 1,5 hp

Momentet innefattar sammanhéllen verksamhetsforlagd utbildning (VFU) motsvarande 1,5 hp. Studenten
traffar patienter i lakarens mottagningsarbete i primérvarden och trénar pa att sjdlvstindig utfora patientens
del av konsultationen, samt ger forslag till fokuserad anamnes och trénar statusundersékningar under
handledning i ldkarens del. Studenten spelar in video nédr denne genomfor patientens del, samt delar av
lakarens del av konsultationen och trénar pa att ge aterkoppling och fa handledar- och kollegial
aterkoppling pé vilfungerande samtalsverktyg. Studenten utfor en reflekterande observation av en annan
profession pé vardcentralen som en del i interprofessionellt ldrande (IPL).

Moment 5: Teambaserat larande (TBL), 5,5 hp

Momentet innefattar integrering och tillimpning av kursens basvetenskapliga amneskunskaper,
immunologi, fysiologi, endokrinologi, patologi, farmakologi och biokemi, genom att studenterna i grupp
arbetar kring specifika fragestillningar. Generiska kompetenser inom samarbete, ledarskap, pedagogik och
professionalism tridnas genom aktivt deltagande i TBL-undervisningen.

Moment 6: Tillampning och integrering, 1,5 hp

Klinisk tillimpning och tréning sker under praktiska gruppundervisning, demonstrationer och seminarier
inom kurens &mnesomraden. Dessutom ingar simuleringsdvningar inom basal hjért- och lungrdddning for
vuxen och barn (HLR). Formativ aterkoppling pa kompetens inom klinisk konsultation och undersokning
ges under ett strukturerat praktiskt prov som fokuserar pa genomférande av patientens del av
konsultationen samt ldkarens del innefattande forslag till riktad anamnes och statusundersokningar.
Studenten gor en skriftlig fallpresentation utifran ett méte med en patient med nedsatt rorelseférmaga,
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fysisk prestationsforméga, funktionsnedséttning och/eller aktivitetsbegransning dér fysisk aktivitet utgor en
central del i behandlingen. Studenten eftersdker i FYSS eventuell behandlingsindikation for patientens
tillstand.

I momentet ingér dven mentorprogrammet vars innehall integreras med dvrig undervisning under kursen.
Mentorprogrammet utgar frin CanMEDS kompetensramverk som identifierar och beskriver de
professionella formagor och den kompetens som ldkaren behdver for att kunna mota patient och
nérstdendes behov samt samhillets och hilso-och sjukvérdens krav. Mentorprogrammet ska stodja
studentens professionella utveckling genom att denne, tillsammans med mentorn, ges tillfalle till medveten
reflektion kring sin egen utveckling i relation till utbildningens ldrandemal, dokumenterad prestation i e-
portfdljen och den professionella rollen som lékare.

Arbetsformer

Kursens centrala arbetsform &r teambaserat ldrande (TBL) som dr en studentaktiverande pedagogisk metod
som omfattar: (1) forberedelse genom lararledda aktiviteter och/eller sjalvstudier, (2) bastest individuellt,
(3) bastest i grupp med lararledd uppf6ljning, (4) tillimpning av kunskaper, (5) samt sjdlvvarderingar och
kollegial bedémning enligt strukturerad mall.

Under kursen anvinds ocksa praktisk gruppundervisning, demonstrationer, digitalt material (for
undervisning inom statistik) och simuleringar. Under VFU sker undervisning genom auskultation med
lakare, traning i personcentreradsamtalsmetodik och klinisk undersokning under handledning, samt
fardighetstrianing inom kommunikation kring levnadsvanor.

Examination

Moment 1: Cirkulation, respiration, njurfunktion, reproduktion och immunsystemet, 11 hp

Examination
e  Skriftlig examination (tentamen 1)

Obligatoriskt deltagande
e Rittningsseminarium efter skriftlig examination

Moment 2: Symtom och fynd, 7,5 hp

Obligatorier

Examination
e  Skriftlig examination (tentamen 2)

Obligatoriskt deltagande
e Rittningsseminarium efter skriftlig examination

Moment 3: Basvetenskapligt projektarbete, 3 hp

Examination
e  Skriftlig inlimningsuppgift (inkl. reflektionsuppgift)
e Muntlig examination (presentation av vetenskapligt projektarbete)

Obligatoriska formativa bedomningar enligt kriterier
e Inldmningar av projektarbete till handledare vid angivna tidpunkter
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e  Granskning av och aterkoppling pa annan students projektarbete

Moment 4: Klinisk konsultation och undersékning 3, 1,5 hp

Examination
e  Strukturerad VFU-bedémning*
e  Skriftlig inldmningsuppgift (individuell reflektionsuppgift (IPL) om andra professioner)
e  Skriftlig examination (tentamen 3)

Obligatoriskt deltagande
e  Verksamhetsforlagd utbildning (VFU)

Obligatoriska formativa bedomningar enligt kriterier
e Bedomning i VFU
e Analys av egen samtalsmetodik pa inspelat material (VFU)

Moment 5: Teambaserat larande (TBL), 5,5 hp

Examination
e  Strukturerad TBL-beddmning**

Obligatoriskt deltagande
e Teambaserat larande

Obligatoriska formativa bedomningar enligt kriterier
e Beddmning av professionell kompetens (TBL)
e Sjilvvirdering och kollegial bedomning (TBL)

Moment 6: Tillampning och integrering, 1,5 hp

Examinationer
e  Skriftlig inlimningsuppgift (fallpresentation med FYSS)

Obligatoriskt deltagande
e Mentorprogrammet

Obligatoriska formativa bedomningar enligt kriterier
e  Objective Structured Clinical Examination (OSCE) pa KTC
e  Hjért- och lungraddning (HLR) pa KTC
e  Sjdlvvirdering och individuell handlingsplan (Mentorprogrammet)

Bilaga 5

*) Strukturerad VFU-bedémning innebar summativ bedémning utifran formativt underlag fran VFU.
Underlaget utgdrs av multipla formativa bedomningar i VFU med st6d av beddmningsinstrument t.ex.

MiniCEX, MSF, DOPS, EPA eller Dialoginstrument.

**) Strukturerad TBL-bedémning innebdr summativ beddémning utifran formativt underlag fran TBL.
Underlaget utgdrs av multipla formativa sjélvvarderingar, kollegial beddmning samt ldrarbeddmning av

professionell kompetens med stod av bedomningskriterier for TBL.

Professionellt deltagande i kursens obligatorier utgor del av kursens examination. Examinator bedomer om
och i sa fall hur franvaro frén obligatoriska utbildningsinslag kan tas igen. Innan studenten deltagit i de
obligatoriska utbildningsinslagen eller tagit igen frdnvaro i enlighet med examinators anvisningar kan inte
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studieresultaten slutrapporteras. Franvaro fran ett obligatoriskt utbildningsinslag kan innebéra att den
studerande inte kan ta igen tillfdllet forrén nésta géng kursen ges.

Examinator kan med omedelbar verkan avbryta en students verksamhetsforlagda utbildning (VFU) eller
motsvarande om studenten visar sddana allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhallningssétt att
patientsékerheten eller patienternas fortroende for sjukvarden riskeras. Nér VFU avbryts pa detta sétt
innebér det att studenten underkénns pa aktuellt moment och att ett VFU-tillfélle ar forbrukat. I sddana fall
ska en individuell handlingsplan uppréttas, dir det framgar vilka aktiviteter och kunskapskontroller som
krdvs innan studenten ges mojlighet till nytt VFU-tillfélle pa denna kurs.

Student som ej dr godkénd efter ordinarie examinationstillfdlle har ratt att delta vid ytterligare fem
examinationstillfillen. Om studenten genomfort sex underkidnda tentamina/prov ges inte nagot ytterligare
examinationstillfille. Som examinationstillfélle rdknas de ganger studenten deltagit i ett och samma prov.
Inldmning av blank skrivning rdknas som examinationstillfdlle. Examinationstillfille till vilket studenten
anmalt sig men inte deltagit riknas inte som examinationstillfalle.

Om det foreligger sérskilda skél, eller behov av anpassning for student med funktionsnedsattning far
examinator fatta beslut om att frangd kursplanens foreskrifter om examinationsform, antal examinations-
tillfallen, mojlighet till komplettering eller undantag fran obligatoriska utbildningsmoment, m.m. Innehéll
och ldrandemél samt nivén pa forvintade fardigheter, kunskaper och formagor far inte dndras, tas bort eller
sénkas.

Ovriga foreskrifter

Undervisningssprak

Undervisningsspraket ar svenska men undervisning pa engelska kan forekomma. Svensk och engelsk
litteratur anvénds i kursen.

E-portfolj
Foljande dokument fran kursen ska sparas i studentens personliga e-portfolj:

Bedomning av professionell kompetens (TBL)

Sjalvvirdering och kollegial bedomning (TBL)

Strukturerad TBL-bedémning

Skriftlig inlimningsuppgift (reflektionsuppgift fran vetenskapligt arbete)
Skriftlig inlimningsuppgift (reflektionsuppgift fran IPL)

Analys av egen samtalsmetodik pé inspelat material (VFU)

Bedomning i VFU

Sjalvvirdering och individuell handlingsplan (mentorprogrammet)

Kursvardering

Kursutvirdering genomfors enligt Karolinska Institutets riktlinjer.

Rekommenderad litteratur och andra laromedel

Abbas, A. K., Lichtman, A. H., Pillai, S., & Baker, D. L. (2020). Basic immunology: functions and
disorders of the immune system. (6th ed.). Philadelphia: Elsevier.
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Andersson, S.O. (2012). Professionell utveckling inom likaryrket. Stockholm: Liber.

Boron, W. F., & Boulpaep, E. L. (2016). Medical physiology (3rd ed.). Philadelphia, PA: Elsevier.

Ferrier, D. R. (2017). Lippincott's illustrated reviews: Biochemistry (7th ed). Philadelphia: Wolters Kluwer.

Kumar, V., Abbas, A. K., Aster, J. C., & Robbins, S. L. (2017). Robbins basic pathology (10th ed.).
Philadelphia, PA: Elsevier Science Health Science.

Lindgren, S., & Aspegren, K. (2011). Kliniska fardigheter: informationsutbytet mellan patient och ldkare
(3:e uppl.). Lund: Studentlitteratur.

Rang, H. P., Dale, M. M., Ritter, J., Flower, R. J., & Henderson, G. (2016). Rang and Dale's pharmacology
(9" ed.). Philadelphia, PA: Elsevier Health Sciences.

Rhodes R.A & Bell D.R. (2017). Medical Physiology — Principles for Clinical Medicine (5" ed).
Philadelphia, PA: Lippincott Williams and Wilkins.

Darutover tillhandahalls kursmaterial, inklusive hanvisning till aktuella vetenskapliga publikationer pa
larplattform.
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Basvetenskap 6: Mikrobiologi och infektionsimmunologi, 7,5 hp

Allmédnna uppgifter

Kursen ges termin Termin 4

Betygsgrader Godkénd (G), underkind (U)
Utbildningsniva Grundniva

Huvudomrade Medicin

Beslutande organ Programnidmnden for ldkarprogrammet
Faststillande Kursplanen ér ej faststilld

Kursplanen géller for kurs inom lékarutbildning med planerad utbildningsstart hostterminen 2021 enligt
andring i examensordningen (SFS 2019:161).

Sarskild behorighet

Godkant betyg pé hela kurserna Basvetenskap 1 — 4 (termin 1-2). Godként betyg pd momenten: Funktion
och dysfunktion, samt Klinisk konsultation och undersékning 3 i kursen Basvetenskap 5: Funktion och
dysfunktion.

Lirandemal

Kursens larandemal relaterar till de nationella mélen for ldkarexamen i examensordningen inom hogskole-
forordningen (SFS 1993:100). Larandemal for kunskap och forstaelse ar nivaindelade enligt SOLO-
taxonomin (S2-S5) och larandemal for fardighet och formaga &r indelade enligt Millers pyramid (M3-M4).

Kunskaper och forstaelse

For godkénd kurs ska studenten kunna

e redogora for uppbyggnad, replikation och metabolism hos mikrobiologiska agens som orsakar
vanliga och viktiga infektioner, samt deras patogenicitetsmekanismer och epidemiologi (S3)

e redogora for mikroorganismers klassificering i bakterier, svampar, parasiter och virus, samt forklara
skillnaderna i deras struktur, livscykel och interaktioner med oss ménniskor (S4)

o forklara betydelsen av kroppens mikrobiota (S4)

o forklara betydelsen av kroppens immunforsvar mot mikroorganismer, inflammationsmekanismer
samt mikrobernas motdrag, s& kallad immunundation (S4)

e redogora for principer for och anvdndning av antimikrobiella likemedel och hur resistens mot dessa
kan uppkomma och spridas (S4)

e redogora for principerna for immunprofylax och de viktigaste vaccinerna (S4)

o utifran ett vetenskapligt och etiskt perspektiv resonera kring infektionssjukdomar och deras orsak,
prevention och behandling (S4)

Fardighet och formaga

For godkénd kurs ska studenten kunna

e tillimpa basala hygienrutiner i laboratoriemiljo (M4)
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e utvirdera antibiotikaresistensmonster hos in vitro-odlade bakterier (M4)

o  kritiskt granska, diskutera och skriftligt sammanfatta vetenskapliga originalartiklar (M4)
o virdera och reflektera 6ver vetenskapliga mikrobiologiska metoder (M4)

e  bidra till andra studenters ldrande genom att leda en gruppdiskussion (M4)

e beddma och utvirdera sig sjélv och medstudenter pé ett konstruktivt och pedagogiskt adekvat sétt i
relation till kursens ldrandemaél (M4)

e bemdta patienter, anhoriga, andra studenter, ldrare och personal pé ett respektfullt, empatiskt och
professionellt sétt (M3).

Forhallningssatt och varderingsformaga

For godkénd kurs ska studenten kunna

o utifrdn ett vetenskapligt och etiskt perspektiv reflektera over aktuell infektionsproblematik inom
global hilsa

e problematisera egna vérderingar, empati och ett professionellt forhallningssétt i interaktion med
patienter, nirstdende och medarbetare

e beddma sitt kunskapsbehov och ta ansvar for sin kompetensutveckling inom kunskapsomradet,
samt formulera mél for sin fortsatta utveckling med hénsyn till egen hélsa och livslangt larande.

Innehall

Kursen ér indelad i tre moment och har sin &mnesmaéssiga kdrna inom mikrobiologi och immunologi.
Klinisk integrering sker utifrdn infektionssjukdomar och genom att andra basvetenskapliga &mnen
integreras med hjélp av utvalda kliniska symptom och fynd. Vetenskaplig kompetens trdnas genom
laborativa inslag. Etiska fragestéllningar diskuteras relaterat till vaccinering, smittskydd och global hélsa.
Global hélsa berors ocksa utifran skillnader i infektionssjukdomar mellan l&nder med olika ekonomiska
forutséttningar. Larandemalen relaterar till WHO:s initiativ och FN:s globala mél f6r 2030, inkluderande
maélen for hilsa och vélbefinnande, rent vatten och sanitet, bekdmpa klimatfoérandringarna, samt
genomforande och globalt partnerskap. Formativ bedomning och aterkoppling ges i form av bastest under
TBL-modulerna samt kollegial bedomning av ett skriftligt projektarbete.

Moment 1: Symtom och fynd vid infektioner, 3,5 hp

Momentet fokuserar pa basvetenskapliga begrepp inom mikrobiologi och immunologi s& som uppbyggnad
av mikroorganismer, dess klassificering och kroppens forsvar. Detta sker genom att undervisningen
fokuserar pa symtom och fynd vid infektioner och integreras med farmakologi och global hélsa.

Moment 2: Teambaserat ldrande (TBL), 1,5 hp

Momentet innefattar integrering och tillimpning av kursens basvetenskapliga amneskunskaper,
immunologi, mikrobiologi och farmakologi, genom att studenterna i grupp arbetar kring specifika
fragestillningar. Kompetenser inom samarbete, ledarskap, pedagogik och professionalism trinas genom
aktivt deltagande i TBL-undervisningen.

Moment 3: Tillampning och integrering, 2,5 hp

Klinisk tillimpning och integrering sker under projektarbeten och vid laborationer. Momentet innehaller
undervisning i praktiska fardigheter for att vetenskapligt studera mikrobiologi samt folja grundldggande
hygienprinciper. Studenten ska inhdmta information och genomfora en skriftlig redovisning av ett valt
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omrade relaterat till begreppet global hilsa omfattande att soka och virdera vetenskaplig information om
infektioner av vikt for global hélsa.

Arbetsformer

Kursens centrala arbetsform &r teambaserat ldrande (TBL) som dr en studentaktiverande pedagogisk metod
som omfattar: (1) forberedelse genom ldrarledda aktiviteter och/eller sjdlvstudier, (2) bastest individuellt,
(3) bastest i grupp med lararledd uppfoljning, (4) tillimpning av kunskaper, (5) sjdlvvirdering och kollegial
beddmning. Dessutom ingar laborativt arbete under handledning och ett skriftligt projektarbete.

Examination

Moment 1: Symtom och fynd vid infektioner, 3,5 hp

Examination
e  Skriftlig examination (tentamen)

Obligatoriska formativa bedomningar enligt kriterier
e Beddmning av forkunskaper (digitalt prov)

Moment 2: Teambaserat ldrande (TBL), 1,5 hp

Examination
e  Strukturerad TBL-bedomning*

Obligatoriskt deltagande
e Teambaserat larande

Obligatoriska formativa bedomningar enligt kriterier
e Beddmning av professionell kompetens (TBL)
e Sjilvvirdering och kollegial bedomning (TBL)

Moment 3: Tillampning och integrering, 2,5 hp
Examination
e  Praktisk examination (laboration om antibiotikaresistens)

o  Skriftlig inlimningsuppgift (reflektionsuppgift om global hilsa)
e  Skriftlig inldimningsuppgift (laborationsrapport)

Obligatoriskt deltagande
e Laborationer

**) Strukturerad TBL-beddmning innebdr summativ bedomning utifran formativt underlag fran TBL.
Underlaget utgdrs av multipla formativa sjélvvérderingar, kollegial beddmning samt lararbedomning av
professionell kompetens med stod av bedomningskriterier for TBL.

Professionellt deltagande i kursens obligatorier utgor del av kursens examination. Examinator bedémer om
och i sé fall hur franvaro fran obligatoriska utbildningsinslag kan tas igen. Innan studenten deltagit i de
obligatoriska utbildningsinslagen eller tagit igen frdnvaro i enlighet med examinators anvisningar kan inte
studieresultaten slutrapporteras. Franvaro fran ett obligatoriskt utbildningsinslag kan innebéra att den
studerande inte kan ta igen tillfallet forrédn nésta gdng kursen ges.
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Student som ¢j dr godkind efter ordinarie examinationstillfélle har rétt att delta vid ytterligare fem
examinationstillfillen. Om studenten genomfort sex underkinda tentamina/prov ges inte nagot ytterligare
examinationstillfdlle. Som examinationstillfille rdknas de ganger studenten deltagit i ett och samma prov.
Inldmning av blank skrivning rdknas som examinationstillfille. Examinationstillfille till vilket studenten
anmalt sig men inte deltagit rdknas inte som examinationstillfélle.

Om det foreligger sérskilda skél, eller behov av anpassning for student med funktionsnedséttning far
examinator fatta beslut om att frangé kursplanens foreskrifter om examinationsform, antal examinations-
tillfallen, mojlighet till komplettering eller undantag fran obligatoriska utbildningsmoment, m.m. Innehall
och larandemal samt nivan pa forvintade fardigheter, kunskaper och férmagor far inte dndras, tas bort eller
sdnkas.

Ovriga foreskrifter

Undervisningssprak

Undervisningsspraket ar svenska men undervisning pa engelska kan forekomma. Svensk och engelsk
litteratur anviands i kursen.

E-portfolj
Fo6ljande dokument fran kursen ska sparas i studentens personliga e-portfolj:

Bedomning av professionell kompetens (TBL)

Sjalvvérdering och kollegial bedomning (TBL)

Strukturerad TBL-bedémning

Skriftlig inlimningsuppgift (reflektionsuppgift om global hilsa)
Sjélvvérdering och individuell handlingsplan

Kursvdrdering

Kursutvirdering genomfors enligt Karolinska Institutets riktlinjer.

Rekommenderad litteratur och dvriga laromedel

Brauner, A., Arvidson, S., Blomberg, J., Castor, B., Falk, K., Kérre, K., ... Thelestam, M.
(2015). Medicinsk mikrobiologi & immunologi (1. uppl.). Lund: Studentlitteratur. (Kommer ny
utgava 2020)

Murray, P. R., & Rosenthal, Ken S ; Pfaller, Michael A. (2013). Medical microbiology (7th ed.).
Philadelphia, PA: Elsevier Saunders.

Darutover tillhandahalls kursmaterial, inklusive hdnvisning till aktuella vetenskapliga publikationer pa
larplattform.
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Medicinsk diagnostik med basvetenskaplig integrering, 22,5 hp

Allmédnna uppgifter

Kursen ges termin Termin 4

Betygsgrader Godkénd (G), underkind (U)
Utbildningsniva Grundniva

Huvudomrade Medicin

Beslutande organ Programnidmnden for ldkarprogrammet
Faststillande Kursplanen ér ej faststilld

Kursplanen géller for kurs inom lékarutbildning med planerad utbildningsstart hostterminen 2021 enligt
andring i1 examensordningen (SFS 2019:161).

Sarskild behorighet

Godkaint betyg pé hela kurserna Basvetenskap 1 — 4 (termin 1-2). Godként betyg pd momenten: Funktion
och dysfunktion, samt Klinisk konsultation och undersékning 3 i kursen Basvetenskap 5: Funktion och
dysfunktion.

Student som underkénts pa verksamhetsforlagd utbildning (VFU)/motsvarande till foljd av att studenten
visat sé allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhallningssétt att patientsdkerheten eller
patienternas fortroende for sjukvarden riskerats, dr behorig till nytt VFU-tillfalle forst nir den individuella
handlingsplanen har fullf6ljts.

Lirandemal

Kursens larandemal relaterar till de nationella mélen for ldkarexamen i examensordningen inom hogskole-
forordningen (SFS 1993:100). Larandemal for kunskap och forstaelse ar nivaindelade enligt SOLO-
taxonomin (S2-S5) och larandemal for fardighet och formaga ar indelade enligt Millers pyramid (M3-M4).

Kunskaper och forstaelse

For godkénd kurs ska studenten kunna

e redogora for grundlidggande fysiologiska och patofysiologiska mekanismer for att forklara vanliga
sjukdomstillstdnd, kliniska fynd och hur denna kunskap anvinds i diagnostiska undersékningar (S4)

e redogora for principerna for klinisk utredning av symtom och fynd vid vanliga, allvarliga och akuta
tillstand, samt for val av kliniska, kemiska, mikrobiologiska, immunologiska, genetiska,
farmakologiska, fysiologiska samt bilddiagnostiska undersdokningsmetoder (S3)

e motivera val, tolkning och slutsatser av diagnostiska undersdkningar baserat pa basvetenskapliga
forklaringsmodeller (S4)

e redogora for indikationer, kontraindikationer, genomforande samt begransningar och felkéllor for
ovan nidmnda undersdkningar (S3)

e ur ett globalt perspektiv resonera om hur tillgangen pé biokemiska och bilddiagnostiska metoder
beroende ekonomiska forutsittningar i olika vardkontexter kan paverka relationen mellan
anvindningen av dessa undersokningar i relation till anamnes och status i den diagnostiska
processen (S3)
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forklara vikten av att anvidnda en systematisk ansats i insamling och tolkning av anamnes och
statusfynd i den differentialdiagnostiska tankeprocessen, samt hur kognitiva bias annars kan leda till
diagnostiska misstag (S4)

redogora for den normala psykologiska, neurologiska och sociala utvecklingen i ett livsperspektiv i
relation till hdlsa och sjukdom (S3)

redogora for de vanligaste psykopatologiska avvikelserna samt for normalpsykologiska reaktioner
av betydelse inom medicinsk diagnostik (S3)

redogora for psykologiska, kulturella/sociala och kognitiva hinder i kommunikation med patienten
(S3)

redogora for lagar som styr handhavandet av den ddda kroppen, hur en klinisk obduktion utférs och
rutiner vid dodsfall (S3)

redogora for gransdragningen mellan klinisk obduktion och réttsmedicinsk obduktion (S3)

forklara vilka medicinska fragestéllningar som kan besvaras med diagnostiska undersdkningar och
redogora for hur man utfor dessa (S4)

redogora for forekomsten av véld i ndra relationer och dess paverkan pa hilsan samt relevanta lagar
och forordningar (S3)

beskriva den egna och andras professioners kompetenser och roller i ett team och svarigheter och
vinster med interprofessionell kommunikation och samverkan (S4).

Fardighet och formaga

For godkénd kurs ska studenten kunna

anvinda ett personcentrerat arbetssitt utgdende ifran konsultationens tre delar for att klarldgga
patientens besoksorsak, stilla adekvata, riktade fragor utifrdn symtombild, sékerstélla informations-
overforing, samt forklara och motivera fragor som stills, undersokningsmoment och statusfynd
(M3)

utfora en adekvat strukturerad statusundersokning med beaktande av hygienregler och patientens
integritet (M3)

prioritera och motivera differentialdiagnoser med beaktande av vanliga, allvarliga och akut
behandlingskravande tillstand och basera vald prelimindrdiagnos pa resultaten av den riktade
anamnesen, status och valda diagnostiska undersdkningar samt motivera valet med
basvetenskapliga och patofysiologiska forklaringsmodeller (M3)

med hjélp av anamnes, status och skriftlig patientinformation identifiera riskfaktorer for framtida
sjukdom sa som vald i néra relationer, beteende, arftlighet, arbets- och miljomedicinska bakgrunds-
faktorer (M3)

inhdmta information fran ett patientmdte samt korrekt dokumentera relevanta uppgifter i patient-
journal (M3)

ordinera och ta relevanta kliniska prov med korrekt provtagningsteknik, samt skriva korrekt remiss
for bestdllning av relevanta diagnostiska undersokningar (M3)

skriva remiss for histopatologisk undersékning av vivnadsprov och i denna sammanfatta relevant
information och formulera en adekvat fragestéllning for undersdkningen (M3)

registrera och tolka EKG, utfora blodtrycks- och ankeltryckmitning samt spirometri (M3)

utifrén patientens behov och forutsittningar kunna informera om valda diagnostiska
undersokningar, genomforande och resultat (M3)
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e ge muntlig strukturerad rapport till hilso- och sjukvardspersonal (M3)

e visa forméga att arbeta i grupp bade vid seminarier, laborationer, statusdvningar och patientmdten
och att ta ett aktivt ansvar for sitt och andra studenters ldrande (M4)

e  bidra till andra studenters ldrande genom att planera och leda en gruppdiskussion (M4)

e beddma och utvirdera sig sjdlv och medstudenter pé ett konstruktivt och pedagogiskt adekvat sétt i
relation till kursens ldrandemaél (M4)

e informera om underliggande fysiologiska och patofysiologiska mekanismer bakom kliniska och
diagnostiska fynd, med sprak anpassat for patienter respektive for professionell kommunikation
(M4)

o utifran ett kritiskt och vetenskapligt baserat forhallningssétt tolka och virdera olika méatvariabler
(S4)

o utifran ett kliniskt och basvetenskapligt forhéllningssétt resonera kring samband mellan symtom
och fynd och mojliga differentialdiagnoser ur ett helhetsperspektiv (S4)

e bemdta patienter, anhdriga, andra studenter, larare och personal pa ett respektfullt, empatiskt och
professionellt sitt (M3).

Varderingsformaga och forhallningssatt

For godkénd kurs ska studenten kunna

e uppvisa formaga till reflektion och sjilvinsikt, i synnerhet i samband med méten med lidande och
dod

e problematisera egna vérderingar, empati och ett professionellt forhallningssétt i interaktion med
patienter, nirstdende och medarbetare

e bedoma sitt kunskapsbehov och ta ansvar for sin kompetensutveckling inom kunskapsomradet,
samt formulera mal for sin fortsatta utveckling med hansyn till egen hélsa och livslangt ldrande.

Innehall

Under kursen integreras omraden som é&r viktiga for grundldggande klinisk diagnostik. I detta ingar
patientmdten varvid anamnes och statusundersokningar trdnas. Kursen utgér fran en allmén intern-
medicinsk arena, men inbegriper dven omraden som psykologi och psykiatri, klinisk mikrobiologi,
immunologi, patologi, fysiologi, kemi samt radiologi. Studenterna utvecklar sin professionella kompetens
genom strukturerad kommunikationstréning, teamarbete under seminarier, gruppdvningar och patientméten
under VIL och VFU.

Tillgangen pa biokemiska och bilddiagnostiska metoder &r kopplat till ekonomiska forutsittningar och
varierar stort i véirlden, darfor fAr anamnes och status olika vikt i olika kontexter. Kursen belyser ur ett
globalt perspektiv hur anamnes och status far relativt storre betydelse vid diagnostik av sjukdom da de
ekonomiska forutsdttningarna dr simre och ger studenterna perspektiv pa var egen hogteknologiska
sjukvard. Studenterna trénar att prata om levnadsvanor och utvecklar ett hdlsoframjande forhallningssétt
under anamnestagning for inhdmtande av information om fysisk aktivitet, alkoholkonsumtion, matvanor
och tobaksbruk. Basvetenskap integreras i kliniska laborationer och vningar genom hela kursen inklusive
under VFU, men ar huvudfokus under de integrerade seminarierna samt vid den skriftliga slut-
examinationen och OSCE. Dir knyts basvetenskaplig och klinisk kompetens ihop for att ge en bredare och
djupare forstaelse av vad studenten har lért sig. Vetenskaplig kompetens uppnés genom granskning av
vetenskapliga artiklar (journal club) med translationellt (basvetenskaplig metodik som forklarar kliniskt
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sjukdomstillstdnd/behandling) innehall som del av ett integrerat seminarium under moment fem. Formativ
beddmning och aterkoppling ges kontinuerligt pa praktiska ldrandemoment i samband med undervisning i
mindre grupper.

Kursen dr indelad i fem moment:

Moment 1: Kliniska diagnostiska metoder, 5,5 hp

Den forsta delen av momentet fokuserar pa diagnostiska undersokningsmetoder inom klinisk kemi, klinisk
fysiologi, radiologi och klinisk patologi/cytologi. Studenterna ges mdjlighet till praktisk fardighetstrining i
diagnostiska metoder genom laborationer, demonstrationer av undersokningsmetoder samt mdjlighet att
Ova praktiska moment inom respektive deldmne. Den andra delen av momentet behandlar klinisk
mikrobiologi, klinisk immunologi och transfusionsmedicin.

Moment 2: Klinisk konsultation och undersdkning 4, 7 hp

Momentet har fokus pd anamnes, status och differentialdiagnostiskt resonemang utifrdn symtom och fynd.
Teoretisk undervisning utgar fran funktionssystem och symtom och fynd inom dessa. Studenten tranar pa
att ta en riktad anamnes utifrdn symtombild och bakgrund, att utféra en relevant strukturerad somatisk och
oversiktlig psykiatrisk statusundersokning, samt att gora en inskrivningsjournal. Studenterna far dven 6va
pé att komma fram till rimliga differentialdiagnoser utifran vad som framkommit i anamnes, status och
diagnostik. Momentet innehaller &ven medicinsk psykologi och kommunikationstréning i simulerad miljo.

Moment 3: Verksamhetsforlagd utbildning i primarvard, 1,5 hp

Momentet innefattar en veckas sammanhallen verksamhetsforlagd utbildning (VFU) i priméarvard varvid
studenten under handledning triaffar patienter i samband med ldkarens mottagningsarbete. Fokus under
studentens VFU ir att trdna ett personcentrerat arbetssétt i patientmotet. Under momentet trdnas dven arbete
i team med andra véardprofessioner.

Moment 4: Teambaserat ldrande (TBL), 2,5 hp

Momentet innefattar integrering och tillimpning inom omradena klinisk kemi, klinisk fysiologi, radiologi,
klinisk patologi/cytologi, klinisk mikrobiologi, klinisk immunologi, allménmedicin och transfusions-
medicin, genom att studenterna i grupp arbetar kring specifika fragestillningar. Generiska kompetenser
inom samarbete, ledarskap, pedagogik och professionalism tridnas genom aktivt deltagande i TBL-
undervisningen.

Moment 5: Tillaimpning och basvetenskaplig integrering, 6 hp

I detta moment kopplas basvetenskap och kliniska kunskaper ihop genom integrerade seminarier.
Studenterna redogdr utifran kliniska fall for hur underliggande fysiologiska och patofysiologiska samband
ger upphov till normala respektive sjukliga fenotyper. Farmakologiska principer, omgivnings- och
genetiska faktorer integreras. For att belysa att adaptation och maladaptation ofta utgér fran samma
endogena signalsystem jamfors normala och sjukdomsframkallande mekanismer. Momentet avslutas med
en integrerande skriftlig examination som syftar till att fora samman grundlédggande fysiologiska och
patofysiologiska mekanismer i ett kliniskt perspektiv. Utgangspunkten dr innehallet i de forsta fyra
terminerna pa lakarprogrammet.

I momentet ingar dven mentorprogrammet vars innehéall integreras med 6vrig undervisning under kursen.
Mentorprogrammet utgar frin CanMEDS kompetensramverk som identifierar och beskriver de
professionella formagor och den kompetens som ldkaren behover for att kunna méta patient och
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nérstdendes behov samt samhillets och hilso-och sjukvérdens krav. Mentorprogrammet ska stodja
studentens professionella utveckling genom att denne, tillsammans med mentorn, ges tillfille till medveten
reflektion kring sin egen utveckling i relation till utbildningens ldrandemal, dokumenterad prestation i e-
portfoljen och den professionella rollen som lékare.

Arbetsformer

Kursens centrala arbetsform &r teambaserat ldrande (TBL) som &r en studentaktiverande pedagogisk metod
som omfattar: (1) forberedelse genom ldrarledda aktiviteter och/eller sjdlvstudier, (2) bastest individuellt,
(3) bastest i grupp med lararledd uppf6ljning, (4) tillimpning av kunskaper, (5) samt sjdlvvarderingar och
kollegial bedomning enligt strukturerad mall. Utover detta har undervisningen tonvikt pa verksamhets-
integrerat ldrande (VIL) forlagd till sjukhus och en veckas VFU forlagd till primérvarden.

Examination

Moment 1: Kliniska diagnostiska metoder, 5,5 hp

Examination
e  Tva skriftliga examinationer (tentamina)
e Muntlig examination i patologi

Obligatoriskt deltagande
e  Momentintroduktion
e Seminarier (patientdemonstrationer och undersokningstekniker)
e Demonstration av klinisk obduktion med efterfoljande reflektion

Moment 2: Klinisk konsultation och undersdkning 4, 7 hp
Examination

e Beddmning av sit-in
Obligatoriskt deltagande

e  Statusdvningar

Obligatoriska formativa bedomningar enligt kriterier
e Formativa bedémningar av sit-in

Moment 3: Verksamhetsforlagd utbildning i primarvard, 1,5 hp

Examination
e Momentets examination utgdrs av professionellt deltagande i momentets obligatorier

Obligatoriskt deltagande
e Verksamhetsintegrerad och verksamhetsforlagd utbildning

Obligatoriska formativa bedémningar enligt kriterier
o  Skriftlig inlimningsuppgift (reflektionsuppgift (IPL) om andra professioner)
e Beddmning i VFU

Moment 4: Teambaserat ldrande (TBL), 2,5 hp

Examination
e  Strukturerad TBL-bedomning*
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Obligatoriskt deltagande
e Teambaserat larande

Obligatoriska formativa bedomningar enligt kriterier
e Beddmning av professionell kompetens (TBL)
o Sjilvvirdering och kollegial bedomning (TBL)

Moment 5: Tillampning och basvetenskaplig integrering, 6 hp

Examinationer
e Integrerad skriftlig examination (baserad pa kunskaper fran termin 1-4)
e Integrerad OSCE (tillimpning av fardigheter frdn termin 1-4)
e Portfoljexamination (se Ovriga foreskrifier)

Obligatoriskt deltagande
e Rittningsseminarier efter integrerad skriftlig examination
e  Mentorprogrammet
e Journal club

Obligatoriska formativa bedomningar enligt kriterier
e  Sjdlvvirdering och individuell handlingsplan (Mentorprogrammet)

*) Strukturerad TBL-beddmning innebir summativ bedémning utifrén formativt underlag fran TBL.
Underlaget utgdrs av multipla formativa sjélvvérderingar, kollegial beddmning samt lararbedomning av
professionell kompetens med stod av bedomningskriterier for TBL.

Professionellt deltagande i kursens obligatorier utgdr del av kursens examination. Examinator bedomer om
och i sé fall hur franvaro fran obligatoriska utbildningsinslag kan tas igen. Innan studenten deltagit i de
obligatoriska utbildningsinslagen eller tagit igen frénvaro i enlighet med examinators anvisningar kan inte
studieresultaten slutrapporteras. Franvaro fran ett obligatoriskt utbildningsinslag kan innebéra att den
studerande inte kan ta igen tillfallet forrédn nésta gdng kursen ges.

Examinator kan med omedelbar verkan avbryta en students verksamhetsforlagda utbildning (VFU) eller
motsvarande om studenten visar sddana allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhallningssétt att
patientsikerheten eller patienternas fortroende for sjukvarden riskeras. Nar VFU avbryts pa detta sitt
innebér det att studenten underkénns pa aktuellt moment och att ett VFU-tillfélle ar forbrukat. I sddana fall
ska en individuell handlingsplan upprittas, dir det framgar vilka aktiviteter och kunskapskontroller som
krdvs innan studenten ges mojlighet till nytt VFU-tillfélle pa denna kurs.

Student som ej dr godkénd efter ordinarie examinationstillfille har rétt att delta vid ytterligare fem
examinationstillfillen. Om studenten genomfort sex underkinda tentamina/prov ges inte nagot ytterligare
examinationstillfille. Som examinationstillfélle rdknas de ganger studenten deltagit i ett och samma prov.
Inldmning av blank skrivning rdknas som examinationstillfalle. Examinationstillfalle till vilket studenten
anmaélt sig men inte deltagit rdknas inte som examinationstillfalle.

Om det foreligger sérskilda skél, eller behov av anpassning for student med funktionsnedséttning far
examinator fatta beslut om att franga kursplanens foreskrifter om examinationsform, antal examinations-
tillfallen, mojlighet till komplettering eller undantag fran obligatoriska utbildningsmoment, m.m. Innehall
och larandemal samt nivéan pa forvintade fardigheter, kunskaper och formagor far inte &ndras, tas bort eller
sénkas.
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Ovriga foreskrifter

Undervisningssprak

Undervisningsspréket dr svenska men undervisning pa engelska kan forekomma. Svensk och engelsk
litteratur anvénds i kursen.

E-portfolj
Fo6ljande dokument fran kursen ska sparas i studentens personliga e-portfolj:

Formativa och summativa beddmningar av sit-in

Bedomning i VFU

Beddmning av professionell kompetens (TBL)

Sjalvvirdering och kollegial bedomning (TBL)

Strukturerad TBL-beddmning

Reflektionsuppgift inom IPL

OSCE (resultat och aterkoppling)

Sjalvvirdering och individuell handlingsplan (mentorprogrammet)

Studenten samlar under utbildningen dokumentation kring sitt larande i forhallande till lirandemalen i sin
e-portfolj. Vilket underlag som ska sparas i e-portfoljen framgér av respektive kursplan. Summativ
beddmning och examination av portfoljens innehall sker vid tre tillfallen under utbildningen: termin 4, 9
och 12. Examinationen innebér att studenten reflekterar 6ver sitt ldrande utifran angivna kriterier.
Studentens reflektion samt relevanta delar ur portf6ljen bedoms av larare med &mneskompetens och
examineras av examinator.

Kursvardering

Kursutvérdering genomfors enligt Karolinska Institutets riktlinjer.

Rekommenderad litteratur och dvriga laromedel

Berglund, G., Abrahamsson, H., & Wilhelmsson, J. (20006). Internmedicin (4:e uppl.) Stockholm: Liber.

Brauer, K., Jorfeldt, L., & Pahlm, O. (2003). Det kliniska arbetsprovet (2:a upp.). Lund: Studentlitteratur;
Uppsala: Svensk forening for klinisk fysiologi.

Brauner, A. (2015). Medicinsk mikrobiologi & immunologi. Lund: Studentlitteratur

Dahlstrom, U., Kechagias, S., Stenke, L. (2018). Internmedicin (Med.) (6:¢ upplagan). Liber.

Epstein, O. (2008). Clinical examination (4th ed.). Edinburgh: Mosby.

Hedenstierna, G., Hedenstrom, H., & Backlund, L. (2000). Lungfysiologi och diagnostik vid lungsjukdom.
Lund: Studentlitteratur.

Jern, S., & Jern, H. (2012). Klinisk EKG-diagnostik 2.0. (2:a upplagan). Sverker Jern utbildning.

Jobestrand, T., & Rosfors, S. (2002). Klinisk fysiologisk kérldiagnostik. Lund: Studentlitteratur; Uppsala:
Svensk forening for klinisk fysiologi.

Jonson, B., & Wollmer, P. (2011). Klinisk fysiologi: med nuklearmedicin och klinisk neurofysiologi (3:e
uppl.). Stockholm: Liber.

Lindgren, S., Engstrom-Laurent, A., Karason, K., Tiensuu Janson, E. (2017). Medicin (2:a upplagan).
Studentlitteratur.

Lindgren, S., & Aspegren, K. (2011). Kliniska firdigheter: informationsutbytet mellan patient och likare
(3:e uppl.). Lund: Studentlitteratur

Lund-Engloff, D., & Lowbeer, C. (2014). Klinisk kemi kortfattad analystolkning. Lund: Studentlitteratur.
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Macleod, J., Douglas, G., Nicol, F., & Robertson, C. (2005). Macleod's clinical examination Clinical
examination (11th ed.) Edinburgh: Elsevier Churchill Livingstone.

Murray, P., Rosenthal, K. S., & Pfaller, M. A. (2012). Medical microbiology (7th ed.) Philadelphia:
Elsevier Saunders

Nilsson-Ehle, P., Berggren Soderlund, M., Theodorsson, E., Becker, C., & Laurell, C-B. (2012). Laurells
Klinisk kemi i praktisk medicin (9:e uppl.). Lund: Studentlitteratur

Olsson, A. (20006). Ekokardiografi (2:a uppl.). Stockholm: Ultraview

Orient, J. M., & Sapira, J. D. (2000). Sapira's art & science of bedside diagnosis. Philadelphia, PA:
Lippincott Williams & Wilkins, cop.

Pendleton, D., Fredenberg, S., Grundberg, T., Hedén, B., & Westlund, P. (1994). Konsultationen:
kommunikation mellan likare och patient. Lund: Studentlitteratur.

Riksdagen: Lag (1995:832) om obduktion m.m. https://www.riksdagen.se/sv/dokument-
lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/lag-1995832-om-obduktion-mm_sfs-1995-832

1177 Vardguiden Om obduktion. https://www.1177.se/Stockholm/sa-fungerar-varden/anhorig---
narstaende/nar-nagon-har-dott/obduktion/

Darutover tillhandahalls kursmaterial, inklusive hdnvisning till aktuella vetenskapliga publikationer, pa
larplattform.
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Klinisk medicin 1: Invartesmedicinsk inriktning, 30 hp

Allmédnna uppgifter

Kursen ges termin Termin 5

Betygsgrader Godkénd (G), underkind (U)
Utbildningsniva Grundniva

Huvudomrade Medicin

Beslutande organ Programnidmnden for ldkarprogrammet
Faststillande Kursplanen ér ej faststilld

Kursplanen géller for kurs inom lékarutbildning med planerad utbildningsstart hostterminen 2021 enligt
andring i examensordningen (SFS 2019:161).

Sarskild behorighet

Godkant betyg pé hela kurserna Basvetenskap 1 — 6 (termin 1-3). Godként betyg paA momentet Klinisk
konsultation och undersékning 4 i kursen Medicinsk diagnostik med basvetenskaplig integrering (termin 4).

Student som underkénts pa verksamhetsforlagd utbildning (VFU)/motsvarande till foljd av att studenten
visat sa allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhallningssétt att patientsdkerheten eller
patienternas fortroende for sjukvarden riskerats, dr behorig till nytt VFU-tillfdlle forst nir den individuella
handlingsplanen har fullfoljts.

Lirandemal

Kursens larandemal relaterar till de nationella méalen for lakarexamen i examensordningen inom hogskole-
forordningen (SFS 1993:100). Larandemal for kunskap och forstaelse ar nivaindelade enligt SOLO-
taxonomin (S2-S5) och larandemal for fardighet och formaga ar indelade enligt Millers pyramid (M3-M4).

Kunskap och férstaelse

For godkénd kurs ska studenten inom akut och specialitetsinriktad invértesmedicin kunna

e redogora for symtom och kliniska fynd vid vanliga, akuta och allvarliga sjukdomstillstdnd samt
forklara sjukdomsorsaker inklusive eventuella genetiska och miljomassiga orsaker (S4)

e resonera differentialdiagnostiskt, motivera och rekommendera handlédggning och behandling samt
identifiera behov av vardniva for vanliga, akuta och allvarliga tillstand genom att tillimpa
basvetenskapliga och patofysiologiska forklaringsmodeller samt gillande evidensbaserade
riktlinjer (S4)

o med ett vetenskapligt forhallningsséatt forklara val av klinisk diagnostiska metoder,
undersokningsutforande och tolkning, samt véirdera metodernas mojligheter och begransningar
inom ovan angivna omraden (S4)

o med ett vetenskapligt forhallningssétt forklara val av terapeutiska metoder inom de ovan angivna
amnesomradena, samt vdrdera sdkerhetsaspekter, foljsamhet till behandling och risker for
lakemedelsinteraktioner (S3)
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utifrn vetenskapligt underlag diskutera samband mellan ohélsa och levnadsvanor,
levnadsvaneforiandring pé individniva (S4) respektive val av hilsofrdmjande insatser i relation till
jamlik hélsa ur ett befolkningsperspektiv nationellt och globalt (S3)

redogora for viktiga aspekter att beakta vid vard och omsorg i hemmet samt forstd betydelsen av
att virdera den psykosociala situationen och vikten av ett personcentrerat forhallningssétt (S3)

beskriva de olika professionernas kompetenser och roller i ett vardteam samt reflektera dver
betydelsen av interprofessionell samverkan for vardens kvalitet (S4)

reflektera 6ver och jaimfora allmdnmedicinska respektive specialistvardsaspekter pa
omhéndertagande av patienter med vanliga folksjukdomar (S3)

utifrn vetenskapligt underlag diskutera samband mellan levnadsvanor, levnadsvaneforandring pa
individniva respektive val av hélsofrdmjande insatser i relation till jimlik hélsa ur ett
befolkningsperspektiv nationellt och globalt (S4)

beskriva vardnivéer, ansvarsfordelning mellan stat, regioner och kommuner, samt rutiner for
remisser, vardplanering, rehabilitering samt vardorganisation inom for kursen relevanta
vardomraden (S3)

reflektera 6ver hur kon, genus, alder, psykosociala faktorer, funktionsvariationer, HBTQ+,
geografisk och kulturell bakgrund kan péverka hilsa och sjukvard, samt 6ver lika villkor och
jamlik vard (S3)

utifran ett vanligt, allvarligt eller farligt sjukdomstillstdnd analysera beslutsunderlaget for val av
diagnostik och behandling i form av géllande riktlinjer, evidens och beprovad erfarenhet samt
identifiera behov av ytterligare forskning (S4)

reflektera 6ver hur gruppdynamiska processer, ledarskapsteorier och verktyg paverkar samarbete,
ledarskap och patientsékerhet (S4)

redogodra for grundldggande pedagogiska principer for klinisk handledning och aterkoppling pa
prestation (S3)

resonera kring etiska principer och nyttoeffekter i relation till kostnad vid patientinsatser i hilso-
och sjukvérden (S4).

Fardighet och formaga

For godkénd kurs ska studenten inom akut och specialitetsinriktad invartesmedicin kunna

inhdmta spontananamnes och riktad anamnes och genomfora relevant statusundersokning med ett
personcentrerat arbetssitt, anpassat efter den aktuella situationen och med kénslighet for sérskilda
behov (M3)

redogora for sitt kliniska diagnostiska resonemang och motivera arbetsdiagnos bland relevanta
differentialdiagnoser baserat pa basvetenskapliga och patofysiologiska forklaringsmodeller (M3)

upprétta en initial utredningsplan for vanliga, akuta och allvarliga sjukdomstillstind inom de ovan
angivna omradena (M3)

formulera en initial dtgérdsplan och genomfora behandling, inklusive resonemang kring
utredningsresultatens tillforlitlighet i relation till metodens egenskaper och begrénsningar (M3)

diskutera utredningsresultat med patienten, formulera atgérdsplan och uppfoljning samt foresla
farmakologisk eller icke-farmakologisk behandling i samrad med patienten (M3)

identifiera behov av och initiera eller hdnvisa vidare for preventiva och behandlande atgérder
baserat pa evidens och med avseende pa aktuellt tillstdnd, anpassat efter patientens och nérstdendes
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behov, kulturella och psykosociala forutséttningar, grad av hilsolitteracitet, samt med frimjande av
patientens tillit och tilltro till sin forméga (M3)

e genomfora allménna medicinska procedurer pé ett patientsékert sitt sésom sétta vends infart,
utfora arteriell punktion, hélla fria luftvigar med enkla handgrepp, utfora ledpunktion, utfora basal
och sjukvards-HLR, konstatera dodsfall, sjalvstindigt koppla och tolka EKG, samt tolka
arbetsprov, perifer kdrlundersokning respektive spirometri (M3)

e urskilja och prioritera patienter med allvarliga tillstdnd i behov av akut vard och genomfora ett
primért omhéindertagande (M3)

e anvinda digitala verktyg for att inhdmta information samt korrekt dokumentera patientrelaterade
uppgifter i elektronisk patientjournal, ordinera och forskriva likemedel, i intyg och remisser med
beaktande av relevanta lagar, forfattningar och etiska principer (M3)

e taen aktiv (ledar)roll i interprofessionella team kring patienter samt kommunicera
patientinformation inom hélso- och sjukvarden (M4)

e  Dbidra till sikerhetskultur inom varden genom att kunna identifiera tillbud, risk eller negativ
héndelse med beaktande av relevanta lagar, forfattningar och etiska principer (M3)

e bidra till andra studenters lirande genom att aktivt delta i gruppdiskussioner och anvinda
beddmning och aterkoppling som verktyg for lirande mellan studenter (M4)

e bemdta patienter, anhdriga, andra studenter, larare och personal pa ett respektfullt, empatiskt och
professionellt sitt med beaktande av principer for lika villkor och jamlik vard avseende t.ex.
funktionshinder, genus, HBTQ+, geografisk och kulturell bakgrund (M4).

Forhallningssatt och varderingsformaga

For godkénd kurs ska studenten kunna

e utifrdn vetenskapligt underlag virdera samband mellan ohélsa och levnadsvanor samt val av hilso-
frimjande insatser i relation till jamlik hdlsa ur ett befolkningsperspektiv nationellt och globalt

e problematisera egna vérderingar, empati och ett professionellt forhallningssétt i interaktion med
patienter, nirstdende och medarbetare

e beddma sitt behov av, och ta ansvar for, sin kompetensutveckling inom kunskapsomradet inklusive
att formulera mal for sin fortsatta utveckling med hénsyn till egen hélsa och livslangt ldrande.

Innehall

Kursen bygger pa basvetenskapliga och kliniska kunskaper samt fardigheter och forhallningssétt fran
tidigare kurser. Kursen har dels fokus pé att utveckla klinisk och professionell kompetens att verka som
lakare i ett vardteam och dels att utveckla kliniska kunskaper och forstaelse, fardigheter och forméagor
genom att ta anamnes, undersoka, prioritera, resonera differentialdiagnostiskt, diagnostisera och basalt
handlégga vanliga, akuta och allvarliga tillstdind inom invértesmedicinska omraden sdsom akutmedicin,
angiologi, endokrinologi, gastroenterologi och hepatologi, hematologi inklusive hemostas och blodning,
kardiologi, lungmedicin, njurmedicin samt reumatologi inklusive inflammatoriska systemsjukdomar, samt
klinisk farmakologi. Allmdnmedicinska respektive globala perspektiv och tillimpning av radiologiska och
klinisk fysiologiska undersdkningar belyses inom samtliga dessa omraden. Integration sker ocksa med
kirurgiska omraden, neurologi, onkologi och beteendevetenskaper, samt med de basvetenskapliga
disciplinerna fysiologi och patologi, nér s dr motiverat. Under kursen trdnas dven professionell kompetens
for att utdva ldkarrollen bade i patientméten och i kliniska interprofessionella vardteam, bland annat genom
simuleringstridning i kommunikation och konflikthantering.
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Kursen dr indelad i sju moment:

Moment 1: Akuta invartesmedicinska tillstand, 1,5 hp

Momentet omfattar diagnostik och primért omhéndertagande av akuta tillstind inom omradena angiologi,
endokrinologi, gastroenterologi och hepatologi, hematologi inklusive hemostas och blédning, kardiologi,
lungmedicin och allergologi, njurmedicin, reumatologi inklusive inflammatoriska systemsjukdomar, samt
allmédnmedicinska perspektiv som é&r relevanta inom de aktuella omradena. Undervisningen innefattar bade
teori och praktiska dvningar inklusive simulering. Studenten trénar grundlidggande kommunikativa
fardigheter 1 akuta situationer, liksom diagnostiska resonemang och handldggning av akuta, vanliga och
allvarliga tillstdnd inom de ovan angivna omradena och i skillnader och likheter mellan olika sjukvérds-
kontexter lokalt och globalt diskuteras. Fokus ligger pé differentialdiagnostiskt tinkande och besluts-
fattande inklusive indikationer for och tolkning av klinisk fysiologiska och radiologiska undersdkningar
relaterade till symtom och fynd inom ovanstdende omraden.

Moment 2: Kardiologi och lungmedicin, 3 hp

Kliniska kunskaper integreras med formaga att tillimpa relevanta basvetenskapliga inklusive
patofysiologiska resonemang. Under momentet trinar studenten sig att tillimpa redskap for prevention,
differentialdiagnostik, basal utredning, handlaggning och behandling av symtom och fynd vid vanliga,
akuta och allvarliga sjukdomstillstdnd inom omradena kardiologi, hemostas, samt inom lungsjukdomar
inklusive allergologi. I traning av de diagnostiska och terapeutiska resonemangen ingér beaktande av
eventuell genetisk orsak, prioritering och virdering av vinst och risk samt tolkning av laborativa, klinisk
fysiologiska och radiologiska undersdkningar. Under momentet belyses allmdnmedicinska perspektiv inom
respektive &mnesomrade.

Moment 3: Hematologi, gastroenterologi och hepatologi, 2 hp

Teoretiska och kliniska kunskaper integreras med forméga att tillimpa relevanta basvetenskapliga inklusive
patofysiologiska resonemang for prevention, differentialdiagnostik, basal utredning och handlaggning och
basal behandling av symtom och fynd vid vanliga, akuta och allvarliga hematologiska och
gastroenterologiska tillstdnd. I de diagnostiska och terapeutiska resonemangen ingar prioritering och
véardering av vinst och risk, samt tolkning av, laborativa, klinisk fysiologiska och radiologiska
undersokningar. Under momentet belyses allmdnmedicinska perspektiv inom respektive &mnesomrade.

Moment 4: Endokrinologi, njurmedicin och reumatologi, 4 hp

Teoretiska och kliniska kunskaper integreras med forméga att tillimpa relevanta basvetenskapliga inklusive
patofysiologiska resonemang. Momentet tillhandahéller redskap for prevention, differentialdiagnostik,
basal utredning och handldggning av symtom och fynd vid vanliga, akuta och allvarliga tillstdind inom
endokrinologi, njurmedicin, reumatologi inklusive inflammatoriska systemsjukdomar. Innehallet belyses
dven utifran ett allmdnmedicinskt perspektiv. I de diagnostiska och terapeutiska resonemangen ingar
prioritering och vinst-risk-vardering av, samt tolkning av, laborativa, klinisk fysiologiska och radiologiska
undersokningar. Under momentet belyses allmdnmedicinska perspektiv inom respektive &mnesomrade.

Moment 5: Allmdnmedicin, 1,5 hp

Kunskaper och fardigheter relevanta for lakararbete i primér och nira vard fran tidigare terminer férdjupas
och integreras. Teoretiska och praktiska kunskaper inom allmédnmedicin integreras genom seminarier med
tonvikt pa konsultationstrianing och differentialdiagnostiskt tinkande samt dokumentation, lagar och regler
inklusive intygs- och receptskrivning i forhéallande till internmedicinska tillstind. Allmén orientering av
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folkhélsan i ett primédrvardsomrade, vardcentralsorganisation samt interprofessionellt och uppsokande
personcentrerat arbete i primédrvard ingér. Bland kliniska fardigheter innefattas hir dven de fardigheter och
forhallningssatt som tillimpas i den personcentrerade konsultationen inklusive samrad och patientens
delaktighet. Kunskaper och fardigheter inom interprofessionellt samarbete och kommunikation samt om
yrkeskompetenser och roller i patientarbetet pa vardcentral samt vid vard i hemmet ingér dven.

Moment 6: Verksamhetsforlagd utbildning, 13,5 hp

Under kursen genomfor studenten tva langre och tre kortare VFU-perioder inom invértesmedicinska
vardomraden med olika inriktning. Under de tva langre perioderna genomfors dven skriftliga uppgifter med
beslutsanalys respektive klinisk handledning. VFU-perioderna innehéller 4ven aterkommande fallbaserade
muntliga presentationer i grupp. Olika studenter kan mota olika patientgrupper. Alla studenter ska under
kursen erbjudas minst en placering inom akutsjukvéard samt inom en inom kardiologisk vard.

Verksamhetsforlagd utbildning inom invirtesmedicin — langplacering 1 (motsvarande 4,5 hp)

En sammanhallen placering pa en vardenhet med fokus pa handldggning av invértesmedicinska tillstand.
Studenten trdnar pa generiska aktiviteter nodvéandiga for professionellt utovande av lakarrollen i vardteamet
samt att handldgga de vanliga, allvarliga och akuta tillstind som vardenheten har fokus pa. Detta
inkluderar professionella aktiviteter sésom rondarbete, fora journal, skriva remisser och rapportera till
annan medarbetare. Tonvikt ldggs pd anamnestagande, status, differentialdiagnostik, beslutsfattande och
prioritering av arbetsuppgifter och interprofessionellt arbete. Vidare utvecklar studenten forstaelse av
principerna for &ndamalsenlig klinisk handledning, beddmning av prestation och aterkoppling.

Verksamhetsforlagd utbildning inom invartesmedicin — langplacering 2 (motsvarande 4,5 hp)

En sammanhallen placering pa en vardenhet med fokus pa handlidggning av invértesmedicinska tillstand.
Studenten trdnar pa generiska aktiviteter nddvéandiga for professionellt utévande av lakarrollen i vardteamet
samt att handldgga de vanliga, allvarliga och akuta tillstind som vardenheten har fokus pa. Detta
inkluderar professionella aktiviteter sésom rondarbete, fora journal, skriva remisser och rapportera till
annan medarbetare. Tonvikt ldggs pd anamnestagande, status, differentialdiagnostik, beslutsfattande och
prioritering av arbetsuppgifter och interprofessionellt arbete. Vidare genomfor studenten en analys av ett
handlaggningsbeslut i en autentisk patientsituation utifran beslutsunderlag relaterade till géllande
vardprogram och riktlinjer. Studenten genomfor denna placering inom ett annat invértesmedicinskt
vardomrade dn under langplacering 1.

Verksamhetsférlagd utbildning inom invartesmedicinsk vard — kort placering 1 (motsvarande 1,5 hp)

Placeringen genomfors antingen inom sluten vard eller pa en 0ppenvards-/dagvardsenhet i ordinarie 6ppen
specialistvard eller i studentanpassad verksamhet inom det invartesmedicinska omradet. Studenternas trénar
pa att utova sin lakarroll i patientomhéndertagande och kliniskt diagnostiska undersdkningar av vanliga,
allvarliga och akuta tillstdnd inom det omrade som enheten har fokus pa (anamnestagande, status,
differentialdiagnostik, beslutsfattande och prioritering av arbetsuppgifter) samt i interprofessionellt arbete
samt fordjupar sin kompetens i att handldgga internmedicinska tillstdind. Studenten genomf6r denna
placering inom ett annat invartesmedicinskt virdomrade &n under kortplacering 1.

Verksamhetsférlagd utbildning inom invartesmedicinsk vard — kort placering 2 (motsvarande 1,5 hp)

Placeringen genomfors antingen inom sluten vard eller pa en 6ppenvards-/dagvardsenhet i ordinarie 6ppen
specialistvard eller i studentanpassad verksamhet inom det invéirtesmedicinska omradet. Studenternas trénar
pé att utova sin lakarroll i patientomhéndertagande och kliniskt diagnostiska undersdkningar av vanliga,
allvarliga och akuta tillstdind inom det omrade som enheten har fokus pa (anamnestagande, status,
differentialdiagnostik, beslutsfattande och prioritering av arbetsuppgifter) samt i interprofessionellt arbete
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samt fordjupar sin kompetens i att handldgga internmedicinska tillstind. Studenten genomf6r denna
placering inom ett annat invértesmedicinskt vardomrade dn under kortplacering 1.

Verksamhetsforlagd utbildning i akut sjukvard (motsvarande 1,5 hp)

Placeringen genomfors inom akutsjukvard, foretrddesvis pa akutmottagning. Fokus ligger pa att trina sig
att identifiera vanliga, akuta och allvarliga tillstdnd och prioritera allvarlighetsgrad och bradska, inhdmta
anamnes och utfora status professionellt, fora differentialdiagnostiska resonemang samt foresla och tolka
medicinska diagnostiska undersdkningar inom det akuta invértesmedicinska omréadet.

Moment 7: Tillampning och integrering, 4,5 hp

Momentet innehéller repetition och integrering genom sjalvstudier och reflektion, en summativ OSCE, en
aterkommande gruppuppgift med en fallbaserad muntlig presentation, samt en integrerad skriftlig
examination. | momentet ingar dven att i reflektionsgrupp tréna strukturerad situationsbaserad reflektion
och sjélvvirdering av egna erfarenheter fran VIL/VFU under professionell ledning, samt mentor-
programmet vars innehdll integreras med 6vrig undervisning under kursen.

Mentorprogrammet utgar frin CanMEDS kompetensramverk som identifierar och beskriver de
professionella forméagor och den kompetens som lékaren behéver for att kunna méta patient och
nirstdendes behov samt samhéllets och hélso-och sjukvéardens krav. Mentorprogrammet ska stodja
studentens professionella utveckling genom att denne, tillsammans med mentorn, ges tillfalle till medveten
reflektion kring sin egen utveckling i relation till utbildningens ldrandemal, dokumenterad prestation i e-
portfoljen och den professionella rollen som lakare.

Arbetsformer

Den teoretiska undervisningen sker huvudsakligen med teambaserat larande (TBL), en studentaktiverande
pedagogisk metod som omfattar: (1) forberedelse genom lérarledda aktiviteter och/eller sjélvstudier, (2)
bastest individuellt, (3) bastest i grupp med lararledd uppfoljning, (4) tillimpning av kunskaper, (5)
sjdlvvardering och kollegial bedémning.

Forberedelse kan innebéra foreldsning (framst som introduktion/inspiration och eller for forklaring av
sarskilt komplext och svért innehéll), sjdlvstudier, digitalt forberedelsematerial s& som filmer, reflektion,
repetition av kunskaper frén tidigare kurser mm. Tillimpning av kunskaper kan innebéra seminarier,
grupparbeten och eller workshops, simuleringsévningar, (fran avancerad fullskalig interprofessionell
simulering med akuta scenarier till kommunikationsdvningar med standardiserad patient),
fardighetstrining, Verksamhetsintegrerat larande (fallbaserad undervisning i varden, faltarbeten,
studiebesok) samt verksamhetsforlagd utbildning, mm.

Vissa av dessa undervisningsformer kan férekomma separat utanfér TBL-moduler. Mentorprogrammet
ingér enligt sirskilt schema.

Under kursen samlar studenten material i sin lirandeportfolj (se Ovriga forskrifter) och reflekterar dver
sina prestationer i relation till prestationer pa tidigare kurser.
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Examination

Moment 1: Akuta invartesmedicinska tillstand, 1,5 hp

Examination
e Professionellt deltagande i momentets obligatorier utgdr momentets examination

Obligatoriskt deltagande
e Teambaserat ldrande
Seminarier
Lérarledda fardighetstraningar
Fallbaserad undervisning i varden eller kliniklikande miljo
Studiebesok
Simuleringar

Obligatoriska formativa bedomningar enligt kriterier
e Beddmning av professionell kompetens (TBL)
e Sjilvvirdering och kollegial bedomning (TBL)

Moment 2: Kardiologi och lungmedicin, 3 hp

Examination
e Professionellt deltagande i momentets obligatorier utgdr momentets examination

Obligatoriskt deltagande
e Teambaserat ldrande
Seminarier
Lérarledda fardighetstraningar
Fallbaserad undervisning i varden eller kliniklikande miljo
Studiebesok
Simuleringar

Obligatoriska formativa bedomningar enligt kriterier
e Beddmning av professionell kompetens (TBL)
e Sjilvvirdering och kollegial bedomning (TBL)

Moment 3: Hematologi, gastroenterologi och hepatologi, 2 hp

Examination
e Professionellt deltagande i momentets obligatorier utgdr momentets examination

Obligatoriskt deltagande
e Teambaserat ldrande
Seminarier
Lérarledda fardighetstraningar
Fallbaserad undervisning i varden eller kliniklikande miljo
Studiebesok
Simuleringar

Obligatoriska formativa bedomningar enligt kriterier
e Beddmning av professionell kompetens (TBL)
o Sjilvvirdering och kollegial bedomning (TBL)
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Moment 4: Endokrinologi, njurmedicin och reumatologi, 4 hp

Examination
e Professionellt deltagande i momentets obligatorier utgdr momentets examination

Obligatoriskt deltagande
o Teambaserat larande
Seminarier
Lérarledda fardighetstraningar
Fallbaserad undervisning i varden eller kliniklikande miljo
Studiebesok
Simuleringar

Obligatoriska formativa bedomningar enligt kriterier
e Beddmning av professionell kompetens (TBL)
e Sjilvvirdering och kollegial bedomning (TBL)

Moment 5: Allmdnmedicin, 1,5 hp

Examination
e Professionellt deltagande i momentets obligatorier utgér momentets examination

Obligatoriskt deltagande
e Teambaserat ldrande
Seminarier
Lérarledda fardighetstraningar
Fallbaserad undervisning i varden eller kliniklikande miljo
Studiebesok
Simuleringar

Obligatoriska formativa bedomningar enligt kriterier
e Beddmning av professionell kompetens (TBL)
e  Sjdlvvirdering och kollegial bedomning (TBL)

Moment 6: Verksamhetsforlagd utbildning, 13,5 hp

Examination
e Strukturerad VFU-beddmning*
e  Muntlig prestation vid minst en fallbaserad muntlig presentation i grupp

Obligatoriskt deltagande
e  Verksamhetsforlagd utbildning (VFU)
e Fallbaserade muntliga presentationer i grupp

Obligatoriska formativa bedomningar enligt kriterier
e Bedomning i VFU

Moment 7: Tillampning och integrering, 4,5 hp
Examination
e  Objective Structured Clinical Examination (OSCE)
e  Skriftlig examination (integrerad tentamen) pa innehall fran samtliga moment i kursen

e  Skriftliga inlimningsuppgifter (klinisk beslutsanalys samt reflektion om klinisk handledning och
aterkoppling)
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Obligatoriskt deltagande
e  Mentorprogrammet
o Reflektionsgruppstréffar

Obligatoriska formativa bedomningar enligt kriterier
o Sjilvvirdering och individuell handlingsplan (mentorprogrammet)

*) Strukturerad VFU-beddmning innebar summativ bedémning utifrdn formativt underlag fran VFU.
Underlaget utgoérs av multipla formativa bedomningar i VFU med st6d av bedomningsinstrument t.ex.
MiniCEX, MSF, DOPS, EPA eller Dialoginstrument.

Professionellt deltagande i kursens obligatorier utgor del av kursens examination. Examinator bedomer om
och i sa fall hur frénvaro fran obligatoriska utbildningsinslag kan tas igen. Innan studenten deltagit i de
obligatoriska utbildningsinslagen eller tagit igen franvaro i enlighet med examinators anvisningar kan inte
studieresultaten slutrapporteras. Franvaro frén ett obligatoriskt utbildningsinslag kan innebéra att den
studerande inte kan ta igen tillfdllet forrén nésta gdng kursen ges.

Student som ¢j dr godkind efter ordinarie examinationstillfille har rétt att delta vid ytterligare fem
examinationstillfillen. Om studenten genomfort sex underkinda tentamina/prov ges inte nagot ytterligare
examinationstillfille. Som examinationstillfdlle riknas de génger studenten deltagit i ett och samma prov.
Inldmning av blank skrivning rdknas som examinationstillfille. Examinationstillfille till vilket studenten
anmilt sig men inte deltagit riknas inte som examinationstillfille.

Examinator kan med omedelbar verkan avbryta en students verksamhetsforlagda utbildning (VFU) eller
motsvarande om studenten visar sddana allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhallningssétt att
patientsékerheten eller patienternas fortroende for sjukvarden riskeras. Nér VFU avbryts pa detta sétt
innebér det att studenten underkénns pa aktuellt moment och att ett VFU-tillfélle ar forbrukat. I sddana fall
ska en individuell handlingsplan uppréttas, dér det framgér vilka aktiviteter och kunskapskontroller som
krivs innan studenten ges mdjlighet till nytt VFU-tillfdlle pa denna kurs.

Om det foreligger sérskilda skél, eller behov av anpassning for student med funktionsnedsattning far
examinator fatta beslut om att fringé kursplanens foreskrifter om examinationsform, antal examinations-
tillfallen, mojlighet till komplettering eller undantag fran obligatoriska utbildningsmoment, m.m. Innehall
och ldrandemal samt nivan pa forvintade fardigheter, kunskaper och formégor far inte éndras, tas bort eller
sdnkas.

Ovriga foreskrifter

Undervisningssprak

Undervisningsspréket dr svenska men undervisning pa engelska kan forekomma. Svensk och engelsk
litteratur anvénds i kursen.

E-portfolj

Fo6ljande dokument fran kursen ska sparas i studentens personliga e-portfolj:

e Bedomningar i VFU
e  Strukturerad VFU-beddmning
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e Tva skriftliga inlimningsuppgifter (klinisk beslutsanalys samt reflektion om klinisk handledning
och aterkoppling)

Sjélvvérdering och individuell handlingsplan (mentorprogrammet)

Bedomning av professionell kompetens (TBL)

Sjalvvirdering och kollegial bedomning (TBL)

Resultat och aterkoppling pa OSCE

Schemaldggning

Schemalédggning under kvéllar, nétter och helger kan forekomma.

Kursutvardering

Kursutvirdering genomfors enligt Karolinska Institutets riktlinjer.

Rekommenderad litteratur och évriga laromedel

Dahlstrom, U., Kechagias, S., Stenke, L. (2018). Internmedicin (Med.) (6:¢ upplagan). Liber.

Region Stockholm, Red: Hulting J., Askeldf S., Wistrand M., Astrand P. (2019). Behandlingsprogram for
Region Stockholm: Akut Internmedicin

Jern, S., & Jern, H. (2012). Klinisk EKG-diagnostik 2.0. (2:a upplagan). Sverker Jern utbildning.

Jameson, J.L., Harrison's principles of internal Medicine (Vol 1 och Vol 2) (2018). (20:e upplagan)
McGraw-Hill, samt online KIB (https://accessmedicine.mhmedical.com/).

Lindgren, S., Engstrom-Laurent, A., Karason, K., Tiensuu Janson, E. (2017). Medicin (2:a upplagan).
Studentlitteratur.

Klareskog, L. (2017). Reumatologi (3:¢ upplagan). Studentlitteratur.

Persson, J., Stagmo M. (2017). Perssons kardiologi: Hjértsjukdomar hos vuxna. (8:e upplagan).
Studentlitteratur.

Lindberg, G., Nyhlin, H. (2016). Gastroenterologi och hepatologi. (1:a upplagan). Studentlitteratur.

Werner, S. (2015). Endokrinologi. (3:e upplagan). Liber.

Hunskar, S., Hovelius B, (2015). Allmdnmedicin (2.a upplagan) Studentlitteratur.

Dehlin, O., Rundgren, A., (2014) Geriatrik. (3:e upplagan). Studentlitteratur.

Nilsson, C., Wallin, A., Wahlund, L-O. (2011). Kognitiv medicin. (1:a upplagan). Norstedt
(Studentlitteratur).

Dérutover tillhandahalls kursmaterial, inklusive hénvisning till aktuella vetenskapliga publikationer, pa
larplattform.
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Klinisk medicin 2: Invartesmedicinsk fordjupning och breddning,
25,5 hp

Allmdnna uppgifter

Kursen ges termin Termin 6

Betygsgrader Godkénd (G), underkdnd (U)
Utbildningsniva Grundniva

Huvudomrade Medicin

Beslutande organ Programnidmnden for ldkarprogrammet
Faststillande Kursplanen ér ej faststilld

Kursplanen géller for kurs inom lékarutbildning med planerad utbildningsstart hostterminen 2021 enligt
andring i1 examensordningen (SFS 2019:161).

Sarskild behorighet

Godként betyg pa hela kurserna Basvetenskap I — 6 (termin 1-4). Godként betyg pa minst 7,5 hp pé kursen
Klinisk medicin 1: Invdrtesmedicinsk inriktning (termin 5).

Student som underkénts pa verksamhetsforlagd utbildning (VFU)/motsvarande till foljd av att studenten
visat sé allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhallningssétt att patientsdkerheten eller
patienternas fortroende for sjukvarden riskerats, dr behorig till nytt VFU-tillfdlle forst nir den individuella
handlingsplanen har fullf6ljts.

Lirandemal

Kursens larandemal relaterar till de nationella mélen for ldkarexamen i examensordningen inom hogskole-
forordningen (SFS 1993:100). Larandemal for kunskap och forstéelse ar nivaindelade enligt SOLO-
taxonomin (S2-S5) och larandemal for fardighet och formaga ar indelade enligt Millers pyramid (M3-M4).

Kunskap och forstaelse

For godkénd kurs ska studenten inom omradena akut och specialitetsinriktad invértesmedicin,
allménmedicin, geriatrik, reumatologi, infektion samt hud- och kénssjukdomar kunna

e redogora for hur man utifrdn symtom och fynd resonerar sig fram till tinkbara bakomliggande
vanliga, akuta och allvarliga sjukdomstillstdnd genom att tillimpa basvetenskapliga och
patofysiologiska forklaringsmodeller samt beskriva utifran vilka principer och vilka beslutsunderlag
man graderar allvarlighetsgrad och bradska, och resonerar sig fram till tdinkbara komplikationer och
vanligt forekommande samsjuklighet (S4)

o fOra ett differentialdiagnostiskt resonemang som utmynnar i en vél underbyggd rekommendation
om handlaggning (S4)

e utifran ett patientfall identifiera rehabiliteringsbehov, samt behov av vardniva for vanliga, akuta och
allvarliga tillstdnd, med tydlig integrering av basvetenskapliga kunskaper och vetenskaplig
metodologi samt globala hélsoaspekter (S4)
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o forklara radande teorier for kliniskt beslutsfattande och differentialdiagnostisk tinkande (S3),
reflektera 6ver anvindning av en systematisk ansats i differentialdiagnostik och hur kognitiva bias
kan leda till diagnostiska misstag (S4)

o forklara betydelsen av aktiv exspektans, personcentrering och situationsanpassning i handlaggning
och beslutsfattande inklusive anpassning utifran omgivningens forutséttningar sa som vid sjukvard i
hemmet eller i andra miljoer utanfor hélso- och sjukvarden samt vikten av att i dessa sammanhang
beakta den psykosociala situationens betydelse (S4)

o forklara grundliggande principer for beddmning av funktionsnedsittning och aktivitetsbegrénsning
samt exemplifiera tdnkbara rehabiliterande insatser i olika situationer (S3)

o med ett vetenskapligt forhallningssétt forklara val av diagnostiska metoder, undersdkningsutférande
och tolkning samt virdera metodernas mdjligheter och begrinsningar inom ovan angivna
dmnesomraden. Vidare identifiera kunskapsluckor avseende diagnostiska metoder och formulera
vetenskapliga fragestdllningar och metoder for att besvara dessa (S4)

o med ett vetenskapligt forhéllningssétt forklara val av preventiva och terapeutiska metoder inom de
ovan angivna dmnesomradena samt virdera sékerhetsaspekter, foljsamhet till behandling och risker
for lakemedelsinteraktioner (S4)

o individualisera val av preparat och dosering utifran patientens forutsittningar och behov for att
minimera risken for biverkningar och skapa de bésta forutséttningar for god effekt. Vara fortrogen
med hur behandlingseffekt av ldkemedel ska utvérderas och hur biverkningar ska rapporteras (S3)

e utifrdn vetenskapligt underlag och utifran individens behov och forutsittningar, med beaktande av
aktuellt tillstdnd, diskutera samband mellan levnadsvanor och hélsa samt val av metoder inklusive
digitala hjalpmedel att stddja levnadsvanefoérandring (S4)

o reflektera Over ldkarens roll och ansvar i teamarbete och betydelsen av interprofessionellt samarbete
1 omhéndertagande av patienter med samsjuklighet och komplexa sjukdomstillstind (S4)

o reflektera 6ver betydelsen av prioriteringar i varden i relation till etiska principer, indelning i
vardnivaer, ansvarsfordelning mellan stat, regioner och kommuner, samt rutiner for remittering,
vardplanering, rehabilitering samt vardorganisation inom for kursen relevanta vardomraden (S4)

o reflektera over grundlidggande hilsoekonomiska begrepp och hur resultat fran hilsoekonomiska
analyser pa vard respektive samhéllsniva kan informera prioriteringar, samt éver betydelsen av
organisation och hur erséttnings- och styrningsmodeller inom varden kan paverka prioriteringar,
klinisk handldggning och jamlik véard (S3)

o reflektera Over relevanta lagar och forfattningar samt etiska principer pa individ- och gruppniva,
och hur dessa tillimpas i handldggning och beslutsfattande inom hilso- och sjukvarden och sarskilt
inom kons- och infektionssjukdomar (S3)

e resonera och jadmfora etiska fragestdllningar och tolkning av lagar, riktlinjer och praxis i samband
med infektionssjukdomar och sérskilt relaterat till vaccinering, smittskydd och vardrelaterade
infektioner i ett lokalt och globalt perspektiv (S4).

e kénna till principer for klassning av farmaka, lakemedelsinformation, lakemedelsepidemiologi,
farmakokinetik och farmakodynamik, faser av kliniska prévningar, samt forsta bakgrunden till
strategier for val av ldkemedel inklusive miljopaverkan, samt faktorer som péverkar féljsamhet till
farmakologisk behandling (S3)

o reflektera 6ver hur kon, alder, psykosociala faktorer, funktionsvariationer, HBTQ+, geografisk och
kulturell bakgrund kan péverka hélsa och sjukvérd, samt 6ver lika villkor och jamlik vard (S4)

e resonera kring samband mellan omgivningen, den egna stressreaktionen och stresshantering, samt
desspaverkan pa teamarbete (S4)
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diskutera och problematisera studenters ldrande i yrkesutbildning inom hélso- och
sjukvardsomradet utifran utbildningsvetenskaplig och/eller amnesdidaktisk forskning (S4)

Fardighet och formaga

For godkénd kurs ska studenten inom omradena akut och specialitetsinriktad invértesmedicin,
allménmedicin, geriatrik, infektion samt hud och kénssjukdomar kunna

inhdmta spontananamnes och riktad anamnes och genomfora relevant statusundersokning med ett
personcentrerat arbetssitt, anpassat efter den aktuella situationen och med lyhordhet for sérskilda
behov och tecken i anamnes och status som kan inge misstanke om vald i nira relationer (M4)

prioritera och motivera arbetsdiagnos bland relevanta differentialdiagnoser baserat pa
basvetenskapliga och patofysiologiska forklaringsmodeller (M3)

uppritta en initial utredningsplan for vanliga, akuta, allvarliga och komplexa sjukdomstillstdnd
inom de ovan angivna dmnesomradena (M3)

formulera en initial atgérdsplan och genomfora behandling, inklusive resonera kring
utredningsresultatens tillforlitlighet i relation till metodens egenskaper och begrinsningar (M3)

diskutera utredningsresultat med patienten, formedla svéra besked, formulera &tgérdsplan och
uppfoljning samt genomfora farmakologisk eller icke-farmakologisk behandling i samrad med
patienten (M3)

identifiera behov av och initiera atgirder, inklusive preventiva atgirder, evidensbaserat och med
avseende pé aktuellt tillstand och komplikationer, anpassat efter patientens och nirstaendes behov,
kulturellt, psykosocialt och utifrdn hilsolitteracitet, samt frimja patientens tillit och tilltro till sin
formaga (M4)

beakta hur aspekter relaterade till arbete, familjesituation, socioekonomiska forhéllanden, kultur,
attityder och vérderingar kan paverka en person och dennes hilsa kopplat till funktionsnedséttning,
aktivitetsbegrénsning och rehabilitering samt betydelsen av sjukforsdkringssystem och
foretagshilsovard i sammanhanget (M3)

genomfora allmidnna medicinska procedurer pa ett patientsékert sétt sd som sitta vends infart, utfora
arteriell punktion, utfora lokalbeddvning i huden, utfora svalg- och nasopharynxprov, halla fria
luftvdgar med enkla hjélpmedel, utféra lumbalpunktion, utféra ledpunktion, utféra basal och
sjukvards-HLR, konstatera dodsfall, sjélvstandigt tolka EKG samt sjdlvstéindigt genomfora och
tolka arbetsprov, perifer kdrlundersdkning respektive spirometri (M3)

urskilja och prioritera patienter med allvarliga tillstand i behov av akut vard och genomftra ett
primért omhéindertagande (M3)

sjlvstandigt under handledning anvénda digitala verktyg for att inhdmta information samt korrekt
dokumentera patientrelaterade uppgifter i elektronisk patientjournal, ordinera och forskriva
lakemedel, 1 intyg och remisser inklusive for bestimning av likemedelskoncentration med
beaktande av relevanta lagar, forfattningar och etiska principer (M3)

arbeta 1 interprofessionella team kring patienter samt anvénda strukturerade verktyg s som SBAR
for att pa ett patientsdkert satt kommunicera patientinformation inom hélso- och sjukvérden och
med professioner i andra delar av samhéllet sisom inom social omsorg (M4)

bidra till sdkerhetskultur inom varden genom att kunna identifiera tillbud, risk eller negativ
hindelse, inklusive utfirda rapport om likemedelsbiverkan, leda arbete med en férdjupad
lakemedelsgenomgéang samt skriva en lakemedelsberéttelse (M3)

63



AT Bilaga 5
SRR

s 2 Karolinska
2%¥¢Y2 Institutet

® *
W 1&°

Kursplan arbetskopia
Termin 6 — Klinisk medicin 2: Invértesmedicinsk férdjupning och breddning, 22,5 hp

e  Dbidra till andra studenters lirande genom att aktivt och professionellt leda och delta i
gruppdiskussioner och anvidnda bedomning och aterkoppling som verktyg for larande mellan
studenter (M4)

e Dbeakta patientens autonomi vid utredning och behandling (M3)

e bemdta patienter, anhoriga, andra studenter, larare och personal pé ett respektfullt, empatiskt och
professionellt sétt (M4).

Forhallningssatt och varderingsformaga

For godkénd kurs ska studenten kunna

e Dbeakta principer for lika villkor och jamlik vard avseende t.ex. funktionshinder, genus, HBTQ+,
geografisk och kulturell bakgrund i bemdtande med patienter, narstdende och medarbetare

e beakta etiska principer och nyttoeffekter i relation till kostnad vid patientinsatser i hilso- och
sjukvarden

e problematisera egna vérderingar, empati och ett professionellt forhallningssatt i interaktion med
patienter, nirstdende och medarbetare

e bedoma sitt behov av, och ta ansvar for, sin kompetensutveckling inom kunskapsomradet inklusive
att formulera mal for sin fortsatta utveckling med hénsyn till egen hélsa och livsléngt ldrande.

Innehall

Basvetenskapliga och kliniska kunskaper samt kliniska fardigheter fran tidigare kurser tillimpas och
fordjupas sévil teoretiskt som i strukturerad trianing i simulerad klinisk miljé och under VIL/VFU. Fokus
ligger pa fordjupade kliniska kompetenser med tillimpning av basvetenskapliga kompetenser inom den
dmnesmassiga invartesmedicinska kédrnan, och pa breddning inom reumatologi, infektionssjukdomar samt
hud- och konssjukdomar inklusive sexualmedicin. Vidare fordjupar, breddar och integrerar studenten sin
kompetens genom klinisk praktisk trdning inom akutsjukvérd, invértesmedicinsk sjukhusvérd, geriatrisk
vard och primérvard.

Utgangspunkt for kursen dr relevanta och illustrativa konstellationer av symtom och fynd samt patientfall
som illustrerar komplexa problemstéllningar, tillimpning av centrala basvetenskapliga begrepp och eller
andra perspektiv, samsjuklighet etc. Syftet dr att belysa och fordjupa kompetensen att hantera frage-
stillningar inom akut invartesmedicin, angiologi, endokrinologi, gastroenterologi och hepatologi,
hematologi inklusive hemostas, kardiologi, lungmedicin, njurmedicin, reumatologi inklusive autoimmunitet
och inflammatoriska systemsjukdomar, infektionssjukdomar, hud- och konssjukdomar, sexualmedicin,
geriatrik och klinisk farmakologi. I samtliga omraden tillimpas radiologiska och klinisk fysiologiska
undersdkningar och ett allmidnmedicinskt perspektiv. Undervisningen sker utifrén evidensbaserad kunskap i
ett globalt perspektiv och med basvetenskapliga och patofysiologiska forklaringsmodeller. Kliniskt besluts-
fattande och handlaggning relateras till vardens organisation och erséttnings- och styrmodeller med stod av
grundldggande hédlsoekonomiska begrepp. Att utdva ldkaryrket utifran principerna for personcentrerad god
och jamlik vard &r genomgaende i kursen. Integration sker ocksé genom att involvera experter inom
kirurgiska omraden, neurologi, onkologi och beteendevetenskaper samt inom relevanta basvetenskapliga
dmnen s& som fysiologi, patologi och mikrobiologi nér sa &r motiverat. Interprofessionellt lirande sker
genom samverkan i multiprofessionella vardmiljoer men kan ocksa ske vid kliniska undervisningsenheter
eller motsvarande.
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Kursen dr indelad i sex moment:

Moment 1: Komplexitet och multisjuklighet inom invartesmedicin, 3 hp

Studenten tilldgnar sig en fordjupad och breddad kompetens avseende handldggning av invirtesmedicinska
tillstdnd med fokus pa differentialdiagnostiskt tinkande och kliniskt beslutsfattande vid mer komplexa
tillstand. Momentet bygger pd kunskaper och fardigheter fran tidigare kurser och framst fran kursen Klinisk
medicin 1: Invértesmedicinsk inriktning och integrerar basvetenskapliga och patofysiologiska forklarings-
modeller. Studenten ska under momentet trina och reflektera 6ver handliggning av oselekterade, komplexa
och eller multisjuka patienter inom invartesmedicinska omraden. Primért omhindertagande diskuteras
utifrdn vardkontext t.ex. primérvard, akutmottagning och geriatrisk vard. Undervisningen innefattar utdver
teori dven fardighetstraning, t.ex. komplexa scenarion i simulerad klinisk miljo. Allmdnmedicinska
perspektiv integreras samt praktisk tolkning av radiologiska och kliniskfysiologiska undersdkningar.
Studenten ska utveckla en solid bakgrund till forstaelse av patofysiologi, samt ett grundlaggande
vetenskapligt forhallningssétt till diagnostiska metoder. Vidare belyses samarbetet med andra professioner
som dr involverade i vard och omsorg av patienter. Studenten ska dven utveckla forstaelse for den
psykosociala situationens betydelse.

Moment 2: Infektion, 4,5 hp

Momentet omfattar kunskaper och fardigheter relevanta for handlidggning av individer med symtom och
fynd som inger misstanke om eller beror pa akuta och/eller kroniska infektionssjukdomar. Sarskild vikt
laggs vid kunskaper om antibiotikaresistens och begrénsning av smittspridning sévil lokalt som globalt.
Momentet inkluderar infektionssjukdomar ur bade specialist-, allmdnmedicinskt, nationellt och globalt
perspektiv inklusive infektionsepidemiologi dér studenterna ska léra sig identifiera och tolka riskfaktorer pa
individ-, grupp- och populationsniva. Differentialdiagnostiska resonemang, val av undersdkningar och
atgédrder baseras pa gillande evidens och forklaras utifran basvetenskapliga och patofysiologiska
forklaringsmodeller. Innehéllet integreras med basvetenskap men ocksd med andra specialiteter sasom
kirurgi, ortopedi och mikrobiologi. Undervisningen innefattar teori och praktiska dvningar samt 1,5 hp
integrerad VIL/VFU.

Moment 3: Hud- och kénssjukdomar, 4,5 hp

Momentet innefattar omraddena dermatologi och venereologi inklusive sexualmedicin. Utifran symtom och
fynd trénar studenten att fora differentialdiagnostiska resonemang, vélja undersokningar och atgirder
baserat pa géllande evidens och kunna forklara sina val utifrén basvetenskapliga och patofysiologiska
forklaringsmodeller. I detta omrade ingér bl.a. inflammatoriska och autoimmuna hudsjukdomar, klada,
kutana lakemedelsreaktioner, mikrobiella och parasitidra hudsjukdomar, ben- och trycksar, benigna och
maligna hudtumérer, globaldermatologi inkluderande sjukdomspresentationer vid olika hudfarger, samt
sexuellt Gverforbara infektioner. Momentet inkluderar handldggning av hud- och venereologiska tillstdnd
pé olika vardnivéer samt internationella och sexualmedicinska aspekter och HBTQ+-perspektiv.
Undervisningen omfattar teori och praktiska 6vningar samt 1,5 hp integrerad VIL/VFU.

Moment 4: Geriatrik och klinisk farmakologi, 1,5 hp

Momentet omfattar kunskap om det biologiska aldrandet, dess paverkan pa symptomatologi, férlopp och
effekter av behandling. Studenten lér sig om den éldre patientens sjukdomar, komplexitet, behandling och
rehabilitering pa olika vardnivéer. Vidare belyses det som skiljer manga dldre eller biologiskt aldrade
patienter fran yngre, sérskilt skorhet, multisjuklighet och kognitionsnedséttning i synnerhet demens. I detta
moment ingér en introduktion till handlaggning av patienten i livets slutskede och principerna for palliativ

65



AT Bilaga 5
SRR

s 2 Karolinska
2%¥¢Y2 Institutet

® *
W 1&°

Kursplan arbetskopia
Termin 6 — Klinisk medicin 2: Invértesmedicinsk férdjupning och breddning, 22,5 hp

vard. Momentet omfattar dven centrala principer for att i ett langsiktigt perspektiv kunna forskriva
lakemedel till storsta nytta for patienten. Evidensbaserad farmakoterapi ligger i fokus. Kliniskt
farmakologiska principer, lidkemedelsrelaterade problem, kritisk virdering av kliniska prévningar och
receptforskrivningsregler utgér viktiga delmoment. Aldrande och likemedelsbehandling belyses 4ven ur ett
allmdnmedicinskt perspektiv. Undervisningen innefattar bade teori och praktiska dvningar.

Moment 5: Verksamhetsforlagd utbildning, 9 hp

Under kursen genomfor alla studenter VFU inom akutsjukvard, reumatologi, primérvard och geriatrisk vard
samt en placering inom invértesmedicinsk vard. Vidare ingdr VFU/VIL integrerat inom moment 2 infektion
samt moment 3 hud- och konssjukdomar. Schemaldggning under kvéllar, nétter och helger kan forekomma.

Verksamhetsforlagd utbildning inom akutsjukvard (motsvarande 1,5 hp)

Under momentet fordjupar och tillimpar studenterna kunskaper och fardigheter inhdmtade tidigare fraimst
under kursen klinisk medicin 1. Denna VFU syftar till att 6ka studentens sjdlvstindighet vid handlaggning
av patienter med akuta tillstdnd inom invértesmedicin. Studenten ska utveckla kompetens att for patienter
med vanliga akuta och allvarliga tillstind prioritera, ta anamnes, utfora ett adekvat status, fora ett
differentialdiagnostiskt resonemang, foresla atgirder och initiera behandling i det akuta skedet.
Undervisningen sker under handledning pé akutvardsavdelning och/eller akutmottagning.

Verksamhetsforlagd utbildning inom reumatologi (motsvarande 1,5 hp)

Studenten ska utveckla kompetens att for patienter med vanliga och allvarliga tillstdnd inom reumatologi ta
anamnes, utfora ett adekvat status, fora ett differentialdiagnostiskt resonemang, foresla atgiarder och initiera
behandling, samt trdna samarbete med andra professioner inom vardomréadet. Perioden kan ske inom
ordinarie 6ppen och/eller sluten vérd eller fullgoras i anpassad vardmiljo s& som pa studentenhet och
kortare auskultationer/fallpresentationer pa annan enhet kan ingé.

Verksamhetsforlagd utbildning inom invirtesmedicin (motsvarande 1,5 hp)

Studenten ska baserat pa kompetens fran 6vriga moment och tidigare kurser fordjupa sin kompetens och
forméaga att agera mer sjélvstindighet i patientomhéndertagande och kliniskt diagnostiska undersékningar
av patienter med vanliga och allvarliga tillstdnd inom invértesmedicin. Har ingdr att ta anamnes, utfora ett
adekvat status, fora ett differentialdiagnostiskt resonemang, foresla atgérder och initiera behandling, samt
trdna samarbetet med andra professioner inom aktuellt vardomrade. Perioden kan ske inom ordinarie 6ppen
och/eller sluten vard eller fullgoras i anpassad vardmiljo s som pa studentenhet och kortare
auskultationer/fallpresentationer pa annan enhet kan ingé.

Verksamhetsforlagd utbildning inom geriatrisk vard (motsvarande 1,5 hp)

Studenten ska utveckla kompetens att handlédgga sjukdomstillstaind hos dldre patienter, utreda, foresla
relevanta behandlingar, samt bidra till ett personcentrerat, integrerat, strukturerat och teambaserat
omhindertagande av dldre person. Sarskilt trinas forstaelse av det som sérskilt skiljer ménga dldre patienter
fran yngre sdsom skorhet, multisjuklighet och kognitionsnedséttning. Vidare ingar tillimpning av
kunskaper inom klinisk farmakologi i geriatrik. Studenterna tranar har sarskilt kompetens att forsta och ta
tillvara olika professioners roller och kompetenser i patientens vard och rehabilitering.

Verksamhetsforlagd utbildning inom primérvard (motsvarande 3 hp)

Studenten tranar under handledning kliniska fardigheter under en sammanhéllen primérvardsplacering,
aven innefattande traning i formaga till ett brett och strukturerat differentialdiagnostiskt tinkande samt
personcentrerad konsultation inklusive samrad och patientens delaktighet. Studenten trdnar samarbete med
andra professioner som &r involverade i vard, omsorg och rehabilitering av patienter pa vardcentralen samt
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i hemmet. Under placeringen fordjupas och tillimpar studenterna kunskaper och fardigheter inhdmtade fran
undervisning i 6vriga moment och i tidigare kurser. Studenten trianar att pd vardcentralen ur ett
allménmedicinskt perspektiv alltmer sjdlvstédndigt handlagga patienter med invartesmedicinska tillstand,
geriatrisk problematik, infektioner och hud- och kénssjukdomar. Vidare ingér tillimning av kunskaper
inom klinisk farmakologi i primérvard.

Moment 6: Tillampning och integrering, 3 hp

Momentet innehéller repetition och integrering genom sjalvstudier och reflektion, en summativ OSCE, en
aterkommande gruppuppgift med en fallbaserad muntlig presentation, samt en integrerad skriftlig
examination. Hir examineras dven planering, genomforande och utvirdering av ett undervisningstillfdlle
dar studenten undervisat, instruerat eller handlett studenter i en basvetenskaplig kurs.

Hér ingér att i reflektionsgrupper tréna strukturerad situationsbaserad reflektion och sjdlvvirdering av egna
erfarenheter fran VFU/VIL under professionell ledning. I momentet ingar &ven mentorprogrammet.
Innehallet bygger pa tidigare uppnadd professionell kompetens och integreras med 6vrig undervisning
under kursen. Mentorprogrammet ska stddja studentens professionella utveckling genom att denne,
tillsammans med mentorn, ges tillfélle till medveten reflektion kring sin egen utveckling i relation till
utbildningens lirandemal, dokumenterad prestation i lirandeportfoljen och den professionella rollen som
lakare utifran CanMEDS. CanMEDS kompetensramverk identifierar och beskriver de professionella
formagor och den kompetens som ldkaren behdver for att kunna méta patient och nérstdendes behov samt
samhéllets och hélso-och sjukvardens krav.

Arbetsformer

Den teoretiska undervisningen sker huvudsakligen med teambaserat ldrande (TBL), en studentaktiverande
pedagogisk metod som omfattar: (1) forberedelse genom lérarledda aktiviteter och/eller sjélvstudier, (2)
bastest individuellt, (3) bastest i grupp med lararledd uppf6ljning, (4) tillimpning av kunskaper, (5)
sjdlvvirdering och kollegial beddmning.

Forberedelse kan innebéra foreldsning (fraimst som introduktion/inspiration och eller for forklaring av
sarskilt komplext och svért innehéll), sjalvstudier, digitalt forberedelsematerial s& som filmer, reflektion,
repetition av kunskaper frén tidigare kurser mm. Tillimpning av kunskaper kan innebéra seminarier,
grupparbeten och eller workshops, simuleringsdvningar, (fran avancerad fullskalig interprofessionell
simulering med akuta scenarier till kommunikationsévningar med standardiserad patient), fardighets-
traning, Verksamhetsintegrerat ldrande (fallbaserad undervisning i varden, faltarbeten, studiebesdk) samt
verksamhetsforlagd utbildning, mm.

Vissa av dessa undervisningsformer kan féorekomma separat utanfér TBL-moduler. Mentorprogrammet
ingar enligt sérskilt schema. Under kursen samlar studenten material i sin larandeportfolj (se Ovriga
forskrifter) och reflekterar Gver sina prestationer i relation till prestationer pa tidigare kurser.

Examination

Moment 1: Komplexitet och multisjuklighet inom invartesmedicin, 3 hp

Examination
e Professionellt deltagande i momentets obligatorier utgdr momentets examination

Obligatoriska arbetsformer
o Teambaserat ldrande
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Seminarier

Lérarledda fardighetstraningar

Fallbaserad undervisning i varden eller kliniklikande miljo
Studiebesok

Simuleringar

Obligatoriska formativa bedomningar enligt kriterier
e Beddmning av professionell kompetens (TBL)
e Sjilvvirdering och kollegial bedomning (TBL)

Moment 2: Infektion, 4,5 hp

Examination
e Professionellt deltagande i momentets obligatorier utgér momentets examination

Obligatoriska arbetsformer
e Teambaserat ldrande
Seminarier
Lérarledda fardighetstraningar
Fallbaserad undervisning i varden eller kliniklikande miljo
Studiebesok
Simuleringar

Obligatoriska formativa bedomningar enligt kriterier
e Bedomning av professionell kompetens (TBL)
e  Sjdlvvirdering och kollegial bedomning (TBL)

Moment 3: Hud- och kénssjukdomar, 4,5 hp

Examination
e Professionellt deltagande i momentets obligatorier utgér momentets examination

Obligatoriska arbetsformer
e Teambaserat ldrande
Seminarier
Lérarledda fardighetstraningar
Fallbaserad undervisning i varden eller klinikliknande miljo
Studiebesdk
Simuleringar

Obligatoriska formativa bedomningar enligt kriterier
e Bedomning av professionell kompetens (TBL)
o  Sjdlvvirdering och kollegial bedomning (TBL)

Moment 4: Geriatrik och klinisk farmakologi, 1,5 hp

Examination
e Professionellt deltagande i momentets obligatorier utgér momentets examination

Obligatoriska arbetsformer
e Teambaserat ldrande
e Seminarier
e Lirarledda fardighetstraningar
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e Fallbaserad undervisning i varden eller kliniklikande miljo
e Studiebesdk
e  Simuleringar

Obligatoriska formativa bedomningar enligt kriterier
e Beddmning av professionell kompetens (TBL)
e Sjilvvirdering och kollegial bedomning (TBL)

Moment 5: Verksamhetsforlagd utbildning, 9 hp

Examinationer
e  Strukturerad VFU-bedémning*
e  Muntlig prestation vid minst en fallbaserad muntlig presentation i grupp

Obligatoriskt deltagande
e  Verksamhetsforlagd utbildning (VFU)
o Fallbaserade muntliga presentationer i grupp

Obligatoriska formativa bedomningar enligt kriterier
e Beddmning i VFU

Moment 6: Tillampning och integrering, 3 hp

Examinationer
e  Objective Structured Clinical Examination (OSCE)
o  Skriftlig examination (integrerad tentamen av innehall i samtliga moment i kursen)
e  Skriftlig inlimningsuppgift (planering, genomférande och utvirdering av ett undervisningstillfalle
for studenter i en basvetenskaplig kurs)

Obligatoriskt deltagande
e Mentorprogrammet
o Reflektionsgruppstréftar
e Leda ett undervisningstillfélle for studenter i en basvetenskaplig kurs

Obligatoriska formativa bedomningar enligt kriterier
e  Sjilvvirdering och individuell handlingsplan (mentorprogrammet)

*) Strukturerad VFU-beddmning innebdr summativ bedémning utifrdn formativt underlag fran VFU.
Underlaget utgdrs av multipla formativa bedémningar i VFU med st6d av bedomningsinstrument t.ex.
MiniCEX, MSF, DOPS, EPA eller Dialoginstrument.

Professionellt deltagande i kursens obligatorier utgor del av kursens examination. Examinator bedomer om
och i sa fall hur franvaro fran obligatoriska utbildningsinslag kan tas igen. Innan studenten deltagit i de
obligatoriska utbildningsinslagen eller tagit igen frénvaro i enlighet med examinators anvisningar kan inte
studieresultaten slutrapporteras. Franvaro fran ett obligatoriskt utbildningsinslag kan innebéra att den
studerande inte kan ta igen tillfallet forrdn nista gang kursen ges.

Student som ej ar godkind efter ordinarie examinationstillfélle har rétt att delta vid ytterligare fem
examinationstillfillen. Om studenten genomfort sex underkidnda tentamina/prov ges inte nagot ytterligare
examinationstillfille. Som examinationstillfille riknas de ganger studenten deltagit i ett och samma prov.
Inldmning av blank skrivning rdknas som examinationstillfdlle. Examinationstillfélle till vilket studenten
anmalt sig men inte deltagit rdknas inte som examinationstillfalle.
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Examinator kan med omedelbar verkan avbryta en students verksamhetsforlagda utbildning (VFU) eller
motsvarande om studenten visar sddana allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhallningssétt att
patientsdkerheten eller patienternas fortroende for sjukvarden riskeras. Nar VFU avbryts pa detta sétt
innebér det att studenten underkanns pa aktuellt moment och att ett VFU-tillfdlle ar forbrukat. I sddana fall
ska en individuell handlingsplan uppréttas, dir det framgar vilka aktiviteter och kunskapskontroller som
krédvs innan studenten ges mojlighet till nytt VFU-tillfélle pa denna kurs.

Om det foreligger sdrskilda skil, eller behov av anpassning for student med funktionsnedséttning far
examinator fatta beslut om att franga kursplanens foreskrifter om examinationsform, antal examinations-
tillfallen, mojlighet till komplettering eller undantag fran obligatoriska utbildningsmoment, m.m. Innehall
och ldrandemal samt nivén pa forvintade fardigheter, kunskaper och formagor far inte dndras, tas bort eller
sdnkas.

Ovriga foreskrifter

Undervisningssprak

Undervisningsspréket dr svenska men undervisning pa engelska kan forekomma. Svensk och engelsk
litteratur anvénds i kursen.

E-portfolj
Foljande dokument fran kursen ska sparas i studentens personliga e-portfolj:

Bedomningar i VFU

Strukturerad VFU-beddmning

Sjalvvirdering och individuell handlingsplan (mentorprogrammet)
Skriftliga inldmnings- och reflektionsuppgifter

Bedomning av professionell kompetens (TBL)

Sjalvvérdering och kollegial bedomning (TBL)

Resultat och aterkoppling pa OSCE

Schemaldggning

Schemalédggning under kvéllar, nétter och helger kan forekomma.

Kursutvardering

Kursutvirdering genomfors enligt Karolinska Institutets riktlinjer.

Rekommenderad litteratur och évriga laromedel

Christensson, B. (2019). Infektionsmedicin Kliniska situationer. (1:a upplagan) Studentlitteratur.

Dahlstrom, U., Kechagias, S., Stenke, L. (2018). Internmedicin (Med.) (6:¢ upplagan). Liber.

Dehlin, O., Rundgren, A., (2014) Geriatrik. (3:e upplagan). Studentlitteratur.

Hunskar, S., Hovelius B, (2015). Allmdnmedicin (2.a upplagan) Studentlitteratur.

Jameson, J.L., Harrison's principles of internal Medicine (Vol 1 och Vol 2) (2018). (20:e upplagan)
McGraw-Hill, samt online KIB (https://accessmedicine.mhmedical.com/).

Jern, S., & Jern, H. (2012). Klinisk EKG-diagnostik 2.0. (2:a upplagan). Sverker Jern utbildning.

Klareskog, L. (2017). Reumatologi (3:e upplagan). Studentlitteratur.
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Lindberg, G., Nyhlin, H. (2016). Gastroenterologi och hepatologi. (1:a upplagan). Studentlitteratur.
Lindgren, S., Engstrom-Laurent, A., Karason, K., Tiensuu Janson, E. (2017). Medicin (2:a upplagan).

Studentlitteratur.

Nilsson, C., Wallin, A., Wahlund, L-O. (2011). Kognitiv medicin. (1:a upplagan). Norstedt
(Studentlitteratur).

Persson, J., Stagmo M. (2017). Perssons kardiologi: Hjdrtsjukdomar hos vuxna. (8:¢ upplagan).
Studentlitteratur.

Region Stockholm, Red: Hulting J., Askeldf S., Wistrand M., Astrand P. (2019). Behandlingsprogram for
Region Stockholm: Akut Internmedicin

Vahlquist A., Enerbick C., Lindberg M., Lundqvist K., Nylander E. (2017). Rorsmans Dermatologi
Venereologi (9:e upplagan). Studentlitteratur.

Weller, R., Hunter, Hamish J. A.; Mann, M. (2015). Clinical Dermatology, Blackwell Pub.

Werner, S. (2015). Endokrinologi. (3:e upplagan). Liber.

Dérutover tillhandahalls kursmaterial, inklusive hénvisning till aktuella vetenskapliga publikationer, pa
larplattform.
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Medicinsk vetenskaplig teori och metod, 4,5 hp

Allmédnna uppgifter

Kursen ges termin Termin 6

Betygsgrader Godkénd (G), underkind (U)
Utbildningsniva Grundniva

Huvudomrade Medicin

Beslutande organ Programnidmnden for ldkarprogrammet
Faststillande Kursplanen ér ej faststilld

Kursplanen géller for kurs inom lékarutbildning med planerad utbildningsstart hostterminen 2021 enligt
andring i examensordningen (SFS 2019:161).

Sarskild behorighet

Godkaint betyg pé hela kurserna Basvetenskap 1 — 6 (termin 1-4). Godként betyg pa minst 7,5 hp pé kursen
Klinisk medicin 1: Invirtesmedicinsk inriktning (termin 5).

Lirandemal

Kursens larandemal relaterar till de nationella malen for ldkarexamen i examensordningen inom hogskole-
forordningen (SFS 1993:100). Larandemal for kunskap och forstaelse ar nivaindelade enligt SOLO-
taxonomin (S2-S5) och larandemal for fardighet och formaga ar indelade enligt Millers pyramid (M3-M4).

Kunskaper och forstaelse

For godkénd kurs ska studenten kunna

o forklara betydelsen av kliniska provningar och redogdra for lagar och férordningar som styr dessa
(S3)

e Dbeskriva vetenskapliga metoder inom klinisk och basvetenskaplig forskning och argumentera for
metodernas mojligheter och begrinsningar inklusive att kunna forklara skillnaden mellan kvalitativ
och kvantitativ forskningsansats och metod (S4)

o forklara betydelsen av experimentell biomedicinsk forskning for utvecklingen av ldkekonsten (S4)

o redogora for olika metoder att syntetisera vetenskaplig kunskap och reflektera 6ver hur denna
kunskap tillsammans med ldkarens professionella kompetens och patientens behov kan anvéndas
for bedomning och handldggning i enskilda patientmdten (S4)

o redogora for digitala verktyg for att hantera vetenskapliga referenser och analysera kvantitativa data
(S3).

Fardighet och formaga

For godkénd kurs ska studenten kunna
e utifrdn en vetenskaplig fragestéllning, identifiera och tillimpa grundliggande teorier, principer och
begrepp inom medicinsk vetenskapsteori, forskningsetik, genus, och studiedesign och skriftligt

sammanfatta och redovisa detta i en vetenskaplig projektplan och en ansdkan om etiskt tillstind
(M3)
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e tilldimpa statistiska metoder for analys av kvantitativa data for att besvara medicinska
fragestéllningar (M3)

e soka och virdera medicinsk information samt aktuell forskningslitteratur enligt principerna for
evidensbaserad medicin (M4)

e anvinda digitala verktyg for att soka vetenskaplig information och presentera forskningsresultat
(M4)

e muntligt presentera en projektplan med en tydlig och avgrinsad vetenskaplig fragestéllning som &r
relaterad till tidigare forskning/litteratur och kunna motivera undersdkningens studiedesign, val av
vetenskapliga metoder samt redogora for etiska dverviganden (M4)

e Dbemdta forskningspersoner, andra studenter, larare och personal pa ett respektfullt, empatiskt och
professionellt sétt (M4).

Forhallningssatt och varderingsformaga

For godkénd kurs ska studenten kunna

o reflektera 6ver forskningens och vetenskapens relevans for lakarens yrkespraktik och betydelsen av
evidens inom hélso- och sjukvarden

e problematisera egna vérderingar, empati och ett professionellt forhallningssétt i interaktion med
patienter, nirstdende och medarbetare

e beddma sitt behov av, och ta ansvar for, sin kompetensutveckling inom kunskapsomradet inklusive
att formulera mal for sin fortsatta utveckling med hénsyn till egen hélsa och livslangt ldrande.

Innehall

Kursens amnesmaéssiga kérna utgors av evidensbaserad medicin, vetenskapsteori, forskningsetik,
epidemiologi, biostatistik, grundldggande principer for kvantitativ och kvalitativ forskning, vetenskaplig
informationskompetens och vetenskaplig kommunikation. Kursen ar en férdjupning av tidigare inhdmtade
kunskaper, fardigheter och forhallningssitt inom medicinsk vetenskaplig metodologi och forbereder
studenten for praktiserande av evidensbaserad medicin och for att kunna f6lja den medicinska
vetenskapliga kunskapsutvecklingen inom hélso- och sjukvéarden. Dartill férbereder kursen studenten for
examensarbetet i medicin.

Arbetsformer

De undervisningsformer som anvénds pa kursen &r sjilvstudier, féreldsningar, seminarier, workshops och
formativ bedomning.

Examination

Examinationer

e  Skriftlig inldimningsuppgift (projektplan och ansdkan om etiskt tillstand)

e  Muntlig presentation (redovisning av projektplan och muntlig aterkoppling pé annan students
projektplan)

e  Skriftlig inlimningsuppgift (redovisning av medicinsk informationssékning)

e  Skriftlig examination (tentamen)

e  Skriftlig inldimningsuppgift (reflektion kring eget larande under kursen samt vetenskapens relevans
for ldkarens yrkespraktik och betydelsen av evidens inom hélso- och sjukvérden)
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Obligatoriskt deltagande
e Seminarier

Professionellt deltagande i kursens obligatorier utgoér del av kursens examination. Examinator bedémer om
och i sa fall hur franvaro fran obligatoriska utbildningsinslag kan tas igen. Innan studenten deltagit i de
obligatoriska utbildningsinslagen eller tagit igen franvaro i enlighet med examinators anvisningar kan inte
studieresultaten slutrapporteras. Franvaro fran ett obligatoriskt utbildningsinslag kan innebéra att den
studerande inte kan ta igen tillfdllet forrén nésta gang kursen ges.

Student som ej dr godkénd efter ordinarie examinationstillfdlle har rétt att delta vid ytterligare fem
examinationstillfillen. Om studenten genomfort sex underkinda tentamina/prov ges inte nagot ytterligare
examinationstillfille. Som examinationstillfdlle riknas de ganger studenten deltagit i ett och samma prov.
Inldmning av blank skrivning riknas som examinationstillfille. Examinationstillfille till vilket studenten
anmalt sig men inte deltagit riknas inte som examinationstillfalle.

Om det foreligger sérskilda skél, eller behov av anpassning for student med funktionsnedsattning far
examinator fatta beslut om att frangé kursplanens foreskrifter om examinationsform, antal examinations-
tillfallen, mojlighet till komplettering eller undantag fran obligatoriska utbildningsmoment, m.m. Innehall
och larandemal samt nivan pa forvintade fardigheter, kunskaper och férmagor far inte dndras, tas bort eller
sdnkas.

Ovriga foreskrifter

Undervisningssprak

Undervisningsspraket ar svenska men undervisning pa engelska kan forekomma. Svensk och engelsk
litteratur anvénds i kursen.

E-portfolj
Fo6ljande dokument fran kursen ska sparas i studentens personliga e-portfol;:

e Tva skriftliga inlamningsuppgifter (projektplan/ansokan om etiskt tillstand och reflektionsuppgift)
e Individuell skriftlig redovisning av medicinsk informationssdkning

Kursutvardering

Kursutvirdering genomfors enligt Karolinska Institutets riktlinjer.

Rekommenderad litteratur och évriga laromedel

Jansson, R. (2013). English for scientific research: a practical guide to good science writing. Forsta
upplagan. Lund: Studentlitteratur.

Lynoe, N., & Juth, N. (2009). Den medicinska etikens ABZ. Stockholm: Karolinska Institutet: Institutionen
for odontologi.

Nordenstrom, J., & Edgren, G. (2019). Evidence-Based Medicine. I Sherlock Holmes fotspar. Stockholm:
Nordic Medical Publications.

Nyrén, O., Garwicz, M., Shoshan, M., & Nilsson, K. (2018). Grunderna for ett vetenskapligt
forhallningssdtt inom medicinen, Forsta upplagan. Stockholm: Liber.

Daérutover tillhandahalls kursmaterial, inklusive hénvisning till aktuella vetenskapliga publikationer pa
larplattform.
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Klinisk medicin 3: Kirurgisk inriktning, 30 hp

Allmédnna uppgifter

Kursen ges termin Termin 7

Betygsgrader Godkénd (G), underkind (U)
Utbildningsniva Grundniva

Huvudomrade Medicin

Beslutande organ Programnidmnden for ldkarprogrammet
Faststillande Kursplanen ér ej faststilld

Kursplanen géller for kurs inom lékarutbildning med planerad utbildningsstart hostterminen 2021 enligt
andring i examensordningen (SFS 2019:161).

Sarskild behorighet

Godkant betyg pé hela kurserna Basvetenskap 1 — 6, Medicinsk diagnostik med basvetenskaplig integrering
samt Klinisk medicin 1 (termin 1-5). Godként betyg pa minst 7,5 hp pa kursen Klinisk medicin 2:
Invirtesmedicinsk fordjupning och breddning (termin 6).

Student som underkénts pa verksamhetsforlagd utbildning (VFU)/motsvarande till foljd av att studenten
visat sé allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhallningssétt att patientsékerheten eller
patienternas fortroende for sjukvarden riskerats, dr behorig till nytt VFU-tillfdlle forst nir den individuella
handlingsplanen har fullf6ljts.

Lirandemal

Kursens larandemal relaterar till de nationella mélen for ldkarexamen i examensordningen inom hogskole-
forordningen (SFS 1993:100). Larandemal for kunskap och forstaelse ar nivaindelade enligt SOLO-
taxonomin (S2-S5) och larandemal for fardighet och formaga ar indelade enligt Millers pyramid (M3-M4).

Kunskaper och forstaelse

For godkind kurs ska studenten inom omrade kirurgi, kérlkirurgi, ortopedi, anestesi, urologi, radiologi och
rittsmedicin kunna

e redogora for och forklara akuta, allvarliga och vanliga tillstand relaterade till, f6r ovanstaende
omraden, relevanta symtom och fynd, hur dessa tillstand diagnosticeras, behandlas och foljs upp,
inklusive tillstdndets prognos, relaterat till aktuell vetenskap och evidens (S4)

e beakta vetenskapliga och etiska principer vid planering av kirurgiska interventioner i hilso- och
sjukvarden (S4)

e redogora for etiska och juridiska principer som reglerar beslut om behandlingsbegrénsning (S3)

e analysera for- och nackdelar med operation och andra ingrepp (nytta, skada, kostnad) i relation till
farmakologiska och livsstilsfordndringar ur ett individ-, samhélls- samt globalt perspektiv (S4)

e resonera kring allmédnmedicinska och onkologiska aspekter inom kursens centrala omraden (S4)
e forklara preventiva atgérder for att forhindra postoperativ komplikation och sjukdom (S4)

e forklara val av anestesiform och bildgivande samt klinisk fysiologiska undersékningar (S4)
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e Dbeskriva vikten av basvetenskapliga fynd inom framforallt omradena anatomi, patofysiologi,
genetik, tumdrbiologi och klinisk fysiologi och dess koppling till kirurgiska symtom och fynd (S4)

e  beskriva basal smértdiagnostik och behandling, vitsketerapi- och nutritionsbehandling med hiansyn
taget till patientens sjukdomsbild och situation fore och efter kirurgi, och relatera detta till aktuell
basvetenskaplig forskning (S4)

e Dbeskriva organisation for organdonation i Sverige, individens stdllningstagande till donation och
identifiera hinder for sjukvardspersonal att initiera/ genomféra donationssamtal (S3)

o redogora for arbetsférdelning mellan olika vardnivaer, olika vardenheter, olika yrkeskategorier och
andra sjukvardsprofessioners kompetenser och ansvarsomraden (S3)

e redogora for aspekter av hallbar utveckling inom vardarbete (S3)

® beskriva principer, tecken och symtom for identifiering av individer dér det finns misstanke om
utsatthet for vald i néra relation (S4)

e forklara hur sjukdomar och skador inom kirurgiska specialiteter paverkar patientens livskvalitet och
arbetsforméga och aktivitet avseende funktionsnedséttning och aktivitetsbegransning (S4).

Fardighet och formaga
For godkénd kurs ska studenten inom omrade kirurgi, kérlkirurgi, ortopedi, anestesi, urologi, radiologi och
rattsmedicin kunna

¢ inhdmta personcentrerad anamnes, stilla adekvata riktade fragor utifrdn symtombild och bakgrund
for vanliga, allvarliga och akuta tillstdnd samt sékerstilla informationséverforing genom
sammanfattning (M4)

e utfora adekvat statusundersdkning mot bakgrund av aktuellt problem och riskfaktorer med
beaktande av hygienregler och patientens integritet samt forklara och motivera
undersokningsmoment och eventuellt fynd (M4)

e prioritera och diskutera arbetsdiagnos bland relevanta differentialdiagnoser och vélja rimlig
arbetsdiagnos med beaktande av vanliga, allvarliga och akut behandlingskrdvande tillstand (M3)

e virdera och prioritera medicinska dtgérder inom kursens &mnesomraden (M3)
e Dbeddma och handldgga fynd vid screeningundersokningar for kirurgiska cancersjukdomar (M3)

e uppritta en initial utredningsplan, vilja korrekt radiologisk utredning med hénsyn tagen till
patientens eventuella kontraindikationer, vid behov utfarda remiss till specialist eller annan
hélsoprofession, och tolka svar (M4)

e identifiera de vanligaste fynden vid radiologiska undersdkningar som anknyter till kursens centrala
symtom och fynd (M3)

e formulera en initial atgdrdsplan i samverkan med patienten och genomféra behandling enligt
planering (M3)

o identifiera behov av och initiera evidensbaserade atgdrder med avseende pé aktuellt tillstdnd och
kirurgiska komplikationer, anpassat efter patientens och nérstiendes behov (M3)

e initiera preventiva atgirder for levnadsvanor av betydelse generellt och infor planerad kirurgi och i
samrad med patienten upprétta en aktivitetsplan (M3)

o genomfora grundldggande allmdnna medicinska procedurer, mindre operationer och tilldimpa steril
teknik i och utanfor operationsenhet vid vanliga och akuta tillstind (M4)

e identifiera patienter i behov av akut vérd, prioritera atgérder och genomfora ett primért
omhéndertagande vid allvarliga och akuta tillstand (M3)
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e gjilvstindigt under handledning anvénda digitala verktyg for att inh&mta information samt korrekt
dokumentera patientrelaterade uppgifter i elektronisk patientjournal, ordinera och forskriva
lakemedel, i intyg och remisser med beaktande av relevanta lagar, forfattningar och etiska principer
(M3)

e samarbeta inom hélso-och sjukvarden och med professioner i andra delar av samhéllet inom
omradet for kirurgiska specialiteter (M3)

e anvinda metoder for att identifiera egna stressreaktioner och tillimpa verktyg for stresshantering
vid exponering for stress (M3)

e trina att handleda, undervisa och leda andra studenter i en interprofessionell larandemiljé (M3)
e dokumentera yttre skador tillfogade av annan person samt rapportera enligt SBAR (M3)

e genomfora allménna medicinska procedurer pa ett patientsdkert sitt s som sétta vends infart, utfora
lokalbed6vning i huden, sétta och avldgsna hudsuturer, tolka EKG, etablera och halla fria luftvigar
med enkla hjélpmedel, anldgga forband, anldgga gips med kontroller och sétta V-sond. I simulerad
miljo ska studenten kunna utfora steril ledpunktion, prokto- och rektoskopi, anldgga urinvigskateter
och konstatera dodsfall (M4)

e bemdta patienter, anhdriga, andra studenter, larare och personal pa ett respektfullt, empatiskt och
professionellt sitt (M4).

Forhallningssatt och varderingsformaga

For godkénd kurs ska studenten kunna

o reflektera over lika villkor perspektivet for patienter inom kursens &mnesomraden

o identifiera vardekonflikter i m&tet med patient och anhorig samt hantera och resonera kring dessa
inom Oppenvard, vid det akuta skedet och inom intensivvard och vid organdonation

e problematisera egna vérderingar, visa empati och ett professionellt forhallningssétt i interaktion
med patienter, ndrstdende och medarbetare

e bedoma sitt behov av, och ta ansvar for, sin kompetensutveckling inom kunskapsomradet inklusive
att formulera mal for sin fortsatta utveckling med hénsyn till egen hélsa och livsléngt ldrande.

Innehall

Kursen innehéll r inriktat mot kirurgiska specialiteter. Studenten ska fordjupa sin formaga till sjélvstindigt
kliniskt arbete, vetenskaplig analys av kliniska fragestéllningar och medicinskt beslutsfattande med hénsyn
tagen till hela patientens situation.

Kursen dr indelad i tio moment:

Moment 1: Introduktion till kirurgiska tillstand och behandling, 1,5 hp

Huvudsakligt innehéll dr kunskaper och fardigheter nédvandiga for den verksamhetsforlagda utbildningen
inom kursens efterfoljande moment avseende akuta, allvarliga och vanliga tillstand. Det omfattar
grundldggande begrepp, fallbaserad undervisning, seminarier och fardighetsovningar.

Moment 2: Kirurgi och karlkirurgi, 2,5 hp

Huvudsakligt innehall och fokus for ldrandet ar kunskaper och fardigheter inom omradet kirurgi och
karlkirurgi. Omradena kirurgi och kérlkirurgi omfattar skador och sjukdomar i bukhélans organ, kérl,
brostkortlar, hud och endokrina kortlar pa hals och i bukhéla, pé patienter i alla aldrar, som kan ténkas
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behova behandling med kirurgiska metoder. Tonvikt 14ggs pa diagnostik och handlidggning av akuta,
allvarliga och vanliga tillstand och symtom och fynd sdsom: sérskador, akuta buksjukdomar och
tumdrsjukdomar i matsméltningsorganen, initialt handldggande vid multitrauma men dven brack,
proktologiska sjukdomar, extremitetsischemi, aneurysmsjukdom och karotissjukdom, samt tumérer i hud,
brost- och skdldkortel. Undervisningen innehaller bade teoretiska och praktiska delar.

Moment 3: Ortopedi, 2 hp

Huvudsakligt innehall och fokus for ldrandet ar kunskaper och fardighetstrdning inom omréadet ortopedi.
Det omfattar skador och sjukdomar i rérelseapparaten, sdsom artros, ryggsjukdomar, tendinoser, tumérer,
liksom akuta skador sdsom frakturer, luxationer, distorsioner, nervskador, sérskador, enkla handkirurgiska
skador och infektioner belyses ur ett patofysiologiskt och kliniskt perspektiv. Kunskap om klinisk
diagnostik och utredning, diagnostiska metoder, remissforfarande, indikationer for operation,
operationsmetoder for de vanligaste diagnoserna, samt icke-operativ handldggning och forebyggande
atgirder utgdr den teoretiska delen av momentet.

Moment 4: Anestesi och intensivvard, 1,5 hp

Huvudsakligt innehéll och fokus for larandet dr kunskaper och fardighetstraning inom omradet anestesi-
och intensivvard. Det omfattar akut medicinskt omhéndertagande vid sviktande vitala funktioner och peri-
operativ medicin pa basen av grundldggande fysiologiska och biokemiska vetenskapliga kunskaper och
belyser hur rubbningar i andning, cirkulation och CNS-funktion uppkommer, utvecklas och paverkar
varandra. Momentet avser att koppla samman anatomi, neuroanatomi, farmakologi och praktisk smart-
behandling, med fokus pa akut och postoperativ sméirta men dven att samverka med specialister inom t.ex.
onkologi for att 1dgga upp mojliga behandlingsstrategier av cancerrelaterad smérta. Momentet tar dven upp
vikten av tydlig och strukturerad kommunikation samt ett multidisciplinért samarbete vid akut omhéander-
tagande. Momentet beror ocksé etiska aspekter vid varden av svart sjuka och skadade patienter och
bedémning av professionellt forhallningssétt.

Moment 5: Urologi, 1,5 hp

Huvudsakligt innehéll ar teoretisk undervisning och fardighetstrining inom dmnesomradet urologi utifran
symtom och fynd. Fokus inriktas pé akuta, allvarliga och vanliga sjukdomstillstind inom urologi och
studenterna trénar pa att inhdmta anamnes och genomfora relevant statusundersokning, prioritera arbets-
diagnos bland relevanta differentialdiagnoser, uppritta en initial utredningsplan, formulera en initial
atgdrdsplan och genomfora behandling, identifiera behov av och initiera preventiva atgérder, genomfora
allménna medicinska procedurer, dokumentera samt utfarda recept och intyg. Tonvikt ldggs pa
vattenkastningsbesvér (LUTS), sten i urinvagar, smérta, infektion och tumér i urinvégar och manliga
genitalier, samt sexuell dysfunktion. I momentet ingér trining och bedémning av professionellt
forhéllningssatt. Undervisningen innehéller bade teoretiska och praktiska delar.

Moment 6: Radiologi, 1 hp

Huvudsakligt innehéll omfattar radiologiska metoders mojligheter och begrénsningar samt indikationer och
kontraindikationer for kontrastmedel vid samtliga modaliteter. Fokus laggs pa att kunna vilja adekvat
undersdkningsmetod relaterat till relevant fragestillning. Dartill omfattar momentet granskning av bild-
diagnostiska undersokningar av vanligt forekommande tillstdnd inom kirurgi, ortopedi, urologi och
onkologi med tonvikt pa akuta undersokningar inom skelett, bukorgan, kirl samt allvarliga skador vid
trauma. I momentet ingar traning och beddmning av professionellt forhallningssitt. Undervisningen
innehéller bade teoretiska och praktiska delar.
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Moment 7: Rattsmedicin, 0,5 hp

Huvudsakligt innehéll behandlar basala kompetenser inom specialiteten rattsmedicin inklusive relevanta
forfattningar, réttsintyg och dodsfallshandldggning. Momentet omfattar &ven dokumentation av skador och
utfardande av rittsintyg samt handldggning och dokumentation vid vald och skada orsakad av annan
person.

Moment 8: Interprofessionellt lirande inklusive VFU inom ortopedisk vard, 3 hp

Huvudsakligt innehéll omfattar interprofessionell traning pa ortopedisk enhet. Under momentet lar sig
studenten, tillsammans med studenter frdn andra vardutbildningar, att analysera och tillgodose patientens
behov, utvirdera patientens behandling, fa forstaelse for samarbete med operationsavdelning, omvardnad,
funktion och rehabilitering. Fokus ldggs pa reflektion kring den egna och andra professioners kompetenser
for 6kad patientsékerhet samt visad formaga att kommunicera och samverka med patienter, nérstdende och
andra professioner med ett professionellt forhéllningssétt. Under placeringen fordjupar och tillampar
studenterna kunskaper och fardigheter de tilldgnat sig under det teoretiska momentet i ortopedi. Darutéver
ingdr dven handledande larandeaktiviteter gentemot andra professioner.

Moment 9: Verksamhetsforlagd utbildning, 14,5 hp

I momentet ingér verksamhetsforlagd utbildning med fokus pé kirurgi, kérlkirurgi, ortopedi, anestesi,
urologi respektive primarvard. Under de kliniska placeringarna tranar studenterna att ta anamnes, utfora ett
adekvat status, fora ett differentialdiagnostiskt resonemang, foresla atgarder och initiera behandling hos
patienter med vanliga, allvarliga och akuta tillstaind inom respektive omrade. Dartill fordjupar studenterna
sina generiska lakarkompetenser fran tidigare kurser med malet att na 6kad sjilvstindighet i vardarbetet.

Verksamhetsférlagd utbildning inom kirurgi/kérlkirurgi (motsvarande 2,5 hp)

Placeringen innebdar VFU pé en kirurgisk och kérlkirurgisk enhet. Under placeringen fordjupar och
tillampar studenterna kunskaper och fardigheter de tillignat sig under det teoretiska momentet i kirurgi och
karlkirurgi. Dértill fordjupar studenterna sina generiska ldkarkompetenser. Fokus sdtts pa handldggning av
patienter med kirurgiska och kérlkirurgiska sjukdomar.

Verksamhetsforlagd utbildning inom kirurgi — langplacering (motsvarande 4,5 hp)

Placeringen innebér en tre veckor lang sammanhallen placering pa en kirurgisk vardavdelning. Syftet med
den sammanhallna placeringen 4r att studenten ska fordjupa sina generiska likarkompetenser fran tidigare
kurser sé att studenten nar 6kad sjélvstandighet i vardarbetet. Detta inkluderar professionella aktiviteter
sasom rondarbete, fora journal, skriva remisser och rapportera till annan medarbetare. Darutéver kommer
studenten att analysera aspekter av hallbar utveckling i vardarbete. Tonvikt 14ggs pa 6kad sjalvstindighet
inom anamnestagande, status, differentialdiagnostik, beslutsfattande och prioritering av arbetsuppgifter och
interprofessionellt arbete.

Verksamhetsforlagd utbildning inom ortopedi (motsvarande 1,5 hp)

Placeringen innebar VFU pé en ortopedisk enhet. Under placeringen fordjupar och tillimpar studenterna
kunskaper och fardigheter de tilldgnat sig under det teoretiska momentet i ortopedi. Dértill fordjupar
studenterna sina generiska ldkarkompetenser. Fokus sitts pa handldggning av patienter med ortopediska
skador och sjukdomar. Tonvikt ldggs pa 6kad sjdlvstindighet i allméin och riktad undersdkningsteknik,
prioritering av relevanta differentialdiagnoser, utredningsplan, praktisk handldggning i samverkan med
patienten och i forekommande fall anhoriga samt deltagande vid operationer.
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Verksamhetsforlagd utbildning inom anestesi och intensivvard (motsvarande 1,5 hp)

Placeringen innebédr VFU pa en enhet i anestesi- och intensivvard. Under placeringen fordjupar och
tillimpar studenterna kunskaper och fardigheter de tilldgnat sig under det teoretiska momentet i anestesi-
och intensivvard. Dértill fordjupar studenterna sina generiska ldkarkompetenser. Tonvikt l4ggs pa dkad
sjdlvstandighet vid preoperativ beddmning, initial handlaggning och strukturerad kommunikation vid
paverkade vitala funktioner och primirt omhéndertagande av patienter i behov av akut vard.

Verksamhetsforlagd utbildning inom urologi (motsvarande 1,5 hp)

Placeringen innebdar VFU pé en urologisk enhet. Under placeringen fordjupar och tillimpar studenterna
kunskaper och fardigheter de tilldgnat sig under det teoretiska momentet i urologi. Dértill fordjupar
studenterna sina generiska ldkarkompetenser. Fokus sétts pa handldggning av patienter med urologiska
sjukdomar.

Verksamhetsforlagd utbildning inom primérvard (motsvarande 1,5 hp)

Placeringen innebédr VFU inom primérvard. Under placeringen fordjupas och tillimpar studenterna
kunskaper och fardigheter inhdmtade fran undervisning vid 6vriga moment. Placeringen syftar till att
fordjupa kliniska kompetenser och dka sjdlvstandighet vid handldggning av patienter med vanliga tillstind
inom kirurgi, karlkirurgi, ortopedi och urologi med utgéngspunkt i personcentrerat vardarbete och
allmédnmedicinskt perspektiv. Tonvikt laggs pa vanligt forekommande tillstand i rérelseapparaten och
matsmaéltningsorganen och urinfunktioner.

Verksamhetsforlagd utbildning inom néra akut vard (motsvarande 1,5 hp)

Placeringen innebdr VFU inom néra akut vard. Under placeringen fordjupas och tillimpar studenterna
kunskaper och fardigheter inhdmtade fran undervisning vid 6vriga moment. Placeringen syftar till att 6ka
studentens sjalvstidndighet vid handldggning av patienter med vanliga akuta tillstdnd inom kirurgi,
karlkirurgi, ortopedi och urologi. Tonvikt l14ggs pa vanligt forekommande tillstind i rérelseapparaten och
matsméltningsorganen, urinfunktioner samt mindre trauman och "lilla kirurgin”.

Moment 10: Tillampning och integrering, 2 hp

I momentet ingér kursens integrerade examination vilken bestér av en OSCE, en skriftlig examination samt
en muntlig examination. I samband med examinationen finns tid for repetition och integrering genom
sjdlvstudier och reflektion.

Momentet omfattar ocksa reflektionsgrupper i vilka studenterna tranar strukturerad, situationsbaserad
reflektion och sjélvvirdering av egna erfarenheter fran VFU/VIL under professionell ledning.

Dessutom ingér mentorprogrammet vars innehdll integreras med 6vrig undervisning under kursen.
Mentorprogrammet utgar frin CanMEDS kompetensramverk som identifierar och beskriver de
professionella formagor och den kompetens som ldkaren behover for att kunna mota patient och
nérstdendes behov samt samhillets och hilso-och sjukvéardens krav. Mentorprogrammet ska stodja
studentens professionella utveckling genom att denne, tillsammans med mentorn, ges tillfalle till medveten
reflektion kring sin egen utveckling i relation till utbildningens larandemal, dokumenterad prestation i e-
portfdljen och den professionella rollen som lékare.

Arbetsformer

Arbetsformer under kursen ar:
e Seminarium
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Férdighetstraning

Simuleringsévningar

Foreldsningar

Verksambhetsintegrerat larande/verksamhetsforlagd utbildning
Mentorprogrammet

Teambaserat ldrande

Teambaserat ldrande (TBL) &r en studentaktiverande pedagogisk metod som omfattar: (1) forberedelse
genom ldrarledda aktiviteter och/eller sjdlvstudier, (2) bastest individuellt, (3) bastest i grupp med lararledd
uppfdljning, (4) tillimpning av kunskaper, (5) samt sjdlvvirderingar och kollegial bedémning enligt
strukturerad mall.

Examination

Moment 1: Introduktion till kirurgiska specialiteter, 1,5 hp

Examination
e Professionellt deltagande i momentets obligatorier utgdr momentets examination

Obligatoriskt deltagande
e Lirarledda fardighetstraningar
e Obligatoriska arbetsformer

Moment 2: Kirurgi och karlkirurgi, 2,5 hp

Examination
e Professionellt deltagande i momentets obligatorier utgér momentets examination

Obligatoriskt deltagande
e Teambaserat ldrande
e Lirarledda fardighetstraningar och fallbaserad undervisning i varden
e  Simuleringar
e Seminarium

Obligatoriska formativa bedomningar enligt kriterier
e Beddmning av professionell kompetens (TBL)
e Sjilvvirdering och kollegial bedomning (TBL)

Moment 3: Ortopedi, 2 hp

Examination
e Professionellt deltagande i momentets obligatorier utgdr momentets examination

Obligatoriskt deltagande
e Teambaserat ldrande
e Lirarledda fiardighetstraningar och fallbaserad undervisning i varden
e Simuleringar
e Seminarium

Obligatoriska formativa bedomningar enligt kriterier
e Beddmning av professionell kompetens (TBL)
e Sjilvvirdering och kollegial bedomning (TBL)
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Moment 4: Anestesi och intensivvard, 1,5 hp

Examination
e Professionellt deltagande i momentets obligatorier utgdr momentets examination

Obligatoriskt deltagande
e Teambaserat ldrande
e Lirarledda fardighetstraningar och fallbaserad undervisning i varden
e  Simuleringar
e Seminarium

Obligatoriska formativa bedomningar enligt kriterier
e Beddmning av professionell kompetens (TBL)
e  Sjdlvvirdering och kollegial bedomning (TBL)

Moment 5: Urologi, 1,5 hp

Examination
e Professionellt deltagande i momentets obligatorier utgdr momentets examination

Obligatoriskt deltagande
e Teambaserat ldrande
e Lirarledda fardighetstraningar och fallbaserad undervisning i varden
e  Simuleringar
e Seminarium
Obligatoriska formativa bedomningar enligt kriterier

e Bedomning av professionell kompetens (TBL)
e  Sjdlvvirdering och kollegial bedomning (TBL)

Moment 6: Radiologi, 1 hp

Examination

e Professionellt deltagande i momentets obligatorier utgér momentets examination
Obligatoriskt deltagande

e Teambaserat ldrande

e Lirarledda fardighetstraningar och fallbaserad undervisning i varden

e Simuleringar

e Seminarium
Obligatoriska formativa bedomningar enligt kriterier

e Beddmning av professionell kompetens (TBL)

e  Sjdlvvirdering och kollegial bedomning (TBL)

Moment 7: Rattsmedicin, 0,5 hp

Examination
e Professionellt deltagande i momentets obligatorier utgdr momentets examination

Obligatoriskt deltagande
e  Grupparbete
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Moment 8: Interprofessionellt lirande inklusive VFU inom ortopedisk vard, 3 hp

Examination
e Professionellt deltagande i momentets obligatorier utgdr momentets examination

Obligatoriskt deltagande
o Interprofessionell ldrandeaktivitet (IPL)
e  Verksamhetsforlagd utbildning (VFU)

Obligatoriska formativa bedomningar enligt kriterier
e Beddmning i VFU

Moment 9: Verksamhetsforlagd utbildning, 14,5 hp

Examination
e Strukturerad VFU-beddmning*

e  Skriftlig inlimningsuppgift (reflektionsuppgift inom IPL)

Obligatoriskt deltagande
e  Verksamhetsforlagd utbildning (VFU)

Obligatoriska formativa bedomningar enligt kriterier
e Beddmning i VFU

Moment 10: Tillimpning och integrering, 2 hp

Examination
e  Objective Structured Clinical Examination (OSCE)
e  Skriftlig examination (integrerad tentamen)

Muntlig examination Obligatoriskt deltagande
e  Mentorprogrammet
o Reflektionsgruppstraffar

Obligatoriska formativa bedomningar enligt kriterier
e Sjilvvirdering och individuell handlingsplan (mentorprogrammet)

*) Strukturerad VFU-beddmning innebdr summativ bedémning utifrdn formativt underlag fran VFU.
Underlaget utgors av multipla formativa beddmningar i VFU med stéd av bedomningsinstrument t.ex.
MiniCEX, MSF, DOPS, EPA eller Dialoginstrument.

Professionellt deltagande i kursens obligatorier utgor del av kursens examination. Examinator bedomer om
och i sa fall hur franvaro frén obligatoriska utbildningsinslag kan tas igen. Innan studenten deltagit i de
obligatoriska utbildningsinslagen eller tagit igen frinvaro i enlighet med examinators anvisningar kan inte
studieresultaten slutrapporteras. Franvaro fran ett obligatoriskt utbildningsinslag kan innebéra att den
studerande inte kan ta igen tillfallet forrédn nésta gdng kursen ges.

Examinator kan med omedelbar verkan avbryta en students verksamhetsforlagda utbildning (VFU) eller
motsvarande om studenten visar sddana allvarliga brister 1 kunskaper, fardigheter eller forhallningssétt att
patientsékerheten eller patienternas fortroende for sjukvarden riskeras. Nér VFU avbryts pa detta sétt
innebér det att studenten underkénns pa aktuellt moment och att ett VFU-tillfélle ar forbrukat. I sddana fall
ska en individuell handlingsplan upprittas, dir det framgar vilka aktiviteter och kunskapskontroller som
krédvs innan studenten ges mojlighet till nytt VFU-tillfélle pa denna kurs.
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Student som ¢j dr godkind efter ordinarie examinationstillfélle har rétt att delta vid ytterligare fem
examinationstillfallen. Om studenten genomfort sex underkénda tentamina/prov ges inte nagot ytterligare
examinationstillfdlle. Som examinationstillfille rdknas de ganger studenten deltagit i ett och samma prov.
Inldmning av blank skrivning rdknas som examinationstillfille. Examinationstillfille till vilket studenten
anmalt sig men inte deltagit raknas inte som examinationstillfille.

Om det foreligger sérskilda skél, eller behov av anpassning for student med funktionsnedséttning far
examinator fatta beslut om att frangd kursplanens foreskrifter om examinationsform, antal examinations-
tillfallen, mojlighet till komplettering eller undantag fran obligatoriska utbildningsmoment, m.m. Innehall
och larandemal samt nivan pa forvintade fardigheter, kunskaper och féormagor far inte dndras, tas bort eller
sdnkas.

Ovriga foreskrifter

Undervisningssprak

Undervisningsspréket dr svenska men undervisning pa engelska kan forekomma. Svensk och engelsk
litteratur anvénds i kursen.

E-portfolj
Fo6ljande dokument fran kursen ska sparas i studentens personliga e-portfolj:

Beddmning av professionell kompetens

Sjalvvirdering och kollegial bedomning

Strukturerad VFU-beddmning

Fallbaserade skriftliga inlimnings-och reflektionsuppgifter
Sjélvvirdering och individuell handlingsplan (mentorprogrammet)

Schemaladggning

Schemaldggning under kvillar, nétter och helger kan forekomma under VFU.

Kursvardering

Kursutvirdering genomfors enligt Karolinska Institutets riktlinjer.

Rekommenderad litteratur och évriga laromedel

Bergqvist, D., Hamberger, B., Haglund, U. (2017). Kirurgi (9:e uppl.). Stockholm: Liber.

Jeppsson, B., Ljungqvist, O., Naredi, P., & Sund, M. (2016). Kirurgi (4:¢ uppl.). Lund: Studentlitteratur.

Hansson, L-E. (2013). Akut buk: diagnostik och behandling av akut buksmdrta (2:a uppl.). Lund:
Studentlitteratur.

Svenska Likarsillskapet (2020). Stark for kirurgi-stark for livet: http://www.sls.se/levnadvanesprojektet/

Karlsson, M., Karlsson, J., & Roos, H. (2018). Ortopedi- patofysiologi, sjukdomar och trauma hos barn
och vuxna. Lund: Studentlitteratur.

Bodelsson, M., Forss, K., Werner, M., & Nilsson, 1. (2005). Anestesiologi (2., [rev.] uppl. / [foto: Mikael
Bodelsson och Ingemar Nilsson].). Lund: Studentlitteratur.

Fryckstedt, J., Matell, G., & Reichard, H. (2014). Matell-Reichards Akutmedicin (3:e rev. & uppdaterade
uppl.). Lund: Studentlitteratur.
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Berséus, O., Svensén, C., & Hjelmqvist, H. (2014). Vitsketerapi (2., uppdaterade och utdk. uppl. / under
redaktion av Christer Svensén och Hans Hjelmqvist.). Stockholm: Liber.

Jakobsson, J. (2011). OAL Anaesthesia for Day Case Surgery. Oxford University Press.

Nilbert, M. (2013). Klinisk onkologi (1:a uppl.). Lund: Studentlitteratur.

DeVita, V. T., Lawrence, T. S., & Rosenberg, S. A. (2015). Devita, Hellman, and Rosenberg's cancer :
principles & practice of oncology (10th ed.). Philadelphia: Wolters Kluwer.

Damber, J.-E., & Peeker, R. (2012). Urologi (2., [rev.] uppl.). Lund: Studentlitteratur.

Lisle, D. A. (2012). Imaging for Students (4th ed.). CRC Press. https://doi.org/10.1201/b13297

Aspelin, P., & Pettersson, H. (2008). Radiologi (1:a uppl.). Lund: Studentlitteratur.

Heijne, A. von, & Wirell, S. (2012). Réntgenremissen: dialog i flera dimensioner (1:auppl.). Lund:
Studentlitteratur.

Killén, K. (2008). Professionell utveckling och handledning: ett yrkesdvergripande perspektiv (1:a uppl.).
Lund: Studentlitteratur.

Darutover tillhandahalls kursmaterial, inklusive hdnvisning till aktuella vetenskapliga publikationer pa
larplattform.
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Examensarbete i medicin, 30 hp

Allmédnna uppgifter

Kursen ges termin Termin 8§

Betygsgrader Godkénd (G), underkind (U)
Utbildningsniva Avancerad niva

Huvudomrade Medicin

Beslutande organ Programnidmnden for ldkarprogrammet
Faststillande Kursplanen ér ej faststélld

Kursplanen géller for kurs inom lékarutbildning med planerad utbildningsstart hostterminen 2021 enligt
dndring i1 examensordningen (SFS 2019:161).

Sarskild behorighet

Godkant betyg pé hela kurserna Basvetenskap 1 — 6, Medicinsk diagnostik med basvetenskaplig
integrering, Medicinsk vetenskapsteori och metod, samt Klinisk medicin 1 och 2 (termin 1-6).

Lirandemal

Kursens larandemal relaterar till de nationella mélen for ldkarexamen i examensordningen inom hogskole-
forordningen (SFS 1993:100). Larandemal for kunskap och forstaelse ar nivaindelade enligt SOLO-
taxonomin (S2-S5) och larandemal for fardighet och formaga ar indelade enligt Millers pyramid (M3-M4).

Kunskaper och forstaelse

For godkénd kurs ska studenten kunna

e redogora pa ett fordjupat sétt for det valda forskningsomradets vetenskapliga grund inom
kunskapsomréadet medicin (S4)

e Dbeskriva och virdera omradets aktuella forsknings- och utvecklingsarbete och kunna diskutera
vetenskapens betydelse for hélso- och sjukvardens utveckling samt for ldkarens yrkesutovning (S4)

e redogora for och jamfora vetenskapliga metoder inom omrédet och argumentera for och emot
metodernas mdjligheter och begriansningar (S4).

Fardighet och formaga

For godkénd kurs ska studenten kunna

e pé ett systematiskt och sjdlvstindigt vis och med forskningsetisk reflektion, inom huvudomradet
medicin, identifiera och formulera fragestéllningar, planera, genomfora, presentera samt diskutera
ett vetenskapligt arbete i en rapport, i vilken formagan att analysera arbetet och integrera det i dess
teoretiska sammanhang ska framgé (M3)

o sjalvstindigt och strukturerat soka, kritiskt granska, bedoma och anvinda relevant information
samt visa fordjupad formaga att pa vetenskaplig grund kunna diskutera nya fakta och foreteelser
och fragestéllningar med olika grupper (M3)

o sjalvstindigt muntligt och i skrift kommunicera fragestéllningar, metoder, resultat och slutsatser i
ett vetenskapligt arbete i ett populdrvetenskapligt sammanhang (M4)
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e anvinda digitala verktyg for att soka vetenskaplig information, hantera referenser, analysera data
och presentera forskningsresultat (M4)

o muntligen presentera sin studie och opponera pa en annan students uppsats och dérvid ge och ta
emot aterkoppling pé ett vetenskapligt och konstruktivt sitt (M4)

e integrera medicinska kunskaper, etiska och psykologiska aspekter i métet med andra yrkesgrupper
och kunna reflektera &ver sin professionella utveckling (M3).

e bemdta patienter, anhdriga, andra studenter, larare, forskningspersoner och personal pa ett
respektfullt, empatiskt och professionellt sitt (M4).

Forhallningssatt och varderingsformaga

For godkénd kurs ska studenten kunna

o reflektera ver betydelsen av samarbete och lirande av andra for utvecklingen av den
professionella rollen som ldkare och den egna personliga utvecklingen

e analysera och ta stéllning till etiska aspekter pé forsknings- och utvecklingsarbete

e anldgga ett problematiserande och reflekterande forhallningssitt till genusperspektiv pa forskning i
allménhet och kunna reflektera 6ver kons- och genusperspektivets relevans for det egna
forskningsprojektet

e problematisera egna vérderingar, empati och ett professionellt forhallningssétt i interaktion med
patienter, nirstdende och medarbetare

e beddma sitt behov av, och ta ansvar for, sin kompetensutveckling inom kunskapsomradet inklusive
att formulera mal for sin fortsatta utveckling med hansyn till egen hélsa och livslangt ldrande.

Innehall

Studenten ska under handledning genomf6ra en vetenskaplig studie inom huvudomrédet medicin. Studien
ska enligt kursens ldrandemal omfatta en tydlig forskningsprocess. Den vetenskapliga grunden for huvud-
omradet medicin omfattar ménniskans struktur och funktion vid hélsa och ohélsa, férebyggande av
sjukdomar samt diagnostik och behandling av sjukdomar och skador. Studien ska inkludera foljande
moment i en forskningsprocess: en preliminér fragestdllning, litteratursokning, kritisk granskning av
litteratur, utarbetande av fragestéllningar, datainsamling, databearbetning, tolkning och redovisning i form
av muntliga presentationer och skriftliga rapporter. Kritisk granskning tranas ocksa nér studenten ger
aterkoppling pa annan students muntliga presentationer och skriftliga rapporter samt sjilv tar emot
aterkoppling.

Kursen har ett uttalat jamstélldhets- och lika villkorsperspektiv bland annat vid val av handledare,
koordinatorer och studentrepresentanter, i bedomningskriterier vid examination av uppsatser, genom
etikundervisning och i lararkollegiets kvalitetsuppfoljning av genomforda uppsatser. Studenterna ska ockséa
reflektera over genusperspektivets relevans inom forskning i allménhet och det egna projektet i synnerhet.

I kursen ingér dven mentorprogrammet vars innehall integreras med dvrig undervisning under kursen.
Mentorprogrammet utgar frin CanMEDS kompetensramverk som identifierar och beskriver de
professionella formagor och den kompetens som ldkaren behdver for att kunna mota patient och
nérstdendes behov samt samhillets och hilso-och sjukvérdens krav. Mentorprogrammet ska stodja
studentens professionella utveckling genom att denne, tillsammans med mentorn, ges tillfdlle till medveten
reflektion kring sin egen utveckling i relation till utbildningens ldrandemal, dokumenterad prestation i e-
portfoljen och den professionella rollen som likare.
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Kursen ér inte momentindelad men &r indelad i tre steg:

Steg 1: Planering

Studenten redovisar en arbetsplan, forst muntligt vid ett planeringsmoéte dar koordinator och handledare
deltar, senare muntligt och skriftligt vid ett arbetsplanseminarium, da studenten ocksé ger aterkoppling pé
annan students arbetsplan. Arbetsplanen méste vara godkénd av koordinatorn for att studenten ska kunna
fortsétta med sitt projekt.

Steg 2: Paborjande av projektarbete, avslutas med halvtidsrapport

Efter cirka halva terminen halls ett halvtidsseminarium da en del av uppsatstexten och en progressrapport
redovisas skriftligt och muntligt. Varje student ger ocksa aterkoppling pa en annan students presentation.

Steg 3: Fortsatt analys och sammanstallning, avslutas med slutredovisning

I kursens avslutande steg analyserar studenten sina resultat och fardigstiller uppsatsen. Arbetet presenteras
dels muntligt vid ett examinationsseminarium da studenten ocksé agerar opponent pa en annan students
examensarbete, dels skriftligt i form av en sé kallad seminarieversion av uppsatsen. Seminarieversionen ska
innehélla alla de forvintade huvudavsnitten (abstrakt, introduktion/bakgrund, material och metoder, resultat
och diskussion) for att studenten ska fa presentera den muntligt samt f& en sista dterkoppling pa uppsatsen
fran koordinator innan examination. Slutversionen examineras forst efter den muntliga presentationen.

Arbetsformer

Projektvalet ska goras i god tid innan kursterminen startar. Studenten ska sjalv uppsoka handledare for att
komma 6verens om ett projekt. Studenten skriver en projektplan som faststills i enlighet med kriterier och
pa faststélld mall i samrad med utsedd handledare. Innan studenten kan paborja projektet ska projektplanen
granskas och godkinnas av examinator eller av koordinator som examinator utsett for att sdkerstilla att
projektet dr lampligt som studentarbete.

Examensarbetet genomfors som sjélvstindigt, individuellt arbete under handledning av disputerad person
med erfarenhet inom omréadet. En koordinator foljer studentprojekten under hela terminen for att tillse att
alla skriftliga rapporter struktureras sé att kursens larandemal kan examineras.

Utover arbete med det egna vetenskapliga projektet sker den teoretiska undervisningen huvudsakligen med
teambaserat ldrande (TBL), en studentaktiverande pedagogisk metod som omfattar: (1) forberedelse genom
lararledda aktiviteter och/eller sjilvstudier, (2) bastest individuellt, (3) bastest i grupp med lararledd
uppf6ljning, (4) tillimpning av kunskaper, (5) sjélvvirdering och kollegial beddmning.

Forberedelse kan innebéra foreldsning (frimst som introduktion/inspiration och eller for forklaring av
sarskilt komplext och svart innehéll), sjilvstudier, digitalt forberedelsematerial sa som filmer, reflektion,
repetition av kunskaper fran tidigare kurser mm. Tillimpning av kunskaper kan innebdra seminarier,
grupparbeten och eller workshops om t.ex. forskningsetik.

Examination

Examination
Kursen genomfors i tre steg. For att ett steg ska kunna godkénnas, méste foregdende steg ha fullfoljts. Alla
beddmningar gors enligt faststéllda kriterier, tillgédngliga for student och handledare i forvag.
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Steg 1: Arbetsplan och -seminarium (formativ bedémning)
Vid arbetsplansseminariet ger koordinatorn aterkoppling pa studentens muntliga och skriftliga redovisning
av arbetsplanen, och pa dennes muntliga aterkoppling pa annan students arbetsplan.

Steg 2: Halvtidsrapport och -seminarium (formativ bedémning)
Efter fullgjort steg 1 redovisar studenten skriftligt och muntligt sin halvtidsrapport, dvs. viss uppsatstext
och progressrapport och ger vid seminariet &ven muntlig aterkoppling pa annan students halvtidsrapport.

Steg 3: Examinationsseminarium och slutversion (formativ bedomning och examination)
Efter fullgjort steg 2 examineras steg 3 med (i angiven ordning):
1. en seminarieversion av den fardigstillda uppsatsen pa vilken koordinator ger aterkoppling,

2. en muntlig presentation av seminarieversionen vid examinationsseminariet och med en annan
student som opponent,

3. muntlig opposition p& en annan students presentation och seminarieversion av uppsatsen,
4. efter bearbetning baserad pa aterkopplingen examineras slutversionen av uppsatsen av examinator,

5. en skriftlig reflektion utifrén sjilvvirdering och individuell utvecklingsplan kring eget larande
under kursen samt vetenskapens betydelse for yrkesrollen som likare.

Obligatoriskt deltagande

e Studentens planeringsméte med handledare och koordinator
Seminarier
Andra studenters presentationer i samma koordinatorsgrupp
Teambaserat larande (inkl. workshop i forskningsetik)
Mentorprogrammet

Obligatoriska formativa bedomningar enligt kriterier

Arbetsplan

Halvtidsrapport

Seminarieversion av uppsatsen

Sjalvvirdering och individuell handlingsplan (mentorprogrammet)

Uppsatser (seminarieversion och slutversion) som ldmnas in for examination efter angiven deadline
examineras vid ndstkommande examinationstillfdlle. Vid strre brister i uppsatsens examinerade
slutversion eller den skriftliga reflektionen ges betyget underként. Vid mindre brister kan student beredas
mojlighet att inom en definierad tidsram gora begrénsade korrigeringar efter examinators anvisningar med
mojligheten att dérpa godkinnas.

Professionellt deltagande i kursens obligatorier utgdr del av kursens examination. Examinator beddmer om
och i sé fall hur franvaro fran obligatoriska utbildningsinslag kan tas igen. Innan studenten deltagit i de
obligatoriska utbildningsinslagen eller tagit igen franvaro i enlighet med examinators anvisningar kan inte
studieresultaten slutrapporteras. Franvaro fran ett obligatoriskt utbildningsinslag kan innebéra att den
studerande inte kan ta igen tillfallet forrédn nésta gdng kursen ges.

Student som ej dr godkénd efter ordinarie examinationstillfdlle har rétt att delta vid ytterligare fem

examinationstillfallen. Om studenten genomfort sex underkénda tentamina/prov ges inte nagot ytterligare
examinationstillfille. Som examinationstillfille riknas de ganger studenten deltagit i ett och samma prov.
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Inldmning av blank skrivning rdknas som examinationstillfille. Examinationstillfélle till vilket studenten
anmalt sig men inte deltagit riknas inte som examinationstillfille.

Om det foreligger sdrskilda skil, eller behov av anpassning for student med funktionsnedsattning far
examinator fatta beslut om att franga kursplanens foreskrifter om examinationsform, antal examinations-
tillfallen, mojlighet till komplettering eller undantag fran obligatoriska utbildningsmoment, m.m. Innehéll
och lirandemal samt nivan pa forviantade fardigheter, kunskaper och formégor far inte éndras, tas bort eller
sdnkas.

Ovriga foreskrifter

Om examensarbetet gors utanfor Karolinska Institutet (i Sverige eller utomlands) géller att:

e Studenten ska ha en huvudhandledare pa KI som har ett formellt samarbete med institutionen
utanfor KI och att studenten har en handledare vid det larosate/arbetsplats dér arbetet
genomfors som fungerar som bihandledare.

¢ Planeringsmoéte med student, huvudhandledare och koordinator ska ske fore avresa.

Avresa inte kan ske innan godkdnd PPF och genomfort planeringsmote.

Undervisningssprak

Undervisningsspréket dr svenska men undervisning pa engelska kan forekomma. Svensk och engelsk
litteratur anvénds i kursen.

E-portfolj
Fo6ljande dokument fran kursen ska sparas i studentens personliga e-portfol;:

e Slutversion av uppsatsen
e Sjdlvvirdering och individuell handlingsplan (mentorprogrammet)
e  Skriftlig inlimningsuppgift (reflektionsuppgift)

Kursvardering

Kursutvirdering genomfors enligt Karolinska Institutets riktlinjer.

Rekommenderad litteratur och évriga laromedel

Modller, R., Shoshan, M., Danielsson, J., & Wallberg, A. (ar). Studentinstruktion for kursen Examensarbete
i medicin. Stockholm: Karolinska Institutet, Institutionen for medicinsk epidemiologi och
biostatistik.

Nyrén, O., Garwicz, M., Shoshan, M., & Nilsson, K. (2018). Grunderna for ett vetenskapligt
forhallningssdtt inom medicinen, Forsta upplagan. Stockholm: Liber.

Jansson, R. (2013). English for scientific research: a practical guide to good science writing. Forsta
upplagan. Lund: Studentlitteratur.

Lynoe, N., & Juth, N. (2009). Den medicinska etikens ABZ. Stockholm: Karolinska Institutet: Institutionen
for odontologi.

Helsingforsdeklarationen, 2013, se google.com.

Darutover tillhandahalls kursmaterial, inklusive hdnvisning till aktuella vetenskapliga publikationer pa
larplattform.

90



AT Bilaga 5
SRR

s 2 Karolinska
2%¥¢Y2 Institutet

® *
W 1&°

Kursplan arbetskopia
Termin 9 — Klinisk medicin 4: Neuro, sinnen och psyke, 30 hp

Klinisk medicin 4: Neuro, sinnen och psyke, 30 hp

Allmédnna uppgifter

Kursen ges termin Termin 9

Betygsgrader Godkénd (G), underkind (U)
Utbildningsniva Avancerad niva

Huvudomrade Medicin

Beslutande organ Programnidmnden for ldkarprogrammet
Faststillande Kursplanen ér ej faststilld

Kursplanen géller for kurs inom lékarutbildning med planerad utbildningsstart hostterminen 2021 enligt
andring i examensordningen (SFS 2019:161).

Sarskild behorighet

Godkant betyg pé hela kurserna Basvetenskap 1 — 6, Medicinsk diagnostik med basvetenskaplig
integrering, Medicinsk vetenskapsteori och metod samt Klinisk medicin I - 3 (termin 1-7).

Lirandemal

Kursens larandemal relaterar till de nationella malen for ldkarexamen i examensordningen inom hogskole-
forordningen (SFS 1993:100). Larandemal for kunskap och forstaelse ar nivaindelade enligt SOLO-
taxonomin (S2-S5) och larandemal for fardighet och formaga ar indelade enligt Millers pyramid (M3-M4).

Kunskap och forstaelse

For godkénd kurs ska studenten inom omradena neurologi och rehabiliteringsmedicin, 6gon, éron, nésa,
hals samt psykiatri och beroendemedicin inklusive 6vergangen fran barn- och ungdomspsykiatri kunna

e redogora for hur man utifrdn symtom och fynd resonerar sig fram till tinkbara sjukdomsorsaker,
riskfaktorer, naturalforlopp, arftlighet samt samsjuklighet genom att tillimpa basvetenskapliga och
patofysiologiska forklaringsmodeller samt ett globalt och hilsoekonomiskt perspektiv (S4)

e beskriva normal utveckling av nervsystem, syn-, horsel-, smakorgan och psyke, samt effekter pa
dessa av normalt dldrande och relatera den normala utvecklingen till prevention, diagnostik,
behandling och rehabilitering av relevanta sjukdomstillstand (S4)

e resonera om val och prioritering, i relation till individuella faktorer samt i ett globalt perspektiv, av
klinisk utredning av symtom och fynd vid vanliga, allvarliga och akuta tillstdnd, samt for val av
kliniska, kemiska, mikrobiologiska, immunologiska, genetiska, farmakologiska, fysiologiska samt
bilddiagnostiska undersékningsmetoder (S4)

o redogora for viktiga symtom och fynd fran tinder och munhélan och hur dessa kan relateras till
systemsjukdomar, samt redogdra for nar tandlékare/ tandhygienist ska konsulteras (S3)

e redogora for principer for forebyggande, tidiga insatser och behandling, samt for att resonera om
fordelning av insatser mellan olika vardnivaer vid vanliga, akuta och livshotande tillstand i
nervsystem, sinnesorgan och psyke (S4)

e redogora for grundldggande skillnader mellan barn och ungdomspsykiatri och vuxenpsykiatri vad
géller bedomning, 1dmpliga insatser och behandling (S4)
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e omsitta kunskap byggd pé vetenskap och beprovad erfarenhet till bedomning och handlaggning i
enskilda patientméten (S4)

o relatera psykologiska och sociala faktorer, inkluderande forekomst av véld i ndra relationer och
migrationsbakgrund, till sjukdom och behandlingsval (S4)

e resonera om forsdkringsmedicinska overvaganden utifran relaterade lagar och rekommendationer
samt rehabiliteringsbehov kopplat till kursens &mnesomraden (S4)

e resonera kring den historiska utvecklingen av den vetenskapliga synen pa val av behandling vid
psykisk sjukdom (S4).

Fardighet och formaga

For godkénd kurs ska studenten inom omradena neurologi och rehabiliteringsmedicin, 6gon, 6ron, nésa,

hals samt psykiatri och beroendemedicin inklusive dvergangen fran barn- och ungdomspsykiatri kunna
o sjilvstindigt etablera god kontakt i patientmdtet (M3)

e genom ett personcentrerat arbetssitt inhdmta anamnes samt utfora anamnes och utféra
grundldggande status for i kursen ingdende specialiteter, dven vid stord funktion i nervsystem,
sinnesorgan och psyke (M3)

o tolka resultat av anamnes, status och vanliga laboratorieundersdkningar och radiologiska
undersokningar (M3)

e uppritta rimlig arbetsdiagnos, foresla differentialdiagnoser, under handledning dokumentera
patientjournal, forskriva lidkemedel, samt utfarda intyg (M3)

o gjdlvstindigt under handledning anvénda digitala verktyg for att inhdmta information samt korrekt
dokumentera patientrelaterade uppgifter i patientjournal, ordinera och forskriva likemedel, i intyg
och remisser med beaktande av relevanta lagar, forfattningar och etiska principer (M3)

e samarbeta och kommunicera med patienter, nirstiende, teammedlemmar/vardpersonal, vardaktorer
och myndigheter samt reflektera Gver hur egna och andras virderingar, innefattande etik, genus,
migrationsbakgrund och annan mangfald kan paverka kontakten (M3)

e kommunicera och bidra med hélsofrimjande kunskap till det omgivande samhéllet (M4)

e agera i enlighet med relevanta svenska forfattningar, inklusive att redogdra for vilken vérd olika
grupper har ritt till (M3)

e Dbeakta ett vetenskapligt forhallningssatt och etiska principer vid patientinsatser inom psykiatrisk
hélso- och sjukvéard (M3)

e taansvar for sitt och andra studenters ldrande, och visa forméga att arbeta i grupp vid patientmdten
och andra undervisningsaktiviteter (M4)

e bemdéta patienter, anhoriga, andra studenter, ldrare och personal pé ett respektfullt, empatiskt och
professionellt sitt (M4)

Forhallningssatt och varderingsformaga

For godkénd kurs ska studenten kunna

e visa ett pedagogiskt och personcentrerat forhallningssétt

e problematisera egna vérderingar, empati och ett professionellt forhallningssatt i interaktion med
patienter, nirstiende och medarbetare
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e beddma sitt behov av, och ta ansvar for, sin professionella utveckling inom ldkaryrkets samtliga
kompetensomraden inklusive att formulera mél for sin fortsatta utveckling med hénsyn till egen
hélsa och livslangt larande.

Innehall

Kursen ér indelad i moment déir den &mnesmaissiga kdrnan utgors av neurologi och rehabiliteringsmedicin,
oftalmologi, 6ron, nisa, hals samt psykiatri och beroendemedicin inklusive 6vergangen fran barn- och
ungdomspsykiatri. Stor vikt ldggs vid primérvardsperspektivet ddr &ven medicinsk kompetens fran tidigare
terminer ingar. Basvetenskaplig integrering sker framforallt genom tillimpning av tidigare kompetens inom
farmakologi, neurovetenskap samt smért- och sinnesfysiologi. Sjukdomsléra, undersdkningsteknik och
behandlingsmetoder relaterade till de kliniska omradena ingér. Vidare kunskaper om hur och tréning i att
bedoma funktions-och arbetsformaga, formaga att leda och samarbeta med andra personalkategorier, samt
forméga att samarbeta och kommunicera med myndigheter. Juridisk kunskap for att erbjuda god och siker
vard ingér ocksa. Kursen bidrar till ett medicinskt professionellt forhallningssétt och de vetenskapliga och
humanistiska grunderna till 1dkaryrket.

Kursen ér indelad i fem moment.

Moment 1: Moment Neurologi och rehabiliteringsmedicin, 5 hp

Huvudomradet ar neurologiska sjukdomar, skador och tillstind med fokus pé att utifrén symtom och fynd
utveckla formaga till sjalvstiandigt kliniskt arbete, vetenskaplig analys av kliniska fragestéllningar och
medicinskt beslutsfattande med hénsyn tagen till hela patientens situation. Dértill ingér rehabiliterings-
medicin med fokus pé att som ldkare i samarbete med andra professioner beddma och forsla rehabiliterande
insatser vid funktionsnedséttningar, aktivitets- och delaktighetsinskridnkning vid skador, sjukdomar i
nervsystemet samt langvarig smérta.

Moment 2: Moment Psykiatri beroendemedicin och barn och ungdomspsykiatri, 6,5 hp

Momentet utgérs av delmomenten Psykiatri, Barn- och ungdomspsykiatri och Beroendeldra. Stor vikt
laggs vid kriteriebaserad diagnostik, bemd&tandefrdgor, behandling, bedomning av suicidrisk,
forebyggande och hilsofrdmjande insatser och forhallningssétt for en jamlik psykisk hélsa.
Studenterna ska utveckla kompetens att vetenskapligt, etiskt och i enlighet med géllande lagstiftning
forhalla sig till tvdngsvard inom psykiatri och beroendemedicin, med fokus pa de krav som stills pa en
legitimerad ldkare. Barn- och ungdomspsykiatri introduceras i relation till vuxenpsykiatrin.

Moment 3: Moment Ogon och 6ron-, nisa, hals, 5 hp

Momentet omfattas av delmomenten Oftalmologi och Oron-, niisa, hals. Momentet syftar till att ge
relevanta kunskaper och fardigheter géllande sjukdomslira, undersékningsteknik och behandlingsmetoder
inom respektive omrade. Tonvikt 14ggs pa det som &r vanligt, akut och allvarligt, samt tillstind som innebér
risk for allvarlig bestdende funktionsnedséttning.

Moment 4: Verksamhetsintegrerad och verksamhetsforlagd utbildning, 11 hp

I momentet ingar verksamhetsforlagd utbildning i psykiatri, beroendemedicin, neurologi och primérvérd.
Under de kliniska placeringarna tranar studenterna att ta anamnes, utfora ett adekvat status, fora ett
differentialdiagnostiskt resonemang, foresla atgérder och initiera behandling hos patienter med vanliga,
allvarliga och akuta tillstdnd inom respektive omrade. Dartill fordjupar studenterna sina generiska lékar-
kompetenser fran tidigare kurser med mélet att na 6kad sjdlvstindighet i vardarbetet. Schemaldggning
under kvillar, nétter och helger kan férekomma.
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Verksamhetsforlagd utbildning inom neurologi och rehabiliteringsmedicin (2,5 hp)

Placering inom heldygnsvard och &ppenvérd. Studentmottagningar under handledning ar ett viktigt inslag,
liksom studiebesok och fallbaserad undervisning.

Verksamhetsforlagd utbildning inom psykiatri beroendemedicin samt barn- och ungdomspsykiatri (5
hp)

Placering inom heldygnsvard, 6ppenvérd och jourverksamhet. Sammanhallen VFU-period ingar. Studenten
far trdna pa forhéllningssétt och kommunikation med patienter med péverkad emotionell och kognitiv
funktion. Studentmottagningar under handledning &r ett viktigt inslag, liksom studiebesok och fallbaserad
undervisning.

Verksamhetsforlagd utbildning inom 6gon- och 6ron, ndsa och halssjukvard (2 hp)

Studentmottagningar under handledning ir ett viktigt inslag, liksom studiebesdk och auskultationer och
kortare placeringar vid mottagningar, jourverksamhet och operationsavdelning.

Verksamhetsforlagd utbildning inom primarvard (1,5 hp)

Studenten far under handledning handldgga patienter med 6kad grad av sjélvstindighet jamfort med under
primdrvardsplaceringar pa tidigare kurser. Under placeringen fordjupar och tillimpar studenterna
kunskaper och fardigheter inhdmtade fran undervisning vid 6vriga moment. Placeringen syftar till att
fordjupa kliniska kompetenser och oka sjdlvstandigheten vid handlaggning av patienter med vanliga
tillstdnd inom kursens omraden med ett allmédnmedicinskt perspektiv.

Moment 5: Tillampning och integrering, 2,5 hp

I detta moment ingér integrerande seminarium med ett allmédnmedicinskt perspektiv samt seminarium i
etik. | momentet ingdr 4ven mentorprogrammet vars innehéll integreras med dvrig undervisning under
kursen. Mentorprogrammet utgar frin CanMEDS kompetensramverk som identifierar och beskriver de
professionella formagor och den kompetens som ldkaren behdver for att kunna mota patient och
nérstdendes behov samt samhillets och hilso-och sjukvérdens krav. Mentorprogrammet ska stodja
studentens professionella utveckling genom att denne, tillsammans med mentorn, ges tillfille till medveten
reflektion kring sin egen utveckling i relation till utbildningens ldrandemal, dokumenterad prestation i e-
portfoljen och den professionella rollen som lédkare. I momentet ingar &ven planering, genomférande och
utvirdering av ett undervisningstillfdlle dir studenten undervisar, instruerar eller handleder patient, grupp
eller allménheten.

I momentet ingar dven kursens integrerade examination vilken bestér av en OSCE samt en skriftlig
examination. I samband med examinationen finns tid for repetition och integrering genom sjélvstudier och
reflektion.

Arbetsformer

Under kursen tillimpas multimodala undervisningsformer. Kursen inleds med en introduktion dér fokus-
omraden inklusive basvetenskapliga principer berdrs genom foreldsningar. Foreldsningarna ligger dven
digitalt for att mojliggora sjalvstudier. Dartill omfattar kursen digitala presentationer, seminarier,
workshops, simuleringar, fardighetstrédning, verksamhetsforlagd utbildning (VFU), samtal med mentor och
sjdlvstudier. Formativ beddémning gors kontinuerligt genom kursen i samband med simulering, fardighets-
traning och VFU. Beddmningarna inkluderar sévél handledar- egen-, peer- samt interprofessionell
aterkoppling. Amnesomrédena barnpsykiatri och juridik undervisas i form av teambaserat lirande (TBL).
Teambaserat lirande (TBL) &r en studentaktiverande pedagogisk metod som omfattar: (1) forberedelse
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genom ldrarledda aktiviteter och/eller sjélvstudier, (2) bastest individuellt, (3) bastest i grupp med lararledd
uppfoljning, (4) tillimpning av kunskaper, (5) samt sjalvvarderingar och kollegial bedomning enligt
strukturerad mall.

Examination

Moment 1: Neurologi och rehabiliteringsmedicin, 5 hp

Examination
e Professionellt deltagande i momentets obligatorier utgér momentets examination

Obligatoriskt deltagande
e Teambaserat ldrande
Seminarier
Lérarledda fardighetstraningar
Fallbaserad undervisning i varden eller kliniklikande miljo
Studiebesok
Simuleringar
Grupparbete

Obligatoriska formativa bedomningar enligt kriterier
e Beddmning av professionell kompetens
e Sjilvvirdering och kollegial beddmning

Moment 2: Psykiatri beroendemedicin och barn och ungdomspsykiatri, 6,5 hp

Examination
e Professionellt deltagande i momentets obligatorier utgér momentets examination

Obligatoriskt deltagande
e Teambaserat ldrande
Seminarier
Lérarledda fardighetstraningar
Fallbaserad undervisning i varden eller kliniklikande miljo
Studiebesok
Simuleringar
Grupparbete

Obligatoriska formativa bedomningar enligt kriterier
e Beddmning av professionell kompetens
e Sjilvvirdering och kollegial bedomning

Moment 3: Ogon och 6ron, nisa, hals, 5 hp
Examination

e Professionellt deltagande i momentets obligatorier utgér momentets examination

Obligatoriskt deltagande
o Teambaserat ldrande
e Seminarier
e Lirarledda fardighetstraningar
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Fallbaserad undervisning i varden eller kliniklikande miljo
Studiebesok

Simuleringar

Grupparbete

Moment 4: Verksamhetsférlagd utbildning, 11 hp

Examination
e Strukturerad VFU-bedémning*

Obligatoriskt deltagande
e  Verksamhetsforlagd utbildning (VFU)

Obligatoriska formativa bedomningar enligt kriterier
e Beddmning i VFU

Moment 5: Tillampning och integrering, 2,5 hp

Examination

Objective Structured Clinical Examination (OSCE)

Skriftlig examination (integrerad tentamen)

Portfdljexamination (se Ovriga foreskrifier)

Skriftlig inlimningsuppgift (planering, genomforande och utvirdering av ett undervisningstillfille
for allminheten)

Obligatoriskt deltagande

o Sjdlvtest
Etikseminarium
Integrerande seminarium med ett allmédnmedicinskt perspektiv
Undervisning av patient, grupp eller allminheten
Mentorprogrammet

Obligatoriska formativa bedomningar enligt kriterier
e  Sjdlvvirdering och individuell handlingsplan (mentorprogrammet)

*) Strukturerad VFU-bedémning innebar summativ bedémning utifran formativt underlag fran VFU.
Underlaget utgdrs av multipla formativa bedomningar i VFU med st6d av beddmningsinstrument t.ex.
MiniCEX, MSF, DOPS, EPA eller Dialoginstrument.

Professionellt deltagande i1 kursens obligatorier utgdr del av kursens examination. Examinator beddmer om
och 1 sé fall hur franvaro fran obligatoriska utbildningsinslag kan tas igen. Innan studenten deltagit i de
obligatoriska utbildningsinslagen eller tagit igen franvaro i enlighet med examinators anvisningar kan inte
studieresultaten slutrapporteras. Franvaro fran ett obligatoriskt utbildningsinslag kan innebéra att den
studerande inte kan ta igen tillfallet forrédn nésta gdng kursen ges.

Examinator kan med omedelbar verkan avbryta en students verksamhetsforlagda utbildning (VFU) eller
motsvarande om studenten visar sddana allvarliga brister 1 kunskaper, fardigheter eller forhallningssétt att
patientsékerheten eller patienternas fortroende for sjukvarden riskeras. Nar VFU avbryts pa detta sétt
innebér det att studenten underkénns pa aktuellt moment och att ett VFU-tillfélle ar forbrukat. I sadana fall
ska en individuell handlingsplan upprittas, dir det framgar vilka aktiviteter och kunskapskontroller som
kravs innan studenten ges mdjlighet till nytt VFU-tillfélle pd denna kurs.
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Student som ej dr godkind efter ordinarie examinationstillfélle har rétt att delta vid ytterligare fem
examinationstillfillen. Om studenten genomfort sex underkinda tentamina/prov ges inte nagot ytterligare
examinationstillfdlle. Som examinationstillfille rdknas de ganger studenten deltagit i ett och samma prov.
Inldmning av blank skrivning riknas som examinationstillfdlle. Examinationstillfélle till vilket studenten
anmalt sig men inte deltagit rdknas inte som examinationstillfélle.

Om det foreligger sérskilda skél, eller behov av anpassning for student med funktionsnedséttning far
examinator fatta beslut om att frangé kursplanens foreskrifter om examinationsform, antal examinations-
tillfallen, mojlighet till komplettering eller undantag fran obligatoriska utbildningsmoment, m.m. Innehall
och larandemal samt nivan pa forvintade fardigheter, kunskaper och féormagor far inte dndras, tas bort eller
sdnkas.

Ovriga foreskrifter

Undervisningssprak

Undervisningsspraket ar svenska men undervisning pa engelska kan forekomma. Svensk och engelsk
litteratur anviands i kursen.

E-portfolj
Foljande dokument fran kursen ska sparas i studentens personliga ldrandeportfolj:

Beddomning i VFU

Strukturerad VFU-beddmning

Sjalvtest

Fallbaserade skriftliga inlimnings- och reflektionsuppgifter
Beddmning av professionell kompetens (TBL)

Sjalvvirdering och kollegial bedomning (TBL)

Sjalvvirdering och individuell handlingsplan (mentorprogrammet)

Portfoljexamination

Studenten samlar under utbildningen dokumentation kring sitt lirande i forhallande till larandemalen i sin
e-portfolj. Vilket underlag som ska sparas i e-portfoljen framgar av respektive kursplan. Summativ
beddmning och examination av portfoljens innehall sker vid tre tillfallen under utbildningen: termin 4, 9
och 12.

Schemalaggning

Schemaldggning under kvallar, nétter och helger kan forekomma.

Kursutvardering

Kursutvérdering genomfors enligt Karolinska Institutets riktlinjer.

Rekommenderad litteratur och évriga laromedel

American Psychiatric Association (2014). MINI-D35: diagnostiska kriterier enligt DSM-5. Pilgrim Press.

Anniko (red.), Matti (2012). Oron- nés- och halssjukdomar, huvud- och halskirurgi, bok med eLabb. (4.,
uppl.). Stockholm: Liber.

Borg J (2015). Rehabiliteringsmedicin: teori och praktik (1., uppl.). Lund: Studentlitteratur.
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Fagius & Nyholm (2012). Neurologi, Dag (5., uppl.). Stockholm: Liber.

Friis-Liby, J & Groth A (2010). ONH-handboken. (1., uppl.). Lund: Studentlitteratur.

Herlofson J, Ekselius L, Lundin A, Méartensson B & Asberg M (2016). Psykiatri, (2., [rev. och omarb.]
uppl.). Lund: Studentlitteratur.

Kugelberg M & Ygge J (2010). Ogonboken. (1., uppl.). Stockholm: Liber.

Diérutover tillhandahalls kursmaterial, inklusive hénvisning till aktuella vetenskapliga publikationer pa
larplattform.
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Klinisk medicin 5: Barn- och ungdomsmedicin, 15 hp

Allmédnna uppgifter

Kursen ges termin Termin 10

Betygsgrader Godkénd (G), underkind (U)
Utbildningsniva Avancerad niva

Huvudomrade Medicin

Beslutande organ Programnidmnden for ldkarprogrammet
Faststillande Kursplanen ér ej faststilld

Kursplanen géller for kurs inom lékarutbildning med planerad utbildningsstart hostterminen 2021 enligt
andring i examensordningen (SFS 2019:161).

Sarskild behorighet

Godkant betyg pé hela kurserna Basvetenskap 1 — 6, Medicinsk diagnostik med basvetenskaplig
integrering, Medicinsk vetenskapsteori och metod, Klinisk medicin I — 3, samt Examensarbete i medicin
(termin 1-8). Godkint betyg pa minst 9,5 hp pa kursen Klinisk medicin 4. Neuro, sinnen och psyke (termin
9).

Student som underkénts pa verksamhetsforlagd utbildning (VFU)/motsvarande till foljd av att studenten
visat sé allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhallningssétt att patientsékerheten eller
patienternas fortroende for sjukvéarden riskerats, ar behorig till nytt VFU-tillfélle forst nédr den individuella
handlingsplanen har fullf6ljts.

Lirandemal

Kursens larandemal relaterar till de nationella mélen for ldkarexamen i examensordningen inom hogskole-
forordningen (SFS 1993:100). Larandemal for kunskap och forstéelse ar nivaindelade enligt SOLO-
taxonomin (S2-S5) och larandemal for fardighet och formaga &r indelade enligt Millers pyramid (M3-M4).

Kunskap och forstaelse

For godkénd kurs ska studenten kunna

e analysera och diskutera sjukdomsorsaker, risk och skyddsfaktorer samt naturalforlopp,
handldggning och vardniva vid vanliga och allvarliga barn- och ungdomsmedicinska,
barnpsykiatriska och barnkirurgiska tillstdnd, symtom och fynd, utifran ett basvetenskapligt,
globalt, hdlsoekonomiskt och evidensbaserat perspektiv (S4)

e Dbeskriva normal psykomotorisk och kognitiv utveckling under barn- och ungdomsaren samt
identifiera avvikelser fran denna och vid behov initiera lamplig barnmedicinsk eller barnpsykiatrisk
utredning (S4)

o relatera psykologiska och sociala faktorer, sésom genus, socioekonomiska forhallanden,
migrationsbakgrund samt vald i néra relationer vid bedémning av psykiatriska, kirurgiska och
medicinska tillstdnd hos barn och ungdomar (S4)

e beskriva hélsofrimjande insatser for jamlik hélsa pa befolkningsniva lokalt, med fokus pa
barnavardscentral och skolhdlsovard, och globalt, samt stdd for hidlsosamma levnadsvanor pa
individ- och familjeniva hos nyfédda, barn och ungdomar (S4)
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redogora for viktiga skillnader mellan barn, ungdomar och vuxna avseende kirurgiska bedémningar
(S3)

analysera och beskriva sjukdomsorsaker och metoder for diagnostik vid medfodda/forvérvade
genetiska sjukdomar/tillstand hos foster, barn och vuxna samt identifiera nér klinisk genetisk
kompetens dr nddvéndig for adekvat handlaggning (S4)

analysera och tillimpa olika former av riskberdkningar vid genetisk védgledning av genetiska
sjukdomart/tillstdnd hos foster, barn och vuxna (S4)

beskriva psykologiska och etiska fragestdllningar i samband med genetisk védgledning, testning och
fosterdiagnostik (S4).

Fardighet och formaga

For godkénd kurs ska studenten kunna

inhdmta, tolka och relevant dokumentera sjukhistoria samt somatiskt och psykiatriskt status hos
barn och ungdomar, for att handlégga, behandla och avgora vardniva vid vanliga, akuta och
allvarliga medicinska, psykiatriska och kirurgiska tillstand hos barn och ungdomar (M3)

sjalvstidndigt under handledning anvinda digitala verktyg for att inhdmta information samt korrekt
dokumentera patientrelaterade uppgifter i elektronisk patientjournal, skriva intyg och remisser med
beaktande av relevanta lagar, forfattningar och etiska principer (M3)

inhdmta spontananamnes och riktad anamnes och genomfora relevant statusundersokning med ett
personcentrerat arbetssitt, anpassat efter den aktuella situationen och med lyhordhet for sérskilda
behov och tecken i anamnes och status som kan inge misstanke om vald i nira relationer (M4)

ordinera och forskriva likemedel korrekt med beaktande av barnets alder och vikt (M3)

utifrén en samlad medicinsk bedomning tolka fynd, utforma en handlingsplan och pa ett
personcentrerat sitt forklara och kommunicera dessa med patient, anhdriga, ovrig personal och
studenter (M3)

tillimpa relevanta forfattningar, lagar och konventioner avseende barn och ungdomars hélsa,
rittigheter och vélbefinnande inkluderande ett globalt perspektiv (M3)

redogora for utredningsprocessen vid en kliniskt genetisk utredning samt kommunicera denna med
patient och anhdriga (M3)

inhdmta en strukturerad sldktanamnes och baserat pa informationen konstruera ett slakttrad (M3)
utfora nyfoddhetsundersokning, dokumentera och kommunicera resultaten med anhoriga (M3)

bemota patienter, anhoriga, andra studenter, ldrare och personal pa ett respektfullt, empatiskt och
professionellt sitt (M4).

Forhallningssatt och varderingsformaga

For godkénd kurs ska studenten kunna

reflektera over innebdrden av personcentrering da patienten dr minderarig
reflektera dver etiska aspekter och innebdrden av genetisk testning for individ, familj och samhélle

problematisera egna varderingar, empati och ett professionellt forhallningssétt i interaktion med
patienter, nirstaende och medarbetare

beddma sitt behov av, och ta ansvar for, sin professionella utveckling inom lékaryrkets samtliga
kompetensomraden inklusive att formulera mal for sin fortsatta utveckling med hansyn till egen
hélsa och livslangt ldrande.
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Innehall

Kursen bygger pa basvetenskapliga och kliniska kunskaper och fardigheter fran tidigare kurser. Studenterna
tranar pa att utifran kliniska tillstand, symtom och fynd tillimpa basvetenskapliga och patofysiologiska
forklaringsmodeller och tillagnar sig kunskaper och fardigheter for att kunna diagnostisera och handlédgga
vanliga, akuta och allvarliga tillstdnd hos barn och ungdomar, samt att identifiera vanligare typer av
genetiska sjukdomar. Vidare ldr sig studenterna kunskaper om normal utveckling under barn-och ungdoms-
aren, samt och forstaelse for hur hélsa i barn-och ungdomsar har betydelse for individens och
befolkningens hilsa. Hélsa och sjukdom hos barn och ungdomar belyses med syfte pa diagnosticering och
handliggning av vanliga, akuta och allvarliga tillstind samt identifiering av vanliga genetiska sjukdomar.
Kursen ger ocksé kunskap och forstaelse om normal utveckling under barn- och ungdomsaren samt hur
hélsa i tidig alder har betydelse for individens och befolkningens hilsa. VFU é&r en central del av kursen dir
studenten dr placerad bade inom sluten- och i 6ppenvard. Kursen bidrar ocksa till ett medicinskt
professionellt forhallningssitt och de vetenskapliga och humanistiska grunderna till lakaryrket.

Kursen dr indelad 1 fem moment:

Moment 1: Barn- och ungdomsmedicin samt barnkirurgi, 4 hp

Momentet omfattar imnesomradena pediatrik, barnkirurgi, barnortopedi samt allmédnmedicinska perspektiv
som dr relevanta inom dessa omraden. Barnets normala tillvaxt och utveckling, avvikelser fran denna samt
sjukdomslira ticks under momentet. Halsoframjande arbete och barn och ungdomars utsatthet i familj, néra
relationer och samhélle samt forfattningar och lagar for att stddja och utreda barn och ungdomar som ér
utsatta belyses. Kunskap om vardniva och vardplanering ingar. Stor vikt ldggs vid att forstd och bemoéta
barn och ungdomar i olika &ldrar och deras vardnadshavare samt forsta skillnaden mellan barn och vuxna
vad géller fysiologi och olika barnmedicinska och kirurgiska sjukdomstillstdnd. Undervisningen omfattar
bade teori och praktiska vningar inklusive simulering.

Moment 2: Barn- och ungdomspsykiatri, 1,5 hp

Momentet omfattar iamnesomradet barn- och ungdomspsykiatri och bygger vidare pa den introduktion som
ingdr i Kursen Klinisk medicin 4 — inriktning neuro, sinnen och psyke. Normalpsykologisk utveckling och
avvikelser fran denna belyses, liksom hélsofrdmjande insatser och vikten av att och tidigt identifiera
psykiska sjukdomstillstand hos barn. I kursen ingar barnpsykiatrisk sjukdomsldra med betoning pa
allvarliga tillstind och beddmning av suicidrisk. Relevant lagstiftning belyses, sérskilt avseende psykiatrisk
tvangsvard och socialtjanstlagen samt mognadsbeddmningars relevans for etiska och medicinska beslut.

Moment 3: Klinisk genetik, 1,5 hp

Momentet bygger vidare pa basvetenskaplig genetisk kompetens och klinisk genetik omfattar kunskaper
och fardigheter att identifiera kliniska situationer dér genetisk diagnostik eller kompetens behdvs for att
handlégga patienter. Stor vikt laggs vid den kliniska genetiska utredningsprocessen och konsekvenserna for
savil individ som familjen samt principer for handldggning vid vanliga genetiskt betingade tillstand
inklusive érftlig cancer. Studenten ges tillfélle att reflektera kring och diskutera etiska och juridiska
aspekter och problem associerade med genetisk testning, genetisk vigledning och fosterdiagnostik.
Tidigare basvetenskaplig och klinisk kunskap integreras med undervisning under momentet.

Moment 4: Verksamhetsforlagd utbildning, 6 hp

Studenten genomfor VFU inom barn- och ungdomsmedicin samt barnkirurgi. Placering sker pa vérd-
avdelning, specialistmottagning samt Oppenvardsmottagning. Schemalidggning pa kvaillstid och helger kan
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forekomma. Under VFU lar sig studenten att ur ett barn- och ungdomsperspektiv tillimpa och bredda
tidigare erhéllen kompetens att utifran symtom och fynd resonerar differentialdiagnostiskt genom att
tillimpa basvetenskapliga och patofysiologiska forklaringsmodeller, vérdera allvarlighetsgrad och bradska
samt att mdta patienter samt vardnadshavare pa ett aldersadekvat och professionellt sétt. Under VFU
genomfors upprepade formativa bedomningar av studentens kliniska kompetenser inklusive professionellt
forhéllningssitt samt genomfor mot slutet av VFU en summativ beddmning av prestation (sit-in).

Verksamhetsforlagd utbildning inom barn- och ungdomsmedicin (motsvarande 4,5 hp)

Placeringen syftar till att studenterna ska tilldgna sig kunskaper, fardigheter och forhallningssétt som
behovs for att kunna arbeta som legitimerad ldkare och primért omhénderta och vid behov remittera barn-
och ungdomar i medicinsk dppenvard och Narakut.

Verksamhetsforlagd utbildning inom barnkirurgi (motsvarande 1,5 hp)

Placeringen syftar till att studenterna ska tilldgna sig kunskaper, fardigheter och forhallningssétt som
behovs for att kunna arbeta som legitimerad ldkare och primért omhinderta barn- och ungdomar i
Oppenvard och Narakut.

Moment 5: Tillampning och integrering, 2 hp

Momentet innehéller repetition och integrering genom sjalvstudier och reflektion, en sit-in samt en skriftlig
examination. | momentet ingér &ven mentorprogrammet vars innehéll integreras med dvrig undervisning
under kursen. Mentorprogrammet utgéar fran CanMEDS kompetensramverk som identifierar och beskriver
de professionella formagor och den kompetens som ldkaren behover for att kunna méta patient och
nérstaendes behov samt samhillets och hilso-och sjukvardens krav. Mentorprogrammet ska stodja
studentens professionella utveckling genom att denne, tillsammans med mentorn, ges tillfille till medveten
reflektion kring sin egen utveckling i relation till utbildningens ldrandemal, dokumenterad prestation i e-
portfoljen och den professionella rollen som likare.

Arbetsformer

Kursen inleds med en introduktion dér fokusomraden inklusive basvetenskapliga principer berors genom
foreldsningar. Foreldsningarna ligger dven digitalt for att mojliggora sjélvstudier. Dartill omfattar kursen
digitala presentationer, seminarier, workshops, simuleringar, fardighetstraning, verksamhetsforlagd
utbildning (VFU), samtal med mentor och sjélvstudier. Formativ beddmning gors kontinuerligt genom
kursen i samband med simulering, fardighetstraning och VFU. Beddmningarna inkluderar savél handledar-
egen-, kollegial - samt interprofessionell aterkoppling.

Amnesomradena barnkirurgi och ungdomsmedicin undervisas i form av teambaserat lirande (TBL).
Teambaserat ldrande (TBL) 4r en studentaktiverande pedagogisk metod som omfattar: (1) forberedelse
genom ldrarledda aktiviteter och/eller sjdlvstudier, (2) bastest individuellt, (3) bastest i grupp med lararledd
uppfoljning, (4) tillimpning av kunskaper, (5) samt sjalvvarderingar och kollegial beddmning enligt
strukturerad mall.

Examination

Moment 1: Barn- och ungdomsmedicin samt barnkirurgi, 4 hp

Examinationer
e  Praktisk examination i barn A-HLR
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e Professionellt deltagande i momentets obligatorier utgér momentets examination

Obligatoriskt deltagande
e Teambaserat ldrande
Seminarier
Simuleringar
Férdighetstraningar
Studiebesok
Fallbaserad undervisning i varden

Obligatoriska formativa bedomningar enligt kriterier
e Beddmning av professionell kompetens (TBL)
e Sjilvvérdering och kollegial bedomning (TBL)

Moment 2: Barn- och ungdomspsykiatri, 1,5 hp

Examinationer
e Professionellt deltagande i momentets obligatorier utgér momentets examination

Obligatoriskt deltagande
e Teambaserat ldrande
Simuleringar
Férdighetstraningar
Studiebesok
Fallbaserad undervisning i varden

Obligatoriska formativa bedomningar enligt kriterier
e Beddmning av professionell kompetens (TBL)
e Sjilvvirdering och kollegial bedomning (TBL)

Moment 3: Klinisk genetik, 1,5 hp

Examinationer
e Professionellt deltagande i momentets obligatorier utgdr momentets examination.

Obligatoriskt deltagande
e Teambaserat ldrande
Simuleringar
Fardighetstraningar
Studiebesdk
Fallbaserad undervisning i varden

Obligatoriska formativa bedomningar enligt kriterier
e Bedomning av professionell kompetens (TBL)
e  Sjdlvvirdering och kollegial bedomning (TBL)

Moment 4: Verksamhetsforlagd utbildning, 6 hp

Examinationer
e Strukturerad VFU-beddmning*

Obligatoriskt deltagande
e Verksamhetsforlagd utbildning (VFU) och verksamhetsintegrerat larande (VIL)
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Obligatoriska formativa bedomningar enligt kriterier
e Beddmning i VFU

Moment 5: Tillampning och integrering, 2 hp

Examinationer
e  Sit-in (utifrdn bedomningskriterier)
e  Skriftlig examination (integrerad tentamen)

Obligatoriskt deltagande
e  Mentorprogrammet

Obligatoriska formativa bedomningar enligt kriterier
e  Sjilvvirdering och individuell handlingsplan (mentorprogrammet)

*) Strukturerad VFU-beddmning innebdr summativ bedémning utifrdn formativt underlag fran VFU.
Underlaget utgors av multipla formativa bedomningar i VFU med stod av bedomningsinstrument t.ex.
MiniCEX, MSF, DOPS, EPA eller Dialoginstrument.

Professionellt deltagande i kursens obligatorier utgor del av kursens examination. Examinator bedomer om
och i sa fall hur franvaro fran obligatoriska utbildningsinslag kan tas igen. Innan studenten deltagit i de
obligatoriska utbildningsinslagen eller tagit igen frénvaro i enlighet med examinators anvisningar kan inte
studieresultaten slutrapporteras. Franvaro fran ett obligatoriskt utbildningsinslag kan innebéra att den
studerande inte kan ta igen tillfallet forrédn nésta gdng kursen ges.

Examinator kan med omedelbar verkan avbryta en students verksamhetsforlagda utbildning (VFU) eller
motsvarande om studenten visar sddana allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhallningssétt att
patientsdkerheten eller patienternas fortroende for sjukvarden riskeras. Nar VFU avbryts pa detta sitt
innebér det att studenten underkénns pa aktuellt moment och att ett VFU-tillfélle 4r forbrukat. I sadana fall
ska en individuell handlingsplan upprittas, dir det framgar vilka aktiviteter och kunskapskontroller som
krévs innan studenten ges mojlighet till nytt VFU-tillfélle pa denna kurs.

Student som ej dr godkénd efter ordinarie examinationstillfdlle har ratt att delta vid ytterligare fem
examinationstillfillen. Om studenten genomfort sex underkénda tentamina/prov ges inte nagot ytterligare
examinationstillfille. Som examinationstillfille riknas de ganger studenten deltagit i ett och samma prov.
Inldmning av blank skrivning rdknas som examinationstillfalle. Examinationstillfalle till vilket studenten
anmalt sig men inte deltagit raknas inte som examinationstillfalle.

Om det foreligger sérskilda skél, eller behov av anpassning for student med funktionsnedséttning far
examinator fatta beslut om att frangd kursplanens foreskrifter om examinationsform, antal examinations-
tillfallen, mojlighet till komplettering eller undantag fran obligatoriska utbildningsmoment, m.m. Innehéll
och larandemal samt nivéan pa forvintade fardigheter, kunskaper och formagor far inte &ndras, tas bort eller
sénkas.

Ovriga foreskrifter
Undervisningssprak

Undervisningsspréket dr svenska men undervisning pa engelska kan forekomma. Svensk och engelsk
litteratur anvénds i kursen.
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E-portfolj
Foljande dokument fran kursen ska sparas i studentens personliga e-portfolj:

e Bedomning av professionell kompetens (TBL)
e Sjdlvvirdering och kollegial bedomning (TBL)

e  Strukturerad VFU-beddmning

e  Sjdlvvirdering och individuell handlingsplan (mentorprogrammet)

Schemaladggning

Schemalédggning under kvillar, nétter och helger kan forekomma under VFU.

Kursvardering

Kursutvirdering genomfors enligt Karolinska Institutets riktlinjer.

Rekommenderad litteratur och évriga laromedel

Dulcan, M. K., Ballard, R. R., Jha, P., & Sadhu, J. M. (2017). Concise Guide to Child and Adolescent
Psychiatry. Washington: American Psychiatric Publishing.

Frenckner, B., Hirsch, G., Wester, T., & Astrand, P. (2015). Kompendium i barnkirurgi och barnortopedi
(3:e, omarb. och uppdaterade uppl.). Stockholm: Karolinska Institutet University Press.

Hanséus, K., Lagercrantz, H., & Lindberg, T. (2012). Barnmedicin (4:e [rev. och uppdaterade] uppl.)
(redaktdrer: Katarina Hanséus, Hugo Lagercrantz, Tor Lindberg.). Lund: Studentlitteratur.

Kliegman, R., & Nelson, W. E. (2007). Nelson textbook of pediatrics (18th ed. / [edited by] Robert M.
Kliegman ...). Philadelphia, Pa.: Saunders Elsevier.

Lissauer, T., & Carroll, W. (2018). lllustrated textbook of paediatrics (5th ed.). Edinburgh: Elsevier.

Moéll, C., & Gustafsson, J. (2017). Pediatrik (2:a uppl.). Stockholm: Liber.

Nordenskjold, M. (2011). Genetiska sjukdomar (1:a uppl.). Stockholm: Liber.

Norgren, S., Ludvigsson, J., & Norman, M. (2019). Akut pediatrik (8:e uppl.). Stockholm: Liber

Wilcox, D. (2009). Andrew Read and Dian Donnai: New clinical genetics. Human Genetics.
Berlin/Heidelberg: Springer-Verlag. https://doi.org/10.1007/s00439-009-0634-9

Daérutover tillhandahalls kursmaterial, inklusive hénvisning till aktuella vetenskapliga publikationer pa
larplattform.
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Klinisk medicin 6: Gynekologi och obstetrik, 9 hp

Allmédnna uppgifter

Kursen ges termin Termin 10

Betygsgrader Godkénd (G), underkind (U)
Utbildningsniva Avancerad niva

Huvudomrade Medicin

Beslutande organ Programnidmnden for ldkarprogrammet
Faststillande Kursplanen ér ej faststilld

Kursplanen géller for kurs inom lékarutbildning med planerad utbildningsstart hostterminen 2021 enligt
andring i1 examensordningen (SFS 2019:161).

Sarskild behorighet

Godkaint betyg pé hela kurserna Basvetenskap 1—6, Medicinsk diagnostik med basvetenskaplig integrering,
Medicinsk vetenskapsteori och metod, Klinisk medicin 1-3, samt Examensarbete i medicin (termin 1-8).
Godként betyg pa minst 9,5 hp pa kursen Klinisk medicin 4: Neuro, sinnen och psyke (termin 9).

Student som underkénts pa verksamhetsforlagd utbildning (VFU)/motsvarande till foljd av att studenten
visat sé allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhallningssétt att patientsdkerheten eller
patienternas fortroende for sjukvarden riskerats, dr behorig till nytt VFU-tillfdlle forst nir den individuella
handlingsplanen har fullf6ljts.

Lirandemal

Kursens larandemal relaterar till de nationella mélen for ldkarexamen i examensordningen inom hogskole-
forordningen (SFS 1993:100). Larandemal for kunskap och forstéelse ar nivaindelade enligt SOLO-
taxonomin (S2-S5) och ldrandemal for fardighet och formaga ar indelade enligt Millers pyramid M3-M4.

Kunskaper och forstaelse

For godkénd kurs ska studenten kunna

o diskutera forebyggande atgirder for att frimja sexuell och reproduktiv hilsa pa individ- och
populationsniva, samt reflektera dver dessa ur ett globalt och hilsoekonomiskt perspektiv (S4)

e redogora for vanliga, akuta och allvarliga sjukdomstillstdnd och symtom och fynd som kan innebéra
risker vid graviditet, samt graviditetsorsakade sjukdomstillstdnd och komplikationer (S3)

e redogora for principer for tillvixtmitning av foster (S3)

e redogora for etiologi, diagnostik och handlaggning av vanliga och allvarliga sjukdomstillstand inom
gynekologi, inklusive drftliga maligna och icke-maligna tillstind som orsak till sjuklighet (S3) samt
forklara bakomliggande vanliga patofysiologiska mekanismer (S4)

o redogora for i vilka kliniska situationer fosterdiagnostik anvénds, for- och nackdelar med olika
metoder (S3), samt diskutera associerade etiska aspekter (S4)

o diskutera hur exponeringar fore och under graviditet kan paverka fostret och det nyfodda barnet
(S4)
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utifran kritisk vetenskaplig granskning av det aktuella kunskapsldget inom dmnesomradet resonera
kring vinster och risker vid stéllningstagande till behandling av gynekologiska sjukdomar (S4)

oversiktligt redogora for forlopp och handlaggning vid en normal vaginal forlossning (S4)

jamfora olika preventivmedel med avseende pa indikationer, kontraindikationer, biverkningar och i
relation till individuella livsforhéllanden och behov (S4)

diskutera hur kon, konsidentitet och sexualitet bidrar till individers utsatthet utifran individ-,
familje-, relations- och samhéllsperspektiv (S4)

utifran en klinisk situation inom kursens &mnesomraden redogdra for och vérdera beslutsunderlag i
form av evidens och beprovad erfarenhet (S4)

oversiktligt redogdra for den vetenskapliga grunden till gédllande riktlinjer samt aktuell forskning
och utveckling som pagar for att 6ka evidensgraden inom kursens dmnesomréade (S3).

Fardighet och formaga

For godkénd kurs ska studenten kunna

inhdmta anamnes och genomfora status och relevant provtagning, tolka, diagnostisera och
handldgga vanliga, akuta och allvarliga obstetriska och gynekologiska tillstidnd i olika aldrar (M3)

inhdmta en fullstdndig anamnes géllande arbete, levnadsvanor, miljo och social situation och
diskutera hur dessa aspekter kan paverka kvinnor och deras mdjligheter till graviditet och i
forlangningen paverka barnet och dess forutsittningar

inhdmta spontananamnes och riktad anamnes och genomfora relevant statusundersokning med ett
personcentrerat arbetssitt, anpassat efter den aktuella situationen och med lyhordhet for sérskilda
behov och tecken i anamnes och status som kan inge misstanke om vald mot kvinnor (M4)

utfora vanliga handgrepp och undersokningar under graviditet och i samband med forlossning (M3)
beddma grad av prolaps samt applicera prolapsring (M3)

med beaktande av patientens integritet pa ett professionellt och situationsanpassat sitt forklara fynd
och handlingsplan for patient, anhoriga, 6vrig personal och studenter (M3)

dokumentera i patientjournal, forskriva lidkemedel, samt utfarda intyg (M4)

tillimpa relevanta forfattningar, lagar och konventioner avseende kvinnors hélsa och rittigheter
(M3)

samarbeta med andra personalkategorier kring patienten i ett fungerande multidisciplinirt team och
hénvisa till relevanta personalkategorier med olika kompetenser som kan samverka i det
hilsofrimjande och sjukdomsforebyggande arbetet (M3)

bemoéta patienter, anhoriga, andra studenter, larare och personal pa ett respektfullt, empatiskt och
professionellt sitt (M4).

Forhallningssatt och varderingsformaga

For godkénd kurs ska studenten kunna

beakta vetenskapligt forhallningssitt och etiska principer vid patientinsatser inom obstetrik och
gynekologisk hélso- och sjukvérd

problematisera egna varderingar, empati och ett professionellt forhallningssétt i interaktion med
patienter, nirstiende och medarbetare
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e beddma sitt behov av, och ta ansvar for, sin professionella utveckling inom ldkaryrkets samtliga
kompetensomraden inklusive att formulera mal for sin fortsatta utveckling med hénsyn till egen
hélsa och livslangt larande.

Innehall

Kursen omfattar specialiteterna gynekologi och obstetrik. Syftet &r att studenten ska ges mojlighet till
fordjupning av formagan till sjalvstandigt kliniskt arbete med beaktande av ett allmdnmedicinskt
perspektiv, vetenskaplig analys av kliniska fragestéllningar och medicinskt beslutsfattande med hinsyn till
hela patientens tillstind. Interprofessionellt lirande och verksamhetsforlagd utbildning (VFU) ér centrala
delar i kursen.

Kursen dr indelad 1 tre moment.

Moment 1: Gynekologi och obstetrik, 3 hp

Huvudsakligt innehéll dr kunskaper och fardigheter nédvandiga for den verksamhetsforlagda utbildningen
avseende akuta, allvarliga och vanliga tillstind, symtom och fynd. Momentet innehaller ocksi kvinnors
utsatthet 1 familj och samhille, samt dartill relevanta forfattningar och lagar. Stor vikt laggs vid fore-
byggande av sjukdom och vid principer och strategier for diagnostik.

Moment 2: Verksamhetsforlagd utbildning, 3 hp

I momentet ingér verksamhetsforlagd utbildning i gynekologi och obstetrik. Under de kliniska
placeringarna tranar studenterna att ta anamnes, utfora ett adekvat status, fora ett differentialdiagnostiskt
resonemang, foresla atgérder och initiera behandling hos patienter med vanliga, allvarliga och akuta
tillstdnd inom respektive omrade. Dértill trinas generiska lakarkompetenser fran tidigare kurser med mélet
att nd okad sjalvstiandighet i vardarbetet. Schemaldggning under kvillar, nétter och helger kan forekomma.

Verksamhetsforlagd utbildning inom gynekologi (1,5 hp)

Placeringen innebdr VFU pé en gynekologisk enhet bdde inom &ppen och sluten vard. Under placeringen
tillampas kunskaper och fardigheter fran det teoretiska momentet i gynekologi. Dértill ges mojlighet till
fordjupad trianing av ldkarens olika kompetensomraden. Fokus ligger vid handlaggning av patienter med
vanliga gynekologiska sjukdomar. Interprofessionellt lirande 4r en central del av momentet.

Verksamhetsforlagd utbildning inom obstetrik (1,5 hp)

Placeringen innebédr VFU pa en obstetrisk enhet. Under placeringen tillimpas kunskaper och fardigheter
fran det teoretiska momentet i obstetrik. Dértill ges mdjlighet till fordjupad tréning av ldkarens olika
kompetensomraden. Fokus ligger vid handldggning av gravida kvinnor och okomplicerad forlossning. VFU
sker inom slutenvard och 6ppenvérd.

Moment 3: Tillampning och integrering, 3 hp

Moment inleds med ett sjédlvtest av forkunskaper avseende lilla backenets anatomi och basal endokrinologi
med fokus pa menstruationscykeln, samt hormoners effekter. Momentet innehéller etikseminarium,
repetition och integrering genom sjalvstudier och reflektion, en summativ OSCE samt en integrerad
skriftlig examination.
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Arbetsformer

Under kursen tillimpas multimodala undervisningsformer. Kursen inleds med ett sjilvtest av forkunskaper
nddvindiga for kursens genomforande och atfoljs av introduktion dir fokusomraden inklusive
basvetenskapliga principer berdrs genom foreldsningar. Basvetenskapliga ldrare inom dmnesomradena
fysiologi, endokrinologi och anatomi medverkar for att integrera basvetenskaplig kunskap. Dértill omfattar
kursen digitala presentationer, seminarier, simuleringar, fardighetstraning, verksamhetsforlagd utbildning
(VFU) och sjélvstudier.

Del av undervisningen enligt ovan &r integrerad i TBL moduler som omfattar: (1) férberedelse genom
lararledda aktiviteter och/eller sjilvstudier, (2) bastest individuellt, (3) bastest i grupp med lararledd
uppfoljning, (4) tillimpning av kunskaper genom exempelvis integrerande seminarium, simulering,
fardighetstrining, (5) samt sjélvvérderingar och kollegial bedomning enligt strukturerad mall.

Foreldsningarna ligger dven digitalt for att mojliggora sjdlvstudier. Formativ beddmning gors kontinuerligt
genom kursen i samband med simulering, fardighetstrining och VFU. Bedomningarna inkluderar
handledar- sjilv-, kollegial - samt interprofessionell vérdering och aterkoppling.

Examination

Moment 1: Gynekologi och obstetrik, 3 hp

Examination
e Professionellt deltagande i momentets obligatorier utgér momentets examination

Obligatoriskt deltagande
e Teambaserat ldrande
Seminarier
Simuleringar
Férdighetstraningar
Studiebesdk
Fallbaserad undervisning i varden

Obligatoriska formativa bedomningar enligt kriterier
e Beddmning av professionell kompetens (TBL)
e Sjilvvérdering och kollegial bedomning (TBL)

Moment 2: Verksamhetsforlagd utbildning, 3 hp

Examinationer
e  Strukturerad VFU-bedémning*

Obligatoriskt deltagande
e  Verksamhetsintegrerat lirande (VIL)/verksamhetsforlagd utbildning (VFU)

Obligatoriska formativa bedomningar enligt kriterier
e Beddmning i VFU

Moment 3: Tillampning och integrering, 3 hp

Examinationer
e Forkunskapstest
e  Objective Structured Clinical Examination (OSCE)

109



AT Bilaga 5
SRR

s 2 Karolinska
2%¥¢Y2 Institutet

® *
W 1&°

Kursplan arbetskopia
Termin 10 — Klinisk medicin 6: Gynekologi och obstetrik, 9 hp

e  Skriftlig examination (integrerad tentamen)

Obligatoriskt deltagande
o Etikseminarium

*) Strukturerad VFU-bedémning innebar summativ bedémning utifrdn formativt underlag fran VFU.
Underlaget utgdrs av multipla formativa bedomningar i VFU med st6d av beddmningsinstrument t.ex.
MiniCEX, MSF, DOPS, EPA eller Dialoginstrument.

Professionellt deltagande i kursens obligatorier utgor del av kursens examination. Examinator bedémer om
och i sé fall hur franvaro fran obligatoriska utbildningsinslag kan tas igen. Innan studenten deltagit i de
obligatoriska utbildningsinslagen eller tagit igen franvaro i enlighet med examinators anvisningar kan inte
studieresultaten slutrapporteras. Franvaro fran ett obligatoriskt utbildningsinslag kan innebéra att den
studerande inte kan ta igen tillfallet forrédn nésta géng kursen ges.

Examinator kan med omedelbar verkan avbryta en students verksamhetsforlagda utbildning (VFU) eller
motsvarande om studenten visar sddana allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhallningssétt att
patientsékerheten eller patienternas fortroende for sjukvarden riskeras. Nér VFU avbryts pa detta sétt
innebér det att studenten underkénns pa aktuellt moment och att ett VFU-tillfélle ar forbrukat. I sddana fall
ska en individuell handlingsplan uppréttas, dir det framgar vilka aktiviteter och kunskapskontroller som
kravs innan studenten ges mdjlighet till nytt VFU-tillfélle pd denna kurs.

Student som ej dr godkénd efter ordinarie examinationstillfdlle har ritt att delta vid ytterligare fem
examinationstillfillen. Om studenten genomfort sex underkidnda tentamina/prov ges inte nagot ytterligare
examinationstillfille. Som examinationstillfélle rdknas de ganger studenten deltagit i ett och samma prov.
Inldmning av blank skrivning rdknas som examinationstillfdlle. Examinationstillfille till vilket studenten
anmalt sig men inte deltagit rdknas inte som examinationstillfalle.

Om det foreligger sérskilda skél, eller behov av anpassning for student med funktionsnedsattning far
examinator fatta beslut om att frangd kursplanens foreskrifter om examinationsform, antal examinations-
tillfallen, mojlighet till komplettering eller undantag fran obligatoriska utbildningsmoment, m.m. Innehéll
och ldrandemél samt nivén pa forvintade fardigheter, kunskaper och formagor far inte dndras, tas bort eller
sénkas.

Ovriga foreskrifter

Undervisningssprak

Undervisningsspraket ar svenska men undervisning pa engelska kan forekomma. Svensk och engelsk
litteratur anvénds i kursen.

E-portfolj
Fo6ljande dokument fran kursen ska sparas i studentens personliga e-portfolj:

Bedomning av professionell kompetens
Sjélvvérdering och kollegial bedomning
Strukturerad VFU-beddmning

Resultat och aterkoppling fran OSCE
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Schemalaggning

Schemaldggning under kvallar, nétter och helger kan forekomma.

Kursvardering

Kursutvirdering genomfors enligt Karolinska Institutets riktlinjer.

Rekommenderad litteratur och évriga laromedel

Beckmann, C. R. B. (2010). Obstetrics and gynecology (6th ed.). Philadelphia: Wolters Kluwer/Lippincott
Williams & Wilkins.

Bixo, M., & Béckstrom, T. (2014). Problemorienterad gynekologi och obstetrik. Stockholm: Liber
Hagberg, H., Marsal, K., & Westgren, M. (2014). Obstetrik (2:a uppl.). Lund: Studentlitteratur
Janson, P-O., & Landgren, B-M. (2015). Gynekologi. Lund: Studentlitteratur

Llewellyn-Jones, D., Oats, J., & Abraham, S. (2010). Llewellyn-Jones fundamentals of obstetrics and
gynaecology (9th ed.). Edinburgh: Mosby

O'Reilly, B., Bottomley, C., & Rymer, J. (2012). Essentials of obstetrics and gynaecology (2nd ed.)
Edinburgh: Elsevier

Daérutover tillhandahalls kursmaterial, inklusive hénvisning till aktuella vetenskapliga publikationer pa
larplattform.
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Klinisk medicin 7: Cancer och palliativ medicin, 6hp

Allmédnna uppgifter

Kursen ges termin Termin 10

Betygsgrader Godkénd (G), underkind (U)
Utbildningsniva Avancerad niva

Huvudomrade Medicin

Beslutande organ Programnidmnden for ldkarprogrammet
Faststillande Kursplanen ér ej faststilld

Kursplanen géller for kurs inom lékarutbildning med planerad utbildningsstart hostterminen 2021 enligt
andring i1 examensordningen (SFS 2019:161).

Sarskild behorighet

Godkaint betyg pé hela kurserna Basvetenskap 1—6, Medicinsk diagnostik med basvetenskaplig integrering,
Medicinsk vetenskapsteori och metod, Klinisk medicin 1-3, samt Examensarbete i medicin (termin 1-8).
Godkant betyg pa minst 9,5 hp pé kursen Klinisk medicin 4: Neuro, sinnen och psyke (termin 9).

Student som underkénts pa verksamhetsforlagd utbildning (VFU)/motsvarande till foljd av att studenten
visat sa allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhallningssétt att patientsikerheten eller
patienternas fortroende for sjukvarden riskerats, dr behorig till nytt VFU-tillfdlle forst nir den individuella
handlingsplanen har fullfoljts.

Lirandemal

Kursens larandemal relaterar till de nationella méalen for lakarexamen i examensordningen inom hogskole-
forordningen (SFS 1993:100). Larandemal for kunskap och forstéelse ar nivaindelade enligt SOLO-
taxonomin (S2-S5) och larandemal for fardighet och formaga ar indelade enligt Millers pyramid (M3-M4).

Kunskap och férstaelse

For godkénd kurs ska studenten kunna

e redogora for innehéll och avgransningar av &mnesomradet palliativ medicin, det palliativa
forhéllningsséttet samt hur den palliativa varden kan vara organiserad inom olika vardformer (S3)

e  beskriva patofysiologin for vanliga, pldgsamma symtom och fynd och redogdra for lidande utifran
fysiska, psykiska, sociala och existentiella komponenter hos patienter med obotlig, progredierande,
livshotande sjukdom och foresla 1dmpliga farmakologiska och icke-farmakologiska atgirder for att
forebygga och lindra dessa symtom (S4)

e redogora for vanliga tecken som ses hos den doende patienten (S3)

e redogora for etiska och juridiska regler och 6vervdganden i samband med vard i livets slutskede,
inklusive mojligheten att avsta fran behandling respektive att avsluta livsuppehéllande behandling
(S4)

o redogora for de vanligaste cancersjukdomarna i Sverige avseende incidens, riskfaktorer inklusive
arftlighet, symptom, utredning, behandling, prognos, uppf6ljning, mortalitet och trender (S3), samt
resonera kring nytta och svarigheter med screening vid cancersjukdomar, samt vikten av tidigt
upptéckt av cancer (S4)
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identifiera vad i anamnesen som indikerar forekomst av ett arftligt tumorsyndrom och dversiktligt
ange hur dessa ska utredas (S4)

redogora for grundldggande tumdrbiologiska mekanismer och forklara hur dessa mojliggor
respektive begrénsar nyttan av cancerbehandling (S4) samt redogora for initialt handliggande av
patienter med akuta komplikationer till tumérsjukdom eller cancerbehandling (S3)

beskriva hilsofrdmjande arbete och prevention pa individ-, grupp- och befolkningsniva vid de
vanligaste cancerdiagnoserna (S4)

redogora for cancerrehabilitering inklusive levnadsvanor med tonvikt pa fysisk aktivitet och
matvanor i teori och praktik under och efter avslutad onkologisk behandling (S3), redogora for
betydelsen av ett multidisciplinidrt omhindertagande (S4) samt redogora for betydelsen av att som
cancerberdrd triffa andra i liknande situationer for att utbyta erfarenheter (S3)

ur ett globalt perspektiv resonera kring hur tillgdngen pé diagnostiska och terapeutiska metoder
beroende pa ekonomiska forutséttningar i olika vardkontexter, kan paverka diagnostik, behandling
och prognos vid vanliga tumoérsjukdomar (S5)

diskutera anviandningsmonster och vetenskaplig evidens rorande effekt och sékerhet avseende de
vanligast anvinda komplementidrmedicinska metoderna i samband med cancersjukdomar (S4)

redogor for grundldggande behandlingsprinciper av lymfodem och forklara uppkomstmekanismer
och symtom ur patofysiologiskt perspektiv (S4).

Fardighet och formaga

For godkénd kurs ska studenten kunna

beddma och bistd med mottaglighet for och fora samtal med patienter och nérstdende kring svara
fragor vid viktiga brytpunkter i en cancerpatients sjukdomsforlopp (M3)

inhdmta anamnes, analysera samt inleda och f6lja upp smartbehandling och annan
symtombehandling i ett palliativt sjukdomsskede i ett interprofessionellt team for att optimera
patientens livskvalitet (M3)

beddéma och handldgga akuta onkologiska tillstind samt akuta biverkningar av cancerbehandling
(M3)

under handledning anvinda digitala verktyg for att inhdmta information samt korrekt dokumentera
patientrelaterade uppgifter i elektronisk patientjournal, ordinera och forskriva likemedel, 1 intyg och
remisser med beaktande av relevanta lagar, forfattningar och etiska principer (M3)

konstatera dodsfall och kommunicera dodsfall till anhoriga (M3)

reflektera Over reaktioner hos sig sjdlv och andra medarbetare vid mote med patienter i livets
slutskede och deras anhériga (M4

kommunicera arbets- och miljorelaterade risker i relation till cancer i ett for patienten och anhoriga
anpassat och forstaeligt sétt (M3)

beméta patienter, anhoriga, andra studenter, 1drare och personal pé ett respektfullt, empatiskt och
professionellt sitt (M4).

Forhallningssatt och varderingsformaga

For godkénd kurs ska studenten kunna

tilldimpa ett palliativt forhallningssétt i motet med svart sjuka patienter och deras nérstiende

reflektera kring vad det kan innebéra att som ménniska gé igenom cancerdiagnos och behandling
med eventuellt bestdende biverkningar kognitivt, fysiskt och psykiskt
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e problematisera egna vérderingar, empati och ett professionellt forhallningssatt i interaktion med
patienter, nirstiende och medarbetare

e beddma sitt behov av, och ta ansvar for, sin professionella utveckling inom ldkaryrkets samtliga
kompetensomraden inklusive att formulera mal for sin fortsatta utveckling med hinsyn till egen
hélsa och livslangt larande.

Innehall

Palliativ medicin och onkologi &r till stora delar integrerade kunskapsomraden dér patienter ofta ar
multisjuka och fokus ligger pa lindring av symtom. Kunskap och praktik integreras saledes naturligt med
sjukdomsspecifik kunskap inom exempelvis onkologi, hjart-kdrlomradet och demensomréadet. Vidare sker
integrering for symtom och fynd vid initial bedomning i primérvérd, progredierande, obotlig livshotande
sjukdom samt déendeprocessen. Basvetenskaplig kompetens avseende patologi, patofysiologi, fysiologi
och farmakologi integreras i kursens moment.

Kursen ér indelad i fyra moment.

Moment 1: Palliativ medicin, 2 hp

Momentet ticker grunderna kring palliativ vard och det palliativa forhéllningssattet, smért- och
symtomlindring, psykosociala och existentiella aspekter, etiska fragestillningar och dilemman,
kommunikation, samt teamarbete och sjdlvreflektion. Palliativ vard vid cancer och andra sjukdomar tas
upp. De olika faserna under det palliativa sjukdomsforloppet och brytpunkter mellan dessa kommer att
berdras med hela panoramat av symtom, problemstéllningar och interventioner fram till och med varden
under de sista levnadsdygnen. Svara samtal med patient och nérstdende samt lakarens roll i det palliativa
teamet tas upp. Organisatoriska aspekter inom hemsjukvard och inom slutenvard samt planering av
palliativ vard ur ett samhallsperspektiv ingdr. Momentet tydliggér hur samverkan mellan olika vardformer
kan tillgodose patienternas behov. Etnicitet, religion och kulturella aspekter ingar i den palliativa vardens
helhetsperspektiv.

Moment 2: Cancer, 2 hp

Momentet ticker grundldggande kunskap gillande cancerepidemiologi, screening samt tumorbiologi.
Utover det presenteras alla former av modern farmakologisk cancerbehandling (cytostatika, hormonterapi,
maélriktad behandling samt immunterapi) och stralbehandling samt deras verkningsmekanismer och
forviintade biverkningar. Aven allminmedicinska aspekter pa cancer och behandlingsprinciper och uppligg
ingér med sérskilt fokus i skillnader mellan kuration och palliation.

Med hénsyn till nationella och globala aspekter gillande cancerincidens och cancermortalitet, begransas
innehéllet i denna kurs till de vanligaste tumordiagnoserna, namligen prostata-, brost-, kolorektal- och
lungcancer. I samband med VFU kan dock studenterna dven exponeras for och bekanta sig med andra,
mindre vanliga diagnoser.

Momentet belyser dven vikten av cancerrehabilitering, med fokus pa fysisk aktivitet, stresshantering,
psykosocialt omhéndertagande och existentiella aspekter i rehabiliteringssituationen under och efter
avslutad cancerbehandling. Detta for savil cancerdverlevare som patienter med kronisk cancer. Ingér gor
dven grundldggande kunskap om anvidndningen av komplementirmedicinska behandlingsmetoder bland
cancerpatienter och dess potentiella paverkan pa patienten och den onkologiska behandlingen inklusive
hantering av interaktionsrisker.
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Moment 3: Verksamhetsférlagd utbildning, 1,5 hp

Verksamhetsforlagd utbildning fordelas mellan onkologisk mottagning i dppenvarden och specialiserad
palliativ enhet (palliativ slutenvéard och/eller specialiserad hemsjukvard). Syftet &r att bekanta studenterna
med den polikliniska handldggningen av cancerpatienter under pagéende kurativ eller palliativ behandling.
Schemaldggning pé kvéllstid, nattetid och helger kan férekomma.

Utover det syftar VFU till fardighetstrining avseende diagnostisering, behandling samt utvérdering av
symtom i ett palliativt sjukdomsskede, oavsett diagnos, med mélet att optimera patientens livskvalitet. Ett
gemensamt syfte for hela VFU é&r ocksa att traina kommunikation och férmaga till ett gott bemdtande av
patienter och nérstdende samt andra professioner. Under VFU genomfors upprepade formativa
beddmningar av studentens kliniska kompetenser inklusive professionellt forh&llningssétt

Moment 4: Tillampning och integrering, 0,5 hp

Basvetenskaplig kompetens avseende patologi, patofysiologi, fysiologi och farmakologi integreras i
kursens andra moment. Innehéllet bestar av kommunikationstrdning med skédespelare, etikseminarium
samt reflektionsuppgifter. Momentet innehaller repetition och integrering genom sjdlvstudier och reflektion
samt en skriftlig examination.

Arbetsformer

Kursen kommer att blanda teoretiska moment med verksamhetsintegrerat larande. De teoretiska momenten
bygger pa teambaserat larande (TBL) och omfattar bland annat inspelade eller interaktiva foreldsningar,
seminarium med fallbaserade undervisning dir delar av undervisningen kommer att vara digital, peer-
learning kring egna kliniska fall, kommunikationstrdning med professionella skadespelare samt sjdlvstudier
och reflektion. Moment med VIL innehéller demonstrationer, fardighetstrdning och rollspel dir formativ
beddmning gors.

Varje TBL-modul omfattar: (1) forberedelse genom lararledda aktiviteter och/eller sjilvstudier, (2) bastest

individuellt, (3) bastest i grupp med lararledd uppfoljning, (4) tillimpning av kunskaper genom exempelvis
integrerande seminarium, simulering, fardighetstrining, (5) samt sjélvvérderingar och kollegial bedémning
enligt strukturerad mall.

Examination

Moment 1: Palliativ medicin, 2 hp

Examination
e Professionellt deltagande i momentets obligatorier utgdr momentets examination

Obligatoriskt deltagande
e Teambaserat ldrande
Seminarier
Simuleringar
Férdighetstraningar
Studiebesdk
Fallbaserad undervisning i varden

Obligatoriska formativa bedomningar enligt kriterier
e Bedomning av professionell kompetens
e Sjélvvérdering och kollegial beddmning
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Moment 2: Onkologi, 2 hp

Examination
e Professionellt deltagande i momentets obligatorier utgdr momentets examination

Obligatoriskt deltagande
e Teambaserat ldrande
Simuleringar
Fardighetstraningar
Studiebesdk
Fallbaserad undervisning i varden

Obligatoriska formativa bedomningar enligt kriterier
e Beddmning av professionell kompetens
e  Sjdlvvirdering och kollegial bedomning

Moment 3: Verksamhetsforlagd utbildning, 1,5 hp

Examination
e  Strukturerad VFU-beddmning*

Obligatoriskt deltagande
e  Verksamhetsforlagd utbildning (VFU)

Obligatoriska formativa bedomningar enligt kriterier
e Beddmning i VFU

Moment 4: Tillampning och integrering, 0,5 hp

Examination
e  Skriftlig examination (integrerad tentamen)

*) Strukturerad VFU-beddmning innebdr summativ bedémning utifrén formativt underlag fran VFU.
Underlaget utgors av multipla formativa bedomningar i VFU med st6d av beddmningsinstrument t.ex.
MiniCEX, MSF, DOPS, EPA eller Dialoginstrument.

Professionellt deltagande i kursens obligatorier utgor del av kursens examination. Examinator bedomer om
och i sé fall hur franvaro fran obligatoriska utbildningsinslag kan tas igen. Innan studenten deltagit i de
obligatoriska utbildningsinslagen eller tagit igen franvaro i enlighet med examinators anvisningar kan inte
studieresultaten slutrapporteras. Franvaro fran ett obligatoriskt utbildningsinslag kan innebéra att den
studerande inte kan ta igen tillfdllet forrén nésta géng kursen ges.

Examinator kan med omedelbar verkan avbryta en students verksamhetsforlagda utbildning (VFU) eller
motsvarande om studenten visar sddana allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhallningssétt att
patientsikerheten eller patienternas fortroende for sjukvarden riskeras. Nar VFU avbryts pa detta sitt
innebdr det att studenten underkdnns pa aktuellt moment och att ett VFU-tillfdlle ar forbrukat. I sddana fall
ska en individuell handlingsplan upprittas, dir det framgar vilka aktiviteter och kunskapskontroller som
krévs innan studenten ges mojlighet till nytt VFU-tillfélle pa denna kurs.

Student som ej dr godkénd efter ordinarie examinationstillfdlle har ratt att delta vid ytterligare fem
examinationstillfallen. Om studenten genomfort sex underkénda tentamina/prov ges inte nagot ytterligare
examinationstillfille. Som examinationstillfille riknas de ganger studenten deltagit i ett och samma prov.
Inldmning av blank skrivning rdknas som examinationstillfille. Examinationstillfalle till vilket studenten
anmalt sig men inte deltagit riknas inte som examinationstillfille.
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Om det foreligger sérskilda skél, eller behov av anpassning for student med funktionsnedséttning far
examinator fatta beslut om att frangé kursplanens foreskrifter om examinationsform, antal examinations-
tillfallen, mojlighet till komplettering eller undantag fran obligatoriska utbildningsmoment, m.m. Innehall
och larandemal samt nivan pa forvintade fardigheter, kunskaper och férmagor far inte dndras, tas bort eller
sdnkas.

Ovriga foreskrifter

Undervisningssprak

Undervisningsspraket ar svenska men undervisning pa engelska kan forekomma. Svensk och engelsk
litteratur anviands i kursen.

E-portfolj

Fo6ljande dokument fran kursen ska sparas i studentens personliga e-portfol;:

e Beddmning av professionell kompetens (TBL)
e Sjilvvirdering och kollegial bedomning (TBL)
e  Strukturerad VFU-beddmning

Schemaldggning

Schemalédggning under kvéllar, nétter och helger kan forekomma.

Kursvardering

Kursutvirdering genomfors enligt Karolinska Institutets riktlinjer.

Rekommenderad litteratur och évriga laromedel

Regionala cancercentrum i samverkan (2016). Nationella vardprogrammet i palliativ vard.
Beck-Friis & Strang (2005). Palliativ medicin. Stockholm: Liber

Lundgren C (2010). FAS UT 3: att utvdrdera. Ifragasdtta och skonsamt avsluta likemedelsbehandling.
Umeé: Lakemedelskommittén i Visterbottens ldns landsting, cop. In Question AB.

Nilbert M (2013). Klinisk onkologi. Lund: Studentlitteratur AB.

Regionala cancercentrum i samverkan (2018). Nationella vardprogram i brist-, prostata-, kolorektal- och
lungcancer kommunikationsutbildningen.

Dérutover tillhandahalls kursmaterial, inklusive hénvisning till aktuella vetenskapliga publikationer pa
larplattform.
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Klinisk medicin 8: Medicinsk handlingsférmaga, 12 hp

Allmédnna uppgifter

Kursen ges termin Termin 11

Betygsgrader Godkénd (G), underkind (U)
Utbildningsniva Avancerad niva

Huvudomrade Medicin

Beslutande organ Programnidmnden for ldkarprogrammet
Faststillande Kursplanen ér ej faststilld

Kursplanen géller for kurs inom lékarutbildning med planerad utbildningsstart hostterminen 2021 enligt
andring i1 examensordningen (SFS 2019:161).

Sarskild behorighet

Godkaint betyg pé hela kurserna Basvetenskap 1—6, Medicinsk diagnostik med basvetenskaplig integrering,
Medicinsk vetenskapsteori och metod, Examensarbete i medicin, samt Klinisk medicin 1-4 (termin 1-9).
Godkant betyg pa minst 9 hp pa kurserna Klinisk medicin 5: Barn- och ungdomsmedicin och Klinisk
medicin 6: Obstetrik och gynekologi (termin 10).

Student som underkénts pa verksamhetsforlagd utbildning (VFU)/motsvarande till foljd av att studenten
visat sé allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhallningssétt att patientsékerheten eller
patienternas fortroende for sjukvarden riskerats, dr behorig till nytt VFU-tillfdlle forst nir den individuella
handlingsplanen har fullf6ljts.

Lirandemal

Kursens larandemal relaterar till de nationella mélen for ldkarexamen i examensordningen inom hogskole-
forordningen (SFS 1993:100). Larandemal for kunskap och forstaelse ar nivaindelade enligt SOLO-
taxonomin (S2-S5) och larandemal for fardighet och formaga ar indelade enligt Millers pyramid (M3-M4).

Kunskap och forstaelse

For godkénd kurs ska studenten kunna

e Dbeskriva symtom och fynd, diagnostik, bakomliggande mekanismer och behandling, samt evidens
for atgarder, vid vanligt forekommande hélsoproblem och sjukdomar (S4)

e Dbeskriva och jamfora symptom och fynd vid akuta och icke akuta samt allvarliga och icke allvarliga
tillstand (S4)

e Dbeskriva vardkedjan samt grundliggande principer for prioritering av vardniva i relation till
sjukvardsbehov hos vardsokande vid akut, allvarlig respektive vanlig &komma inklusive vid behov
av skyndsam utredning, dubbel fortur/standardiserat vardforlopp (S4)

e  beskriva vardkedjan vid akuta tillstand, vid obalans mellan behov och resurser, samt vid allvarlig
hindelse (S4)

o  kritiskt tolka resultat fran enskilda epidemiologiska studier samt bedoma styrkan av rddande
kunskap inom ett medicinskt forskningsomrade och utifran detta, under beaktande av etiska
aspekter, adekvat kunna kommunicera risker med patienter (S4)

e Dbeskriva lagar och férordningar i relation till vald i néra relationer (S5)
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redogora for tillimpliga delar i foljande lagar: offentlighets- och sekretesslagen patientdatalagen,
hélso- och sjukvardslagen, LPT, socialtjédnstlagen, patientsdkerhetslagen, forskrivning av
lakemedel, HSLF-FS och HSLF-FS, samt patientlagen (S4)

analysera etiska principer och deras tillimpning vid omprioritering i akuta situationer, vid
multitrauma och vid katastrofscenario (S5)

Fardighet och formaga

For godkénd kurs ska studenten kunna

hos patienter med oselekterade symptompresentationer av icke akuta, vanliga och allvarliga
sjukdomar, hos vuxna, ungdomar och barn, med beaktande av arbetssitt for personcentrerad vard
kunna inhdmta anamnes, genomfora relevant statusundersdkning och prioritera arbetsdiagnos bland
relevanta differentialdiagnoser (M3)

uppritta en initial utredningsplan, tolka relevanta laboratorie-, bild- och funktionsundersékningar
och i samrad med patienten formulera en initial dtgérdsplan, genomfora behandling och initiera
primér och sekundir prevention, vid icke akuta, vanliga och allvarliga tillstand (M3)

vérdera och prioritera symptom och fynd med beaktande av akuta och icke akuta; allvarliga och
icke allvarliga tillstdnd hos vuxna, ungdomar och barn, savél indirekt via konsultation som vid
direktkontakt samt dven vid indirekt kontakt via digitala medier (M3)

identifiera potentiellt livshotande tillstdnd pa ett strukturerat sitt och genomfora ett initialt
omhéndertagande, bade individuellt och som del av ett team 1 akuta situationer (M3)

att utifran tillgénglig evidens kritiskt kunna utvirdera diagnostik, handlaggning och uppfoljning
(M3)

fora journal, ordinera lakemedel, skriva remisser och utfdrda intyg i en sévél digital som analog
miljo (M3)

tillampa riktlinjer och regler for forskrivning av ldkemedel och biverkningsrapportering, gora en
lakemedelsavstdmning och kommunicera den till patient (M3)

mot bakgrund av nytta och risk kunna identifiera behov av, och kunna sjukskriva patient (M3)
identifiera riskgrupper och riskbeteende, och i dialog med patienten kunna adressera detta (M4)
ha initialt ledningsansvar pa akutrummet (M3)

anvinda metoder for att identifiera egna och andras stressreaktioner och tillimpa verktyg for
stresshantering vid exponering for stress hos sig sjilv och andra (M3)

kommunicera och agera interprofessionellt med beaktande av principer for informationséverforing,
siker kommunikation och patientens behov (M4)

overfora information om ett sjukdomsforlopp samt informera patienter och anhoriga om detsamma
pa ett kortfattat och patientsdkert sétt (M3)

utfora inom kursen definierade allmidnna medicinska procedurer pa ett patientsikert sétt (M4)

bemota patienter, anhoriga, andra studenter, lirare och personal pa ett respektfullt, empatiskt och
professionellt sitt (M4).

Forhallningssatt och varderingsformaga

For godkénd kurs ska studenten kunna

forsta, ta till sig, integrera och agera pé given aterkoppling
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e tilldimpa ett hélsofrdmjande forhéallningssatt utifran patientens forforstaelse, onskemal och
samtycke, samt mot bakgrund av evidens och rétt till jamlik véard, i samrad med patienten i relation
till halsolitteracitet

e problematisera egna vérderingar, empati och ett professionellt forhallningssatt i interaktion med
patienter, nirstdende och medarbetare

e bedoma sitt behov av, och ta ansvar for, sin professionella utveckling inom ldkaryrkets samtliga
kompetensomraden inklusive att formulera mal for sin fortsatta utveckling med hénsyn till egen
hilsa och livslangt ldrande.

Innehall

I denna kurs integreras, fordjupas tillimpas kunskaper och fardigheter fran programmets tidigare kurser.
Fokus &r de stora folksjukdomarna, vanliga, allvarliga samt akuta livshotande tillstand. Det individuella
larandet bygger pa studentnéra handledning och aterkoppling i simulerad miljé och i VFU. Specialister fran
akutsjukvard och allmédnmedicin samverkar med ldrare fran andra specialiteter t.ex. internmedicin, kirurgi,
ortopedi, handkirurgi, ONH och psykiatri, samt de basvetenskapliga disciplinerna. Studenterna triinar p3 att
handlégga patienter med icke selekterade symptom och fynd inom primérvard och akutsjukvard. I detta
ingdr att kunna inhdmta anamnes, genomfora en riktad klinisk undersékning, och baserat pa fynd,
formulera en rimlig arbetsdiagnos, foresla och kunna tolka relevanta laboratorie-, bild- och funktions-
undersokningar, att gora en adekvat och patientsdker beddmning och i samrad med patienten kunna besluta
om adekvat atgird och vardniva, i saval priméarvard som i akut sjukvérd. Stor vikt l4ggs vid ett person-
centrerat arbetssétt. Studenterna lar sig att anpassa varje individuellt patientmote, med patientens egen
agenda, forforstaelse och formaga, genusperspektiv, sociala faktorer, sprak och etnicitet samt etiska
aspekter och resurser. Kursen avslutas med en OSCE och skriftlig examination.

Kursen idr indelad i fem moment:

Moment 1: Kliniskt beslutfattande och handlaggning, 1,5 hp

Kursen inleds med ett moment dir studenterna genom egen rekapitulation och integrering aktualiserar
viktiga huvudomraden inom tidigare kliniska kurser samt erforderlig basvetenskap. For detta anvidnds
multimodala ldraktiviteter som oversiktsforeldsningar, workshops, seminarier och virtuella forberedelser.
Momentet fokuserar pa kliniskt beslutsfattande i enlighet med vetenskap och beprévad erfarenhet, och med
hansyn till medicinska, sociala, etiska och hdlsoekonomiska faktorer. Inom momentet avhandlas dven:
receptskrivning, lakemedelsgenomgang, sjukskrivning, utfardande av sjukintyg samt réttsintyg,

Moment 2: Akut sjukvard inklusive katastrofmedicin, 3,5 hp

Momentet syftar till att, genom simulering, forbereda studenterna for arbete pa akutmottagning, pre-
hospitalt och i katastrofsituation. Detta omfattar beddmning och fullstindigt omhéndertagande av akut sjuk
stabil patient samt initial stabilisering, behandling och re-evaluering enligt ABCDE hos akut sjuk instabil
patient. Simuleringsdvningarna inbegriper scenarier med olika dldersgrupper, savél pre-hospitalt som i
sjukhusmiljé. Fokus &r att pa ett patientsdkert och effektivt sitt kunna omhénderta patienter med
oselekterade symptompresentationer. Vidare trdnas professionell och interprofessionell dialog for att kunna
sékerstilla informationsdverforing samt forstaelse for information om planerad atgérd/vard, med beaktande
av patientsiikerhet och sjukvardens resurser. Amnesomradena katastrofmedicin och triage pa akut-
mottagningen undervisas i form av teambaserat larande.
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Moment 3: Allmdanmedicin, 1 hp

I momentet ingar att i simulering, hos patienter inom olika aldersgrupper med oselekterade symptom-
presentationer, pa vardcentral och nirakut, tréna att prioritera och vérdera patientens symptom i relation till
akuta/allvarliga/vanliga tillstdnd, att kunna gora adekvat och patientséiker bedomning samt att i samrad med
patienten kunna initiera utredning inklusive standardiserade vardforlopp/behandling med beaktande av
korrekt vardniva och adekvat och patientséker uppfoljning. Fokus ldggs dven pa traning och aterkoppling
avseende personcentrerat arbetssétt. Traning i att genomfora patientkonsultation via digitala medier ingar
dven.

Moment 4: Verksamhetsforlagd utbildning, 3,5 hp

Under momentet fordjupar och tillimpar studenterna teoretiska kunskaper och fardigheter de tillignat sig
under kursens tidigare moment. Den verksamhetsforlagda utbildningen (VFU) sker pa akutmottagning,
nirakutmottagning, vardcentral samt prehospitalt. Schemaldggning pa kviéllstid, nattetid och helger kan
forekomma.

Under VFU genomfors upprepade formativa beddmningar av studentens kliniska kompetenser inklusive
professionellt forhallningssitt. Instrument som EPA, MiniCEX, DOPS, MSF och Dialoginstrument (fér
veckobeddmning) anvinds for att strukturera aterkopplingen. Bedomningar fran placeringarna samlas i
studentens e-portfolj och ligger till grund for examinators summativa beddmning i slutet av kursen.

VFU inom priméarvard (motsvarande 2 hp)

Placeringen syftar till att studenterna ska tilldgna sig kunskaper, fardigheter och forhéllningssitt inom
allmdnmedicin. Studenterna ar placerade pa vardcentral inom Region Stockholm. Studenterna handlagger
patienter under handledning i samverkan med 6vriga professioner. Under placeringen trénar studenten att,
mot bakgrund av patientens beréttelse, medicinskt riktade fragor samt klinisk undersékning kunna fora
adekvat kliniskt resonemang och gora en patientsiker och adekvat bedomning, samt att bibringa patienten
ett underlag, for att i samverkan med patienten fatta beslut om fortsatt utredning och handlaggning
inklusive primér och sekundér prevention. Studenten fordjupar ocksa sin formaga till patientcentrerat
arbetssitt med inspelade patientmdten pa vardcentralen som analyseras med speciella verktyg samt utgor
delar av studentens reflektioner till e-portfoljen.

VFU inom Akut sjukvard (motsvarande 1,5 hp)

Placeringen syftar till att studenterna ska tilldgna sig kunskaper, fardigheter och forhéllningssatt inom
omrédet akutsjukvard. Studenterna &r placerade pa en av Region Stockholms akutmottagningar, pa nirakut
och prehospitalt, varvid de ska inga i det dagliga tvarprofessionella teamarbetet. Placeringen omfattar
handlaggning av akuta sjukdomstillstdnd och olycksfall utifrén patienter med oselekterade symptom, fran
prehospitalt omhéndertagande via bedomning och behandling pa akutmottagning till faststéllande av
adekvat fortsatt vardniva. Under placeringen sétts ett sdrskilt fokus pa att trina de kompetenser som krévs
for ett effektivt arbete i en akutsituation i interprofessionella team, sdsom beslutsfattande, ledarskap och
effektiv kommunikation. I placeringen ingar ocksa tréning i hur man arbetar med patientsékerhet inom
akutsjukvarden, hur man kanner igen den kritiskt sjuke patienten, hur man prioriterar, initialt utreder och
behandlar patienter, samt hur man kommunicerar med andra yrkeskategorier, medarbetare, patienter och
anhdriga pa akutmottagningen.

Moment 5: Tillampning och integrering, 2,5 hp

I momentet ingar kursens integrerade examination vilken bestar av en OSCE och en skriftlig examination.
Infor examinationen finns tid for repetition och integrering genom sjélvstudier och reflektion.
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I momentet ingar dven mentorprogrammet vars innehéall integreras med 6vrig undervisning under kursen.
Mentorprogrammet utgar frin CanMEDS kompetensramverk som identifierar och beskriver de
professionella formagor och den kompetens som ldkaren behdver for att kunna mota patient och
nérstaendes behov samt samhillets och hilso-och sjukvardens krav. Mentorprogrammet ska stodja
studentens professionella utveckling genom att denne, tillsammans med mentorn, ges tillfalle till medveten
reflektion kring sin egen utveckling i relation till utbildningens ldrandemél, dokumenterad prestation i e-
portfoljen och den professionella rollen som lakare.

Arbetsformer

Kursen undervisningsformer ér:
e Foreldsningar
Simuleringar
Seminarier
Grupparbete/workshops
Fardighetstraningar
Virtuella patientmoduler
Teambaserat ldrande (TBL)
Verksamhetsintegrerat larande/verksamhetsforlagd utbildning
Formativa bedomningar (i samband med simuleringar, fardighetstraningar och VFU).
Bedomningarna inkluderar savil handledar- egen-, kollegial - samt interprofessionell aterkoppling,
Mentorprogrammet
e  Sjilvstudier, reflektion och inldsning

Teambaserat lirande (TBL) &r en studentaktiverande pedagogisk metod som omfattar: (1) forberedelse
genom lararledda aktiviteter och/eller sjalvstudier, (2) bastest individuellt, (3) bastest i grupp med lararledd
uppfoljning, (4) tillimpning av kunskaper, (5) samt sjélvvéirderingar och kollegial beddmning enligt
strukturerad mall.

Examination

Moment 1: Kliniskt beslutfattande och initial handlaggning, 1,5 hp

Examination
e Professionellt deltagande i momentets obligatorier utgér momentets examination

Obligatoriskt deltagande
e Seminarier
Simulering
Fardighetstraningar
Grupparbeten
Fallbaserad undervisning i varden

Moment 2, Akut sjukvard inklusive katastrofmedicin (3,5 hp)

Examination
e Professionellt deltagande i momentets obligatorier utgdr del av momentets examination
e Firdighetsexamination inom A-HLR

Obligatoriskt deltagande
e Seminarier
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Simulering

Fardighetstraningar

Grupparbeten

Fallbaserad undervisning i varden

Obligatoriska formativa bedomningar enligt kriterier
e Formativ simulering
e Virtuella patienter som forberedelse for simulering

Moment 3: Allmédnmedicin, 1 hp

Examination
e Professionellt deltagande i momentets obligatorier utgér momentets examination.

Obligatoriskt deltagande
e Seminarier
e  Simulering
e Firdighetstrdningar
e  Grupparbeten

Obligatoriska formativa bedomningar enligt kriterier
e Virtuella patienter som forberedelse for simulering
e Formativa simuleringar

Moment 4: Verksamhetsforlagd utbildning, 3,5 hp

Examination
e  Strukturerad VFU-bedémning*

Obligatoriskt deltagande
e Verksamhetsforlagd utbildning

Obligatoriska formativa bedomningar enligt kriterier
e Beddmning i VFU

Moment 5: Tillampning och integrering, 2,5 hp

Examination
e  Objective Structured Clinical Examination (OSCE) steg 1 och 2 (se nedan)
e  Skriftlig examination (integrerad tentamen, se nedan)

Obligatoriskt deltagande
e Mentorprogrammet

Obligatoriska formativa bedomningar enligt kriterier
e  Sjélvvirdering och individuell utvecklingsplan (mentorprogrammet)

Stationsbaserad, strukturerad klinisk examination (OSCE)

Fallbaserad examination dir studenten agerar i standardiserade scenarier. Dessa omfattar akuta, allvarliga
samt vanliga tillstdnd. Scenarierna ar forlagda till akutmottagning, vardcentral, vardavdelning, samt nérakut
och omfattar fullstdndig konsultation dér dven formaga till interprofessionellt och i forkommande fall
professionellt samarbete examineras. I fall dér studenten erhéller betyget underként (U) och har ett gréns-
resultat/borderline i samband med OSCE steg 1, dger denne rétt att deltaga i OSCE steg 2 vilken dger rum
néstfoljande dag.
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Integrerad skriftlig tentamen

Skriftlig tentamen som inkluderar envals-/flervals- (SBA/MCQ) samt kortsvarsfragor. Fragorna omfattar
kliniskt relaterade situationer dar samtliga &mnen inom ramen for kursens larandemal och basvetenskapliga
forklaringar tangeras.

*) Strukturerad VFU-bedémning innebar summativ bedémning utifrdn formativt underlag fran VFU.
Underlaget utgors av multipla formativa beddmningar i VFU med st6d av beddmningsinstrument t.ex.
MiniCEX, MSF, DOPS, EPA eller Dialoginstrument.

Professionellt deltagande i kursens obligatorier utgor del av kursens examination. Examinator bedomer om
och i sa fall hur frénvaro fran obligatoriska utbildningsinslag kan tas igen. Innan studenten deltagit i de
obligatoriska utbildningsinslagen eller tagit igen franvaro i enlighet med examinators anvisningar kan inte
studieresultaten slutrapporteras. Franvaro fran ett obligatoriskt utbildningsinslag kan innebéra att den
studerande inte kan ta igen tillfillet forrén nésta gang kursen ges.

Examinator kan med omedelbar verkan avbryta en students verksamhetsforlagda utbildning (VFU) eller
motsvarande om studenten visar sddana allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhallningssétt att
patientsékerheten eller patienternas fortroende for sjukvarden riskeras. Nér VFU avbryts pa detta sétt
innebdr det att studenten underkanns pa aktuellt moment och att ett VFU-tillfdlle ar forbrukat. I sddana fall
ska en individuell handlingsplan uppréttas, dir det framgar vilka aktiviteter och kunskapskontroller som
krévs innan studenten ges mojlighet till nytt VFU-tillfélle pa denna kurs.

Student som ej dr godkind efter ordinarie examinationstillfélle har rétt att delta vid ytterligare fem
examinationstillfallen. Om studenten genomfort sex underkénda tentamina/prov ges inte nagot ytterligare
examinationstillfille. Som examinationstillfille riknas de ganger studenten deltagit i ett och samma prov.
Inldmning av blank skrivning rdknas som examinationstillfdlle. Examinationstillfille till vilket studenten
anmalt sig men inte deltagit riknas inte som examinationstillfille.

Om det foreligger sérskilda skél, eller behov av anpassning for student med funktionsnedsattning far
examinator fatta beslut om att fring8 kursplanens foreskrifter om examinationsform, antal examinations-
tillfallen, mojlighet till komplettering eller undantag fran obligatoriska utbildningsmoment, m.m. Innehéll
och ldrandemél samt nivén pa forvintade fardigheter, kunskaper och formagor far inte dndras, tas bort eller
sdnkas.

Ovriga foreskrifter

Undervisningssprak

Undervisningsspraket dr svenska men undervisning pa engelska kan forekomma. Svensk och engelsk
litteratur anvénds i kursen.

E-portfolj
Fo6ljande dokument fran kursen ska sparas i studentens personliga e-portfol;:

Strukturerad VFU-beddmning

Skriftliga inldmnings- och reflektionsuppgifter

Bedomning av professionell kompetens

Sjalvvirdering och kollegial bedomning

Sjéalvvérdering och individuell handlingsplan (mentorprogrammet)
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Schemalaggning

Schemalédggning under kvéllar, nétter och helger kan forekomma.

Kursutvardering

Kursutvérdering genomfors enligt Karolinska Institutets riktlinjer.

Rekommenderad litteratur och évriga laromedel

Hard af Segerstad C & Jarhult S (2017). Akutsjukvérd O till A. Lund: Studentlitteratur AB.

Janusinfo (2019). Akut internmedicin (ny uppl.). Region Stockholm

Levi R, Zetterstrom J & Olofsson C (2014). Symtom, diagnos, terapi. Lund: Studentlitteratur AB.
Vardgivarguiden, Stockholms Lans Landsting. Akut kirurgi — behandlingsprogram 2019 (aktuellt ar).

Darutover tillhandahalls kursmaterial, inklusive hdnvisning till aktuella vetenskapliga publikationer pa
larplattform.
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Likarrollen i vard och samhaille, 3 hp

Allmédnna uppgifter

Kursen ges termin Termin 11

Betygsgrader Godkénd (G), underkind (U)
Utbildningsniva Avancerad niva

Huvudomrade Medicin

Beslutande organ Programnidmnden for ldkarprogrammet
Faststillande Kursplanen ér ej faststilld

Kursplanen géller for kurs inom lékarutbildning med planerad utbildningsstart hostterminen 2021 enligt
andring i examensordningen (SFS 2019:161).

Sarskild behorighet

Godkaint betyg pé hela kurserna Basvetenskap 1—6, Medicinsk diagnostik med basvetenskaplig integrering,
Medicinsk vetenskapsteori och metod, Examensarbete i medicin samt Klinisk medicin 1—4 (termin 1-9).
Godként betyg pa minst 9 hp pa kurserna Klinisk medicin 5: Barn- och ungdomsmedicin och Klinisk
medicin 6: Obstetrik och gynekologi (termin 10).

Liarandemal

Kursens larandemal relaterar till de nationella malen for ldkarexamen i examensordningen inom hogskole-
forordningen (SFS 1993:100). Larandemal for kunskap och forstéelse dr nivaindelade enligt SOLO-
taxonomin (S2-S5) och larandemal for fardighet och formaga &r indelade enligt Millers pyramid (M3-M4).

Kunskap och forstaelse

For godkénd kurs ska studenten kunna

¢ relatera sjukdomsborda och tidstrender i sjukdoms- och riskpanoramat i Sverige och globalt,
inklusive skillnader mellan befolkningsgrupper, till behov av hélso- och sjukvérd och preventiva
insatser (S4)

e virdera hdlsofrimjande och sjukdomsforebyggande atgérder ur ett etiskt och samhalleligt
perspektiv (S4)

e redogora for hur klimatforandringar paverkar ménniskors hélsa och hur arbetet i varden kan
paverkas och anpassas samt identifiera forbattringsforslag avseende hélso- och sjukvardssystemens
miljomassiga hallbarhet, i individuell praxis samt i utformningen av vardsystem (S4)

e beskriva oversiktligt hur vanlig eller allvarlig fysisk och psykisk ohilsa ar kopplat till
levnadsvanor, social situation, och riskfaktorer i boendemiljo, arbetsmiljo och allmén milj6, hur
ojamlikhet i hilsa uppstér, samt reflektera 6ver vilka preventiva insatser pa individ- och
samhillsniva som dr motiverade utifran detta (S5)

¢ tillimpa epidemiologiska och biostatistiska begrepp och métt vid tolkning av data avseende
sjukdomsbdrda, hélsotrender och skillnader mellan grupper och regioner samt kritiskt virdera
samband mellan exponeringar i arbets- och allmin miljé och hilsoutfall (S4)

e redogora for principerna vid handlaggning av misstidnkt ansamling av miljorelaterad ohélsa (S3)

e jamfora och virdera metoder vid hédlsoekonomiska utvarderingar (S4)
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Termin 11 — Ldkarrollen i vard och samhdlle, 3 hp

tillimpa etiska principer vid analys av prioriteringar inom hélso- och sjukvérden, inklusive
méanniskovérdesprincipen, behovs- och solidaritetsprincipen och kostnadseffektivitetsprincipen
(S5)

beskriva hur olika styr- och erséttningssystem inom hilso- och sjukvarden kan paverka
prioriteringar och ldkarens arbete (S3)

analysera hur insatser pa olika samhéllsarenor, inklusive inom vélfardssystem och pé arbets- och
miljdomradet, kan frimja hilsa och minska socioekonomiska skillnader och konsekvenser av
ohilsa i Sverige och globalt samt olika professioners roller och samarbete i hilsofrimjande insatser
(S4)

beskriva ansvarsfordelning mellan stat, region och kommun i svensk hélso- och sjukvard (S3),
samt analysera hilso- och sjukvérden i Sverige och internationellt utifran jadmlik vard och hélsa
samt olika aspekter av héllbar utveckling inkluderande ekonomisk, ekologisk och social hallbarhet
(S4)

forklara samband mellan organisatoriska faktorer och arbetsmiljo samt patientsékerhet, kvalitet
och vardutfall (S4)

beskriva metoder och kéllor, som hélsodata- och kvalitetsregister, som anvinds for
forbéttringsarbeten inom hilso- och sjukvarden samt kunna redogora for vilka olika aspekter,
forutsittningar och hinder som sddana arbeten kan innefatta (S3)

reflektera over ldkares formella och informella chefs- och ledarroller 1 hilso- och sjukvérden och
betydelsen av samarbete med andra professioner (S5)

beskriva styrkor och svagheter i hur sjukforsékringssystemet, hilso- och sjukvarden och
arbetsmarknadens aktdrer samverkar for rehabilitering, habilitering och ekonomisk trygghet,
sarskilt vid langvariga och komplexa sjukdomsfall (S3)

beskriva bakgrunden till olika typer av arbetsskadeforsékringar och ersittningar samt
bedomningsgrunden for arbetsskada och arbetssjukdom, samt redogora for systematiskt
arbetsmiljoarbete inklusive arbetsgivarens och skyddsombudens ansvarsomraden (S3).

Fardighet och formaga

For godkénd kurs ska studenten kunna

argumentera for evidensbaserat sjukdomsforebyggande och hilsofrdmjande arbete inom och
utanfor hélso- och sjukvarden (M3)

kritiskt granska hélsoriskbedomningar och forsta till vilken grad de baseras pa vetenskapligt
underlag samt bedéma styrkan av detta (M3)

analysera riskperception hos individer och grupper samt ge exempel pa hur riskkommunikation
kan anvéndas i dialogen med patienter, experter, arbetsgivare, myndigheter, media, niringsliv och
allminhet (M3)

anvinda digitala verktyg i samband med beskrivning och jaimforelser mellan grupper och
tidsperioder av exponeringar och sjukdomsforekomst (M3).

Forhallningssatt och varderingsformaga

For godkénd kurs ska studenten kunna

visa formaga till professionellt forhallningssitt gentemot larare och studenter, samt ta aktivt ansvar
for sitt ldrande och sin professionella utveckling.

visa medvetenhet om ldkarens roll och handlingsutrymme for en héllbar utveckling nationellt och
globalt
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e problematisera egna vérderingar, empati och ett professionellt forhallningssatt i interaktion med
patienter, nirstaende och medarbetare

e beddma sitt behov av, och ta ansvar for, sin professionella utveckling inom ldkaryrkets samtliga
kompetensomraden inklusive att formulera mél for sin fortsatta utveckling med hénsyn till egen
hélsa och livslangt larande.

Innehall

Kursen Lékarrollen i vard och samhélle formedlar en helhetssyn oavsett diagnosgrupp och fokuserar pa
hélso- och sjukvérdens respektive samhéllets befolkningsinriktade, forebyggande och hilsofrdimjande
arbete av stor betydelse for folkhélsan. Kursen ger ocksé en dverblick dver hilso- och sjukvéardssystemets
organisation och dess samspel med andra samhillsinstanser, inkluderande Forsikringskassan. Kunskapen
ar applicerbar i manga patientkonsultationer med personcentrerad metodik. Kursen genomsyras av ett
systemperspektiv som spanner fran samhillsniva till patient. Viktiga aspekter &r bland annat tvar-
professionellt samarbete och interprofessionellt ldrande, epidemiologi, folkhilsa, global hilsa, hélso- och
sjukvardens organisation, hdlsoekonomi, prioriteringar inom varden pa samhélls- och individniva,
prevention, riskbedomning i arbete och allmén milj6, rehabilitering, rattsmedicin och forsdkringsmedicin.

Under kursen stimuleras studenterna till ett helhetsperspektiv och lr sig beakta samhills- och miljo6-
aspekter av hilsa. Lékarens roll som samhéllets medicinska expert belyses. Goda fardigheter i
kommunikation kring sévél risker som hilsofraimjande atgirder ar vésentligt for varje ldkare, savél i den
individuella patientkontakten som da andra samhéllsinstanser 6nskar utnyttja ldkarens medicinska
kompetens, och studenterna trénar aktivt pa detta under kursen. Efter kursen ska studenterna med ett
vetenskapligt forhallningssétt kunna vérdera kunskap om kopplingen mellan hélsa, samhélle och milj6é samt
kunna bidra till hdlsofrdmjande arbete, vard pa lika villkor och jamlik hélsa pa samhéllsniva.

Arbetsformer

Kursen innehaller olika undervisningsformer som Teambaserat larande (TBL moduler), seminarier (flipped
classroom) och case-metodik. Kunskap inhdmtas genom sjélvstudier, peer-learning samt overgripande och
introducerande foreldsningar. Manga av kursens mal integreras i samma ldrandeaktivitet.

Examination

Examination
e  Skriftliga inldmningsuppgifter

Obligatoriskt deltagande
e Teambaserat larande

Obligatoriska formativa bedomningar enligt kriterier
e Beddmning av professionell kompetens (TBL)
e Sjilvvirdering och kollegial bedomning (TBL)

Professionellt deltagande i kursens obligatorier utgor del av kursens examination. Examinator bedomer om
och i sé fall hur franvaro fran obligatoriska utbildningsinslag kan tas igen. Innan studenten deltagit i de
obligatoriska utbildningsinslagen eller tagit igen frénvaro i enlighet med examinators anvisningar kan inte
studieresultaten slutrapporteras. Franvaro fran ett obligatoriskt utbildningsinslag kan innebéra att den
studerande inte kan ta igen tillfallet forrén nésta gdng kursen ges.
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Student som ¢j dr godkind efter ordinarie examinationstillfille har rétt att delta vid ytterligare fem
examinationstillfallen. Om studenten genomfort sex underkénda tentamina/prov ges inte nagot ytterligare
examinationstillfdlle. Som examinationstillfille rdknas de ganger studenten deltagit i ett och samma prov.
Inldmning av blank skrivning rdknas som examinationstillfille. Examinationstillfalle till vilket studenten
anmalt sig men inte deltagit riknas inte som examinationstillfille.

Om det foreligger sérskilda skél, eller behov av anpassning for student med funktionsnedséttning far
examinator fatta beslut om att frangd kursplanens foreskrifter om examinationsform, antal examinations-
tillfallen, mojlighet till komplettering eller undantag fran obligatoriska utbildningsmoment, m.m. Innehall
och larandemal samt nivan pa forvintade fardigheter, kunskaper och férmagor far inte dndras, tas bort eller
sdnkas.

Ovriga foreskrifter

Undervisningssprak

Undervisningsspréket dr svenska men undervisning pa engelska kan forekomma. Svensk och engelsk
litteratur anvénds i kursen.

E-portfolj
Fo6ljande dokument fran kursen ska sparas i studentens personliga e-portfol;:

e  Skriftliga inlimnings- och reflektionsuppgifter
e Beddmning av professionell kompetens
e  Sjélvvirdering och kollegial bedomning

Kursutvardering

Kursutvirdering genomfors enligt Karolinska Institutets riktlinjer.

Rekommenderad litteratur och évriga laromedel

Edling, C., Nordberg, G., Maria A. & Nordberg, M. (2019). Arbets- och miljémedicin: en ldrobok om hdlsa
och miljo (4., uppl). Lund: Studentlitteratur AB.

Westerholm, P. (2002). Arbetssjukdom - skadlig inverkan - samband med arbete: ett vetenskapligt underlag
for forsdkringsmedicinska bedomningar (sju skadeomraden) (2., uppl.). Stockholm:
Arbetslivsinstitutet.

Jonas B. (2019). Praktisk epidemiologi: f6r medicin, vard och folkhélsa. Stockholm. Liber.
Allebeck, P., Burstrom, B., Hensing, G. & Kristenson, M. (2015). Socialmedicin: individ, hélsa och
samhdille (1. uppl.): Lund: Studentlitteratur AB.

Dérutover tillhandahalls kursmaterial, inklusive hénvisning till aktuella vetenskapliga publikationer pa
larplattform.
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Valbar kurs i global halsa, 7,5 hp

Allmédnna uppgifter

Kursen ges termin Termin 11

Betygsgrader Godkénd (G), underkind (U)
Utbildningsniva Avancerad niva
Huvudomrade Medicin

Beslutande organ Inrittad av Programndmnden
Faststillande Kursplanen ér ej faststilld

Kursplanen géller for kurs inom lékarutbildning med planerad utbildningsstart hostterminen 2021 enligt
andring i examensordningen (SFS 2019:161).

Sarskild behorighet

Godkaint betyg pé hela kurserna Basvetenskap 1—6, Medicinsk diagnostik med basvetenskaplig integrering,
Medicinsk vetenskapsteori och metod, Examensarbete i medicin samt Klinisk medicin 1—4 (termin 1-9).

Lirandemal

Kursens larandemal relaterar till de nationella mélen for ldkarexamen i examensordningen inom hogskole-
forordningen (SFS 1993:100). Larandemal for kunskap och forstaelse ar nivaindelade enligt SOLO-
taxonomin (S2-S5) och larandemal for fardighet och formaga ar indelade enligt Millers pyramid (M3-M4).

Kunskap och forstaelse

For godkénd kurs ska studenten kunna

e redogora for den globala hilsans utveckling under de senaste tva &rhundradena (S3)

e analysera hur hélsa och sjukdom, dodlighet och sjuklighet mits i en befolkning och varierar over
tid (S4)

e jamfGra variationen i tillgang till olika typer av vard, och skillnader i vardkvalitet inom och mellan
lander, samt kunna relatera detta till det svenska sjukvérdssystemet och reflektera 6ver skillnader i
avvigning mellan anamnes och status i relation till kliniska diagnostiska undersokningar i den
diagnostiska processen (S4)

e redogora for hur ekonomiska, politiska legala och sociala faktorer samt omgivningsfaktorer
paverkar hélsa och tillgéng till hdlso- och sjukvérd i en befolkning (S4)

e redogora for mgjligheter och begransningar med hélsobistdnd och internationella hélsoinsatser (S3)
o reflektera Gver kostnadsaspekter ur olika perspektiv/pa olika nivéer s& som hélso- och
sjukvérdsniva kontra samhéllsniva regionalt respektive nationellt (S4)
o reflektera 6ver FN:s hallbarhetsmél och hur dessa kan anvéndas i hilso- och sjukvérdsinsatser for
jamlik hélsa i befolkningen i olika ldnder (S4)
Fardighet och formaga

For godkénd kurs ska studenten kunna

e virdera och jamfora data ur etablerade datakéllor for global hilsostatistik (M4)
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e rekommendera olika prioriteringar for att forbattra en befolknings hélsa utifran saval
kostnadsmaéssiga som etiska avviagningar (M4)

e bemdta patienter, anhoriga, andra studenter, larare och personal pé ett respektfullt, empatiskt och
professionellt sitt (M4).

Forhallningssatt och varderingsformaga

For godkénd kurs ska studenten kunna

e problematisera egna vérderingar, empati och ett professionellt forhallningssétt i interaktion med
patienter, nirstdende och medarbetare

e bedoma sitt behov av, och ta ansvar for, sin professionella utveckling inom ldkaryrkets samtliga
kompetensomraden inklusive att formulera mal for sin fortsatta utveckling med hénsyn till egen
hélsa och livslangt larande.

Innehall

Kursen integrerar och fordjupar stora delar av ldkarutbildningens teoretiska innehéll kring 1) hilsans
bestdmningsfaktorer, ii) tidiga preventiva insatser, iii) hidlsosystem, ekonomi, resurser och styrmedel samt
iv) interkulturella och antropologiska problemstéllningar. Olika aktdrers roller pa systemniva och inter-
professionellt diskuteras. Kursen omfattar olika typer av hallbarhetsfragor inkluderande prioriteringar
mellan folkhilsoinsatser och individuell vard samt etiska avvagningar.

I kursen ingér verksamhetsintegrerat larande (VIL) i form av studiebesok motsvarande minst 3 hp i ett land
med andra ekonomiska forutsittningar for att ge mojlighet till upplevelsebaserad forstéelse av ett annat
hélso- och sjukvardssystem, inklusive av olika yrkeskategoriers arbetsvillkor. Mdtet med vardpersonal och
hélsoarbetare i bade urban och rural miljé ger nya perspektiv kring arbetet med hélso- och sjukvérd i hélso-
system med annan sjukdomsborda dn i Sverige. Blandningen av att bade ldra sig att forstd och tolka global
hilsa i teorin och den personliga erfarenheten av en annorlunda verklighet utomlands ar ett viktigt
incitament for att lamna gamla forestillningar om vérlden och ta till sig en evidensbaserad, aktuell
vérldsbild.

Arbetsformer

Undervisningen bestar av bade foreldsningar, seminarier, grupparbeten, team- och upplevelsebaserat
larande. Kursen engagerar larare med olika yrkesbakgrund med omfattande internationell erfarenhet. Del
av kursen genomfors utomlands.

Examination

Examination
e  Skriftlig examination
e Muntlig examination i grupp

Obligatoriskt deltagande
e Teambaserat ldrande
e  Seminarier
e Studiebesdk
e Larandeaktiviteter under utlandsvistelsen

Obligatoriska formativa bedomningar enligt kriterier
e Bedomning av professionell kompetens (TBL)
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e Sjdlvvirdering och kollegial bedomning (TBL)
o Skriftlig reflektionsuppgift

Professionellt deltagande i kursens obligatorier utgor del av kursens examination. Examinator bedomer om
och i sé fall hur franvaro fran obligatoriska utbildningsinslag kan tas igen. Innan studenten deltagit i de
obligatoriska utbildningsinslagen eller tagit igen frénvaro i enlighet med examinators anvisningar kan inte
studieresultaten slutrapporteras. Franvaro fran ett obligatoriskt utbildningsinslag kan innebéra att den
studerande inte kan ta igen tillfallet forrédn nésta gdng kursen ges.

Student som ej dr godkénd efter ordinarie examinationstillfalle har rétt att delta vid ytterligare fem
examinationstillfallen. Om studenten genomfort sex underkénda tentamina/prov ges inte nagot ytterligare
examinationstillfdlle. Som examinationstillfdlle riknas de génger studenten deltagit i ett och samma prov.
Inldmning av blank skrivning riknas som examinationstillfille. Examinationstillfalle till vilket studenten
anmalt sig men inte deltagit riknas inte som examinationstillfille.

Om det foreligger sdrskilda skil, eller behov av anpassning for student med funktionsnedséttning far
examinator fatta beslut om att frangé kursplanens foreskrifter om examinationsform, antal examinations-
tillfallen, mojlighet till komplettering eller undantag fran obligatoriska utbildningsmoment, m.m. Innehéll
och ldarandemal samt nivén pa forvintade fardigheter, kunskaper och formagor far inte dndras, tas bort eller
sdnkas.

Ovriga foreskrifter

Undervisningssprak

Undervisningsspréket dr svenska men undervisning och litteratur pa engelska kan férekomma.

E-portfolj
Fo6ljande dokument fran kursen ska sparas i studentens personliga e-portfolj:

e  Skriftliga inlimnings- och reflektionsuppgifter
e Beddmning av professionell kompetens
e Sjélvvirdering och kollegial beddmning

Kursutvardering

Kursutvirdering genomfors enligt Karolinska Institutets riktlinjer.

Rekommenderad litteratur och évriga laromedel

Rosling H., Rosling O. & Rosling Rénnlund A. (2018). Factfulness: tio knep som hjdlper dig forstdr
vdrlden. Stockholm: Natur & Kultur Allménlitteratur.
Skolnik R. (2019). Global health 101. (4. uppl.). USA: Jones & Bartlett Publishers. Inc.

Daérutover tillhandahalls kursmaterial, inklusive hénvisning till aktuella vetenskapliga publikationer pa
larplattform.
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Valbar kurs i klinisk medicin, 7,5 hp

Allmédnna uppgifter

Kursen ges termin Termin 11

Betygsgrader Godkénd (G), underkind (U)
Utbildningsniva Avancerad niva
Huvudomrade Medicin

Beslutande organ Inrittad av Programndmnden
Faststillande Kursplanen ér ej faststilld

Kursplanen géller for kurs inom lékarutbildning med planerad utbildningsstart hostterminen 2021 enligt
andring i examensordningen (SFS 2019:161).

Sarskild behorighet

Godkant betyg pé hela kurserna Basvetenskap 1 — 6, Medicinsk diagnostik med basvetenskaplig
integrering, Medicinsk vetenskapsteori och metod, Examensarbete i medicin samt Klinisk medicin 1 — 4
(termin 1-9).

Student som underkénts pa verksamhetsforlagd utbildning (VFU)/motsvarande till foljd av att studenten
visat sé allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller férhallningssétt att patientsékerheten eller
patienternas fortroende for sjukvarden riskerats, dr behorig till nytt VFU-tillfdlle forst nir den individuella
handlingsplanen har fullf6ljts.

Lirandemal

Kursens larandemal relaterar till de nationella mélen for ldkarexamen i examensordningen inom hogskole-
forordningen (SFS 1993:100). Larandemal for kunskap och forstaelse ar nivaindelade enligt SOLO-
taxonomin (S2-S5) och larandemal for fardighet och formaga ar indelade enligt Millers pyramid (M3-M4).

Kunskap och forstaelse

For godkénd kurs ska studenten kunna

e redogora for sjukdomsorsak, symtom och fynd vid vanliga och mindre vanliga sjukdomar inom
den aktuella medicinska disciplinen, inklusive akuta och allvarliga tillstdnd samt komplikationer
och vanligt forekommande samsjuklighet (S3)

e analysera och motivera rekommenderad handldggning samt identifiera behov av vardniva for
vanliga akuta och kroniska tillstdnd inom den aktuella medicinska disciplinen och sétt
handldggningen i relation till géllande evidensbaserade riktlinjer och vetenskap (S5)

e jamfora de diagnostiska och terapeutiska metoderna inom omradet, inklusive diskutera
sikerhetsaspekter och identifiera risker for lakemedelsinteraktioner och dess miljopéaverkan (S4)

e rekommendera och utifran vetenskapligt underlag diskutera levnadsvaneférandringar och
forebyggande medicinsk handlaggning i relation till aktuell sjukdom (S5).
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Fardighet och formaga

For godkénd kurs ska studenten kunna

inhdmta anamnes och genomfora relevant statusundersokning, prioritera arbetsdiagnos, uppritta en
initial utredningsplan och initiera behandling (M4)

identifiera behov av och initiera preventiva atgirder inom den aktuella medicinska disciplinen
(M3-4)

forskriva lakemedel, genomfora ett utskrivningssamtal samt utforma ldkemedelsberittelse (M4)
genomfora allminna medicinska procedurer som ir relevanta for den aktuella disciplinen (M4)

utfora vanliga professionella uppgifter inom den aktuella medicinska disciplinen inklusive i
ledande roll (M4)

samarbeta med andra professioner, med dvriga delar av hélso- och sjukvéarden, kommuner samt
myndigheter (M3)

bemota patienter, anhoriga, andra studenter, 1drare och personal pa ett respektfullt, empatiskt och
professionellt sitt (M4).

Forhallningssatt och varderingsformaga

For godkénd kurs ska studenten kunna

reflektera 6ver hur funktionshinder, genus, HBTQ+, geografisk och kulturell bakgrund kan
paverka hélsa och sjukvérd inom den aktuella disciplinen

reflektera ver hélso- och sjukvardens insatser for patient i form av etiska 6verviganden och
nyttoeffekt i relation till kostnad

problematisera egna virderingar, empati och ett professionellt forhallningssitt i interaktion med
patienter, nirstdende och medarbetare

beddma sitt behov av, och ta ansvar for, sin professionella utveckling inom lékaryrkets samtliga
kompetensomraden inklusive att formulera mal for sin fortsatta utveckling med hénsyn till egen
hélsa och livslangt larande.

Innehall

Fokus ligger pa den kliniska tjanstgéringen och patientnira larande med individuell handledning och
aterkoppling sé att fardigheter vidareutvecklas. Studenten deltar, inom valt vardomrade, i verksamhets-
forlagd utbildning (VFU) for att tréna sig i den professionella rollen som ldkare. Mojlighet ges att delta i
arbete vid Oppenvardsmottagning och akutverksamhet. Kursen tranar entrustable professional activities
(EPA) i form av att:

Inhdmta anamnes och genomfora relevant statusundersdkning

Prioritera arbetsdiagnos bland relevanta differentialdiagnoser

Uppritta en initial utredningsplan

Formulera en initial atgdrdsplan och genomfora behandling

Identifiera behov av och initiera preventiva atgirder

Genomfora allmdnna medicinska procedurer

Identifiera patienter i behov av akut vard och genomfora ett primért omhéndertagande
Dokumentera samt utfdrda recept och intyg

Samarbeta inom hélso- och sjukvarden och med professioner i andra delar av samhéllet
Bidra till sékerhetskultur inom varden
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Kursen integrerar och fordjupar delar av ldkarutbildningens teoretiska innehall savél som praktisk
professionell traning och forbereder for framtida arbete som kliniskt verksam lékare. Upprepade formativa
beddmningar av studentens kliniska kompetenser inklusive professionellt forhéllningssétt genomfors under
VFU. Instrument som MiniCEX och DOPS anvénds for att strukturera aterkopplingen. Beddomningarna
samlas i studentens kursportfolj och bedoms summativt i slutet av kursen.

Analys av en under VFU kritisk incident (critical incident analysis, CIA) genomfors med fokus pa kursens
larandemal; ett dilemma analyseras och beskrivs reflektivt med en plan och utvéirderingsmodell baserat pa
vetenskapliga referenser och teoretiska modeller. Dilemmat ska omfatta ett eller flera kliniska beslut dar
den egna bedomnings-, prioriterings- och beslutsprocess som behandlande ldkare i situationen har tagits i
beaktande. Hur besluten fattades och motiverades samt om de var i enlighet med relevanta vardprogram ska
ocksa redovisas.

Arbetsformer

Huvudsakligen VIL i form av verksamhetsforlagd utbildning under personlig handledning. Studenten
forvéntas fora en larandeportfolj med reflektionsuppgifter samt, lasa kurslitteraturen och relevanta
vetenskapliga artiklar. I undervisningen ingar dven foreldsningar, TBL, seminarier, grupparbeten samt eget
projektarbete i form av analys av kritisk incident (CIA).

Examination

Examination

e  Skriftliga inlimningsuppgifter (reflektion inom prevention, ledarskap, interprofessionellt samarbete,
lakemedelsbehandling och etik kopplade till kliniska situationer som studenten moéter under sin
VFU)
Strukturerad TBL-bedémning
Skriftlig summativ examination
Skriftlig inlimningsuppgift i form av CIA
Skriftlig inlimningsuppgift samt muntlig presentation av en fallrapport inklusive relevant
litteratursokning baserad pa aktuell vetenskaplig litteratur
e  Muntlig examination i form av seminarium

Obligatoriskt deltagande
e Verksamhetsforlagd utbildning och verksamhetsintegrerat ldrande
e Teambaserat ldrande

Obligatoriska formativa bedomningar enligt kriterier

e Beddmning av professionell kompetens (TBL)
Sjélvvérdering och kollegial bedomning (TBL)
Sjalvvirdering och individuell handlingsplan
Bedomning i VFU

Professionellt deltagande i kursens obligatorier utgor en central del av kursens examination. Examinator
beddmer om och i sa fall hur frénvaro fran obligatoriska utbildningsinslag kan tas igen. Innan studenten
deltagit i de obligatoriska utbildningsinslagen eller tagit igen franvaro i enlighet med examinators
anvisningar kan inte studieresultaten slutrapporteras. Franvaro fran ett obligatoriskt utbildningsinslag kan
innebéra att den studerande inte kan ta igen tillféllet forrén nista gang kursen ges.
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Examinator kan med omedelbar verkan avbryta en students verksamhetsforlagda utbildning (VFU) eller
motsvarande om studenten visar sddana allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhallningssétt att
patientsdkerheten eller patienternas fortroende for sjukvarden riskeras. Nar VFU avbryts pa detta sétt
innebdr det att studenten underkanns pa aktuellt moment och att ett VFU-tillfdlle ar forbrukat. I sddana fall
ska en individuell handlingsplan uppréttas, dir det framgar vilka aktiviteter och kunskapskontroller som
krédvs innan studenten ges mojlighet till nytt VFU-tillfélle pa denna kurs.

Om det foreligger sdrskilda skil, eller behov av anpassning for student med funktionsnedséttning far
examinator fatta beslut om att frangd kursplanens foreskrifter om examinationsform, antal examinations-
tillfallen, mojlighet till komplettering eller undantag fran obligatoriska utbildningsmoment, m.m. Innehall
och lirandemal samt nivan pa forvantade fardigheter, kunskaper och formégor far inte &ndras, tas bort eller
sdnkas.”

Ovriga foreskrifter

Undervisningssprak

Undervisningsspréket dr svenska men undervisning och litteratur pa engelska kan férekomma.

E-portfolj
Fo6ljande dokument fran kursen ska sparas i studentens personliga e-portfol;:

Beddmning av professionell kompetens (TBL)
Sjalvvirdering och kollegial bedomning (TBL)
Sjélvvérdering och individuell handlingsplan
Bedomning i VFU

Skriftliga inlimnings- och reflektionsuppgifter

Schemaladggning

Schemaldggning under kvallar, nétter och helger kan forekomma.

Kursutvardering

Kursutvirdering genomfors enligt Karolinska Institutets riktlinjer.

Rekommenderad litteratur och évriga laromedel

Kursmaterial, inklusive hinvisning till aktuella vetenskapliga publikationer, pa larplattform.
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Klinisk medicin 9: Klinisk traning infor legitimation, 30hp

Allmédnna uppgifter

Kursen ges termin Termin 12

Betygsgrader Godkénd (G), underkind (U)
Utbildningsniva Avancerad niva

Huvudomrade Medicin

Beslutande organ Programnidmnden for ldkarprogrammet
Faststillande Kursplanen ér ej faststélld

Kursplanen géller for kurs inom lékarutbildning med planerad utbildningsstart hostterminen 2021 enligt
dndring i1 examensordningen (SFS 2019:161).

Sarskild behorighet

Godkaint betyg pé hela kurserna Basvetenskap 1—6, Medicinsk diagnostik med basvetenskaplig integrering,
Medicinsk vetenskapsteori och metod, Examensarbete i medicin, samt Klinisk medicin 1-7 (termin 1-10).
Godkaint betyg pé hela kurserna Klinisk medicin 8: Medicinsk handlingsférmdga, samt Likarrollen i vard
och samhdlle (termin 11).

Student som underkénts pa verksamhetsforlagd utbildning (VFU)/motsvarande till foljd av att studenten
visat sé allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller férhallningssétt att patientsdkerheten eller
patienternas fortroende for sjukvarden riskerats, dr behorig till nytt VFU-tillfdlle forst nir den individuella
handlingsplanen har fullf6ljts.

Lirandemal

Kursens larandemal relaterar till de nationella mélen for ldkarexamen i examensordningen inom hogskole-
forordningen (SFS 1993:100). Larandemal for kunskap och forstaelse ar nivaindelade enligt SOLO-
taxonomin (S2-S5) och larandemal for fardighet och formaga ar indelade enligt Millers pyramid (M3-M4).

Kunskap och forstaelse
For godkénd kurs ska studenten kunna
e beskriva och jaimfora akuta, allvarliga och vanliga tillstind inom omradena allmédnmedicin,

geriatrik, psykiatri och akutsjukvard, hur dessa tillstdnd diagnostiseras och behandlas mot
bakgrund av aktuell vetenskap och evidens (S4)

¢ reflektera kring sambandet mellan vetenskap och beprovad erfarenhet i den kliniska
yrkesutovningen och problematisera detta i relation till ett eget forbattringsarbete (S5)

e beskriva etiska principer och deras tillimpning inom hélso- och sjukvarden samt inom forsknings-
och utvecklingsarbete (S4)

¢ kunna redogora for interprofessionellt samarbete sdvil inom omradena allmdnmedicin, geriatrik,
psykiatri och akutsjukvéard som med andra véard- och omsorgsgivare och kunna identifiera andra
professioners kompetensomraden i denna kontext (S4)

o forklara principer patientsékerhetsarbete, kvalitet och prioriteringar i hélso- och sjukvarden samt
beskriva metoder for att utvirdera medicinsk verksamhet (S4)
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Fardighet och formaga

For godkénd kurs ska studenten kunna

¢ inhdmta en personcentrerad anamnes och stilla relevanta riktade fragor utifrdn symtombild och
bakgrund, for vanliga, allvarliga och akuta tillstdnd samt sékerstélla informationsoverfoéring genom
sammanfattning (M4)

e utfora en relevant statusundersdkning mot bakgrund av aktuellt problem och riskfaktorer med
beaktande av hygienforeskrifter och patientens integritet (M4)

e diagnostisera de vanligaste sjukdomstillstinden och i samverkan med patienten handldgga dessa
(M4)

e genomfora for kursen definierade allmdnna medicinska procedurer pa ett patientsikert sitt (M4)
¢ diagnostisera och inleda behandling av akuta livshotande tillstind (M4)

e arbeta personcentrerat och uppvisa forméga att forhélla sig till patientens och sina egna kanslor
(M4)

e beskriva underlag for bedémning, sjukdomsmekanismer, utredningar och behandlingsstrategier av
de vanligaste sjukdomstillstinden med ord som &r anpassade efter patient och nirstaende (M4)

e kritiskt och systematiskt integrera och anvidnda kunskap samt analysera och virdera komplexa
foreteelser, fragestéllningar och situationer kring enskilda patienter inom omradena
allménmedicin, geriatrik, psykiatri och akutsjukvéard (M4)

e visa formaga att initiera och medverka i hilsoinriktat och sjukdomsforebyggande arbete for
enskilda patienter pa individnivd samt medverka i sddant arbete pa gruppniva (M4)

¢ muntligt och skriftligt kommunicera atgérder och behandlingsresultat med berdrda parter och
dokumentera dessa i enlighet med relevanta forfattningar (M4)

¢ under handledning dokumentera i patientjournal, forskriva likemedel och utfdrda intyg och
remisser (M4)

e bidra till ldrande i olika grupper och att genomfora handledande uppgifter (M4)

e visa formaga till ledarskap samt formaga till interprofessionellt samarbete savil inom hélso- och
sjukvarden som med professioner inom andra delar av samhéllet (M4)

¢ initiera, och i samrad med berdrda professioner i verksamheten genomfora, presentera och
diskutera ett forbattringsarbete inklusive aspekter av hallbarhet, samt reflektera 6ver lakarens roll,
och handlingsutrymmet for en héllbar utveckling (M4)

¢ anvinda digitala verktyg och riskskattningsinstrument inom séval hélso- och sjukvérden som i
forbéttringsarbetet (M4)

* bemota patienter, anhoriga, andra studenter, ldrare och personal pa ett respektfullt, empatiskt och
professionellt sitt (M4)

Forhallningssatt och varderingsférmaga

For godkénd kurs ska studenten kunna

¢ integrera medicinska kunskaper med etiska och psykologiska aspekter i motet med andra
yrkesgrupper och kunna reflektera Gver sin professionella utveckling

e visa fordjupad forméga till sjalvreflektion och empati

e visa fordjupad forméga till ett hdlsoframjande forhallningssitt med helhetssyn pa patienten utifran
ett vetenskapligt synsétt och med sérskilt beaktande av etiska principer och jamlikhetsperspektiv

e visa fordjupad formaga att identifiera sitt behov av att fortlopande utveckla sin kompetens och att
ta ansvar for detta
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e problematisera egna varderingar, empati och ett professionellt forhallningssétt i interaktion med
patienter, nirstiende och medarbetare

e bedOma sitt behov av, och ta ansvar for, sin professionella utveckling inom lékaryrkets samtliga
kompetensomréden inklusive att formulera mal for sin fortsatta utveckling med hénsyn till egen
hélsa och livslangt larande.

Innehall

Kursen innehaller fordjupat larande i kliniskt arbete, vetenskaplig analys av kliniska problem, medicinskt
beslutsfattande samt professionellt forhallningssétt. Utover enstaka inledande och avslutande kurs-
gemensamma dagar bedrivs kursen i huvudsak patientnira i form av verksamhetsforlagd utbildning (VFU).
Under kursen genomfor studenterna ocksa ett forbéattringsarbete.

Moment 1: Verksamhetsforlagd utbildning, 24 hp

Momentet utgér huvuddelen av kursen. Under den verksamhetsforlagda utbildningen (VFU), roterar
studenten mellan sammanhallna placeringar inom akutsjukvard, geriatrik, psykiatri och allmdnmedicin.

Inom ramen for varje placering finns det studentansvariga handledare. Utgéende fran den handlingsplan
som studenten genomfort under termin 11 utformar studenten tillsammans med handledaren en individuell
plan i borjan av varje VFU block som sedan f6ljs upp under placeringen. Under VFU genomfors upprepade
formativa bedomningar av studentens kliniska kompetenser inklusive professionellt forhallningssitt.
Instrument som EPA, MiniCEX, DOPS, MSF och Dialoginstrument anvinds for att strukturera ater-
kopplingen. Bedomningar frén placeringarna samlas i studentens e-portfolj och ligger till grund for
examinators summativa bedémning i slutet av kursen.

Verksamhetsforlagd utbildning inom akutsjukvard (motsvarande 6 hp)

Placeringen syftar till att fordjupa de kunskaper, fardigheter och forhéllningssatt som behdvs for att kunna
arbeta som legitimerad ldkare inom omradet akutsjukvard. Med ldkarprogrammets tidigare kurser som bas
forbereds studenterna for arbete pa akutmottagning samt i viss man i prehospital miljo. Studenterna &r
placerade pa en av Stockholms akutmottagningar under hela VFU blocket dér de ska inga i det dagligen
tvarprofessionella teamarbetet. Akutsjukvard omfattar handlaggning av akuta sjukdomstillstand och
olycksfall utifran ett oselekterat patientmaterial fran prehospitalt omhindertagande via bedémning och
behandling pa akutmottagning till faststillande av adekvat fortsatt vardniva. Under placeringen sétts ett
sarskilt fokus pé att trdna de kompetenser som krivs for ett effektivt arbete i en akutsituation i inter-
professionella team, sdsom beslutsfattande, ledarskap och effektiv kommunikation. I placeringen ingar
ocksé traning 1 hur man arbetar med patientsikerhet inom akutsjukvarden, hur man kadnner igen den kritiskt
sjuke patienten, hur man prioriterar, initialt utreder och behandlar patienter, samt hur man kommunicerar
med andra yrkeskategorier, medarbetare, patienter och anhoriga pa akutmottagningen.

Verksamhetsforlagd utbildning inom allmanmedicin (motsvarande 6 hp)

Placeringen syftar till att fordjupa de kunskaper, fardigheter och forhéllningssitt som behdvs for att kunna
arbeta som legitimerad ldkare inom primérvéarden. Studenterna &r placerade pd en vardcentral inom Region
Stockholm. Under VFU far studenterna sjilvstindigt trdna handlidggning av oselekterade patienter varvid
de integrerar sina samlade kunskaper och fardigheter fran utbildningen. Studenten far kunskap om hur
allménlakare arbetar med kontinuitet, tillgénglighet och exspektans som arbetssétt vilket ger kunskap om
naturalforlopp och ett holistiskt perspektiv. Studenterna ges mdjlighet att medverka i interprofessionella
larandeaktiviteter med fokus pé teamsamverkan och att medverka i hilsoinriktat patientarbete pa bade
individ- och gruppnivd. Under placeringen ingér ocksa handledning av lidkarstuderande p4 tidigare termin.
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Verksamhetsforlagd utbildning inom psykiatri (motsvarande 6 hp)

Placeringen syftar till att fordjupa de kunskaper, fardigheter och forhallningssétt som behovs for att kunna
arbeta som legitimerad ldkare i psykiatrisk vard, och som utgor basal psykiatrisk kompetens for ldkare
inom andra verksamheter. Studenten ar placerad péa en enhet under hela VFU blocket, vilken kan vara i
heldygnsvérd eller i 6ppenvard. Psykiatrisk akutvérd ingar, med schemaldggning kvéllar och helger.

I momentet ingar konsultation med personer med affektiv, kognitiv och beteendeméssig paverkan,
psykiatrisk diagnostiskt resonemang, utredning och behandling, ordination och uppfoljning av likemedel
och annan behandling, information till patient, verkande for patients delaktighet i varden samt hantering av
tvangsvard i praktiken. Under placeringen ingér ocksé handledning av lidkarstuderande pa tidigare termin.

Verksamhetsforlagd utbildning inom geriatrik (motsvarande 6 hp)

Placeringen syftar till att fordjupa de kunskaper, fardigheter och forhéllningssatt som behdvs for att kunna
arbeta som legitimerad ldkare inom geriatrisk vard. Studenterna &r placerad pa en slutenvardavdelning
inom geriatriken under hela momentet. Under momentet far studenterna férdjupad undervisning om hur
psykosociala faktorer paverkar dldre personers hilsa och funktion, och om likemedelsrelaterade problem
hos éldre. De ldr sig att betona prevention och rehabilitering och att utvérdera risken med iatrogena skador
vid sénglédge och immobilisering och hur dessa kan undvikas.

Geriatrisk vard bygger pa teamarbete och samverkan med andra grupper av sjukvardspersonal. Under den
verksamhetsforlagda utbildningen deltar studenterna i geriatriska multidisciplinira teamet for att de ska
forsta samarbetet, roller och kompetenser inom den s.k. dldrevardskedjan, fran akutintaget till
rehabilitering, samt ansvarsforhéllanden utanfor sjukhuset. Studenterna trénas ocksa i att ge stod till
anhdriga som sjélva kan vara gamla och vid dalig hélsa, pa att identifiera etiska fragor som uppstar i vard
av geriatriska patienter och pé att identifiera specifika behov av vérd i livets slutskede.

Genom handldggning av patienter med kroniska sjukdomar och “aktuella kliniska problem” lér sig
studenterna relatera aldrandets biologi med kliniska manifestationer av sjukdomar hos dldre, skora
individer. For att belysa ett holistiskt perspektiv av den geriatriska patientens aktuella medicinska,
funktionella, sociala och existentiella situation anviands ”Comprehensive geriatric assesment” och ”Clinical
frailty scale”. Studenterna nyttjar dessa instrument for att ta fram en handlingsplan for utredning,
behandling, rehabilitering och utskrivningsplanering.

Moment 2: Forbattringsarbete, 1,5 hp

Momentet bygger pa forkunskaper fran tidigare terminer, sérskilt pa kunskaper fran kursen Lakaren i vard
och samhdlle 3. En introduktion till forbattringsarbetet ges under kursens introduktionsdagar. Under
projektet arbetar studenter i grupper om tre till fyra studenter per projekt. Forbéttringsarbetet forvintas utga
fran den verksamhet dér studenterna forst ar placerade. Arbetet pagar dérefter parallellt med den
verksamhetsforlagda utbildningen under resten av kursen. Sarskild tid avsétts for detta. [ samband med att
forbattringsprojekt redovisas kan &ven personer utanfor KI tex verksamhetsansvariga och sjukvards-
politiker inbjudas. Studenterna tilldelas en handledande ldrare for forbattringsarbetet. Denna lérare foljer
studenterna under hela kursen och har dven som uppgift att stodja studenterna professionella utveckling och
folja upp studentens e-portfol;.

Moment 3: Tillampning och integrering, 4,5 hp

I momentet ingér kursens teoretiska undervisning. Den teoretisk undervisning ligger integrerat i VFU
placeringarna och uppgar till cirka en halv dag per vecka. Den teoretisk delen av kursen avser befdsta och
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fordjupa studentens kunskaper och fardigheter fran tidigare kurser i programmet och r tydligt kopplade till
kliniska arbetet. Amnen som behandlas r:

Patientsdkerhet (fokus pa avvikelsehantering och véardskador)
Ledarskap

Juridik (fokus pa intyg)

Sjukintyg och Lékarutlatande om Hélsotillstdnd (LUH)
Interprofessionellt samarbete

Etik i varden

Pedagogik (fokus pa handledning)

Farmakologi (fokus pa foljsamhet och interaktion)

Hallbart yrkesliv

I momentet ingér dven kursens integrerade examinationer vilka bestér av:

Fyra skriftliga 6ppna examina (open-book) for examination av amnesomradena akut sjukvard,
allménmedicin, geriatrik och psykiatri dvs &mnena for de fyra VFU placeringarna. skriftlig
reflektionsuppgift kring ledarskap, interprofessionellt samarbete och professionell utveckling. Studenterna
ska dven ldmna in en skriftlig reflektionsuppgift kring deras behov av fortsatt kompetensutveckling efter
examen.

I momentet ingar mentorprogrammet vars innehall integreras med 6vrig undervisning under kursen.
Mentorprogrammet utgar frin CanMEDS kompetensramverk som identifierar och beskriver de
professionella formagor och den kompetens som ldkaren behover for att kunna mota patient och
nérstdendes behov samt samhillets och hilso-och sjukvérdens krav. Mentorprogrammet ska stodja
studentens professionella utveckling genom att denne, tillsammans med mentorn, ges tillfille till medveten
reflektion kring sin egen utveckling i relation till utbildningens ldrandemél, dokumenterad prestation i e-
portfoljen och den professionella rollen som ldkare. Momentet avslutas med en portfoljexamination (se
nedan).

Arbetsformer

Kursen undervisningsformer é&r:

e Verksamhetsforlagd utbildning (huvudsaklig undervisningsform)
Teambaserat lirande (TBL)
Formativ bedomning i VFU
Reflektion utifran bedoémningar i VFU
Projektarbete (forbéttringsarbete)
Kollegial handledning
Seminarier
Fardighetstraningar
Simuleringar
Oversiktsforeldsningar
Mentorprogrammet

Teambaserat ldrande (TBL) dr en studentaktiverande pedagogisk metod som omfattar: (1) forberedelse
genom ldrarledda aktiviteter och/eller sjalvstudier, (2) bastest individuellt, (3) bastest i grupp med lararledd
uppfoljning, (4) tillimpning av kunskaper, (5) samt sjalvvarderingar och kollegial beddmning enligt
strukturerad mall.
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Kursplan arbetskopia
Termin 12 — Klinisk medicin 9: Klinisk tréining infér legitimation, 30 hp

Examination

Moment 1: Verksamhetsforlagd utbildning, 24 hp

Examination
e  Strukturerad VFU-bedémning*
e  Sit-in (under momentet genomfors en sit-in per VFU-placering, totalt 4 stycken)

Obligatoriskt deltagande
e Verksamhetsforlagd utbildning

Obligatoriska formativa bedomningar enligt kriterier
e Bedomning i VFU

Moment 2: Forbattringsarbete, 1,5 hp

Examination
e  Skriftlig inlimningsuppgift samt muntlig presentation

Obligatoriskt deltagande
e Handledarméten

Moment 3: Tillampning och integrering, 4,5 hp

Examination
e  Skriftlig inlimningsuppgift (reflektion om ledarskap, professionell utveckling och individuell
fortsatt kompetensutveckling)
e  Skriftliga examinationer i form av schemalagd 6ppen (digital) examination. Totalt genomfors fyra
stycken examinationer, vid fyra tillfdllen, en per VFU-delmoment.
e Portfdljexamination (se Ovriga foreskrifier)

Obligatoriskt deltagande
e Teambaserat ldrande
Reflektionsgrupper
Fardighetstraningar
Handledning av ldkarstudent fran tidigare termin

Obligatoriska formativa bedomningar enligt kriterier
e Sjilv- och kollegial bedémning inom TBL

*) Strukturerad VFU-beddmning innebar summativ bedémning utifrdn formativt underlag fran VFU.
Underlaget utgors av multipla formativa bedomningar i VFU med stod av beddmningsinstrument t.ex.
MiniCEX, MSF, DOPS, EPA eller Dialoginstrument.

Professionellt deltagande i kursens obligatorier utgor en central del av kursens examination. Examinator
beddmer om och i sa fall hur franvaro fran obligatoriska utbildningsinslag kan tas igen. Innan studenten
deltagit i de obligatoriska utbildningsinslagen eller tagit igen franvaro i enlighet med examinators
anvisningar kan inte studieresultaten slutrapporteras. Franvaro fran ett obligatoriskt utbildningsinslag kan
innebéra att den studerande inte kan ta igen tillfillet forrén nista gang kursen ges.

Student som ej dr godkind efter ordinarie examinationstillfille har rétt att delta vid ytterligare fem

examinationstillfillen. Om studenten genomfort sex underkidnda tentamina/prov ges inte nagot ytterligare
examinationstillfille. Som examinationstillfille riknas de ganger studenten deltagit i ett och samma prov.
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Kursplan arbetskopia
Termin 12 — Klinisk medicin 9: Klinisk tréining infér legitimation, 30 hp

Inldmning av blank skrivning rdknas som examinationstillfille. Examinationstillfélle till vilket studenten
anmalt sig men inte deltagit riknas inte som examinationstillfille.

Om det foreligger sdrskilda skil, eller behov av anpassning for student med funktionsnedsattning far
examinator fatta beslut om att franga kursplanens foreskrifter om examinationsform, antal examinations-
tillfallen, mojlighet till komplettering eller undantag fran obligatoriska utbildningsmoment, m.m. Innehall
och lirandemal samt nivan pa forviantade fardigheter, kunskaper och formégor far inte &ndras, tas bort eller
sdnkas.

Ovriga foreskrifter

Undervisningssprak

Undervisningsspréket dr svenska men undervisning och litteratur pa engelska kan férekomma.

E-portfolj
Fo6ljande dokument fran kursen ska sparas i studentens personliga e-portfol;:

Strukturerade bedomningar i VFU

Sjalvvirdering och individuell handlingsplan (mentorprogrammet)
Skriftliga inlamnings- och reflektionsuppgifter

Bedomning av professionell kompetens

Sjélvvérdering och kollegial bedomning

Portfoljexamination

Studenten samlar under utbildningen dokumentation kring sitt larande i1 forhallande till lairandemalen i sin
e-portfolj. Vilket underlag som ska sparas i e-portfoljen framgér av respektive kursplan. Summativ
beddmning och examination av portfoljens innehall sker vid tre tillfallen under utbildningen: termin 4, 9
och 12.

Schemaldggning

Schemalédggning under kvéllar, nétter och helger kan forekomma.

Kursutvardering

Kursutvirdering genomfors enligt Karolinska Institutets riktlinjer.

Rekommenderad litteratur och ovriga laromedel

Hunskar, S. (2015). Allmdnmedicin (2. uppl.,). Lund: Studentlitteratur AB.
Hard af Segerstad, C., & Jarhult S.J. (2017). Akutsjukvdrd fi-in O till A. Lund: Studentlitteratur AB.

Sveriges Kommuner och Regioner. (2015). Risk-och hdndelseanalys — analysmetoder for att 6ka
patientsikerheten.

Darutover tillhandahalls kursmaterial, inklusive hdnvisning till aktuella vetenskapliga publikationer pa
larplattform.
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Kartlaggning av examensmal mot larandemal

Kunskap och forstaelse

1

visa saval bred som férdjupad kunskap inom det medicinska
omradet,

visa kunskap om omradets vetenskapliga grund och insikt i aktuellt
forsknings- och utvecklingsarbete samt kunskap om sambandet
mellan vetenskap och beprévad erfarenhet i yrkesutévningen

visa kunskap om grundldaggande vetenskapliga metoder inom
omradet och insikt i metodernas méjligheter och begransningar,

visa kunskap om etiska principer och deras tillampning inom hélso-
och sjukvarden samt inom forsknings- och utvecklingsarbete,

visa kunskap om, och forstaelse for forhallanden i samhallet som
paverkar halsan for individer och olika grupper ur ett nationellt och
globalt perspektiv,

visa kunskap om mans vald mot kvinnor och vald i nara relationer,

visa kunskap om halso- och sjukvardssystem i Sverige,
inbegripet deras organisation och styrning, och kinnedom om
sadana system i andra lander samt visa forstaelse for strategier
for likvardig tillgang till halso- och sjukvard,

visa kunskap om patientsidkerhet, kvalitet och prioriteringar i hilso-
och sjukvarden samt om metoder for att utvardera medicinsk
verksamhet, och

9

visa kunskap om relevanta forfattningar.

Fardighet och formaga

10

visa fordjupad formaga till professionellt bemétande av patienter
och deras narstaende med respekt for patienternas och deras
narstaendes integritet, behov, kunskaper och erfarenheter,

11

visa formaga att kritiskt och systematiskt integrera och anvianda
kunskap samt analysera och vardera komplexa foreteelser,
fragestallningar och situationer,

12

visa formaga att sjalvstandigt diagnostisera och inleda behandling av
akuta livshotande tillstand,

13

visa fordjupad formaga att sjalvstandigt diagnostisera de vanligaste
sjukdomstillstanden ur patofysiologiskt och psykosocialt samt andra
relevanta perspektiv och i samverkan med patienten handlagga
dessa,

14

visa formaga att initiera och medverka i halsoinriktat och
sjukdomsforebyggande arbete for enskilda och grupper samt att
redogora for hur sadant arbete bedrivs pa samhallsniva,
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15

visa formaga att muntligt och skriftligt kommunicera atgarder och
behandlingsresultat med berorda parter och dokumentera dessa i
enlighet med relevanta forfattningar,

16

visa fordjupad formaga att bidra till larande i olika grupper och att
genomfdra handledande uppgifter,

17

visa férmaga till ledarskap och interprofessionellt samarbete saval
inom hélso- och sjukvarden som med professioner inom andra delar
av samhillet,

18

visa formaga att initiera, medverka i och genomféra
forbattringsarbete samt visa sadan fardighet som kravs for att delta i
forsknings- och utvecklingsarbete,

19

visa fordjupad formaga att pa vetenskaplig grund diskutera nya
fakta, foreteelser och fragestillningar inom det medicinska omradet
med olika grupper samt att kritiskt granska, bedéma och anvanda
relevant information, och

20

visa férmaga att anvanda digitala verktyg inom saval halso- och
sjukvarden som forsknings- och utvecklingsarbete.

Virderingsformaga och forhallningssatt

21

visa formaga till sjalvreflektion och empati samt till ett professionellt
forhallningssatt,

22

visa formaga till ett halsoframjande forhallningssatt med
helhetssyn pa patienten utifran ett vetenskapligt synséatt och
med sarskilt beaktande av etiska principer och de manskliga
rattigheterna, och

23

visa formaga att identifiera sitt behov av att fortlopande utveckla sin
kompetens och att ta ansvar for detta.
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	 Självvärdering och kollegial bedömning (TBL)


	Moment 3: Tillämpning och integrering, 3 hp
	Examination
	 Skriftlig inlämningsuppgift (vetenskaplig tillämpning och integrering)
	 Strukturerat praktiskt prov (neuroanatomi)

	Obligatoriskt deltagande
	 Mentorprogrammet

	Obligatoriska formativa bedömningar enligt kriterier
	 Självvärdering och individuell handlingsplan (mentorprogrammet)



	Övriga föreskrifter
	Undervisningsspråk
	E-portfölj
	Följande dokument från kursen ska sparas i studentens personliga e-portfölj:
	 Strukturerad TBL-bedömning
	 Bedömning av professionell kompetens (TBL)
	 Självvärdering och kollegial bedömning (TBL)
	 Självvärdering och kollegial bedömning
	 Självvärdering och individuell handlingsplan (mentorprogrammet)

	Kursvärdering

	Rekommenderad litteratur och övriga läromedel

	Basvetenskap 5: Funktion och dysfunktion, 30 hp
	Allmänna uppgifter
	Särskild behörighet
	Lärandemål
	Kunskaper och förståelse
	För godkänd kurs ska studenten kunna

	Färdighet och förmåga
	För godkänd kurs ska studenten kunna

	Förhållningssätt och värderingsförmåga
	För godkänd kurs ska studenten kunna


	Innehåll
	Moment 1: Cirkulation, respiration, njurfunktion, reproduktion och immunsystemet, 11 hp
	Moment 2: Symtom och fynd, 7,5 hp
	Moment 3: Basvetenskapligt projektarbete, 3 hp
	Moment 4: Klinisk konsultation och undersökning 3, 1,5 hp
	Moment 5: Teambaserat lärande (TBL), 5,5 hp
	Moment 6: Tillämpning och integrering, 1,5 hp

	Arbetsformer
	Examination
	Moment 1: Cirkulation, respiration, njurfunktion, reproduktion och immunsystemet, 11 hp
	Examination
	 Skriftlig examination (tentamen 1)

	Obligatoriskt deltagande
	 Rättningsseminarium efter skriftlig examination


	Moment 2: Symtom och fynd, 7,5 hp
	Obligatorier
	Examination
	 Skriftlig examination (tentamen 2)

	Obligatoriskt deltagande
	 Rättningsseminarium efter skriftlig examination



	Moment 3: Basvetenskapligt projektarbete, 3 hp
	Examination
	 Skriftlig inlämningsuppgift (inkl. reflektionsuppgift)
	 Muntlig examination (presentation av vetenskapligt projektarbete)

	Obligatoriska formativa bedömningar enligt kriterier
	 Inlämningar av projektarbete till handledare vid angivna tidpunkter
	 Granskning av och återkoppling på annan students projektarbete


	Moment 4: Klinisk konsultation och undersökning 3, 1,5 hp
	Examination
	 Strukturerad VFU-bedömning*
	 Skriftlig inlämningsuppgift (individuell reflektionsuppgift (IPL) om andra professioner)
	 Skriftlig examination (tentamen 3)

	Obligatoriskt deltagande
	 Verksamhetsförlagd utbildning (VFU)

	Obligatoriska formativa bedömningar enligt kriterier
	 Bedömning i VFU
	 Analys av egen samtalsmetodik på inspelat material (VFU)


	Moment 5: Teambaserat lärande (TBL), 5,5 hp
	Examination
	 Strukturerad TBL-bedömning**

	Obligatoriskt deltagande
	 Teambaserat lärande

	Obligatoriska formativa bedömningar enligt kriterier
	 Bedömning av professionell kompetens (TBL)
	 Självvärdering och kollegial bedömning (TBL)


	Moment 6: Tillämpning och integrering, 1,5 hp
	Examinationer
	 Skriftlig inlämningsuppgift (fallpresentation med FYSS)

	Obligatoriskt deltagande
	 Mentorprogrammet

	Obligatoriska formativa bedömningar enligt kriterier
	 Objective Structured Clinical Examination (OSCE) på KTC
	 Hjärt- och lungräddning (HLR) på KTC
	 Självvärdering och individuell handlingsplan (Mentorprogrammet)



	Övriga föreskrifter
	Undervisningsspråk
	E-portfölj
	Följande dokument från kursen ska sparas i studentens personliga e-portfölj:
	 Bedömning av professionell kompetens (TBL)
	 Självvärdering och kollegial bedömning (TBL)
	 Strukturerad TBL-bedömning
	 Skriftlig inlämningsuppgift (reflektionsuppgift från vetenskapligt arbete)
	 Skriftlig inlämningsuppgift (reflektionsuppgift från IPL)
	 Analys av egen samtalsmetodik på inspelat material (VFU)
	 Bedömning i VFU
	 Självvärdering och individuell handlingsplan (mentorprogrammet)

	Kursvärdering

	Rekommenderad litteratur och andra läromedel

	Basvetenskap 6: Mikrobiologi och infektionsimmunologi, 7,5 hp
	Allmänna uppgifter
	Särskild behörighet
	Lärandemål
	Kunskaper och förståelse
	För godkänd kurs ska studenten kunna

	Färdighet och förmåga
	För godkänd kurs ska studenten kunna

	Förhållningssätt och värderingsförmåga
	För godkänd kurs ska studenten kunna


	Innehåll
	Moment 1: Symtom och fynd vid infektioner, 3,5 hp
	Moment 2: Teambaserat lärande (TBL), 1,5 hp
	Moment 3: Tillämpning och integrering, 2,5 hp

	Arbetsformer
	Examination
	Moment 1: Symtom och fynd vid infektioner, 3,5 hp
	Examination
	 Skriftlig examination (tentamen)

	Obligatoriska formativa bedömningar enligt kriterier
	 Bedömning av förkunskaper (digitalt prov)


	Moment 2: Teambaserat lärande (TBL), 1,5 hp
	Examination
	 Strukturerad TBL-bedömning*

	Obligatoriskt deltagande
	 Teambaserat lärande

	Obligatoriska formativa bedömningar enligt kriterier
	 Bedömning av professionell kompetens (TBL)
	 Självvärdering och kollegial bedömning (TBL)


	Moment 3: Tillämpning och integrering, 2,5 hp
	Examination
	 Praktisk examination (laboration om antibiotikaresistens)
	 Skriftlig inlämningsuppgift (reflektionsuppgift om global hälsa)
	 Skriftlig inlämningsuppgift (laborationsrapport)

	Obligatoriskt deltagande
	 Laborationer



	Övriga föreskrifter
	Undervisningsspråk
	E-portfölj
	Följande dokument från kursen ska sparas i studentens personliga e-portfölj:
	 Bedömning av professionell kompetens (TBL)
	 Självvärdering och kollegial bedömning (TBL)
	 Strukturerad TBL-bedömning
	 Skriftlig inlämningsuppgift (reflektionsuppgift om global hälsa)
	 Självvärdering och individuell handlingsplan

	Kursvärdering

	Rekommenderad litteratur och övriga läromedel

	Medicinsk diagnostik med basvetenskaplig integrering, 22,5 hp
	Allmänna uppgifter
	Särskild behörighet
	Lärandemål
	Kunskaper och förståelse
	För godkänd kurs ska studenten kunna

	Färdighet och förmåga
	För godkänd kurs ska studenten kunna

	Värderingsförmåga och förhållningssätt
	För godkänd kurs ska studenten kunna


	Innehåll
	Moment 1: Kliniska diagnostiska metoder, 5,5 hp
	Moment 2: Klinisk konsultation och undersökning 4, 7 hp
	Moment 3: Verksamhetsförlagd utbildning i primärvård, 1,5 hp
	Moment 4: Teambaserat lärande (TBL), 2,5 hp
	Moment 5: Tillämpning och basvetenskaplig integrering, 6 hp

	Arbetsformer
	Examination
	Moment 1: Kliniska diagnostiska metoder, 5,5 hp
	Examination
	 Två skriftliga examinationer (tentamina)
	 Muntlig examination i patologi

	Obligatoriskt deltagande
	 Momentintroduktion
	 Seminarier (patientdemonstrationer och undersökningstekniker)
	 Demonstration av klinisk obduktion med efterföljande reflektion


	Moment 2: Klinisk konsultation och undersökning 4, 7 hp
	Examination
	 Bedömning av sit-in

	Obligatoriskt deltagande
	 Statusövningar

	Obligatoriska formativa bedömningar enligt kriterier
	 Formativa bedömningar av sit-in


	Moment 3: Verksamhetsförlagd utbildning i primärvård, 1,5 hp
	Examination
	Obligatoriskt deltagande
	 Verksamhetsintegrerad och verksamhetsförlagd utbildning

	Obligatoriska formativa bedömningar enligt kriterier
	 Skriftlig inlämningsuppgift (reflektionsuppgift (IPL) om andra professioner)
	 Bedömning i VFU


	Moment 4: Teambaserat lärande (TBL), 2,5 hp
	Examination
	 Strukturerad TBL-bedömning*

	Obligatoriskt deltagande
	 Teambaserat lärande

	Obligatoriska formativa bedömningar enligt kriterier
	 Bedömning av professionell kompetens (TBL)
	 Självvärdering och kollegial bedömning (TBL)


	Moment 5: Tillämpning och basvetenskaplig integrering, 6 hp
	Examinationer
	 Integrerad skriftlig examination (baserad på kunskaper från termin 1–4)
	 Integrerad OSCE (tillämpning av färdigheter från termin 1–4)
	 Portföljexamination (se Övriga föreskrifter)

	Obligatoriskt deltagande
	 Rättningsseminarier efter integrerad skriftlig examination
	 Mentorprogrammet
	 Journal club

	Obligatoriska formativa bedömningar enligt kriterier
	 Självvärdering och individuell handlingsplan (Mentorprogrammet)



	Övriga föreskrifter
	Undervisningsspråk
	E-portfölj
	Följande dokument från kursen ska sparas i studentens personliga e-portfölj:
	 Formativa och summativa bedömningar av sit-in
	 Bedömning i VFU
	 Bedömning av professionell kompetens (TBL)
	 Självvärdering och kollegial bedömning (TBL)
	 Strukturerad TBL-bedömning
	 Reflektionsuppgift inom IPL
	 OSCE (resultat och återkoppling)
	 Självvärdering och individuell handlingsplan (mentorprogrammet)

	Kursvärdering

	Rekommenderad litteratur och övriga läromedel

	Klinisk medicin 1: Invärtesmedicinsk inriktning, 30 hp
	Allmänna uppgifter
	Särskild behörighet
	Lärandemål
	Kunskap och förståelse
	För godkänd kurs ska studenten inom akut och specialitetsinriktad invärtesmedicin kunna

	Färdighet och förmåga
	För godkänd kurs ska studenten inom akut och specialitetsinriktad invärtesmedicin kunna

	Förhållningssätt och värderingsförmåga
	För godkänd kurs ska studenten kunna


	Innehåll
	Moment 1: Akuta invärtesmedicinska tillstånd, 1,5 hp
	Moment 2: Kardiologi och lungmedicin, 3 hp
	Moment 3: Hematologi, gastroenterologi och hepatologi, 2 hp
	Moment 4: Endokrinologi, njurmedicin och reumatologi, 4 hp
	Moment 5: Allmänmedicin, 1,5 hp
	Moment 6: Verksamhetsförlagd utbildning, 13,5 hp
	Verksamhetsförlagd utbildning inom invärtesmedicin – långplacering 1 (motsvarande 4,5 hp)
	Verksamhetsförlagd utbildning inom invärtesmedicin – långplacering 2 (motsvarande 4,5 hp)
	Verksamhetsförlagd utbildning inom invärtesmedicinsk vård – kort placering 1 (motsvarande 1,5 hp)
	Verksamhetsförlagd utbildning inom invärtesmedicinsk vård – kort placering 2 (motsvarande 1,5 hp)
	Verksamhetsförlagd utbildning i akut sjukvård (motsvarande 1,5 hp)

	Moment 7: Tillämpning och integrering, 4,5 hp

	Arbetsformer
	Examination
	Moment 1: Akuta invärtesmedicinska tillstånd, 1,5 hp
	Examination
	Obligatoriskt deltagande
	 Teambaserat lärande
	 Seminarier
	 Lärarledda färdighetsträningar
	 Fallbaserad undervisning i vården eller kliniklikande miljö
	 Studiebesök
	 Simuleringar

	Obligatoriska formativa bedömningar enligt kriterier
	 Bedömning av professionell kompetens (TBL)
	 Självvärdering och kollegial bedömning (TBL)


	Moment 2: Kardiologi och lungmedicin, 3 hp
	Examination
	 Professionellt deltagande i momentets obligatorier utgör momentets examination

	Obligatoriskt deltagande
	 Teambaserat lärande
	 Seminarier
	 Lärarledda färdighetsträningar
	 Fallbaserad undervisning i vården eller kliniklikande miljö
	 Studiebesök
	 Simuleringar

	Obligatoriska formativa bedömningar enligt kriterier
	 Bedömning av professionell kompetens (TBL)
	 Självvärdering och kollegial bedömning (TBL)


	Moment 3: Hematologi, gastroenterologi och hepatologi, 2 hp
	Examination
	 Professionellt deltagande i momentets obligatorier utgör momentets examination

	Obligatoriskt deltagande
	 Teambaserat lärande
	 Seminarier
	 Lärarledda färdighetsträningar
	 Fallbaserad undervisning i vården eller kliniklikande miljö
	 Studiebesök
	 Simuleringar

	Obligatoriska formativa bedömningar enligt kriterier
	 Bedömning av professionell kompetens (TBL)
	 Självvärdering och kollegial bedömning (TBL)


	Moment 4: Endokrinologi, njurmedicin och reumatologi, 4 hp
	Examination
	Obligatoriskt deltagande
	 Teambaserat lärande
	 Seminarier
	 Lärarledda färdighetsträningar
	 Fallbaserad undervisning i vården eller kliniklikande miljö
	 Studiebesök
	 Simuleringar

	Obligatoriska formativa bedömningar enligt kriterier
	 Bedömning av professionell kompetens (TBL)
	 Självvärdering och kollegial bedömning (TBL)


	Moment 5: Allmänmedicin, 1,5 hp
	Examination
	Obligatoriskt deltagande
	 Teambaserat lärande
	 Seminarier
	 Lärarledda färdighetsträningar
	 Fallbaserad undervisning i vården eller kliniklikande miljö
	 Studiebesök
	 Simuleringar

	Obligatoriska formativa bedömningar enligt kriterier
	 Bedömning av professionell kompetens (TBL)
	 Självvärdering och kollegial bedömning (TBL)


	Moment 6: Verksamhetsförlagd utbildning, 13,5 hp
	Examination
	 Strukturerad VFU-bedömning*
	 Muntlig prestation vid minst en fallbaserad muntlig presentation i grupp

	Obligatoriskt deltagande
	 Verksamhetsförlagd utbildning (VFU)
	 Fallbaserade muntliga presentationer i grupp

	Obligatoriska formativa bedömningar enligt kriterier
	 Bedömning i VFU


	Moment 7: Tillämpning och integrering, 4,5 hp
	Examination
	 Objective Structured Clinical Examination (OSCE)
	 Skriftlig examination (integrerad tentamen) på innehåll från samtliga moment i kursen
	 Skriftliga inlämningsuppgifter (klinisk beslutsanalys samt reflektion om klinisk handledning och återkoppling)

	Obligatoriskt deltagande
	 Mentorprogrammet
	 Reflektionsgruppsträffar

	Obligatoriska formativa bedömningar enligt kriterier
	 Självvärdering och individuell handlingsplan (mentorprogrammet)



	Övriga föreskrifter
	Undervisningsspråk
	E-portfölj
	Följande dokument från kursen ska sparas i studentens personliga e-portfölj:
	 Bedömningar i VFU
	 Strukturerad VFU-bedömning
	 Två skriftliga inlämningsuppgifter (klinisk beslutsanalys samt reflektion om klinisk handledning och återkoppling)
	 Självvärdering och individuell handlingsplan (mentorprogrammet)
	 Bedömning av professionell kompetens (TBL)
	 Självvärdering och kollegial bedömning (TBL)
	 Resultat och återkoppling på OSCE

	Schemaläggning
	Kursutvärdering

	Rekommenderad litteratur och övriga läromedel

	Klinisk medicin 2: Invärtesmedicinsk fördjupning och breddning, 25,5 hp
	Allmänna uppgifter
	Särskild behörighet
	Lärandemål
	Kunskap och förståelse
	För godkänd kurs ska studenten inom områdena akut och specialitetsinriktad invärtesmedicin, allmänmedicin, geriatrik, reumatologi, infektion samt hud- och könssjukdomar kunna

	Färdighet och förmåga
	För godkänd kurs ska studenten inom områdena akut och specialitetsinriktad invärtesmedicin, allmänmedicin, geriatrik, infektion samt hud och könssjukdomar kunna

	Förhållningssätt och värderingsförmåga
	För godkänd kurs ska studenten kunna


	Innehåll
	Moment 1: Komplexitet och multisjuklighet inom invärtesmedicin, 3 hp
	Moment 2: Infektion, 4,5 hp
	Moment 3: Hud- och könssjukdomar, 4,5 hp
	Moment 4: Geriatrik och klinisk farmakologi, 1,5 hp
	Moment 5: Verksamhetsförlagd utbildning, 9 hp
	Verksamhetsförlagd utbildning inom akutsjukvård (motsvarande 1,5 hp)
	Verksamhetsförlagd utbildning inom reumatologi (motsvarande 1,5 hp)
	Verksamhetsförlagd utbildning inom invärtesmedicin (motsvarande 1,5 hp)
	Verksamhetsförlagd utbildning inom geriatrisk vård (motsvarande 1,5 hp)
	Verksamhetsförlagd utbildning inom primärvård (motsvarande 3 hp)

	Moment 6: Tillämpning och integrering, 3 hp

	Arbetsformer
	Examination
	Moment 1: Komplexitet och multisjuklighet inom invärtesmedicin, 3 hp
	Examination
	 Professionellt deltagande i momentets obligatorier utgör momentets examination

	Obligatoriska arbetsformer
	 Teambaserat lärande
	 Seminarier
	 Lärarledda färdighetsträningar
	 Fallbaserad undervisning i vården eller kliniklikande miljö
	 Studiebesök
	 Simuleringar

	Obligatoriska formativa bedömningar enligt kriterier
	 Bedömning av professionell kompetens (TBL)
	 Självvärdering och kollegial bedömning (TBL)


	Moment 2: Infektion, 4,5 hp
	Examination
	Obligatoriska arbetsformer
	 Teambaserat lärande
	 Seminarier
	 Lärarledda färdighetsträningar
	 Fallbaserad undervisning i vården eller kliniklikande miljö
	 Studiebesök
	 Simuleringar

	Obligatoriska formativa bedömningar enligt kriterier
	 Bedömning av professionell kompetens (TBL)
	 Självvärdering och kollegial bedömning (TBL)


	Moment 3: Hud- och könssjukdomar, 4,5 hp
	Examination
	 Professionellt deltagande i momentets obligatorier utgör momentets examination

	Obligatoriska arbetsformer
	 Teambaserat lärande
	 Seminarier
	 Lärarledda färdighetsträningar
	 Fallbaserad undervisning i vården eller klinikliknande miljö
	 Studiebesök
	 Simuleringar

	Obligatoriska formativa bedömningar enligt kriterier
	 Bedömning av professionell kompetens (TBL)
	 Självvärdering och kollegial bedömning (TBL)


	Moment 4: Geriatrik och klinisk farmakologi, 1,5 hp
	Examination
	 Professionellt deltagande i momentets obligatorier utgör momentets examination

	Obligatoriska arbetsformer
	 Teambaserat lärande
	 Seminarier
	 Lärarledda färdighetsträningar
	 Fallbaserad undervisning i vården eller kliniklikande miljö
	 Studiebesök
	 Simuleringar

	Obligatoriska formativa bedömningar enligt kriterier
	 Bedömning av professionell kompetens (TBL)
	 Självvärdering och kollegial bedömning (TBL)


	Moment 5: Verksamhetsförlagd utbildning, 9 hp
	Examinationer
	 Strukturerad VFU-bedömning*
	 Muntlig prestation vid minst en fallbaserad muntlig presentation i grupp

	Obligatoriskt deltagande
	 Verksamhetsförlagd utbildning (VFU)
	 Fallbaserade muntliga presentationer i grupp

	Obligatoriska formativa bedömningar enligt kriterier
	 Bedömning i VFU


	Moment 6: Tillämpning och integrering, 3 hp
	Examinationer
	 Objective Structured Clinical Examination (OSCE)
	 Skriftlig examination (integrerad tentamen av innehåll i samtliga moment i kursen)
	 Skriftlig inlämningsuppgift (planering, genomförande och utvärdering av ett undervisningstillfälle för studenter i en basvetenskaplig kurs)

	Obligatoriskt deltagande
	 Mentorprogrammet
	 Reflektionsgruppsträffar
	 Leda ett undervisningstillfälle för studenter i en basvetenskaplig kurs

	Obligatoriska formativa bedömningar enligt kriterier
	 Självvärdering och individuell handlingsplan (mentorprogrammet)



	Övriga föreskrifter
	Undervisningsspråk
	E-portfölj
	Följande dokument från kursen ska sparas i studentens personliga e-portfölj:
	 Bedömningar i VFU
	 Strukturerad VFU-bedömning
	 Självvärdering och individuell handlingsplan (mentorprogrammet)
	 Skriftliga inlämnings- och reflektionsuppgifter
	 Bedömning av professionell kompetens (TBL)
	 Självvärdering och kollegial bedömning (TBL)
	 Resultat och återkoppling på OSCE

	Schemaläggning
	Kursutvärdering

	Rekommenderad litteratur och övriga läromedel

	Medicinsk vetenskaplig teori och metod, 4,5 hp
	Allmänna uppgifter
	Särskild behörighet
	Lärandemål
	Kunskaper och förståelse
	För godkänd kurs ska studenten kunna

	Färdighet och förmåga
	För godkänd kurs ska studenten kunna

	Förhållningssätt och värderingsförmåga
	För godkänd kurs ska studenten kunna


	Innehåll
	Arbetsformer
	Examination
	Examinationer
	 Skriftlig inlämningsuppgift (projektplan och ansökan om etiskt tillstånd)
	 Muntlig presentation (redovisning av projektplan och muntlig återkoppling på annan students projektplan)
	 Skriftlig inlämningsuppgift (redovisning av medicinsk informationssökning)
	 Skriftlig examination (tentamen)
	 Skriftlig inlämningsuppgift (reflektion kring eget lärande under kursen samt vetenskapens relevans för läkarens yrkespraktik och betydelsen av evidens inom hälso- och sjukvården)

	Obligatoriskt deltagande
	 Seminarier


	Övriga föreskrifter
	Undervisningsspråk
	E-portfölj
	Följande dokument från kursen ska sparas i studentens personliga e-portfölj:
	 Två skriftliga inlämningsuppgifter (projektplan/ansökan om etiskt tillstånd och reflektionsuppgift)
	 Individuell skriftlig redovisning av medicinsk informationssökning

	Kursutvärdering

	Rekommenderad litteratur och övriga läromedel

	Klinisk medicin 3: Kirurgisk inriktning, 30 hp
	Allmänna uppgifter
	Särskild behörighet
	Lärandemål
	Kunskaper och förståelse
	För godkänd kurs ska studenten inom område kirurgi, kärlkirurgi, ortopedi, anestesi, urologi, radiologi och rättsmedicin kunna

	Färdighet och förmåga
	För godkänd kurs ska studenten inom område kirurgi, kärlkirurgi, ortopedi, anestesi, urologi, radiologi och rättsmedicin kunna

	Förhållningssätt och värderingsförmåga
	För godkänd kurs ska studenten kunna


	Innehåll
	Moment 1: Introduktion till kirurgiska tillstånd och behandling, 1,5 hp
	Moment 2:  Kirurgi och kärlkirurgi, 2,5 hp
	Moment 3: Ortopedi, 2 hp
	Moment 4: Anestesi och intensivvård, 1,5 hp
	Moment 5: Urologi, 1,5 hp
	Moment 6: Radiologi, 1 hp
	Moment 7: Rättsmedicin, 0,5 hp
	Moment 8: Interprofessionellt lärande inklusive VFU inom ortopedisk vård, 3 hp
	Moment 9: Verksamhetsförlagd utbildning, 14,5 hp
	Verksamhetsförlagd utbildning inom kirurgi/kärlkirurgi (motsvarande 2,5 hp)
	Verksamhetsförlagd utbildning inom kirurgi – långplacering (motsvarande 4,5 hp)
	Verksamhetsförlagd utbildning inom ortopedi (motsvarande 1,5 hp)
	Verksamhetsförlagd utbildning inom anestesi och intensivvård (motsvarande 1,5 hp)
	Verksamhetsförlagd utbildning inom urologi (motsvarande 1,5 hp)
	Verksamhetsförlagd utbildning inom primärvård (motsvarande 1,5 hp)
	Verksamhetsförlagd utbildning inom nära akut vård (motsvarande 1,5 hp)

	Moment 10: Tillämpning och integrering, 2 hp
	I momentet ingår kursens integrerade examination vilken består av en OSCE, en skriftlig examination samt en muntlig examination. I samband med examinationen finns tid för repetition och integrering genom självstudier och reflektion.


	Arbetsformer
	 Seminarium
	 Färdighetsträning
	 Simuleringsövningar
	 Föreläsningar
	 Verksamhetsintegrerat lärande/verksamhetsförlagd utbildning
	 Mentorprogrammet
	 Teambaserat lärande

	Examination
	Moment 1: Introduktion till kirurgiska specialiteter, 1,5 hp
	Examination
	 Professionellt deltagande i momentets obligatorier utgör momentets examination

	Obligatoriskt deltagande
	 Lärarledda färdighetsträningar
	 Obligatoriska arbetsformer


	Moment 2:  Kirurgi och kärlkirurgi, 2,5 hp
	Examination
	 Professionellt deltagande i momentets obligatorier utgör momentets examination

	Obligatoriskt deltagande
	 Teambaserat lärande
	 Lärarledda färdighetsträningar och fallbaserad undervisning i vården
	 Simuleringar
	 Seminarium

	Obligatoriska formativa bedömningar enligt kriterier
	 Bedömning av professionell kompetens (TBL)
	 Självvärdering och kollegial bedömning (TBL)


	Moment 3: Ortopedi, 2 hp
	Examination
	 Professionellt deltagande i momentets obligatorier utgör momentets examination

	Obligatoriskt deltagande
	 Teambaserat lärande
	 Lärarledda färdighetsträningar och fallbaserad undervisning i vården
	 Simuleringar
	 Seminarium

	Obligatoriska formativa bedömningar enligt kriterier
	 Bedömning av professionell kompetens (TBL)
	 Självvärdering och kollegial bedömning (TBL)


	Moment 4: Anestesi och intensivvård, 1,5 hp
	Examination
	 Professionellt deltagande i momentets obligatorier utgör momentets examination

	Obligatoriskt deltagande
	 Teambaserat lärande
	 Lärarledda färdighetsträningar och fallbaserad undervisning i vården
	 Simuleringar
	 Seminarium

	Obligatoriska formativa bedömningar enligt kriterier
	 Bedömning av professionell kompetens (TBL)
	 Självvärdering och kollegial bedömning (TBL)


	Moment 5: Urologi, 1,5 hp
	Examination
	 Professionellt deltagande i momentets obligatorier utgör momentets examination

	Obligatoriskt deltagande
	 Teambaserat lärande
	 Lärarledda färdighetsträningar och fallbaserad undervisning i vården
	 Simuleringar
	 Seminarium

	Obligatoriska formativa bedömningar enligt kriterier
	 Bedömning av professionell kompetens (TBL)
	 Självvärdering och kollegial bedömning (TBL)


	Moment 6: Radiologi, 1 hp
	Examination
	Obligatoriskt deltagande
	 Teambaserat lärande
	 Lärarledda färdighetsträningar och fallbaserad undervisning i vården
	 Simuleringar
	 Seminarium

	Obligatoriska formativa bedömningar enligt kriterier
	 Bedömning av professionell kompetens (TBL)
	 Självvärdering och kollegial bedömning (TBL)


	Moment 7: Rättsmedicin, 0,5 hp
	Examination
	Obligatoriskt deltagande

	Moment 8: Interprofessionellt lärande inklusive VFU inom ortopedisk vård, 3 hp
	Examination
	Obligatoriskt deltagande
	 Interprofessionell lärandeaktivitet (IPL)
	 Verksamhetsförlagd utbildning (VFU)

	Obligatoriska formativa bedömningar enligt kriterier

	Moment 9: Verksamhetsförlagd utbildning, 14,5 hp
	Examination
	Obligatoriskt deltagande
	Obligatoriska formativa bedömningar enligt kriterier
	 Bedömning i VFU


	Moment 10: Tillämpning och integrering, 2 hp
	Examination
	 Objective Structured Clinical Examination (OSCE)
	 Skriftlig examination (integrerad tentamen)

	Muntlig examination Obligatoriskt deltagande
	 Mentorprogrammet
	 Reflektionsgruppsträffar

	Obligatoriska formativa bedömningar enligt kriterier
	 Självvärdering och individuell handlingsplan (mentorprogrammet)



	Övriga föreskrifter
	Undervisningsspråk
	E-portfölj
	Följande dokument från kursen ska sparas i studentens personliga e-portfölj:
	 Bedömning av professionell kompetens
	 Självvärdering och kollegial bedömning
	 Strukturerad VFU-bedömning
	 Fallbaserade skriftliga inlämnings-och reflektionsuppgifter
	 Självvärdering och individuell handlingsplan (mentorprogrammet)

	Schemaläggning
	Kursvärdering

	Rekommenderad litteratur och övriga läromedel

	Examensarbete i medicin, 30 hp
	Allmänna uppgifter
	Särskild behörighet
	Lärandemål
	Kunskaper och förståelse
	För godkänd kurs ska studenten kunna

	Färdighet och förmåga
	För godkänd kurs ska studenten kunna

	Förhållningssätt och värderingsförmåga
	För godkänd kurs ska studenten kunna


	Innehåll
	Steg 1: Planering
	Steg 2: Påbörjande av projektarbete, avslutas med halvtidsrapport
	Steg 3: Fortsatt analys och sammanställning, avslutas med slutredovisning

	Arbetsformer
	Examination
	Examination
	Obligatoriskt deltagande
	 Studentens planeringsmöte med handledare och koordinator
	 Seminarier
	 Andra studenters presentationer i samma koordinatorsgrupp
	 Teambaserat lärande (inkl. workshop i forskningsetik)
	 Mentorprogrammet

	Obligatoriska formativa bedömningar enligt kriterier
	 Arbetsplan
	 Halvtidsrapport
	 Seminarieversion av uppsatsen
	 Självvärdering och individuell handlingsplan (mentorprogrammet)


	Övriga föreskrifter
	Om examensarbetet görs utanför Karolinska Institutet (i Sverige eller utomlands) gäller att:
	Undervisningsspråk
	E-portfölj
	Följande dokument från kursen ska sparas i studentens personliga e-portfölj:
	 Slutversion av uppsatsen
	 Självvärdering och individuell handlingsplan (mentorprogrammet)
	 Skriftlig inlämningsuppgift (reflektionsuppgift)

	Kursvärdering

	Rekommenderad litteratur och övriga läromedel

	Klinisk medicin 4: Neuro, sinnen och psyke, 30 hp
	Allmänna uppgifter
	Särskild behörighet
	Lärandemål
	Kunskap och förståelse
	För godkänd kurs ska studenten inom områdena neurologi och rehabiliteringsmedicin, ögon, öron, näsa, hals samt psykiatri och beroendemedicin inklusive övergången från barn- och ungdomspsykiatri kunna

	Färdighet och förmåga
	För godkänd kurs ska studenten inom områdena neurologi och rehabiliteringsmedicin, ögon, öron, näsa, hals samt psykiatri och beroendemedicin inklusive övergången från barn- och ungdomspsykiatri kunna

	Förhållningssätt och värderingsförmåga
	För godkänd kurs ska studenten kunna


	Innehåll
	Moment 1: Moment Neurologi och rehabiliteringsmedicin, 5 hp
	Moment 2: Moment Psykiatri beroendemedicin och barn och ungdomspsykiatri, 6,5 hp
	Moment 3: Moment Ögon och öron-, näsa, hals, 5 hp
	Moment 4: Verksamhetsintegrerad och verksamhetsförlagd utbildning, 11 hp
	Verksamhetsförlagd utbildning inom neurologi och rehabiliteringsmedicin (2,5 hp)
	Verksamhetsförlagd utbildning inom psykiatri beroendemedicin samt barn- och ungdomspsykiatri (5 hp)
	Verksamhetsförlagd utbildning inom ögon- och öron, näsa och halssjukvård (2 hp)
	Verksamhetsförlagd utbildning inom primärvård (1,5 hp)

	Moment 5: Tillämpning och integrering, 2,5 hp

	Arbetsformer
	Examination
	Moment 1: Neurologi och rehabiliteringsmedicin, 5 hp
	Examination
	Obligatoriskt deltagande
	 Teambaserat lärande
	 Seminarier
	 Lärarledda färdighetsträningar
	 Fallbaserad undervisning i vården eller kliniklikande miljö
	 Studiebesök
	 Simuleringar
	 Grupparbete

	Obligatoriska formativa bedömningar enligt kriterier
	 Bedömning av professionell kompetens
	 Självvärdering och kollegial bedömning


	Moment 2: Psykiatri beroendemedicin och barn och ungdomspsykiatri, 6,5 hp
	Examination
	 Professionellt deltagande i momentets obligatorier utgör momentets examination

	Obligatoriskt deltagande
	 Teambaserat lärande
	 Seminarier
	 Lärarledda färdighetsträningar
	 Fallbaserad undervisning i vården eller kliniklikande miljö
	 Studiebesök
	 Simuleringar
	 Grupparbete

	Obligatoriska formativa bedömningar enligt kriterier
	 Bedömning av professionell kompetens
	 Självvärdering och kollegial bedömning


	Moment 3: Ögon och öron, näsa, hals, 5 hp
	Examination
	 Professionellt deltagande i momentets obligatorier utgör momentets examination

	Obligatoriskt deltagande
	 Teambaserat lärande
	 Seminarier
	 Lärarledda färdighetsträningar
	 Fallbaserad undervisning i vården eller kliniklikande miljö
	 Studiebesök
	 Simuleringar
	 Grupparbete


	Moment 4: Verksamhetsförlagd utbildning, 11 hp
	Examination
	Obligatoriskt deltagande
	Obligatoriska formativa bedömningar enligt kriterier
	 Bedömning i VFU


	Moment 5: Tillämpning och integrering, 2,5 hp
	Examination
	 Objective Structured Clinical Examination (OSCE)
	 Skriftlig examination (integrerad tentamen)
	 Portföljexamination (se Övriga föreskrifter)
	 Skriftlig inlämningsuppgift (planering, genomförande och utvärdering av ett undervisningstillfälle för allmänheten)

	Obligatoriskt deltagande
	 Självtest
	 Etikseminarium
	 Integrerande seminarium med ett allmänmedicinskt perspektiv
	 Undervisning av patient, grupp eller allmänheten
	 Mentorprogrammet

	Obligatoriska formativa bedömningar enligt kriterier
	 Självvärdering och individuell handlingsplan (mentorprogrammet)



	Övriga föreskrifter
	Undervisningsspråk
	E-portfölj
	Följande dokument från kursen ska sparas i studentens personliga lärandeportfölj:
	 Bedömning i VFU
	 Strukturerad VFU-bedömning
	 Självtest
	 Fallbaserade skriftliga inlämnings- och reflektionsuppgifter
	 Bedömning av professionell kompetens (TBL)
	 Självvärdering och kollegial bedömning (TBL)
	 Självvärdering och individuell handlingsplan (mentorprogrammet)
	Portföljexamination

	Schemaläggning
	Kursutvärdering

	Rekommenderad litteratur och övriga läromedel

	Klinisk medicin 5: Barn- och ungdomsmedicin, 15 hp
	Allmänna uppgifter
	Särskild behörighet
	Lärandemål
	Kunskap och förståelse
	För godkänd kurs ska studenten kunna

	Färdighet och förmåga
	För godkänd kurs ska studenten kunna

	Förhållningssätt och värderingsförmåga
	För godkänd kurs ska studenten kunna


	Innehåll
	Moment 1: Barn- och ungdomsmedicin samt barnkirurgi, 4 hp
	Moment 2: Barn- och ungdomspsykiatri, 1,5 hp
	Moment 3: Klinisk genetik, 1,5 hp
	Moment 4: Verksamhetsförlagd utbildning, 6 hp
	Verksamhetsförlagd utbildning inom barn- och ungdomsmedicin (motsvarande 4,5 hp)
	Verksamhetsförlagd utbildning inom barnkirurgi (motsvarande 1,5 hp)

	Moment 5: Tillämpning och integrering, 2 hp

	Arbetsformer
	Examination
	Moment 1: Barn- och ungdomsmedicin samt barnkirurgi, 4 hp
	Examinationer
	 Praktisk examination i barn A-HLR
	 Professionellt deltagande i momentets obligatorier utgör momentets examination

	Obligatoriskt deltagande
	Obligatoriska formativa bedömningar enligt kriterier
	 Bedömning av professionell kompetens (TBL)
	 Självvärdering och kollegial bedömning (TBL)


	Moment 2: Barn- och ungdomspsykiatri, 1,5 hp
	Examinationer
	 Professionellt deltagande i momentets obligatorier utgör momentets examination

	Obligatoriskt deltagande
	 Teambaserat lärande
	 Simuleringar
	 Färdighetsträningar
	 Studiebesök
	 Fallbaserad undervisning i vården

	Obligatoriska formativa bedömningar enligt kriterier
	 Bedömning av professionell kompetens (TBL)
	 Självvärdering och kollegial bedömning (TBL)


	Moment 3: Klinisk genetik, 1,5 hp
	Examinationer
	 Professionellt deltagande i momentets obligatorier utgör momentets examination.

	Obligatoriskt deltagande
	 Teambaserat lärande
	 Simuleringar
	 Färdighetsträningar
	 Studiebesök
	 Fallbaserad undervisning i vården

	Obligatoriska formativa bedömningar enligt kriterier
	 Bedömning av professionell kompetens (TBL)
	 Självvärdering och kollegial bedömning (TBL)


	Moment 4: Verksamhetsförlagd utbildning, 6 hp
	Examinationer
	Obligatoriskt deltagande
	Obligatoriska formativa bedömningar enligt kriterier
	 Bedömning i VFU


	Moment 5: Tillämpning och integrering, 2 hp
	Examinationer
	 Sit-in (utifrån bedömningskriterier)
	 Skriftlig examination (integrerad tentamen)

	Obligatoriskt deltagande
	Obligatoriska formativa bedömningar enligt kriterier
	 Självvärdering och individuell handlingsplan (mentorprogrammet)



	Övriga föreskrifter
	Undervisningsspråk
	E-portfölj
	Följande dokument från kursen ska sparas i studentens personliga e-portfölj:
	 Bedömning av professionell kompetens (TBL)
	 Självvärdering och kollegial bedömning (TBL)
	 Strukturerad VFU-bedömning
	 Självvärdering och individuell handlingsplan (mentorprogrammet)

	Schemaläggning
	Kursvärdering

	Rekommenderad litteratur och övriga läromedel

	Klinisk medicin 6: Gynekologi och obstetrik, 9 hp
	Allmänna uppgifter
	Särskild behörighet
	Lärandemål
	Kunskaper och förståelse
	För godkänd kurs ska studenten kunna

	Färdighet och förmåga
	För godkänd kurs ska studenten kunna

	Förhållningssätt och värderingsförmåga
	För godkänd kurs ska studenten kunna


	Innehåll
	Moment 1: Gynekologi och obstetrik, 3 hp
	Moment 2: Verksamhetsförlagd utbildning, 3 hp
	Verksamhetsförlagd utbildning inom gynekologi (1,5 hp)
	Verksamhetsförlagd utbildning inom obstetrik (1,5 hp)

	Moment 3: Tillämpning och integrering, 3 hp

	Arbetsformer
	Examination
	Moment 1: Gynekologi och obstetrik, 3 hp
	Examination
	Obligatoriskt deltagande
	Obligatoriska formativa bedömningar enligt kriterier
	 Bedömning av professionell kompetens (TBL)
	 Självvärdering och kollegial bedömning (TBL)


	Moment 2: Verksamhetsförlagd utbildning, 3 hp
	Examinationer
	Obligatoriskt deltagande
	Obligatoriska formativa bedömningar enligt kriterier

	Moment 3: Tillämpning och integrering, 3 hp
	Examinationer
	 Förkunskapstest
	 Objective Structured Clinical Examination (OSCE)
	 Skriftlig examination (integrerad tentamen)

	Obligatoriskt deltagande


	Övriga föreskrifter
	Undervisningsspråk
	E-portfölj
	Följande dokument från kursen ska sparas i studentens personliga e-portfölj:
	 Bedömning av professionell kompetens
	 Självvärdering och kollegial bedömning
	 Strukturerad VFU-bedömning
	 Resultat och återkoppling från OSCE

	Schemaläggning
	Kursvärdering

	Rekommenderad litteratur och övriga läromedel

	Klinisk medicin 7: Cancer och palliativ medicin, 6hp
	Allmänna uppgifter
	Särskild behörighet
	Lärandemål
	Kunskap och förståelse
	För godkänd kurs ska studenten kunna

	Färdighet och förmåga
	För godkänd kurs ska studenten kunna

	Förhållningssätt och värderingsförmåga
	För godkänd kurs ska studenten kunna


	Innehåll
	Moment 1: Palliativ medicin, 2 hp
	Moment 2: Cancer, 2 hp
	Moment 3: Verksamhetsförlagd utbildning, 1,5 hp
	Moment 4: Tillämpning och integrering, 0,5 hp

	Arbetsformer
	Examination
	Moment 1: Palliativ medicin, 2 hp
	Examination
	Obligatoriskt deltagande
	 Teambaserat lärande
	 Simuleringar
	 Färdighetsträningar
	 Studiebesök
	 Fallbaserad undervisning i vården

	Obligatoriska formativa bedömningar enligt kriterier
	 Bedömning av professionell kompetens
	 Självvärdering och kollegial bedömning


	Moment 2: Onkologi, 2 hp
	Examination
	Obligatoriskt deltagande
	 Teambaserat lärande
	 Simuleringar
	 Färdighetsträningar
	 Studiebesök
	 Fallbaserad undervisning i vården

	Obligatoriska formativa bedömningar enligt kriterier
	 Bedömning av professionell kompetens
	 Självvärdering och kollegial bedömning


	Moment 3: Verksamhetsförlagd utbildning, 1,5 hp
	Examination
	Obligatoriskt deltagande
	Obligatoriska formativa bedömningar enligt kriterier

	Moment 4: Tillämpning och integrering, 0,5 hp
	Examination


	Övriga föreskrifter
	Undervisningsspråk
	E-portfölj
	Följande dokument från kursen ska sparas i studentens personliga e-portfölj:
	 Bedömning av professionell kompetens (TBL)
	 Självvärdering och kollegial bedömning (TBL)
	 Strukturerad VFU-bedömning

	Schemaläggning
	Kursvärdering

	Rekommenderad litteratur och övriga läromedel

	Klinisk medicin 8: Medicinsk handlingsförmåga, 12 hp
	Allmänna uppgifter
	Särskild behörighet
	Lärandemål
	Kunskap och förståelse
	För godkänd kurs ska studenten kunna

	Färdighet och förmåga
	För godkänd kurs ska studenten kunna

	Förhållningssätt och värderingsförmåga
	För godkänd kurs ska studenten kunna


	Innehåll
	Moment 1: Kliniskt beslutfattande och handläggning, 1,5 hp
	Moment 2: Akut sjukvård inklusive katastrofmedicin, 3,5 hp
	Moment 3: Allmänmedicin, 1 hp
	Moment 4: Verksamhetsförlagd utbildning, 3,5 hp
	VFU inom primärvård (motsvarande 2 hp)
	VFU inom Akut sjukvård (motsvarande 1,5 hp)

	Moment 5: Tillämpning och integrering, 2,5 hp

	Arbetsformer
	 Föreläsningar
	 Simuleringar
	 Seminarier
	 Grupparbete/workshops
	 Färdighetsträningar
	 Virtuella patientmoduler
	 Teambaserat lärande (TBL)
	 Verksamhetsintegrerat lärande/verksamhetsförlagd utbildning
	 Formativa bedömningar (i samband med simuleringar, färdighetsträningar och VFU). Bedömningarna inkluderar såväl handledar- egen-, kollegial - samt interprofessionell återkoppling,
	 Mentorprogrammet
	 Självstudier, reflektion och inläsning

	Examination
	Moment 1: Kliniskt beslutfattande och initial handläggning, 1,5 hp
	Examination
	Obligatoriskt deltagande
	 Seminarier
	 Simulering
	 Färdighetsträningar
	 Grupparbeten
	 Fallbaserad undervisning i vården


	Moment 2, Akut sjukvård inklusive katastrofmedicin (3,5 hp)
	Examination
	 Professionellt deltagande i momentets obligatorier utgör del av momentets examination
	 Färdighetsexamination inom A-HLR

	Obligatoriskt deltagande
	 Seminarier
	 Simulering
	 Färdighetsträningar
	 Grupparbeten
	 Fallbaserad undervisning i vården

	Obligatoriska formativa bedömningar enligt kriterier
	 Formativ simulering
	 Virtuella patienter som förberedelse för simulering


	Moment 3: Allmänmedicin, 1 hp
	Examination
	 Professionellt deltagande i momentets obligatorier utgör momentets examination.

	Obligatoriskt deltagande
	 Seminarier
	 Simulering
	 Färdighetsträningar
	 Grupparbeten

	Obligatoriska formativa bedömningar enligt kriterier
	 Virtuella patienter som förberedelse för simulering
	 Formativa simuleringar


	Moment 4: Verksamhetsförlagd utbildning, 3,5 hp
	Examination
	Obligatoriskt deltagande
	Obligatoriska formativa bedömningar enligt kriterier

	Moment 5: Tillämpning och integrering, 2,5 hp
	Examination
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