Anatomi och Fysiologi for amneslarare, 7,5 hp

Grundkurs i biologi, inriktad mot @mneslarare i naturkunskap pa gymnasiet. Samldses med delar av
B1026G 15 hp.

Forkunskapskrav: Grundlaggande behorighet + biologi 1
Undervisningssprak: Svenska.

Halvfart och kvartsfart campuskurs, LP 3-4.
Utbildningsomrade: Naturvetenskap

Ansvarig Institution: Naturvetenskap

Syfte. Syftet med kursen &r att ge en grundlaggande forstaelse for hur manniskokroppen ar
uppbyggd och fungerar. | denna forstaelse innefattas kunskap om normala kroppsfunktioner
eftersom detta ar en forutsattning for att ocksa forsta hur sjukliga tillstand utvecklas. Kursen syftar
dven till att ge amnesdidaktisk kompetens inom manniskokroppens anatomi och fysiologi.

Larandemal:
Efter genomgangen kurs har studenten:

Kunskaper och forstaelse

- Grundlaggande kunskaper om struktur och funktion hos prokaryota och eukaryota celler och
deras cellorganeller.

- Grundlaggande kunskaper om hur livsprocesserna styrs pa organniva samt i manniskan som
helhet.

- Grundlaggande kunskaper om rérelseapparatens anatomi och funktion.

- Grundlaggande kunskaper om de centrala och perifera nervsystemens dvergripande
organisation samt deras grundlaggande struktur och funktion.

- Grundlaggande kunskaper om hjartats anatomi och histologi samt blodkarlens funktionella
indelning, och redogora for cirkulationssystemets grundlaggande funktioner.

- Grundlaggande kunskaper om de endokrina organens lage och struktur, inklusive
kdénsorganen, samt de valetablerade hormonernas fysiologiska effekter i kroppen.

- Grundlaggande kunskaper om njurens anatomi och histologi samt dess huvudsakliga
funktioner.

- Grundlaggande kunskaper om andningsorganens anatomi, histologi och funktion,
transporten av syrgas och koldioxid mellan alveol, blod och vavnadsceller.

- Grundlaggande kunskaper om mag-tarmkanalens anatomi och histologi, inklusive pankreas
och lever, samt mag-tarmkanalens grundlaggande funktioner.

- Grundlaggande kunskaper om kroppens temperaturreglering och vad som sker vid feber.

Fardighet och formaga

- Formaga att inom amnet manniskokroppen anatomi och fysiologi géra bedémningar med
hansyn till relevanta vetenskapliga, samhalleliga och etiska aspekter.



- Férmaga att muntligt och skriftligt redogéra fér och diskutera information, problem och
I6sningar, samt relatera till undervisning om méanniskokroppens anatomi och fysiologi i
praktiken.

Varderingsformaga och forhallningssatt

- Insikt om kunskapens roll i samhallet och om manniskors ansvar for hur den anvands.
- Formaga att vardera lampligt innehall i sex- och samlevnadsundervisning samt insikt om hur
detta @mnesomrade kan férmedlas i undervisningen.

Innehall

Kursen omfattar beskrivning av kroppsorganens funktionella anatomi, histologi och fysiologi. Den
funktionella anatomin behandlas i sdadan omfattning som anses nédvandig for forstaelsen av de
fysiologiska processerna.

Kursen ar indelad i 2 huvudmoment: Anatomi och fysiologi (6,5 hp) och fordjupning i Sex och
samlevnad och dmnesdidaktik (1 hp). Féljande delomraden behandlas under kursen:

1. Prokaryota och eukaryota cellers struktur och organeller

2. Cellulara signalvagar

3. Rorelseapparaten

4. Nervsystemets struktur och funktion

5. Cirkulationssystemets struktur och funktion

6. Respirationsorganens struktur och funktion

7. De endokrina organens samt reproduktionsorganens struktur och funktion

8. Njurens struktur och funktion samt kroppens syra-basreglering och elektrolyt- och vatskebalans
9. Mag-tarmkanalens struktur och funktion

10. Fordjupning i manniskans fortplantning, samliv, etiska och moraliska aspekter samt
undervisningsmetoder inom detta omrade.

Undervisningens upplagg

Kursen bestar av foreldsningar, demonstrationer, gruppdiskussioner samt seminarier.

Moduler/examination/betyg
Individuell skriftlig tentamen 6,5 hp. A-F.
Sesam och dmnesdidaktik, gruppdvningar och gruppseminarium 1 hp. G/IG.

Slutbetyg pa kursen dr en sammanvagd bedémning av hur val larandemalen har uppfylits.



Pa kursen ges nagot av betygen A, B, C, D, E, Fxoch F. A - E dr Godként, Fx och F ar underkant.

Behorighet

Grundldggande behdorighet + biologi 1

Litteratur

Forfattare/red: Egil Haug, Jan G. Bjalie, Olav Sand, @ysten V. Sjaastad Titel: Arbetsbok till
manniskokroppen Upplaga: 2 Forlag: Liber Kommentar: 192 sidor
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Amnesdidaktiska artiklar tillkommer som anknyter till innehallet i kursen.



