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Granskning av Laroséatet och centret for FMT-metoden
Funktionsinriktad Musikterapi enligt Hjelms NNA
Approach Aktiebolags anstkan om tillstand att utfarda
kandidatexamen i musikterapi

Uppdraget

Larosatet och centret for FMT-metoden Funktionsinriktad Musikterapi enligt Hjelms
NNA Approach Aktiebolag har den 13 september 2020 ansokt hos regeringen om
tillstand att utfarda kandidatexamen i Hjelms funktionsinriktade musikterapi och
approach for naturlig utveckling.

Vi, lektor Ann-Sofie Paulander, Kungl. Musikhdgskolan, psykologistuderande Zusanna
Bjurenfalk, Karolinska Institutet, forskare och musikterapeut Alexandra Ullsten, Orebro
universitet/Centralsjukhuset i Karlstad samt musikterapeut Rut Wallius,
Socialférvaltningen i Botkyrka, har fatt i uppdrag av UKA att granska ansokan.

Bedémning

Var bedémning har gjorts utifran de krav som stélls i hogskolelagen och hdgskole-
forordningen samt utifran de krav som finns sammanstallda i Vagledning for ansékan om
tillstand att utfarda examen. Uppdraget ligger inom ramen for det nationella systemet for
kvalitetssakring av hogre utbildning (Nationellt system for kvalitetssakring av hogre
utbildning. Redovisning av ett regeringsuppdrag, Rapport 2016:15). Underlag for
beddmningen har varit L&rosétet och centret for FMT-metoden Funktionsinriktad
Musikterapi enligt Hjelms NNA Approach Aktiebolags ansékan om examenstillstand
samt intervjuer som genomfordes den 18 mars 2021. Vid detta tillfé4lle genomfordes
gruppvisa samtal med hogskolans ledning och utbildningsledning, fore detta studenter
samt larare. Var bedémning redovisas i bilaga 1. Beddmningen sammanfattas i ett samlat
omddme med motivering.

Bedomargruppens preliminara yttrande har skickats till larosatet pa delning, for att
papeka eventuella sakfel. Delningstiden var sex veckor. Det svar som larosatet inkom
med framgar av bilaga 2. Vi har tagit del av laroséatets svar, och i de fall dér vi gjort
bedémningen att det varit relevant har dndringar gjorts i yttrandet.

De sakkunnigas rekommendation
Vi foreslar att UKA till regeringen foreslar att inte ge Léarosatet och centret for FMT-
metoden Funktionsinriktad Musikterapi enligt Hjelms NNA Approach Aktiebolag

tillstand att utfarda kandidatexamen i Hjelms funktionsinriktade musikterapi och
approach for naturlig utveckling.

De sakkunniga
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Bilaga 1
De sakkunnigas motiveringar
Larosate Examenstillstand ID-nr
Larosatet och centret for FMT- Hjelms funktionsinriktade musikterapi och A-2020-10-5018
metoden Funktionsinriktad approach for naturlig utveckling -

Musikterapi enligt Hjelms NNA kandidatexamen
Approach Aktiebolag

Bedomningsomrade: Forutsattningar

Huvudomradet

Omdome: Inte tillfredsstéllande

Motivering: Angiven examen ar reglerad och ryms inom examensordningen.

Ansdkan géller utbildning som leder till kandidatexamen med inriktning Hjelms
Funktionsinriktade musikterapi och approach foér naturlig utveckling, 180 hégskolepoang (hp).
Utbildningen innehaller ett sjalvstandigt arbete och anknyter i 6vrigt i examensordningens mal i
styrdokumenten.

Huvudomrédet &r inte definierat i relation till den vetenskapliga grunden.

Hjelms Funktionsinriktade musikterapi och approach for naturlig utveckling (FMT) vilar p& svag
vetenskaplig grund eftersom metoden &nnu endast utvarderats i

enstaka tidigare forskningsstudier. . Den vetenskapliga forankringen inom huvudomradet FMT utgors
idag av en begransad mangd sjalvstandiga arbeten om FMT pa kandidat- och magisterniva.

Utbildningens innehall inklusive eventuella inriktningar har inte rimlig omfattning och avgransning i
forhallande till huvudomradet.

D4 en beskrivning av metoden som ingar som en vasentlig del i huvudomradet saknas finns inte
underlag for att bedéoma om utbildningens innehall har rimlig omfattning och avgransning i férhallande
till huvudomradet. Utbildningens innehall ar dock tydligt professionsinriktat och uppvisar relativt god
pedagogisk forankring.

| ett rikstéackande perspektiv finns inte ett allmant intresse av att examen far utfardas.

| ansdkan saknas en omvarldsanalys och inga rekommendationer frdn Socialstyrelsen gallande FMT-
metoden redovisas, vilket bedémargruppen anser ar av vikt nar det géller en behandlingsmetod.
Under intervjuerna med representanter for larosatet framkom enligt beddmarna att det foreligger ett
lokalt och anekdotiskt intresse for FMT-metoden i form av forfragningar fran presumtiva studenter
samt fran elevhalsa och skolvarld. Bedomargruppen menar att det allmanna intresset inte ar tillrackligt
tydligt.pavisat for en kandidatexamen i metoden féreligger.

Bedomningsomrade: Forutsattningar

Personal (Lararkompetens och lararkapacitet)

Omdome: Inte tillfredsstéllande

Motivering: Antalet larare och deras sammantagna kompetens (vetenskapliga/ professionsrelaterade
och pedagogiska) ar inte adekvat och star inte i proportion till utbildningens volym, innehall och
genomfdrande pa kort och lang sikt.

Den vetenskapliga kompetensen hos lararna vid Larosétet och centret for FMT-metoden bygger inte
pa forskningserfarenhet fran det namnda huvudomradet utan framst pa forskning géllande
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angransande omraden som arbetsterapi, pedagogik och lingvistik. Bedomargruppen menar darfor att
laroséatet saknar vetenskaplig kompetens gallande huvudomradet.

Den professionsrelaterade kompetensen bygger inte pa erfarenhet och kompetens inom det

musikterapeutiska omradet, utan pa lararnas kompetens och erfarenhet av arbete med FMT-
metoden. Darmed uppvisar larosatet brister i fraga om professionsrelaterad kompetens enligt
beddmargruppen.

Nar det géller pedagogisk kompetens har tva larare erfarenhet av pedagogiskt arbete inom
hogskola/universitet, men nastan hélften av lararna har i stallet ndgon form av dokumenterad
pedagogisk kompetens. Lararnas sammantagna pedagogiska kompetens anses darfor vara adekvat
och star i proportion till utbildningens volym, innehall och genomférande.

Pa kort sikt maste lararnas kunskap och kompetens om musikterapi breddas och férdjupas om
huvudomradet/metoden FMT ska bendmnas "musikterapi”. Pa langre sikt maste lararna ges
méjligheter att utforska metoden sa att den utvecklas och forandras i syfte att erhalla vetenskaplig
evidens. Onskvart ar dven att laroséatet stravar efter att 6ka kompetensen hos lararna vad galler
erfarenhet av arbete inom hogskole- universitetsomradet.

Bedomningsomrade: Forutsattningar

Utbildningsmiljon

Omdome: Inte tillfredsstéllande

Motivering: Det finns inte en for utbildningen vetenskaplig och professionsinriktad miljé och
verksamheten bedrivs inte s att det finns ett nara samband mellan forskning och utbildning.

Det framkommer under intervjuerna att metoden "Hjelms Funktionsinriktade musikterapi och
approach for naturlig utveckling" &r upphovsréttsligt skyddad géllande skriftlig beskrivning av
metoden. Dessutom &r de sa kallade "koderna", det vill sdga de melodier som anvands i metoden
skyddade av Hjelms familj. Detta innebér att upphovsmannen har ratt att bestamma over vilka som far
tillgang till metodens innehall. Bedémargruppen anser att detta faktum forsvarar insyn fran oberoende
forskare och att utbildningen déarmed inte kan anses utgdra en tillrackligt trygg vetenskaplig och
professionsinriktad miljé.

Trots att FMT-metoden anges vara en musikterapeutisk metod, saknas vetenskapligt grundad
litteratur om musikterapi samt larar- och forskningskompetens i &mnet. Under intervjuerna
framkommer att representanter fér utbildningen anser att behov av kunskap och forskning i &mnet
musikterapi inte foreligger, och det foreligger inte heller nagot behov av att utveckla FMT som metod
da "grundprinciperna ar andamalsenliga" och fungerar bra. Detta innebar att nya forskningsron inte pa
nagot satt kan utveckla sjalva metoden, det vill siga huvudomradet.

Utover detta har bedémargruppen funnit litteraturlistor som till 6vervagande del bestér av aldre titlar
och fa relevanta titlar inom specifika kursmoment. Bedomargruppen anser darfor att
utbildningsanordnaren inte visat att ett adekvat samband mellan forskning och utbildning foreligger.
Beddmargruppen menar att det ar en viktig del av hégskolemassigheten att utbildningsanordnaren
har god kannedom om kunskapsfronten inom omradet och att detta tydligt kopplas till utbildningsplan
respektive kursplaner.
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Bedomningsomrade: Forutsattningar

Resurser

Omddme: Tillfredsstallande

Motivering: Det finns tillgang till en stabil och &ndamalsenlig infrastruktur.

Infrastrukturen &r val beskriven, val genomtankt och utvecklad. Det finns tillgang till kurslitteratur
genom laroséatets eget bibliotek, universitetsbiblioteken i de respektive stader dar utbildningen
genomfors samt e-resurser. For kommunikation mellan studenter och larare anvands laroplattformen
"Moodle" och fér distansbedriven undervisning anvands plattformen "Zoom". Larosatet har inte egna
lokaler i ndgon av de fyra stader dar undervisningen ar planerad att bedrivas, men laroséatet har avtal
med externa organisationer som ger tillgang till adekvata lokaler for undervisning.

De tillgangliga resurserna utnyttjas effektivt for att halla en hog kvalitet i verksamheten

De tillgangliga resurserna utnyttjas effektivt genom att de flesta lararna har ett flertal funktioner i
utbildningen. Handledning gallande examensarbete och praktik ges i god omfattning. Med tanke pa
det antal studenter som utbildningen avser utbilda och att utbildningen i hog grad bygger pa en
relativt omfattande praktik, innebar det dock ett stort hinder att studenterna sjalva i forsta hand méaste
anordna sina praktikplatser &ven om larosatet bistar med kontakter kring detta vid behov. Under
intervjuerna framkom ocksa att det inte finns nagot tydligt behov av FMT-utbildade musikterapeuter
vilket medfor att det kan bli svart for studenterna att ordna de praktikplatser som kravs for att de ska
ges en chans att bli godkanda i kurserna inom ramen for "Verksamhetsintegrerat larande”. Harmed
foreligger en risk for att utbildningens kvalitet pverkas negativt med féljd att studenternas utveckling
paverkas. Trots detta anser bedomargruppen att utbildningsresurserna éver lag ar tillrackliga.

Sammanvagd bedémning av bedémningsomradet férutsattningar
Omdome: Inte tillfredsstéllande
Motivering:

Examen &r reglerad och ryms inom examensordningen da utbildningen innehaller ett sjalvstandigt
arbete och i dvrigt anknyter till examensordningens mal i styrdokumenten.

Huvudomradet "Hjelms Funktionsinriktade musikterapi och approach for naturlig utveckling” &r inte
definierat i relation till den vetenskapliga grunden da en definition av metoden som
huvudomrade/huvudamne saknas samtidigt som metoden uppvisar svag vetenskaplig grund da den
inte utvarderats i nagon forskningsstudie.

Utbildningens innehall inklusive eventuella inriktningar har inte rimlig omfattning och avgransning i
forhallande till huvudomradet. Utbildningens innehall gallande omfattning och avgransning samt dess
vetenskapliga grund i forhallande till huvudomradet ar svarbedémt d& en beskrivning av metoden som
huvudomrade/huvudamne saknas. Utbildningens innehall &r dock tydligt professionsinriktat och
uppvisar relativt god pedagogisk férankring.

| ett rikstackande perspektiv finns inte ett allmant intresse av att examen far utfardas, en
omvarldsanalys saknas och inga rekommendationer fran Socialstyrelsen redovisas. Ett lokalt och
anekdotiskt intresse foreligger, enligt representanter for larosétet.

Antalet larare och deras sammantagna kompetens (vetenskapliga/ professionsrelaterade
och pedagogiska) &r inte adekvat och star inte i proportion till utbildningens volym, innehall och
genomférande pa kort och lang sikt. Den vetenskapliga kompetensen hos lararna bygger inte pa
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forskningserfarenhet fran huvudomradet och den professionsrelaterade kompetensen bygger inte pa
erfarenhet och kompetens inom det musikterapeutiska omradet. Nastan halften av lararna har nagon
form av dokumenterad pedagogisk kompetens men tva har erfarenhet av pedagogiskt arbete inom
hogskola/universitet, lararnas sammantagna antal anses dock vara adekvat och sta i proportion till
utbildningens volym, innehall och genomférande.

Det finns inte en for utbildningen vetenskaplig och professionsinriktad miljé och

verksamheten bedrivs inte s att det finns ett nara samband mellan forskning och utbildning. Metoden
"Hjelms Funktionsinriktade musikterapi och approach for naturlig utveckling" ar upphovsrattsligt
skyddad. Detta innebar att upphovsmannen har ratt att bestamma 6ver vilka som far tillgang till
metodens innehall, ett faktum som férsvarar insyn fran oberoende forskare. Det framkommer &ven att
det inte finns intresse for kunskap och forskning i musikterapi eller att genom forskning utveckla sjalva
FMT-metoden. Utbver detta bestar litteraturen till vervagande del av aldre titlar och fa relevanta titlar
inom specifika kursmoment medan vetenskapligt grundad litteratur samt larar- och
forskningskompetens i &mnet musikterapi saknas. Utbildningsanordnaren har darmed inte visat att ett
adekvat samband mellan forskning och utbildning foreligger.

Det finns tillgang till en stabil och andamalsenlig infrastruktur, larosatet har eget bibliotek, e-resurser,
Moodle och Zoom anvands. Larosatet har avtal med externa organisationer som ger tillgang till
adekvata lokaler fér undervisning.

De tillgangliga resurserna utnyttjas effektivt for att halla en hdg kvalitet i verksamheten genom att de
flesta lararna har ett flertal funktioner. Handledning géllande examensarbete och praktik ges i god
omfattning. Ett stort hinder &r dock att studenterna maste anordna praktikplatser sjalva for att kunna
genomfora kurserna i "Verksamhetsintegrerat larande”.

Bedomningsomrade: Utformning, genomférande och resultat

Styrdokument (uthildningsplan och kursplaner)

Omddme: Tillfredsstéllande

Motivering: Det finns utbildningsplan och kursplaner fér hela utbildningen

Det finns utbildningsplan och kursplaner for hela utbildningen. Larandemalen i utbildningsplanen &r
tydligt avstamda mot kursplanerna. Utbildningens progression visas ocksa tydligt genom
kursplanernas behérighetskrav. | det stora hela framgar hur undervisning, larandematerial och
examination sker. Undervisningen sker muntligt, skriftligt och praktiskt samt redovisas och
examineras kontinuerligt genom muntliga, skriftliga och praktiska uppgifter.

Diskrepanser framtrader mellan de nationella méalen for kandidatexamen och de lokala mal som
presenteras i uthildningsplan och kursplaner, vilket paverkar undervisningens innehall. Det galler
framst vardegrundsfragor, etiska fragor samt att undervisningen endast innehaller en metod, FMT,
vilket gar emot det nationella mélet om att studenterna ska fa kunskap om "nagra tillampliga metoder
inom omradet”.

Beddmningsomrade: Utformning, genomférande och resultat

Sakring av examensmalen

Omddme: Inte tillfredsstéllande

Motivering: Genom utbildningens utformning, genomférande och examination sakerstélls inte att
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studenterna uppnatt malen i examensordningen nar examen utfardas

I hdgskolelag och hégskoleférordning anges bland annat att studenter ska ges mdjlighet att utveckla
sin formaga att gora sjalvstandiga och kritiska bedémningar samt utveckla forméga att "sjalvstandigt
urskilja, formulera och lésa problem inom huvudomradet for utbildningen™. | féreliggande ansokan
under lokala mal, anges att fardighet och formaga ska visas genom utvardering och kritisk granskning
av resultat "av den stddjande verksamheten". Detta tolkar bedémargruppen som att utvardering och
kritisk granskning kan ske av de resultat som metodens terapeutiska behandlingar uppvisar, inte att
studenterna ges mojlighet att formulera och |6sa problem inom sjalva metoden "Funktionsinriktad
Musikterapi enligt Hjelms NNA Approach”. Under intervjuerna framkommer ocksa att metoden inte
kan férandras och att detta beror pa att "grundprinciperna ar &ndamalsenliga”. Studenterna maste
darav félja och arbeta enligt metoden da det annars inte langre ar frdgan om "Hjelms approach"”.
Beddmargruppen anser darfor att studenterna inte uppmuntras att inta ett kritiskt granskande
forhaliningssatt gentemot den fardighet och bakomliggande teori de lar sig under utbildningens gang
gallande "Hjelms Funktionsinriktade musikterapi och approach fér naturlig utveckling”.

| de nationella mélen ska "studenten visa kunskap om och ha forutsattningar for att hantera etiska
fragestallningar inom huvudomradet for utbildningen". | de lokala malen samt i innehallet i
utbildningsplan och kursplaner, finner bedémargruppen att etiska fragestallningar av vikt fér en
utbildning i en behandlande metod, saknas. Under intervjuerna hanvisas till dokument framtagna pa
90-talet. Det framkommer dven att det idag saknas en organisation for etiska fragor for utbildade
FMT-terapeuter.

| ansdkan preciseras hur de olika malen i examensordningen ska sékerstillas i de olika
kursmomenten. Under kunskap och forméga anges bland annat "att studenten ska visa kunskap och
forstaelse inom det huvudsakliga omradet (huvudomradet) for utbildningen, inbegripet kdinnedom om
omradets vetenskapliga grund och kunskap om nagra tillampliga metoder inom omradet". Har menar
bedomargruppen att ansokan beskriver hur studenten ska visa kunskap och forstaelse inom det
huvudsakliga omradet men att brister i omradets vetenskapliga grund foreligger samt att tillrackliga
exempel pa andra tillampliga metoder inom omradet musikterapi och sarskilt inom omradet
funktionsinriktad musikterapi, saknas.

Nar det géller metodens vardegrund framkommer att den baseras pa ett jamstalldhetsperspektiv.
Metodens vardegrund kopplas ocksa ihop med metodens "perspektiv” i tva kurser genom
huvudémnets progression. Genom att tillgodogdra sig progressionen i det praktiska terapeutiska
arbetet ska studenten erhélla kunskap om metodens vardegrund. Detta tolkar bedémarna som att
vardegrunden sé att saga ar "inbyggd” i kursernas praktiska arbete. Hur en student ska kunna "visa
kunskap och forstaelse for huvudamnets vardegrund” enligt det lokala malet, blir da oklart.

Nar det géller de nationella malen som rér varderingsforméga och forhallningssatt anges att
studenten ska "visa kunskap om och ha férutsattningar for att hantera etiska fragestéllningar inom
huvudomradet for utbildningen”. Under de lokala malen féljs inte fragan om etiskt forhallningssatt upp,
daremot finns etiska fragor bertrda i nagra av kurserna: examensarbetet med tillhérande
forskningsmetodik samt under kurserna i tvarvetenskapliga @mnen. Litteratur i &mnet etik utgérs dock
av en text frin Vetenskapsradet som ror forskningsetiska aspekter.

Bedomargruppen stéller sig ocksa tveksam till det lokala malet att "studenten ska visa kunskap och
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forstaelse... genom insikter i modern forskning som stoder Hjelms perspektiv pd manniskan... .
Bedomargruppen tolkar detta som att forskning som stéder metoden erbjuds studenterna, och att
detta eventuellt kan férklara varfor litteraturen uppvisar brister. Den kurslitteratur som rér sjéalva
metoden utgoérs framst av Hjelms egna texter samt examens- och studentarbeten. Vetenskaplig
litteratur samt litteratur om musikupplevelse och musikterapi behandlas bristfalligt p& utbildningen.

Bedomningsomrade: Utformning, genomférande och resultat

Jamstalldhet

Omddme: Inte tillfredsstéllande

Motivering: Ett jamstalldhetsperspektiv kommer inte att beaktas i uthildningens innehall och
utformning.

| ansbkan framkommer att utbildningsanordnaren avser att anvénda ett problembaserat
forhaliningssatt till frigan om jamstalldhet, samt att arbetet kring jamstalldhetsfragor kommer att vara
kompetenshéjande. Larosatet har for avsikt att fortidpande analysera problem och arbeta for
jamstalldhetsintegrering for att bidra till de jamstélldhetspolitiska méalen. Hur detta ska ga till ar oklart
trots att larosatet har en samordnare for arbete med lika villkor och jamstalldhet. | anskan framhalls
aven att programmets huvuddmne har ett jamlikhetsperspektiv i sin vardegrund eftersom Hjelms
perspektiv och approach satter fokus pa manniskans mojligheter till utveckling oavsett alder eller
forutsattningar eller instaliningen till individen i valfardssamhallet. D& en beskrivning av metodens
vardegrund saknas, ar det svart att avgora vad detta innebéar. Arbetet med att motverka kénsbundna
studieval bland studenter sker enligt anordnaren genom att tilltala dem oavsett deras kon. Framst ror
det sig har om att i och genom marknadsféring utmana normer och stereotypier. | utbildningens
innehall och litteratur finner séledes beddémargruppen att ett jamstalldhetsperspektiv saknas da det
ingenstans framkommer pa vilka satt arbetet ska bedrivas. Ett faktum ar ocksa att merparten av den
litteratur som ror huvudamnet &r skriven av en enda man. Beaktat att musikterapi som
kunskapsomrade, i en bredare bemérkelse, ar rikt pa saval litteratur som forskning forfattad av
kvinnor anser bedémargruppen darmed att jamstélldhetsperspektivet brister.

Sammanvagd bedomning av bedomningsomradet utformning, genomférande och resultat
Omddéme: Inte tillfredsstéllande
Motivering:

Det finns utbildningsplan och kursplaner for hela utbildningen. Larandemalen i utbildningsplanen &r
tydligt avstamda mot kursplanerna. Utbildningens progression visas ocksa tydligt genom
kursplanernas behorighetskrav. | det stora hela framgar hur undervisning, larandematerial och
examination sker. Undervisningen sker muntligt, skriftligt och praktiskt samt redovisas och
examineras kontinuerligt genom muntliga, skriftliga och praktiska uppgifter. Diskrepanser framtrader
dock mellan de nationella malen fér kandidatexamen och de lokala mal som presenteras i
utbildningsplan och kursplaner vilket paverkar undervisningens innehall. Det géller framst
vardegrundsfragor, etiska fragor samt att undervisningen innehaller en metod, FMT, vilket gar emot
det nationella malet om uppvisande av kunskap om "nagra tillampliga metoder inom omradet”.

Genom utbildningens utformning, genomférande och examination sékerstélls inte att studenterna
uppnétt malen i examensordningen nar examen utfardas
| ans6kan preciseras hur de olika malen i examensordningen ska sékerstallas i de olika
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kursmomenten. Bister forekommer dock i omradets vetenskapliga grund, etiska fragestéallningar av
vikt for en behandlande metod samt tillrackliga exempel pa andra tillampliga metoder inom omradet
musikterapi och sarskilt da inom omradet funktionsinriktad musikterapi. Bedomargruppen anser ocksa
att studenterna inte uppmuntras att inta ett kritiskt granskande férhaliningssatt gentemot den fardighet
och bakomliggande teori de lar sig under utbildningens gang gallande "Hjelms Funktionsinriktade
musikterapi och approach fér naturlig utveckling” vilket inte &r i enlighet med hégskolelag och
hdgskoleférordning.

Ett jamstélldhetsperspektiv kommer inte att beaktas i utbildningens innehall och utformning.
Larosatet har for avsikt att fortlopande analysera problem och arbeta fér jamstélldhetsintegrering for
att bidra till de jamstalldhetspolitiska malen. Hur detta ska ga till ar oklart trots att larosatet har en
samordnare for arbete med lika villkor och jamstalldhet. Framst ror sig jamstalldhetsarbetet om att i
och genom marknadsféring utmana normer och stereotypier. | ansékan framhalls att programmets
huvudamne har ett jamstalldhetsperspektiv i sin vardegrund, men da en beskrivning av metodens
vardegrund saknas, ar det svart att se vad detta innebar. Inga atgarder presenteras for att vaga upp
det faktum att huvudomradet/huvudamnet ar skapat av en man och bygger pa litteratur forfattad av
denna man.

Bedomningsomrade: Arbetsliv och Samverkan

Omdome: Inte tillfredsstéllande

Motivering: Utbildningen &r inte anvandbar och férbereder inte studenter for ett féranderligt arbetsliv.
Relevant samverkan sker inte med det omgivande samhallet.

Det framkommer inte i ansokan pa vilka satt utbildningen ger beredskap att méta samhalleliga
férandringar i form av manniskors varierade behov av olika musikterapeutiska insatser. De studenter
som genomgatt utbildning i "Funktionsinriktad Musikterapi enligt Hjelms Approach" riskerar enligt
beddmargruppen att stéllas infor forvantningar och krav som de inte klarar av att uppfylla. Detta beror
pa att de genomgatt en utbildning som bygger pa en metod med oklar teoretisk grund och som utgar
frdn en snav och begransad anvandning av musik samtidigt som den inte ar foranderlig och
paverkbar. Studenterna bedoms darfor inte forberedas for ett foranderligt arbetsliv.

| ansékan anges att de undervisande lararna har varit yrkesverksamma som terapeuter i Hjelms
approach sedan lang tid tillbaka och darmed haft god kontakt med yrkeslivet. For programansvarig
har i ansdkan avsatts 20 % av tjanst for att fungera som koordinator for samverkan med yrkeslivet
och det omgivande samhéllet. Det framkommer att natverk fér dem som utbildats i Hjelms metod ses
som av vikt och att deltagande i Férbundet fér Musikterapi i Sverige rekommenderas. Féreliggande
ansokan har dock tagits fram i samarbete med de personer som idag ar verksamma i
utbildningsanordnarens regi. Inga 6vriga aktdrer har varit inbjudna som till exempel
utbildningsanordnare inom Funktionsinriktad musikterapi eller andra aktorer inom det
musikterapeutiska omradet. Enligt bedémargruppen har darmed relevant samverkan inte skett under
framtagande av foreliggande anstkan och det ar darfor tveksam pa vilka satt samverkan med ett
omgivande samhalle ska kunna ske bade pa kort och pa lang sikt.

Bedomningsomrade: Studentperspektiv

Omdome: Inte tillfredsstéllande

Motivering: Utbildningen verkar inte for att studenterna ska ta en aktiv roll i arbetet med att utveckla
utbildningens innehall och genomfoérande.
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For arbetet med att utveckla utbildningens genomférande finns strukturer for studentrepresentation pa
flera/alla nivaer vid laroséatet. Studentrepresentanter har ratt att delta i beslut i utbildningsndmnden,
arbetet for likabehandling och jamstalldhet och i studierédet. Vidare finns det mojlighet for
studentrepresentanter att delta i samverkans-team med yrkeslivet. Klasserna ska ha
studentrepresentanter som kursrad och alla studenter ska ges méjlighet till individuella resurssamtal.
Lopande under utbildningen far studenterna fylla i kursvarderingar for utvardering av utbildningen. Det
finns flera stodfunktioner for studenterna som far tillgang till en skrivarverkstad och till individuell
"coachning" avseende exempelvis studieteknik i samband med distansstudier. Genom anstkan
framkom att studenter med séarskilda behov har tillgang till extra stod, bade i form av individuellt och
grupprelaterat stod, och mojligheter finns att anpassa examinationsformerna utifran studenternas
férutsattningar.

Trots ovanstaende strukturer for studentinflytande och studentstod anser bedémargruppen att
utbildningen inte verkar for att studenterna ska kunna ta en aktiv roll i arbetet med att utveckla
utbildningens innehall. Detta eftersom utbildningen bygger pa att lara ut en specifik, copyright-
skyddad metod vilket gor det svart for studenterna att paverka det metodiska innehallet i
undervisningen.

Samlat omddme

Omddme: Inte tillfredsstéllande

Motivering: Bedémningsomradet Forutsattningar uppfylls ej pa ett tillfredstallande satt.

Examen ar reglerad och ryms inom examensordningen da utbildningen innehaller ett sjalvstandigt
arbete och i dvrigt anknyter till examensordningens mal i styrdokumenten. Huvudomrédet "Hjelms
Funktionsinriktade musikterapi och approach fér naturlig utveckling” ar dock inte definierat i relation till
den vetenskapliga grunden da en definition av metoden som huvudomrade/huvudamne saknas
samtidigt som metoden uppvisar svag vetenskaplig grund. Pa vilka satt utbildningens innehall
inklusive eventuella inriktningar uppvisar rimlig omfattning och avgransning i forhallande till
huvudomradet, ar darfor svart att bedoma. Utbildningens innehdll ar dock tydligt professionsinriktat
och uppvisar relativt god pedagogisk forankring. D& en omvérldsanalys saknas och inga
rekommendationer fran Socialstyrelsen redovisas samt ett lokalt och anekdotiskt intresse foreligger
enligt representanter for larosatet, finns inte ett allmant intresse av att examen utfardas. Den
vetenskapliga kompetensen hos lararna bygger inte pa forskningserfarenhet frdn huvudomradet, den
professionsrelaterade kompetensen bygger inte pa erfarenhet och kompetens inom det
musikterapeutiska omradet samtidigt som tva larare har erfarenhet av pedagogiskt arbete inom
hogskola/universitet. Lararnas antal anses dock vara adekvat och sté i proportion till utbildningens
volym, innehall och genomférande. Vidare ar metoden "Hjelms Funktionsinriktade musikterapi och
approach for naturlig utveckling" upphovsrattsligt skyddad vilket férsvarar insyn fran oberoende
forskare. Det finns inte heller intresse fran utbildningsanordnaren att genom forskning utveckla FMT-
metoden. Utover detta bestér litteraturen till 6vervagande del av aldre titlar och fa relevanta titlar inom
specifika kursmoment, medan vetenskapligt grundad litteratur samt larar- och forskningskompetens i
amnet musikterapi saknas. Utbildningsanordnaren har dérmed inte visat att utbildningen erbjuder
studenterna en vetenskaplig och professionsinriktad miljo, och inte heller att ett ndra samband mellan
forskning och utbildning foreligger. Larosatet erbjuder dock en stabil och andamalsenlig infrastruktur
med tillgang till adekvata lokaler for undervisning, eget bibliotek och anvandning av e-resurser. De
tillgangliga resurserna utnyttjas effektivt for att halla en hog kvalitet i verksamheten genom att de
flesta lararna har ett flertal funktioner. Handledning géllande examensarbete och praktik ges i god
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omfattning. Ett stort hinder &r att studenterna maste anordna praktikplatser sjélva for att kunna
genomfdra kurserna i "Verksamhetsintegrerat larande”.

Motivering: Bedémningsomradet Utformning, genomférande och resultat uppfylls ej pa ett
tillfredstéllande satt.

Larandemalen i utbildningsplanen ar tydligt avstamda mot kursplanerna och utbildningens
progression visas tydligt genom kursplanernas behérighetskrav. | det stora hela framgar hur
undervisning, larandematerial och examination sker. Diskrepanser framtrader dock mellan de
nationella mélen och de lokala malen som paverkar undervisningens innehall. Det galler framst
vardegrundsfragor, etiska fragor samt att undervisningen innehaller en metod, FMT, vilket gar emot
det nationella malet om uppvisande av kunskap om "nagra tillampliga metoder inom omradet”. Det
stér inte heller klart pa vilka sétt studenterna uppmuntras att inta ett kritiskt granskande
forhaliningssatt gentemot "Hjelms Funktionsinriktade musikterapi och approach for naturlig
utveckling”, ndgot som inte ar i enlighet med hégskolelag och hogskoleforordning. Larosétet har for
avsikt att fortldpande analysera problem och arbeta for jamstalldhetsintegrering for att bidra till de
jamstalldhetspolitiska malen. Hur detta ska ga till &r oklart, d& jamstalldhetsarbetet framst ror sig om
att i och genom marknadsféring utmana normer och stereotypier. Ett jAmlikhetsperspektiv
framkommer men ett jamstélldhetsperspektiv saknas. Inga atgarder presenteras for att vaga upp det
faktum att huvudomradet/huvudamnet ar skapat av en man och bygger pa litteratur forfattad av denna
man.

Motivering: Bedémningsomradet Arbetsliv och samverkan och Studentperspektiv uppfylls ej pa
tillfredstéllande satt.

Foreliggande ansokan har inte tagits fram i samverkan med det omgivande samhaéllet sdsom 6vriga
aktérer inom FMT eller akt6rer inom det musikterapeutiska omradet varfér samverkan med det
omgivande samhallet inte kunnat pavisas. Tankar om framtida samverkan med det omgivande
samhallet framkommer inte heller. Anvandningen av musik och sarskilt de specifika satt musik
anvands pa i Hjelms approach baseras pa en snav och begransad anvandning av musik pa oklar
teoretisk grund, metoden anses darmed inte foranderlig och anpassningsbar till ménniskors varierade
musikterapeutiska behov. Strukturer for studentinflytande och studentstdd presenteras, dock verkar
inte utbildningsanordnaren for att studenterna ska kunna ta aktiv roll i arbetet med att utveckla
metodens innehall da utbildningen bygger pa en specifik, upphovsrattsligt skyddad metod som gor
det svart for studenterna att paverka det metodiska innehallet i undervisningen. Att metoden inte ar
foranderlig och paverkbar, bedéms inte heller férbereda studenterna for ett foranderligt arbetsliv.
Studenter som genomgatt utbildningen riskerar darmed att stallas infor férvantningar och krav som de
inte klarar av att uppfylla efter genomgangen utbildning.

Pa sikt bor FMT-metoden utvarderas och beskrivas som huvudomrade varvid ett arbete for
vetenskaplig legitimitet kan inledas. Nar vetenskapligt forankrad grund for metoden uppnatts bor den
aven kunna beskrivas som huvudomréade och sattas i relation till naraliggande metoder inom det
musikterapeutiska omradet. Lararnas kunskap och kompetens om damnet musikterapi bor ocksa
breddas och férdjupas om metoden ska bendmnas som "musikterapi”. Utbildningsanordnaren bor
darefter anpassa pedagogik och skapa plats i utbildningen sa att nya forskningsrén som rér
utveckling av metoden s&val som relevanta forskningsresultat inom det musikterapeutiska omradet
utgor en sjalvklar del av den hogskoleméassighet som maste pragla en utbildning. Det &r darfor av vikt
att forskningssamarbeten med andra professioner kommer till stand, och att den kunskap och
erfarenhet som kommer ur dessa bidrar till utveckling av utbildningens innehall, det vill sédga
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utveckling av metoden. D& det har ar fragan om en behandlingsmetod anser bedémargruppen att det
aven ar av vikt att metodens vardegrund likval som etiska fragor stims av mot de nationella malen
och aven preciseras under de lokala malen och pa sa satt fors in i kursplaner och undervisning. FMT
enligt Hjelms NNA approach har utvecklats i en tid som historiskt ligger langt ifran nutida forskning
och kunskap vilket enligt bedémargruppen gor det extra viktigt och nédvandigt att studenterna ges
tillgang till aktuell forskning for att sjalva kunna tillampa denna inom ramen for sin framtida profession.

Sammanfattningsvis ar bedémargruppens uppfattning att larosatet inte pa ett tillfredsstallande séatt har
visat att de uppfyller de krav som stélls i bedomningsomradena. Larosatet uppvisar darmed inte de
forutsattningar som kravs for att erbjuda kandidatexamen i Hjelms funktionsinriktade musikterapi och

approach for naturlig utveckling.
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g U |<AU€A\(J§E‘EI;SET5 BEDOMARGRUPPENS YTTRANDE 14(14)
AMBETET

Datum Reg.nr

2021-09-14 42-00483-20



Sida
1(10)

s T P

Universitetskanslersambetets
examenstillstandsprovningar

Delningssvar — synpunkter pa preliminart yttrande

Larosate:

Yrkesexamen:

Larosétet ges mojlighet att kontrollera innehéllet 1 det preliminidra yttrande och papeka eventuella
faktafel. Synpunkterna pa yttrandet bor utgé fran de beddmningsomraden och beddmningsgrunder
som ingétt i provningen.

Ange i tabellen vilken sida i yttrandet korrigeringen avser, vid behov kan tabellen byggas ut.
Korrigeringarna bor hallas sé kortfattade som mojligt. Observera att det inte &r mojligt att inkomma
med ny fakta som ej fanns tillgéinglig i de ursprungliga underlagen.

Exempel

Sida | Stycke | Rad Korrigering

2 3 5 Antal helérsstudenter uppgar till 25, ej 45.
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Kandidatexamen

Bedomningsomrade: Forutsattningar
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Sida | Stycke | Rad

(Eftersom ansokan avser examenstillstand i ett helt nytt huvuddmne / huvudomrade i Sverige, féranleder det
larosétet att Aven ge vissa allmdnna kommentarer utdver korrigeringar av faktafel.)

1 2 2

Korrigering

Citat: "Metoden Hjelms Funktionsinriktade musikterapi och approach for naturlig
utveckling...” Korrigering: Hjelms Funktionsinriktade musikterapi och approach
for naturlig utveckling &r inte enbart en metod. Daremot anvénds en specifik metod
i det praktiska arbetsséttet inom Hjelms Funktionsinriktade musikterapi och
approach for naturlig utveckling. (Se exempel pa definitioner / beskrivningar i
larosétets ansokan for hdgskoleexamen s 7, stycke 3, rad 5; ”...hur FMT-metoden
skapats utifran Hjelms... approach... for att uppnd mdlbeskrivningen for Hjelms
Funktionsinriktade musikterapi”, och dven s 101, stycke 1, rad 2; stycke 2, rad 1-4.)
Korrekt ar att utelamna ordet “"Metoden” och i stéllet borja meningen med
“Hjelms...”.

vilkomnar och ser behovet av fler forskningsstudier. Dock vill l4rosétet papeka att

giller nya discipliner och arbetsfélt. Det finns ett samband mellan nya &mnen och

farre antal forskningsstudier. Pa grund av tidigare avsaknad av hogskoleutbildning

Citat: "...vilar pd svag vetenskaplig grund eftersom metoden dnnu inte utvirderats i
ndgon forskningsstudie”. Korrigering 1: Uttrycket "inte... i ndgon” stimmer inte.
Som framkommer i larosétets ansdkan for hogskoleexamen s 15, stycke 1, rad 11
respektive s 98, sista tre raderna finns en forskningsstudie av Sundkvist-Stensman
& Hjelm. (1998), Funktionsinriktad musikterapi for psykiskt langtidssjukskrivna. Socialmedicinsk
tidskrift nr 8, 1998, s 457-461, vilken dr sokbar som peer-reviewed vetenskaplig

publikation i den vetenskapliga databasen SveMed. En annan studie, en forsknings-
och utvecklingsrapport vid Psykiatriska kliniken FoU-enhet, Lanssjukhuset Ryhov,
av Biillow & Andersson (2000), ndmns i ldrosétets ansdkan pa s 98, forsta raden
under moment 9. En pdgéende forskningsstudie, Functionally Oriented Music Therapy in
Learning Disability, registrerad av WHO ér 2020, omnédmns pé s 21, stycke 3, rad 1-4.
Korrekt ar att utelamna uttrycket “inte...i nagon”, och i stéllet ange “dnnu endast

utvérderats 1 tva tidigare forskningsstudier respektive i en pdgdende studie”.
Korrigering / kommentar 2: Bedomargruppen anger att den “vilar pa svag

vetenskaplig grund” baserat pa otillrdackligt antal forskningsstudier. Larosatet

“vetenskaplig grund” ocksé bedoms i ett flertal olika evidenssteg, sarskilt nér det

med examenstillstand och dithérande forskningsmiljéer som underléttar for

beskrivande och fallstudier. Men utifran flera ars dokumenterat evidensbaserat

forskning, har forskningen inom FMT foretrdadesvis utgjorts av kvalitativa-,
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praktiskt arbete tas nu viktiga steg for att hoja den vetenskapliga nivan pa
forskningsstudierna, dér studien registrerad vid WHO, a Randomized Clinical Trial,
ar ett exempel. Som ansdkan framhéller: Under flera decennier har exempelvis
Ostergdtlands landsting och regioner haft avtal med tva heltidsanstillda FMT-
terapeuter (se ldrosdtets ansokan for hogskoleexamen s 62-65), och manga
kommuner och regioner 6ver hela Sverige anlitar FMT-terapeuter for skilda
malgrupper, och i Finland kan individer fi FMT via Folkpensionsanstalten, FPA (se
FPA:s standard for terapi i dppen vérd, 2015, s 25) (se larartabellerna i larosétets
ansokan for dessa uppgifter). Larosatet erkdnner dock att det hade varit
formanligare for bedomargruppen att ha fétt del av ytterligare bilagor till ansékan
som detaljerat kunnat beskriva det utbredda anvédndandet av FMT i Sverige.
Larosatet tar med sig vikten av att bifoga ytterligare bekraftande bilagor infor
framtida ansokningar.

Citat: ”Dd en beskrivning av metoden som ingdr som en visentlig del i
huvudomrddet saknas finns inte underlag for...” Kommentar: Lirositet
prioriterade att enbart folja UKA:s mall for ansdkan avseende avsnitt och innehall
och att inte gora nagra andra tilldgg. En beskrivning av sokt huvudomrade finns inte
med i UKA:s mall, sannolikt eftersom flertalet av de bedémare som vanligen, ar
efter ar, rekryteras av UKA i#r disputerade i imnet som ansdkan avser (att bifoga en
grundldggande beskrivning av huvudomradet skulle dirmed vara éverflodigt, da
disputerade bedomare far anses vara experter i amnet). Men eftersom dmnet for den
hir ansdkan dnnu inte innehar examenstillstdnd for hogskoleexamen, sa kan det
forstas inte heller finnas nagon som disputerat i Hjelms Funktionsinriktade
musikterapi och approach for naturlig utveckling. Eftersom den nuvarande
bedomargruppen inte har disputerat, och inte heller har grundutbildning, i
huvuddmnet Hjelms Funktionsinriktade musikterapi och approach for naturlig
utveckling, bekréftar harmed larositet att det skulle varit lampligare att till viss del
franga mallen och infogat en mer omfattande beskrivning av bdde huvudédmnet och
av metoden inom huvudédmnet — en beskrivning som finns tillgénglig att bifoga.

Larositet tar med sig denna synpunkt infor framtida ansékningar.

Citat: I ansékan saknas en omvirldsanalys...” Korrigering / Kommentar:
Lérosétet har i ansokan for hogskoleexamen, pa s 12-15, hénvisat till regeringens,
Socialstyrelsens och Skolverkets beslut, uppdrag och mél, med anknytning till
huvudédmnet, som ett uttryck for det dvergripande rikstdckande intresset av att en
examen utfardas. Daremot instimmer ldrosétet i att en detaljerad omvarldsanalys
inte har bifogats ansdkan, utéver hanvisningen till de politiska nationella

onskemalen. Larositet tar med sig detta for framtida ansdkningar.

Citat: ”Under intervjuerna med representanter for lirosdtet framkom enligt
bedomarna att det foreligger ett lokalt och anekdotiskt intresse for FMT-metoden i
form av forfragningar fran presumtiva studenter samt fran elevhdlsa och
skolvirld.” Korrigering: Larosétet dr forundrad 6ver bedémargruppens ordval

avseende uttrycket “anekdotiskt”. Lirosétets representanter har omdjligen anvint ett
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gora en ansdkan om examenstillstind om man enbart ténkte att utbildningen och
intresset for utbildningen var anekdotiskt. Likasé torde bade centrala elevhélsan,
kommuner och regioner, som under decennier bestillt, betalat for och uppskattat
FMT &ver hela landet, bli ganska upprorda av att bedomargruppen anser att deras
insatser endast utgor “ett anckdotiskt intresse”. Larosétet ser inte att intresset dr

och yrkeskéren genomfor ca 20.000 FMT-behandlingar per ér. Det dr dessutom
hogst logiskt att presumtiva studenter forst gor forfragningar och skaffar sig
upplysningar innan man anmaéler sig till en utbildning.

sadant uttryck under intervjuerna. Ett larosite, och dess representanter, skulle aldrig

enbart anekdotiskt, eftersom vi har en rikstickande efterfrdgan fran olika huvudmaén

Personal
Sida | Stycke | Rad Korrigering
2 1 1-4

Citat: "Den vetenskapliga kompetensen hos ldrarna vid Lirosdtet och centret for
FMT-metoden bygger inte pd forskningserfarenhet fran det ndmnda huvudomrddet
utan frdmst pd forskning gdllande angrdnsande omrdden som arbetsterapi,
pedagogik och lingvistik. Bedomargruppen menar ddrfor att ldrosdtet saknar
vetenskaplig kompetens gdllande huvudomrddet”. Kommentar: Eftersom
huvudidmnet &r ett helt nytt huvuddmne inom hdgskolan, och eftersom
examenstillstdnd pa grundniva darfor inte funnits tidigare, kan heller ingen
forskningserfarenhet finnas i huvudédmnet (en examen pa grundniva maste forst
finnas, innan forskarutbildning kan existera i det nya huvuddmnet). Denna situation
har alla nya &mnen varit med om historiskt sett. Som exempel kan ndmnas hur den
vetenskapliga disciplinen Arbetsterapi vaxte fram fran en ringa begynnelse da den
grundades ar 1917 under inflytande av flera olika &mnesomraden, dér flera
principer l&nades fran andra discipliner, vilket &r nadgot som stérker och berikar en
yrkesdisciplins omfattning (Cara & MacRae, 2012). Pa liknande sétt grundades
Hjelms perspektiv och approach och dess priméra metod ar 1976, dar Hjelm lanade
teorier och principer fran flera discipliner som han hade nira samverkan med.
Mellan 1917 och 1930 definierade arbetsterapins grundare praktikens omrade och
utvecklade stodteorier, och i borjan av 1930-talet hade utbildningsriktlinjer
faststillts. Det gér vanligen en ganska lang tid mellan grundlaggandet av ett nytt
dmne fram till dess omvandling till ett fullstdndigt utbildningsomréade. (Cara &
MacRae, 2012). Hjelm faststéllde pé liknande sitt utbildningsriktlinjer ar 1987-
1990 och Hjelm och hans ndrmaste medarbetare vidareutvecklade dessa samt
utvecklade stodteorier och perspektiv som grund for huvudomradet under aren
1990-2000. Under 2010-talet har ytterligare steg tagits i processen fram emot ett
fullstédndigt utbildningsomrade. Lérositets lirare har grundutbildning i huvudamnet,

tillsammans med vetenskaplig kompetens respektive insikter i principer inom

angrinsande berikande huvudomraden, vilket dr i dverensstimmelse med liknande
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nya utbildningars resa fran nytt &mne fram till en ny vetenskaplig disciplin.

Citat: ”Den professionsrelaterade kompetensen bygger inte pa erfarenhet och
kompetens inom det musikterapeutiska omrddet, utan pd ldrarnas kompetens och
erfarenhet av arbete med FMTmetoden”. Korrigering / kommentar: Ansdkan
avser examenstillstand i ett nytt huvuddmne, och dédrmed krévs kompetens och
erfarenhet inom just det nya huvuddmnet Hjelms Funktionsinriktade musikterapi
och approach for naturlig utveckling (inklusive kompetens och erfarenhet i metoden
inom huvuddmnet). Denna kompetens och erfarenhet har ldrositets larare. Larosétet
noterar dock bedomargruppens sérskiljande mellan ”det musikterapeutiska
omréadet” kontra "FMT-metoden”, dir bedomargruppen alltsa inte anser att
kompetens inom FMT 4r kompetens inom det musikterapeutiska omradet.

Citat: ”...mdste ldrarnas kunskap och kompetens om musikterapi breddas och
fordjupas om huvudomradet/metoden FMT ska bendmnas 'musikterapi’.”
Kommentar: Lirositet noterar bedomargruppens kommentar, med koppling till
huvudidmnets eventuella hemvist eller icke hemvist.

Citat: “Pa ldngre sikt mdste ldrarna ges mojligheter att utforska metoden sd att den
utvecklas och fordndras i syfte att erhdlla vetenskaplig evidens.” Kommentar:
Syftet med att erhélla examenstillstdnd &r att just 6ppna storre mojligheter for att
forska pa bade huvudédmnet och dess metod, och lérosétets larare skulle vara
prioriterade 1 att delta i framtida forskningsprojekt. Alla nya discipliner och &mnen
och dithérande metoder genomgar forskning for utveckling av &mnet for 6kning av
vetenskaplig evidens, och detta vilkomnar larosétet. Ett viktigt led i denna process
ar att fa till stdnd en hogskoleexamen pé grundniva.

Utbildningsmiljon

Sida | Stycke | Rad Korrigering

2 6 1-6 Citat: "...upphovsrittsligt skyddad gdllande skriftlig beskrivning av metoden.
Dessutom dr de sd kallade "koderna", det vill sdga de melodier som anvinds i
metoden skyddade av Hjelms familj. Detta innebdr att upphovsmannen har rdtt att
bestimma over vilka som far tillgang till metodens innehdll. Bedémargruppen
anser att detta faktum forsvarar insyn fran oberoende forskare och att utbildningen
ddrmed inte kan anses utgéra en tillrdckligt trygg vetenskaplig och
professionsinriktad miljo”. Korrigering: All kurslitteratur och dven alla melodier i
Sverige har upphovsrittsligt skydd, copyright-skydd pé forsattsbladen, men
déremot finns avtal mellan olika aktdrer avseende copyright-skyddet, vilket likval
géller forskare. Upphovsrittslagstiftningen &r ett skydd men inget hinder for
samarbeten. Dock finns flera andra exempel dar sérskilt ”skydd” eller krav kan
forekomma, exempelvis formedlar laromedelsforlag enbart ldrarhandledningar till
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de larare som har ett ldrarkonto hos dem och som arbetar som larare pa en
arbetsplats — andra far inte tillatelse att fa tillgang till materialet. Likasa
psykologtester ldmnas inte ut till allménheten utan tillhandahélls endast till
legitimerade psykologer. Och vid Hogskolan Vst upplyser ldraren i kursen
”Salutogenes — att forstd hélsans ursprung, 7,5 hp” om att det inte tillats fri allmén
tillgéng till det internationellt vilkdnda KASAM-formuléret, utan varje hogskola
(eller annan aktdr) méste ansoka om tillstdnd hos Aaron Antonovskys son Avisaj
Antonovsky for att fa anvinda det eller forska pa det.

Citat: "Trots att FMT-metoden anges vara en musikterapeutisk metod...” .
Kommentar: Redan pa 1970-talet ansag Hjelm att det fanns en tveksamhet kring
valet av bendmningen “musikterapi”. Bade da och nu har andra kallat FMT for en

musikterapeutisk metod. Pa 2010-talet har representanter ur den aktuella

bedomargruppen i skrift angett att FMT-metoden dr en musikterapeutisk metod.
Lérosétet valkomnar den genomlysning av fragan som harmed kommer upp i
samband med innevarande ansdkan.

Citat: "...det foreligger inte heller nagot behov av att utveckla FMT som metod dd
'grundprinciperna dr dndamadlsenliga’ och fungerar bra. Detta innebdr att nya
forskningsron inte pd ndgot sdtt kan utveckla sjilva metoden, det vill sdga
huvudomrddet..”. Korrigering: Lirositet vill framhalla att 14rosétets representanter
respektive bedomargruppen sannolikt asyftar helt olika saker. Det larosétets
representanter syftade pa i intervjun var metoden som sadan sasom praktiskt
verktyg, pd samma sétt som en tandlidkare anvénder en tandlikarborr for att laga
karies. Tandldkarborren som sadan &r ett relevant verktyg som &r &ndamalsenligt.
Med nuvarande kunskapsunderlag anses en tandlékarborr vara ett kvarstdende
verktyg inom tandldkaryrket. Daremot kan borren sikerligen forfinas och utvecklas
i takt med forskningen. P4 samma sétt menade larosatets representanter att FMT-
metoden sasom grundlidggande verktyg dr dndamalsenligt, men sjélvfallet kan
arbetsséttet forfinas och utvecklas vilket ocksé har skett under &rens lopp och kan

komma att ske ytterligare i takt med forskning inom huvuddamnet.

Citat: ”...har bedomargruppen funnit litteraturlistor som till 6vervigande del
bestar av dldre titlar och fa relevanta titlar inom specifika kursmoment...”
Korrigering: Av litteraturlistornas totalt 21 tvarvetenskapliga titlar utanfor

huvudomradets titlar av Hjelm och andra FMT-terapeuter (i den svenska
utbildningen) &r 20 titlar nyare &n ar 2012 (d v s 95% av titlarna). Dessa titlar med
tvarvetenskapligt syfte anvénds 1 dagsldget vid andra svenska hogskolor. Av titlarna
inom huvudomrédet, forfattade av Hjelm och andra FMT-terapeuter, dr majoriteten
av dem nyare dn ar 2017. Samtliga titlar &r specifikt utvalda for att uppna syftet
med respektive kursmoment, och titlarna har mycket hog relevans f6r huvudéamnet,
vilket de som é&r utbildade inom huvudamnet, Hjelms Funktionsinriktade

musikterapi och approach for naturlig utveckling, ocksa kan intyga.
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Resurser

Sida

Stycke

Rad

Korrigering

Citat: "...innebdr det dock ett stort hinder att studenterna sjilva mdste anordna
sina praktikplatser...”. Korrigering: Detta ir ett faktafel. PA4 s 111 i ansdkan for
hogskoleexamen stér foljande; ”Studenten ordnar praktikplats pa egen hand nér s

ar mojligt och ldmpligt men annars bistér programansvarig for utbildningen med
kontakter for detta” och pa s 35; "Programansvariga genomfor regelbundet VIL-

traffar med kontaktpersoner pa de arbetsplatser dér studenten genomfor VIL...”

6-10

Citat: ”Under intervjuerna framkom ocksd att det inte finns ndgot tydligt behov av
FMTutbildade musikterapeuter vilket medfor att det kan bli svdrt for studenterna
att ordna de praktikplatser som krdvs...” Korrigering: Det dr omdjligt att larosatets
representanter under intervjuerna skulle ha sagt att det inte finns négot behov av
FMT-utbildade musikterapeuter. Larosétet skulle inte driva nagon utbildning och
inte heller ans6ka om examenstillstdnd om ldrosétet inte sdg nadgot behov av
utbildade FMT-terapeuter. Behovet av utbildade FMT-terapeuter kan tydligt ses i
ansokan for hogskoleexamen pa s 11-15.

2,

Bedomningsomrade: Utformning, genomférande och resultat

Styrdokument
Sida | Stycke | Rad Korrigering
4 6 3-4 | Citat: ”...samt att undervisningen endast innehdller en metod, FMT, vilket gar emot

det nationella mdlet om att studenterna ska fa kunskap om “nagra tillimpliga
metoder inom omrddet”. Kommentar: De 6vriga metoderna inom huvuddmnet
(forutom FMT-metoden) har legat pa nistfoljande examensnivaer, men larosétet tar
med sig bedomargruppens synpunkt och kommer ddrmed att tidigarelagga
undervisningen i de andra metoderna dven till hgskoleexamensnivan for att pa sa
sétt uppfylla det nationella mélet pa ett korrekt sitt.

Sikring av examensmalen

Sida

Stycke

Rad

Korrigering

Citat: "Detta tolkar bedémargruppen som att utvirdering och kritisk granskning

endast kan ske av de resultat som metodens terapeutiska behandlingar uppvisar,
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metoden...” Korrigering: Hela metoden med dess tekniker och strategier handlar
om att studenterna behdver ldra sig att formulera och 16sa problem avseende det

inte att studenterna ges mojlighet att formulera och losa problem inom sjdilva

l6pande arbetsséttet, 1dngt innan ett eventuellt behandlingsresultat uppvisas (se
exempelvis ansokan for hogskoleexamen s 101 under moment 3).

Citat: “Studenterna mdste ddrav félja och arbeta enligt metoden dd det annars inte

gdng gdllande "Hjelms Funktionsinriktade musikterapi och approach for naturlig
utveckling”. Korrigering: Illustrationen med tandlékarborren kan ater forklara vad
som asyftas — en tandldkare behdver anvéinda en tandldkarborr for att laga karies da

ldngre dr fragan om"Hjelms approach”. Bedomargruppen anser ddrfor att
studenterna inte uppmuntras att inta ett kritiskt granskande forhallningssditt
gentemot den firdighet och bakomliggande teori de lir sig under utbildningens

det annars inte kan handla om att tandldkaren “’lagar karies”. Tandlékaren, likvil
som FMT-terapeuten, kan énd4 inta ett kritiskt forhallningssitt gentemot
fardigheterna och bakomliggande teorier och anpassa sitt hanterande av ”borren”
utifran detta, men sjélva verktyget ar fortfarande en tandlékarborr liksom FMT-
metoden fortfarande &r verktyget i hdnderna pa FMT-terapeuten.

utbildade FMT-terapeuter..”. Korrigering: Hanvisningen till 90-talet avsag visa att

Citat: “Under intervjuerna hénvisas till dokument framtagna pa 90-talet, det
framkommer dven att det idag saknas en organisation for etiska frdagor for

etiska fragor varit aktuella under lang tid, men betydde inte alls att det ar inaktuellt
eller har upphort. Den organisation som innehaft rollen att handha etiska fragor for
utbildade FMT-terapeuter 4&r RFDM, den yrkesforening som ligger under samma
nationella musikterapiforbund dar flera av bedomargruppens representanter ocksa

ingar.
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5 1 10
5 2 4-5
6 2 1-4

Citat: "Bedomargruppen stdller sig ocksd tveksam till det lokala mdlet att
'studenten ska visa kunskap och forstdelse... genom insikter i modern forskning som
stoder Hjelms perspektiv pd médnniskan... . Bedomargruppen tolkar detta som att
endast forskning som stéder metoden erbjuds studenterna, och att detta eventuellt
kan forklara varfor litteraturen uppvisar brister...”. Korrigering: Hjelm har

grundat béde sitt perspektiv, sin approach och den praktiska metoden pa
ménniskans naturliga utveckling utifrén forskningen om ménniskan. Insikter och
forskning om ménniskans utveckling har vuxit, och studenterna maste sjélvfallet fa
sig till del den aktuella forskningen om ménniskan, inte ndgot inaktuellt.
Studenterna erbjuds helt enkelt forskning som &r relevant fér huvuddamnet, sdsom
den ser ut i dagsléget. Uttrycket ”som stdder Hjelms perspektiv”, syftar pa ’som har
samband med huvudomradet” eftersom Hjelms perspektiv for naturlig utveckling &r
huvudomradet (pa efterfoljande kandidatnivd). En utbildning méste fokusera pa
huvudomradet och inte pa helt andra omrdden som inte alls ingér i utbildningen,
likvél som att utbildningen maste grunda sig i forskning inom huvudomréadet (har
ingér perspektiv pa ménniskans utveckling).
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Jamstilldhet
Sida | Stycke | Rad Korrigering
6 3 13 Citat: "...merparten av den litteratur som ror huvuddmnet dr skriven av en enda
man...” Kommentar: Ja, dn sa linge, eftersom huvudamnet Hjelms
Funktionsinriktade musikterapi och approach for naturlig utveckling ar ett nytt
huvuddmne for examenstillstand.
3. Bedomningsomrade: Arbetsliv och samverkan
Sida | Stycke | Rad Korrigering
7 1 4-5 Citat: "...en utbildning som bygger pd en metod med oklar teoretisk grund...”
Korrigering / kommentar: Som ndmnts tidigare skulle det ha varit fordelaktigt
ifall ldrosdtet hade bifogat en beskrivning av huvuddmnet Hjelms
Funktionsinriktade musikterapi och approach for naturlig utveckling, eftersom
bedémargruppen saknar utbildning i det huvuddamnet. Mgjligen skulle detta ha
kunnat bidra till en 6kad forstaelse ocksé av huvuddamnets teoretiska grund.
7 1 3-4 Citat: “De studenter som genomgdtt utbildning i Funktionsinriktad Musikterapi

enligt Hjelms Approach riskerar enligt bedémargruppen att stillas infor
forvintningar och krav som de inte klarar av att uppfylla. Detta beror pd att de
genomgdtt en utbildning som... utgdr fran en sndv och begrdnsad anvindning av
musik...” Kommentar: Det stimmer att endast en sndv och begrinsad anvindning
av musik anvands i FMT-metoden. Larositet noterar beddmargruppens slutsats och
vilkomnar bedéomargruppens genomlysning av huvudédmnets icke-hemvist inom det
musikterapeutiska faltet. Klargérandet fran bedomargruppen att ”en snév och
begriansad anvéndning av musik” inte kan ingé i ett musikterapeutiskt arbetsliv eller
i en musikterapeutisk verksamhet &r tydligt. Med andra ord; beddmargruppen
framhéller att en examen och ett yrkesliv inom det musikterapeutiska faltet krdaver

en bred och icke-begrinsad anvindning av musik. Lirosétet, och Hjelms perspektiv
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for naturlig utveckling, framhaller att en snév och elementér anvindning av endast
ett begransat antal melodisignaler kan vara ett verktyg for att paverka den
neuromuskuldra utvecklingen av ménniskans grundfunktioner. Lérosétet tar med sig
beddmargruppens klargérande av de sérskiljande karaktaristika som géller for den
musikterapeutiska disciplinen.

Citat: “Inga évriga aktorer har varit inbjudna som till exempel
utbildningsanordnare inom Funktionsinriktad musikterapi eller andra aktérer inom
det musikterapeutiska omradet. Enligt bedomargruppen har dédrmed relevant
samverkan inte skett under framtagande av foreliggande ansdkan.” Korrigering:
Det finns inga andra utbildningsanordnare i huvudédmnet Hjelms Funktionsinriktade
musikterapi och approach for naturlig utveckling, som skulle ha kunnat inbjudits till
samverkan, varken i Sverige eller i Finland. Andra aktdrer inom det
musikterapeutiska omradet saknar kunskap och erfarenhet om huvudédmnet och
yrket som FMT-terapeut, vilket ddrmed omojliggjort en samverkan med dem kring
framtagandet av ans6kan. Larosétet tar dock med sig synpunkten om vérdet av
samverkan med Ovriga aktorer i framtagandet av en ansdkan, och kommer att
overviga lampliga aktorer for framtida ansékningar.

4.

Bedomningsomrade: Studentperspektiv

Sida

Stycke

Rad

Korrigering

2-4

Citat: "...anser bedomargruppen att utbildningen inte verkar for att studenterna
ska kunna ta en aktiv roll i arbetet med att utveckla utbildningens innehdll. Detta
eftersom utbildningen bygger pd att ldra ut en specifik, copyrightskyddad metod
vilket gor det svart for studenterna att paverka det metodiska innehdllet i
undervisningen”. Korrigering: I svensk lagstiftning existerar ingen mojlighet till
copyrightskydd for ndgon metod — en metod gér inte att upphovsrittsskydda
(nagot sadant har heller inte framkommit i larosétets ansdkan). Endast skrifter och
musik berdrs av upphovsrittslagen. Daremot forekommer olika praxis for
”skydd”, sdsom tidigare ndmnts inom laromedelsfoérlagens metodiska
lararhandledningar m fl exempel. Alla utbildningar i Sverige anvander copyright-
skyddat skriftligt material enligt olika avtal, och detta utgor inget hinder for
studenterna att paverka innehallet i undervisningen. Studenternas mojligheter att
ha en aktiv roll i att utveckla utbildningens innehall sker pa flera olika sétt enligt s
37 i ansdkan for hogskoleexamen.
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