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arbete i gymnasieskolan i
undervisningsamnet idrott och halsa

Beddmning av utvalda bedémningsomraden

Bedomningsomrade: Utformning, genomférande och resultat
Beddmning i den tidigare utvarderingen: Inte tillfredsstallande
| den tidigare utvarderingen framgar foljande av bedomargruppens yttrande:

"Sammanvagt bedéms beddomningsomradet Utformning, genomférande och resultat inte vara
tillfredsstéllande.

Malet om amneskunskaper for yrkesutévningen, inbegripet aktuellt forsknings- och utvecklingsarbete
uppfylls, men sakerstélls inte. Underlagen ger en god och konkret beskrivning av arbetet mot
maluppfyllelse som visar hur larosatet mojliggor att studenterna genom utbildningen far bade brett
kunnande och férdjupade kunskaper i amnet. | de amnesomraden dar studenterna far méjlighet att
utveckla fordjupade kunskaper finns en konkret beskrivning av innehall kopplat till progressionen.
Undervisningen knyter an till aktuell forskning och pagaende utvecklingsarbete. Hur laroséatet
sakerstéller att studenterna nar alla delar av malet har inte gatt att bedéma da viktiga underlag for
beddmningen saknas.

Malet om vetenskapsteori och forskningsmetoder samt relationen mellan vetenskaplig grund och
beprovad erfarenhet uppfylls inte. Maluppfylinad nas i den del som avser UVK. Kvalitativ och
kvantitativ metod moéter studenterna i flera kurser. Relationen mellan vetenskaplig grund och
beprovad erfarenhet och dess betydelse for yrkesutdvningen, behandlas enligt bedémargruppen
framst inom den verksamhetsforlagda utbildningen (VFU). Bedémargruppen uppfattar laroséatets
anstrangningar med att fa till en integration mellan utbildningens olika delar samt att f& till en
fordjupning som lovvarda. Ett utvecklingsomrade som bedémargruppen identifierar &r behovet av
férstarkning av kompetens bland de undervisande lararna i kvantitativ teori och metod. Avseende
inriktningen idrott och halsa bedéms malet inte uppfyllas. Avseende vetenskapsteori och
forskningsmetoder finns det en tydlig progression genom kurserna fram till det sjalvstandiga arbetet
och forutsattningar for att n& dessa delar av malet bedoms som goda. Avsaknaden av underlag i form
av sjalvstandiga arbeten men ocksa av larandemal och bedémningskriterier gor det dock svart att
bedéma om den fordjupade nivan prévas i utbildningen. Hur studenterna ska fa kunskap om
relationen mellan vetenskaplig grund och beprévad erfarenhet framgar endast delvis. Exempel pa
larandemal, larandeaktiviteter, examinationer och bedomningskriterier avseende denna del av
examensmalet saknas helt. Sammantaget ar bedomningen att méalet inte uppfylls.

Malet om att kritiskt och sjalvstandigt tillvarata och reflektera éver egna och andras erfarenheter samt
relevanta forskningsresultat uppfylls inte. Inom UVK uppfylls malet och da framst inom de
amnesdidaktiska kurserna som lases i termin 1 - 3. Beskrivningen av maluppfyllelsen i de
amnesdidaktiska kurserna visar enligt bedémargruppen hur larosatet mojliggér for studenterna att
utveckla kunskap i relation till malet. Har finns, enligt bedémargruppen, en tydligt framskriven
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progression i utbildningen och laroséatet kopplar ocksa detta mal starkt till examensarbetet.

Malet anses inte uppfyllt i inriktningen idrott och halsa. Forutsattningarna for att na delar av
examensmalet bedéms som goda. Aktiviteter och examinationer framstar som varierade och
relevanta for att framja egen reflektion och ett kritiskt forhallningssatt. Laroséatet beskriver
maluppfyllelsen framst som relevant i relation till férdjupad férmaga att sjalvstandigt tillvarata och
systematiskt reflektera éver egna och andras erfarenheter samt relevanta forskningsresultat for att
darigenom bidra till utvecklingen av yrkesverksamheten. | underlagen hanvisas till att fokus pa att
utveckla formagan kommer att ligga i examensarbeteskursen, men det saknas en beskrivning av hur
den kursen kommer att utformas. Mer konkreta exempel pa larandemal, examinationer och
bedomningskriterier hade behovts for att kunna bedéma att utbildningen sakerstaller detta mal.
Sammantaget ar bedémningen att malet inte uppfylls.

Malet om att tillampa didaktik och &mnesdidaktik inklusive metodik uppfylls inte. Maluppfyllnad nas i
den del som avser UVK. | sjalvvarderingen framhalls att den senare hélften av UVK som &r integrerad
med VFU, avgor studentens utveckling av den didaktiska kompetensens maluppfyllelse. De kurser
som beskrivs ska bygga vidare pa och férena elev- respektive larar- och ledarskapsperspektivet som
satts in i ett storre socialt sammanhang. Till foljd av den betydelse som laggs pa VFU-kurserna vill
bedomargruppen poangtera vikten av att se 6ver hur alla studenters VFU-placeringar hanteras sa att
alla studenter far det stéd de behdéver. Malet uppfylls inte i inriktningen idrott och halsa. |
sjalvvarderingen redogor larosétet for relationen mellan examensmalets olika delar och
larandeaktiviteter, men tar ocksa upp problematiken med olika synsétt pa relationen mellan
amneskunskap och dmnesdidaktik. Underlagen visar att studenterna far ordentligt std i att utveckla
amneskunskaper kopplade till olika aktiviteter integrerat med kunskap om amnesdidaktik. Larosatet
ger flera exempel p& hur amneskunskaper prévas, men i mindre grad exempel pa hur formagan att
tillampa amnesdidaktik inklusive metodik provas. Det som till stor del saknas ar exempel pa hur
studenterna far méjlighet att utveckla formaga att tillampa didaktik, amnesdidaktik och metodik och
hur denna formaga examineras. Exempel kopplade till metodik saknas helt i underlagen.
Bedomargruppen vill framhalla vardet av att med tydlig systematik gora en éversyn av larandemal
kopplade till innehall, examinationer och bedémningskriterier kopplade till examensmalets olika delar.
Malet om att utveckla undervisning och pedagogisk verksamhet i syfte att stimulera varje elevs
larande uppfylls. Uthildningen inom UVK, genom utarbetandet av nyckelkompetenser, erbjuder en
god systematik for progression och maluppfylinad. Likasa fortjanar VFU med dess fokus pa
trepartssamtal och analyser av praktiska moment att lyftas som en styrka. De avslutande kurserna
inom UVK sékerstaller studenternas férmaga att utvardera och utveckla undervisning och den
pedagogiska verksamheten i 6vrigt. Avseende inriktningen idrott och hélsa visar larosatet i
underlagen att studenterna far moéjlighet att utveckla kunskap om och férmaga att planera,
genomfora, utvardera och utveckla undervisning bade med kurskamrater och skolbarn, men att det
saknas exempel pa hur formagan examineras. | intervjuerna framkom att utbildningen férbereder
studenterna for att p& basta satt stimulera varje elevs larande och utveckling da det ingar i manga
didaktiska uppgifter att planera, genomféra och utvardera undervisning dar elevers olikheter ska
beaktas. Det framgick ocksa att studenterna moéter en bredd av elever under sin VFU.
Bedomargruppen ser dock allvarligt pa att larosétet inte redog6r for hur maluppfylinad sékerstalls.
Malet om bedémningar utifrdn relevanta aspekter samt héllbar utveckling uppnas. Utifran de exempel
som larosatet ger anser bedémargruppen att mélet I6per som en "rod tr&d" genom utbildningen med
en tydlig tanke om progression som ar kopplad till utbildningens nyckelkompetenser. Ett
utvecklingsomrade som beddémarna identifierar i relation till detta mal &r att pa ett tydligare satt
séakerstélla hur dessa moment beddms och dokumenteras.

Larosatet beskriver hur utbildningen kopplar begreppet jamstalldhet till maktbegreppet och hur dessa
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begrepp tas upp och behandlas i flera UVK-kurser. Vetenskapliga begrepp som genus, etnicitet och
klass berérs samt genusperspektiv i skolan. | sjalvvarderingen betonas att larosatet har ett bredare
perspektiv pa jamstalldhet &n bara jamstalldhet mellan kvinnor och méan. Bedoémarna uppfattar
saledes att larosatet behover fortydliga jamstalldhetsaspekter med avseende pa kon i uthildningen.
Underlagen visar att ett jamstalldhetsperspektiv beaktas, kommuniceras och férankras i utbildningens
innehall, utformning och genomférande. Jamstalldhetsperspektivet framstar som vél férankrat i
utbildningens innehall och utformning men i mindre omfattning i genomférandet.

Arbetet med uppféljning, atgarder och aterkoppling sker pa flera nivaer och pa ett andamalsenligt satt
enligt bedémargruppen. Kurs- och programutvérderingar sker |dpande och resultaten tas om hand
och kommuniceras till de som berérs. Atgéarder som gjorts for att motverka andelen avhopp ar att
redan fran borjan fortydliga att utbildningen férutsatter heltidsstudier. Detta anser beddémargruppen ar
en viktig atgard for att ge studenterna tillracklig information om vad hogre studier staller for krav.
Under hosten 2018 pagar en uppféljning och genomlysning av programmets avhopp med hjalp fran
uthildnings- och forskningskansliet vid larosatet, vilket bedémargruppen ser som ett prioriterat arbete.
Det mer systematiska kvalitetsarbetet inom a&mneskurserna ar av mer informell karaktar.
BedOmargruppen ser positivt p& inforandet av halvtidsavstamningar, kursrad och kursarbetslag med
studentrepresentanter inom ramen for &mnesstudierna”.

Uppféljning av bedémningsomradet Utformning, genomférande och resultat
Beddmning i uppfdljningen: Tillfredsstallande

Larosatets analys av orsakerna till den ifragasatta kvaliteten bedéms som tillfredstallande och de
atgarder som redovisas i atgardsredovisningen bedéms som rimliga och &ndamalsenliga.

Sammantaget anser bedémarna att de vidtagna atgarderna ger tillrackliga forutsattningar for att
laroséatet ska kunna sakra hog kvalitet i utbildningen.
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Larosatets atgardsredovisning
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Universitetskanslersambetets
utbildningsutvarderingar

Larosate: Hogskolan Dalarna
Yrkesexamen: Amneslararexamen inriktning gymnasiet i &amnet idrott och halsa

Mallen for atgardsredovisning ska anvandas av larosaten vars utbildningars kvalitet har blivit
ifrdgasatt i UKA:s utbildningsutvérdering. Mallen bestér av de bedémningsomréden som ingar i
utbildningsutvardering:

e Forutsattningar

o Utformning, genomférande och resultat
e Studentperspektiv

e Arbetsliv och samverkan

Mallen ska anvéndas for de bedomningsomraden som erhallit omdomet Inte tillfredsstallande.
Vilket eller vilka bedomningsomraden som inte bedémts som tillfredsstallande framgér av UKA:s
beslut och bedémargruppens yttrande. For de bedomningsomraden som bedémts som
tillfredsstallande ska inte nagon redovisning goras.

Instruktioner for uppféljning finns pd UKA:s webbplats och i dokumentet Véagledning for
uppféljning av utbildningar med ifrdgasatt kvalitet (UKA 2018). For information om de
bedomningsomraden som ingar i utbildningsutvardering, se Vagledning for utbildningsutvéardering
pa grundniva och avancerad niva (UKA 2016, reviderad 2018).

- Atgardsredovisningen indelas i enlighet med rubrikerna som anges nedan. Eventuella
underrubriker kan larosatet fritt besluta om.

- Lé&rosatet ombeds att forst redovisa sin analys av bristerna och sedan en redogdrelse av de
atgarder som genomforts i relation till bristerna.

- Ldrosatet ombeds att endast fokusera pa den bedémningsgrund eller del av
beddmningsgrund som beddmts ha brister. Eventuella bedémningsgrunder eller delar av
beddmningsgrunder som inte bedémts ha brister behdver inte redogoras for.

- De atgarder som redovisas i atgardsredovisningen ska vara genomforda och ska beskrivas sa
att de kan relateras till utbildningens tidigare upplaggning.

- Atgardsredovisningen ska kunna sta for sig sjalv, dvs. den ska inte inkludera lankar. Nya
eller reviderade kursplaner och utbildningsplaner bor laddas upp i UKA Direkt. Alla kéllor
ska vara tillgangliga for bedémargruppen vid forfragan.
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- Om atgardsredovisningen relaterar till atgarder som géller larar- eller handledarresurser ska
tabell 6ver personal fyllas i som bilaga till atgardsredovisningen.

- Redovisningen for bedémningsomradet Utformning, genomférande och resultat ska inte
Overstiga 16 000 tecken (med blanksteg), exklusive mallens rubrik och inledande text. For
ovriga bedomningsomraden galler max 8 000 tecken (med blanksteg) per
bedémningsomrade, exklusive mallens rubrik och inledande text. Mallens formgivning och
marginaler ska inte &ndras.

- Atgardsredovisningen och eventuella bilagor laddas upp och registreras i UKA Direkt
senast det datum som angetts i UKA:s beslut. Se Anvandarmanual for UKA Direkt.



‘A UNIVERSITETS
KANSLERS Sida
AMBETET 3(14)

Beddmningsomrade: Utformning, genomfdrande och resultat

Redovisa analys av bristerna i utbildningen i relation till bedémningsomradet och redovisa atgarder
vidtagna for att avhjélpa bristerna. Analysera och redogdr endast for atgarder som relaterar till
relevanta bedémningsgrunder eller delar av beddmningsgrunder. Tydliggdr vad som &r nytt i
relation till tidigare sjalvvardering och vilka konkreta forandringar som har genomforts.

Bedomningsomradet Utformning, genomférande och resultat innehaller féljande
beddmningsgrunder:

Maluppfyllelse av kunskapsformen kunskap och forstaelse: Uthildningen majliggoér genom sin utformning
och sitt genomférande, samt sékerstaller genom examination, att studenten nar examen utfardas

Mal 1:

- visar sadana amneskunskaper som kravs for yrkesutévningen, inbegripet saval
overblick 6ver amnesstudiernas huvudomrade som fordjupade kunskaper inom
vissa delar av detta omrade och insikt i aktuellt forsknings- och
utvecklingsarbete.

Mal 2:

- visar fordjupad kunskap om vetenskapsteori samt kvalitativa och kvantitativa
forskningsmetoder, och visa kunskap om relationen mellan vetenskaplig grund
och beprdvad erfarenhet och dess betydelse fér yrkesutdvningen

Maluppfyllelse av kunskapsformen fardighet och formaga: Utbildningen mojliggér genom sin utformning
och sitt genomférande, samt sékerstaller genom examination, att studenten nar examen utfardas

Mal 3:

- visar fordjupad formaga att kritiskt och sjalvstandigt tillvarata, systematisera
och reflektera éver egna och andras erfarenheter samt relevanta
forskningsresultat for att darigenom bidra till utvecklingen av
yrkesverksamheten och kunskapsutvecklingen inom amnen, amnesomraden
och damnesdidaktik

Mal 4:

- visar forméaga att tillampa s&dan didaktik och amnesdidaktik inklusive metodik
som krévs for undervisning och larande inom det eller de &mnen som
utbildningen avser och for den verksamhet i 6vrigt som utbildningen avser

Mal 5:

- visar formaga att sjalvstandigt och tillsammans med andra planera, genomfora, utvardera och utveckla
undervisning och den pedagogiska verksamheten i 6vrigt i syfte att pa basta satt stimulera varje elevs
larande och utveckling.
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Direkt efter att Hogskolan Dalarna (HDa) tagit del av bedémargruppernas yttrande och UKA:s
beslut angaende hogskolans ifragasatta examenstillstand, tillsattes en sarskild styrgrupp med uppgift
att leda och kvalitetssdkra arbetet med atgéardsplaner och atgardsredovisning i dialog med
foretradare for respektive utbildning. Styrgruppen bestar av chefen for Akademin Utbildning, halsa
och samhélle, chefen for avdelningen Utbildningsvetenskap, utvecklingsledaren for
lararutbildningsomradet, ordféranden for Omradesnamnden utbildningsvetenskap,
amnesforetradaren for Pedagogiskt arbete samt en foretradare for Rektorsfunktionen.

Det operativa arbetet med att analysera patalade brister samt foresla och genomfora konkreta
atgarder for att komma till ratta med dessa brister har i huvudsak genomférts inom @mnesgruppen i
idrott och hélsa. Involverade i arbetet har ocksa varit programansvarig for amneslararprogrammet,
kursansvariga for integrerade VFU-kurser samt VFU-samordnare.

Amnesgruppen i idrott och halsa har for varje ifrdgasatt examensmal noggrant och systematiskt gatt
igenom kursplaner och studiehandledningar — dar larandemal, larandeaktiviteter, examinations-
uppgifter och betygskriterier finns angivna — for alla kurser inom ramen fér de &mnes- och
amnesdidaktiska studierna i idrott och halsa: Idrott och hélsa | med didaktisk inriktning, 30 hp;
Idrott och hélsa Il med didaktisk inriktning, 30 hp; Idrott och halsa I1l med didaktisk inriktning, 30
hp samt den kurs som annu inte var fardigutvecklad da vi skrev sjalvvarderingen: Examensarbete i
idrott och hélsa for &mneslararexamen inriktning 7-9/gymnasieskolan, 30 hp. | analysarbetet har
aven de UVK- och VFU-kurser som &r kopplade till de ifragasatta larandemalen beaktats for att
sikerstalla utbildningens progression mot dessa mal (se nedanstaende progressionsmatris). Aven
dessa reviderade kursplaner bifogas. Ytterligare ett syfte med denna genomlysning har varit att
analysera den konstruktiva lankningen for att identifiera brister samt att atgarda dessa genom tillagg,
revideringar och fortydliganden avseende larandemal, larandeaktiviteter, examinerande uppgifter
samt betygskriterier (dessa forandringar har fetmarkerats i matriserna som tillhor respektive mal
nedan).

Nér sjalvvarderingen skrevs fanns annu ingen kursplan faststélld for Examensarbeteskursen da de
forsta studenterna skulle genomfora kursen forst tva ar senare. Trots det faktum att fullstandiga
underlag i form av genomforda sjéalvstandiga arbeten inte fanns att tillga, beslutades att utbildningen
skulle inga i utvarderingen. Sedan hasten 2020 finns dock saval faststalld kursplan (bifogas) som
studiehandledning, och den forsta omgangen av studenter (som bérjade utbildningen hosten 2016
efter att larosatet erhallit examensréatt for amneslararutbildning med inriktning idrott och hélsa ett ar
tidigare) har i januari 2021 avslutat kursen. For att bedomargruppen denna gang ska fa tillgang till
fullstandiga underlag, bifogas samtliga sju sjalvstandiga arbeten som hittills godkants.

For att folja upp upp och sdkerstélla att de nedan beskrivna och implementerade férandringarna i
utbildningens genomférande ger dnskad effekt i studenternas larande har en serie av regelbundna
kvalitetsseminarier inréttats dar samtliga i &mnesinriktningen undervisande ldrare deltar. Vid forsta
tillfallet behandlades de forandringar i kursplaner, larandemal, larandeaktiviteter samt
betygskriterier som foreliggande atgardsarbete har genererat. Seminarieserien har aven som syfte att
kontinuerligt granska, diskutera och utveckla amneskurserna sa att alla medverkande larare ges
mojlighet att utveckla en stérre gemensam forstaelse av saval larandemal och innehall som
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examinationer i relation till aktuell amnes- och amnesdidaktisk forskning av relevans fér &mnet
idrott och hélsa i lararutbildningen.

Nedanstaende matris visar vilka av uthildningens kurser som bar det huvudsakliga ansvaret for att
sakerstalla progressionen mot de fem ifrdgasatta examensmalen, fran grundlaggande (GN) och
befastande (BN) till fordjupande (FN) kunskaper och formagor.

Mall | Mal2 | Mal3 | Mal4 | Mal5
Idrott och hélsa | med didaktisk GN GN GN GN GN
inriktning, 30 hp
Idrott och hélsa Il med didaktisk BN BN GN BN BN
inriktning, 30 hp
Idrott och halsa 1l med didaktisk FN BN BN BN BN
inriktning, 30 hp (endast gy)
Didaktik och ledarskap 15 hp (inkl. 7,5 BF GN BN BN
hp VFU i dmne 1)
Utveckling och larande 15 hp (inkl. 7,5 BN BN
hp VFU i @mne 2)
Vetenskapsteori och uth.vet. forskning FN BF
7,5 hp
VFU 15 hp FN FN FN FN
(i &mne 1 och 2)
Examensarbete i idrott och hélsa for FN FN FN
&mneslérarexamen 30 hp
(i @mne 1 eller 2)

Mal 1: - visa sadana amneskunskaper som kravs for yrkesutévningen, inbegripet saval 6verblick
over amnesstudiernas huvudomrade som fordjupade kunskaper inom vissa delar av detta omrade
och insikt i aktuellt forsknings- och utvecklingsarbete

Analys

Bedomargruppen framhaller i sitt utlatande att det ej har gatt att beddma om det genom examination
sakerstallts att studenten har sadana @amneskunskaper som kravs for yrkesutdvningen. Detta galler
saval brett kunnande inom damnesstudiernas huvudomrade som vasentligt fordjupade kunskaper
inom vissa delar av huvudomradet och fordjupad insikt i aktuellt forsknings- och utvecklingsarbete.
Var analys av examinationen inom amneskurserna visade att det i flera av examinationsuppgifterna
och betygskriterierna fran studiehandledningar inte tillrackligt tydligt framgatt vilket &mnes-
kunnande som examineras, ej heller pa vilket satt fordjupad insikt i aktuellt forsknings- och
utvecklingsarbete examineras. Vi sag bland annat att vi behdvde tydliggéra nar och hur respektive
del av kunskapsmalet examineras. | analysarbetet av studenternas forvantade progression i sitt
amneskunnande ingick ocksa att se 6ver vilken &mnesbredd och vilket &mnesdjup som behdvde
sakerstallas for att de ska sta tillrackligt rustade for det avslutande examensarbetet, dér de vasentligt
fordjupade damnes- och &mnesdidaktiska kunskaperna och den fordjupande insikten i aktuellt
forsknings- och utvecklingsarbete ska uppnas.

Atgarder
| denna redovisning av atgarder kopplade till sakerstallandet av examensmal 1 har vi latit
kunskapsomradet friluftsliv utgora exempel i syfte att fordjupa beskrivningen av atgarder avseende
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den konstruktiva lankningen. Flera andra kunskapsomraden, till exempel perspektiv pa kropp och
hélsa, larandeteorier, traningslara, roérelseformaga i och genom dans, mal- och natspel,
vattenaktiviteter, halsa och traningslara har i utbildningen liknande upplagg avseende progression i
form av breddning och férdjupning, men kan av utrymmesskal inte redovisas hér. Friluftsliv ar ett
centralt kunskapsomrade i styrdokumenten for skolamnet idrott och halsa och har darfor givits
betydande utrymme i @mneskurserna i utbildningen. | syfte att stadkomma progression inom
kunskapsomradet finns friluftsliv sedan tidigare med i de tre forsta amneskurserna, dvs. Idh I, 1l och
I11. I den avslutande examensarbetskursen sékerstélls att studenterna vid kursens slut har utvecklat
fordjupade kunskaper inom vissa delar av @amnesomradet samt insikt i aktuellt forsknings- och
utvecklingsarbete.

Ovriga atgarder som vidtagits ar att larandemal, larandeaktiviteter, examinerande uppgifter och
betygskriterier har utvecklats, dels for att sékerstélla progressionen mot examensmalet genom
alltmer komplexa uppgifter som stéller allt hogre krav pa amneskunnandet (verktikalt), dels for att
den konstruktiva lankningen mellan larandemal, larande aktiviteter och examination ska bli
tydligare (horisontellt). | matrisen nedan har vi listat exempel pa atgarder inom kurserna Idh I, Idh
I1, 1dh 111 och examensarbetskursen som visar hur delkurser i utbildningen méjliggér och
sakerstaller studenternas kunskaper avseende mal 1.

Kurs Delkurs Exempel pa Exempel pa Exempel pa Exempel pa betygskriterier for G (VG
larandemal larandeaktiviteter examinationsuppgift inom parentes)
Idrott och | Delkurs - utifrdn valt syfte, | Studenten deltar i ett Studenten ska, tillsammans (Endast G) Studenten “anpassar syfte,
halsa I 2: innehall och forberedande seminarium med sin studiegrupp, “planera, innehall och genomforande till
med Frilufts- malgrupp samt i dar litteratur om genomfdra och utvardera ett malgrupp i lektionsupplagg for
didaktisk | liv med relation till friluftsdidaktik diskuteras i | undervisningspass for 6vriga naturnara och miljomassigt héallbart
inrikt- didaktisk | aktuella relation till aktuella studiekamrater i kursen som friluftsliv”. Studentens ”planering
ning, 30 inriktning | styrdokument visa | styrdokument. Vidare handlar om naturnéra och och utvardering av sin undervisning
hp 1,3hp idrottsdidaktisk deltar studenten i tva miljémassigt hallbart i naturnara och miljémassigt
kompetens vid workshops dar friluftsliv friluftsliv’ samt *under hallbart friluftsliv ar till stor del
planering, och friluftsteknik redovisningen diskutera hur utvecklad och underbyggd baserat
genomforande och | behandlas med betoning pa | friluftsliv kan bidra till hallbar pa styrdokument, forskning och
utvardering av det enkla, tatortsnara och utveckling utifran ett beprévad erfarenhet”.
undervisnings- miljomassigt héllbara miljoperspektiv”. | denna
situationer inom friluftslivet. uppgift ska studenten
sommarinriktat “underbygga den muntliga
friluftsliv. framstallningen under
redovisningen med relevanta
referenser till den litteratur
som hor till uppgiften”.
Idrott och | Delkurs - visa kunskaperi | Som forberedelse for Tva uppgifter i delkursen a) (Endast G) Studenten genomfor en
halsa Il 1: friluftslivsteknik fjallturen deltar studenteni | innebér: flerdagstur pé skidor med
med Frilufts- med fokus pa workshops samt i a) en flerdagstur pé skidor i dvernattning pé ett andamalsenligt sitt
didaktisk | liv med ledarskap och forelasning. Under fjallmiljo, och kan anpassa sin akning till
inrikt- didaktisk | sékerhet under fjéllturen deltar studenten i | b) en individuell skriftlig gruppens forutséattningar och behov.
ning, 30 inriktning | friluftsliv i olika flera lararledda workshops | reflektionsuppgift som utgar Den studerande leder en grupp
hp 2,4hp miljoer dar vinterfriluftslivets ifran fjallvinterturen och som studiekamrater och visar déarmed
- analysera relation till fragor om stélls i relation till den litteratur | kunnande i friluftsliv samt ansvar
friluftsliv ur ett plats, ledarskap och grupp, | som hor till uppgiften. for gruppmedlemmarnas
normkritiskt historia och nutida trender, deltagande och sékerhet.
perspektiv normer, b) Studenten visar (god) formaga att
kroppsupplevelse, diskutera och problematisera
inkludering och turdkning pa skidor som rérelsekultur
exkludering, sékerhet och vinterfriluftsliv i relation till:
samt skoldmnet idrott upplevelse, plats, ledarskap och
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och halsa diskuteras och grupp, historia och nutida trender,
problematiseras. normer, kroppsupplevelse, inklu-
dering och exkludering, sdkerhet
samt skoldmnet idrott och hélsa.
Idrott och | Delkurs - visa fardighet i Som forberedelse for Tva av uppgifterna i delkursen a) (Endast G) Den studerande deltar i
halsa 111 2: och fortrogenhet farden pa vatten deltar innebar: en flerdagsfard i kanot och/eller kajak
med Frilufts- med friluftslivs- studenten i foreldsning och | a) en flerdagsfard med kanot pa ett andamalsenligt satt och kan
didaktisk | liv med tekniker i olika workshops kring foljande och/eller kajak i vattendrag anpassa sin paddling till gruppen. b)
inrikt- didaktisk | sammanhang och innehall: paddling, sim- utanfor Falun. Den studerande anpassar (véal)
ning, 30 inriktning | miljoer for ning, lagerliv och saker- b) planera och genomféra friluftsundervisningens syfte, innehall
hp 2,45hp. | sommarinriktat hetsaspekter i och vid undervisning i friluftsliv for och genomférande i relation till given
friluftsliv vatten. Vidare bestar dina kurskamrater med sarskilt | platspedagogisk inriktning.
- planera, genom- | ldrandeaktiviteterna av fokus pé hur en specifik lokal
fora och utvérdera | arbete i grupp med hand- kontext/miljo har utvecklats
undervisning i ledning kring féljande historiskt och kulturellt.
sommarinriktat exempel pa fragor inom
friluftsliv i rela- platspedagogik:
tion till skolans - Hur har ménniskors
styrdokument i sysselsattning (arbete) pa
idrott och hélsa orten/byn utvecklats och ev
- identifiera och forandrats?
vardera aspekter - Vilka néringar har funnits
som &r karaktar- pé orten/byn och hur har
istiska for den dessa utvecklats och ev
utemiljo som det forandrats?
sommarinriktade -Vad har idrott och
friluftslivet friluftsliv haft for roll och
bedrivs i funktion pé orten/byn och
hur har dessa utvecklats
och ev forandrats?
Examens | Moment | - sjalvstédndigt Genom grupphand- Studenten ska formulera sin Studenten identifierar och
arbete i 1, identifiera ett ledning, dar studenter sOkstrategi samt genomféra formulerar ett (tydligt)
idrott Laskurs | idrottsdidaktiskt | under lararutbildares en fordjupad forsknings- idrottsdidaktiskt problemomrade
och 5hp problemomrade och forskares handled- bakgrund relevant for det samt formulerar (relevanta) forslag
hélsa for och formulera ning far lasa och ge egna examensarbetet pa forskningsfragor som knyter an
amnes- forskningsfragor | feedback pa varandras innefattande beskrivning av till den sammanstéllning av tidigare
larar- utifran en bred texter laggs i momentet problemomrade samt syfte forskning som ingar i arbetet.
examen insikt i aktuellt sarskild vikt vid att och frégestallningar. Vidare att studenten véljer,
inrikt- idrottsdidaktiskt | studenterna far utveckla systematiserar och sammanstaller
ning 7— forsknings- och fordjupad formaga att forskning relevant for det egna
9/gym- utvecklings- vasentligt fordjupade arbetet.
nasie- arbete sdval som | dmneskunskaper.
skolan, en fordjupad
30 hp insikt i delar av
detta omrade

Mal 2: - visa fordjupad kunskap om vetenskapsteori samt kvalitativa och kvantitativa
forskningsmetoder, och visa kunskap om relationen mellan vetenskaplig grund och beprévad
erfarenhet och dess betydelse for yrkesutévningen

Analys

Var analys visar att ett larandemal avseende kvantitativa metoder inom idrotts- och halsoomradet
behover laggas till i de &amneskurser som foregar examensarbetet. Avseende vetenskapsteori och
forskningsmetoder finns det enligt bedémargruppen en tydlig progression genom de inledande
kurserna fram till det sjalvstandiga arbetet. Hur maluppfyllelsen sakerstalls pa en fordjupad niva har
dock inte gatt att visa, framst pa grund av avsaknaden av kursen med examensarbete. Av denna
anledning har vi i analysarbetet lagt stort fokus pa att identifiera de luckor som behéver fyllas for att
astadkomma en tydlig progression vad galler larandemal, examinerande uppgifter samt
betygskriterier som stoder att studenterna ska utveckla fordjupade kunskaper om vetenskapsteori
och forskningsmetoder efter att de har last UVK-kursen Vetenskapsteori och utbildnings-
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vetenskaplig forskning och ska genomfora sitt sjalvstandiga arbete. Var analys visar ocksa att
utbildningen inte pa ett tydligt satt ger studenterna mojlighet att forsta inneborden av beprévad
erfarenhet och dess relation till vetenskaplig grund avseende idrottsdidaktik.

Atgarder

Nar det galler den del av malet som handlar om kvalitativa och kvantitativa metoder har vi reviderat
kursplanen for Idh 111 genom att lagga till ett Iarandemal och larandeaktiviteter som inkluderar
kunskap om metoder for generering, analys och tolkning av kvantitativa data vilket sékerstalls
genom till&gg i en examinerande uppgift (se fetstilsmarkerade avsnitt i matrisen nedan), samt genom
forstarkning av lararkompetensen i kvantitativ teori och metod. Sékerstéllande av studenternas
kunskaper gallande 6vriga delar av examensmalet “kunskap om vetenskapsteori samt relationen
mellan vetenskaplig grund och beprévad erfarenhet”, har vi atgardat genom att lagga till delar samt
skarpa till och utveckla innehall och formuleringar i saval examinerande uppgifter som
betygskriterier (se fetstilsmarkerade avsnitt). Eftersom vi nu har fardigstallt och genomfoért den
fjarde amneskursen, Examensarbete i idrott och halsa for amneslararexamen 30 hp, har vi ocksa
sakerstallt ytterligare larande och examination avseende hela detta examensmal (beslutad kursplan
bifogas). For att ytterligare sakerstélla att studenterna utvecklar kunskap om relationen mellan
vetenskaplig grund och beprovad erfarenhet har vi utformat en sarskild &mnesrelaterad uppgift i
studenternas tredje och avslutande VFU-kurs (se nedan). | nedanstaende matris listas exempel pa
hur delkurser i utbildningen majliggor och sakerstaller studenternas kunskaper avseende mal 2.

Kurs Delkurs Exempel pa Exempel pa Exempel pa Exempel pa betygskriterier
larandemal larandeaktiviteter examinationsuppgift for G (VG inom parentes)
Idrott och Delkurs 5: - genomfora ett Seminarier och Examinerande uppgift att Del av betygskriteriet for
hélsa | med | Idrott som vetenskapligt forelasningar som genomfdra en mindre veten- godként lyder: “Forskning
didaktisk samhalls- undersokande arbete | behandlar aktuell forskning | skaplig empirisk studie. och &vrig litteratur inom
inriktning, fenomen, inom idrotts- och géllande bland annat val Darefter ska studenten pa en omradet &r sammanstalld
30 hp 5 hp. halsovetenskap pa av, och deltagande i, idrott | grundlaggande nivé beskriva | (tematiserad) och varderad.
en grundlédggande i relation till problemstéllningens historis- | Studenten argumenterar, pa
niva. socioekonomisk ka bakgrund; sammanstélla en grundlaggande niva, for
tillhorighet, etnicitet, dlder | och vardera forskning och val av kvantitativ eller
och kon. Litteratur och annan litteratur med anknyt- kvalitativ metod. Valet av
seminarier behandlar &ven ning till problemstéllningen metod &r relevant och
vetenskapliga ur ett nutidsperspektiv; valja | grundas (val) i
forskningsmetoder samt och tillampa lamplig metod | vetenskapsteoretiska
relationen mellan (intervju, observation, argument som relaterar till
forskningsfragans art och textanalys eller enkat) for forskningsfragan.”
typ av data (kvantitativa insamling; analysera, tolka
eller kvalitativa) som dokumentera och presentera
behdvs. resultatet.
Idrott och Delkurs 2: - analysera och Forelasningar, seminarier Examinerande uppgift som Studenten redogér for den
halsa Il Human- problematisera samt workshops som innebdr att studera och valda larobokens upplagg
med biologi med | undervisning i hdlsa | behandlar tréningslara i analysera laromedel i och innehall samt analyserar
didaktisk didaktisk utifran relation till olika synsatt pd | gymnasiet och grundskolan och problematiserar (pa ett
inriktning, inriktning forestallningar om kropp, hélsa och tréning. som behandlar kropp, hélsa djupgéende satt) relevanta
30 hp 11, 7,5 hp. kroppen som objekt | Studenterna far erfara och och tréning. | analysen delar av den undervisning
saval som subjekt diskutera exempel pd egna | fokuseras bland annat: som boken syftar till att bidra
och andras erfarenheter, 1, vad framstar som viktigt med. Studenten kopplar
beprévad erfarenhet och for eleverna att kunna inom (tydligt och vélgrundat) sin
vetenskaplig grund omradet traningslara? analys och
géllande bland annat 2, grundas texten i problematisering till
pedagogiska och forskning och/eller relevant forskning och
biomedicinska synsétt pa egen/beprovad erfarenhet? | Ovrig litteratur.
kropp, hélsa och tréning. 3.Hur férhaller sig den
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beprévade erfarenheten till
aktuell forskning?

4, vilken syn pa kropp och
hélsa framtréder i boken
och grundas texten i
forskning?

Idrott och Delkurs 6: - redogdra for och Forelasningar och Vid ett examinerande (Endast G) Studenten visar
halsa 111 Hélsopeda- | diskutera hélsa och seminarier inom seminarium redovisar férmaga att diskutera och
med gogik 2, halsoarbete i skolan | hélsopedagogik och studenten erfarenheter fran problematisera uttryck for
didaktisk 4hp och inom &mnet vetenskapliga metoder, motet med skolans personal hélsoarbete i skolan i relation
inriktning, idrott och halsa samt | samt faltstudier pa en avseende deras egen saval till den lasta forsknings-
30 hp préva och vardera skola. Den studerandes som beprévad erfarenhet av baserade hélsolitteraturen.
strategier for promo- | egna erfarenheter fran hélsoarbete. Vidare far Detta innebar ocksa att
tivt inkluderande motet med skolans studenten i uppgift att kunna diskutera relationen
halsoarbete i personal kring deras egna redovisa hur kvalitativa mellan skolans uttryck for
skolmiljo. saval som beprévade och kvantitativa data kan beprévad erfarenhet i
- Bearbeta och erfarenheter av hdlsoarbete | genereras och anvandas i relation till aktuell och
analysera kvantita- | diskuteras i relation till den | halsopedagogisk forskning. | relevant forskning.
tiva samt kvalita- lasta forskningsbaserade Studenten diskuterar hur
tiva data inom det litteraturen. kvalitativa och kvantitativa
halsopedagogiska data kan genereras och
omradet. anvandas i hélsopedagogisk
forskning.
Examens- Moment 2, | - utifran ett veten- Seminarier och Examinerande muntlig och | Studenten diskuterar och
arbete i Teori, skapsteoretiskt forelasningar om skriftlig uppgift i vilken argumenterar, pa en
idrott och metod och perspektiv disku- vetenskaplig metodologi den studerande for ett fordjupad niva (insiktsfullt
halsa for analys 5 hp | tera kvalitativ och inom idrottsdidaktisk fordjupat vetenskaps- och nyanserat) och utifran
amnes- kvantitativ metod forskning, grupphand- teoretiskt och metodo- ett vetenskapsteoretiskt
larar- samt med veten- ledning samt individuell logiskt resonemang kring perspektiv och med
examen skapsteoretiska handledning relationen mellan en vetenskapsteoretiska
inriktning termer argumen- formulerad forsknings- termer, hur den egna
7-9/gym- tera for val av teori fraga, fragans karaktar och | forskningsfragan kan
nasie- och metod i i rela- mojliga metodval. undersokas med hjalp av
skolan, 30 tion till det formu- kvalitativ och kvantitativ
hp lerade syftet med metod.
den egna studien
VFU 3 Amnesdi- - med utgangs- VFU samt seminarier p& | Uppgiften innebar bland (endast G) Studenten
(Verksam- | dakisk punkt i forskning hogskolan. Studenten far | annat att den studerande beskriver och gor en
hetsforlagd | uppgift och erfarenhets- under lararledd gor en didaktisk analys av fordjupad didaktisk analys
utbildning | inom baserad kunskap handledning genomféra sin undervisning, och kri- av sin egen undervisning
i gymna- ramen for kritiskt vardera undervisning och tiskt granskar och identi- samt ger exempel pa vad i
sieskolan kursen och reflektera 6ver | reflektera 6ver denna fierar vad i undervisningen | undervisningen som bygger
eller ak 7— sitt lararuppdrag med avseende pa som bygger pa beprovad pé beproévad erfarenhet och
9, 15 hp) samt formulera relationen mellan erfarenhet och vad som hur detta relaterar till

tydliga slutsatser
for den egna
professions-
utvecklingen

forskning och beprdvad
erfarenhet.

bygger pa forskning.
Examinationen sker
muntligt vid ett
seminarium samt skriftligt i
form av en rapport.

forskning.

Mal 3: - visa fordjupad férmaga att kritiskt och sjalvstandigt tillvarata, systematisera och reflektera
Over egna och andras erfarenheter samt relevanta forskningsresultat for att darigenom bidra till
utvecklingen av yrkesverksamheten och kunskapsutvecklingen inom amnen, amnesomraden

och &mnesdidaktik

Analys
Den systematiska genomgangen av uthildningens larandemal, larandeaktiviteter och examinationer
visade att delar av detta examensmal behévde skrivas fram och betonas tydligare i flera uppgifter
och betygskriterier. Amnesgruppen som ansvarar for utbildningen har i sitt arbete med analys och
atgarder av brister utgatt fran att “egna och andras erfarenheter samt forskningsresultat” i detta fall
dels kan innebéra studentens och medstuderandes insamlade empiriska material samt studentens




‘A UNIVERSITETS
KANSLERS Sida
AMBETET 10 (14)

saval som VFU-handledarnas personliga erfarenheter, dels att det kan innebéra tidigare publicerade
forskningsresultat som studenten studerat under utbildningen. Den senare delen av examensmalet,
”for att darigenom bidra till utvecklingen av yrkesverksamheten och kunskapsutvecklingen inom
amnen, amnesomraden och @mnesdidaktik™ har vi tolkat som att studenten framfor allt bor uppné
genom det sjalvstandiga arbetet. For att ge vara studenter sa goda forutsattningar som mojligt att
uppna detta mal inom de begransade tidsramar som erbjuds sag vi ett behov av att tidigt i
utbildningen lagga in obligatoriska moment med fokus pa idrotts- och halsodidaktisk forskning och
dess centrala teoribildningar.

Atgarder

Atgardsarbetet har resulterat i en tydligare progression genom de fyra &mneskurserna i idrott och
halsa avseende formagan att kritiskt och sjalvstandigt tillvarata, systematisera och reflektera dver
egna och andras erfarenheter samt relevanta forskningsresultat. Denna férmaga 6vas och examineras
i kurser som innehaller olika former av vetenskapligt undersékande arbete pa olika nivaer.
Ytterligare atgarder som vidtagits ar att vi har fortydligat examinerande uppgifter och
bedémningskriterier samt skarpare skrivit fram hur vi sékerstaller att studenterna uppnar detta
examensmal.

Redan i kursen Idh | far studenterna i uppgift att genomfora ett vetenskapligt undersckande arbete
pa grundlaggande niva. Fokus har ligger pa formulering av undersokningsbara forskningsfragor. |
de foljande kurserna genomfor studenten ytterligare undersokande arbeten, dels fokuserat pa
bedémningsfragor i idrott och halsa (Idh I1), dels fokuserat pa héalsopedagogik (Idh 111). | dessa
kurser stegras nivan, avseende saval forskningsmetodologiska aspekter som fordjupad forsknings-
Oversikt, teori och analys. | examensarbetskursen har sarskild vikt lagts vid att studenten ska
fordjupa alla delar av detta examensmal, dvs. inte bara férmagan att kritiskt och sjalvstandigt
tillvarata, systematisera och reflektera dver egna och andras erfarenheter samt relevanta forsknings-
resultat, utan dven formagan att bidra till utvecklingen av yrkesverksamheten och kunskapsutveck-
lingen inom amnen, &mnesomraden och amnesdidaktik. Examensarbetskursen har utformats i tre
moment. Det forsta momentet (5 hp) fokuserar problemomradet, kunskapslaget samt syfte och
fragor. Det andra (5 hp) fokuserar teori, metod och analys. Det tredje (20 hp) innefattar den
empiriska insamlingen, bearbetning och analys av denna samt redovisning i form av en akademisk
uppsats. | matrisen nedan ges exempel pa hur det forsta momentet bidrar till att utveckla formagan
att kritiskt och sjéalvstandigt tillvarata, systematisera och reflektera ver relevanta forskningsresultat.
Yiterligare en atgard som vidtagits har handlat om att fortydliga bedomningskriterier, samt
kriteriernas relation till larandemal, examinationsuppgifter och larandeaktiviteter i samtliga
delkurser och moment som beskrivs ovan, vilket framgar av exemplen i matrisen nedan.

Kurs Delkurs/ Exempel pa Exempel pa Exempel pa Exempel pa betygskriterier
moment larandemal larandeaktiviteter examinationsuppgift for G (VG inom parentes)
Idrott och Delkurs 5: - genomfora ett Som forberedelse for Studenten ska individ- Studentens problemstéllning
halsa | med | Idrott som vetenskapligt uppgiften deltar uellt genomfora en mindre | ar (vél) vetenskapligt
didaktisk samhélls- undersokande arbete studenten i forelasningar | vetenskaplig empirisk underbyggd (och motiverad).
inriktning, fenomen, 5 | inom idrotts- och och seminarier om studie. | dokumentation- Forskning och 6vrig litteratur
30 hp hp halsovetenskap pé en idrottspedagogik, en av studien ska studen- inom omradet & sammanstalld
grundlaggande niva. idrottssociologi samt ten pa en grundlaggande (tematiserad) och vérderad.
grundl&ggande niva beskriva problem- Studenten argumenterar, pa en
forskningsmetodik. Vid stéllningens historiska grundlidggande niva, for val
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seminarierna paborjar
studenten formulering av
en undersodkningsbar
fraga och studenten far
dérefter handledning for
att genomfora en
grundlaggande
undersokning av fragan.

bakgrund; sammanstélla
och vérdera forskning och
annan litteratur med
anknytning till problem-
stéllningen ur ett nutids-
perspektiv; vélja och
tillampa lamplig metod for
(intervju, observation,
textanalys eller enkét)
insamling; analysera, tolka
dokumentera och
presentera resultatet.

av metod. Valet av metod &r
relevant och (val grundat i)
grundas i argument som
relaterar till forskningsfragan.
Resultatet ar 6verskadligt (och
préglat av en logisk struktur).
Diskussionen av resultatet &r
(vél) underbyggd och
aterkopplad till forskning och
dvrig litteratur inom omradet.

Idrott och Delkurs 6: - redogdra for och Infér denna uppgift har Studenten ska genomfora Studentens problemstéllning
halsa 111 Hélso- diskutera hélsoarbete i studenten dels fatt en mindre undersdkande har tydlig anknytning till
med pedagogik skolan inom &mnet idrott | undervisning inom studie (motsvarande B- insamlade data om halsa i skola
didaktisk 2, 4hp och hélsa samt vérdera halsopedagogik, dels uppsats) och underlaget fér | och samhalle och &r veten-
inriktning, strategier for promotivt genom seminarier och studien ska vara kvalitativa | skapligt underbyggd.
30 hp inkluderande halsoarbete | handledning fatt intervjuer (fran Litteratur inom omradet ar
i skolmiljo, undervisning om skolpersonal p& den VFU- | systematiskt sammanstalld
- analysera och diskutera | kvalitativ och skola studenten besokt) och varderad. VVal av metod
skoldmnet idrott och kvantitativ forsknings- samt statistik insamlad ar (relevant) beskriven och
halsas roll i relation till metodik. Denna uppgift fran ett halsoprojekt pa (val) motiverad. Resultatet har
samhéllets dominerande | provar studentens en hogstadieskola i analyserats pa en grundlag-
halsodiskurser, nationellt | formaga att sjalvstandigt | Dalarna. Studenten ska gande niva. Diskussionen av
saval som internationellt. | tillvarata och dokumentera och resultatet innehaller norm-
- bearbeta och ana- systematiskt reflektera presentera sin kritiska perspektiv och &r (vél)
lysera kvantitativa Over egna och andras undersokning skriftligt i underbyggd och aterkopplad till
samt kvalitativa data erfarenheter samt form av en uppsats och relevant litteratur inom
inom det halso- relevanta forsknings- muntligt vid ett omradet. Studenten visar i sitt
pedagogiska omradet. resultat. seminarium. skriftliga arbete (insiktsfullt)
kunnande i halsopromotivt
arbete i skolan.
Examens- Moment 1, | - paen fordjupad niva Genom grupphand- Studenten ska formulera | Studenten identifierar och
arbete i Laskurs, 5 | kritiskt och sjalvstan- ledning, dar studenter sin sokstrategi samt formulerar ett (tydligt)
idrott och hp digt tillvarata, systema- | under lararutbildares genomfdra en férdjupad idrottsdidaktiskt
halsa for tisera, analysera och handledning far lasa forskningsbakgrund problemomrade samt
amnes- reflektera 6ver egna och ge feedback p& relevant for det egna formulerar (relevanta)
larar- och andras erfaren- varandras texter laggsi | examensarbetet forslag pa forskningsfragor
examen heter samt for arbetet momentet sarskild vikt | innefattande beskrivning | som knyter an till den
inriktning relevanta forsknings- vid att studenterna far av problemomrade samt sammanstallning av tidigare
7-9/gy, 30 resultat, utveckla férdjupad syfte och forskning som ingar i arbetet.
hp - genomfora ett sjalv- formaga att fragestallningar. Studenten véljer,

standigt idrottsdid-
aktiskt vetenskapligt
arbete med tydlig
forskningsanknytning,
etiska dvervaganden
och relevant teori- och
metodanvandning samt
i skriftlig och muntlig
form presentera, och
argumentera for, det
egna arbetet.

systematisera relevanta
forskningsresultat.
Detta for att de ska
kunna stélla befintlig
forskning i relation till
insamlandet av det
egna empiriska
materialet som foljer i
senare moment i
kursen.

systematiserar och
sammanstaller forskning
relevant for det egna arbetet.

Mal 4: - visa formaga att tillampa sadan didaktik och amnesdidaktik inklusive metodik som krévs
for undervisning och larande inom det eller de &mnen som utbildningen avser och for den
verksamhet i 6vrigt som utbildningen avser

Analys

Var analys visade att amneskursernas innehall inte var tillrackligt starkt kopplat till studenternas
VFU-kurser (som pa HDa delvis integreras med UVK-kurserna Didaktik och ledarskap och
Utveckling och larande). Visserligen gor vi bedémningen att maluppfylinad till stor del kan uppnas
genom amneskursernas innehall och genomférande men vi sag att kopplingen till studenternas VFU
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behovde starkas. Bedomargruppen papekar ocksa att exempel saknas pa hur formagan att tillampa
didaktik, amnesdidaktik inklusive metodik examineras i &mneskurserna. Vi sag darfor att vi behdvde
tydliggdra nar och pa vilket satt amneskunskaper och amnesdidaktik inklusive metodik, examineras.

Atgarder
Efter noggrann och systematisk genomgang av larandemalen, larandeaktiviteter examinerande
uppgifter samt betygskriterier i kursplaner och studiehandledningar har vi i flera fall gjort tillagg och
fortydligat skrivningar for att dels skilja pa amneskunskaper och didaktik/amnesdidaktik, dels for att
lyfta fram metodik som en avgransad del av @mnesdidaktiken. Vi har ocksa utvecklat VFU-kurserna
for att sakerstalla att amnesdidaktik och amnesmetodik pa ett tydligare satt far genomslag i
kursernas innehall och examinationer. Bland annat har detta fatt till foljd att vi har utformat en
examinerande uppgift (se mal 2 och 5 nedan) som redovisas skriftligt saval som muntligt vid ett
seminarium under den avslutande VVFU-kursen, dar amnesdidaktiker fran idrott och hélsa ansvarar
for bedomningen. Att planera, genomfdra och utvéardera undervisning ar en aterkommande uppgift i
amnesinriktningen som genom undervisning och handledning ger studenterna mojlighet att 6va sin
didaktiska formaga och visa sitt amneskunnande. Den didaktiska kompetensen innefattar dven
metodikkompetens nér det galler genomforande av undervisning vilket vi nu har fortydligat som en
sarskild del i utbildningen. Nedan féljer exempel pa hur vi bedomer att malet om att tillampa

didaktik och &mnesdidaktik inklusive metodik uppfylls.

Kurs Delkurs Exempel pa larandemal Exempel pa Exempel pa examinationsuppgift | Exempel pa
larandeaktiviteter betygskriterier for G
(VG inom parentes)
Idrott och Delkurs 2. - diskutera och problem- | Workshops med Examinerande uppgift: ”Olika Studenten kan beskriva
hélsa I med | Friluftsliv atisera skoldmnet idrott undervisning i sim- simsétt och simhopp”. Hér ska sitt eget och en annan
didaktisk med didaktisk | och halsa utifran olika ning och simhopp d& | den studerande 6va pa, samt visa | persons satt att simma
inriktning, inriktning I, didaktiska perspektiv variationsteorin om att denne kan “observera, och kan bidra med
30 hp 3hp inom omradet friluftsliv larande provas. reflektera kring och utforska vad (vélutvecklade) forslag
samt i relation till idrot- Dérefter Ovar de stu- | det innebar att kunna simma pé individuella
tens former och uttryck derande p4, att andamalsenligt (med olika syften) | utvecklingsmajligheter.
- utifran valt syfte, observera, reflektera | pd ett komplext sétt, ge forslag pd | Studenten kan beskriva
innehall och malgrupp over och utforska hur en kamrat kan utveckla sitt vad det innebér att kunna
samt i relation till vad det innebér att simmande samt formulera sig ett valt simhopp samt ge
aktuella styrdokument kunna simma kring rorelser och olika satt att (vél dvervdgda) forslag
visa idrottsdidaktisk andamalsenligt (med | ge respons och instruktioner.” pé hur andra kan lra sig
kompetens vid planering, | olika syften) pa ett detta simhopp, vilket
genomfdrande och komplext satt samt innefattar metodiska
utvardering av undervis- | ge forslag pa hur saval som
ningssituationer inom deras kamrat kan amnesdidaktiska
delomradet friluftsliv utveckla sitt dvervéganden.
simkunnande.
Idrott och Delkurs 3: - planera, genomfora och | Studenten deltar i Examinerande uppgift: Planera Studenten anpassar syfte,
halsa I Rorelse med utvdrdera undervisnings- | forel&sningar, undervisning i gymnastik — innehall och genomfor-
med didaktisk moment vars syfte ar att | seminarier och work | parkour med fokus pé inkludering | ande (val) till méalgrupp i
didaktisk inriktning 11, utveckla elevers allsidiga | shops. och hélsoperspektiv. De lektionsupplégg och
inriktning, 11 hp rorelseférmaga Larandeaktiviteterna | studerande planerar och genomforande. Studen-
30 hp behandlar teorier om | genomfor ett undervisningspass ten visar forstaelse av

larande, undervis-
ning, lek och
rorelseutveckling,

for dvriga kurskamrater som
innehaller gymnastik och/eller
parkourdvningar. Planeringen
grundas i i forskning och 6vrig
litteratur, aktuella styrdokument
(Lgr/Lgy) samt skall beakta saval
halso- som inkluderings-
perspektiv vilket &ven innebdr att
beakta enskilda elever och deras
larande. De didaktiska fragorna,

hur olika perspektiv kan
paverka individers upp-
levelse av halsa och kan
(pa ett valgrundat och
nyanserat sétt) resonera
om vilken betydelse
rorelseférmagan inom
rérelsekulturerna
gymnastik och parkour
kan fa for den enskilde
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vad, hur fér vem och varfér ska
vara végledande ochsynliggoras i
det praktiska genomfdrandet.

individen. Studenten
visar vid redovisningen
(god) didaktisk och
metodisk kompetens.

Idrott och
halsa Ill
med
didaktisk
inriktning,
30 hp

Delkurs 3:
Mal- och
nétspel, 6 hp

- planera, genomfdra och
utvdrdera undervisning
inom mal- och natspel i
relation till skolans
styrdokument i idrott och
hélsa,

- kritiskt analysera och
reflektera dver aktuell
forskning inom mal- och
natspel samt gora &mnes-
didaktiska véarderingar
av forskningen,

- skapa och anpassa
olika former av mal- och
nétspel i relation till
olika malgrupper genom
att beakta didaktiska,
inkluderande och
normkritiska perspektiv

Studenten deltar i
forelasningar,
seminarier och work
shops.
Larandeaktiviteterna
behandlar férdjupad
amneskunskap saval
som amnesdidaktik
och metodik i mél-
och nétspel.

Examinerande uppgift: planera
och genomfdra undervisning i ett
tilldelat mal- eller nétspel.

| uppgiften bedéms studentens
formaga att ta hansyn till de
didaktiska fragorna vad, hur, for
vem och varfor med utgangs-
punkt i den litteratur som hor till
uppgiften samt att ge individuell
aterkoppling pa utvecklingen av
spel- och rérelseférmaga. Vidare
beaktas studentens formaga att
organisera undervisningen,
formulera uppgifter, instruera
och forklara.

Studenten anpassar syfte,
innehall och genom-
forande (val) till
malgrupp i lektions-
upplagg for tilldelat mal-
eller nétspel. Studenten
anvander (med
sékerhet) relevant
metodik i
genomforandet.

Mal 5: - visa formaga att sjalvstandigt och tillsammans med andra planera, genomfora, utvardera
och utveckla undervisning och den pedagogiska verksamheten i dvrigt i syfte att pa basta satt
stimulera varje elevs larande och utveckling.

Analys
Var analys visade att vi inte tillrackligt tydligt och i tillracklig omfattning betonat den senare delen
av malet (i syfte att pa basta satt stimulera varje elevs larande och utveckling) varken i
beskrivningen av examinerande uppgifter eller i betygskriterier. Dessutom visade var analys att vi
inte i tillracklig utstrackning betonat hela den didatiska processen, dvs. formagan att planera,
genomfdra, utvardera och utveckla undervisning i amneskurserna i idrott och halsa, eftersom detta
examensmal framfor allt examinaras inom ramen for VFU:n som redovisades i sjalvvarderingens del

1.

Atgérder
Analysarbetet har resulterat i en noggrann och systematisk 6versikt av alla kursplaner, larandemal
samt studiehandledningar med sarskilt fokus pa de examinerande uppgifterna och betygskriterier for
dessa. Utifran denna har vi sedan lagt till, fortydligat saval som omformulerat examinerande
uppgifter och betygskriterier i syfte att sakerstalla studenternas &mnesrelaterade formaga att planera,
genomfora, utvdrdera och utveckla undervisning for att stimulera varje elevs larande och utveckling.
Nedan féljer exempel pa larandeaktiviteter, examinerande uppgifter samt betygskriterier sa som de
ar formulerade efter vidtagna atgarder.
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Kurs Delkurs Exempel pa Exempel pa Exempel pa Exempel pa betygskriterier
larandemal larandeaktiviteter examinationsuppgift for G (VG inom parentes)
Idrott och Delkurs 3 - utifran valt syfte, Foreldsningar, seminarier Examinerande uppgift: Den Studenten anpassar (med
hélsa I med | Rorelse innehall och malgrupp | och work shops med studerande ska planera, insikt och sakerhet) innehall,
didaktisk med samt i relation till betoning pa att utveckla genomfora och utvédrdera ett genomfdrande och syfte med
inriktning, didaktisk aktuella styrdokument | allsidig rorelseformaga undervisningspass for 6vriga | sin lektion i relation till
30 hp inriktning I, | visa idrottsdidaktisk samt didaktisk kompetens. | kurskamrater. Passets fokus malgrupp, aktuella
9 hp kompetens vid plan- Fokus &r pa barns och ar rorelseldarande genom lek. styrdokument och didaktiska
ering, genomftrande ungdomars rorelse- Varje grupp tilldelas en mal- | val. Studenten ger relevant
och utvérdering av un- | utveckling och larande grupp och en milj6 som (och tydlig) individuell
dervisningssituationer | grundat i teorier om utgangspunkt. Planeringen respons som syftar till
inom omradet rorelse undervisning och larande. ska utga fran aktuella styr- utveckling av
- skapa forutsattningar | Studenterna far éva att dokument (Lgrlleller rorelsekunnande.
for larande som observera och analysera Lgy11) beroende pa mal-
utvecklar barns och barns och ungdomars satt grupp. De studerande ska i
ungdomars allsidiga att rora sig i relation till sin planering och sitt genom-
rorelseformaga utifran | teorier om larande och forande beakta forskning om,
teorier om lérande, lek | rorelseutveckling samt samt teorier om lek och barns
och rorelseutveckling, | foresld individuella och ungdomars larande och
i skiftande miljoer larandesituationer. rorelseutveckling.
Idrott och Delkurs 4: - planera, genomftra Seminarier, faltstudier och | Examinerande uppgift: Studenten planerar,
hélsa Il Rorelse, och utvardera work shops. | syfte att Planera, genomfora, genomfor, utvarderar och
med rytm och undervisning som framja rorelseformaga och | utvardera och utveckla utvecklar med (stor)
didaktisk dans 6 synliggdr och utmanar | kreativitet studeras, prévas | undervisning (ca 8 lektioner) | sakerhet undervisnings-
inriktning, hogskolepo | normer inom expressiv | och vérderas inkluderande | som syftar till att mojliggéra | moment som syftar till att
30 hp &ng och kulturell dans undervisning som ocksa for eleverna att utforska och utveckla, utifran elevers
- kritiskt analysera, ger méjlighet att uppmérk- | utveckla sin estetiska olika forutsattningar,
prova och omsétta samma och utmana normer | férméga och rorelseférméaga elevers rorelseformaga och
aktuell forskning och i dansens olika rorelse- samt att vara kreativa i estetiska formaga. Studenten
teorier som behandlar kulturer. Den studerande rérelse, rytm och dans. visar genom skriftlig
undervisning och far, genom faltstudier, Undervisningen skall ocksd | reflektion formaga att
larande i rorelse och observera och analysera syfta till att utifran elevers (nyanserat och insiksfullt)
dans. undervisning i dans. olika forutsattningar analysera och vardera
Aktuell forskning och utveckla deras forméga att | gruppens planering och
teorier som behandlar rora sig till musikens puls, genomfdrda undervisning.
undervisning och larande i rytm och karaktar.
rorelse och dans
analyseras, provas, omsétts
och diskuteras.
VFU 3 - visa sadana fordju- | Verksamhetsforlagd Examinerande uppgift: (Endast G) Studenten
(Verksamh pade &mnes- och utbildning och Den studerande redovisar beskriver delar av sin egen
etsforlagd amnesdidaktiska seminarier pd HDa en analys av sin egen undervisning och gér en
utbildning i kunskaper som kravs undervisning och hur didaktisk analys som bland
7-9/ gy, 15 for den egna under- elevernas larande utveck- annat innefattar hur under-
hp) visningen i relation lats i relation till det visningen formats (det som

till verksamhetens
mal,

- sjalvstandigt och
tillsammans med
andra planera,
genomfodra, utvar-
dera och utveckla
undervisning och
pedagogisk verk-
samhet i dvrigt i syfte
att pa basta satt
stimulera saval
gruppens som varje
elevs larande och
utveckling

kunnande som under-
visningen &r ténkt att
utveckla hos eleverna. Den
studerande valjer ut tre
elever som hen sérskilt
beaktar gallande deras
larande och ger forslag pa
hur undervisningen kan
utvecklas for att stodja
deras individuella larande.
Forslaget innefattar
exempel p& &mnes- och
amnesdidaktiska
kunskaper som studenten
behdver utveckla.

blev) och granskar kritiskt
hur denna relaterar till
syftet med undervisningen,
vilket larande som blir
synligt hos ndgra utvalda
elever samt ger forslag pa
hur undervisningen kan
forandras i syfte att stodja
deras larande. Studenten
gor &ven en analys av i
vilken grad planeringen
och de didaktiska samt
metodiska valen utgar fran
forskning respektive
beprovad erfarenhet.
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