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Universitetskanslersambetets
examenstillstandsprovningar

Larosate: [Karlstads universitet]
Examen: [Halso- och sjukvardskuratorsexamen]

For instruktioner for ansdkan se Vagledning for ansokan om tillstand att utfarda examen: Allméanna
utgangspunkter och riktlinjer, samt bilaga 4 till vagledningen som specifikt géller yrkesexamen. |
bilaga 4 framgar vilka sarskilda bilagor och vilken tabell som ska inkluderas i anstkan. Samtliga
vagledningsdokument finns tillgangliga pd UKA:s webbplats, www.uka.se.
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Beddmningsomrade: Forutsattningar

Yrkesexamen

Beddmningsgrunder:
Angiven examen &r reglerad och ryms inom examensordningen.

Utbildningens innehall inklusive eventuella inriktningar har rimlig omfattning och avgransning i forhallande
till yrkesexamen.

| ett rikstackande perspektiv finns ett allmant intresse av att examen far utfardas.

Se anvisningar i bilaga 4 till Vagledning for ansokan om tillstand att utfarda examen. Inkludera
angiven bilaga (6versikt dver utbildningens struktur).

Laroséatets redogorelse:

Yrkesexamen — omfattning och innehall
Denna ansokan avser examenstillstand for halso- och sjukvardskurator.

Karlstads universitet planerar att ge Hélso- och sjukvardskuratorsutbildning omfattande 60
hp pa avancerad niva. Huvudomradet ar socialt arbete och avlagd examen kommer att ge
behorighet som hélso- och sjukvardskurator. Ansokan har tagits fram i samarbete med Region
Varmland och Sjukvardsregion Mellansverige. Sedan den tidigare ansékan om
examenstillstand (oktober 2019), har utbildningens uppldgg och innehall utvecklats,
personalsituationen pa amnet har starkts och ett strategiskt arbete har genomforts betraffande
forskningsmiljon pa amnet.

Malsattningen &r att starta Halso- och sjukvardskuratorsutbildningen vid Karlstads universitet
vt 2023. Vi kommer att erbjuda 20 utbildningsplatser med start varannat ar. Utbildningen ges
pa halvfart och omfattar fyra terminer, uppdelad pa sju kurser, se Oversikt figur 1.
Utbildningen ges pa distans forutom tre campustréaffar under termin tva for fardighetstraning
och tillhgrande examination. Under termin 3 kommer studenterna att genomféra sin
verksamhetsforlagda utbildning och under termin 4 sitt sjalvstandiga examensarbete.

Utbildningens innehall kommer att baseras pa de larandemal som presenterades i UKA:s
forslag till examensbeskrivning for yrkesexamen for kuratorer inom hélso- och sjukvarden
(UKA 2017). Utbildningen kommer att vara relevant for samtliga vardomréaden inom halso-
och sjukvarden, med mojlighet for studenten att inom flera kurser fordjupa sig i specifika
omraden. Nedan beskrivs utbildningens oOvergripande innehall. Fullstandigt forslag pa
utbildningsplan och preliminara kursplaner samt litteraturlista beskrivs i bilaga 1, samt bilaga
2a-h.
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Ar1 Ar2

Termin 1 Termin 3

Forutsattningar for psykosocialt arbete inom hélso- | Verksamhetsforlagd utbildning (15 hp)
och sjukvard (7.5 hp)

Behov hos patienter och nérstaende (7.5 hp)

Termin 2 Termin 4
Personcentrerad vard och interprofessionellt Examensarbete hélso- och sjukvardskurator (15 hp)
samarbete (7.5 hp)

Psykosocialt arbete vid kris, sorg och trauma (5 hp)
Personlig och professionell utveckling (2.5 hp)

Figur 1. Utbildningsoversikt

Termin 1

Forutsattningar for psykosocialt arbete inom halso- och sjukvard (7,5 hp)

| kursen behandlas det sociala arbetet inom halso- och sjukvard med fokus pa omradets
vetenskapliga grund och aktuellt kunskapslage. Sarskild vikt 14ggs vid interprofessionellt
samarbete samt individinriktat psykosocialt arbete. Under kursen ar syftet att utveckla och
fordjupa studentens kunskap om lagstiftning och den réttsliga regleringen avseende hélso-
och sjukvardsverksamhet. | kursen behandlas patientens rattigheter, vardgivarens och halso-
och sjukvardspersonalens skyldigheter och sjukvardens organisering. Ett specifikt fokus
laggs pa patientrattigheter  utifran  kopplingen  till  maénskliga rattigheter och
barnkonventionen. Vidare ska studenten aktivt soka och sammanstalla aktuell kunskap fran
forsknings- och utvecklingsarbeten och kritiskt granska dess betydelse for arbetet som hélso-
och sjukvardskurator. Den kritiska granskningen innefattar &ven identifiering av
kunskapsluckor inom faltet.

Behov hos patienter och narstaende (7.5 hp)

I kursen behandlas samband mellan sociala och psykosociala faktorer och ohalsa for
patientgrupper och narstdende. Genomgaende behandlas halso- och sjukvardens olika
vardomraden och patient och narstaende i ett livsloppsperspektiv. Studenten ges under kursen
mojlighet att fordjupa sig inom specifika omraden genom att aktivt soka och sammanstalla
kunskap om sérskilda patientgrupper. Vidare behandlas jamstalldhet, jamlikhet och risk for
diskriminering i motet med patienter och narstaende, med fokus pa férutsattningar for social
anamnes, praktisk radgivning och samtalsstod. | kursen lyfts dven barns behov och rattigheter
som patienter och som narstaende.
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Termin 2

Personcentrerad vard och interprofessionellt samarbete (7.5 hp)

Teoretisk kunskap fran utbildningens tva inledande kurser vidareutvecklas i denna kurs och
integreras genom fardighetstraning. Malgruppskunskap behandlas i kursen i forhallande till
interprofessionellt samarbete, processer i teamarbete, personcentrerad vard samt formaga att
bedéma patienter och narstaendes behov. Vidare behandlas praktisk radgivning, aktuella
bedémningsmetoder och insatser utifran kuratorns roll och ansvar. De olika arenor som ar
relevanta i kursen ar primarvard, somatisk slutenvard, psykiatri och habilitering. I kursen
ingar aven psykoedukation i samarbete med erfarna patienter och narstaende.

Psykosocialt arbete vid kris, sorg och trauman (5 hp)

Kursen tar upp aktuella teorier som behandlar begreppen kris, sorg, forlust och trauma. I
kursen behandlas ett urval av psykosociala stdinsatser. Genomgaende ar individens
stodbehov i centrum, utifran individens férutséttningar, varderingar och kontext samt
relaterade till exempelvis traumats art. | kursen ingar kunskap om vald i nara relationer utifran
hélso- och sjukvardens sarskilda ansvar att kunna stalla fragor om vald och kanna till
samverkansformer vid upptackt av vald i nara relationer. Dessutom inkluderas kunskapsfaltet
kring aterhamtning vid kris och psykisk ohalsa.

| kursen ingar fardighetstraning under handledning av psykoterapeut och legitimerad halso-
och sjukvardskurator. Fardighetstraningen bestar i samtalsmetodik, samtalsfardighet,
sokratiska fragor och validering samt psykoedukation och dokumentation.

Personlig och professionell utveckling (2.5 hp)

Kursen innebdr att studenten wunder handledning av legitimerade hélso- och
sjukvardskuratorer och psykoterapeut reflekterar 6ver kuratorsrollen, etik och professionellt
forhallningssatt. Kursen ses aven som en forberedelse infor den verksamhetsforlagda
utbildningen.

Termin 3

Verksamhetsforlagd utbildning (15 hp)

Kursen syftar till att ge studenterna praktisk kunskap och erfarenhet av att arbeta som halso-
och sjukvardskurator och att under handledning utveckla sin professionella expertis inom
omradet. Reflekterande forhallningssatt och en kritiskt granskande formaga ar viktiga
bestandsdelar, liksom formagan att kunna sammanvéga bésta tillgangliga kunskap och
patienters och narstaendes behov och 6nskemal samt att kunna gora anpassningar utifran
omgivande faktorer.
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Termin 4

Sjalvstandigt examensarbete (15 hp)

Kursen omfattar ett sjalvstandigt examensarbete inom nagon av halso- och sjukvardens
verksamhetsomraden. Studenten ska utifran en aktuell problemformulering samla in,
sammanstélla och analysera data. Handledning sker individuellt under kursens gang. Kursen
avslutas med ett oppositionsseminarium dér studenternas sjalvstandiga arbeten presenteras
och diskuteras.

Vetenskaplig grund

Utbildningen bygger vidare pa de kunskaper och forhallningssatt studenterna tillagnat sig
under socionomutbildningen. Detta handlar i hog grad om att kunna syntetisera olika teorier
och vara bekvam med att blanda olika modeller och perspektiv i forstaelsen av manniskors
sociala situation samt omsétta teori till handling i praktiskt socialt arbete. Halso- och
sjukvardskuratorsutbildningen utvecklar denna kompetens till att dven galla halso- och
sjukvardskontext.

Nedan beskrivs och analyseras uthildningens omfattning och innehall i forhallande till
vetenskaplig grund samt vetenskaplig bredd och djup. Vi har valt att presentera detta utifran
tre centrala aspekter, som sammanlankar utbildningens olika delar:

e Social- och samhéllsvetenskaplig grund

e Kunskapsbaserat arbete utifran olika perspektiv

e Pedagogiska perspektiv

Social- och samhallsvetenskaplig grund

Utbildningen har en tydlig férankring i amnet socialt arbete och utgar fran en social- och
samhallsvetenskaplig grund. For att bidra till en holistisk forstaelse av patienters och
narstaendes situation och upplevelser anldaggs biopsykosociala och systemteoretiska
perspektiv. Utifran relevanta teorier som belyser sociala, psykologiska och biologiska
aspekter av hélsa och sjukdom kommer kunskap om hélsans bestdmningsfaktorer att
fordjupas i kurs 1 och 2. | dessa tva kurser behandlas aven intersektionalitet for att fordjupa
forstaelsen for jamstalldhet, jamlikhet och risker for diskriminering i relation till manniskors
forutsattningar for halsa. Utifran en bred forstaelse for hélsa och sjukdom, kan halso- och
sjukvardskuratorn ge stod utifran saval manniskors livssituation och sociala miljo, som i deras
vard och behandling.
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Genom sin psykosociala expertis och holistiska syn pd manniskan har halso- och
sjukvardskuratorn vidare en viktig roll nar det galler att starka delaktighet och tillvaratagande
av  patienters  erfarenhetshaserade  kunskap. ~ Genomgaende  kommer  ett
aterhamtningsorienterat, salutogent perspektiv anldggas som fokuserar pa att
medvetandegora och tillvarata manniskors egna resurser och mdjligheter att hantera och
paverka sin situation. | enlighet med det sociala arbetets karnvarden kommer teorier och
metodik som rér empowerment och sjélvhjalpstrategier behandlas vid sidan av och i relation
till teorier kring social utsatthet, stigma, diskriminering och klientskapande.

Halso- och sjukvardskuratorn ingar ofta i professionella team och har en samordnande roll
bade inom regionen och gentemot myndigheter och organisationer. | kurs tre kommer
teoretiska modeller belysas om hur arbetsgrupper utvecklas genom olika faser, liksom teorier
om processer som rér kommunikation, roller och konflikthantering. Genomgaende kommer
tonvikt laggas pa aspekter av teamarbete som relaterar till personcentrering, dar samverkan
sker med andra professioner sdval som med patienterna sjalva som sjalvklara medlemmar av
teamet. Aven narstdende och andra personer ur patienternas natverk kan inkluderas utifran
patienternas onskemal och behov. Med utgangspunkt i en personcentrerad vard kommer
teorier och metoder behandlas som handlar om att starka méanniskors inflytande i definition
och formulering av sina egna problem och behov.

Dessa perspektiv. kommer sedan fordjupas i kurs fyra om kris, sorg och trauma.
Forklaringsmodeller for olika former av ohélsa, stress och trauma kommer att behandlas och
appliceras utifran kuratorns arbete med att stodja halsa, aterhamtning och valbefinnande.
Utifran en tvérvetenskaplig ansats kommer tonvikt i kurs tre och fyra ligga pa olika typer av
samtal och interaktioner med patienter och narstaende som syftar till att starka manniskor i
att forstd samt kanslomassigt hantera inre och yttre pafrestningar. Teoretiska studier kommer
har genomgaende att integreras med praktisk fardighetstraning, som genomfors i samarbete
mellan larare vid Karlstads universitet och legitimerade halso- och sjukvardskuratorer inom
Region Varmland.

Genom en bred teoretisk forstaelse far studenterna ocksa verktyg att analysera och reflektera
kring sitt eget forhallningssatt och sitt eget handlande. Detta kommer sarskilt betonas i kurs
fem som handlar om personlig och professionell utveckling. Inte minst kommer etiska
dilemman och vérdekonflikter som de kan stéllas infor i sitt yrkesutévande att behandlas i
denna kurs. | samband med dessa moment fordjupas teorier om maktforhallanden och
klientskapande som finns kopplade till den professionella rollen och till motet med individer
och grupper.
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Kunskapsbaserat arbete utifran olika perspektiv

En viktig patientsakerhetsaspekt ar att halso- och sjukvardskuratorns arbete ar forankrad i
vetenskap och beprovad erfarenhet. Da nationell forskning och vetenskaplig kompetens inom
hélso- och sjukvardskuratorns profession fortfarande &r i ett uppbyggnadsskede kommer vi
att lagga sérskild vikt vid kontinuerlig inh&mtning av ny kunskap. Studenternas orientering i
aktuellt kunskapslage kommer fortlopande att ske genom att de far till uppgift att soka och
granska vetenskapliga artiklar utifrdn givna fragestallningar samt att aktivt soka aktuella
kunskapsoversikter och pagaende utvecklingsarbeten inom ramen for respektive kurs.
Kvalitetsgranskning av rapporter, riktlinjer och artiklar kommer att introduceras redan i kurs
ett. Aktuella publikationer och utvecklingsarbeten kommer att seminariebehandlas inom
varje kurs. Dessa delar fordjupas under den verksamhetsforlagda utbildningen och det
sjalvstandiga examensarbetet (kurs 6 och 7).

For ett evidensbaserat psykosocialt arbete i halso- och sjukvard behovs inte bara kunskap
grundad i systematiskt insamlad och analyserad empiri. FOr att kunna se till manniskors totala
livssituation behdvs kompetens om hur man fangar och tar hansyn till processer och
kontextfaktorer for att kunna forsta vad som fungerar, for vilka, hur och under vilka
omsténdigheter. Infér och under den verksamhetsforlagda kursen och det sjalvstandiga
examensarbetet kommer &ven kontextanalys, implementeringskunskap och utvardering att
belysas.

Tillsammans med vetenskaplig och professionell kunskap ses patienter och nérstdende som
omistliga kunskapskéllor i en evidensbaserad praktik. Patientinflytande och samskapande av
vard och stod ar en rattighet for patienter, och leder ocksa till en kunskapshdjning i vard och
stdd. Som namnts ovan kommer patientinflytande och personcentrering vara centralt i alla
delar av utbildningen; dels genom teorier om delaktighet, samskapande och empowerment,
dels genom metodkunskap och fardighetstraning i arbetssatt som stodjer delaktighet och
satter patientens 6nskemal, preferenser och vérderingar i centrum. Planering och beslut
bygger i detta sammanhang pa de professionellas kunskap och resurser, liksom patientens
och nérstdendes kunskap och resurser, i syfte att leda till en god och saker vard med
fungerande stodinsatser.

Pedagogiska perspektiv
Karlstads universitet har en lang tradition av att utveckla och genomfora distansutbildning
saval i programform sdsom i fristéende kurser®. Universitet har satsat p& att stirka

1 Andelen distansundervisning har stadigt okat éver tid. Ar 2000 kunde 6 procent av universitetets
anslagsfinansierade utbildningsvolym kategoriseras som distansutbildning, medan den var 29 procent 2018.
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distansutbildningens pedagogik i form av sa kallad blended learning. Halso- och
sjukvardskuratorsutbildningen kommer darmed att bedrivas som blended learning enligt
universitetets strategi, se bilaga 10. Blended learning innebér att undervisning och bedémning
kommer att integrera synkrona metoder (ansikte-mot-ansikte, fysiskt och digitalt) och
asynkrona metoder (som &r oberoende av tid och rum, ex filmer och annat
undervisningsmaterial), se figur 2. Genom blended learning, och en larplattform med tydlig
struktur, ger vi studenterna moéjlighet att bygga upp trygghet och gemenenskap med varandra.
De ska kéanna kontinuerlig narvaro och stod fran lararna dven nar utbildningen ges pa distans.

-

Asynkron digital undervisning i
form av filmer och inspelade
foreldasningar

Synkron analog undervisning i
form av fardighetstraning

Integrerad larmiljo

Synkron digital undervisning i
form av foreldsningar och
seminarium

Asynkron analog undervisning,
t.ex. inldsning

Figur 2. Dimensioner i blended learning enligt universitetets strategi

Konstruktiv lankning utgor grunden for att skapa en rod trdd genom hela utbildningen. Vidare
kommer studenterna genomgaende att reflektera Gver sitt eget larande i forhallande till teorier
om ldarande och professionell expertis. En viktig del ror forstaelsen for hur studenten
kontinuerligt utvecklar sin professionella formaga i férhallande till olika former av larande
liksom i forhallande till olika miljéer och moten med kollegor och patienter.

Pedagogiken utgar utifran en konstruktivistisk syn pa larande med fokus pa funktionell
procedurkunskap (som visar fardighet och foérmaga) och som syftar till att stodja
omsattningen fran teori till praktik. Casepedagogik ar viktigt for professionslarande och
kommer anvandas for att skapa en brygga mellan lagre och hogre nivaer av larande genom
att det som studenterna behéver kunna hantera i caset forutsétter att de har Iast in sig pa en
viss deklarativ kunskap. Casen blir ett satt for studenterna att fa traning i att omsétta teori till
praktik och i att méta olika situationer med ett professionellt forhallningssatt.

Halso- och sjukvardskuratorn samverkar med yrkesgrupper vars yrkesutdvning kan praglas
av olika kunskapsfilosofiska perspektiv och ibland av skilda prioriteringar kring hur personer
ska vardas/stodjas. Detta kan handla om etiska dilemman som behdver hanteras som till
exempel ndr varden som autonomi och riskminimering behdver végas mot varandra.
Studenter behover darfor mota och aktivt bearbeta olika idéer utifran en konstruktivistisk syn
pa larande och kunskap. De behover se och forsta saker pa olika satt och forsta hur idéer
relaterar till andra idéer bade inom det egna &mnet och till andra.
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Vidare laggs ett tydligt fokus pa patient- och narstaendeutbildning (psykoedukation).
Studenterna kommer har att fa kunskap om och fardigheter i den hélsopedagogiska
samarbetsprocessen “Lédra och bemaéstra” som Region Varmland sedan lange tillampat.
Metoden bygger pa ett likvardigt samarbete mellan vardpersonal och erfarna patienter i
planering och genomférande av utbildningstillfallen for patienter och deras narstaende.
Denna metod bygger pa en norsk modell och anvénds i sex regioner och landsting nationellt.
De teoretiska utgangspunkterna ar bland annat hamtade fran teorier om salutogenes,
dialogpedagogik, empowerment och social inlarningsteori, teorier som &ven kommer
appliceras i hélso- och sjukvardskuratorsutbildningen i sin helhet. Se &ven
https://vardgivare.skane.se/kompetens-utveckling/projekt-och-
utvecklingsarbete/patientutbildning-nationellt-natverk



https://vardgivare.skane.se/kompetens-utveckling/projekt-och-utvecklingsarbete/patientutbildning-nationellt-natverk
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Behov i regionen och nationellt

Den 1 juli 2019 infordes en legitimation for halso- och sjukvardskuratorer och halso- och
sjukvardskurator blev en skyddad yrkestitel. Syftet med inforandet av legitimation ar framst
att oka patientsakerheten. Dels genom att stélla krav pa lamplighet och kompetens for att fa
legitimation, dels genom att legitimationen ska kunna aterkallas om halso- och
sjukvardskuratorn skulle vara olamplig att utéva yrket. Nationellt ar behovet av halso- och
sjukvardskuratorer kartlagt av Socialstyrelsen. Infor var ansokan har behovsinventering
gjorts inom Region Varmland, Region Dalarna och Region Gavleborg. Samtliga regioner ser
behov av utbildningen och har sarskilt framfért onskemal om att utbildningen ges pa halvfart
och distans. Detta for att mojliggéra en kombination av arbete och studier for redan
verksamma kuratorer och for att kunna tillgodose ett storre geografiskt omrade.

Ansokan har tagits fram i samarbete med Region Varmland som diskuterat ansokan med
ovriga regioner inom Sjukvardsregion Mellansveriges utbildnings- och kompetens-
forsorjningsrad. Enligt beslut av riksdag och regering ska var och en av landets sex
sjukvardsregioner samarbeta om fragor som ror sjukvard, kompetensforsorjning och
utbildning. Det ar darfor enligt Sjukvardsregion Mellansveriges utbildnings- och
kompetensforsorjningsrad av stort varde att halso- och sjukvardskuratorsutbildning ges vid
mer an ett laroséte inom storregionen. Se daven Region Varmlands avsiktsforklaring bilaga 3.

For att sakerstalla att utbildningens innehdll motsvarar hélso- och sjukvardens behov har
utbildningens innehall l6pande diskuterats med ansvarig kompetensstrateg, samt med
verksamhetschefer och kuratorer i Region Varmland. Inom regionen arbetar man ocksa
medvetet med att sakerstdlla god kvalitet pa verksamhetsforlagd utbildning (VFU). En
studierektor for halso- och sjukvardskuratorsstudenter har tillsatts vid Region Varmland,
liksom handledare for olika vardomraden. Samtliga handledare ska ha legitimation som
hélso- och sjukvardskuratorer. Region Varmland har aven utvecklat utbildningsavdelningar
och akademiska vardcentraler dar interprofessionellt arbetssatt tillampas.

Tillsammans med Region VVarmland har Karlstads universitet inréttat en doktorandtjanst med
inriktning pa halso- och sjukvardskuratorns arbete, vilket beskrivs narmare pa sid 12.
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Beddmningsomrade: Forutsattningar

Personal (Lararkompetens och lararkapacitet)

Beddmningsgrund:

Antalet larare och deras sammantagna kompetens (vetenskapliga/konstnarliga/ professionsrelaterade och
pedagogiska) ar adekvat och star i proportion till utbildningens volym innehall och genomférande pa kort
och lang sikt.

Se anvisningar i bilaga 4 till Véagledning for ansokan om tillstand att utfarda examen. Inkludera
angiven tabell.

Laroséatets redogorelse:

Lararkompetens och lararkapacitet
Amnesmiljon i socialt arbete bestdr av 24 larare, varav 11 disputerade. Sedan var tidigare

ansokan om examenstillstand for hélso- och sjukvardskuratorsutbildningen (oktober 2019)
har flera ledningsbeslut tagits och utvecklingsarbeten har genomforts i syfte att stdrka &mnet
och ytterligare forbattra forutsdttningarna for att kunna bedriva hélso- och
sjukvardskuratorsutbildningen med hdg kvalitetet. Dessa beskrivs narmare nedan.

Genomforda forandringar och pagaende utvecklingsarbeten

Rekryteringar

Sedan januari 2020 har totalt 10 personer rekryterats till &mnet, varav tre lektorer, tre
adjunkter och fyra doktorander. Ytterligare rekrytering av lektorer pagar (intervjuer och
provforeldsningar genomfors och rekryteringsprocessen berdknas vara klar under hésten
2021).

Meritering

Under 2020 har en adjunkt disputerat i socialt arbete och befordrats till lektor i socialt arbete.
Tre lektorer har beviljats tid for docentmeritering, och kommer att anséka om docentur i
socialt arbete i borjan av 2022. Tva av de tre lektorerna har disputerat i folkhélsovetenskap
och en i hélsovetenskap. Samtliga har fokuserat sin forskning och kompetensutvecklingstid
pa fordjupning inom socialt arbete.

Utveckling av handledarutbildning

Vid Karlstads universitet startar hosten 2021 en handledarkurs for praktikhandledare inom
socialt arbete (7,5 hp). Denna kurs vander sig till praktikhandledare for studenter fran
socionomprogrammet  och  fran en  eventuell kommande  hélso-  och
sjukvardskuratorsutbildning.
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Utveckling av @mnets forskningsmiljo och betydande forskningsmedel

Sedan 2020 har ett strategiskt utvecklingsarbete genomforts vad galler forskningen inom
socialt arbete. Idag bedrivs forskning inom tre forskningsinriktningar: Kritiska
valfardsstudier, Studier om halsa och social utsatthet pa individ- och gruppniva samt
Tillampade valfardsstudier. Tillsammans bildar dessa tre inriktningar en helhet vad galler
saval teoretiska som metodologiska utgangspunkter med hdg relevans for hélso- och
sjukvardskuratorsutbildningen. For narmare beskrivning, se sid 13-14.

Nar det galler mer omfattande forskningsanslag med relevans for utbildningen har tva sex-
ariga forskningsprogram fran FORTE & ca 24 miljoner kr beviljats sedan 2020, dar tva
forskare vid amnet ingdr. Det ena programanslaget ror forskningsprojektet RISKSAM:
Strukturerad samverkan fér prevention av stalkning och vald i nara relationer —
implementering och utvardering av riskhanteringsmodell for socialtjanst och polis
(projektagare Orebro Universitet). Det andra programanslaget ror utveckling av héllbara
praktiker for brukarinflytande inom verksamhetsomradet psykisk halsa (projektagare Umea
Universitet). En sarskild 3-arig forsknings- och utvecklingssatsning fran SKR under 2021 —
2023 a 3,75 miljoner, har riktats till forskare i socialt arbete med syfte att utveckla ett
nationellt gangbart stod for jamstalldhet vid bemotande och insatser inom socialtjansten
(projektagare FoU Valfard Varmland, Karlstads universitet). For ndrmare beskrivning av
pagaende forskning inom dmnet, se sid 19-25.

Utlysning av doktorandtjanst med inriktning halso- och sjukvardskuratorns arbete

Ett sérskilt utvecklingsarbete har genomférts med Region Varmland i syfte att stérka
forskningen vid socialt arbete med inriktning pa hélso- och sjukvardskuratorns arbete. Var
gemensamma malsattning ar att bidra till att den vetenskapliga kompetensen byggs upp
langsiktigt, da nationell forskning och vetenskaplig kompetens inom hélso- och
sjukvardskuratorns profession fortfarande ar i ett uppbyggnadsskede. Varen 2021 inréttades
en doktorandtjanst med avslut licentiatexamen i socialt arbete med inriktning mot hélso- och
sjukvardskuratorns arbete. Forskarstudiernas inriktning foljer regionens utvecklingsplan for
framtidens halso- och sjukvard i Varmland och éar inriktade pa fem angelagna
forskningsomraden; halsoframjande levnadsvanor, psykisk ohalsa, jamlik halsa, sarbara
grupper, langvariga sjukdomar, multisjuklighet, vardnivaer och vardformer. Under hosten
2021 antogs en doktorand som arbetar som legitimerad halso-och sjukvardskurator pa
Neurologi- och rehabiliteringskliniken i Varmland. Det planerade syftet med doktorand-
projektet &r att studera patienternas upplevelse av hélso-och sjukvardskuratorsinsatser.

Sammantaget har amnet stéarkts sedan tidigare ansokan om examenstillstand, bade vad galler
utdkning av personal, hojd kompetens och utveckling av var forskningsmiljo. Vi bedémer att
vi kommer att ha en stabil personalsituation 6ver tid med personal med god kompetens for
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att kunna bedriva aktuell utbildning. Vi har dven ett ndra och valfungerande samarbete med
Region Varmland liksom med andra relevanta d&mnen vid KAU, vilket ger oss ytterligare
stabilitet, se nedan. Se aven larartabell, bilaga 4.

Vetenskaplig, pedagogisk, och professionskompetens

Larartabellen (bilaga 4) visar lararkompetensen inom amnet socialt arbete samt planerade
samarbeten under utbildningen. For att sdkra en halso- och sjukvardskuratorsutbildning med
hog kvalitet lagger vi stor vikt vid vetenskaplig och pedagogisk kompetens samt
professionskompetens, vilket beskrivs ndrmare nedan.

Vetenskaplig kompetens

Som némts ovan bedrivs idag forskningen i socialt arbete inom tre forskningsinriktningar:
Kritiska valfardsstudier, Studier om halsa och social utsatthet pa individ- och gruppniva samt
Tillampade valfardsstudier. De tre forskningsinriktningarna speglar den vetenskapliga
kompetensen inom amnet och inom kollegiet.

Kritiska valfardsstudier utgdr frdn en konstruktivistisk grund och beror individuella,
positionella och strukturella faktorer. Valfard forstas i bred bemarkelse och innefattar saval
sociala vélfardstjanster och socialférsakringssystemet som betydelsen av ekonomi,
arbetsmarknad och bostadsmarknad. Samordnande foér forskningsinriktningen &ar professor
Ulla Rantakeisu och professor Marie Nordfeldt.

Inom inriktningen Studier om hélsa och social utsatthet pa individ- och gruppniva bedrivs
forskning om barns och ungdomars livsvillkor och hélsa, vald i nara relationer och
hedersrelaterat vald, missbruk och samsjuklighet samt &ldres livssituation. Har ingar ocksa
vissa professionsrelaterade studier. Samordnande for forskningsinriktningen &r Evelina
Landstedt, lektor i socialt arbete och docent i folkhé&lsovetenskap.

Inom inriktningen Tillampade valfardsstudier bedrivs praktiknara forskning i syfte att bidra
till kunskapsbaserat socialt och psykosocialt arbete inom socialtjanst, halso- och sjukvard och
skola. Forskningsprojekten genomfoérs i huvudsak med deltagarorienterad design i néra
samarbete med praktiken och med brukarorganisationer. Forskningen utgar fran
verksamheters och brukares behov, och ska vara till nytta for praktiken i nartid. Flera
forskningsprojekt genomfors inom centrumbildningen FoU Valfard Varmland vid Karlstads
universitet och i néra samarbete med Centrum for Evidensbaserade Psykosociala Insatser
(CEPI) som ér ett nationellt, multidiciplinart forskarnatverk som &r administrativt knutet till
Lunds Universitet. Samordnande for forskningsinriktningen ar Birgitta Persdotter, lektor i
socialt arbete och vetenskaplig ledare for FoU Valfard Varmland.
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Vidare samarbetar forskare inom socialt arbete vid Karlstads universitet med andra amnen
genom Forum for valdsstudier och valdsprevention. Forumet leds av Helén Olsson, lektor i
socialt arbete, och i miljon ingér en arbetsgrupp av forskare fran socialt arbete. Ovriga
forskare kommer fran ett flertal discipliner sasom sociologi, genusvetenskap, socialt arbete,
folkhélsovetenskap, rattsvetenskap och omvardnad. Malet &r att 6ka kunskapen om vald och
valdsforebyggande arbete utifran ett flervetenskapligt perspektiv, genom att samverka inom
akademin och med omgivande samhalle. Dessutom att utbilda och pa annat satt sprida
kunskap samt att vara delaktiga i samhéllsdebatten kring vald och valdsutsatthet. Medlemmar
i forumet forskar kring manga aspekter av vald, sasom valdsbegrepp och valdets
uttrycksformer, politiskt och kulturellt vald, vald i néra relationer inklusive vald mot barn och
hedersrelaterat vald, sexuella overgrepp samt konsekvenser av olika former av vald.
Kulturella varderingar och uppfattningar som omger monster av strukturella, symboliska och
individuella valdshandlingar studeras.

Sammantaget kan de olika forskningsinriktningarna och kollegiets vetenskapliga kompetens
pa ett naturligt satt knytas till utbildningens vetenskapliga grund, se figur 3. Som framgar av
figuren &r jamstalldhet, intersektionalitet och antidiskriminerande praktik perspektiv som
aterkommer i amnets forskning, oavsett inriktning, och som dven &r centralt utifran halso-
och sjukvardskuratorsutbildningen sociala och samhéllsvetenskapliga grund. Darutover
bidrar larare inom respektive forskningsinriktning med sarskild kompetens kopplad till
utbildningens kurser och larandemal. Inom kollegiet finns flervetenskaplig och praktiknéra
kompetens som sarskilt gynnar genomférandet av en utbilding inom halso- och sjukvardens

kontext.
hélsa valfardsstudier
e Strukturella * Halsans * Interprofessionellt
forutsattningar bestamningsfaktorer samarbete
® Organisering och » Biopsykosocialt * Personcentrerad vard
maktforhallanden perspektiv och stod
 Vald i nara relationer  Evidensbaserad
praktik
* Brukarinflytande och
brukardelaktighet

Jamstalldhet, intersektionalitet, ickediskriminerande praktik

Figur 3. Vetenskaplig kompetens i relation till utbildningens vetenskapliga grund.
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Pedagogisk kompetens

Inom lararkollegiet finns mangarig erfarenhet av undervisning och handledning av
examensarbeten samt projektledning. Amnet har ett nara samarbete med Universitets-
pedagogiska enheten (UPE) vid Karlstads universitet dar aterkommande seminarier och
fortbildning pagar. (Lis mer om UPE under avsnittet om “Resurser”.) UPE erbjuder 16
moduler i hogskolepedagogisk utbildning som bland annat fokuserar blended learning,
konstruktiv lankning, grundregler och policys, normkritisk pedagogik och opened network
learning.

For mer detaljerad information, se:
https://www.kau.se/om-universitetet/om-karlstads-universitet/vart-ansvar/universitetspedagogiska-enheten

Professionskompetens

Flera forskare och larare i kollegiet har klinisk erfarenhet relaterad till utbildningens innehall.
Detta inkluderar bland annat arbete som halso- och sjukvardskurator, ledning och
implementering av den personcentrerade patient- och narstaendeutbildningsmodellen "lara
och bemastra" samt manga ars erfarenhet av interprofessionell vardplanering inom hélso- och
sjukvarden, for patienter med samsjuklighet. Adjunkter som rekryterats till &mnet sedan
januari 2020 har dessutom, var och en, mer an 15 ars praktisk erfarenhet av socialt arbete och
arbete i ledningsfunktioner. Vidare finns mycket god kompetens vad géller regionalt och
nationellt utvecklingsarbete och projektledning, bland annat rérande implementering av
arbetssétt, individbaserad systematisk uppfoljning och jamstalldhetsarbete i motet mellan
professionella och brukare. Annan relevant kompetens inom &mnet ror larares styrelsearbete
I patientféreningar och brukarorganisationer.

Utover lararkompetensen vid dmnet socialt arbete kommer &ven larare fran dmnena
psykologi, genusvetenskap, omvardnad och juridik att genomfdra vissa kursmoment. Den hér
typen av &mnes- och institutionsoverskridande samarbeten sker redan kontinuerligt inom vara
olika grundutbildningar och fungerar mycket bra.

Vi har dven ett ndra samarbete med verksamhetschefer inom Region Varmland och
legitimerade héalso- och sjukvardskuratorer. Halso- och sjukvardskuratorernas kliniska
kompetens blir ett centralt inslag for att uppdatera och utveckla undervisningen kontinuerligt.
Halso- och sjukvardskurators-utbildningen kommer genomgaende att praglas av stark
professionskunskap och personlig utveckling som halso- och sjukvardskurator. Legitimerade
halso- och sjukvardskuratorer kommer att anlitas for att tillsammans med larare fran socialt
arbete genomfora delar av fardighetstraningen under utbildningens forsta termin och som
handledare under den verksamhetsforlagda utbildningen i termin tva. Handledare inom hélso-
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och sjukvarden kommer att representera primarvard, somatisk slutenvard, psykiatri och
habilitering.

Kompetensutveckling

Fortlopande inom det vetenskapliga omradet, det pedagogiska omradet och
professionsomradet sker satsningar pa kompetensutveckling. Samtliga larare har tid for
kompetensutveckling inom ramen for sin anstéllning, vilket regleras i arbetstidsavtal och &r
20 procent for bade lektorer och adjunkter. Det finns mdjlighet att individanpassa
kompetensutvecklingstiden  utifran ~ verksamhetens  behov. Den  pedagogiska
kompetensutvecklingen sker fortlépande genom institutionsévergripande aktiviteter,
mojlighet till deltagande i olika pedagogiska forum/konferenser samt i ett ndra samarbete med
UPE. Som tidigare beskrivits genomfor UPE kurser i hogskolepedagogik for larare. Som stod
for larares kompetensutveckling och pedagogiska meritering anordnas &ven varje ar en
konferens om undervisning och examination dar larare och personal med
undervisningsuppdrag har mdojlighet att presentera och ta del av pedagogiskt
utvecklingsarbete. UPE ger ut rapportserien Utveckling av undervisning och examination i
hogre utbildning, dér larare och medarbetare har mdjlighet att dela med sig av sina
erfarenheter och sitt utvecklingsarbete inom det hogskolepedagogiska omradet. Vid
institutionen for sociala och psykologiska studier genomfors varje termin en pedagogisk
utvecklingsdag med aktuella teman.

Kompetensutveckling fér handledande personal kommer att ske genom handledarutbildning
(se kursplan bilaga 9) och seminarieverksamhet inom socialt arbete, i samarbete med Region
Véarmland, Region Dalarna och Region Gévleborg.

Utvecklingen av professionskompetens for personal inom halsoomradet sker i nara
samverkan mellan Karlstads universitet och Region Varmland. Det géller t.ex. seminarier om
forsknings- och utvecklingsarbete som sker inom Region Vé&rmlands verksamhet dar
medarbetare vid Institutionen for halsovetenskaper och Institutionen foér sociala och
psykologiska studier kan delta. Regionen och de halsovetenskapliga miljoerna vid Karlstads
universitet samverkar aven kring en arlig utvecklings- och forskningskonferens med tema
inom hélsoomradet (Forum Varmland) dar olika samverkansprojekt redovisas.

For att sdkerstéalla pedagogisk och vetenskaplig utveckling finns fyra samverkande arenor
inom socialt arbete: program- och &mnesrad, amnesdagar, kursansvariggrupp samt handledar-
och forskarkollegiet. Program- och amnesrad ar ett forum for att sakerstalla inflytande fran
studenter och fran professionen vad géller innehall och undervisningsformer i hélso- och
sjukvardskuratorsutbildningen. Till dessa kommer studenter, samtliga larare, programledare
samt studierektor att bli inbjudna. | detta forum diskuteras kursvarderingar, kursplaner och
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litteraturlistor samt andra fragor relaterade till undervisning. Vid amnesdagar samlas samtliga
larare inom kollegiet for att diskutera specifika aktuella fragor rérande &mnets utbildning och
kvalitet. Det kan avse omraden sasom didaktik, progression inom och mellan kurser, tempo
och kravniva, kursutbudets relevans och eventuell fornyelse bade inom programmet och for
fristaende kurser. Kursansvariggruppen behandlar mer specifikt innehallsliga fragor som ror
amnets olika kurser sasom uppldgg, examination och examinationsformer, bedémning och
bedomningskriterier och kursernas relation till varandra. Vid handledar- och
forskarkollegium behandlas forskningsfragor, forskarutbildningens innehall och kvalitet samt
doktorandernas respektive arbeten.

Bedomningsomrade: Forutsattningar

Utbildningsmiljon

Beddmningsgrund:
Det finns en for utbildningen vetenskaplig/konstnérlig och professionsinriktad miljé och verksamheten bedrivs sa att det
finns ett néra samband mellan forskning och utbildning.

Se anvisningar i bilaga 4 till Vagledning for ansokan om tillstand att utfarda examen.
Laroséatets redogorelse:

Utbildningsmiljon

Halso- och sjukvardskuratorsutbildningen kommer att inga i vart utbildningsutbud vad galler
distansutbildningar pa avancerad niva. De utbildningar som erbjuds idag och som sarskilt ror
pabyggnadsutbildningar for redan yrkesverksamma, &r exempelvis magister- och
masterprogram i utbildningsledning och skolutveckling, magisterprogram i projektledning,
masterprogram i socialt arbete, masterprogram i specialpedagogik, speciallararprogrammet,
specialistsjukskoterska med inriktning distriktsjukskoterska och specialistsjukskoterska med
inriktning mot ambulanssjukvard. 1 tillagg till detta har amnet socialt arbete d&ven manga ars
erfarenhet av distanskurser inom socionomutbildningen pa avancerad niva (termin 7).

Halso- och sjukvardskuratorsutbildningen kommer att ha sin hemvist i amnet socialt arbete
som tillhor Institutionen for sociala och psykologiska studier inom Fakulteten for humaniora
och samhallsvetenskap. Vid institutionen finns &mnena socialt arbete, psykologi,
genusvetenskap och sociologi. Institutionsledningen bestar av prefekt, proprefekt och
studierektorer. Darutover finns amnesforetradare samt administrativt stod pa amnesniva.
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Socionomprogram

En viktig forutsattning for att kunna erbjuda halso- och sjukvardskuratorsutbildningen &r att
socionomprogrammet ges vid Karlstads universitet, vilket vi beddmer kommer att bidra till
en stabilitet i antalet sokande. Antagning till socionomprogrammet sker tva ganger per ar med
aterkommande hogt soktryck. Antalet forstahandssokande hostterminen 2021 var 302 till 60
platser. Uthildningen omfattar sex terminer pa grundniva och en avslutande sjunde termin pa
avancerad niva (totalt 210 hp).

Uppdragsutbildningar

Socialt arbete har daven genom Karlstads universitets Uppdrags AB gett ett flertal starkt
efterfragade uppdragsutbildningar till yrkesverksamma inom socialtjansten. Bland annat har
en nationell pabyggnadsutbildning getts for socialsekreterare inom den sociala barn och
ungdomsvarden  (S2015/06908/FST). Genom aterkommande uppdragsutbildningar
underlattas samarbete mellan verksamheter och akademin och leder till naturliga
motespunkter for yrkesverksamma som vill studera vidare. Ytterligare en viktig forutsattning
for en god utbildningsmiljo &r ett etablerat och valfungerande samarbete mellan &mnena inom
Institutionen for sociala och psykologiska studier samt med Region Varmland och
kommunerna i Varmland. Dessa samarbeten gor att vi pa ett vardefullt satt kan involvera
larare med sakkunskap rorande specifika kursmal.

Masterprogram i socialt arbete

Hostterminen 2021 startar masterprogrammet i socialt arbete om 120 hp. Detta program
ersatter den inriktning mot socialt arbete som tidigare erbjods inom ramen for masterprogram
i samhdllsvetenskap vid Fakulteten for humaniora och samhéllsvetenskap.
Masterprogrammet ges pa distans och halvfart, och riktar sig till saval studenter som
yrkesverksamma. Soktrycket ar hogt; 122 sékande till 15 utbildningsplatser. Studenterna kan
valja att ta ut en magisterexamen efter 60 hp. Férutom obligatoriska kurser i teori och
forskningsmetod samt examensarbete &r programmets struktur 6ppen vilket ger studenten stor
valfrihet, bade vad galler egen profilering och studietakt. Inom dmnet socialt arbete kommer
kurser kopplade till &mnets forskningsinriktningar att erbjudas. Studenterna kan dven vélja
kurser inom andra narliggande amnen. Halso- och sjukvardskuratorsexamen kommer att
utgdra en av ingangarna till fortsatta studier mot masterexamen och forskarstudier, vilket
aven innebdr att halso- och sjukvardskuratorsutbildningens studenter kan soka kurser inom
masterprogrammet, se figur 4.
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Figur 4. Utbildningsstruktur pa avancerad niva.

Forskarutbildning

I nuléget &r sex personer inskrivna som forskarstuderande vid socialt arbete. Dessa tillhor
Forskarskolan Hallbar samhéllsforandring vid HS-fakulteten. | nulaget tillnr 22 doktorander
forskarskolan och genomfér sin forskarutbildning inom socialt arbete, kulturgeografi,
statsvetenskap, historia, sociologi, samt risk och miljostudier. Vara forskarstuderande i
socialt arbete deltar &ven i den nationella forskarskolan for socialt arbete (RSSW).

Forskning inom socialt arbete

Som tidigare beskrivits bedrivs forskningen inom socialt arbete inom tre
forskningsinriktningar: Kritiska valfardsstudier, Studier om halsa och social utsatthet pa
individ- och gruppniva samt Tillampade valfardsstudier.

Nedan presenteras pagaende forskning inom respektive inriktning, med direkt eller indirekt
relevans for halso- och sjukvardskuratorsutbildningen. Samtliga forskare inom d@mnet socialt
arbete ar delaktiga i flervetenskapliga projekt, forskarnatverk och centrumbildningar, bade
inom Karlstads universitet och vid andra larosiaten. Se &ven var hemsida;
https://www.kau.se/socialt-arbete/forskning/forskning-i-socialt-arbete.

Kritiska valfardsstudier

Férandringar i valfardens organisering och civilsamhéllets roll
Pagaende forskning inom denna inriktning inkluderar studier av forandringar i valfardens

organisering, framfor allt i ljuset av foérandrade relationer mellan stat/kommun och det socialt
inriktade civila samhallet, framst pa den lokala nivan; i kommuner och/eller stadsdelar. Dessa
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studier har ofta tagit utgangspunkt i de senaste decenniernas utveckling med férandrade
styrformer i kommunerna och att nya lagar och regleringar 6ppnat for alternativa utférare
inom vilfarden. Fordndringar har uttryckts i1 termer av “vélfardsmix”, ”frdn government till
governance” eller som ett fordndrat samhéllskontrakt.

Civilsamhallets (nya?) roller for att motverka hemloshet &r ett forskningsprojekt som studerar
och analyserar ideella organisationers roller i relation till hemléshet som fenomen och till
hemldsa personers situation i dagens Sverige, samt om och hur dessa roller har férandrats
under en 25-arsperiod.

Vidare undersoker forskningsprojektet Rurala civilsamhallen hur lokala civilsamhélles-
organisationer bidrar till att halla ihop och utveckla lokalsamhéllen pa den svenska
landsbygden genom att ersatta offentlig och kommersiell service som forsvunnit fran
orten. Syftet &r att bidra med kunskap om det lokala civilsamhéllets roll i att bevara och
utveckla servicefunktioner i glest befolkade omraden pa den svenska landsbygden, och kring
vilka effekter denna civilsamhéllesorganisering har pa lokalsamhallet. Samarbetspartner:
Ersta Skondal Bracke hogskola, Sveriges Lantbruksuniversitet (SLU) och Centrum for
forskning om hallbar samhéllsforandring (CRS) vid Karlstads universitet.

Pagaende avhandlingsarbeten inom kritiska valfardsstudier

Valdsutsatta kvinnors erfarenheter av skyddat boende. Syftet med avhandlingsarbetet ar att
undersoka den sociala organiseringen av insatsen skyddat boende fran valdsutsatta kvinnors
standpunkt. Avhandlingen ar en institutionell etnografi som baseras pa intervjuer med
kvinnor som har varit placerade i skyddat boende. Den omfattar ocksa observationer och
intervjuer med socialsekreterare samt fokusgruppsintervjuer med personal i ideella,
kommunala och privata skyddade boenden.

Allmanhetens uppfattningar om socialtjansten. Syftet med avhandlingsarbetet ar att
undersoka allménhetens forestallningar, tankar och (framférallt) fortroende for socialtjansten
och socialsekreterare. Vidare undersoks vad som kan ténkas ligga bakom forestallningarna
och fortroendet samt vilka eventuella praktiska konsekvenser detta kan utg6ra for
socialsekreterare i deras yrkespraktik. Avhandlingsarbetet inkluderar kvantitativ och
kvalitativ metod. Det empiriska materialet bestar av enkéatdata, texter publicerade pa
internetforum samt intervjuer med socialsekreterare.

Studier om héalsa och social utsatthet pa individ- och gruppniva

Barns och ungas psykiska héalsa och uppvaxtvillkor
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SOFIA-studien &ar en vetenskaplig studie av barns sociala, beteendemassiga och fysiska
utveckling. SOFIA star for Social Och Fysisk utveckling, Insatser och Anpassning. SOFIA-
studien genererar genomgaende kunskap utifran ett intersektionellt och longitudinellt
perspektiv pa barns och ungas utveckling, men dven kunskap om vardnadshavares sociala
situation och forutsattningar. SOFIA-studien startade 2010 och foljer ca 2000 barn sedan de
var 3-5 ar gamla. Projektet innefattar en rad olika forskningsinriktningar, bland annat
utvecklingsvégar vad galler barns och ungas normbrytande beteende och kriminalitet, psykisk
hélsa, oro for hemforhallanden och skolresultat. SOFIA-studien leds vid Karlstads universitet
av forskare vid socialt arbete och tillhér Centrum foér forskning om barns- och ungas psykiska
halsa och uppvaxtvillkor (se nedan). Samarbetspartners: Orebro universitet och Karlstads
kommun. www.sofiastudien.nu

Andra studier inom omradet barns och ungas psykiska halsa och uppvaxtvillkor med relevans
for halso- och sjukvardskuratorsutbildningen ror vad som gor att barn och unga upplever att
varden vid psykisk ohalsa haller en hdg kvalitet och hur barns och ungas uppfattningar om
vardmotet ar relaterade till andra kvalitetsindikatorer som forandringar i symtom och hur en
fungerar i vardagen. Forskningen relaterar &ven till utvecklingen av ett svenskt
matinstrument, ChASE: Ungas roster, som fangar upp vad ungdomar tycker om den hjalp
och det stod de far i vard och behandling av psykisk ohélsa. Instrumentet har utecklats i
samverkan med barn och unga. Bade kvalitativ och kvantitativ data anvéandes for att utvardera
instrumentet. Samarbetspartners: Vasteras kommun och Region Vastmanland.

Multigenerationella ojamlikhetsmoénster

En av vara forskare ar aktiv i ett forskningsprojekt om multigenerationella
ojamlikhetsmonster som undersoker i vilken utstrdckning sociala, ekonomiska och
halsomassiga indikatorer av ofard kvarstar ver tre generationer. Projektet som &r finansierat
av Vetenskapsradet fokuserar sarskilt pd vilken roll resiliens spelar for att bryta
multigenerationella monster i ojamlikhet. Ekonomiska och sociala resurser tenderar att
overforas fran foraldrar till barn, vilket kan resultera i att barnen hamnar i samma position
som sina fordldrar ndr de sjdlva blir vuxna. Det hér fenomenet kallas ibland {or “reproduktion
av ojamlikhet” som kan stréicka sig till generationen av barnbarn — och kanske till och med
langre dn sa (multigenerationell 6verforing). Att studera dessa processer kan bidra med
angelagen kunskap om hur reproduktion av ojamlikhet kvarstar éver tid. Det saknas dock
fortfarande kunskap om de underliggande mekanismerna bakom dessa samband. Har ar ett
livsforloppsperspektiv med fokus pa konkreta omstandigheter i manniskors liv, sasom
fattigdom, ohélsa och arbetsléshet relevant. Samarbetspartner: Stockholms universitet.


http://www.sofiastudien.nu/
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Vald i nara relationer

Forskning om vald ar centralt vid socialt arbete. En del av denna forskning inkluderar studier
om alkohol och vald i nara relationer — betydelsen av kritiska perspektiv pa kunskapsunderlag
for beslutsfattande, policyutveckling och prevention. Prevention av alkoholrelaterat vald,
inklusive vald i nara relationer (VNR), ska grundas pa tillforlitlig kunskap. Det &r darfor
angeldget att noggrant granska kunskapsunderlaget for policy och beslutsfattande inom
omradet alkohol och VNR. Ett vl etablerat antagande ar att alkohol ar en riskfaktor for VNR.
Samtidigt saknas en systematisk sammanstéllning av kunskapslaget angaende alkohol och
VNR i Sverige. Projektet syftar till att, i en svensk kontext, beskriva och analysera
kunskapsunderlagetnar det galler fenomenet alkohol och VNR samt studera hur fenomenet
tolkas av centrala aktérer inom policyutveckling. Samarbetspartner: Goteborgs universitet.

En annan del av valdsforskningen fokuserar pa hedersrelaterat vald och fortryck. Pagaende
studier utgar i forsta hand fran ett rattighetsperspektiv som ursprungligen harror fran
beaktande av manskliga rattigheter. Kunskapsbidraget &r praktikndara och belyser hur
socialtjansten och andra myndigheter bemoter valdsutsatta som lever med en
hedersproblematik eller riskerar att giftas bort mot sin vilja. Ett annat perspektiv fokuserar pa
hedersvaldsutsattas situation och deras upplevelse av stéd och hjalp fran samhallet.
Samarbetspartner: Orebro universitet.

Pagaende avhandlingsarbete inom Studier om halsa och social utsatthet

Sociala péafrestningar och dess inverkan pa psykosomatiska problem bland ungdomar. For
att kunna forebygga framtida sociala- och hélsorelaterade problem behéver skolkuratorer
guidas av kunskap om samspelet mellan sociala forhallanden och risk- och skyddsfaktorer,
bade i och utanfor skolan. Det Gvergripande syftet med denna avhandling &r att studera
associationer mellan sociala pafrestningar och ungdomars psykosomatiska problem. De
sociala pafrestningarna relaterar till skolan, familjen och individen. Dessutom &mnar
avhandlingen att undersoka faktorer som kan ténkas paverka dessa associationer.

Tillampade valfardsstudier

Brukarinflytande och brukarmedverkan

Inom omradet brukardelaktighet pagar flera forskningsprojekt med syfte att fordjupa
kunskapen om det perspektiv pa evidensbaserad praktik som handlar om patienters/brukares
delaktighet. Brukarinflytande ar centralt for att utveckla en aterhdmtningsorienterad praktik
inom verksamhetsomradet psykisk halsa och psykisk funktionsnedséttning, som integrerar
kvaliteter som &r viktiga for patienter och brukare. Brukarinflytande ar dven avgorande for
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hallbara och demokratiska vard- och stodsystem. Ett antal strategier for brukarinflytande har
idag utvecklats inom omradet, men ofta saknas langsiktig implementering.

Inom ramen for ett Fortefinansierat projekt genomférs nu en studie om brukarmedverkan,
med ett speciellt fokus pa hur brukarkunskap tas pa allvar och tas tillvara. Detta projekt &r en
del i en satsning pa att starka brukarinflytande och psykiatriska och socialpsykiatriska
verksamheters samverkan med brukarrérelsen och formagan att beakta individens preferenser
och kunskap i t ex planering av vard och stod. Ett exempel pa detta ar delat beslutsfattande,
en metod som tar sin utgangspunkt i individens egna preferenser och kunskap. | en pagaende
studie utvecklas kunskapen om dessa metoder. Genom att fokusera pa hindrande och
stddjande faktorer vid implementering forvéantas studien bidra till att skapa forutsattningar for
att brukardelaktighet och inflytande ska fa faste som en integrerad del av praktiken.

Ytterligare ett Forte-finansierat projekt undersdker brukarrevision som en strategi for
brukarinflytande i utveckling av stdd och omsorg inom omradet psykisk ohalsa. Nyligen
beviljades en tilldggsansdkan till detta projekt, som handlar om att undersoka hur
brukarorganisationer paverkats av pandemin. Huvuddelen av detta projekt kommer drivas av
forskare inom socialt arbete vid KAU. Samarbetspartner: CEPI, NSPH (Nationell samverkan
for psykisk halsa), Umea universitet.

Inom omradet brukarinflytande och brukarmedverkan har forskare i socialt arbete vid KAU
nyligen ocksa beviljats programstod fran FORTE, omfattande 23.9 miljoner kr, i samarbete
med forskare knutna till CEPI. Forskningsprogrammet som startar i januari 2022, syftar till
att undersoka och utveckla hallbara praktiker for brukarinflytande inom verksamhetsomradet
psykisk halsa. Programmet bestar av tre moduler, med totalt sju underliggande projekt:

e Modul I: Autonoma aktiviteter som en grund for brukarinflytande. Modul | utforskar
aktiviteter inom brukarrorelsen som ar fristdende fran vard- och stodsystem. Genom
sadan autonom mobilisering kan brukare bygga kompetenser och beredskap for
inflytandeaktiviteter, genom att formulera politiska positioner och utveckla en
kollektiv kunskapshbas.

e Modul Il: Konkreta strategier for hallbar integrering av brukarinflytande. Modul I
utgér programmets karna. Projekten utforskar fyra konkreta strategier for hallbar
integrering av brukarinflytande: delat beslutsfattande, peer support, brukarrevision
och brukarrad. Projekten behandlar vidare brukarinflytande pa olika nivaer: fran en
individniva, till en organisatorisk niva och en systemniva.

e Modul Ill: Starkande av kapacitet, varaktighet och forskningens effekter genom
samproduktion. Modul 11 tar ett 6vergripande tag om den kunskap som genereras i
programmet for att utveckla teori och metod i relation till brukarinflytande i forskning
och inom verksamhetsomradet. Inom ramen for denna modul byggs strukturer for
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programmets samproduktion, som involverar brukarorganisationer och representanter
framst fran berorda verksamheter.

Fokus for ett nyligen avslutat projekt var att undersoka hur man béttre kan inkludera brukares
och patienters kunskap och perspektiv i beslut som ror deras eget stdd och behandling.
Projektet genomfordes inom ramen for ett nationellt uppdrag som handlade om att stodja
inforandet och anvéndandet av metoden Delat Beslutsfattande (DBF) i psykiatrisk och
socialpsykiatrisk vard och stod i en svensk kontext. Forskargruppen i projektet var
tvarvetenskaplig med d@mneshemvister inom socialt arbete, omvardnad och psykologi. Ett
annat, nyligen avslutat projekt studerade hur peer support kan implementeras i en svensk
psykiatrisk och socialpsykiatrisk kontext. Samarbetspartner: CEPI-forskargrupp, Stockholms
universitet, Umea universitet, Hogskolan Dalarna och Hogskolan Halmstad.

Socialtjanstens myndighetsutévning och samverkan

RISKSAM ar ett Fortefinansierat sexarigt tvarvetenskapligt projekt som beviljats
programstéd med 23.2 miljoner kronor. Malet med projektet &r att infora en ny modell for
hur polisen och socialtjansten samverkar gallande vald i néra relationer och stalkning. Hela
projektet har ett stads- och glesbygdsperspektiv samt ett barnperspektiv. Projektet bestar av
fyra olika delstudier dar samverkan studeras mellan polis och socialtjanst i forhallande till;
aterfall i vald, samhallsekonomiska konsekvenser, arbetsmiljon for personalen som hanterar
dessa arenden, samt livskvaliteten for de utsatta och deras barn. Forvéantade lardomar fran
projektet ar utokade kunskaper om aterfall i vald, livskvalitet for de utsatta och deras barn,
arbetsmiljo for personal som moter de valdsutsatta samt berakningar av samhéllsekonomiska
kostnader saval for individen som for samhéllet. Projektets kunskapsvinster gagnar manga
verksamheter inom valfardssektorn som ansvar for omradet, t ex halso- och sjukvarden.
Samarbetspartner: Orebro universitet.

Ett flertal pdgaende studier ror socialtjanstens myndighetsutévning och genomfors av
forskare i socialt arbete vid centrumbildningen FoU Vaélfard Varmland och genom
internationella samarbeten. Studierna rér informationsinhdmtning, bedémningar, beslut och
uppfoljningar inom sociala barn- och ungdomsvarden, ekonomiskt bistand, LSS,
socialpsykiatri och daldreomsorg. Gemensamt fokus i studierna &r kopplingen mellan
socialtjanstens arbetssatt och jamstalldhet och jamlikhet i tillgang till insatser. Studierna
bidrar bland annat till kunskap om individbaserad systematisk uppféljning, omotiverade
skillnader, genushbias och risker for diskriminering samt arbetssétten enligt Barnets Behov |
Centrum (BBIC) och Individens Behov | Centrum (IBIC), d&r kunskap om ICF
klassifikationssystem &r centralt. Ar 2021 — 2023 har SKR beviljat medel fér en sérskild
satsning rérande jamstélld socialtjanst och som riktats till FoU Valfard Varmland. Satsningen
innebér att forskare i socialt arbete tillsammans med kommunerna i Varmland bedriver
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forsknings- och utvecklingsarbete i syfte att ta fram ett nationellt gangbart stod for
jamstélldhet vid bemdtande, bedémningar och insatser inom socialtjansten. Detta arbete &r
till stora delar aven 6verforbart till kuratorers arbete inom hélso- och sjukvarden.

Ytterligare forskning i socialt arbete bedrivs inom ramen for ett regeringsuppdrag som utgar
fran Jamstéalldhetsmyndigheten. Detta projekt pagar fram till 31 mars ar 2022 och det
Overgripande syftet ar att kartldgga myndigheters insatser och stdd avseende utsatthet for
hedersrelaterat vald och fortryck i relation till prostitution och manniskohandel. Ett annat
delsyfte ar att undersoka vilka erfarenheter barn och vuxna utsatta for HRV samt prostitution
och méanniskohandel, har av stdd- och hjalpinsatser fran samhallet. Kartlaggningen kommer
att utmynna i vetenskapliga artiklar.

Forskare i socialt arbete medverkar ocksa i ett foljeforskningsprojekt dar 15 socialtjanster i
Dalarnas lan ingar. Lansstyrelsen Dalarna ar projektagare och ar beviljade medel med 3.4
miljoner kronor av Nationella kompetensteamet mot hedersrelaterat vald och fortryck vid
Lansstyrelsen Osterg6tland. Medlen ar avsedda att paborja och starka utvecklingen av ett
regionalt resurscentrum i Dalarnas lan med inriktning mot hedersrelaterat vald och fortryck
(HRV). Projektet ar tredrigt och startar under hosten 2021.

Forskare i socialt arbete medverkar ocksa som internationell samarbetspartner och handledare
i en jamforande studie mellan Norge, England och Sverige, med syftet att undersdka sociala
barn- och ungdomsvardens anvandning av utlatanden och externa utredningar fran andra
professioner. | studien fokuseras komplexa barnavardsutredningar, som kan leda till att barn
placeras pa grund av brister i hemmiljon. Samarbetspartners: Department of social sciences
Western Norway University of Applied Sciences, Norwegian Research Centre (NORCE),
Regional Centre for Child and Youth Mental Health and Child Welfare (RKBU West),
Haukeland University Hospital, Division of Psychiatry, Resource Centre on Violence
Traumatic Stress and Suicide Prevention (RVTS west), Socio-Legal Studies at Bristol
University, England. Vidare handleder forskare i socialt arbete ett doktorandarbete vid
Halsohogskolan i Jonkoping, om att upptacka barn som far illa - vagen fran barns
sjalvupplevda utsatthet till socialtjanstens utredningar.

Pagaende avhandlingsarbete inom inriktning Tillampade valfardsstudier

Sociala barn- och ungdomsvardens matchning och uppféljning av insatser vid barns
valdsutsatthet. Ett nyligen startat doktorandprojekt (maj 2021) fokuserar matchning och
uppfoljning av insatser i relation till identifierad valdsutsatthet mot barn och mellan
omsorgspersoner samt i forhallande till koén, ursprung, alder och eventuell
funktionsnedsattning hos barnet. Avhandlingsarbetet kommer besta av kvantitiva studier
inom ramen for studien Support and protection Against Violence, on Equal terms for all
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children (SAVE) och kvalitativa studier for att fordjupa kunskapen utifran vardnadshavares
och socialsekreterares perspektiv.

Ovrig forskning vid centrumbildningar med relevans for halso- och sjukvards-
kuratorsutbildningen

Centrum for forskning om barns och ungas psykiska hélsa och uppvaxtvillkor (CBU)
En flervetenskaplig forskningsmiljo inom Karlstads universitet ar Centrum for forskning om
barns och ungas psykiska halsa och uppvéxtvillkor (CBU). Miljons forskare kommer fran
psykologi, socialt arbete, folkhalsovetenskap, omvardnad och pedagogik. Forskningen avser
barn och unga fran fodseln till 20-arsaldern. Vid CBU genomférs epidemiologiska
befolkningsstudier om férekomsten av olika faktorer relaterade till barns och ungas psykiska
hélsa och uppvaxtvillkor, risk- och skyddsfaktorer. CBU arbetar ocksa med utvardering av
interventioner for barn, unga och deras familjer som ar i behov av stéd. Forskningen ar
inriktad pa tillampning i praktiken och sker ofta i samverkan med skola, hélso- och sjukvard
eller socialtjanst. Tre lektorer i socialt arbete &r knutna till CBU.

FoU Valfard Varmland

Vid Karlstads universitet finns FoU Vélfard Varmland som utgor en viktig lank mellan
institutionen for sociala och psykologiska studier, kommunerna i Varmland och Region
Varmland. FoU Vaélfard Varmland utgér en nod i den regionala samverkans och
stodstrukturen (RSS) i Varmland och medverkar i nationella satsningar samt i flertalet
nationella natverk vid Sveriges Kommuner och Regioner, Socialstyrelsen och SBU.
Centrumbildningen ar organiserad under Fakulteten for humaniora och samhéllsvetenskap
vid Karlstads universitet och har sedan manga ar samlokaliseras med Institutionen for sociala
och psykologiska studier.

FoU Valfard Varmland bidrar genom forskning, utvarderingsprojekt och utvecklingsarbeten
till kunskapsutveckling och en evidensbaserad praktik inom socialtjansten och kurativt arbete
inom halso- och sjukvard. Verksamheten riktar sig till socialtjanstens samtliga arbetsomraden
(4ldreomsorgen, LSS samt Individ- och familjeomsorgen) och néarliggande halso- och
sjukvard. FoU Valfard Varmland bidrar aven till att framja erfarenhetsutbyten och larande pa
lokal, regional och nationell niva. | nuldget pagar ett flertal forskningsprojekt inom
socialtjansten som ror sociala barn- och ungdomsvarden, ekonomiskt bistand, aldreomsorg
och LSS, se ovan. Birgitta Persdotter, lektor i socialt arbete, &r vetenskaplig ledare for FoU
Vélfard Varmland.
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Ovrig forskning inom Institutionen for sociala och psykologiska studier med
relevans for halso- och sjukvardskuratorsutbildningen

Forskning inom psykologi
Psykologiamnet har 13 aktiva doktorander och drygt 45 pagaende forskningsprojekt som
sysselsatter juniora och seniora forskare. Forskningen bedrivs inom tva breda inriktningar,
dar den ena har ett fokus mot klinisk psykologi och den andra ett fokus pa vardagslivets
psykologi. Nagra exempel pa pagaende forskningsprojekt med relevans for halso- och
sjukvardskuratorsutbildningen ar:

e Coronapandemin och nya vanor

e Minnestraning for personer med Parkinsons sjukdom

e SMS:Coachning vid friskvarden i Varmland

e Insatser for valdsutsatta barn

e MOBI-HEALTH: Mobility, Health and Inclusive Urban Epidemic Resilience

e Livshandelser och energieffektivt resande Gver generationer

e Stod i foraldraskapet for foraldrar med psykisk ohalsa

e Traning av kognitiv kontroll hos personer med langvarig smarta

e Sjuk av stress: vagen tillbaka till ett hallbart arbetsliv

o DigitalWell - Upplevd sjalvstandighet bland &ldre

Forskning inom genusvetenskap (Centrum for genusforskning)
Inom Centrum for Genusforskning (CGF) och genusvetenskap finns foljande
forskningsinriktningar:

e Forskning om mén och maskuliniteter

e Transgenderstudier

e Genus, halsa och teknologi

e Organisatoriskt forandringsarbete

Pagaende projekt med relevans for halso- och sjukvardskuratorsutbildningen:

e Transnationella singelmén. En etnografi om singelskap bland migrerade man i
Europeiska Unionen

e Anhorigas beréttelser och arbetet mot socio-ekonomisk utsatthet under en pandemi —
man och suicid i Varmland

e Framing gender justice narratives in a feminist hashtag assemblage — A
sociotechnical outlook on Swedish #MeToo

e Emotions Matter: Emotions in Gender mainstreaming Practices in Organizations.

o Digital Well Arena: Making Digital Health Inclusive: the role of gender, class, and
ethnicity for access to healthcare (https://sola.kau.se/digitalhalsa/)
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e Overcoming the Entrepreneurial Ecosystem Gender Divide: A Cross-Cultural
Perspective

Forskning inom sociologi
Inom @mnet sociologi bedrivs forskningsprojekt inom framforallt féljande inrktningar:
Makt och motstand
Personligt liv, emotioner och vardagens organisering
Alderssociologi
Pagaende projekt med relevans for halso- och sjukvardskuratorsutbildningen:
e Anhorigas beréttelser och arbetet mot socio-ekonomisk utsatthet under en pandemi —
man och suicid i Varmland
e Framing gender justice narratives in a feminist hashtag assemblage — A
sociotechnical outlook on Swedish #MeToo
e Raddningsutbildades karriarval. En genus- och mangfaldsanalys av yrkesverksamhet
bland alumner fran SMO- och RUB-utbildningar
¢ Relationer mellan ménniska-djur i ekologiska lantbrukspraktiker

Utbildningens forskningsanknytning
Forskningsanknytningen i halso- och sjukvardskuratorsexamen vid Karlstads universitet
praglas av foljande tre delar:

1. Utbildningens innehall bygger pa tidigare och aktuell forskning
Utbildningen kommer att utga fran kunskapsbaserat arbete som forhallningssatt och
studenterna ska kontinuerligt tranas i att forhalla sig till brukarperspektivet och bésta
tillgangliga kunskap. Basta tillgangliga kunskap adresseras genomgaende via
relevanta larandemal och examinationsformer i varje enskild kurs. Studenten skall
utveckla en god beredskap att folja ny forskning och kommer under utbildningen att
aktivt ta del av vetenskapliga publikationer for att trana upp denna férmaga.

2. Undervisningsmetoderna bygger pa forskning om larande
All undervisning i hélso- och sjukvardskuratorsutbildningen kommer att utga fran

komponenter som dar grundldggande i en studentcentrerad utbildning; tydliga
larandemal, relevanta examinationer, skriftliga betygskriterier, aktiverande
undervisningsformer samt informativ feedback till studenterna.
Undervisningsformerna kommer att varieras utifran kursernas centrala innehall och
larandemal for att studenterna pa basta satt ska kunna uppna dessa mal. Aktiverande
undervisningsformer préaglar redan de utbildningar som ges inom &mnet. De ligger
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dessutom i linje med universitets satsningar pa exempelvis blended learning och
pedagogisk kompetensutveckling.

Bade utbildningen i sin helhet och respektive kurs kommer att praglas av en inre logik
och dar examination och bedémning anvands lika mycket for larandet (formativt) som
av larandet (kontrollerande, summativt). Konstruktiv lankning utgor grunden for att
skapa en rod trad genom hela utbildningen. Vi arbetar med konstruktiv lankning dels
genom att fortlépande integrera det sjalvstandiga examensarbetet i samtliga kurser,
dels genom in- och utvardering i samtliga kurser.

3. Studenterna forbereds fortlopande infor examensarbete och tar aktiv del av
utvecklings- och forskningsprojekt
Halso- och sjukvardskuratorsutbildningen handlar i forsta hand om att skapa

kompetenta hélso- och sjukvardskuratorer, med kompetens och intresse for att kunna
anvénda forskning och utvardering i sitt praktiska arbete. Studenterna kommer under
utbildningen att ges goda forutséttningar att kunna utveckla kompetenser som ror
forskning och utvecklingsarbete genom att aktivt diskutera befintliga utvecklings- och
forskningsprojekt samt att lata dem utfora sitt eget sjalvstandiga examensarbete under
hela utbildningen. Utdver aktiviteter inom utbildningen kommer studenterna att fa
mojlighet att presentera sina examensarbeten i samband med FoU Vélfard Varmlands
arliga kunskapsspridningsdag. Presentationerna sker i gangse former, till exempel
muntliga presentationer, workshops och posters. Konferensen kommer att utgéra en
del av arbetet med att integrera forskning, utbildning och innovation/ nyttiggorande
pa ett tydligt satt.

Beddmningsomrade: Forutsattningar

Resurser

Beddmningsgrunder:
Det finns tillgang till en stabil och &ndamalsenlig infrastruktur.

De tillgangliga resurserna utnyttjas effektivt for att halla en hog kvalitet i verksamheten.

Se anvisningar i bilaga 4 till Vagledning for ansokan om tillstand att utfarda examen.
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Laroséatets redogdrelse:

Resurser

Vid Karlstads universitet och vid institutionen for sociala och psykologiska studier finns
tillgang till en stabil och dndamalsenlig infrastruktur bestaende av undervisningssalar, en
gemensam klinik for fardighetstraning, universitetsbibliotek, studievdgledare, en pedagogisk
stodenhet dar konceptet ”Framgangsrika studier” erbjuder omfattande stod och service till
studenterna. Informationsspridning och informationsinhdmtning ar lattillganglig vid saval
campusutbildningar som distansutbildningar. Vi kommer ocksa inom ramen for halso- och
sjukvardskuratorsutbildningen erbjuda studenterna stabilitet i den verksamhetsforlagda
utbildningen med gemensamma kvalitetskrav och planering av platser utifran regional
tillhorighet.

Lokaler for fardighetstraning

Fardighetstraning for halso- och sjukvardskuratorsstudenterna kommer att inga i kurs 3-5
under termin 1. Studenterna kommer da att trana pa olika former av samtalsstod, praktisk
radgivning och interprofessionellt samarbete. Vid institutionen for sociala och psykologiska
studier finns flera lokaler avsedda for fardighetstraning dar det i varje samtalsrum finns goda
mojligheter till videoinspelning och uppspelning i utbildningssyfte.

Universitetsbibliotek och informationsforsorjning

Universitetsbiblioteket har ett 60-tal datorarbetsplatser, 1200 sittplatser och ett 30-tal
grupprum, bade drop-in-rum och bokningsbara samt 20 studieceller for enskilda studier. Det
finns ocksa ett resursrum med datorer och programvaror som underlattar studierna for
dyslektiker/studenter med las- och skrivsvarigheter samt anpassade arbetsplatser for studenter
med rorelsehinder.

Servicen nar det galler distansstudenter &r val utbyggd; studenterna kan nd databaser
hemifran, bestélla artiklar eller lana bocker pa distans och fa dem hemskickade.

Socialt arbete, liksom andra &mnen, har en kontaktbibliotekarie som ansvarar for bibliotekets
ink6p inom @&mnet och som studenter, larare och forskare kan vanda sig till.

Studenter, larare och forskare har tillgang till ett stort antal databaser. Inom omradet socialt
arbete finns databaserna Social Services Abstracts och Sociological abstracts och databaserna
Cinahl och PubMed tacker omraden som omvardnad, medicin, psykiatri m m. Dartill kommer
de stora forskningsdatabaserna Scopus och Web of Science.

Framgangsrika studier
Karlstads universitet erbjuder omfattande stod och service till studenterna. En rad
stodverksamheter ar samlade i konceptet “Framgangsrika studier”, bland annat fran
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universitetsbiblioteket, &mnena svenska, engelska, litteraturvetenskap och interkultur,
universitetets halsofunktioner samt studie- och karriarvagledare. ”Framgangsrika studier” ar
inte bara till for studenter som har svarigheter eller problem. Har kan studenterna vassa sina
kunskaper och sin kompetens for att kunna na ett riktigt bra resultat i sina studier.
Verksamheten ar till for alla och aktiviteterna &ger rum i gemensamma eller angransande

lokaler.

Universitetspedagogiska enheten

Universitetspedagogiska enheten har ett dvergripande ansvar for kompetensutveckling inom
universitetspedagogik och -didaktik vid universitetet. Enhetens huvuduppdrag &r att, utifran
en akademisk plattform, bidra till 6kad kvalitet och kunskapsutveckling inom utbildning pa
grundniva, avancerad niva och forskarniva;

Erbjuda kompetensutveckling i universitetspedagogik och -didaktik samt
forskarhandledarutbildning

Ge stod till utveckling av blended learning och nétburet larande

Analysera behov av kvalitetsutvecklingsinsatser i nara dialog med fakulteterna
Ge pedagogiskt stod i enlighet med verksamhetens behov

Bevaka och informera om nationell och internationell utveckling inom det
universitetspedagogiska omradet samt initiera projekt-, utvecklings- och
forsoksverksamhet inom omradet

Ge stod for universitetspedagogisk meritering och meritvérdering

Bedomningsomrade: Utformning, genomfdrande, resultat

Styrdokument (Utbildningsplan och kursplaner)

Beddmningsgrund:
Det finns utbildningsplan och kursplaner fér hela utbildningen.

Se anvisningar i bilaga 4 Végledning for ansokan om tillstand att utfarda examen. Inkludera angivna

bilagor.
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Laroséatets redogorelse:

Styrdokument (Utbildningsplan och kursplaner)

Utbildningens innehall kommer att baseras pa de larandemal som presenteras i UKA:s forslag
till examensbeskrivning for yrkesexamen for kuratorer inom halso- och sjukvarden (UKA
2017). Fullstandigt forslag pa utbildningsplan beskrivs i bilaga 1 och preliminara kursplaner
samt litteraturlista beskrivs i bilaga 2a-h. Malsattningen ar att genomgaende hitta en god
balans i kurslitteratur vad galler bade teoretisk kunskap, aktuella kunskapsunderlag och
riktlinjer. Litteraturen kommer att ses 6ver och uppdateras infor varje utbildningsstart.

Regler for utbildning pa grundniva och avancerad niva (bilaga 6) syftar till att tydliggora de
rattigheter och skyldigheter som studenter och anstallda har inom utbildningen. Fakulteten
HS:s rutiner for styrdokumentens faststéllande, fornyelse samt kvalitetssédkring finns
beskrivet i ”Sammanhéllet kvalitetssystem vid Karlstads universitet”. Dessa omfattar rutiner
for utformning och inrattande av utbildning utifran ett studentcentrerat larande, kontinuerlig
uppféljning samt regelbunden granskning (bilaga 7). Kvalitetsutvecklingen bygger pa
systematisk uppféljning, analys och aterkoppling enligt PDCA (Plan-Do-Check-Act).
Modellen tillampas aven for universitets verksamhetsstyrning, som ses som integrerad med
kvalitetssystemet.

Forslag till utbildningsplan och preliminéra kursplaner har utarbetats kollegialt inom socialt
arbete och i samarbete med fakultetskansliet samt kunskapscentrum inom Region Varmland.
Vid ett positivt beslut om examenstillstand kommer rektor att besluta om inréttandet av
utbildningen, med bland annat preliminar utbildningsplan som underlag. En kursplanegrupp
beslutar om kursplaner och granskar utbildningsplaner och litteraturlistor infor beslut i
fakultetsndmnd.

Utbildningsutskottet foljer arligen upp programanalyser och verksamhetsberéttelser, samt
institutionernas arbete med kursvérderingar och kursanalyser. Prefekten beslutar om atgarder
som kraver resurser for utvecklingsarbete och aterkopplar detta till kursansvarig som i sin tur
ansvarar for att beslutade andringar genomfors. Studierektor aterkopplar till studenterna pa
kommande kurs i enlighet med Policy for studentinflytande for Karlstads universitet (bilaga
8). Programledare tar I6pande del av kursanalyser samt genomfor programutvérderingar.
Programanalysen sammanfattar studenternas synpunkter, programledarens analys samt
forslag till forbattringar och behandlas i programrad for att diskutera utvecklingsforslag som
framjar studentens larande och som sakerstéller att examensmalen uppfylls och examineras.

Kuratorer som handleder studenter under VFU ska ha legitimation som héalso- och
sjukvardskurator, alternativt ha behdrighet att ansoka om legitimation till halso- och
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sjukvardskurator. Handledarutbildning kommer att ges pa distans inom socialt arbete.
Handledarutbildningen omfattar 7.5 hp och roér &ven handledning inom socionom-
utbildningen. Tva enskilda seminarium kommer att genomféras for handledarna inom halso-
och sjukvardskuratorsutbildningen. Fokus i dessa ar dels handledning inom hélso- och
sjukvardens kontext, dels handledning parallellt med att studenten genomfor enskilt
examensarbete. Se kursplan for handledarutbildningen i bilaga 9. Den pedagogiska
grundsynen innebér att utbildningen ska bidra till att studenten utvecklar ett Kritiskt
forhallningssatt, sjalvstandighet och problemlésningsformaga. Genom peer learning skapas
gemensamma larandeprocesser dar studenterna kontinuerligt far mojlighet att utbyta
erfarenheter och lara av varandra. Centralt &r att det inom VFU finns forutséttningar for
studenten att uppna uthildningens mal och att larandet omfattar bade praktiskt handlande och
teoretisk reflektion for att skapa fordjupad forstaelse for det kliniska arbetet. P4 VFU-
platserna ska handledningen organiseras i samverkan mellan handledare fran VFU-platsen
och larare fran universitetet. Larare tillsammans med handledare har gemensamt ansvar for
att kunskapsutbyte mellan teoretisk och klinisk undervisning pagar kontinuerligt i syfte att
tydliggéra och utveckla VFU. Handledare erbjuds att delta i Kklinisk verksamhet och
seminarier vid Karlstads universitet. Infor VFU kommer kursansvarig larare tillsammans med
handledare ga igenom kursplan, studiehandledning, bedémningsunderlag och kriterier for
beddmning. Vidare avtalas tid for minst ett trepartssamtal med student och handledare for
genomgang av studentens maluppfyllelse utifran bedémningsunderlaget. Vid enskilt uttalade
behov av student eller handledare gor ansvarig larare platsbesok for att kvalitetssakra VFU.

Framjande av studenternas larande utifran individuella forutsattningar

Genom att kontinuerligt fokusera studentens larande genom konstruktiv l&nkning kommer vi
aven kunna framja studenternas larande utifran individuella forutsattningar. Férutom det
extra stod som finns att fd via “Framgangsrika studier” kommer vi genom in- och
utvérderingar i respektive kurs fanga upp 1) var studenten befinner sig kunskapsmassigt
utifran kursens larandemal, 2) eventuella sarskilda 6nskemal som studenten har och 3) om vi
behover ta hdansyn till andra omstandigheter.

En annan viktig aspekt ror planering av verksamhetsforlagd utbildning och genomférandet
av det sjalvstandiga examensarbetet. Studenten kan genom utbildningen profilera sig genom
att exempelvis vélja ett visst omrade for kunskapssammanstallningar i termin 1, plats for den
verksamhetsforlagda utbildningen samt syfte med det sjalvstandiga examensarbetet. Det ska
alltsa vara mojligt att fordjupa sig, exempelvis inom psykiatrin eller inom habiliteringen om
man sa énskar. Detta kommer dock inte att framga av examensbeviset utan &r studentens eget
val.
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Beddmningsomrade: Utformning, genomfdrande, resultat

Sakring av examensmal

Beddmningsgrund:
Genom utbildningens utformning genomférande och examination sékerstélls att studenterna uppnatt malen
i examensordningen nar examen utfardas.

Se anvisningar i bilaga 4 till Vagledning for ansokan om tillstand att utfarda examen.
Laroséatets redogdrelse:
Sakring av examensmal

Utbildningens upplagg och genomfdrande

Studiernas upplagg och arbetsformer skall ge studenterna 6vning i aktivt kunskapssdkande,
kritisk vardering, prévande hallning och problemldsning. Syftet ar att ge studenterna
mojlighet att utveckla en god beredskap och trygghet infor sin kommande legitimation. Efter
genomgangen halso- och sjukvardskuratorsutbildning forvantas studenterna vara redo att
omsétta och implementera kunskap i ett professionsutévande som i hég grad kommer
innebdra méten med och planering kring manniskor i utsatta situationer, ofta praglade av oro,
kris och sorg. Vid planeringen av utbildningens progression har vi utgatt fran SOLO-
taxonomins (Structure of the Observed Learning Outcome) indelning av aktiva verb i
kategorierna deklarativ kunskap (t ex identifiera, beskriv och analysera) och funktionell
kunskap (t ex tillampa, I6sa problem), se figur 5 och bilaga 5.

Progression nar det géller deklarativ och funktionell kunskap
(SOLO i Briggs & Tang 2011)

deklarativ
kunskap som Fokus pa

Fokus pa
deklarativ kunskap

- innehallet ligger
an mot funktionell
kunskap

direkt relaterar funktionell
till funktionell kunskap
kunskap

Figur 5. Utbildningens progression
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Termin 1 och 2 — distansundervisning med campustraffar for fardighetstraning

Under termin 1 och 2 kommer undervisningen att besta av forelasningar, gruppdiskussioner,
fardighetstraning och seminarier. Utbildningen ges pa distans forutom tre campustraffar
under termin tva for fardighetstraning och tillhérande examination. Studenterna kommer
huvudsakligen att arbeta i grupp pa digitala plattformar.

Grupparbetena stéds och leds av externa handledare och av studenterna sjalva.
Fardighetstraning i anpassade lokaler kommer att genomféras pa Campus i kurs 3 och 4.
Studenterna kommer ocksad redan frdn borjan att tranas i att sjalvstandigt soka och
sammanstalla relevant vetenskaplig litteratur. Under termin 3 och 4 kommer undervisningen
att besta av handledning och seminiarer under den verksamhetsférlagda utbildningen och i
det sjalvstandiga examensarbetet.

Kursplanerna tydliggdr hur larandemalen i respektive kurs kommer att examineras (se bilaga
2a-g). Vi har medvetet anvant en variation av examinationsformer for att lyfta fram de olika
momenten i varje kurs och for att kunna félja studenternas larande inom respektive kurs och
genom hela utbildningen. En utbildningsmatris har tagits fram for att tydliggéra examinering
av larandemal i relation till de larandemal som presenterades i UKA:s forslag till
examensbeskrivning for yrkesexamen for kuratorer inom halso- och sjukvarden (UKA 2017),
se bilaga 5. Matrisen foljs upp av utbildningsutskottet varje ar i samband med redovisning av
programanalyser och verksamhetsberattelser som tidigare beskrivits.

Termin 3 - Verksamhetsforlagd utbildning

En viktig del for att nd examensmalen &r ett valfungerande samarbete med de regioner dar
den verksamhetsforlagda utbildningen bedrivs. Forutom sakerstallande av antalet VFU-
platser fokuseras handledningens Overgripande kvalitet och innehdll péa larandemiljo,
pedagogiska och handledningsméssiga forutsattningar, strukturella forutsattningar samt
bedémning av studentens férmaga och lamplighet.

Larandemiljo

Studenten ska erbjudas VFU i en miljo som framjar larande och ger en grund for legitimation
som halso- och sjukvardskurator. Detta innebar att VFU sker dar arbetsuppgifterna och
patientunderlaget ar relevanta for utbildningen. Studenten ska delta i arbetet, trana pa olika
arbetsmoment och i teamet mota professionella forebilder pa ett sadant satt att larandemal
uppnas. Vid VFU ingar aven peer learning, for erfarenhetsutbyte och gemensamt larande
mellan studenter. Studentens larandemiljo ska kannetecknas av bra bemotande, bekraftande
och 6ppenhet, msesidig respekt for allas lika varde och delaktighet samt en verksamhet som
anvander sig av vetenskapliga resultat och metoder med tillgang till litteratur och databaser.
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Strukturella forutsattningar

Vardorganisationen arbetar tillsammans med laroséatet for att ge studenten forutsattningar att
utveckla och integrera teoretisk och praktisk kunskap, darmed forvantas studenten uppna
yrkesspecifikt kunnande. Strukturella ramar och forutsattningar &r lagar och forordningar,
avtal om VFU mellan Karlstads universitet och aktuell sjukvardsregion, utbildnings- och
kursplaner, lokala dokument och foreskrifter inom respektive region, kursvarderings-
instrument samt 6vrig uppfoljning av VFU-relaterade aktiviteter.

Bedomning av studentens formaga och lamplighet

Om studenten tydligt brister i nagon eller nagra av de fardigheter och férmagor som beskrivs
i bedomningskriterierna ska detta vagas in i handledarens bedémning av larandemalen och
praktikplaceringen som helhet. Vid allvarliga brister skall kursansvarig kontaktas sa snart
som mojligt. Om det foreligger brister i studentens prestationer som kan innebéra risker for
patienter eller klienter, kan handledaren och kursansvariga efter gemensamt beslut avbryta
studentens praktik. I samband avbruten praktik uppréttar kursansvarig tillsammans med
studenten en individuell studieplan som tar upp de aktuella brister som férekommer och hur
studenten kan arbeta med att komma till ratta med dessa brister.

Handledning

Kuratorer som handleder studenter under VFU ska ha behorighet att anséka om legitimation
till hélso- och sjukvardskurator, alternativt redan ha legitimation som hélso- och
sjukvardskurator. Handledarutbildning kommer att ges vid &mnet socialt arbete. Amnet
erbjuder kontinuerligt handledarkurser omfattande 7.5 hp. Centralt &r att det inom VFU finns
forutsattningar for studenten att uppna utbildningens mal och att larandet omfattar bade
praktiskt handlande och teoretisk reflektion for att skapa fordjupad forstaelse for det kliniska
arbetet. Enligt den pedagogiska grundsynen ska utbildningen bidra till att studenten utvecklar
ett kritiskt forhallningssatt, sjalvstandighet och problemldsningsformaga.

Pa VFU-platserna ska handledningen organiseras i samverkan mellan handledare fran VFU-
platsen och larare fran universitetet. Larare tillsammans med handledare har gemensamt
ansvar for att kunskapsutbyte mellan teoretisk och klinisk undervisning pagar kontinuerligt i
syfte att tydliggora och utveckla VFU. Infor VFU kommer kursansvarig larare tillsammans
med handledare ga igenom kursplan, studiehandledning, bedémningsunderlag och kriterier
for bedémning. Vidare avtalas tid for minst ett trepartssamtal med student och handledare for
genomgang av studentens maluppfyllelse utifran bedémningsunderlaget. Vid enskilt uttalade
behov av student eller handledare gor ansvarig larare platsbesok for att kvalitetssakra VFU.
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Termin 4 — sjalvstandigt examensarbete

Det sjalvstandiga examensarbetet kommer att genomféras inom nagot av féljande
vardomraden: primarvard, somatisk vard, psykiatri eller rehabilitering. Examensarbetet ska
ha fokus pa verksamhetsutveckling och studenterna kommer stodjas i att utveckla sina
fragestédllningar redan under ar 1 samt forfina dessa under den verksamhetsforlagda
utbildningen.

Examination i forhallande till larandemal

De nationella malen for halso- och sjukvardskuratorsutbildningen examineras I6pande under
utbildningen med progression mellan de olika kurserna, vilket beskrivs nedan. Se dven
utbildningsmatrisen, bilaga 5.

Kunskap och forstaelse

Visa kunskap om omradets vetenskapliga grund och insikt i aktuellt forsknings-och
utvecklingsarbete samt kunskap om sambandet mellan vetenskap och beprévad erfarenhet
och sambandets betydelse for yrkesutévningen.

I kurs 1 examineras studentens kunskap om omradets vetenskapliga grund och insikt i aktuellt
forsknings- och utvecklingsarbete. Studenterna ska sérskilt visa att de har kunskap om
evidensbaserad praktik. Kunskapen om hur samband mellan vetenskap och beprévad
erfarenhet tillampas fordjupas sedan i kurs 2 - 4, genom att integrera teori och
fardighetstraning. Det sista progressionssteget vad galler att forsta samband mellan vetenskap
och beprévad erfarenhet och dess betydelse for yrkesutdvningen ligger i kurs 6 och 7, déar
syftet ar att examinera saval studentens formaga att tillampa kunskap i praktiken som i att
sjalvstandigt utveckla kunskap i det slutliga examensarbetet.

Visa fordjupad kunskap om och forstaelse for samspelet mellan sociala och psykosociala
faktorer och ohalsa pa individ-, grupp-och samhallsniva.

Omradet introduceras i kurs 1. Fordjupning med examinerande moment sker darefter i kurs
2. Forstaelse for samband sker aven fortlopande under kurs 3 och kurs 4 som forutséttning
for att studenterna ska kunna lara sig vilken betydelse detta har i deras kommande
yrkesutdvning. Fordjupning sker vidare under den verksamhetsforlagda utbildningen och
eventuellt inom ramen for det sjalvstandiga examensarbetet beroende pa val av inriktning.

Visa kunskap om och forstaelse for hur ohélsa kan paverka individen och narstaende.

Omradet introduceras i kurs 1 och fordjupning med examinerande moment sker darefter i
kurs 2 - 4. Utifran det nationella malet kombineras teori och praktik och utgor forutsattning
for att kunna examinera fardigheter och formagor. Detta innebér att studenten ska kunna
motivera sina bedémningar och val av exempelvis metoder, genom att luta sig mot kunskap
om och forstaelse for hur ohdlsa kan paverka individen och narstaende. Fordjupning sker
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vidare under den verksamhetsférlagda utbildningen och eventuellt inom ramen for det
sjalvstandiga examensarbetet beroende pa val av inriktning.

Visa kunskap om och férstaelse for kriser, sorg, forluster och trauman.

Omradet introduceras i kurs 1 och fordjupning med examinerande moment sker darefter i
kurs 4. Samtliga larandemal i kurs 4 ror studentens kunskap om och forstaelse for kriser, sorg,
forluster och trauman. Studentens omsattning av teoretiska kunskaper om och forstaelse for
kriser, sorg, forluster och trauman examineras ocksa genom fardighetsmoment, se nedan.
Fordjupning sker vidare under den verksamhetsférlagda utbildningen och eventuellt inom
ramen for det sjalvstandiga examensarbetet beroende pa val av inriktning.

Fardighet och forméaga

Visa formaga att sjalvstandigt utreda och bedéma individers sociala situation i relation till
relevanta vard- och omvardnadssituationer och med utgangspunkt i detta foresla sociala och
psykosociala insatser.

Omradet introduceras i kurs 1 och examineras i kurs 3, 4 och 6. | kurs 3 ska studenten kunna
identifiera och redogora for behov och insatser samt praktiskt kunna genomfora bland annat
social anamnes och bedémning individuellt och i team. | kurs 4 fordjupas kunskapen genom
ett storre fokus pa specifik problematik och samtalsfardigheter. Kurs 3 och 4 ska lagga en
grund for den verksamhetsforlagda utbildningen da formagan examineras i forhallande till
studentens formaga i praktiken.

Visa formaga att sjalvstandigt och i samverkan med patienten och dennas narstaende
planera, genomféra och folja upp sociala och psykosociala insatser pa individ- och
gruppniva.

Omradet introduceras och examineras delvis i kurs 1 eftersom det utgor en naturlig del i en
evidensbaserad praktik. Det innebar att processen fran planering, genomférande och
uppféljning tydliggors exempelvis i uppgifter om individbaserad systematisk uppféljning.
Larandemalet examineras vidare i kurs 3 - 5. | kurs 3 ska studenten kunna identifiera och
redogora for behov och insatser, vilket dven innefattar uppfoljning dver tid. Detta ingar dven
i fardighetstraningen. | kurs 4 fordjupas kunskapen genom ett stérre fokus pa specifik
problematik och samtalsfardigheter. Kurs 3 och 4 ska ldgga en grund for den
verksamhetsforlagda utbildningen da férmagan examineras i forhallande till studentens
formaga i praktiken.

Visa formaga till lagarbete och samverkan med andra yrkesgrupper.

Omradet introduceras i kurs 1 och examineras darefter i kurs 3 och 4. Fordjupning sker inom
ramen for den verksamhetsforlagda utbildningen dar formaga till lagarbete och samverkan
med andra yrkesgrupper utgor ett specifikt larandemal.
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Visa formaga att tillampa relevanta forfattningar.

Kunskap om relevanta forfattningar och hur dessa tillampas examineras i kurs 1. Vidare
fordjupas kunskapen i kurs 3 dels lagstiftning, riktlinjer och rutiner som rér kuratorns roll och
ansvar, dels i forhallande till praktisk radgivning till patienter ex vad géller rattigheter och
samhallets resurser. Fordjupning sker vidare inom ramen for den verksamhetsforlagda
utbildningen dar formaga att tillampa relevanta forfattningar utgor ett specifikt larandemal.

Visa formaga att sjalvstandigt initiera och genomféra kvalitets- och utvecklingsarbete samt
strukturera, analysera och utvardera sociala och psykosociala insatser.

Omradet introduceras och examineras i kurs 1 da studenten ska visa férmaga att aktivt soka
och sammanstélla kunskap samt identifiera kunskapsluckor som grund for det sjalvstandiga
examensarbetet. Forstaelse vad galler vikten av kvalitets- och utvecklingsarbete fordjupas
under kurs 2 - 4 dar de skriftliga examinationsuppgifterna delvis innebar en férberedelse
infor det sjalvstandiga examensarbetet (kurs 7). Larandemalen i kurs 7 innebar sammantaget
att studenten ska visa formaga att sjalvstandigt initiera och genomféra kvalitets- och
utvecklingsarbete samt strukturera, analysera och utvardera sociala och psykosociala insatser.

Varderingsformaga och forhallningssatt

Visa sjalvkannedom och empatisk formaga,

Visa formaga att med helhetssyn pa manniskan gora atgardsbedémningar utifran relevanta
vetenskapliga, samhalleliga och etiska aspekter med sarskilt beaktande av de manskliga
rattigheterna,

Visa formaga till ett professionellt forhallningsséatt gentemot patienter och deras narstaende
och,

Visa formaga att identifiera sitt behov av ytterligare kunskap och att fortlépande utveckla
sin kompetens.

Samtliga mal som rér véarderingsformaga och forhallningssatt examineras i kurs 3 - 6. Genom
dessa kurser sker en stegvis fordjupning i och med féardighetsmomenten i kurs 3 och 4,
reflektion och véardering i kurs 5 samt praktisk tillampning under den verksamhetsférlagda
utbildningen i kurs 6. Formaga att identifiera sitt behov av ytterligare kunskap och att
fortlopande utveckla sin kompetens examineras &ven som teoretiskt moment i kurs 1 - 4 och
knyts till modellen for en evidensbaserad praktik.

Sjalvstandigt arbete (examensarbete)

For halso-och sjukvardskuratorsexamen ska studenten inom ramen for kursfordringarna ha
fullgjort ett sjalvstandigt arbete (examensarbete) om 15 hp.

Kurs 7 innebdr sjalvstdndigt examensarbete om 15 hp och examineras dels genom
sjalvstandigt examensarbete som seminariebehandlas, dels genom opposition pa annat
sjalvstandigt arbete.
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Utbildningens progression

I halso- och sjukvardskuratorsutbildningen vid Karlstads universitet stélls progressionen i
centrum genom att tre aspekter lyfts fram och utvecklas under utbildningens gang: (1)
vetenskaplig progression, (2) professionsprogression samt (3) progression i kommunikativ
formaga.

1. Vetenskaplig progression kommer under utbildningen att handla om en successiv
fordjupning i relation utbildningens vetenskapliga grund (se sid 5-8). Studenterna
forvantas bli allt sékrare i att kunna forsta och kritiskt granska resultat i vetenskapliga
artiklar och i kunskapsoversikter och darigenom bli forberedda for att genomfora och
utveckla sitt eget sjalvstandiga examensarbete. Utbildningen ska sammantaget ge en
fordjupad kunskap om centrala teorier och perspektiv samt forstaelse for hur dessa
omsétts i det praktiska arbetet.

2. Professionsprogression kommer att uppnas genom tre steg; fardighetstraning i kurs 3-
4, personlig och professionell utveckling i kurs 5 samt VFU i kurs 6. Studenterna
tranas i att forsta och bearbeta sina professionella styrkor och svagheter. Studenterna
examineras i samtliga moment och mer specifikt genom en skriftlig reflektion dver
den personliga utvecklingen i relation till kommande yrkesutdvande i kurs 5 och kurs
6.

3. Den kommunikativa progressionen innebér att studenterna regelbundet kommer att
ova bade muntlig och skriftlig kommunikation, genom presentationer,
samtalsévningar och dialogseminarium. | kurs 1-5 ingar olika larandemoment som
kommer lagga en grund infor det sjalvstandiga examensarbetet i kurs 6. Studenterna
kommer ocksa att trana sin kommunikativa forméaga genom att under handledning ge
feedback pa varandras texter.
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Bedomningsomrade: Utformning, genomférande och resultat

Jamstalldhet

Beddmningsgrund:
Ett jamstalldhetsperspektiv kommer att beaktas i utbildningens innehall och utformning.

Se anvisningar i bilaga 4 till Vagledning for ansokan om tillstand att utfarda examen.

Laroséatets redogdrelse:

Vid Karlstads universitet ska alla, oavsett kon, ha samma réattigheter, skyldigheter och
mojligheter att forma samhéllet och sina egna liv. Det géller medarbetare, studenter och i
samverkan med var omvarld. Jamstalldhetsintegreringsarbetet vid Karlstads universitet ror
fyra prioriterade omraden; uppféljning av utbildningsmiljo, lika karriarvillkor, jamstéllda
beslutsprocesser samt jamstallt budgetarbete. Universitetets arbete med jamstéalldhets-
integrering samordnas av bitrddande universitetsdirektor och rapporteras kontinuerligt till
universitetets ledningsgrupp. En Oversyn har genomférts av institutionens tre program
(psykologprogrammet, socionomprogrammet och samhallsanalytikerprogrammet). Fokus
har varit pa att jamstalldhetsintegrera kursplaner, larandemal, litteraturlistor, innehallet, samt
ett jamstéllt och inkluderande studentbemdtande for att sékerstélla att kunskap om genus och
jamstalldhet ingar och formedlas. Vad géller socionomprogrammet har en kartlaggning
genomforts kring hur och i vilken utstrackning kunskap och tillampning kopplat till genus,
jamstalldhet ingdr i socionomprogrammet och hur detta utvecklas under programmets gang,
se bilaga 11. Resultatet av denna har sedan legat till grund for justeringar i
socionomutbildningen samt gett oss erfarenheter som vi har tagit hansyn till i utformningen
av halso- och sjukvardskuratorsutbildningen.

I utbildningen kommer jamstalldhetsperspektivet att beaktas i varje kurs och aterspeglas i
larandemal och examinationsuppgifter. Studenterna kommer genomgaende att fa kunskap om
sarskilt sarbara grupper och betydelsen av samverkande faktorer for olika patientgrupper. Var
utgangspunkt ar genusmedvetenhet och regeringens jamstalldhetsmal, som innebar att
kvinnor och méan ska ha samma makt att forma samhallet och sina egna liv. | hélso- och
sjukvardskuratorsutbildningen kommer samtidigt begreppet jamstélldhet vidgats genom att
I6pande behandla genus, jamlikhet och méanskliga rattigheter. Specifika kursmal som ror
dessa delar kommer darmed ocksa att examineras.

| utbildningens innehall tas jamstalldhet upp i forelasningar, fallbeskrivningar och vid
seminarier. Vid institutionen finns sérskilt avsatt larartid som ett led i att utveckla
normkritiskt ~ perspektiv. i undervisningen. Vi  kommer i hélso- och
sjukvardskuratorsutbildningen aven lagga sérskild vikt vid att studenterna ska bli medvetna
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om risker for diskriminering i relation till kdn, lara sig olika aspekter av genusbias samt kunna
anvanda kriterier for att beddma omotiverade skillnader mellan grupper. Jamstalldhetsmalet
”Jamstalld hdlsa” dr hir en viktig utgangspunkt och de olika aspekter av genusbias som visat
sig vara relevanta inom halso- och sjukvardens kontext:

o Overdriva eller skapa konsskillnader genom att behov tolkas olika utifran stereotypa
forestallningar om kon. | den hér varianten av bias tolkas kvinnors och méns besvar
olika utifran stereotypa forestallningar om kon. Typiska fall inom sjukvarden ar nar
likartade besvar uppfattas olika beroende pa om patienten ar kvinna eller man.

e Bortse fran konsskillnader som &ven handlar om livsvillkor och skilda forvéantningar
pa kvinnor och man. En annan variant av genusbias ar den rakt motsatta: att vara
omedveten om eller bortse fran faktiska skillnader mellan kdnen och inte ta hansyn
till konsspecifika forhallanden. Det ena kénet gors till norm for det andra vilket
exempelvis forekommer vid framtagande av medicinsk behandling.

e Gora individen konstypisk genom att utan reflektion ta for givet att patienten passar
in i stereotypa uppfattningar om hur kvinnor respektive mén “ar”. Trots att det finns
konsspecifika skillnader &r det viktigt att inte betrakta kvinnor och mén som
homogena grupper. Da finns namligen risk for ytterligare en variant av genusbias; att
lakaren tar med sig vetskapen om pavisade konsskillnader och utgar ifran det i métet
med den enskilda patienten, snarare an att utga ifran individen.

Vidare ror jamstalldhet dven specifikt vald i nara relationer. | kurs 4 behandlas vald i nara
relationer utifran jamstalldhetsmalet att méans vald mot kvinnor ska upphoéra och ger
fordjupning om vald i néra relationer utifran halso- och sjukvardskuratorns roll och ansvar.
Genusmedvetenhet och jamstélldhetsanalys ska aven finnas med i det sjalvstandiga
examensarbetet samt analys utifran ett intersektionellt perspektiv i de fall det ar lampligt. Det
intersektionellt perspektivet ska om mojligt innefatta saval additativa som intraagerande
analyser.  Kurslitteratur véljs utifrdn kursens innehall och hansyn tas till
jamstalldshetsperspektivet nar det galler val av kvinnliga och manliga forfattare nar sa ar
mojligt.

Sett till fordelningen mellan mé&n och kvinnor bland studenter &r det en kraftig
Overrepresentation av kvinnor som laser till socionom och som arbetar som hélso- och
sjukvardskuratorer. Vi forvantar oss darfor att det aven kommer att vara en skev
konsfordelning inom utbildningen.
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Bedomningsomrade: Arbetsliv och samverkan

Bedomningsgrunder:
Utbildningen &r anvandbar och forbereder studenter for ett foranderligt arbetsliv. Relevant samverkan sker
med det omgivande samhéllet.

Se anvisningar i bilaga 4 till Vagledning for ansokan om tillstand att utfarda examen.

Laroséatets redogdrelse:

Vi har, som tidigare beskrivits, ett ndra samarbete med Region Varmland och
Sjukvardsregion Mellansveriges utbildnings- och kompetensforsorjningsrad. Utbildningens
innehall och upplagg har tagits fram i samarbete med kuratorer och chefer inom Region
Varmland for att gora utbildningen sa relevant som mdjligt utifran de behov som finns inom
halso- och sjukvarden. Genom samarbetet kommer vi sékerstdlla att vi moter
verksamheternas behov och kan utveckla utbildningen utifran férandringar i verksamheterna.
Som tidigare beskrivits kommer aven representanter fran professionen att inga i programradet
och licensierade halso- och sjukvardskuratorer kommer att medverka som lérare.

Fragan om en vidareutbildning till halso- och sjukvardskurator beror hela storregionen och
det har darfor varit viktigt for oss att samarbeta med flera regioner vad galler utbildningens
genomforande i allménhet och den verksamhetsforlagda utbildningen i synnerhet. Vi har
sarskilt tagit fasta pa regionernas 6nskemal om att ge utbildningen pa halvfart och distans, for
att underlatta for saval studenter som arbetsgivare och for att kunna tillgodose ett storre
geografiskt omrade.

Regeringen tilldelade i januari 2021 Karlstads universitet 5 miljoner kronor i en satsning med
syfte att ge 6kad tillgang till hogskoleutbildning (Dnr C2021/522). Medlen ska bland annat
anvandas for att forbattra majligheterna till verksamhetsforlagd utbildning vid studier pa
distans och for att hitta goda samverkansformer for VFU for att 6ka kvaliteten och tillgangen
till VFU runt om i landet. For halso- och sjukvardskuratorsutbildningens studenter blir detta
sérskilt relevant for de som inte kommer att genomfoéra sin VFU inom Region Véarmland.
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Beddmningsomrade: Studentperspektiv

Beddmningsgrund:
Utbildningen verkar for att studenterna ska ta en aktiv roll i arbetet med att utveckla utbildningens innehall
och genomférande.

Se anvisningar i bilaga 4 till Vagledning for ansokan om tillstand att utfarda examen.

Laroséatets redogdrelse:

Studentinflytande p& Karlstads universitet innebar Overgripande att studenter ska ha
inflytande 6ver sin utbildning och darigenom kunna bidra till att vidareutveckla den (se policy
bilaga 8). Karlstad Studentkar organiserar studentinflytandet, genom bland annat studerande-
representanter i beslutande och beredande organ och genom den dagliga kontakten med
studenter. Att bevaka utbildningarna ar en av studentkarens allra viktigaste uppgifter.
Studentkaren bevakar aven arbetsmiljon pa universitetet, vilket bland annat innefattar att den
fysiska och psykosociala arbetsmiljon ska fungera bra for studenterna.

Aktuell ans6kan om examenstillstand diskuteras med nuvarande socionomstudenter inom
ramen for socionomprogrammets programrad. Studenterna har fatt komma med synpunkter
pa halso- och sjukvardskuratorsutbildningens innehall och upplagg. Vi har sérskilt diskuterat
vad studenterna anser vara viktigt nar det galler fordjupning och specialisering som
fortsattning pa socionomutbildningen.

Studenternas delaktighet i halso- och sjukvardskuratorsutbildningen kommer pa motsvarande
satt som i dvriga utbildningar att vara central och ske kontinuerligt i dialog med larare,
kursansvariga och programledare. Som fasta inslag for att sakerstélla studenternas delaktighet
kommer muntliga och skriftliga in- och utvérderingar géras, dels av utbildningen i sin helhet,
dels i varje kurs. Fore- och eftermatningarna kommer dels rdra studenternas kunskaper, dels
fungera som en formativ processutvardering for att utveckla och anpassa undervisningens
innehall 6ver tid. Forematning i varje kurs kommer att vara viktig for att gora studenternas
delaktiga i att dela med sig av sin aktuella kunskap och kunna lyfta fram 6nskemal och behov
med kommande kurs, utifran sitt eget larande. Utvardering i varje kurs ar viktig for att
studenterna ska kunna reflektera Over sitt larande, ge en tydlig bild av studenternas
kunskapsléage infor efterfoljande kurs i utbildningen samt ge en grund for att gora
forbattringar infér kommande kursomgang. Vid start och avslut av hela utbildningen besvarar
studenterna fore- och eftermatning utifran utbildningens examensmal. Dessa resultat
sammanstalls och analyseras av programansvarig och anvands i diskussion med
kursansvariga och studentrepresentanter for att kunna utveckla utbildningen vidare.



