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Utbildningsutvarderingar pa grundniva och avancerad niva

Utbildningsutvéardering pa grundniva och avancerad niva — sjéalvvéardering
Larosate: Rdda Korsets hogskola
Examen: Specialistsjukskoterska med inriktning mot psykiatrisk vard

Skriv en sjalvvardering for den utbildning som leder fram till den examen som utvérderas. Larosatet
ombeds att gora en sa reflekterande sjalvvardering som majligt genom att identifiera styrkor och
utvecklingsomraden samt beskriva och vardera hur dessa hanteras for att sékra att hog kvalitet nas i
utbildningen. Tyngdpunkten pa sjalvvarderingen ska ligga mer pa vardering an pa beskrivning.
Lérosatet ombeds belysa med exempel. Observera att sjalvvarderingen ska utga fran utbildningens
aktuella forhallanden vid tidpunkten for sjalvvarderingens inlamnande. Utga fran Végledning for
utbildningsutvéarderingar pa grundniva och avancerad niva och basera sjalvvarderingen pa de
bedémningsgrunder som ingar inom féljande bedémningsomraden:

o FOrutsattningar

¢ Utformning, genomforande och resultat
o Studentperspektiv

o Arbetsliv och samverkan

Sjéalvvarderingen ska inledas med en beskrivning av hur utbildningen organiseras pa en
overgripande niva. Sjalvvarderingen ska ge bedémargruppen en helhetshild av utbildningen vid
larosétet, utan lankar till ytterligare information. Aktuella utbildnings- och kursplaner ska laddas
upp i UKA Direkt. UKA ber larosétena att vara uppmarksamma pa att:

o Sjalvvéarderingen ska indelas i enlighet med angivna rubriker. Rubrikerna inklusive
bedémningsgrunderna i mallen far inte tas bort. Eventuella underrubriker kan larosatet lagga till.
Andra inte mallens utformning sdsom marginaler.

o Sjalvvarderingen ska inte dverstiga 25 sidor med teckenstorlek 10,5 punkter, exklusive
larartabellen. Tillkommer gor UKA:s instruktioner som totalt utgér 6 sidor.

¢ Som bilaga till sjalvvarderingen ifylls larartabellen.
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Beskrivning

Redogor for utbildningens organisation, upplagg och inriktning pa ett évergripande plan och
motivera i relation till examensordningen. Redogdr dven for hur 1ange utbildningen har getts vid
laroséatet.

Léarosétets redogdrelse:

Rdda Korsets Hogskola

Med mer an 150 ars erfarenhet 4r Roda Korsets Hogskola, harefter forkortad RKH, ett av de &ldsta
larosatena i Sverige som utbildar sjukskoterskor. Tre specialistsjukskoterskeprogram ges vid RKH med
inriktningarna psyKkiatrisk vard, intensivvard och infektionssjukvard. Vid RKH ges aven
uppdragsutbildningar och fristdende kurser for livslangt larande inom hogskolans profil “omvardnad och
hilsa i ett globalt perspektiv”’. Huvudomradet omvardnad har en global profil med humanitira
perspektiv. Utgangspunkt for undervisningen ar de manskliga rattigheterna som utgér en integrerad del.
Utbildningarna rustar studenterna val infor arbetslivet. Studenterna blir pa sa vis attraktiva och
eftertraktade inom framtidens hélso- och sjukvard, bade nationellt och internationellt.

RKH &r en enskild uthildningsanordnare som styrs av Stiftelsen Rddakorshemmet, vars huvudman ar
Svenska Roda Korset. Enligt stiftelsens stadgar ska RKH bedriva utbildningar inom vardomradet.
Haogskolan ar en del av Campus Flemingsberg i sddra Stockholm som &r Sveriges attonde stérsta campus
med cirka 17 000 studenter. Samarbeten sker med Sodertdrns hogskola, Stockholms Musikpedagogiska
Institut, Kungliga Tekniska hdgskolan och Karolinska Institutet. RKH har ca 70 medarbetare, varav ca
45 tillhor den halsovetenskapliga institutionen, resterande medarbetare ingar i hégskoleférvaltningen.
Antalet studenter vid hogskolan uppgar till ca 850.

Kvalitetsarbetet vid RKH utgor en integrerad del av verksamheten och &r en gemensam angelégenhet for
hdgskolans ledning, medarbetare, studenter och doktorander, vilka deltar aktivt genom samverkan, dialog
och representation i namnder och rad. En policy for kvalitetssakringsarbete beskriver hur hogskolans
sammanhallna kvalitetssystem ar uppbyggt, hur ansvarsfordelningen ser ut och hur det cykliska
kvalitetsarbetet &r utformat. Utbildnings- och forskningsndmnden (UFN) ansvarar for att kvalitetssakra
innehallet i hogskolans utbildningar. Det finns dven ett radgivande organ, kvalitetsradet, dér fragor kring
kvaliteten i utbildningarna diskuteras med syfte att utveckla utbildningarna.

| sjélvvarderingen bendmns hédanefter specialistsjukskdterskeprogrammet med inriktning mot
psykiatrisk vard genomgaende for programmet eller utbildningen. Soktrycket till programmet ar hogt och
i nulaget finns 35 studieplatser per antagningsomgang. Antagning sker en gang per ar och ges pa
halvfart. | jamforelse med tidigare ars ansékningsomgangar hade ansokningarna till hésten 2021
tredubblats. Sammanlagt sokte 91 personer till programmet med inriktning mot psykiatrisk vard med
start hosten 2021. RKH samverkar med Region Stockholm som anstéller 15 utbildningstjénster. De
sjukskoterskor som ges mojlighet att ansoka till dessa tjanster antas vartannat ar.
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Specialistsjukskoterskeprogrammet med inriktning mot psykiatrisk vard

Programmet omfattar 60 hogskolepoang (hp) och leder till magisterexamen i omvardnad. Programmet
ges pa campus och undervisning sker pa plats och genom natbaserad undervisning via Zoom samt
interaktivt via den digitala larplattformen Canvas. Utbildningen skapar forutsattningar for studenten att
fordjupa sina kunskaper och fardigheter i rollen som specialistsjukskoterska. Profilen &r global
omvardnad dar utbildningen av specialistsjukskoterskor har som mal att bidra till fordjupad kompetens
att bedriva omvardnad och utvecklingsarbete med ett professionellt, vetenskapligt och normmedvetet
forhallningssatt. Inte minst galler det globaliseringens konsekvenser for psykiatrisk vard och hélsa med
sarskilt fokus pa ojamlikhet, sarbarhet, utsatthet samt hallbar utveckling. Den globala inriktningen syftar
till att studenten ska tillagna sig kunskap om ménniskors olika villkor samt ge forutsattningar att kunna
arbeta pa saval lokal som global niva.

Oversikt och innehall i programmets kurser

Ar1

Avancerade bedémningar och omvardnadshandlingar vid psykisk ohélsa, 7,5 hp
Halsoframjande omvardnad vid psykisk ohalsa kopplat till NANDA diagnostik 7,5 hpl
Handledning inom omvardnad och verksamhetsforlagd utbildning 7,5 hp

Komplexa vardbehov och utsatthet vid psykisk ohalsa 7,5 hp

Ar2

Perspektiv pa profession, ledarskap och utveckling 7,5 hp
Vetenskapsteori och vetenskaplig metod 7,5 hp
Examensarbete i omvardnad 15 hp

Programmet har tagits fram i samverkan med representanter och vardutvecklare fran psykiatri
Stockholm. Malsattningen var att skapa en utbildning dar studenterna rustas for en yrkesroll som
specialistsjukskoterskor i en foranderlig vardverksamhet. Programmet innefattar omvardnad med
inriktning mot psykiatri, psykiatrisk patologi och psykofarmakologi, epidemiologi, dokumentation,
pedagogiskt arbete, vetenskapsteori och vetenskaplig metod. Utdver inriktningsspecifika kunskaper och
kompetenser, fordjupar studenterna dven kompetenser i kritiskt tinkande, sjalvstandighet i
kunskapssokande och larande, samt analyserande och problemlésande formaga. Programmet bygger pa
aktuell forskning inom @mnet omvardnad. Ett intersektionellt perspektiv finns med som en strimma i
programmet och knyts till den globala profilen. Att programmet ges pa halvfart skapar méjlighet for
studenterna att forena studier med arbetsliv. De olika kurserna kan aven lasas fristdende. Programmet ger
fordjupade teoretiska och praktiska kunskaper i psykiatrisk vard och den psykiatriska
omvardnadsprocessen. Genom verksamhetsforlagd utbildning (VFU) och verksamhetsintegrerat larande
(VIL) skapas forutsattningar for studenten att 6ka sina fardigheter som specialistsjukskoterska.

Innehéll &r 1

Det forsta aret innehaller fyra kurser som ges i ordningsféljd med syfte att skapa progression. Kursernas
progression sker genom att studenterna i kurs 1 fordjupar sina kunskaper om avancerade bedémningar

! Kursens namn andrades vt 2022 till Halsofrdmjande omvardnad vid psykisk ohélsa 7,5hp.
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och omvardnadshandlingar samt kunskaper kring psykisk ohélsa och farmakologi med inriktning psykisk
ohalsa. | kurs 2 studeras halsoframjande atgérder, férebyggande av ohélsotillstand, egenvard samt
omvardsdiagnostik. Centralt i kursen &r att studenten ska erhalla kunskap om pedagogiska verktyg for att
stodja patientens aterhamtning. | kurs 3 fokuseras pa specialistsjukskoterskans handledande funktion
med inriktning mot saval medarbetare som studenter. Kurs 4 har fokus pa kunskap kring komplexa
behov hos patienter och komplexa omvardnadshandlingar. | kursen kombineras VIL med VFU under
fem veckor. Under VFU initierar och utvecklar studenterna ett forbattringsarbete, dar kunskaper fran
tidigare kurser ska anvandas. For att underlatta studenternas larande sker under kursens gang ett tétt och
regelbundet samarbete mellan larare, representanter fran regionen och handledande sjukskéterskor.

Kurserna i ar 1 syftar till att skapa forutsattningar for studenten att erhalla 6verblick, fordjupad kunskap
och forstaelse for den egna professionen. Detta mojliggors genom aterkommande reflektion av tidigare
vardande erfarenheter. Studenterna arbetar sjalvstandigt med att problematisera och analysera olika
komplexa psykiatriska ohalsotillstand. Problematisering och analys sker utifran psykiatrisk
evidensbaserad metodik for bedémning och vard. Studenterna forbereds for att kunna anvéanda olika
bedémningsinstrument samt koppla dessa till evidensbaserade omvardnadsatgarder och
omvardnadsdiagnostik. I utbildningen inhamtar studenterna kunskap kring utfardandet av recept pa
fysisk aktivitet, FYSS. Samtalet har stor betydelse nar det géller bedémningen av omvardnadsbehov och
omvardnadsdiagnostik. Pedagogiska interventioner i form av handledning och halsoframjande arbetssétt
tranas for att utgora verktyg i omvardnadsprocessens olika steg. Studenterna ges mojlighet genom olika
larandeaktiviteter att beskriva, presentera och kritiskt diskutera sina kunskaper. Specialistsjukskoterskans
roll i ett bredare samhéllsperspektiv analyseras och problematiseras med fokus pa global omvardnad,
jamstélldhet, ledarskap, utveckling, juridik och etik.

Innehall ar 2

Under ar 2 fordjupas fokus pa professionen och ledarskap, vetenskapsteori och vetenskaplig metod samt
ett sjalvstandigt examensarbete i omvardnad. Under andra aret laser studenterna tillsammans med 6vriga
studenter fran specialistutbildningarna vid RKH. | Kurs 5 fordjupar studenterna sina kunskaper kring den
arbetsledande rollen och kvalitets- och utvecklingsarbete. Genom olika larandeaktiviteter ges studenterna
mojlighet att identifiera behov av ytterligare kunskap och att ta ansvar for sin egen kunskapsutveckling. |
kursen sammanflatas praktisk och teoretisk kunskap. Sammanflatningen sker genom att studenterna
valjer ett problem, som exempelvis en etiskt utmanande situation i omvardnadsarbetet. | kursen
integreras specialistsjukskoterskans kunskap i omvardnad med fordjupad kunskap kring hallbarhet,
jamstalldhet, och ett etiskt forhallningssatt relaterat till manskliga rattigheter samt vald i nara relationer.
Studenterna arbetar I6pande med kommunikation ur ett pedagogiskt och interprofessionellt perspektiv.

Ar 2 avslutas med kursen Vetenskapsteori och vetenskaplig metod och kursen Sjélvstandigt
examensarbete i omvardnad. Studenterna har mojlighet att skriva sina examensarbeten tillsammans med
en student fran de Gvriga specialistprogrammen om ett gemensamt omvardnadsproblem kan formuleras.
Det kan till exempel handla om att undersoka ett problemomrade inom suicid. I kursen fordjupas
kunskaper i vetenskaplig problemlésning och analys. Studenten férvéntas kunna formulera
forskningsfragor och valja lamplig forskningsdesign. Undervisning sker kring metoder for att samla in,
analysera, vardera och tolka data med sarskilt fokus pa problem och méjligheter inom omvardnad.
Genom att samldsa de tre sista kurserna mojliggors ett tvarprofessionellt larande. Efter avslutad
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utbildning ska studenterna kunna vérdera och tillampa ny kunskap i omvardnadsarbetet inom psyKkiatrisk
vard. Studenterna forvantas bli experter pa att tillampa principer for personcentrerad vard.

Pedagogisk modell for specialistsjukskdterskeprogrammen vid RKH

Gemensamt for de tre specialistsjukskdterskeprogrammen &r en pedagogisk modell kallad ’Scholarship
of Medical Education’, SOME (Bolander Laksov et al. 2010). Modellen innebér utveckling av ett
vetenskapligt forhallningssatt. Det innebér en teoretisk forankring i evidensbaserad kunskap, dar
systematisk undersokning av relevant litteratur l&gger en grund for fordndringsarbete dar larande och
provande leder fram till ny kunskap. Den nya kunskapen ska dérefter presenteras i form av en
examination eller ett seminarium dar kunskaperna kritiskt granskas och bedéms. Utbildningen planeras
och genomfors utifran modellen och studenterna ska utveckla ett kritiskt forhallningssatt som stods av
SoME (Figur 1, Pedagogisk modell).

Figur 1 Pedagogisk modell
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Modellen illustrerar hur studenterna kan arbeta problembaserat. Syftet med modellen &r att utveckla ett
larande och vetenskapligt forhallningssatt dar studenterna ska 6ka sin forstaelse for centrala
omvardnadsbehov och olika perspektiv i relation till patientens behov och respektive huvudomrade. Néar
studenterna bearbetar olika begrepp och fragestallningar som ror patientens omvardnad och medicinska
behov uppmuntras de att utga fran och relatera till den egna kunskapen om omradet. Det innebér att
studenterna ska tillagna sig kunskap pa en mer évergripande niva inom huvudomradet, for att darefter
fordjupa sina kunskaper i forhallande till de fragor som framkommit i motet med patienten.
Fordjupningen innebar ocksa bearbetning av relationer saval kulturellt som socialt. Fordjupningen
innebar ocksa en majlighet att uppfatta det specifika i forhallande till det generella och koppla ihop det.

Utvecklingen av formégan att integrera kunskap ar en central process i larandet. Kunskapsfordjupning
visas genom formaga att tillampa kunskap pa olika sétt - att gora relevanta val, argumentera for dessa,
forklara, resonera och kritiskt granska fakta/teorier och att skapa en helhet i sitt resonemang i relation till
patientens behov och resurser. Ytterligare en aspekt som bedéms avseende integration ar utvecklade
fardigheter att kunna handla i linje med teoretiska kunskaper och att kunna férklara sitt handlande. En
annan aspekt av integration forvantas genom uppvisande av formaga att se och skapa samband mellan
fakta/teorier fran olika kunskapsomréaden i ett resonemang kring patientens behov. Genom att anvanda
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modellen stddjs ett undersokande forhallningssatt. Det innebar krav pa studenten/medarbetaren att
tillagna sig relevant information for att bedéma nya och komplexa foreteelser, i relation till sitt eget
kunskapsbehov, vilket innebar att fortlépande fordjupa sin kunskap.
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Beddmningsomrade: Forutsattningar

Beskriv, analysera och vardera. Redogor for styrkor och svagheter samt hur dessa hanteras for att
sakra en hog kvalitet nas i utbildningen. Belys med hjalp av exempel. Relatera till ifylld och bilagd
larartabell.

Beddmningsgrund Personal

Antalet larare och deras sammantagna kompetens (vetenskapliga/professionsrelaterade och pedagogiska)
ar adekvat och star i proportion till utbildningens volym, innehall och genomférande pa kort och lang sikt.

Larosatets redogorelse:

Lararresurser inom programmet

Inom programmet undervisar professorer, docenter, lektorer och adjunkter. Samtliga &r
tillsvidareanstallda vid RKH. Forutom tillsvidareanstallda ingar externa forelasare,
specialistsjukskoterskor och disputerade lakare med spetskompetens inom psykiatrisk omvardnad och
psykiatrisk vard. Kursansvariga for programmets kurser 1-5 &r tva adjunkter och en lektor.
Programansvarig ar lektor i psykiatrisk omvardnad och examinator for kurs 1-5. Kursansvarig och
examinator foér kurs 6 och 7 ar disputerad i medicinsk vetenskap och docent i hdlsovetenskap samt aven
programansvarig och samordnare for de tre specialistsjukskoterskeprogrammen. | kurs 7 handleder
lektorer och docenter studenter som skriver examensarbeten. Examinatorer i kurs 7 &r docenter, lektorer
och en professor. Adjunkterna har lagst magisterkompetens inom psykiatrisk omvardnad och en av
adjunkterna ska paborja forskarutbildning pa 50% under hosten. Samtliga larare ska ha formell
hogskolepedagogisk uthildning motsvarande 15 hp. Nagra av lararna har dessutom magisterexamen i
vardpedagogik och vardlararexamen. Lektorerna har 20% forsknings- och kompetensutvecklingstid och
adjunkterna har 10% komptensutvecklingstid inom ramen av tjanst (se bilaga 1 larartabell).

Lektorerna bedriver forskning inom psykiatrisk vard och ingar i olika forskningsnatverk bade nationellt
och internationellt. Adjunkterna deltar i forskningsgrupper och forskningsprojekt, vilket kommer
studenterna till nytta i programmet genom att exempel fran forskningen anvands i undervisningen.
Exempel &r forskning med jamstalldhetsperspektiv, dokumentation av omvardnad, professionella samtal,
samt makt och genus inom réttspsykiatrisk vard. Samverkan sker kontinuerligt med adjungerade kliniska
adjunkter, sa kallade AKOR, vilka &r anstéllda av Region Stockholm. AKORNA har magisterkompetens
och specialistutbildning med inriktning mot psykiatrisk vard. Deras uppgift ar vara en samordnare mellan
handledarna inom vardverksamheterna och lararna inom programmet vid RKH.

Genom biblioteket vid Sédertdrns hogskola erbjuds studenterna stdd for sékning i databaser av
vetenskapliga artiklar, akademiskt skrivande och évriga bibliotekstjanster. Ett annat stéd som studenterna
erbjuds att ta del av &r Studieverkstan vid biblioteket. Studieverkstan ger méjlighet att utveckla I&s- och
studieteknik som gor det enklare, mer effektivt och roligare att studera pa hogskolan. Vidare erbjuds
handledning, kurser och forelasningar i akademiskt skrivande, akademiskt talande och studieteknik.
Studieverkstan finns i biblioteket pa Sodertorns hdgskola och dven pa webben.
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Analys och vardering

Under de senaste aren har det skett forstarkning av lararresurser genom rekrytering av fler larare till
programmet. Under hdsten 2021 anstalldes tva adjunkter med magisterexamen i omvardnad och
specialistsjukskoterskeexamen med inriktning mot psyKkiatrisk vard. Under varen 2022 anstalldes en
lektor i psykiatrisk omvardnad som under hosten 2022 kommer att tillsattas som programansvarig for
programmet. Mot bakgrund av att kursansvarig avgar med pension sa tas kursansvaret 6ver av nyanstalld
lektor och adjunkt. Styrkor inom programmet &r att lararnas kompetenser val stsammer 6verens med
amnesinriktning, savél vetenskapligt som pedagogiskt. | programmet undervisar aven kliniskt
verksamma sjukskoterskor med specialistkompetens inom psykiatrisk omvardnad och lakare inom
psykiatrisk vard. Den forskning som bedrivs av lararna inom psykiatrisk vard kommer studenterna till
nytta genom att vetenskapliga artiklar och larobdcker som forskarna har skrivit anvands i
undervisningen. Vid RKH finns en innovativ forskningsmiljé som mdéjliggér samarbeten mellan olika
inriktningar. Inte minst mojliggdrs det genom att programansvarig har ett samordningsansvar for de tre
specialistsjukskoterskeprogrammen vid RKH. Ett exempel ar att studenter fran de tre
specialistutbildningarna l&ser kursen examensarbete gemensamt. Tillsammans bidrar den samlade
kompetensen till bredd och djup som ger forutsattningar for studenten att uppna de nationella
examensmalen for specialistprogrammet med inriktning mot psyKkiatrisk vard. Lararnas pedagogiska
kompetens ar vél tillgodosedd. Om hdgskolepedagogisk kompetens saknas har hégskolan som krav att
lararen pa sin kompetensutvecklingstid ska pabdrja hogskolepedagogisk utbildning under sitt forsta
anstallningsar.

Ett utvecklingsomrade for larosatet ar att rekrytera fler lektorer med specifik kompetens inom psykiatrisk
omvardnad. Det pagar ett arbete med att inventera kompetensbehov inom programmet. Rekrytering av en
professor i omvardnad pagar for att mota RKH:s krav att examinatorer i kursen examensarbete ska
inneha lagst docentkompetens. Tillgang till disputerade larare inom psykiatrisk omvardnad &r begransad i
relation till den efterfrdgan som finns. | Stockholm bedrivs specialistsjukskéterskeprogram med
inriktning psyKkiatrisk vard vid tre larosaten, vilket bidrar till konkurrens om den kompetens som finns
inom regionen. Ytterligare ett utvecklingsomrade &r att hoja handledarkompetensen hos sjukskéterskor
inom olika vardverksamheter, mot bakgrund av att det kravs specialistkompetens inom psyKkiatrisk vard
for att handleda studenter pa avancerad niva. Detta galler dock inte enbart for RKH utan for flera
larosaten som ger samma utbildning inom Region Stockholm. Fragan kring handledarnas kompetens
diskuteras tillsammans med foretradare fran vardverksamheterna. En slutsats ar att det behovs fler
specialistutbildade sjukskoterskor inom psykiatrisk vard. Vid RKH péagar planering for att inratta
uppdrag som Klinisk lektor. Uppdraget ska inréttas som del av tjanst, och i samverkan med
vardverksamheter. Syftet ar att tydliggora och forbattra forskningsanknytningen i VFU. | forhallande till
antalet studenter och programmets omfattning &r lararnas pedagogiska, &@mnesmassiga och vetenskapliga
kompetens tillfredstallande. Det finns dock behov av att ytterligare rekrytera fler disputerade larare.

Beddmningsomrade: Forutsattningar

Beskriv, analysera och véardera. Redogdr for styrkor och svagheter samt hur dessa hanteras for att
sakra en hog kvalitet nas i utbildningen. Belys med hjalp av exempel.
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Beddmningsgrund Utbildningsmilj6

Det finns en for utbildningen vetenskaplig och professionsinriktad miljé och verksamheten bedrivs sa att
det finns ett néra samband mellan forskning och utbildning.

Larosatets redogorelse:

RKH:s utbildningsmiljo

Den fysiska nérheten och tillgangligheten som en mindre hégskola erbjuder skapar forutséttningar for ett
néra samarbete mellan studenter och medarbetare. Utbildnings- och forskningsmiljén bidrar aven till
goda forutsattningar for samarbeten mellan savél olika larosaten som vardverksamheter i form av natverk
och lararutbyten. Genom att studenterna presenterar sina examensarbeten i vardverksamheter starks
sambandet mellan utbildning och forskning. Samarbeten sker inom tvarvetenskapliga och
tvérprofessionella natverk inom utbildning, forskning och samverkan. Ett exempel &r samarbetet mellan
Svenska Rdda Korset och RKH gallande Réda Korsets kompetenscenter for tortyr- och
krigsskaderehabilitering (KC) som ingar i RKH:s verksamhet och pa sikt dven i forskningsmiljén. Inom
KC erbjuds studenter och medarbetare maojligheter att medverka i forskning, delta pa forelasningar och
inga i projekt.

Samverkan sker med Region Stockholm, dess kommuner och privata vardaktorer. Region Stockholm &r
central samarbetspartner for VFU och samverkan kring VIL. RKH finns representerade i de olika
samverkansforum som Region Stockholm anordnar. Samarbetet med Region Stockholm har utvecklats
ytterligare och varit I6sningsorienterat med frekvent dialog under pandemin. Utbildningsmiljén pa RKH
innebar for programmets del att studenterna ges majligheter att mota saval larare som forskare och
personal fran olika vardverksamheter. | VFU méter studenterna specialistutbildade sjukskoterskor,
specialistlakare och 6vrig personal inom psykiatrisk vard. | syfte att fordjupa samarbetet mellan
vardverksamheter och RKH sker aterkommande méten med adjungerade kliniska adjunkter, handledare
och lérare.

Utbildningsmiljon & modern och hégteknologisk med l&rosalar som majliggor ett interaktivt larande.
Det finns &ven gott om informella larandemiljoer i lokalerna som delas med Kungliga Tekniska
hogskolan. Undervisningsformerna inom programmets olika kurser varierar och bygger pa den
pedagogiska modell som presenterades i beskrivningen av programmets pedagogiska upplagg.
Exempelvis anvands foreldsningar, seminarier, samtalstraning, webbinarier, case metodik och peer
learning. I kursen handledning syftar undervisningen till att studenterna ska bli fortrogna med
handledningsmetodik som kan anvéndas i vardverksamheter och riktas mot saval medarbetare som
studenter. | kursen examensarbete tranar studenterna samarbete éver professionsgranserna genom att
grupper for handledning av examensarbeten ar sammansatta av studenter fran de olika programmen.

Kommunikationen med studenterna sker fysiskt pa plats och via digitala kanaler. Hogskolans digitala
plattform Canvas &r ett exempel. En sammanhallen ingang for olika typer av supportarenden finns
tillganglig bade digitalt och fysiskt genom en s.k. servicedesk, genom vilken studenternas drenden
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slussas till rétt stodfunktion inom hégskoleforvaltningen. En IKT-pedagog samordnar det pedagogiska
stodet till sdval medarbetare som studenter. IKT-pedagogen har en viktig funktion inom hogskolan och i
programmet genom att tillsammans med lararna utveckla den digitala plattformen och de verktyg som
anvénds i undervisningen. RKH:s kommunikationsansvarig har samverkat med medarbetare och
studenter i utvecklandet av studentportalen pa hogskolans webbplats. De olika digitala medier som
anvands gor det mojligt for studenterna att na den information de behdver pa ett enkelt sétt.

RKH delar bibliotek med Sodertdrns hogskola. | biblioteket finns éver 500 studieplatser och studiemiljon
ar varierad med bade tysta och mer pratvanliga zoner. Férutom en stor mangd litteratur och god tillgang
till studieplatser erbjuder biblioteket talbdcker genom tjansten talboksservice. Under varen 2022 har tva
nya avtal uppréttats vilket har utokat antalet tidskrifter till 3 300. Wifi, datorer, kopiatorer och skrivare
finns som stod for studenternas studier. Samtliga studenter pa programmet erhaller Officepaketet for sina
studier. Studenter med varaktiga funktionsnedsattningar kan ansoka om pedagogiskt stod hos de tva
studievéagledare som &r anstéllda vid hogskolan. Studenter kan dven ansoka om friskvardshidrag som kan
anvandas for halsoframjande aktiviteter i studiestddjande syfte. Dessa bidrag finansieras genom stiftelser
som hogskolan administrerar. Studenthalsan finns tillganglig pa campus for de studenter som behdéver
stod.

Analys och vérdering

En styrka med ett mindre larosate ar just mojligheten att utbildningen skapar en narhet mellan studenter
och medarbetare. Genom sin strategiska placering vid Karolinska Universitetssjukhuset, dér en del
studenter genomfor sin VFU, framjas moten mellan sjukhusets personal, larare och studenter. Nérheten
bidrar ocksa till att forelasare som aterkommer i olika kurser finns geografiskt nara RKH, vilket ar viktigt
for att bibehalla ett hallbart, 1angsiktigt och nara samarbete mellan utbildning, forskning och verksamhet.
Pedagogiskt och undervisningsméssigt &r studiemiljon for programmet god genom att olika pedagogiska
metoder och verktyg anvands i undervisningen.

Undervisningsmiljon framjar olika pedagogiska former for larande. En styrka &r att inspelade
forelasningar och rollspel anvands. Studenterna nar forelasningar via larplattformen och for seminarier
och rollspel anvéands bade Zoom och fysiska méten. Studenterna har ocksa majlighet att delta i mindre
diskussionsgrupper online. Malet &r en varierad undervisning och ett larande dar digitalisering bidrar till
mojligheter som okar tillgéngligheten for studenterna. Ytterligare en styrka i utbildningsmiljon &r
tillgangen och narheten till biblioteket och att samarbetet fungerar val och ar integrerat i programmet.
Den utokade tillgangen pa vetenskapliga artiklar forbattrar forutsattningarna for studenterna att anvanda
sig av aktuell forskning i sina studier. Tillgangen till litteratur &r programmets viktigaste funktion, bade
tryckta larobocker och tillgangen till databaser for att soka vetenskaplig litteratur &r god. Emellertid har
inte biblioteket nagon stor fysisk tidskriftssamling, men med tjéansten BrowZine kan studenten lasa en
stor mangd e-tidskrifter pa Ipad, via mobilen eller direkt pa webben. Det pagar utveckling med att
forbattra och utdka de stodfunktioner som finns vid RKH for studenter med olika funktionsvariationer.
Ett annat utvecklingsomrade é&r att fortsatta utveckla den pedagogiska och digitala kompetensen,
exempelvis verktyg som mojliggor hybridundervisning inom programmet.
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Beddmningsomrade: Utformning, genomfdrande och resultat

Beskriv, analysera och vardera. Redogor for styrkor och utvecklingsomraden samt hur dessa hanteras for
att sékra att en hdg kvalitet nas i utbildningen. Belys med hjélp av exempel. Dessa exempel kan besta av
kursmal, larandeaktiviteter, hur examinationsuppgifter ar utformade och vilka bedémningskriterier som
anvands.

Bedomningsgrund Maluppfyllelse — kunskap och férstaelse

Utbildningen mojliggdér genom utformning och genomférande samt sékerstéaller genom examination att
studenten, nar examen utfardas, kan uppna det utvalda malet inom kunskapsformen kunskap och
forstaelse i examensordningen.

Mal

visa kunskap om omrédets vetenskapliga grund och insikt i aktuellt forsknings- och utvecklingsarbete samt
kunskap om sambandet mellan vetenskap och beprévad erfarenhet och sambandets betydelse for
yrkesutdvningen.

Larosatets redogorelse:

I beskrivningen som féljer ges exempel pa hur examensmalet lankas till tva larandemal som ingar i tva
av programmets kurser samt hur lankningen sker till larandeaktiviteter. | kurs 1 lankas larandemalet till
larandeaktiviteter dar studenterna ska vardera och bedéma omvardnadshandlingar i relation till vetenskap
och evidens. | kurs 7 sker larandeaktiviteterna genom att studenterna, parvis, skriver ett examensarbete i
omvardnad och bland annat identifierar forskningsomraden och formulerar en val avgransad vetenskaplig
fragestallning utifrdn genomgang av aktuell forskning. Studenterna ska knyta vald vetenskaplig
fragestallning till omvardnad genom vedertagna begrepp och perspektiv samt analysera och vardera i
relation till det egna yrket.

Exempel patva larandemal som relaterar till examensmalet:

e Vardera och beddma omvardnadshandlingar i relation till principer for vetenskaplighet och evidens for
patienter inom psyKkiatrisk vard (Kurs 1).

e Identifiera forskningsomraden och formulera en val avgransad vetenskaplig fragestéllning utifran
aktuell forskning och forskningslaget (Kurs 7).

Larandeaktiviteter

I kurs 1 ingar tvé larandeaktiviteter dar den forsta utgors av ett basgruppsarbete dar studenterna ska
bedéma rimlighet, foresla och kritiskt granska omvardnadsatgarder och sitt eget handlande utifran
vetenskaplig grund. Diskussioner sker gruppvis med presentation av samlade synpunkter. Den andra
larandeaktiviteten innehaller ett case som ska forankras i aktuell evidens och forskning.

11
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I kurs 7 genomfors en larandeaktivitet dar studenterna kritiskt ska granska varandras forskningsproblem
och fragestallningar vid handledningstillfallen. Vid handledningen diskuterar lararna och studenterna
gemensamma och enskilda vetenskapliga fragestallningar som de onskar lyfta. Handledningen
genomfdrs i grupp och studenterna kan dven boka in enskild handledning. Inom ramen for kursen ingar
aven opponentskap och respondentskap dér studenterna ytterligare trénas i att fordjupa kritisk granskning
av forskningsproblem och teori och metodfragor.

Examination

Examination av larandemalen i kurs 1 sker genom tva skriftliga individuella examinationer. |
examination 1 skriver studenterna om ett psykiatriskt tillstand som inkluderar epidemiologi,
orsaksresonemang, diagnostiska underlag samt behandlingsstrategier inklusive psyko-farmakologiska
aspekter. Examination 2 ar en fordjupning av examination 1 och utgérs av en individuell skriftlig
hemexamination dar studenterna ska fokusera pa omvardnadsprocessen. En omvardnadsplanering ska
genomfdras och dokumenteras. Studenterna ska utga fran ett case med diagnos som beskrevs i
examination 1. Inom ramen for examination 2 ska studenten gora en omvardnadsplanering dar patientens
problem lyfts tillsammans med ett personcentrerat perspektiv. Studenten ska inkludera mojliga natverk
och patientens livssituation samt stodja resonemanget med utgangspunkt i vetenskapliga artiklar.

I examensarbetet inom kurs 7 ska studenterna visa pa kunskaper och forstaelse kring vad som kan utgora
ett forskningsomrade inom psyKkiatrisk vard samt hur forskningsprocessen ska genomforas.

Betygskriterier for kurs 1
Betygskriterier som omfattar examination 1.

For betyget godkand ska studenten kunna forklara diagnostik och behandling av ett psykiatriskt tillstand
utifran evidens samt visa pa ytterligare behov av kunskap i relation till profession och vetenskaplighet. |
examinationen ska hénvisning goras till relevant litteratur och minst tre vetenskapliga

artiklar. Disposition, sprak- och referenshantering ska vara pa vetenskaplig niva. Om ej uppfyllda
kriterier for betyget godkéand ges betyget underkand.

Betygskriterier som omfattar examination 2:

For betyget godkand ska studenten, utdver att inlamningsuppgiften i examination 1 foljer instruktionen,
presentera att den visar pa analys och bedomning/vérdering av omvardnadsprocessen, likasa av den
farmakologiska behandlingen vid psykiatriskt ohalsotillstand. Ytterligare behov av kunskap i relation till
profession och vetenskaplighet ska vara identifierad och motiverad. | analys och resonemang ska det
finnas hanvisning till relevant litteratur och minst tre vetenskapliga artiklar. Disposition, sprak- och
referenshantering ska vara pa vetenskaplig niva. For val godkand ska examinationen visa pa fordjupad
analys och reflektion samt innehalla minst fem vetenskapliga artiklar. Om kriterierna for betyget
godkénd inte uppfylls ges betyget underkand.

Betygskriterier for kurs 7
De betygskriterier som kan lankas till larandemélet har valts ut och beskrivs nedan:

12
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For betyget godkand ska studenten genom att ha foljt riktlinjer, regler och arbetsprocesser i kursen ha
genomfort ett fordjupningsarbete som presenterar en val avgransad vetenskaplig fragestallning utifran
genomgang av aktuell forskning och forskningslage. Pa ett fordjupat satt ska studenten ha anknutit sin
vetenskapliga fragestallning till omvardnad genom vedertagna begrepp/perspektiv samt anvéant
akademiska publikationer inom huvudomradet och kritiskt véarderat deras relevans i relation till vald
fragestallning. For betyget val godkand ska studenten genom att ha foljt riktlinjer, regler och
arbetsprocesser i kursen ha genomfort ett fordjupningsarbete som presenterar en val avgransad
vetenskaplig fragestallning utifran kritisk genomgang av aktuell forskning och forskningslaget. Pa ett
fordjupat och intressant satt ska studenten ha anknutit sin vetenskapliga fragestéllning till omvardnad
genom vedertagna begrepp. Studenten ska dessutom anvanda sig av vetenskapliga publikationer inom
huvudomradet och kritiskt ssmmanfatta, analysera och bedéma deras relevans i relation till vald
fragestallning.

Analys och véardering

Lankningen mellan larandemal och larandeaktiviteter stoder studentens kunskapsinhamtning och
undersokande forhallningssatt i relation till examensmalet. Genomgaende i programmet kan
examensmalet lankas till flera larandemal i olika kurser, vilket exemplifieras genom de tva ovan angivna
kurserna. Utifran beskrivningen av kurs 1 och kurs 7 framgar att det sker en progression géllande
vetenskaplig kunskapsutveckling. | kurs 1 anvander sig studenterna av vetenskapliga artiklar och
evidensbaserade vardprogram for att kunna soka, vardera och anvanda aktuell vetenskaplig forskning i
relation till omvardnadshandlingar. | programmets sista och avslutande kurs 7, skriver studenterna ett
sjalvstandigt examensarbete dar den vetenskapliga teoretiska och metodologiska kunskapen fordjupas.
Det innebér att kurs 7 bygger vidare pa den vetenskapliga kunskapsbas i omvardnad som studenterna
tillagnar sig under hela utbildningens gang och dar sambandet mellan vetenskap och beprovad erfarenhet
tydliggors. Upplagget for kurs 7 foljer forskningsprocessen i syfte att majliggora forstaelse for hur
forskning och utvecklingsarbete inom vérden kan bedrivas. Skriver en student sitt examensarbete
tillsammans med en student fran nagot av de Gvriga specialistsjukskoterskeprogrammen, forvéntas
studenten vélja en fragestallning som visar pa kunskap om den vetenskapliga grund som
specialistsjukskoterskan inom psykiatri har.

En styrka i programmet &r att examensmalet tydliggors i flera av de larandemal som ingdr i kurserna och
inte bara i de larandemal som har givits som exempel ovan. Samlasningen i kurs 7 innebar att
studenterna tranas i att granska vetenskapliga forskningsproblem och forskningsfragor samt ges
mojlighet att fordjupa det egna omradets vetenskapliga grund i relation till andra professioner.
Samlasningen gynnar pa sa sétt studenternas larande och kunskap om olika professioners perspektiv.
Larandet sker genom handledning, respondent- och opponentskap. Samverkan mellan de olika
professionerna syftar till att utveckla forstaelse for manniskans komplexitet och olika vardbehov. Det
innebdr ett fokus pa att manniskan ar en helhet saval psykiskt, fysiskt, socialt och kulturellt. Kunskaperna
ar vardefulla i den psykiatriska varden och i omvardnaden.

En svarighet med konceptet att studenterna skriver examensarbeten tillsammans 6ver professionsgranser
kan vara att den egna professionen inte far tillrackligt med utrymme. Utvecklingspotential finns med att
tydliggdra hur samarbetet ska utforas for att tillvarata varje professions unika kunskaper. Ett
utvecklingsomrade som framkommer genom kursutvarderingar &r att strukturen pa kurs 1 bor fortydligas
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samt att fler larandeaktiviteter bor vara formulerade sa att de starker studenternas vetenskapliga
reflektioner och tankande samt utvecklar det sjalvstyrda larandet. Vissa studenter framhaller att de har
svart att ta ansvar for det egna larandet och att utnyttja de resurser som finns tillgangliga. En slutsats
utifran ovanstaende ar att det behovs utokade resurstider i kurs 7 som stod for skrivandet av
examensarbetet i omvardnad.

14
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Beddmningsomrade: Utformning, genomfdrande och resultat

Beskriv, analysera och vardera. Redogor for styrkor och utvecklingsomraden samt hur dessa hanteras for
att sékra att en hdg kvalitet nas i utbildningen. Belys med hjélp av exempel. Dessa exempel kan besta av
kursmal, larandeaktiviteter, hur examinationsuppgifter ar utformade och vilka bedémningskriterier som
anvands.

Bedomningsgrund Maluppfyllelse — fardighet och formaga

Utbildningen mojliggdér genom utformning och genomférande samt sékerstéaller genom examination att
studenten, nar examen utfardas, kan uppna det utvalda malet inom kunskapsformen fardighet och formaga
i examensordningen.

Mal
visa sédan kunskap och fardighet som kravs for att medverka i behandling, habilitering och rehabilitering
inom psykiatrisk vard och omsorg.

Larosatets redogorelse:

Examensmalet kan lankas till larandemal i programmets 4 forsta kurser. En progression tydliggors
darmed fran kurs 1 dar examensmalet kommer till uttryck i tillampning av omvardnadsprocessen. | kurs
2 ska studenterna integrera héalsoframjande aspekter i relation till omvardnadsdiagnostik samt genomfora
hélsostddjande aktiviteter genom att tillampa psykopedagogiska metoder. | kurs 3 ska studenterna
planera, genomféra och vardera sin egen handledande formaga. | kurs 4 ska studenterna genom VIL och
VFU medverka i och sjalvstandigt utfora undersokningar och behandlingar. Nedan ges exempel pa
larandemal fran kurs 4.

Exempel patva larandemal som relaterar till examensmalet:

e Beskriva och analysera komplexa vardbehov utifran teoretiska modeller och aktuell
omvardnadsforskning (Kurs 4).

e Medverka vid och sjalvstandigt utféra undersokningar och behandlingar samt leda omvardnadsarbete
(Kurs 4).

Larandeaktiviteter

De huvudsakliga larandeaktiviteter som lankas till larandemélen i kurs 4 utgors av VIL och VFU. Under
VIL ska studenten inhamta exempel pa psykiatrisk omvardnad fran sin dagliga verksamhet. | VFU
utvecklar studenten under handledning sjélvstandighet att utfora omvardnadsplanering, undersokningar
och behandlingar. Ytterligare larandeaktivitet utgors av forelasningar samt ett seminarium kring akuta
injektioner. Larandeaktiviteten syftar till en fordjupad forstaelse for patientens utsatthet och sarbarhet vid
tvangsatgarder. Studenten far genom seminariet kunskap och forstaelse kring hur omvardnadshandlingar
inom psykiatrisk omvardnad kan initieras och utvecklas. | seminariet lyfts dven psyko-farmakologiska
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aspekter. Studenterna genomfor aven ett forbattringsarbete under VFU. Forbattringsarbetet presenteras i
de vardverksamheter dar studenterna genomfor VFU och examineras skriftligt i form av ett
reflektionsprotokoll.

Examination

Examination av studentens praktiska kunskaper och férmagor att medverka vid behandling, habilitering
och rehabilitering sker genom ett validerat beddmningsunderlag, AssCe. | bedémningsunderlaget bidrar
handledare, huvudhandledare och adjungerade adjunkter med underlag till den bedémning som lararen
gor av studentens kunskaper och féardigheter.

Férutom beddmning genom AssCe genomfor studenten en skriftlig hemexamination. Vid
hemexaminationen véljer studenterna sjalv ett omrade inom vardverksamheten som relaterar till en vald
patient. Studenterna forvantas visa pa kunskap och fardighet vad géller beddmning av vad som kan
behdva utvecklas for att forbattra omvardnaden. Etiska fragor ska beaktas, patientens vardbehov ska
analyseras utifran en vald teoretisk modell samt aktuell omvardnadsforskning. Studenterna ska ocksa i
hemexaminationen resonera kring utvecklingsomraden inom psykiatrisk omvardnad relaterat till
patientens utsatthet. Reflektion kring specialistsjukskaterskans roll i psykiatrisk vard och
omvardnadsforskningens samhallsrelevans ingar aven i examinationen.

Betygskriterier for kurs 4

For betyget godkand ska studenten visa fardighet och formaga att relatera till aktuella och relevanta styr-
och stoddokument. Studenten ska ocksa redogora for teoretiska perspektiv vad galler utsatthet kopplat till
psykiatrisk omvardnad samt beskriva vardbehov utifran teoretisk modell inom psykiatrisk omvardnad.
Studenten ska analysera komplexa vardbehov utifran teoretisk modell och aktuell omvérdnadsforskning
for att darefter diskutera och foresla lampliga utvecklingsomraden inom psykiatrisk omvardnad géllande
utsatthet. Reflektion ska ske kring den blivande rollen som specialistsjukskdterska. Studenten ska
dessutom vardera omvardnadsforskningens samhallsrelevans gallande utsatthet samt analysera kunskaps-
och framgangsfaktorer for social inkludering. I analys och resonemang ska studenten hanvisa till relevant
litteratur inklusive minst tre vetenskapliga artiklar. For vél godkénd ska studenten utveckla och férdjupa
analys och resonemang med hénvisning till relevant litteratur inklusive minst fem vetenskapliga artiklar.
Disposition, sprak- och referenshantering ska vara pa vetenskaplig niva. Om kriterierna for betyget
godkand ej uppfylls ges betyget underkénd.

Analys och véardering

Larandemalen fran kurs 4 ar forankrade i examensmalet om kunskap och fardighet att medverka i
behandling. Exemplet som har beskrivits visar pa kontinuerlig integrering av teori och praktik. Det
innebér for studentens del att larande sker pa tva nivaer, teori och praktik ges utrymme att samverka sa
att mojlighet skapas till ett reflekterande forhallningssatt i larandet. Begreppen habilitering och
rehabilitering synliggérs inte som begrepp i kursplanen och studieguiden. Daremot framkommer
begreppens innebdrd genom l&randeaktiviteter i termer av bland annat hélsofrémjande insatser och
aterhamtning, vilka &r vanligt forekommande begrepp i psykiatrisk vard och omvardnad. Larandemalen
ger tillsammans med larandeaktiviteterna och examination en sammanhallen bild av hur examensmalet
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uppnas. Teoretisk och praktisk kunskap integreras pa ett tydligt satt och ger méjlighet att utvardera
studentens kunskaper vad galler att medverka i behandling i psykiatrisk vard. Larandemalen och
genomfdrandet bedoms sta i relation till examensmalet. En styrka for att uppna examensmalet ar den
tydliga integreringen av teori och praktik som varvas under kursens gang och som bidrar till att
kunskaper och fardigheter utvecklas. Ett utvecklingsomrade &r att pa ett tydligare satt skriva fram i
kursplanen hur begreppen habilitering och rehabilitering anvands.

Bedomningsomrade: Utformning, genomférande och resultat

Beskriv, analysera och vardera. Redogor for styrkor och utvecklingsomraden samt hur dessa hanteras for
att sakra att en hog kvalitet nas i utbildningen. Belys med hjalp av exempel. Dessa exempel kan besta av
kursmal, larandeaktiviteter, hur examinationsuppgifter ar utformade och vilka bedémningskriterier som
anvénds.

Bedémningsgrund Maluppfyllelse — varderingsférmaga och férhallningssatt

Utbildningen méjliggér genom utformning och genomférande samt sakerstaller genom examination att
studenten, nar examen utfardas, kan uppna de utvalda malen inom kunskapsformen varderingsformaga
och forhallningssatt i examensordningen.

Mal
visa formaga att identifiera sitt behov av ytterligare kunskap och att fortlopande utveckla sin kompetens.

Larosatets redogorelse:

Examensmalet kan lankas till larandemal i fem av programmets kurser. En progression tydliggors
darmed fran kurs 1 och kurs 2 dar examensmalet kommer till uttryck i identifierande och motiverande av
fortsatt kunskap i relation till profession och vetenskaplighet. | kurs 3 ska studenterna kunna analysera
sitt behov av ytterligare kunskap i relation till pedagogiska aspekter och omvardnadshandledning. | kurs
4 ska studenterna reflektera éver samt analysera sin blivande roll som specialistsjukskéterska i relation
till VFU. I kurs 5 tydliggors examensmalet i relation till studentens syn pa den egna professionen,
ledarskapet och dess utveckling.

Exempel pa tva larandemal som relaterar till examensmalet

« Identifiera och motivera sitt behov av ytterligare kunskap i relation till profession och vetenskaplighet
(Kursl).
o Analysera sitt behov av ytterligare kunskap inom omvardnadshandledning (Kurs 3).
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Larandeaktiviteter

I kurs 1 arbetar studenterna i grupp med fragestéllningar som framkommit i samband med undervisning
om psyKiatriska tillstdnd, psykofarmakologi, barn- och ungdomspsykiatri, riskbedomningar samt
aldrepsykiatri. Studenterna ska sedan koppla kunskapen till ett fingerat case och genomféra reflektion
over valda omvardnadsatgarder och sitt eget behov av fortsatt kunskap. | kurs 3 lankas tre
larandeaktiviteter till larandemalet. Den forsta larandeaktiviteten utgar fran en handledningssituation och
utifran studentens egna erfarenheter av handledare/studentrelation. | den andra larandeaktiviteten sker
diskussioner i grupp kring hur handledning genomfors. Den tredje larandeaktiviteten utgérs av
omvardnadshandledning i vardverksamheter.

Examination

Examinationen i kurs 1 bestar av en skriftlig examinationsuppgift dér studenterna utifran kunskaper kring
diagnos och epidemiologi, ska ta fram relevanta aspekter for sammanhanget som de ytterligare behéver
fordjupa sin kunskap kring. Examinationen i kurs 3 utgdrs av en individuell skriftlig hemexamination i
form av ett reflektionsprotokoll fran omvardnadshandledningstillfallet.

Betygskriterier

For betyget godkénd i kurs 1 ska studenten, utdver att inlamningsuppgiften foljer kriterierna for godkéand
examination, aven visa pa analys och bedémning/vardering av omvardnadsprocessen, likasa av den
farmakologiska behandlingen vid psykiatriskt ohalsotillstand, samt att ytterligare behov av kunskap i
relation till profession och vetenskaplighet &r identifierad och motiverad. | analys och resonemang finns
héanvisning till relevant litteratur och minst tre vetenskapliga artiklar. For betyget val godkéand i kurs 1
ska studenten utover att inlamningsuppgiften foljer kriterierna for godkand examination visa pa
fordjupad analys och reflektion samt innehalla minst fem vetenskapliga artiklar. Om kriterierna for
betyget godkéand ej uppfylls ges betyget underkand.

For betyget godkand i kurs 3 ska studenten kunna integrera och koppla larandemalen i kursen till aktuell
handledningssituation. Referenser ska finnas till relevant litteratur och minst tre vetenskapliga artiklar.
Hemexaminationen ska skrivas pa ett vetenskapligt satt. For betyget vél godkéand ska studenten visa en
ingaende forstaelse for teorier och begrepp inom omradet. Minst fem vetenskapliga artiklar ska inga i
arbetet. Studenten ska aven beskriva sokstrategier for artiklarna. Om kriterierna for betyget godkand ej
uppfylls ges betyget underkand.

Analys och vardering

Som framgar av beskrivningen lankas examensmalet till fem av programmets kurser vilket ar en styrka. |
det redovisade exemplet fran kurs 1 och kurs 3 syns lankningen mellan examensmalet, larandemal,
larandeaktivitet och examination. En grund for specialistsjukskoterskan inom psykiatrisk vard ar att
forsta och utveckla fortsatta kunskaper inom sitt verksamhetsomrade. Eftersom studenterna uppmanas
reflektera 6ver vilka ytterligare kunskaper de &r i behov av redan under kurs 1 skapas genom
examination i olika former en tydlig progression i relation till examensmalet.

18



UNIVERSITETS
KANSLERS Sida
AMBETET 19 (28)

Ett utvecklingsomrade inom kurs 1 ar att 6ka inslagen av case samt att skapa uppgifter som bidrar till att
studenterna fordjupar sin forstaelse for vilken ytterligare kunskap som kravs for arbetet som
specialistsjukskoterska i psykiatrisk vard. Kursens upplagg behover darfor ses ver och goras tydligare i
relation till examensmalet. Inte minst géller det lankningen mellan larandemal, larandeaktiviteter och
forankringen i vardverksamheten for att pa sa satt ta tillvara och bygga pa studenternas egna erfarenheter.

Bedomningsomrade: Utformning, genomforande och resultat

Beskriv, analysera och vardera. Redogor for styrkor och svagheter samt hur dessa hanteras for att
sakra en hog kvalitet nas i utbildningen. Belys med hjalp av exempel.

Beddmningsgrund Jamstalldhet

Ett jamstalldhetsperspektiv beaktas, kommuniceras och forankras i utbildningens innehall, utformning och
genomforande.

Larosatets redogorelse:

Hogskolans jamstéalldhetsarbete

RKH:s geografiska lage i sédra Stockholm pa Campus Flemingsberg har tillsammans med den globala
profil som genomsyrar utbildningarna bidragit till goda forutséattningar att aktivt framja och bredda
rekryteringen av studenter. Det &r fler kvinnor &n man som studerar pa
specialistsjukskoterskeprogrammet med inriktning mot psykiatrisk vard. Konsfordelningen bland
studenterna &r ca 20% man och 80% kvinnor. Kénsfordelningen bland undervisande larare inom
programmet &r nagot fler kvinnor an man. Kopplat till utbildningen har flera av lararna inom programmet
god kompetens inom omradet jamstalldhet. Nagra bedriver dessutom forskning med
jamstalldhetsperspektiv.

Jamstélldhet beaktas, kommuniceras och forankras i RKH:s jamstalldhets- och likabehandlingsarbete.
RKH har ett arbetsmiljé- och likabehandlingsrad, med studentrepresentation, dar fragor om jamstélldhet
diskuteras. Arbetet med jamstalldhet utgar fran en hdgskoledvergripande policy for jamstélldhet och
likabehandling, som féljer diskrimineringslagen (2008:567), arbetsmiljélagen (1997:1160),
Arbetsmiljoverkets foreskrift om krankande sarbehandling i arbetslivet (AFS 1993:179), samt
rodakorsrorelsens vardegrund som anger nolltolerans mot alla former av diskriminering och trakasserier.

Hur jamstalldhet synliggdrs i programmet

I programmet tydliggors jamstélldhet i relation till Roda Korsets sju grundprinciper: humanitet,
opartiskhet, neutralitet, sjalvstandighet, frivillighet, enhet och universalitet. Inom programmet &r stravan
att det ska vara likvardiga och jamstallda arbets- och studieférhallanden. Malséttningen ar att alla
studenter ska k&nna sig respekterade och rattvist behandlade oavsett kon, kénsoverskridande identitet
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eller uttryck, etnisk tillhérighet, religion eller trosuppfattning, funktionsnedséattning, sexuell 1aggning
eller alder. RKH har tillsammans med Svenska Rdda Korset (SRK) en gemensam uppférandekod som
bade studenter och medarbetare omfattas av. | uppforandekoden ingar tolv principer om upptradande for
att bidra till att skapa tillit, fortroende och respekt.

Kursplaner inom programmet granskas av utbildnings- och forskningsndmnden i syfte att se éver hur
jamstalldhet synliggors i larandemalen. Begrepp som delaktighet, vald i néra relationer och
intersektionalitet, vilka kan knytas till jamstalldhet, ingar i ett par av programmets kurser. Larandemalet
kring jamstalldhet ingar i kurs 5 vars innehall &r riktat mot perspektiv pa profession, ledarskap och
utveckling. Exempel pa larandemal &r féljande: Studenten ska beskriva hur specialistsjukskéterskan kan
arbeta for hallbar utveckling med beaktande av etiska aspekter, jamstalldhet och méanskliga rattigheter
samt vald i nara relationer.

Larandeaktiviteterna omfattar forelasningar, seminarier och workshop kring omradena global
omvardnad, jamstalldhet, intersektionalitet och manskliga rattigheter. Examinationen av larandemalet
sker genom skriftlig hemexamination dér studenterna ska beskriva en etiskt utmanande situation relaterat
till erfarenhet fran omvardnadsarbete. Examinationen ska kopplas till misstankar om vald eller sarskild
utsatthet och beskrivningen ska relateras till beskrivningen till jamstalldhet och ménskliga réttigheter.
Studenten ska ocksa motivera och argumentera utifran aktuell forskning inom omradet. Motiveringen ska
fokusera pa varfor situationen/omradet ar i behov av en forbattring samt hur en forbéattring kan se ut. |
kursen forvantas att studenterna ska anvanda kunskaper fran tidigare kurser i programmet for att visa hur
jamstalldhet kan omsattas i psykiatrisk praktik. For att sedan fanga upp studenternas erfarenheter kring
jamstalldhet finns i programmets alla kursutvérderingar en fraga om jamstalldhet.

Analys och véardering

RKH har flera styrkor avseende jamstalldhet och det gar tydligt att koppla omradet till hdgskolans
globala profil och betoning pa normmedvetna perspektiv i programmet. Flera av lararna i programmet
har god kompetens inom omradet jamstalldhet vilket synliggérs genom forskning och produktion av
bland annat kurslitteratur. Det innebéar att omradet problematiseras i kurserna inom programmet, bland
annat genom begrepp sasom delaktighet, vald i nara relationer och intersektionalitet, vilka kopplas till
jamstalldhet. | kursen ingar VFU dar studenterna kan knyta begreppen till den egna professionen. Via
forelasningar och seminarier/workshops ges studenterna verktyg att anvénda begreppen. Ett exempel ar
att olika psykiatriska diagnoser stélls i relation till forskning, dar bland annat bias vad géller
diagnosticering inom psyKkiatrisk vard tas upp till diskussion.

Hemexaminationen i kurs 5 inkluderar etik, vald och utsatthet ur ett jamstalldhetsperspektiv vilket ligger
inom ramen for Réda Korsets grundprinciper. | hemexaminationen framgar att studenterna aktivt arbetar
med maénskliga réttigheter, jamstélldhet, delaktighet och intersektionalitet. En styrka &r att begreppen
problematiseras pa ett tydligt satt i undervisningen. Studenternas svar i kursvarderingar visar att
jamstalldhet finns med inom programmets kurser men kan fortydligas ytterligare. Ett utvecklingsomrade
ar darfor att tydligare skriva fram begreppet jamstalldhet i larandemal och larandeaktiviteter i
programmets kurser. Ett arbete bér darmed goras for att tydliggora jamstélldhet i relation till
professionen som specialistsjukskoterska med inriktning mot psykiatrisk vard. Ett annat mer
dvergripande utvecklingsomrade &r att strava efter en jamnare konsfordelning bland studenterna. Utifran
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den granskning som gjordes inom UKA:s tematiska utvérdering av breddad rekrytering vid RKH,
framgar att det ar en ojamn konsférdelning inom RKH:s utbildningar. Det har darfor paborijats en
dversyn och ett arbete med att se 6ver hur konsfordelningen kan paverkas, vilket ar ett langsiktigt
utvecklingsarbete.
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Bedomningsomrade: Utformning, genomfdrande och resultat

Beskriv, analysera och vardera. Redogor for styrkor och svagheter samt hur dessa hanteras for att
sakra en hog kvalitet nas i utbildningen. Belys med hjalp av exempel.

Bedomningsgrunder Uppféljning, atgarder och aterkoppling

Utbildningens innehall, utformning, genomférande och examination foljs systematiskt upp. Resultaten av
uppféljningen omsatts vid behov i atgarder for kvalitetsutveckling, och aterkoppling sker till relevanta
intressenter.

Larosatet verkar for att studenten genomfor utbildningen inom planerad studietid.

Larosatets redogorelse:

Uppféljning av kvalitet inom programmet

En stravan i kvalitetsarbetet vid RKH &r att arbetsmiljon ska vara god for saval medarbetare som
studenter. For att samordna och utveckla kvaliteten inom de tre specialistsjukskéterskeprogrammen vid
RKH tillsattes hosten 2020 en samordnare. Utbildnings- och forskningsndmnden har som uppdrag att
folja upp programmet utifran ett flertal olika omraden enligt hogskolans policy for kvalitetssékring. Vid
granskning av utbildningsprogram ska maluppfyllelse i magisterexamen utvarderas separat. Vart tredje ar
ska dven programmet féljas upp genom en extern kollegial granskning. Syftet med den arliga
uppfdljningen ar att identifiera styrkor och utvecklingsomraden och uppratta en handlingsplan for det
fortsatta arbetet.

Programansvarig ska arligen uppratta en utbildningsrapport i samarbete med kursansvariga och
examinatorer. Underlaget ska beredas och diskuteras i programradet och kvalitetsradet innan rapporten
tas vidare till utbildnings- och forskningsnamnden for faststallande. Rapporten ska ocksa presenteras for
RKH:s ledning och hogskolestyrelsen. Féljande omraden ska arligen foljas upp: studenternas
kursvérderingar, lararnas kursanalyser och programvarderingar. Exempel pa andra omraden som ocksa
ska foljas upp &r progression av larandet utifran kunskap och forstaelse, fardighet och férmaga samt
varderingsformaga, forskningsanknytning, arbetslivsanknytning, jamstalldhet, internationalisering,
laranderesurser och studentstod samt hallbar utveckling. Vart tredje ar eller vid stérre revideringar i
utbildningens innehall ska en malmatris uppdateras och laggas till utbildningsrapporten. Syftet med
malmatrisen ar att sékerstalla att utbildningen adresserar alla examensmalen och att reflektera Gver
progression i programmet. Larandemalen i varje kurs varderas i forhallande till utbildningens
examensmal, saval de nationella som de lokala.

Program- och kursvarderingar

Enligt styrdokument for processbeskrivning for program- och kursutvarderingar vid RKH ar syftet att
program- och kursutvérderingar ska folja samma struktur. Innehallet i programmets olika kurser f6ljs upp
via kursvérderingar som ar gemensamma for samtliga utbildningar vid RKH. Skriftliga kursvarderingar
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och programvarderingar fran studenterna genomfors digitalt via Canvas. Kursvérderingarna
sammanstélls av kursansvariga och programansvarig och aterkopplas till lararlagen och studenterna
genom en muntlig utvardering i slutet av respektive kurs. Examinator for kursen sammanstaller en
kursanalys. | slutet av programmet genomfors en programutvardering. Formativa utvérderingar gors
I6pande under varje kurs, bade i form av muntlig och skriftlig kommunikation med studenterna.
Aterkoppling av resultat frdn kursvarderingar och programvardering sker genom &terkommande moten
med AKOR och handledande sjukskoterskor inom olika verksamheter.

Genomstromning av studenter i programmet

Behov och férvantningar fran vardverksamheter och studenter ska tillgodoses for att nd malet att
studierna avslutas inom planerad studietid. Ett matt pa hur val RKH uppnar malen med att studenterna
ska genomfora sin utbildning inom planerad studietid &r att under tidigare ar har ungefar hélften av
studenterna som pabdrjat utbildningen ocksa avslutat den inom rimlig tid. Varterminen 2020 antogs 42
studenter och &tta av dessa uteblev av olika anledningar vid kursstarten. Av de kvarvarande 34
studenterna inom programmet var 29 studenter inskrivna varterminen 2021. Varterminen 2022 laser 31
studenter kursen examensarbete i omvardnad, vilket innebar att tva studenter har aterkommit efter
studieuppehall. Som angavs inledningsvis utgér 15 av utbildningsplatserna studenter som antagits i
samverkan med Region Stockholm. En fordel &r att dessa studenter slutfor sin utbildning inom ramen for
programmet. En orsak till att inte alla studenter avslutar studierna efter utbildningens slut, kan bero pa att
de arbetar parallellt vilket kan forsvara méjligheterna att studera. Flera av studenterna har familj och
barn, nagra uppger aven att de inte var forberedda pa den arbetsinsats som studierna kraver.

Stod for programmets studenter

Som redogjorts for under avsnittet beddmningsomrade forutsattningar utgor biblioteket med all service
och stod en viktig del for studenterna i deras studier. Studenter med funktionsnedsattningar kan ansoka
om pedagogiskt stod hos de tva studievigledare som &r anstéllda vid hogskolan. Ovriga stod planeras i
samverkan mellan larare, studenter och vardverksamheter dar studenterna synpunkter beaktas och vid
behov tas de vidare for att 16sa uppkomna problem.

Analys och véardering

En styrka med att utveckla kvaliteten i programmet &r att det finns en samordnande funktion for de tre
speciallistsjukskoterskeprogrammen. Funktionen skapar mojligheter att ta tillvara resultaten fran de olika
specialistsjukskoterskeprogrammens utvarderingar och géra en sammanfattande analys. Inom ramen av
utvecklingen av RKH:s kvalitetssystem pagar ett utvecklingsarbete med uppfoljning av hogskolans
program och den forsta sammanstéllningen kommer att vara fardig till arets slut. De nya
utbildningsrapporterna ska skrivas i verktyget Stratsys. Rapportens innehall med styrkor och
utvecklingsomraden ska presenteras och diskuteras i utbildnings- och forskningsnamnden samt med
berdrda larare inom programmet. Rapporten ska ocksa presenteras for ledningsradet och
hdgskolestyrelsen som har det yttersta ansvaret for kvaliteten. En annan styrka &r den externa granskning
av kvaliteten pa examensarbeten pa avancerad niva, som har genomforts under 2021 och 2022 i
samverkan med Sophiahemmet hdgskola och Marie Cederschidld hogskola. Resultatet av granskningen
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av examensarbeten pa avancerad niva finns sammanstalld i en rapport som utgér underlag for fortsatt
kvalitetsutveckling.

En utmaning med skriftliga kursvarderingar &r att studenterna medverkar i alltfor liten utstrackning.
Svarsfrekvensen varierar fran ca 20 % och upp till 50-60 %. Eftersom programmet ges pa halvfart
kombinerar studenterna studier och arbete vilket kan paverka deltagandet. Ett utvecklingsomrade ar att
avsatta tid for skriftlig utvardering inom ramen av kurserna samt i slutet av programmet.
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Beddmningsomrade: Studentperspektiv

Beskriv, analysera och vardera. Redogor for styrkor och svagheter samt hur dessa hanteras for att
sakra en hog kvalitet nas i utbildningen. Belys med hjalp av exempel.

Beddmningsgrund Studentperspektiv

Studenten ges majlighet att ta en aktiv roll i arbetet med att utveckla utbildningens innehall och
genomfdrande.

Larosatets redogorelse:

Studentinflytande

Av styrdokumentet Organisation och ledning vid Roda Korsets Hogskola, framgar att studenterna ska
vara representerade i hogskolans olika beslutande och radgivande organ, sdsom hdgskolestyrelsen,
utbildnings- och forskningsnamnden, kvalitetsradet och i arbetsmilj6- och likabehandlingsradet. De olika
angivna organen ar viktiga forum for studenterna att utéva inflytande i utbildningarna. Ledningsradet
bjuder in studenter vid aktuella fragor som beror dem. Studentrepresentation finns dven i programradet
som ar ett gemensamt forum for de tre specialistsjukskoterskeprogrammen och dér olika fragor
diskuteras. Studenterna vid RKH har méjlighet att stodja och bli medlemmar i studentkaren (RKHSK)
som ar en ideell forening med en karstyrelse. Studentkaren utser sjalva representanter till ovan angivna
organ.

Den informella kommunikationen mellan studenter och larare med mojligheter att paverka utbildningen
sker via larplattformen Canvas och studenternas privata mailadresser. Kontinuerliga méten med
studenterna skapar forutsattningar for ett gott studentdeltagande. For att inhdmta studenternas synpunkter
pa programmet genomfors vid varje kursstart en aterkoppling fran tidigare kursvarderingar. Som
beskrivits under foregdende beddmningsomrade genomfors skriftliga kursvarderingar inom ramen for
varje kurs, saval muntligt som skriftligt dar studenternas synpunkter diskuteras och tas till vara for att
utveckla kursens framgent. Ett exempel fran utvardering i kurs 2 visar att studenterna efterfragar fler
larandeaktiviteter, bland annat halsostddjande aktiviteter samt motiverande samtal och psykopedagogiska
metoder. | kursvérderingarna ingar att utvéardera vilket behov av ytterligare kunskap som studenten anser
sig i behov av, vilket ger kursansvariga underlag for fordndringar. Formativa utvarderingar gors darefter
I6pande under varje kurs, bade via muntlig och skriftlig kommunikation med studenterna.

Analys och vardering

De formella och informella mojligheterna att paverka utbildningen &r bra och forutsattningarna for
studentinflytande vid RKH ar mycket gott. Det finns strukturer och processer inom RKH:s
kvalitetsarbete som bidrar till utveckling av programmet. | dessa processer ar studenternas deltagande av
stor betydelse. Mot denna bakgrund finns studenter representerade inom hégskolans olika organ som rad
och namnder. Studenterna uppmuntras att vara delaktiga i studentkaren och de organ och forum som
finns for att kunna ut6va inflytande éver utbildningen. For studenterna pa
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speciallistsjukskoterskeprogrammet inom psykiatrisk vard ar dock engagemanget lagt for att delta i olika
organ och forum, mot bakgrund av att de arbetar halvtid under utbildningen. Inom programmet finns en
strdvan att det ska vara en dppen dialog mellan studenter, larare och med medarbetare inom den
stodjande verksamheten vid RKH. Ett utvecklingsomrade &r bland annat att 6ka stodet for att studenter
ska delta i olika organ och forum samt forbattra deltagandet vid skriftliga kursvarderingar inom
programmet. Mojligheter for att 6ka deltagandet i olika organ och forum vid RKH kan forbattras genom
att studenterna ges mojlighet att avsatta tid for detta arbete inom ramen av deras studier och arbete.
Studenternas deltagande i kursutvarderingar kan forbattras genom att de fylls i under pagaende kurs samt
genom att strukturera de formativa och summativa utvarderingarna pa ett tydligare satt. Ytterligare
atgarder for att na ett storre deltagande hos studenterna &r att utveckla alternativa former for utvardering
utvecklas, exempelvis genom anvéandandet av mentometermentometer. Ett utvecklingsarbete pagar for att
se dver processen for genomforandet av utvarderingar.
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Beddmningsomrade: Arbetsliv och samverkan

Beskriv, analysera och vardera. Redogor for styrkor och svagheter samt hur dessa hanteras for att
sakra en hog kvalitet nas i utbildningen. Belys med hjalp av exempel.

Beddmningsgrund Arbetsliv och samverkan

Utbildningen &r utformad och genomférs pa sadant satt att den ar anvandbar och utvecklar studentens
beredskap att mota férandringar i arbetslivet. Relevant samverkan sker med det omgivande samhaéllet.

Larosatets redogorelse:

Professionell utveckling till specialistsjukskdterska

Programmet som helhet syftar till professionell utveckling i arbetet som specialistsjukskéterska med
inriktning mot psykiatrisk vard. Den professionella utvecklingen sker genom progression av kunskaper
fran kurs 1 till kurs 7. | kurs 1 problematiseras och analyseras psyKkiatriska ohéalsotillstand utifran
psykiatrisk evidensbaserad metodik. | kurs 7 examineras studenternas vetenskapliga kompetens. Genom
VFU samt uppgifter som ingar i VIL m6jliggors en samverkan mellan teori och praktik. Krav stalls
I6pande pa studenterna att forena teoretisk kunskap med praktiska erfarenheter vilket skapar underlag for
studentens utveckling till specialistsjukskoterska. Tillsammans med kunskaper kring jamstalldhet och
globala forhallanden 6kar programmet studenternas beredskap att méta forandringar i arbetslivet.

Programmet med inriktning mot psykiatrisk vard har utvecklats i samverkan med verksamhetsutvecklare
och uthildningsansvariga vid de psykiatriska klinikerna i Region Stockholm. Samverkan sker genom
regelbundna kontakter med vardutvecklare som har ett Gvergripande ansvar for
specialistsjukskoterskestudenterna i SLSO (Stockholms Léns Sjukvardsomrade) och inom Region
Stockholm. Utdver detta har lararna inom programmet vid RKH lopande kontakter och méten minst tva
ganger per termin med adjungerade adjunkter som ar anstallda i verksamheterna. Det sker &ven moten
med representanter for regionen, évriga laroséten i Stockholm och samtliga adjungerade adjunkter i
regionens psykiatriska vard, inklusive beroendevard. Lararna inom programmet &r aktiva i nationella och
internationella natverk med fokus riktad mot psyKkiatrisk vard och omvardnad.

RKH samarbetar med Region Stockholm och de privata vardaktorer som har avtal med Region
Stockholm. RKH:s samordnare fér VIL/VFU och larare deltar regelbundet i olika arbetsgrupper for att
diskutera RKH:s behov av VFU-placeringar. En samordnare for adjungerade kliniska adjunkter finns
inom Region Stockholm. | samarbete med regionen genomfors regelbundna utvérderingar hur studenter,
vardpersonal och vardchefer upplever VFU. En gemensam pedagogisk larandemodell baserad pa Peer
learning anvands i alla verksamheter dar VFU genomfors i Region Stockholm.

For att skapa mojligheter for sjukskoterskor att 6ka sin kompetens géllande handledning i VFU inom
hélso- och sjukvard, ges handledaruthildning motsvarande 7,5 hp vid RKH. Uthildningen &r pa
avancerad niva och ges varje termin till kliniskt verksamma sjukskoterskor inom regional, kommunal
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och privat vardverksamhet. Handledarutbildningen har hogt soktryck och examinerar cirka 90 studenter
per lasar.

Det pagar ett utvecklingsarbete med att se 6ver majligheterna for internationella utbyten for studenter
inom programmet. | dagsldget sker inga studentutbyten. Daremot sker lararutbyten med olika
internationella samarbetspartner. Ett exempel &r en genomford internationell vecka under april 2022 i
Kopenhamn med teman som genus, jamstalldhet, mangfald och inkludering ur internationellt perspektiv.
Tva larare fran programmet medverkade pa konferensen.

Analys och vardering

En styrka med programmet ar samarbetet med verksamhetsansvariga, adjungerade kliniska adjunkter och
handledare i vardverksamheter, vilket har byggts upp under ett tiotal ar och &r val utvecklat. Samarbetet
skapar en tillforlitlighet vad géller utbildningens anpassning till de krav som verksamheten stéller pa en
specialistutbildad sjukskdterska inom psykiatrisk vard. RKH har ett val fungerande samarbete med
Region Stockholm och kommunala vardaktorers natverk och samarbetsgrupper, vilket bidrar till att
sékerstalla hog kvalitet under VFU. Kopplingen mellan forskning och utvecklingsarbete sker bland annat
genom det forbattringsarbete som studenterna ska forankra i vardverksamheterna under VFU.
Synpunkter fran SLSO och Region Stockholm visar att vardverksamheterna ar néjda med programmet,
att studenterna har anvandbara kunskaper och ar vél férberedda for sitt arbete som
specialistsjukskoterskor i psykiatrisk vard. Lararna inom programmet delges synpunkter pa programmet
via regelbundna traffar med de olika aktérerna fran vardverksamheterna. Likasa informerar och
uppdaterar lararna de olika aktorerna i vardverksamheterna av hur arbetet inom och utvecklingen av
programmet fortloper.

Ett utvecklingsomrade i samverkan med vardverksamheterna &r att hoja kompetensen hos de
sjukskaterskor som ska handleda studenterna inom programmet. Ett annat utvecklingsomrade &r att 6ka
internationella studentutbyten inom programmet. RKH:s internationella strateg samverkar med
programansvarig och ser éver mojligheter att samverka med andra R6da Kors hégskolor i Europa. Det
pagar aven utvecklingsarbete med alumniverksamheten vid RKH. Nyligen har en alumnenkat skickats ut
till samtliga alumner. Ytterligare ett utvecklingsomrade ar att ta vara pa de synpunkter om programmet
som ges via regelbundna traffar med representanter fran vardverksamheterna. En slutsats &r att en av
programmets styrkor ar det goda samarbete som finns upparbetat mellan larare inom programmet och de
vardverksamheter dar studenterna gor sin VFU. Samarbetet skapar goda forutsattningar for studenterna
att na de examensmal som anges for programmet.
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