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Utbildningsutvarderingar pa grundniva och avancerad niva

Utbildningsutvardering pa grundniva och avancerad niva — sjalvvardering
Larosate: Linkdpings universitet (Dnr LiU-2021-04560)
Examen: Specialistsjukskoterskeexamen med inriktning distriktskéterska

Sjilvvirderingen ir forankrad inom fakultetsledning, institutionsledning, programledning samt
programutskott dir studentrepresentanter finns inkluderade.

Skriv en sjdlvvirdering for den utbildning som leder fram till den examen som utvérderas. Léarositet
ombeds att gora en sa reflekterande sjdlvvérdering som mojligt genom att identifiera styrkor och
utvecklingsomraden samt beskriva och virdera hur dessa hanteras for att sikra att hog kvalitet nas i
utbildningen. Tyngdpunkten pa sjdlvvarderingen ska ligga mer pa vérdering dn pa beskrivning.
Lérositet ombeds belysa med exempel. Observera att sjélvvarderingen ska utgé fran utbildningens
aktuella forhallanden vid tidpunkten for sjdlvvéarderingens inldmnande. Utgé fran Vigledning for
utbildningsutvdrderingar pa grundnivd och avancerad nivd och basera sjalvvarderingen pa de
bedomningsgrunder som ingér inom féljande bedémningsomraden:

o Forutsdttningar

o Utformning, genomférande och resultat
o Studentperspektiv

o Arbetsliv och samverkan

Sjdlvvérderingen ska inledas med en beskrivning av hur utbildningen organiseras pa en
overgripande niva. Sjilvvarderingen ska ge bedomargruppen en helhetsbild av utbildningen vid
larosétet, utan lankar till ytterligare information. Aktuella utbildnings- och kursplaner ska laddas
upp i UKA Direkt. UKA ber lirositena att vara uppméirksamma p4 att:

e Sjélvvdrderingen ska indelas i enlighet med angivna rubriker. Rubrikerna inklusive
beddmningsgrunderna i mallen far inte tas bort. Eventuella underrubriker kan lérosétet ldgga till.
Andra inte mallens utformning sisom marginaler.

o Sjalvvirderingen ska inte overstiga 25 sidor med teckenstorlek 10,5 punkter, exklusive
lirartabellen. Tillkommer gor UKA:s instruktioner som totalt utgér 6 sidor.

e Som bilaga till sjalvvérderingen ifylls larartabellen.
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Beskrivning

Redogor for utbildningens organisation, upplagg och inriktning pa ett 6vergripande plan och
motivera i relation till examensordningen. Redogdr dven for hur lange utbildningen har getts vid
larositet.

Larosétets redogorelse:

Redogorelsen beskriver kort forst den dvergripande organisation foljt av programmets inriktning. Sedan
foljer en nagot langre redogodrelse for programmets upplédgg, specificerat utifrdn terminerna och hur
upplagget relaterar till progressionen.

ORGANISATION

Specialistsjukskoterskeprogrammet med inriktning mot distriktsskoterska (distriktsskoterskeprogrammet)
ges vid Medicinska fakulteten, Linkdpings universitet (LiU), sedan mer &n 20 ar. For programmets
ledning finns en programansvarig, gemensam for samtliga specialistsjukskoterskeprogram och det
barnmorskeprogram som finns vid ldrosétet. Programansvarigs uppdrag &dr pa dvergripande niva och
innebér bland annat att foretrdda utbildningsprogrammen externt och internt, ansvara for att
kvalitetssékra utbildningen utifran den process som regleras av larositet samt bevaka kvalitetsutveckling
och budget i de olika programmen. Varje utbildningsprogram har en inriktningsansvarig ldrare som leder
programmet och dess dagliga operativa arbete. Denna ldrare bendmns som kursansvarig.

Tjugofyra studenter antas en gang per ar, hostintag tillimpas, och fordelas pa tva studieorter, Linkoping
(16 platser) och Nykdping (8 platser). Programmets organisation, upplidgg och inriktning &r likvérdig vid
béada studieorterna. Det sikerstélls genom att larstddjande moment tex forelédsningar och examinationer
som dr campusbaserade framfor allt sker i Linkdping. Enstaka foreldsningar sker i Norrkdping.
Studenterna som har Nykdping som studieort reser till Linkoping eller Norrkoping for att delta i den
campusforlagda undervisningen. Dessutom ges ofta foreldsningar och grupphandledning i digital form
vilket mojliggor nérhet till kvalificerad undervisning och handledning oavsett vilken studieort studenten
ar antagen vid. Verksamhetsforlagd utbildning (VFU) sker pa respektive studieort och dess omnejd och
kvaliteten sékerstélls genom handledarutbildade kvalificerade kliniska handledare som tillimpar
bedomningskriterier gemensamma for bada studieorterna.

INRIKTNING OCH PROGRESSION

Distriktsskoterskeprogrammet vid den Medicinska fakulteten, LiU, dr campusbaserad, omfattar 75
hogskolepoidng (hp) och ges pa helfart. Forkunskapskraven ar sjukskdterskeexamen omfattande 180 hp
inklusive examensarbete pé kandidatniva om 15 hp, legitimerad sjukskoterska med ett ars erfarenhet pa
heltid av yrket efter avlagd examen. Vidare krdvs godkénd svenska och engelska motsvarande
grundliggande behorighet pa grundniva. Om kandidatexamen saknas kravs godkidnda kunskaper i
vetenskaplig metod pa grundniva 15 hp och 24 manaders yrkeslivserfarenhet pa heltid som sjukskoterska
efter avlagd examen.

I distriktsskoterskeprogrammet ingér nio kurser (Tabell 1). Totalt innehéller kurserna 89 larandemal
varav 11 i kursen for examensarbetet. Lirandemalen &r konstruerade sé att de nationella examensmalen
nas for de studenter som blir godkdnda pa alla kurser. Det finns en progression i relation till
examensordningen som innebdr att 1drandets resultat bedoms utifrén en hierarkiskt ordnad taxonomi dér
forstaelse anses enklare &n tillimpning och reflektion. Det innebdr till exempel att lirandemalen i borjan
av utbildningen handlar om att férklara principer for hilsoframjande arbete med barn och ungdomar ur
ett samhallsperspektiv till att i senare kurser planera, organisera och verkstdilla 1akemedelsbehandling
och vaccinationer av barn och ungdomar pa ett patientsdkert och barncentrerat sétt. Progressionen okar
ocksa i takt med att studenterna i termin tva fokuserar pa livsvillkor och hélsa samt ohélsa bland unga
vuxna, medelalders och &ldre for att i termin tre motivera behandling och omvardnad av éldre personer
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med komplex sjukdomsproblematik och/eller beroende/ldngvarig psykisk ohédlsa inom primér- och
hemsjukvard. Examensarbeteskursen som I6per genom hela utbildningen ar ett annat exempel pa
progression. Lirandemal som examineras i borjan av kursen ar motivering till metodologiskt val for att i
slutet av kursen kunna vérdera och diskutera det egna examensarbetets betydelse for
kunskapsutvecklingen inom det specifika problemomradet genom att relatera empiri och teori till
vartannat.

PROBLEMBASERAT LARANDE

Vid Medicinska fakulteten dr problembaserat larande (PBL) den pedagogiska filosofin och metoden som
tillimpas i undervisningen. Med stdd i konstruktivistisk teoribildning och en sociokulturell tradition
skapas utrymme fOr iscenséttning av ett situerat larande med studentcentrerade arbetsformer. Mélet med
PBL ér att skapa en god grund for ett livslangt l1arande dér studenten identifierar realistiska problem och
fragestillningar som undersoks, virderas och 16ses med fokus pé det framtida yrket som
distriktsskoterska. PBL kdnnetecknas av sjélvstyrt larande, problembearbetning och arbete i sma grupper
(basgrupper) om sex-nio studenter. I basgruppen ingér en handledare som utmanar ldrandet med
metakognitiva fragor och aterkoppling pé studenternas lirande. Handledaren &r oftast disputerad och
ibland med docentkompetens/bitrddande professor i omvéardnad eller adjunkt/forskarstuderande
distriktsskoterska med aktuell klinisk erfarenhet som distriktsskoterska.

Studenten forvintas ta eget ansvar for det egna larandet och kritisk vérdering av kéllor. Mélet &r att det
ska bli en naturlig del av yrkesutdvningen. Studentens ansvar for det egna larandet sker savil i teoretiska
sammanhang under utbildningen som i kliniska studier d& larandemal och strategier for maluppfyllelse
sjdlvvérderas av studenten.

Det situerade larandet skapas i basgrupperna och i interprofessionella moment under utbildningens ging.
Det interprofessionella larandet sker 6ver yrkesgrianserna i tva kurser (8SSA01/8SSA04) och under
utbildningen méts studenterna for att utveckla och trdna det teambaserade larandet. Studenter fran
barnmorskeprogrammet och 6vriga specialistsjukskoterskestudenter vid larosétet erbjuds att delta vid
gemensamma foreldsningar och temadagar. Det interprofessionella larandet sker ocksa vid
fardighetstraningar pa fakultetens kliniska traningscentrum Clinicum.

Tabell 1. Kurser i specialistsjukskioterskeprogrammet med inriktning distriktsskioterska

Termin [Kursbenimning Hogskole-
poing
(hp)
1 8SSA04: Specialistsjukskdterskan och kéirnkompetenserna i avancerad omvardnad. 7,5
1 8SSA03: Barns och ungdomars livsvillkor, hilsa och ohélsa 7,5
1,2,3 [8DIA18: Examensarbete i omvardnadsvetenskap med inriktning 15

specialistsjukskoterska med inriktning distriktsskoterska (magisterexamen)
Alternativt 8DIA20: Sjalvstandigt arbete for specialistsjukskdterskeexamen med
inriktning mot distriktsskoterska (yrkesexamen)

1 8SSAO1: Systematisk undersokningsmetodik avancerad hilsobedémning och 7,5
[kliniskt resonemang

2 8SSA02: Barnhilsovard och elevhilsa, verksamhetsforlagd utbildning 7,5

2 8DIA06: Patientdelaktighet och egenvérd ur primirvéardsperspektiv 7,5

2 8DIA10: Livsvillkor, hilsa och ohélsa bland unga vuxna, medelalders och éldre I 7,5

2,3 |8DIA12: Livsvillkor hélsa och ohélsa bland unga vuxna, medeléalders och dldre II 7,5

3 8DIA09: Primdrvard och hemsjukvérd, verksamhetsforlagd utbildning 7,5
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Studenterna kan vélja yrkesexamen och magisterexamen eller yrkesexamen inom omvardnadsvetenskap.
Alla studenter utom tva har sedan 2013 valt det forra. Examensarbetet introduceras i mitten av termin 1
da ett idéseminarium genomfors dir beddmning sker av problemomradets relevans for omvardnad och
mojlighet till fordjupning inom ett for distriktsskoterskeprofessionen avgriansat problemomrade samt
metodens relevans for syftet. Huvuddelen av examensarbetet sker i slutet av termin 1 och 2 samt
examineras i termin 3.

UPPLAGG

Termin 1

Distriktsskoterskeprogrammet startar termin 1 med fyra separata teoretiska kurser (8SSA03, 8DIA18/20,
8SSA04 och 8SSA01) varav tva &r generiska (§8SSA04,8SSA01) och studeras integrerat med andra
specialistsjukskdterskeprogram vid fakulteten. De generiska kurserna ger en bra grund for férdjupade
studier genom att introducera kidrnkompetenserna pa avancerad niva. De ger ocksa stod till verktyg och
forhéllningssétt i avancerade hdlsobeddmningar och kliniskt resonemang inom professionen och i
interprofessionellt samarbete. De kompetenser studenterna utvecklar i de generiska kurserna samt den
traning de far i akademiska fardigheter forbereder for fordjupade studier senare i termin 1 samt i termin 2
och 3. De generiska kurserna med interprofessionella moment stérker studenternas gemensamma start i
programmet och synliggor betydelsen av interprofessionalitet for att utveckla teamarbete som metod
under programmets gang. Parallellt med de generiska kurserna startar ytterligare tva kurser dér den ena
introducerar examensarbetet i omvéardnadsvetenskap med aktuell inriktning for magisterexamen
(8DIA18) alternativt yrkesexamen(8DIA20). Den andra kursen (§SSA03) omfattar barns och ungdomars
livsvillkor, hélsa och ohélsa som fokuserar pa forebyggande och hélsofraimjande arbete for barn och
ungdomar, barnhélsovard, elevhélsa, hdlsopedagogik och etik. Kursen forbereder for arbete inom
barnavérdscentral (BVC) och elevhiélsans medicinska insatser (EMI/skolhélsovard). Har ingar ocksa
beddmning av vaccinationsbehov samt lakemedelsbehandling for barn och ungdomar.

Termin 2

Terminen, innehéller fem olika kurser (8DIA18/20, 8SSA02, 8DIA06, 8DIA10, 8DIA12). Terminen
startar och slutar med examensarbetet i omvardnadsvetenskap. Daremellan bygger en VFU-kurs
(8SSAO02) vidare genom tillimpning av de kompetenser som erhallits i kurserna 8SSA03 och 8SSA04
vilket ses som en styrka. VFU-kursen genomfors inom BVC och EMI och har fokus pé hélsofraimjande
arbete och undervisning inom de tva verksamheterna. Centrala begrepp i kursen &r personcentrering och
familjecentrering, intersektionalitet och hélsopedagogik som relateras till delaktighet och samtal i métet
med personer i olika aldrar. Larstodjande aktiviteter forknippade med forskrivningsrétten introduceras.
Ett interprofessionellt moment i terminen &r en temadag om véld i néra relationer som erbjuds alla
specialistsjukskdterskeprogram pé LiU for att stodja gemensamma och interprofessionella
forhéallningssatt i en komplex omvardnad. Kurs 8DIA06 handlar om delaktighet och egenvérd dair
hilsofrdimjande metoder och hélsopedagogiska begrepp studeras i syfte att ge stod i 6kad
patientdelaktighet och att anvéinda samtal som arbetsmetod. Kunskaperna och fardigheterna fran denna
kurs tas med och tillimpas samt fordjupas i kurs 8DIA10 som handlar om livsvillkor och levnadsvanor
hos unga vuxna, medelalders och dldre personer. Kursen bearbetar folkhélsa och dldrande, diagnostik
och behandling (inklusive forskrivningsritt) av vanliga tillstand/sjukdomar i primér- och hemsjukvérd
samt palliativ vard. Fardighetstrdningar ger mdjlighet att utveckla fardigheter och forméagor inom
medicintekniska moment vanligt forekommande inom mottagningsverksamhet och hemmiljé. Mot slutet
av terminen introduceras kurs 8DIA12 med omvardnad och behandling inom geriatrik, beroende av
alkohol och narkotiska preparat, samsjuklighet och langvarig psykisk ohdlsa samt palliativ vard.
Terminen avslutas med att examensarbetets seminarieversion fardigstdlls infor framldggningsseminarium
i termin 3.
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Termin 3

Terminen innehaller tre kurser (§8DIA12, 8DIA09 och 8DIA18/20) som bygger vidare pa innehallet i
termin 2 géllande neurologiska tillstdnd och kognitiv nedséttning, psykiatri och beroendeproblematik
samt samsjuklighet inom primér- och hemsjukvard. Hér fokuseras ocksa palliativ vard och medicinsk
teknik i hemmet vilket dr hogst relevant for distriktsskoéterskans profession. Under de sista kurserna i
utbildningen utvecklas och fordjupas studenternas formaga till problemanalys och omvardnads-
diagnosticering i komplexa situationer, liksom férmagan att bedéma evidens och genomférbarhet av
omvéardnadsétgirder. Aven framliggningsseminariet for examensarbete i omvardnadsvetenskap avslutas
innan utbildningens sista VFU-kurs (8DIA09) som inkluderar primirvard (vard-/hilsocentral) samt
kommunal hemsjukvard. Sammanfattningsvis dkar progressionsgraden mellan de olika kurserna i
programmet vidare genom att mer komplexa tillstdnd studeras och fordjupas. Strukturen for
examensarbeteskursen utgor ett utvecklingsomrade da den bor kondenseras till tva terminer for att fa en
mer sammanhallen process.

Studenternas perspektiv pa lirandemalen

Kurser i programmet utvirderas regelbundet av studenterna i Evaliuate, LiU:s gemensamma
kursvérderingssystem. Resultaten fran Evaliuate ingér som ett av flera underlag i LiU:s modell for
kvalitetssdkring av utbildning och ar ett viktigt verktyg for att utveckla och forbattra utbildningar och
kurser. I Evaliuate dr svarsalternativen pé skala mellan 1-5 (1=inte alls, 5= ja absolut).

Utifran kursutvirderingarna relaterat till lirandemalen och fragan om samtliga kursers examinerande
moment har varit relevanta i relation till lirandemalen dr medelbetyget ar 2020, 4,27 och ar 2021, 3,88.
Utifran fragan om kursernas dmnesinnehall har gett studenten mdjlighet att uppna kursernas larandemal
ar medelbetyget ar 2020, 4,08 och ar 2021, 4,21.

Bedomningsomrade: Forutsattningar

Beskriv, analysera och vérdera. Redogor for styrkor och svagheter samt hur dessa hanteras for att
sdkra en hog kvalitet nas i utbildningen. Belys med hjélp av exempel. Relatera till ifylld och bilagd
larartabell.

Bedémningsgrund Personal

Antalet larare och deras sammantagna kompetens (vetenskapliga/professionsrelaterade och pedagogiska)
ar adekvat och star i proportion till utbildningens volym, innehall och genomférande pa kort och lang sikt.

Larositets redogorelse:

Vid Medicinska fakulteten bedrivs forskning och utbildning inom omvardnadsvetenskap vid
Institutionen for hélsa, medicin och vard (HMV), avdelningen for omvardnad och reproduktiv hélsa
(ORH). Fakulteten har ett omfattande utbildningsansvar pa forskarutbildningsniva och avancerad niva
som inkluderar specialistsjukskoterskeprogram, barnmorskeprogrammet, ldkarprogrammet,
mastersprogram och fristaende kurser. Vid fakulteten finns ocksa program pa grundutbildningsniva till
exempel arbetsterapiprogrammet, fysioterapeutprogrammet och sjukskoterskeprogrammet samt olika
program inom biomedicin. Det stora utbildningsuppdraget vid fakulteten medfor ett stort kollegium och
vid institutionen &r cirka 450 personer anstéllda eller knutna dit genom adjungeringar eller avtal med
Region Ostergdtland (RO) eller linets kommuner. Det mojliggdr samverkan mellan professionerna,
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programmet och forskningen och att ldrare/forskare med olika kompetenser kan engageras i
distriktsskoterskeprogrammet.

LARARES KOMPETENS

I distriktsskoterskprogrammet ér tio larare involverade (Bilagal: Larartabell). Huvudansvaret innehas av
tva lirare som hanterar kursansvar och bitridande kursansvar. Ovriga itta lirare arbetar med sedvanliga
lararuppgifter sdsom basgruppshandledning, ledning av seminarier och fardighetstrédningar, handledning
av examensarbeten, kontaktlararskap vid VFU, tentatorer vid examinationer och som examinatorer.
Samtliga ldrare som erhaller en anstéllning pa institutionen genomgar hogskolepedagogisk utbildning
motsvarande 6 hp med pabyggnadsutbildning om 6 hp inom tva ar samt PBL-kurs inom ett ar, vilket ar
ett krav fran arbetsgivaren om de inte har motsvarande utbildning/kompetens fran annat laroséte.
Majoriteten av ldrarna som arbetar i distriktsskdterskeprogrammet har lang pedagogisk erfarenhet av
undervisning och handledning. Lararnas kompetensutveckling inom dmnet ansvarar institutionerna for.
Kompetensutveckling inom hdgskolepedagogik sker via Didactium, larositets hogskolepedagogiska och
didaktiska centrum. Didacticum erbjuder ocksa pedagogiska pabyggnadskurser, temadagar och
seminarier samt stod till enskilda ldrarlag. P4 avdelningen halls pedagogiska luncher med specifika
teman/frigor under aret. Arligen foljs kompetensutvecklingen upp i medarbetarsamtal.

Tre av ldrarna ar distriktsskoterskor, samtliga med flera ars yrkeserfarenhet. Professorerna bedriver
forskning inom kardiovaskuldr omvardnad inklusive e-hélsa och internetbaserad kognitiv beteendeterapi
samt klinisk farmakologi. De bitrddande professorerna forskar om implementering och patientdelaktighet
samt patientundervisning enligt PBL 1 primdrvard (PV). Interprofessionella forskningsprojekt med fokus
pé PV planeras i larargruppen. Samtliga forskningsomraden har hog relevans for distriktsskoterskans
kompetensomrade.

Till programmet anlitas ocksa larare/forskare fran institutionens olika avdelningar och andra institutioner
pa larositet. Dessutom foreldser erfarna kliniker sasom distriktsskoterskor, pediatriker, distriktsldkare,
farmakologer, uroterapeuter, socionomer och psykoterapeuter. Totalt &r cirka 50 externa lérare
involverade i utbildningen ldsaret 2021-2022 (Bilaga 1: Lérartabell). Darutover tillkommer handledare
och tentatorer for examensarbete. Dessa ar alltid disputerade med god kompetens inom dmnet och aktuell
metod. Tentator dr den ldrare som vid seminarietillfdllet ansvarar for bedomningen och skriver underlag
utifran bedomningskriterier och som bistar betygsséttande examinator.

KOMPETENSFORSORJNING

LiU har en 6vergripande plan for kompetensforsorjning och kompetensutveckling. Vid avdelningen sker
en kontinuerlig inventering och analys av vetenskaplig, professionsrelaterad och pedagogisk kompetens
inom medarbetargruppen vilken ocksa diskuteras och planeras vid éarliga medarbetarsamtal. Varje
pensionsavgang och nyrekrytering foregés av en behovsanalys sa ritt kompetens sikerstélls.

Léararna med huvudsakligt ansvar for programmet har en medelalder pa 50 ar med ungefér 15 ar kvar till
pension. Det finns en god hogskolepedagogisk kompetens hos ldrarna. Den omfattar PBL kurser,
examinatorskurs och hogskolepedagogiska kurser vid LiU eller annat ldroséte. Flertalet av l4rarna har
hogskolepedagogisk kompetens motsvarande 6—15 hp. Kompetens sdsom filosofie magisterexamen i
vardpedagogik finns i ldrarlaget. For de senast anstéllda planeras hogskolepedagogisk utbildning inom
tva ar.

Lérartillgangen bedoms som god pé kort och lang sikt. Relaterat till antalet studenter bedéms antalet
lirare i programmet som adekvat och stabiliteten som god. En lirare planerar pension 2023. Ovriga
larare planerar inte pensionsavgang under de ndrmaste aren. Tvértom, flera larare har manga ar kvar i
yrket och tva av dem dr distriktsskoterskor som planerar att disputera under 2022 eller 2023. Bada dessa
larare dr idag involverade i programmet varav den ena som bitrddande kursansvarig. Planeringen &r att
deras engagemang i programmet ska 0ka efter disputation.
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KLINISKA HANDLEDARES KOMPETENS

Handledare inom VFU ér en viktig resurs for att sikra utbildningens kvalitet. Handledarna har i
huvudsak adekvat specialistkompetens sdsom distriktsskoterska, barnsjukskoterska, skolskoterska eller
specialistsjukskdterska inom dldrevard och alltid klinisk erfarenhet inom omréadet. Majoriteten av
handledarna har magisterutbildning. Malsdttningen &r att det ska gilla samtliga handledare. Avtal finns
som reglerar antalet VFU-platser och handledares kompetens. For att vara bashandledare krivs
genomgangen eller planerad handledarutbildning. Medicinska fakulteten erbjuder digital
handledarutbildning i VFU omfattande 1,5 hp under fyra veckor, med beréknad studietid 40 timmar.
Utbildningen ger ocksa handledarna en inblick och forstaelse for den problembaserade pedagogiken. Att
handledarutbildningen ges asynkront underldttar deltagarnas mojlighet att bade delta och avsluta
utbildningen. Genomstrdmningen 4r god. Huvudhandledaren skall enligt RO:s uppdragsbeskrivning
(Bilaga 2) ha handledarutbildning i VFU 1,5 hp och bor ha genomgétt handledarutbildning vilket sker
genom kursen Pedagogiska processer i hilso- och sjukvarden del 1, 7,5 hp med mojlighet till pAbyggnad
av kursen i del 2, 7,5 hp som erbjuds pa avancerad niva vid fakulteten. Vidare ska huvudhandledaren ha
kandidat/yrkesexamen inom omvardnad.

Kliniska adjunkter har sin huvudanstillning pa LiU eller inom RO. De utgor pedagogiskt stod for
handledare och huvudhandledare genom att vara vil insatta i de bada organisationerna och utgor en lank
mellan vardverksamheterna och distriktsskdterskeprogrammet. Stodet utgar fran deras kunskap om
programmets utbildnings- och kursplaner och mél f6r VFU. De kliniska adjunkterna bidrar ocksé med att
kontinuerligt utveckla handledaruppdraget och f6lja upp studenters utvérderingar av VFU.

VFU kan erbjudas pa annan ort &n studieorten exempelvis studentens hemort om ldmplig plats kan
identifieras och under forutsittning att adekvat handledning kan erbjudas. Parternas ansvar regleras
genom avtal mellan aktuell VFU-plats och fakulteten. Tva samordnare per studieort ansvarar for
bestillningar enligt 6verenskommen rutin av VFU-platser och utgor pa dvergripande niva kontakter
mellan ldrositet och de olika vardverksamheterna. Varje students prestation bedoms av kontaktlérare och
sakerstills genom examinator.

Styrkor och svagheter

Utifran ovanstdende beskrivning och exempel bedoms programmet sammantaget ha en god vetenskaplig,
pedagogisk och professionsinriktad miljo dér studieupplégget stimulerar till véixelverkan mellan
forskning, utbildning och klinisk verksamhet. Det rader en stor konkurrens nationellt vid rekrytering av
universitetslektorer. Darfor ar det en styrka ur ett akademiskt perspektiv att sju av ldrarna &r disputerade
varav fem &r seniora forskare. De ldrare som dr examinatorer dr minst disputerade forutom en som har
magisterexamen och som planeras att disputera 2023. En svaghet ér dock att varken professorerna eller
de bitrddande professorerna ar distriktsskdterskor. Det kan uppvigas av att tre ldrare ar
distriktsskoterskor, samtliga med flera ars yrkeserfarenhet, dock ej disputerade. Positivt &r darfor att tva
av dessa larare dr doktorander och planeras att disputera 2022 och 2023 vilket kommer att utgora ett
kvalitetstillskott till utbildningen savil akademiskt som professionsrelaterat och amnesmaéssigt. Det dr en
styrka att de olika forskningsinriktningarna ligger i framkant forskningsméssigt och amnesmaéssigt passar
mycket bra i forhallande till distriktsskoterskeprogrammets innehall och larandemal.

Det ér en styrka att den pedagogiska kompetensen &r god i programmet avseende genomgangna och
planerade PBL-kurser och hogskolepedagogiska podnggivande kurser. Daremot &r det en svaghet att
handledarutbildningen fér VFU- handledarna endast omfattar 1,5 hp men innebir & andra sidan att
majoriteten handledare har basala kunskaper i handledning d4 manga handledare ges mdjlighet till
utbildning varje termin. Det &r en styrka att det finns fler pabyggnadsutbildningar riktade till kliniska
handledare. Ett utvecklingsomréde &r att skapa fler moduler med asynkront ldrande for pabyggnad av
VFU-handledares utbildning. Detta &r ett arbete som dr pabdrjat inom fakulteten.
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Den professionsrelaterade nérvaron i programmet dr god bland annat dérfor att erfarna kliniker
medverkar med sin kompetens och mojliggor att teoretiska kunskaper kopplas till klinisk tillimpning.
Flera av liararna arbetar eller har nyligen arbetat kliniskt. Den professionsrelaterade nérvaron i
programmet stirks dessutom av tvd VFU-perioder inom fyra olika verksamheter, BVC, EMI, PV och
kommunal hemsjukvard. En svaghet &r dock att alla VFU-handledare inte har magisterexamen. Det kan
med tiden forbattras genom att fler distriktsskoterskor tar examen och efter handledarutbildning kan
agera i enlighet med handledaruppdraget. Dessutom finns dmnet medicinsk pedagogik pé fakulteten med
mdjlighet till vidare karridr/kompetensutveckling. Programledningen ser positivt pa att ldrare har
kombinerade uppdrag, dvs delar sin arbetstid mellan akademi och véardverksamhet for att stiarka
professionens nérvaro i programmet.

Bedomningsomrade: Forutsattningar

Beskriv, analysera och vérdera. Redogor for styrkor och svagheter samt hur dessa hanteras for att
sdkra en hog kvalitet nas i utbildningen. Belys med hjélp av exempel.

Bedomningsgrund Utbildningsmiljo

Det finns en for utbildningen vetenskaplig och professionsinriktad miljé och verksamheten bedrivs sa att
det finns ett ndra samband mellan forskning och utbildning.

Larositets redogorelse:

Distriktsskoterskeprogrammet som utbildningsmiljo har en lang historik vid medicinska fakulteten, LiU.
Programmet ingér vetenskapligt i huvudomradet omvardnadsvetenskap vid ORH som enligt QS World
University Rankings placerar sig pa 51 plats av virldens 100 basta larosdten inom omvardnad ar 2022.

VETENSKAPLIG OCH PROFESSIONSINRIKTAD MILJO

Det finns flera disputerade larare och seniora forskare som bidrar till distriktsskoterskeprogrammet
genom att undervisa om sin forskning. Forskningen knyts till ldrarlaget och har ett nira samband med
programmets olika kurser. Hér foljer ndgra exempel pd hur forskningen samspelar med programmets
innehall.

e [ kursen 8DIAOG6 forelédser forskare etablerade i1 forskargrupper och anstéllda pa avdelningen
ORH om digital hélsa och vard, till exempel internetbaserad kognitiv beteendeterapi vid
hjéartsjukdom och depression ledd av disputerade sjukskdterskor eller doktorander inom
omvardnad. Forskningen &r klinisk och empiriskt grundad genom att patienter med aktuella
sjukdomar ingar som forskningspersoner i projekten. Foreldsningen utgor ett viktigt inslag i
bearbetning av basgruppsscenarier och infor studieuppgift och examination i kursen. Det pagar
etablering av ett brett nationellt forskningssamarbete rorande internetbaserad patientutbildning
vid hjartsjukdom som leds av en ldrare i distriktsskdterskeprogrammets lararlag.

En annan foreldsning handlar om distriktsskoterskeledd patientundervisning i PV enligt PBL
efter hindelse med kranskarlssjukdom och utgér fran aktuella kliniska resultat fran studier med
prospektiv randomiserad design och kvalitativa studier. Féreldsningen innehéller ocksa exempel
pé design av patientutbildning utifran olika pedagogiska traditioner och utgdr ett viktigt inslag
och stod infor studieuppgift och slutexamination i kursen 8DIA06.
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I kursen 8DIAO06 foreldser omvardnadsforskare anstéllda pa avdelningen ORH med starkt
internationellt renommé om olika former av egenvard vid hjértsjukdom som relateras till en
egenvardteori som utvecklats av forskargruppen. Aktuell forskning om patientdelaktighet
foreldses om och med direkt anknytning till studieuppgift och examination. Implementering av
forskning ar ett annat centralt innehall i kursen. Det pagér etablering av flera forskargrupper med
fokus pa PV med anknytning till distriktsskoterskeprogrammet. Det handlar bland annat om
distriktsskoterskeledda familjebaserade hélsosamtal vid kronisk sjukdom. I kursen 8SSAO01 finns
ocksa foreldsningar om smérta som baseras pa aktuell forskning genomford av klinisk forskare
verksam pa Smirtenheten, RO. Ovan nimnda foreldsningar utgoér exempel pé betydelsefulla
larstddjande moment infor bearbetning av basgruppsscenarier, genomforande av
fardighetstréningar, studieuppgifter och examinationer i de ndimnda kurserna.

e Ytterligare disputerade foreldsare anstillda inom RO och andra regioner med kompetens som
psykoterapeut och specialistsjukskdterska med inriktning distrikt och barn foreldser om barn och
ungas psykiska ohilsa och skyddande faktorer i kursen 8SSAO03. I samma kurs medverkar det
nationella kunskapscentret Barnafrid som organisatoriskt finns pa LiU med uppdrag baserat pa
forskning och klinisk praktik. Vid detta larstodjande moment tar studenterna del av ett digitalt
utbildningsprogram om barn som far illa.

e Det finns ett flertal doktorander pa institutionen med kompetens som distriktsskoterskor och
kliniskt verksamma distriktslédkare som dr involverade i programmet genom att inga i
kursledningen och/eller undervisning om tex. distriktsskoterskans telefonradgivning i kursen
8DIA06. Doktorander foreldser om funktionell obstipation hos barn i kursen 8SSA03 och
introduktion av primirvardens uppdrag i forhallande till skora dldre samt vard av den trotta
patienten i kursen 8DIA10 som stod infor examinationerna i kurserna.

e En viktig funktion for att stodja den vetenskapliga miljon &r universitetsbiblioteket och en
kontaktbibliotekarie som &r knuten till programmet. Stodet innebér undervisning om
bibliotekskunskap och sokstrategier for att finna bocker och vetenskapliga artiklar/tidskrifter.
Kontaktbibliotekarien medverkar i undervisning om referenshantering. Universitetsbiblioteket &r
avgorande for att studenterna ska kunna genomfora studieuppgifter, examinationer och
examensarbetet men ocksa for att utveckla sin vetenskapliga kompetens.

e Programmet erbjuder en professionsinriktad miljo. Flera av ldrarna har aktuell men ocksé lang
erfarenhet av att arbeta som distriktsskoterskor inom tex. PV och Sjukvérdsradgivningen 1177.
Erfarenheterna hos larare som foreldser i programmet beror olika patientgrupper savil inom barn
som vuxna och dldre i regional, privat och kommunal hélso- och sjukvérd. Det finns flera
professioner som foreldser i programmet och som samverkar med distriktsskoterskan i
interprofessionella team. Den professionsinriktade miljon iscensétts genom programmets tva
VFU-perioder, totalt 36 arbetspass fordelade pa tva perioder under termin 2 och 3. VFU éar hogt
prioriterat och den professionsrelaterade kopplingen inom programmet &r tydlig genom att
studieuppgifter och examinationer baseras pa avidentifierade data som insamlas av studenterna
och kopplas till vetenskapliga publikationer i examinationerna.

e En central del i utbildningsmiljon édr Clinicum dér lokaler, utrustning och material for trining av
praktiska fardigheter och simulerade realistiska vardsituationer erbjuds i en trygg miljo.
Studenterna erbjuds frivilliga och ibland obligatoriska larstddjande moment tex.
fardighetstraningar 1 kompressionsbehandling och ankelindex, bedomning/behandling av sar,
stomi, olika typer av urinvigskateter och blodtrycksmétning. Fardighetstrdningarna leds i ménga
fall av kliniskt verksamma larare. Simuleringar kan erbjudas pa Clinicum och ett nytt sddant
initiativ r taget infor hosten 2022. Interprofessionella inslag finns planerade tillsammans med
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andra specialistsjukskoterskestudenter och tillimpas nér flera program léser kursen 8SSA01
gemensamt. Till exempel fraimjas teamtrdning nir specialistsjukskoterskestudenter med
inriktning kirurgi samarbetar med distriktsskdterskeprogrammets studenter i en gemensam
fardighetstrianing pa Clinicum.

e [ basgrupperna trinas studenternas professionella kompetens, samarbetsformaga, kritiska
forhallningssatt och sjalvstidndiga ldrande. Det sker med utgdngspunkt i realistiska scenarier som
utmanar studenternas forforstaelse genom att aktivt ta ansvar for den egna utvecklingen och
tillsammans med andra studenter formulera fragor for ldrande. I gruppen sker en dialog om
kunskapssokningen och hur de nyfunna kunskaperna ska bedomas och virderas i forhallande till
praxis och vetenskaplig evidens.

Styrkor och svagheter

Utifran ovanstinde beskrivning och exempel bedoms programmet ha en god vetenskaplig och
professionsinriktad miljo och dir studieuppligget stimulerar en vixelverkan mellan forskning och
utbildning. Den problembaserade pedagogiken med realistiska scenarier och basgrupper dir studenterna
mots regelbundet, ofta var annan vecka, stirker professionsinriktningen. I basgrupperna stimuleras och
stottas studenternas utveckling av professionell kompetens, samarbetsforméga, sjdlvstindiga ansvar och
larande samt kritiskt forhéllningssatt. Dessa kompetenser rustar studenterna till att i sin kommande
profession kritiskt vardera och anvéinda evidensbaserad kunskap. Det dr var bedomning att studenterna
tillignar sig ett vetenskapligt forhallningssitt genom att tilldimpa ett kritiskt forhallningssétt i
genomforandet av skriftliga examinationer/studieuppgifter. Dessa sker ofta i form av vetenskapligt
utformade abstract och med stod av strukturer som anvénds i vetenskapliga artiklar.

Det rader stor nationell konkurrens vid rekrytering av universitetslektorer. Dérfor dr det en styrka ur ett
akademiskt perspektiv att sju av ldrarna ér disputerade varav fem &r seniora forskare. De ldrare som é&r
examinatorer dr minst disputerade forutom en som har magisterexamen och som planeras att disputera
2023. En svaghet &r att de seniora forskarna saknar distriktsskdterskekompetens. Det kan uppvégas av att
tre ldrare ar distriktsskoterskor, samtliga med manga ars yrkeserfarenhet. Positivt &r att tva av dessa dr
doktorander med planerad disputation 2022 och 2023, vilket kommer att utgora ett kvalitetstillskott till
progammet savil akademiskt som professionsrelaterat. Det dr en styrka att de olika
forskningsinriktningarna ligger i framkant forskningsmassigt genom att fokusera pa vanligt
forekommande sjukdomar och hilsoproblem tex hjértsjukdomar, depression och internetbaserade
interventioner. Det passar mycket bra i forhéllande till distriktsskoterskeprogrammets innehéll och
larandemal.

Det dr en styrka att programmet vetenskapligt gynnas genom att aktiva forskare pa olika akademiska
nivéer foreldser om sin forskning som i flera fall har mycket gott internationellt renommé. Forskning om
digitala redskap i egenvérden &dr hogaktuellt i distriktsskoterskans preventiva arbete. Det dr ocksé en
styrka att forskningen dr empiriskt grundad och fokuserar pé patientgrupper vanliga inom PV och
hemsjukvard. Etablering av forskargrupper som inriktar sig pa distriktsskoterskans arbete och PV bidrar
till att stirka sambandet mellan forskningen och programmet. Studenterna kan medverka i forskningen
genom att skriva magisteruppsatser inom ramen for projekten. Sambandet mellan teori och empiri stirks
ytterligare genom Clinicum som dr mycket utvecklat och vélfungerade med lérstdd i situationer som ar
adekvata och realistiska for distriksskoterskan.

En mgjlighet till att 6ka samverkan mellan akademi och klinisk verksamhet skulle kunna vara att med de
kliniska adjunkterna som brygga mellan verksamheterna startar forbattringsarbeten utifran
problemomraden identifierade i examensarbeteskursen. Den kliniska verksamheten kan tillsammans med
de kliniska adjunkterna identifiera omraden dar samverkan kring studiedesign och problemomrade att
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undersoka kan formas infor studenternas examensarbete. Det vore positivt for kunskapsutbyte och
samverkan om representanter fran verksamheten kunde medverka i hogre grad vid
seminarieverksamheten pa distriktsskoterskeprogrammet.

En svaghet ror barnperspektivet i distriktsskoterskeprogrammet. Dér finns ett behov av ytterligare
akademisk kompetens for att tillgodose forskning och utbildning inom omradet. Positivt &r att en ny
professor inom reproduktiv, perinatal och sexuell hilsa (barnmorska) och med samtidig
specialistsjukskoterskeexamen, inriktning barn, har anstillts vid ORH. Det finns doktorander pA ORH
som forskar om barn och som framledes akademiskt kan stirka barnperspektivet i programmet. En annan
svaghet &r att interprofessionella moment pa Clinicum tillsammans med andra
specialistsjukskdtersketudenter till exempel med inriktning medicin eller kirurgi varit svéra att
genomfora pga fa studenter inom dessa program eller att programmet gjort paus. Positivt dr darfor att nya
specialistsjukskoterskeprogram med inriktning hjartsjukvard och neurosjukvard planeras att starta HT
2023 med mojlighet till interprofessionell samverkan.

Bedomningsomrade: Utformning, genomférande och resultat

Beskriv, analysera och vérdera. Redogdr for styrkor och utvecklingsomradden samt hur dessa hanteras for
att sdkra att en hog kvalitet nés i utbildningen. Belys med hjilp av exempel. Dessa exempel kan besté av
kursmal, larandeaktiviteter, hur examinationsuppgifter dr utformade och vilka beddmningskriterier som
anvénds.

Bedomningsgrund Maluppfyllelse — kunskap och forstaelse

Utbildningen méjliggér genom utformning och genomférande samt sékerstaller genom examination att
studenten, nar examen utfardas, kan uppna det utvalda malet inom kunskapsformen kunskap och
forstaelse i examensordningen.

Mal

visa kunskap om omradets vetenskapliga grund och insikt i aktuellt forsknings- och utvecklingsarbete samt
kunskap om sambandet mellan vetenskap och beprévad erfarenhet och sambandets betydelse for
yrkesutévningen.

Lirositets redogorelse:

Maluppfyllelse - kunskap och forstielse presenteras i Tabell 2. Det nationella mélet atfoljs av tre
exempel pé relaterade kursmal fran programmet. Dértill presenteras exempel pé larstddjande moment,
examinationsuppgifter och beddmningskriterier. Slutligen presenteras en analys av styrkor och
utvecklingsomréaden i relation till hur hog kvalitet i utbildningen ska uppnés.

Studenternas kunskap och forstaelse for omvéardnadsdmnet och aktuell forskning inom
distriktsskoterskans falt utvecklas och provas i basgrupper, under foreldsningar och seminarier for att
sedan examineras i olika former av examinationer sasom salstentamina, skriftliga inldmningsrapporter,
studieuppgifter, VFU och i examensarbetet. Alla dessa moment kriver att studenterna visar savil
vetenskaplig som professionell kunskap i bearbetningen. Aktuellt nationellt examensmal nés i 26
larandemal av programmets kurser, tre av dessa presenteras nedan. VFU-kursen 8SSA02 forbereds med
larstddjande moment i kursen 8SSAO03 vilket framgér i tabell 2.
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Tabell 2. Exempel pa kursmél och bedomning i relation till aktuellt nationellt mal

NATIONELLT MAL

rkesutovningen.

Visa kunskap om omradets vetenskapliga grund och insikt i aktuellt forsknings- och utvecklingsarbete
samt kunskap om sambandet mellan vetenskap och beprovad erfarenhet och sambandets betydelse for

TRE EXEMPEL PA KURSMAL

Kursmal 1

Kursmal 2

Kursmal 3

Utifran patofysiologiska
imekanismer identifiera och
forklara symtom, unders6knings-
fynd och forlopp vid vanligt
forekommande eller principiellt
viktiga akuta sjukdomstillstdnd

fSSAOI)

Forklara, bedéma och motivera
omvardnadsatgirder vid vanligt
forekommande héilsoproblem inom
barnhilsovéard och elevhélsa
(8SSA02, VFU-kurs)

L

Motivera till behandling och
omvardnad av vanligt
forekommande sjukdomstillstand
inom primar- och hemsjukvard
(8DIA10)

|

|[Exempel pa ldrstédjande
moment

|[Exempel pa ldrstodjande

moment

|[Exempel pa ldrstodjande
moment

Foreldsningar om:
Beddomnings- och
screeninginstrument.

Smartfysiologi och
smirtbedomning.

Bio-psykosociala aspekter av
patientens situation.

Fardighetstraning pa Clinicum:
Beddomningar av hjérta, lungor,
helkropp, bukstatus, neurologi.

Interprofessionell temadag: Vald i
nira relationer.

Foreldsningar om:

Psykisk ohélsa hos barn och
ungdomar,

IAmning,

[Elevhilsans medicinska insatser,
Familjer i behov av stod,
Pediatrik for barn och ungdomar,
BVC uppdrag och arbetsuppgifter
(8SSA03, termin 1).

Larandeplan som uppriattats och

Basgruppsscenario om: dldre dnka
med osteoporos, yrsel och
bedomning enligt Downtown Fall
Riskindex som indikerar hog
fallrisk.

Foreldsningar om:
'Yrsel, balans och fallrisk
Receptforskrivning och regelverk.

granskas i basgrupp.

Loggbok under VFU for egen
1 reflektion (8SSA03). 1
Examination Examination Examination

Individuell skriftlig rapport som for
godkant resultat ska innehalla eget
skapat avidentifierat scenario med
prioritering av symtom/tecken att
bedoma. Forklaring av symtomens
uppkomst relaterat till sjukdomen
(generell niva) och med stod av
teori/forskning forklara de
avancerade bedomningarna
(specifik niva).

1

'VFU 18 dagar varav EMI 2—7
dagar och resterande dagar pa
BVC. Mitt- och slutbedomning
som for godként resultat ska
uppfylla bedomningskriterier (se
nedan).

Studieuppgift och seminarium (tva
studenter) som for godként resultat
ska utgd fran ett relevant problem-
omrade tex prematura barn pa
BVC och vilja relevant fakta/teori
som muntligt presenteras pa ett

didaktiskt satt.

Individuell salsexamination
innehéllande scenario med problem
som for godként resultat ska
prioriteras och atgdrdas genom
teoretisk motivering. Farmakologi
med fragor om biverkningar och
forskrivningsratt som for godként
resultat ska uppna 60% rétt.

L
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!

|Bedomningskriterier

|Bedomningskriterier

[Bedomningskriterier

Skapas ett relevant scenario
(specifik nivd)? Ar scenariot
[komplext uppbyggt som grund for
evidensbaserade bedomningar.

Forklaras pa (generell niva) hur
symtom/tecken uppkommer r.t den
valda sjukdomen/tillstandet.

Forklaras (specifik niva)
bedomningar r.t symtom/tecken?
Forankras teoretisk med fack-
litteratur och vetenskapliga artiklar.

Studenten ska kunna: identifiera
halsorisker av barn och ungdomars
utveckling, resurser och behov;
planera och genomfora
utbildning/information till barn,
ungdomar och familj.

[dentifiera, prioritera och teoretiskt
(omvardnad och medicinsk
vetenskap) forklara
omvardnadsproblem i scenariot och
utforma en omvardnadsplan
inklusive omvardnadsdiagnoser.

Teoretiskt forklara och motivera
omvardnadsatgérder.

Styrkor och utvecklingsomraden

Utifran ovanstidende beskrivning och exempel beddms att programmets utformning och genomforande
sakerstdller studenternas mdjlighet att nd malet. De kan genom lérstddjande obligatoriska moment sdsom
basgruppsarbete tillse att de far en vetenskaplig grund och insikt om sambandet mellan vetenskapen och
den beprovande erfarenheten i distriktsskoterskans yrkesroll. Studenterna reflekterar och utmanas av
varandra och handledaren under basgruppen. De kan sedan stilla sin forforstaelse fran arbetet som
grundutbildad sjukskoterska mot aktuell vetenskaplig litteratur nér de skriver individuella
basgruppsunderlag (IBU) som inkluderar deras bearbetning av basgruppsscenariot relaterat till
distriktsskoterskans profession. Studentens prestation bedéms kontinuerligt av basgruppshandledaren
genom virdering av referenser och relationen till kursmal. Féardighetstraningar som utfors pa Clinicum é&r
obligatoriska och utgdr ett viktigt samband mellan vetenskap och beprovad erfarenhet som dr
betydelsefullt for yrkesrollen som distriktsskoterska. Fardighetstraningarna leds av simuleringspedagoger
och erfarna ofta kliniska ldrare som instruerar och bistar infor egentraning av beddmningar. Dessa
moment avslutas med gemensam reflektion kring hur systematiskt genomforda avancerade metoder kan
bistd i en sjilvstdndig bedémning av hur symtom och tecken pa akut sjukdom kan atgérdas i
interprofessionell samverkan pa ett evidensbaserat sitt. Forfarandet med egentréning och sjélvreflektion
frimjar studenternas ldrande och utveckling mot yrkesrollen. Det dr en styrka for larprocessen att
examinationsformerna varierar: individuell skriftlig hemexamination i rapportform med pafoljande
seminarium, salsexaminationer med kvalitativa och kvantitativa beddmningar, studieuppgifier savél
individuella som i grupp samt bedomningar pa VFU med efterfoljande seminarium borgar for att
studenterna som uppnar godként resultat nar det nationella malet. Genom examensarbetet pa avancerad
niva nas fordjupade kunskaper om den vetenskapliga grunden for arbetet inom ett for distriktsskoterskan
relevant och specifikt omrade. Med urkundsforfarande sékerstills att plagiat och fusk inte forekommer.

En betydande insikt i aktuellt forsknings- och utvecklingsarbete erhaller studenterna under programmets
gang. Det &r en styrka att det sker i ndra kontakt med ldrare som forskar inom flera av
distriktsskoterskans verksamhetsomraden. Alla redovisningar och diskussioner i seminarier baseras pa
vetenskaplig litteratur. Under programmets ging stdds och utmanas studenterna i sina fardigheter att
soka efter aktuell forskning och motivera sina stdllningstaganden utifran vetenskaplig litteratur.

Det dr en styrka att undervisningsformerna som anvénds i programmet borgar for att studenterna uppnar
god kunskap om sambandet mellan vetenskap och beprévad erfarenhet. Studenterna arbetar utifran ett
konstruktivistiskt perspektiv genom att i diskussioner utgé fran tidigare teoretisk- och erfarenhetsbaserad
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klinisk kunskap som kontrasteras mot aktuell kunskap till exempel i seminarier och basgruppsarbete. |
examensarbetet dr det ocksé centralt att diskutera och presentera klinisk tillimpning av analysernas
resultat. Flera av ldrarna &r distriktsskoterskor, aktiva i doktorandstudier och bidrar till att tydliggora det
efterfrigade sambandet. Det 4r en styrka att flera av ldrarna &r disputerade och vetenskapligt meriterade
vilket bidrar till en kvalificerad bedémning av studenternas prestationer.

Ett utvecklingsomrade &r att inkludera fler disputerade ldrare med distriktsskoterskekompetens. Inom ett
ar planeras tva av ldrarna i aktuellt ldrarlag att disputera. Ytterligare ett utvecklingsomrade &r att
identifiera fragor/problem i verksamheterna som kan ligga till grund for studenternas examensarbeten.

Bedomningsomrade: Utformning, genomférande och resultat

Beskriv, analysera och vérdera. Redogdr for styrkor och utvecklingsomraden samt hur dessa hanteras for
att sdkra att en hog kvalitet nés i utbildningen. Belys med hjilp av exempel. Dessa exempel kan besté av
kursmal, larandeaktiviteter, hur examinationsuppgifter dr utformade och vilka beddmningskriterier som
anvénds.

Bedomningsgrund Maluppfyllelse — fardighet och formaga

Utbildningen méjliggér genom utformning och genomférande samt sékerstaller genom examination att
studenten, nar examen utfardas, kan uppna det utvalda malet inom kunskapsformen fardighet och formaga
i examensordningen.

Mal

visa férmaga att sjalvsténdigt beddma, planera, genomféra och utvardera de atgarder som behovs for att
frAmja fysisk, psykisk och social hdlsa hos patienter och férebygga uppkomsten av sjukdom och
sjukdomskomplikationer.

Larositets redogorelse:

Maluppftyllelse - fardighet och forméga presenteras i Tabell 3. Det nationella malet atf6ljs av tre exempel
pa relaterade kursmal fran programmet. Dartill presenteras exempel pé larstodjande moment,
examinationsuppgifter och beddmningskriterier. Slutligen presenteras en analys av styrkor och
utvecklingsomréden i relation till hur hog kvalitet i utbildningen ska uppnés.

Det inriktningsspecifika malet omfattar stora delar av distriktsskdterskans kompetensomrade.
Examinationen av malet sker under utbildningen inom olika kontexter och med olika former av
examinationer. Malet examineras inom VFU och genomgéende under hela utbildningen. Aktuellt
nationellt inriktningsspecifikt examensmal nés i 23 ldrandemal av programmets kurser. Tre av dessa
presenteras nedan. VFU-kursen 8DIA09 forbereds med larstodjande moment i kursen 8DIA12 vilket
framgar i1 Tabell 3.
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Tabell 3. Exempel pa kursmél och bedomning i relation till aktuellt nationellt mal

NATIONELLT MAL

sjukdomskomplikationer.

Visa forméga att sjélvstdndigt bedoma, planera, genomfora och utvérdera de atgérder som behovs for att
fraimja fysisk, psykisk och social hdlsa hos patienter och forebygga uppkomsten av sjukdom och

TRE EXEMPEL PA KURSMAL

Kursmal 1

Kursmal 2

Kursmal 3

Bedoma vaccinationsbehovet och
motivera vaccinationer av barn och
ungdomar enligt det nationella
vaccinationsprogrammet
(8SSA03).

1

Planera, utfora och vérdera
hilsofrimjande och
sjukdomsforebyggande atgarder
sjalvstandigt utifran person-
centrerad vard (§8DIA10).

|

\Sjdlvstdndigt och i
interprofessionell samverkan,
utfora och utvdirdera hilso-
frimjande och sjukdoms-
forebyggande atgarder (§DIA09,
VFU-kurs).

1

Exempel pa ldrstodjande
moment

Exempel pa ldrstodjande
moment

Exempel pa ldrstodjande
moment

Basgruppscenarier:

Beror Folkhdlsomyndighetens
vigledning av allménna
vaccinationer av barn med
inklusion av barn som inte foljt det
svenska vaccinationsprogrammet.

Obligatoriskt att skriva ett
individuellt basgruppsunderlag
som stdd i det egna ldrandet.

Foreldsningar om:
'Vaccinationer,

Barn och farmakologi, BVC
uppdrag och arbetsuppgifter,
Pediatrik for barn och ungdomar.

1

Fardighetstraning:

'Vard i samband med
sarbehandling, kompressions-
behandling, stomi, KAD och
suprapubiskateter samt
blodtrycksmatning.

Basgruppsscenarier:

Beror folkhalsa, livsvillkor,
gerontologi och PV uppdrag.
Respiration, sar och sarldkning,
allergi. Metabolt syndrom (inkl.
diabetes typ II), Cirkulation,
Koagulation/trombos, fysisk
aktivitet, benskorhet, trotthet och
somn samt latt depression. En
vanlig dag pa distriktsskoterske-
mottagningen.

[nstuderingsfragor om farmakologi
och forskrivningsratt.

Larandeplan som upprittats och
granskas i basgrupp (8DIA12) infor
'VFU i PV och kommunal
hemsjukvard. Loggbok under VFU
for egen reflektion.

Foreldsningar:

Som (8DIA12) beror samtalskonst
inom palliativ vérd, psykiatri,
depression och suicid, neurologisk
sjukdom i PV, demens, affektiva
syndrom.

Lagstiftning och delegering inom
distriktsskoterskans omréde.

!

Examination

Examination

Examination

Individuell salsexamination
innehéllande scenario om tex.
distriktsskoterskans mote pa BVC
med ett barn och fordlder som
upplever vaccinationsmotstand.
For godként resultat ska kriterier
(se nedan) vara uppnadda.

Individuell salsexamination
innehallande scenario med tex.
levnadsvanerelaterade problem och
andra vanligt forekommande
hilsoproblem sdsom sar, yrsel och
trotthet inom PV. For godként
resultat ska kriterier (se nedan)
vara uppnadda.

IVFU 18 dagar varav 10 dagar i PV
och resterande i kommunal
hemsjukvard. Mitt- och
slutbedomning utifran
bedomningskriterier som for
godként resultat ska vara uppnadda
(se nedan).
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1

Farmakologidel med fragor om
biverkningar och forskrivningsratt
som for godként resultat ska uppna
60% ritt.

|

|Bedomningskriterier

|Bedomningskriterier

[Bedomningskriterier

Relevanta hédlsoproblem och
begrepp i scenariot inom bade
omvardnadsvetenskap och
medicinsk vetenskap (inklusive
farmakologi) ska identifieras. Med
hjalp av teori och fakta forklara
och diskutera relevanta
problemomraden pa generell
(teoretisk) och specifik (tillimpad)
niva utifrdn medicinsk vetenskap
(inklusive farmakologi) och
omvardnadsvetenskap (inklusive
beteendevetenskap och folkhilsa)
sd att en rod trad framgér. Utifran
scenariot ska en relevant
omvardnadsprocess baserad pa
relevant evidens planeras och
motiveras.

Identifiera, prioritera och teoretiskt
(omvardnad och medicinsk
vetenskap) forklara
omvardnadsproblem i scenariot
och utforma en omvérdnadsplan
inklusive omvardnadsdiagnoser.

Teoretiskt forklara och motivera
omvardnadsatgarder.

Gora bedomningar av patientens
hilsotillstand genom relevanta
observationer och fragor, samt
inspektion, palpation och
auskultation.

Planera och genomfora vard av
patienter/brukare i livets slutskede,

Bedoma behov och forskriva
lakemedel relevanta for patientens
halsotillstand utifran
distriktsskoterskans
forskrivningsratt samt folja upp
ordinationerna

Styrkor och utvecklingsomraden

Utifran ovanstaende beskrivning och exempel bedéms att programmets utformning och genomférande
sakerstéller studenternas mojlighet att na det aktuella nationella malet. Det &r en styrka i programmet att
studenterna ges utrymme for att genom reflektion och kritiskt forhallningssattlara under basgruppsarbetet
och foreldsningarna. Obligatorisk fardighetstraning sakerstiller fordjupning och utveckling av praktiska
moment dér aktivt deltagande dr ett krav for godként resultat. Genom de olika larstddjande momenten
behandlas distriktsskoterskans bedomning och genomforande av till exempel vaccinationer som dr en
viktig kompetens i att frimja och forebygga sjukdomar hos barn. Likasé dr det en styrka att det finns
larstod (foreldsning) kring distriktsskoterskans sérskilda fokus pa farmakologi och forskrivningsratt. Det
ar en kompetens inom yrkesrollen som dr ny for studenterna och som i férldngningen forebygger
sjukdomar och sjukdomskomplikationer.

Det dr en styrka att progressionen under programmets gang tydligt relaterar till sjélvstdndigheten i att
bedoma, planera, genomfora och utvirdera atgérder for att frimja olika hidlsodimensioner. De
kompetenser studenterna forvérvar under forsta terminen innehaller avancerade hédlsobeddmningar som i
termin tva byggs pa med forhallningssétt och metoder i att systematiskt analysera omvardnadsplaner som
i termin tre konkretiseras och tillimpas i autentiska omvardnadsplaner med data fran den sista VFU
perioden. Datan bearbetas i en larstodjande workshop om omvéardnadsdiagnoser. Dérefter anvénds
autentiska och avidentifierade data fran VFU i slutexaminationen, en individuell skriftlig
inlamningsuppgift som bearbetas i ett podnggivande seminarium i programmets sista kursvecka. For
godként resultat bedoms hur: studenten skapar en omvardnadsplan innehéllande minst tva
omvardnadsdiagnoser; nérstdendes situation; att validerade instrument kritiskt anvénts; relevanta och
evidensbaserade atgérder planerats pa ett realistiskt sitt; relevant bedomning av ldkemedelsanvindning

gjorts med forslag till forbéttring.




.o

UNIVERSITETS
U |<A KANSLERS Sida
AMBETET 17 (29)

Det dr en styrka att aktuellt nationellt mal examineras under programmet genom individuella
salsexaminationer med utgangspunkt i patientscenarier realistiska inom PV och BVC om tex. metabolt
syndrom eller vaccinationsmotstand dar studenten for godként resultat ska kunna identifiera och
redogdra for centrala begrepp inom omvardnad, medicin inklusive farmakologi och folkhélsovetenskap
pé generell niva. P4 specifik niva ska studenten for godként resultat utifran realistiska scenarier kunna
motivera och planera for relevanta omvardnadsétgirder utifran omvardnadsprocessen och
omvardnadsvetenskaplig teori samt medicinsk vetenskap inklusive farmakologi och folkhélsovetenskap
sa att en rod trad framgar genom bearbetningens olika delar.

Ett betydelsefullt inslag i programmet dr seminariet om livsvillkor och levnadsvanor inom barn- och
skolhélsovard som inkluderar skriftlig forberedelse och muntlig seminariedel. Studenter om tva-tre
samarbetar i grupp. Folkhélsopolitiska mal samt nio valbara &mnen: mat och fysisk aktivitet, hilsa och
utsatthet, ANDTS (alkohol, narkotika, doping, tobak och spel), friluftsliv, psykisk hélsa och
suicidprevention, hemmiljo, skolmiljo, sémn och sovvanor, eller sexuell hélsa belyses i rapport och
seminarium. For godként resultat ska &mnet analyseras och presenteras pa ett askadligt sétt.
Medstudenters prestationer granskas enligt samma kriterier som bedomande ldrare anvinder vilket ger
traning 1 kritiskt tinkande och analys som &r utvecklande for den egna sjélvstandigheten i1 yrket. Genom
examensarbetet pd avancerad niva fordjupas kunskaperna om den vetenskapliga grunden men ocksa
fardighet och forméga for arbete inom ett for distriktsskoterskan specifikt omrade. Exempel pa &mnen
som fordjupar savil teoretiska kunskaper som distriktsskoterskans kliniska tillimpning ar studier om
foréldrars upplevelser av stod fran BVC sjukskéterskan vid spadbarnskolik; lakning av kroniska sar i
hemsjukvarden ur sjukskdterskors perspektiv; fordldrars upplevelse av BVC sjukskoterskans stod vid
amningsrelaterade besvir.

Studenternas méluppfyllelse examineras pa VFU inom PV och hemsjukvérd. For godként resultat ska
studenten enligt bedomningskriterier kunna bedoma patienters hélsotillstind genom relevanta
observationer och anamnes, samt inspektion, palpation och auskultation. Vidare bedoms studenternas
planering, prioritering och genomforande av relevanta omvardnadsétgirder utifran patienters resurser och
behov samt utvérdering och journalforing. Det &r en styrka att bedomningen ocksa omfattar planering
och genomforande av vard av patienter/brukare i livets slutskede. Héri ingar ocksa beddmning av behov
och forskrivning av likemedel, hjdlpmedel och forbrukningsartiklar vid olika hélsotillstand och
funktionshinder.

En svaghet ér att alla VFU handledare inte har magisterkompetens. Majoriteten har
distriktsskoterskeexamen eller examen pa avancerad niva tex inom omvardnad av éldre eller
intensivvéard. De som handleder utan magisterkompetens har lang erfarenhet av yrket. Kontaktldraren
sakerstéller bedomningens kvalitet.
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Bedomningsomrade: Utformning, genomférande och resultat

Beskriv, analysera och vérdera. Redogdr for styrkor och utvecklingsomraden samt hur dessa hanteras for
att sdkra att en hog kvalitet nés i utbildningen. Belys med hjilp av exempel. Dessa exempel kan besté av
kursmal, larandeaktiviteter, hur examinationsuppgifter dr utformade och vilka beddmningskriterier som
anvénds.

Bedomningsgrund Maluppfyllelse — varderingsféormaga och forhallningssatt

Utbildningen mojliggdér genom utformning och genomférande samt sakerstaller genom examination att
studenten, nar examen utfardas, kan uppna de utvalda malen inom kunskapsformen varderingsférmaga
och forhallningssatt i examensordningen.

Mal
visa férmaga att identifiera sitt behov av ytterligare kunskap och att fortidpande utveckla sin kompetens.

Larositets redogorelse:

Maluppfyllelse - varderingsformaga och forhallningssétt presenteras i Tabell 4. Det nationella mélet
atfoljs av tre exempel pa relaterade kursmal fran programmet. Dartill presenteras exempel pa
larstodjande moment, examinationsuppgifter och bedomningskriterier som for godként resultat ska vara
godkédnda. Slutligen presenteras en analys av styrkor och utvecklingsomréaden i relation till hur hog
kvalitet 1 utbildningen ska uppnaés.

Studenternas forméaga att identifiera sitt behov av ytterligare kunskap och att fortlopande utveckla
sin kompetens sker genomgaende i programmets larstddjande moment dvs basgrupper,
fardighetstraningar, studieuppgifter, seminarier, VFU, examinationer och i examensarbetet. I
programmet ses sjilvreflektion som ett naturligt inslag och malet &r att studenterna ska bli
sjdlvstyrande i sin professionella roll. Aktuellt nationellt examensmal nas i 6 ldrandemal i programmets
kurser. Tre av dessa presenteras nedan.

Tabell 4. Exempel pa kursmél och bedomning i relation till aktuellt nationellt mal

NATIONELLT MAL
Visa formaga att identifiera sitt behov av ytterligare kunskap och att fortlopande utveckla sin kompetens
TRE EXEMPEL PA KURSMAL
Kursmal 1 Kursmal 2 Kursmal 3
Identifiera och utvirdera sina egna|Vdrdera behovet av ytterligare Identifiera det egna behovet av
lkunskaper, sin empatiska formaga, ﬂ:unskap och ta ansvar for sin egen |kunskapsutveckling for att utveckla
egna prestationer och samarbete unskapsutveckling avseende professionell kompetens
samt identifiera behovet av fortsatt undersokningsmetodik, (8DIA09).
[kompetensutveckling inom hilsobedomningar och radgivning
barnhélsovérd och elevhélsa (8SSAO01).

(8SSA03).

1 L |

Exempel pa ldrstodjande Exempel pa ldrstodjande Exempel pa ldrstodjande
moment moment moment
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Basgruppsarbete som innebéar
ansvar for eget och gruppens
larande. Vardering av forforstaelse
i basgruppen.

Seminarium kring livsvillkor och
levnadsvanor inklusive kritisk
granskning, virdering och
diskussion av andra studenters
prestation.

|

Basgruppsscenario som beror tex.
en dldre skor arabisktalande kvinna
som har kroniska sjukdomar,

och tecken pa sepsis.

Obligatoriskt att skriva ett
individuellt basgruppsunderlag
som stod i det egna ldrandet och
utvecklingen av sin kompetens mot
rollen som distriktsskdterska.

Féardighetstrining (avancerade
hilsobedomningar) med inslag av
egen traning och handledarledd
slutreflektion.

|

Larandeplan som upprittats och
granskas i basgrupp och av lérare.

infekterat sar som leder till symtom{L.oggbok under VFU f6r egen

reflektion. Skriftlig reflektion infor
mitt- och slutbeddmning.

Uppfoljande samtal med
[kontaktlédraren.

1

[Examination

[Examination

[Examination

[ den skriftliga salsexaminationen
ska studenten for godként resultat
utvirdera sin insats och reflektera
Over sina kunskaper och formagor
samt formulera nya inldrningsmal i
vagledningen av den egna
utvecklingen.

Individuell skriftlig rapport som for
godkéant resultat avslutas med
sjdlvvérdering av hur kunskaperna
utvecklats avseende
undersokningsmetodik och
hilsobedomningar.

!

'VFU 18 arbetspass. Mitt- och
slutbedomning som for godkéant
resultat ska uppfylla
bedomningskriterier (se nedan).

!

|Bedomningskriterier

|Bedomningskriterier

[Bedomningskriterier

att utvdrdera din insats i
examinationen och reflektera Gver
dina aktuella kunskaper och
formégor och formulera nya
inldrningsmal for att vigleda dig
sjalv i din fortsatta utveckling.

Genomfor en sjalvvardering genom

Sjalvvardering: Avsluta med att
vardera hur dina kunskaper
utvecklats avseende
undersokningsmetodik och
hilsobedomningar.

Reflektera bade skriftligt och
muntligt Over det egna larandet och
handlandet samt gor en relevant
sjalvbedomning av den egna
utvecklingen under VFU i relation
till larandeplanen. Sjélvstiandigt
soka upp nya ldrandesituationer
och ta ansvar for det egna liarandet.
[Inhédmta forskningsresultat
relevanta for aktuella
vardsituationen.

Styrkor och utvecklingsomraden

Utifran ovanstidende beskrivning och exempel beddms att programmets utformning och genomforande
sakerstiller studenternas mdjlighet att na det aktuella nationella mélet.

Det ar en styrka att studenternas formaga att identifiera sina behov av ytterligare kunskaper och formagor
for att fortlopande utveckla sin kompetens tillgodoses i programmets kurser pa olika sétt. Deras
vérderingsférmaga och forhéallningssitt till omvardnadsdmnet och aktuell forskning inom
distriktsskoterskans falt utvecklas och provas i basgrupper, seminarier for att sedan examineras i olika
former av examinationer sdisom VFU, salstentamina, skriftliga inlimningsrapporter, studieuppgifter och i
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examensarbetet. Alla dessa moment kréver att studenterna reflekterar ver sin formaga att identifiera sitt
behov av ytterligare kunskap och att fortlopande utveckla sin kompetens.

Ett utvecklingsomrade &r att det nationella malet behover synliggdras i alla kurser. Trots att malet inte
explicit ar synliggjort i alla kurserna &r det en styrka att studenterna aterkommande i olika seminarier och
andra moment bedoms avseende hur de kritiskt granskar och virderar forskningsresultat for att skapa
konkreta rad till sig sjdlv som stod infor kommande patientundervisningssituationer (§DIA06). Vidare &r
det en styrka att de bedoms avseende kritisk granskning av forskning om hilsoeffekter av olika
levnadsvanor (§DIA10) och planering samt organisering av atgirder for patienter med komplexa
sjukdomstillstand, ldngvarig psykisk ohilsa eller vid livets slutskede (8DIA12). For godként resultat ska
studenterna kunna reflektera muntligt och skriftligt dver det egna larandet och handlandet i samband med
VFU. De ska ocksa gora relevanta sjdlvbedémningar av den egna utvecklingen under VFU i relation till
larandeplanen. Till stod har studenterna en loggbok dér de dagligen skriver och vérderar hur larandet
paverkats av dagens aktiviteter och vad som hént i specifika situationer/mdten med patienter. Loggboken
ar ett verktyg som ska frdmja ldrandet hos studenten och handledaren som ocksa ldser och kommenterar
det studenten skrivit. Loggboken ér ett stod for studenten i samband med att hen skriftligt reflekterar
infor mitt- och slutbedomning. Reflektionen skickas till kontaktldraren infor mitt-och
slutbedémningarna. Da beddms om studenten sjilvsténdigt sdker upp nya larandesituationer och tar
ansvar for det egna ldrandet. Slutligen ska studenten for ett godként resultat inhdmta forskningsresultat
under VFU som &r relevanta for aktuella vardsituationer. Med andra ord erhaller studenterna genom
programmet en formaga till kritisk granskning och sjdlvreflektion vilket leder vidare till behov av ny
kunskap.

Bedomningsomrade: Utformning, genomférande och resultat

Beskriv, analysera och vérdera. Redogor for styrkor och svagheter samt hur dessa hanteras for att
sdkra en hog kvalitet nés 1 utbildningen. Belys med hjélp av exempel.

Bedéomningsgrund Jamstalldhet

Ett jamstalldhetsperspektiv beaktas, kommuniceras och férankras i utbildningens innehall, utformning och
genomférande.

Lirositets redogorelse:

STRATEGIER OCH MAL FOR JAMSTALLDHET

Rektor har det 6vergripande strategiska ansvaret for lika villkors- och jamstilldhetsarbetet vid LiU och
beslutar om en arlig handlingsplan for arbetet. Den centrala organisationen utgors vidare av en Lika
villkors- och jamstélldhetsgrupp dér prorektor, HR direktor, studieadministrativ direktor, koordinator for
lika villkor samt studentrepresentant ingér. Lika villkors- och jamstélldhetsgruppen har ett
samordningsansvar for lika villkors- och jamstélldhetsarbetet vid LiU. Gruppens ansvarsomraden
omfattar bland annat att bereda underlag, sprida information, utveckla centralt stod sdsom utbildningar
och folja upp arbetet.

Vid LiU finns sedan 2005 genuslektorat pa varje fakultet och omradet for utbildningsvetenskap som ska
verka for integrering av genus- och jamstilldhetsperspektiv i utbildningens innehall och form. Under
2022 forandrades och breddades genuslektorernas uppdrag sa att det battre moéter de fordndringar som
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har skett inom omradet lika villkor och jamstélldhet under de senaste aren. De bendmns numera
Likavillkorslektor.

Vid Medicinska fakulteten finns en Likavillkorslektor anstédlld p& motsvarande 25%. Det finns lokala mal
vid fakulteten som beaktar faktorer med implikationer for jamstdlldhet. Det ror bland annat kunskap om
och forstaelse for faktorer som paverkar hilsan lokalt och globalt. Ett annat lokalt mal rér betydelsen av
jamlikhet och lika villkor i samhallet.

I februari 2022 genomfordes Studentundersokningen vilken dr en viktig indikator pa hur studenterna
uppfattar sin utbildning och hur de upplever sin studietid. (Studentundersdékningen behandlas dven under
bedomningsomrade Studentperspektiv). Respektive fakultet ansvarar for att analysera utfallet av
studentundersokningen for utbildningar inom sin fakultet, samt for att formulera en handlingsplan.
Utifran en forsta analys har LiU prioriterat fyra universitetsgemensamma forbattringsomraden varav lika
villkor &r ett. Fakultetens Likavillkorslektor har getts ett sirskilt ansvar att bisté 1 detta arbete bade pa
fakultets- och programniva. Inledningsvis ska Likavillkorslektor under hosten 2022 ta fram en fast text i
kursplaner avseende jamstélld samt uppdatera LiU:s riktlinjer for utbildning och examination.
Utveckling av kursvirderingssystemet Evaliuate avseende jaimstélldhetsfragor ar ocksa ett prioriterat
omrade.

Programmet

Jamstélldhetsperspektivet dr synliggjort i utbildningsplanens mal om att en helhetssyn pa ménniskan ska
ligga till grund for atgiardsbedomningar utifran relevanta vetenskapliga, samhélleliga och etiska aspekter
med sérskilt beaktande av méanskliga rittigheter.

Lokala mal med inriktning mot distriktsskoterskeprogrammet behandlar samverkan med personer i alla
aldrar i upprittandet av omvardnadsplaner. Hér ska atgirdsbedomningar ske med beaktande av
manskliga réttigheter inklusive barnkonventionen. Det finns ocksa mal som behandlar sjélvkédnnedom
och empatisk forméga i motet med personer i alla aldrar och deras nirstaende.

Tabell 5. Exempel pa kursmél och examinationer som relaterar till jiimstilldhet

Kurs Kursmal Studieuppgift/examination
8SSA03 lAnalysera och vérdera betydelsen [Studenten ska utifran teori/fakta/
Barns och ungdomars livsvilllkor [av livsvillkor och levnadsvanor  [forskning bearbeta och analysera
hilsa, och ohilsa. under barn- och hélsa i olika grupper (ex barn i
ungdomséren for individens ekonomisk utsatthet, nyanldnda
framtida hélsa. barns hélsa och levnads-
forhallanden, barn i familjer med
missbruksproblematik).

8DIA10

Livsvillkor, hédlsa och ohélsa
bland unga vuxna, medelalders
och dldre I.

\Analysera hilsans ojamlika
fordelning och hur olika
livsvillkor paverkar unga vuxna,
medelélders och dldres hélsa.

Studenten ska genom bearbetning
av levnadsvanor och folkhilsa
relatera till intersektionalitet,
radgivning, etik och ménskliga
rittigheter. Vidare ska bearbetning
ske av hur hilsan ojamlika
fordelning drabbar manniskor i
samhéllet och hur livsvillkoren

paverkar minniskor i olika aldrar.
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8SSA01 Kritiskt granska och vérdera Studenten ska jamfora och vérdera
Systematisk bedomningsinstrument som ingér ipeddmningsinstrument med
undersokningsmetodik, avancerad [den avancerade hélso- utgangspunkt i tex. kon, genus,
hilsobedomning och kliniskt beddmningen. alder, civilstand, autonomi,
resonemang. hilsolitteracitet eller

socioekonomi. Virderingen ska
relateras till patientens behov
utifran tex kognitiva funktioner,
symtom vid palliativ vard eller
risk for suicid.

8SSA04 \Vérdera och ta stillning till Studenten ska reflektera 6ver om
Specialistsjukskoterskan och lkdrnkompetenserna utifrén olika jomvérden tar hdnsyn till
kidrnkompetenserna. mangfaldhetsperspektiv. patientens perspektiv och

upplevelse. I svaret ska etik- och
mangfaldhetsperspektiven vivas
in.

Distriktsskoterskeprogrammets kursmal beaktar jamstilldhet i majoriteten av kursplanerna. Det tar sin
utgéngspunkt i begrepp som etik, mangfald, intersektionalitet, person- och/eller familjecentrering,
mainskliga rattigheter, hidlsans ojamlika fordelning och folkhélsa. Jamstilldhet beaktas ocksa genom maél
som inkluderar internationella konventioner och nationella program med utgdngspunkt i ménniskans
livslopp. Distriktsskoterskans omvéardnad omfattar hela manniskans livslopp fran det for tidigt fodda
barnet till den skdra personen i livets sista tid. Det betyder att omvardnaden ska tillgodoses med
utgangspunkt i etiska principer dar manniskovirde samt behovs- och solidaritetsprinciper prioriteras fore
kostnadseffektivisering.

Jamstélldshetsperspektivet kommuniceras till studenterna genom kursplaner, studiehandledningar,
larstddjande moment sdsom i foreldsningar, basgruppsscenarier, gemensamma temadagar om vald i ndra
relationer, seminarier, workshops och fardighetstréaningar. Jaimstélldhet forankras ocksa i lirandemal som
bedoms under VFU och i olika studieuppgifter samt i examinationer. Ett exempel 4r kursen 8SSA03 (se
kursmal i Tabell 5). Kursinnehallet behandlar etiska fragestéllningar rérande barn och ungdomar, FN:s
barnkonvention, lagar och forfattningar inom omradet. Det nationella vaccinationsprogrammet for barn
och ungdomar dr ocksa ett viktigt innehall som ska erbjudas till barn i alla familjer. De olika larstodjande
momenten tex. basgruppsscenarierna speglar samhéllets mangfald avseende kon, alder och etnicitet.
Omvérdnadsvetenskapliga begrepp fordjupar studenternas forstaelse av jamstidlldhet genom att de i
bearbetningen av scenarier relaterar till exempel till delaktighet, vardighet, empati, skuld och skam i
samband med tex kroniska sjukdomar/tillstand med levnadsvanor som en av orsakerna till ohélsan.
Foreldsningar tex. den som introducerar 8DIA10 belyser den ojédmlika hdlsan i samhéllet och i omvérlden
med forklaringsmodeller som vélfardsparadoxen, socioekonomiska skillnader i samhéllet och betydelsen
av mening och hopp i livet for en god hélsa. I kursen finns examinerande moment sdsom ett seminarium
dér bearbetning av levnadsvanor och folkhélsa relateras till intersektionalitet, rddgivning, etik och
manskliga réttigheter. Hur hélsans ojamlika fordelning drabbar ménniskor i samhéllet och hur
livsvillkoren paverkar méanniskor i olika &ldrar bearbetas under seminariet. Likasa bearbetas forskning
under seminariet som beaktar socioekonomi, genus och skillnader i vard mellan mén och kvinnor.

Pé ett 6vergripande plan dr konsfordelningen pé programmet som foljer. Léararlaget bestar av 10 kvinnor.
Vid nyrekrytering far underrepresenterat kon foretride vid lika meriter. Distriktsskoterskeprofessionen ar
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kvinnodominerad vilket baseras pa att sjukskdterskestudenter ar drygt 80% kvinnor och 20% mén. Pa
distriktsskoterskeprogrammet under aren 2017-2020 var det endast kvinnliga studenter antagna (n=19-
27). Ar 2021 var andelen studenter, 98% (kvinnor) 2% (mén). Det tredje konet &r dock inte representerat
i statistiken.

I litteraturlistan for programmet utgors forfattarna av kvinnor (60%) och mén (40%).
Studenternas aldersfordelning (Tabell 6) pa programmet skiljer sig inte ndmnvért fran andra larosétens
specialistsjukskoterskeprogram med inriktning distriktsskoterska. Aldersfordelning under aren 2020

2022 som dr under 25 &r utgor 4 %, mellan 25-34 &r utgor 40 %, och 56 % av studenterna &r 6ver 34 &r.

Tabell 6 Aldersfordelning pa programmet

Summering av 2020 2021 2022 Summa
antalet sokande
<25 ar 1 3 6 10
25-34 ar 29 37 43 109
>34 ar 47 47 56 150
Totalt 71 87 105 269

I kursvérderingssystemet Evaliuate stélls frigan om studenten uppmirksammat diskriminering,
trakasserier, kridnkande sdrbehandling och exkludering. Hosterminen 2020 svarar 2 studenter ja och 71
studenter nej. Skélen till att 2 studenter svarar ja har inte framkommit i fritextsvar eller pa annat sétt.
Varterminen och hostterminen 2021 svarade ingen student ja pa fragan och 103 studenter svarade nej.

Styrkor och svagheter

Det ér en styrka att begrepp som knyter an till jimstilldhet genomgéende synliggors i
distriktsskoterskeprogrammets innehall, utformning och utférande. Dock explicitgors inte begreppet
jamstilldhet 1 dokumenten vilket dr en svaghet som bor tillgodoses 1 programmets kursmél. Det kan ses
som en svaghet att jimstélldshetsperspektivet relaterar till flera begrepp/termer sdsom genus,
socioekonomi och hélsolitteratcitet vilket kan medfora att perspektivet urvattnas. En annan svaghet i
programmet att majoriteten av lararna dr kvinnor, liksom handledarna pa VFU. Det vore efterstravansvart
med en jamnare konsfordelning i programmet och professionen. Vid nyrekrytering av ldrare far
underrepresenterat kon foretrdde vid lika meriter. Malsdttningen i programmet &r att studenterna ska
uppleva att distriktsskoterskeprogrammet och LiU som helhet utgdr en arena for lika villkor med
utgéngspunkt tagen i LiU:s virdegrund. Detta kan stérkas ytterligare i samarbete med Lika
villkorslektorn pa fakulteten. Vidare dr FN:s #5 globala mal om jamstélldhet, ett utvecklingsomrédde som
kan fordjupas och analyseras i relation till kursernas innehall for att frimja jamstalldhet mellan kvinnor
och mén samt for att motverka all form av diskriminering och maktinflytande skadliga for individer i alla
aldrar i samhéllet.
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Bedomningsomrade: Utformning, genomférande och resultat

Beskriv, analysera och vérdera. Redogor for styrkor och svagheter samt hur dessa hanteras for att
sdkra en hog kvalitet nés 1 utbildningen. Belys med hjélp av exempel.

Bedomningsgrunder Uppfoljning, atgarder och aterkoppling

Utbildningens innehall, utformning, genomférande och examination féljs systematiskt upp. Resultaten av
uppfdljningen omsatts vid behov i atgarder for kvalitetsutveckling, och aterkoppling sker till relevanta
intressenter.

Larosatet verkar for att studenten genomfér utbildningen inom planerad studietid.

Lirositets redogorelse:

LiU:S SYSTEM FOR KVALITETSSAKRING AV UTBILDNING

LiU:s gemensamma modell for kvalitetssédkring av utbildning innebér att samtliga utbildningar pa
grundniva, avancerad nivé och forskarnivé kvalitetssiikras inom en sexarscykel. Ar ett i cykeln upprittar
programansvarig en kvalitetsrapport som innehaller beskrivning och analys av nyckeltal, maluppfyllelse,
utformning och genomfoérande, forskningsanknytning, ldrarkompetens, arbetslivsperspektiv,
studentperspektiv, jimstélldhetsperspektiv och héllbarhetsperspektiv. Rapporten diskuteras, bearbetas
och forankras inom programmet tillsammans med ldrar-, studerande- och arbetslivsrepresentanter. Den
fardiga rapporten utgor grunden for en fakultetsdialog dar styrkor och utvecklingsomraden diskuteras.
Dialogen, i vilken bl a dekan, foretrddare for institution och studeranderepresentanter deltar, mynnar ut i
en beddmning. Utifrdn beddmningen upprattar programmet en handlingsplan som faststills av
fakultetsstyrelsen. De atgérder som handlingsplanen foreskriver genomfors under ar tva till ar sex i
cykeln. For samtliga specialistutbildningsprogram vid LiU startade sexarscykeln innevarande ar och
handlingsplaner kommer uppréttas under hosten 2022. I detta arbete kommer
specialistsjukskdterskeprogrammet inriktning mot distriktsskoterska inkluderas.

Utvirdering sker efter varje kurs, inklusive VFU, med hjilp av ett elektroniskt utvirderingssystem,
Evaliuate. Utvérderingen skickas per automatik till samtliga studenter registrerade pa kursen och
innehéller fragor med fasta svarsalternativ samt mdjlighet till fritextsvar i vissa delar. Denna utvérdering
ar gemensam for samtliga program vid LiU och mojliggdr analys pa flera nivéaer. Dartill finns mojlighet
att lagga till program- och kursspecifika fragor.

Distriktsskoterskeprogrammets uppfoljning

Under hela utbildningstiden genomfors kursdialoger, ett forum for dialog mellan kursledning och
studenter. Dessa dialoger dr schemalagda men uppstar ocksa spontant under terminen nir studenterna
eller kursledningen har behov av det. Kursdialogerna genomfors ofta digitalt vilket skapar likvérdig
tillgdnglighet for bada utbildningsorterna. Hér redovisas tidigare studenters utvéarderingar och vilka
atgérder som vidtagits, planerade forandringar i kursen och de utmaningar studenterna upplever
horsammas. Fore examination ges samtliga studenter mojlighet till genomgang av aktuell
examinationsform pé generell nivd. Efter examinationen ges mojlighet till genomgang och uppfoljning
av examinationen. Vid tva ganger underként resultat ges mojlighet till stod och byte av examinator.
Ytterligare handledningstid kan sokas vid underkint examensarbete eller om studenter av sérskilda skl
inte har mdjlighet att avsluta examensarbetet inom stipulerad tid. Kursledningen har som ambition att
tillgodose studenternas behov av larstddjande moment och att fora en néra dialog med studenterna for att
underlétta deras mojligheter att klara utbildningen inom utsatt tid. Studenterna uppmuntras till att ta del
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av de larstodjande momenten eftersom det visat sig att det medfor stdrre sannolikhet att klara kurserna
jamfort med studenter som inte utnyttjar denna moéjlighet.

Gillande VFU har alla studenter oavsett utbildningsort samma bedémningsunderlag som foljs upp av
kontaktldraren efter VFU-periodens slut. Vid risk for underként resultat pA VFU uppréttas en
handlingsplan dér strategier for att maluppfyllelse skrivs fram tillsammans med student, handledare och
kontaktldrare. Kontaktlarare och klinisk adjunkt arbetar i ndra samverkan da dessa situationer uppstar i
syfte att stodja handledare och student for att uppna sé optimala forutséttningar for larande som mojligt.

Distriktsskdterskeprogrammets vid LiU attraherar manga studenter. Antalet forstahandssdkande har 6kat
fran 2017 (n=48) till 2021 (n=69), en 6kning med 43%. I skrivande stund &r 16 studenter antagna till
programmet med start HT 2022 av 16 méjliga platser i Linkdping. Ett trettiotal reserver finns.
Motsvarande antal i Nykoping dr 13 studenter av 9 mdjliga platser med 11 reserver. Erfarenheten &r att
ett fatal studenter gor tidiga avhopp. Under programmets gdng begir enstaka studenter individuell
studiegang eller uppehall och det brukar bero pé graviditet och fordldraledighet. Hosten 2020 antogs 25
studenter till distriktsskoterskeprogrammet vid LiU. De senaste 10 aren har antalet nyantagna studenter
varit mellan 13-22. Studenterna tillgodogor sig programmets innehéll vél. Andelen studenter som tog
examen inom 6 manader efter avslutad utbildning var 2017 (74%) och 2018 (81%). Pa grund av ny
utbildningsplan 2019 saknas statistik fran 2020 - 2022 men inga indikationer foreligger att andelen
studenter som tar ut examen inom 6 manader efter avslutad utbildning &r féréndrad.

Styrkor och svagheter

Det dr en styrka att distriktsskoterskeprogrammet attraherar ménga studenter och att genomstromningen
ar god. Att en stor andel av studenterna tar examen inom 6 manader efter avslutad utbildning anses vara
god genomstromning. Majoriteten av studenterna lever upp till de stéllda kursmalen. Endast ett fatal gor
avhopp eller ansdker om individuell studiegang. Likasé ar det ett fatal studenter som inte tar ut examen. |
skrivande stund ar 86% av studenterna kvar i programmet av de som antogs HT 2021 och som enligt
avsedd studietakt tar examen HT 2022. Studenterna fran respektive studieort sammanfors i basgrupper
och i studentpar som arbetar med examensarbeten. Det kan ses som en svaghet att studenterna inte
skriver examensarbetet pé individuell basis. Det kan ocksé ses som en styrka genom att mojlighet ges till
reflektion och ldrande av varandra. Hur arbetsfordelningen mellan studenterna skett diskuteras och
utvirderas i handledningsgruppen. Positivt &r ocksé att studenterna tréffas utanfor de etablerade
basgrupperna for att forbereda sig for examinationer och seminarier.

Anvindandet av Evaliuate &r en styrka utifran att det skapar mojligheter att jamfora kurser och program
med andra program pé larosétet. Badde genomforande, insamlandet av enkéterna och resultatredovisning
sker elektroniskt och med stor systematik. Evaliuate ar vél forankrat i organisationen med god teknisk
support. En svaghet ér att svarsfrekvensen varierar stort frdn 30-70%. Detta trots upprepade paminnelser
via systemet. En styrka &r att studenterna séger sig ha en néra dialog med kursledningen vilket &r en
forklaring studenterna uppger till varfor svarsfrekvensen ar 1ag i Evaliuate. Nya strategier for hur
svarsfrekvensen kan 6ka behovs. Svarsfrekvensen kan 6ka genom att kursledningen paminner
studenterna tex vid kursdialoger och ger dem ytterligare information som kan motivera betydelsen av
deras svar. Det dr ocksd mojligt att anordna gemensamma schemalagda tillféllen da studenterna
tillsammans kan besvara fragor och fa mdjlighet att ge forslag pa egna fragor som bedéms som relevanta.
Det kan exempelvis ske efter en fysisk foreldsning nér studenterna fran bada studieorterna &r pé plats pa
campus. Det ska ocksa ndmnas att svarsfrekvensen inte namnvért skiljer sig fran andra
specialistsjukskoterskeprogram som genomfors pa ldrositet. Mojligtvis finns en utvirderingstrotthet fran
studenternas hall eftersom programmet innehaller manga kurser och saledes ett flertal utvirderingar
under programmets gang.
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Bedomningsomrade: Studentperspektiv

Beskriv, analysera och vérdera. Redogor for styrkor och svagheter samt hur dessa hanteras for att
sdkra en hog kvalitet nés 1 utbildningen. Belys med hjélp av exempel.

Bedomningsgrund Studentperspektiv

Studenten ges majlighet att ta en aktiv roll i arbetet med att utveckla utbildningens innehall och
genomférande.

Larosétets redogorelse:

STUDENTERS MEDVERKAN

Pa dvergripande niva har studenterna ett stort inflytande ver programmen pé larosétet. Studenterna &r
representerade i samtliga styrelser och grupper dér beslut fattas eller bereds och kvalitetsarbete sker som
har betydelse for programmet eller studenternas situation. Det innebér exempelvis att studenter finns
representerade i ldrositets olika styrelser, nimnder och utskott.

For larositets specialistsjukskdterskeprogram och barnmorskeprogrammet finns ett gemensamt
programutskott som bestar av programansvarig (ordférande) och minst fem ledaméter som representerar
programmen och hélso- och sjukvarden. Dérutdver ingér en till tva studentrepresentanter som utses av
fakultetens studentkér, Consensus. Programutskottet har beslutanderétt enligt faststalld
delegationsordning och innefattar exempelvis beslut om kurslitteratur, individuella studieplaner,
tidsbegrinsad dispens fran forkunskapskrav pé kurser termin 2 eller senare och eventuell del av
utbildning forlagd utomlands. Darutver ansvarar programutskottet for att diskutera resultaten pa
kursutvérderingar i Evaliuate och folja upp atgérder som angivits i de handlingsplaner som uppréttats vid
respektive programs kvalitetsutvardering.

Till stdd och hjdlp for studierna har studenterna tillgang till den gemensamma kursplattformen LISAM.
Kursplattformen samlar viktig information och kommunikation som studenten behdver for att genomfora
programmets olika kurser. P& kursplattformen finns verktyg som studenterna behover for att samarbeta
med varandra och kursens ldrare, fillagring och anmélan till kurser och examinationer.

Studievégledare utgor ocksa ett viktigt stod som kan végleda studenten i studierna och framtida
yrkeskarridr. Inte minst s kan studievigledaren hjélpa studenten att anpassa studierna utifran olika
behov och omstindigheter. Likasa ar studenthélsan ett viktigt stod for studenterna. Studenthédlsan arbetar
med forebyggande hélsovérd, individuellt samtalsstod, information och rad om hélsa och livsstil for att
gagna studenternas vilbefinnande och studiegéng.

Vid Distriktsskoterskeprogrammet, LiU pagar sténdigt ett arbete med att forbéttra kvaliteten i
utbildningen géillande innehéll, VFU och examinationer. I det arbetet utgor dialogen med studenterna ett
viktigt inslag. Kontinuerligt haller kursansvariga kursdialoger med studenterna. Det handlar om att
introducera kursinnehall, studieuppgifter och examinationer. Nérvaron vid dessa dialoger &r hg trots att
den ar frivillig. Kursledningen efterstravar ett nira och fortroendefullt samarbete med studenterna och
svarar pa studentens fradgor inom kort. Studenterna uttrycker i utvérderingar att kommunikationen med
kursledningen fungerar bra.

Samtliga studenter pa programmet erbjuds flera mojligheter till att aktivt utveckla utbildningens innehall.
Evaliuate som beskrivits pa sidan 5 &r det viktigaste verktyget larosétet har for att utveckla och forbattra
utbildningar och kurser. Svaren pa Evaliuate foljs upp och diskuteras pa kursdialoger med studenterna.
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Nya studenter som paborjar programmet gors delaktiga i information om utvérderingarna och vilka
forandringar som gjorts utifran studenternas utvérderingar.

Det finns ocksé andra sétt for studenterna att sjélv paverka innehallet i sin utbildning. I samband med
examinationer som tex. skriftlig rapport (8SSAO01) skapar studenterna sjélva scenarier som utgangspunkt
for de fragor som ska 10sas i examinationen. Likasa paverkar studenterna innehéllet i sina
examensarbeten genom att formulera idéer med utgangspunkt i intresse och behov av larande.

Styrkor och svagheter

Ett sdtt att medverka i programmets utveckling &r att besvara kursvirderingar i Evaliuate. Hir sétter
studenterna helhetsbetyg pa kurserna. Studenterna svarar pa en skala mellan 1-5 (dér 1=inte alls, 5=ja,
absolut). Det totala helhetsbetyget har dkat fran 3,67 (2020) till 3,75 (2021). Examensarbeteskursen
(8DIA18) och kursen om patientdelaktighet och egenvard ut primérvardsperspektiv (§8DIA06) erhaller
betygen 3,2 och de generiska kurserna 8SSA01/04 far 3,64 respektive 3,56 vilket ses som en svaghet. De
kurser som kanske pé ett mer tydligt sitt upplevs relatera till distriktsskoterskeprofessionen tex barn och
ungdomars livsvillkor, hilsa och ohélsa (8SSA03) far i genomsnitt 4 i betyg (2021) och VFU-kurserna
4,8 (VT2021). Det ar en styrka att VFU-kursen i termin 3 ges s& bra omdome och vittnar om att
handledarskapet i verksamheterna och kontaktlararskapet fran LiU fungerar vil. Kommunikationen med
kursledningen har okat fran 4,23 till 4,62 mellan HT2020 och HT2021. Kurserna (§DIA10) och
(8SSAO01) har enligt studenterna bidragit till 6kad formaga att hantera situationer som studenten som
professionell yrkesutovare kan stéllas infor. Studenterna svarar i medelvirde 4,5. (8DIA10 VT2021) och
4,13 (8SSA01 HT2021). Det dr en svaghet att fa studenter dr engagerade i studentkéren som &r en stor
paverkansmdjlighet. Skil till svagt engagemang som studenterna uppger &r livssituation med familj och
att utbildningen ar intensiv och kort.

For att kartldgga studenternas arbetsmiljo, bade den sociala studiemiljon och den fysiska arbetsmiljon
genomfor LiU regelbundet, i samarbete med studentkarerna, en webbaserad enkdtundersdkning. Den
senast genomforda studentundersdkningen varterminen 2022 dr besvarad av endast 20 studenter (9,66%)
fran distriktsskoterskeprogrammet tillsammans med de andra specialistsjukskoterskeprogrammen
inklusive barnmorskeprogrammet. Det ses som en svaghet att fi studenter tar vara pd mdjligheten att
gora sin rost hord i enkdten. Svaren besvaras pa en skala mellan 1-5 dir 1=mycket missndjd och 5=
mycket n6jd. Pa generell niva dr studenterna ndjda med sin utbildning. Mellan 65-85% av studenterna
ger betyget 4—4,4 i medelvarde géllande lirarnas undervisning, tillganglighet och 3,8 i medelvérde
gillande tydlighet i krav pé studenterna. Arbetsformerna inklusive examinationsformerna far hoga betyg
ca 70-80% av studenterna som ger betygen 3,8 och 4,2 i medelvérde pa respektive frdga. Motsvarande
betyg for VFU och att utbildningen &r relevant for deras framtida yrkesliv ér 4,3 enligt drygt 80% av
svaren. Sammanfattningsvis ges utbildningens totalbetyg 4,4 i 85% av svaren vilket ses som ett tecken pa
styrka. Studenterna responderar att de i viss till stor del ges méjlighet till socialt umgénge och mojlighet
till samarbete med studiekamrater. Studiemotivationen dr inte sd hog endast 45% av studenterna har bra
eller mycket bra studiemotivation, ett medelvarde pé 3.3. Ungefar hilften av studenterna (n=11) &r trétta
och av dem kénner sig sex studenter stressade pga studierna. Det dr en svaghet och viktigt att
uppmérksamma att hélften av studenterna inte vet var de ska vianda sig om de mar daligt.

Majoriteten av studenterna &r ndjda med den digitala miljon vid larosétet. Medelviardet 4,0 géller tex
tentamensanmélan och kursregistrering. De digitala undervisningsformerna fér lite 14gre betyg. Tex. far
hybridforesldsningar dér studenter deltar pd samma foreldsning fran flera olika salar ldgst betyg 3,0 i
medelvérde och anses inte kunnsa ersétta fysiska foreldsningar utan att pdverka studieresultaten. Den
fysiska nérvaron anses ha mindre betydelse géllande basgrupper. Medelvirdet ér 3,4 pa pastaenden om
att fysiska moten kan ersittas av digitala moten utan att dventyra studieresultatet. Informationen om
utbildningens genomfo6rande relaterat till pandemiléget upplevs tydlig med ett medelvarde pa 3,8.
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Bedomningsomrade: Arbetsliv och samverkan

Beskriv, analysera och vérdera. Redogor for styrkor och svagheter samt hur dessa hanteras for att
sdkra en hog kvalitet nés 1 utbildningen. Belys med hjélp av exempel.

Bedoémningsgrund Arbetsliv och samverkan

Utbildningen ar utformad och genomfors pa sadant satt att den ar anvandbar och utvecklar studentens
beredskap att mota férandringar i arbetslivet. Relevant samverkan sker med det omgivande samhallet.

Larositets redogorelse:
SAMVERKAN MED ARBETSLIV

Vid Medicinska fakulteten finns etablerade och vél upparbetade strukturer for samverkan mellan
larosite, region och kommuner. Universitetssjukvardskommittén (USK) leds av LiU:s rektor och
regionens Regiondirektoér. USK fattar vergripande beslut pa hogsta formella samverkansniva.
Utbildnings- och kompetensradet (UKR) ar ett beredande organ under USK dar strategiska
diskussioner kring kompetensforsorjning kopplat till VFU bland annat férs. UKR bestér av
representanter frdn samtliga regioner inom Syddstra sjukvérdsregionen och LiU. Fyra arbetsgrupper
ar samlade inom UKR varav en dr arbetsgruppen for specialistsjukskoterskeprogrammen och
barnmorskeprogrammet. Programansvarig ar ordférande for denna arbetsgrupp bestaende av VFU
ansvariga fran regionerna och larosatet samt klinisk adjunkt. Arbetsgruppen arbetar med utbud och
dimensionering av VFU platser, utveckling av handledningsmodeller, uppfoljning av utvirdering av
VFU fran Evaliuate och forbattringsforslag utifran dess resultat. Arbetsgruppen rapporterar 16pande
till UKR. VFU rédet &r ett annat forum med fokus pa samverkan mellan kommuner och laroséte.
Har diskuteras motsvarande fradgor som inom UKR men i en kommunal kontext.

Ett exempel pa samverkan med arbetslivet dr den gemensamt framtagna végledning for VFU som finns
for studenter och handledare Handledning vid verksamhetsforlagd utbildning”. Broschyren innehéller
information om PBL, handledning, olika aktorers roller under VFU, forberedelser, for- och
efterhandledning samt reflektionens betydelse samt samverkan och bemdtande.

Det regionala vardkompetensradet inom Sydostra sjukvéardsregionen utgdr ocksa en viktig arena for
samverkan. Syftet dr att stirka samarbetet mellan kommuner, regioner och ldroséten kring
kompetensforsorjning inom hélso- och sjukvard. Samtliga aktorer av betydelse for strategiska fragor om
kompetensforsorjning finns representerade i radet vilket borgar for samverkan mellan ingaende parter.

Distriktsskoterskeprogrammet tillimpar PBL med syfte att stirka det andragogiska (vuxnas ldrande) och
konstruktivistiska perspektivet vilket sker i ett sociokulturellt ssmmanhang dvs ett lirande i samverkan
med andra. Studenterna samverkar med varandra i PBL och i interprofessionella sammanhang med andra
professionsutbildningar. Det kan bidra till synliggérandet av den nya yrkesrollen. Det sjdlvstindiga
larandet i PBL hjdlper dem att erhalla en metod for livslang ldrande som ér tillimpbart i den nya
yrkesrollen. Sammanlagt bedrivs VFU under 36 arbetspass inom regional, kommunal och privat vard
savél inom BVC/EMI som PV och kommunal hemsjukvard. P& VFU beddms studenterna utifrn det tex
reflektion om virdegrund for arbete i multiprofessionella grupper inom hélso- och sjukvéarden. Under
utbildningen méter studenterna foreldsare savél distriktsskoterskor som distriktsldkare och andra kliniskt
verksamma. Denna samverkan bidrar till att studenterna problematiserar utifran sin kommande yrkesroll
som distriktsskoterska. I programmet foreldser ocksé alumner som tidigare varit studenter i programmet.
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Alumner medverkar ocksa i framtagandet av inspelningar som syftar till att informera potentiella
sOkande till programmet.

Kursansvariga samarbetar med kliniska adjunkter som stddjer samverkan med verksamheterna. Det finns
ocksa ett samarbete med Region Sormland, Nykdpings kommun och Katrineholms kommun och
Oxeldsunds kommun. Ett nytt avtal med specificering kring ansvarsfordelning ar framtaget 2022 for att
underlatta samverkan med dessa aktorer.

Styrkor och svagheter

Det dr en styrka att larosétet har vél utvecklad samverkan pa olika nivaer med framfor allt de mest
nérliggande regionerna. Ett utvecklingsomrade &r att bygga upp en béttre samverkansstruktur ocksa med
kommunerna tex i VFU-radet dé det dels ar ett stort antal kommuner som ingar dels férekommer relativt
stor rotation pad kommunernas representation.

Det dr en styrka att studenterna genomfor VFU under 36 dagar i olika verksamheter under utbildningen
vilket visar pa bredden i yrket. Det stirker samverkan mellan programmet och verksamheterna. Positivt
ar ocksa att studenterna moter olika yrkesprofessioner inom PV, BVC/EMI som foreldser och
problematiserar kring verksamheterna. Det ger en beredskap till att mota de fordndringar som &r aktuella
i verksamheterna. Studenterna ger VFU-kurserna och de &mnesspecifika kurserna hogre betyg jamfort
med de mer teoretiska. I det finns en utmaning att &n mer stirka kursernas relevans for deras framtida
yrke.

En svaghet som ror samverkan med verksamheterna &r bristen pa magisterutbildade handledare. Det &r
stor omséttning av distriktsskoterskor i verksamheterna och en klinisk trétthet som verksamheterna ger
uttryck for. Positivt dr darfor att ménga soker sig till yrket med potential att framledes agera som
handledare i de olika verksamheterna. En annan svaghet ar att det saknas en systematisk
alumniuppfoljning pa programmet. Detta har fakulteten paborjat ett strategiarbete kring som programmet
kommer att ingé i.
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