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Utbildningsutvarderingar pa grundniva och avancerad niva

Larosate: Stiftelsen Hogskolan i J6nkdping
Examen: Specialistsjukskoterska med inriktning mot distriktsskoterska

Beskrivning

Redogor for utbildningens organisation, upplagg och inriktning pa ett évergripande plan och
motivera i relation till examensordningen. Redogoér dven for hur 1ange utbildningen har getts vid
larosétet.

Larosatets redogorelse:

Larosatets organisation

Jonkdping University (JU) &r en stiftelsehdgskola och organiserad som en icke vinstdrivande koncern
med sex helédgda dotterbolag. Stiftelsen bedriver verksamheten genom dotterbolagen som &r organiserade
som aktiebolag och omfattar fackhdgskolorna: Halsohdgskolan (HHJ), Hogskolan for larande och
kommunikation (HLK), Tekniska hdgskolan (JTH), Jonkoping International Business School (JIBS) och
Jonkdping University Enterprise (JUE). Fackhtgskolorna bedriver och ansvarar for forskning samt
utbildning pa hogskoleniva vid larosatet. Vid JU ar 2021 ges utbildningar och fristaende kurser pa
grundniva och avancerad niva for totalt 12 461 registrerade studenter. JU bedriver dartill
forskarutbildning och har ratt att utfarda doktors- och licentiatexamen inom hela vetenskapsomradet
humaniora-samhallsvetenskap, samt inom omradet industriell produktframtagning. Darutdver bedriver
larosétet uppdragsutbildning och uppdragsforskning.

JU har ett dvergripande kvalitetssakringssystem vilket omfattar de dokumenterade férutsattningarna i
form av organisation, ansvarsférdelning och interna styrdokument som styr de granskningar, analyser
och framtagande av kvalitetsforbattringsplaner som genomférs inom forskning och utbildning.
Kvalitetssakringssystemet omfattar arliga kvalitetsrapporter (QR, Quality Report) och
kvalitetsutvecklingsplaner (QIP, Quality Improvement Plan). Dessa tas fram for alla utbildningsprogram
och forskningsmiljoer. Var femte ar genomfars en cyklisk kvalitetsbedémning (QAR, Quality
Assessment Report) dar interna och externa granskare ingar. QAR bygger pa tidigare ars QR och QIP.

Héalsohdgskolan och avdelningen for omvardnaden (AFO)

Halsohdgskolan driver uthildningar inom halsa, vard och socialt arbete. Den har en omfattande
samverkan med det omgivande samhallet savél regionalt som nationellt och internationellt. P&
halsohdgskolan finns Avdelningen for omvardnad (AFO) dar det bedrivs grundutbildning for
sjukskoterskor och specialistsjukskdterskeutbildning med inriktning mot distriktsskoterska samt
specialistsjukskoterskeutbildning med inriktning mot halso- och sjukvard for barn och ungdomar.
Avdelningen samarbetar med Link&pings universitet inom specialistsjukskdterskeutbildning mot
intensivvard, anestesi och psykiatri. Detta leder till en 6kad tillgang till kompetenta larare inom tex.
barnpsykiatri.

Avdelningen for omvardnad har cirka 40 anstéllda. Den leds av en avdelningschef som har det
dvergripande ansvaret for verksamheten. Under varen och histen 2022 genomfors en
organisationsforandring inom avdelningen for att strka avdelningens ledningsstruktur.
Organisationsmodellen som innebér en ledningsniva bestaende av avdelningschef och tva bitradande
avdelningschefer syftar till att skapa battre organisatoriska strukturer for all personal inom avdelningen.
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Pa avdelningen finns dessutom tva programansvariga, en for grundutbildningen och en for utbildningarna
pa avancerad niva. Programansvarig har ett huvudansvar for innehall och utveckling av programmen och
leder lararlagets arbete framat. Programansvarig arbetar i nara samarbete med teamledaren for
specialistsjukskoterskeutbildningen med inriktning mot distriktsskoterska, lararlaget, amnesforetradare
for huvudomradet omvardnad samt avdelningschef fér avdelningen fér omvardnad. Teamledaren for
specialistsjukskoterskeutbildningen med inriktning mot distriktsskoterska leder tillsammans med
programansvarig for utbildningarna pa avancerad niva arbetet inom utbildningen samt ansvarar for
innehallet och utvecklingen av programmen. De driver aven forbattringar och kvalitetsutveckling i
undervisningen. Vidare ansvarar &ven programansvarig och teamledarna for verksamhetsforlagda
utbildningen (VFU)-fragor och samarbetet med verksamheterna. Amnesforetriadaren ansvarar
tillsammans med programansvarig for att sakerstélla att de nationella examensmalen sammantaget
uppfylls av de larandemal som ingar i utbildningens kurser. Tillsammans med programansvarig ansvarar
amnesforetradaren for huvudomradets innehall och utveckling. De verkar ocksa for
forskningsanknytningen i specialistsjukskéterskeutbildningen med inriktning mot distriktsskoterska.

Avdelningen for omvardnad har regelbundna gemensamma traffar och utbildningsdagar for all personal.
Programansvariga samt teamledare har under 2021 genomgatt en arbetsledarutbildning. Lararlaget i
utbildningen arbetar i team bestaende av larare med olika erfarenheter, kompetenser och
professionstillhérigheter. Lararlaget mots varje vecka digitalt for ett avstdmningsmote, dér aktuella
fragor lyfts och diskuteras. Punkter som har inkommit under veckan kan réra sig om studentarenden och
administrativa arenden eller tips pa arrangemang som ror forskning eller utbildning. Under de veckovisa
avstamningsmotena delger ocksa lararna varandra sina aktuella forskningsprojekt, framskrivandet av
bokkapitel, vetenskapliga artiklar eller forskningsansokningar. Detta kan ses som en styrka da lararna
delger varandra tips och information som kan gynna kollegors utveckling, men ocksa komma
utbildningen till del. Syftet med kontinuerliga veckomaéten ar ocksa att likrikta informationen till
studenterna sa att den blir mer tydlig genom att larare ger samma information till studenterna. Pa de
aterkommande veckomotena delger den programansvariga lararlaget information som kan ha inkommit
fran utbildningschef eller dvriga samarbetspartners. Lararlaget traffas ocksa fysiskt 2-3 heldagar per
termin, for att arbeta med specifika teman tex hallbar utveckling, reflektion och interprofessionellt
larande. Detta arbetssatt kan ses som en styrka da det skapar en trygghet i lararlaget, ger lararkontinuitet,
en samsyn och ett valfungerande team. Arbetssattet visar ocksa hog lararnarvaro da veckomotena anses
vardefulla. Att traffas digitalt en gang i veckan och att arbeta lararlagsbaserat bor vara en
framgangsfaktor for nyrekrytering av kollegor till utbildningen, da dessa inte behdver vara fysiskt pa
plats vid alla méten.

Nedan presenteras arbetsstrukturen och funktionera inom lararlaget:

-Programansvarig har ett 6vergripande ansvar for innehall och utveckling av programmen pa avancerad
niva samt leder lararlagets arbete. Programansvarig har darfor ett tatt samarbete med teamledare, lararlag
och avdelningschef. Programansvarig medverkar i programrad.

-Teamledare ansvarar for utbildningen, foljer studenterna genom olika kurser och finns med i
uppbyggnad och utveckling, samt utvérdering av kurser och program. Teamledare ansvarar ocksa for
VFU- frdgor och samarbetet med verksamheten.

-Kursansvarigs roll &r att ansvara for att kurserna planeras och genomfors samt att driva utvecklingen
av kurserna innehallsmassigt och didaktiskt, da i tatt samarbete med examinator. Kursansvariga leder
arbetet framat och ansvarar for arbetet i lararlaget.

-Examinatorns roll ar att utveckla kurserna innehallsméassigt och didaktiskt, i tatt samarbete med
kursansvarig, samt &r ytterst ansvarig for kvalitén av kursen. Examinatorn ansvarar &ven for att kursernas
examinerande moment éverensstammer med kursernas larandemal. D& utbildningen ges pa en avancerad
niva ska examinatorn som lagst ha doktorsexamen.
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Kursansvarig och examinator delar pa tiden for organisering av kurs, vilket ar en kvalitetssakring i
utbildningen. De &r bada lika insatta i kursutveckling, genomférande och examination. Att arbeta i team
minskar sarbarheten pa uthildning.

Utbildningens upplagg och inriktning

Specialistsjukskoterskeutbildningen med inriktning mot distriktsskoterska utgar fran de nationella
examensmalen i Hogskoleforordningen. Utifran Hogskoleforordningen ar en utbildningsplan utformad
(bilaga 1). Den innehaller bland annat information om utbildningens innehall och kurser. Vid JU finns
dessutom ett styrdokument: Bestammelser och riktlinjer for utbildning pa grundniva, avancerad niva och
forskarniva vid Jonkopings University (BRJU) som reglerar bland annat kursplaner, kursvardering och
examination. Den ar av stor vikt for uthildningens upplagg. Betygsnivaer, examinerade moment och
omfattning finns beskrivna i kursplanerna. Bedémningskriterier finns beskrivna i studieguiderna.
Betygskriterierna ar utvecklade utifran Bologna deklarationen, vilket innebér att en sjugradig skala (A-F)
anvands. Dock anvénds den tvagradiga betygsskala U och G i de kurser dar verksamhetsforlagd
utbildning sker. Detta tillampas aven vid enskilda seminarier, vilket framgar tydligt i kursplanerna.

Specialistsjukskoterskeutbildningen med inriktning mot distriktsskoterska har getts sedan 2001-06-26 vid
Halsohogskolan i Jonkoping, da examenstillstand utfardades fran Regeringen, Hogskoleverket. Intag sker
regelbundet till hostterminen varje ar da 30 studenter antas till utbildningen. Utbildningen erbjuds pa hel-
och halvfart. For utbildningen som bedrivs pa helfart ska cirka 40 timmar i veckan laggas pa studier, som
tex. schemalagd undervisning och egna studier. For studier pa halvfart ska cirka 20 timmar i veckan
laggas pa studier. Varje ar antas 15 studenter for utbildning pa helfart respektive 15 studenter pa halvfart.
Hosten 2022 kommer ytterligare 11 studenter att antas pa halvfart, via en uppdragsutbildning for Region
Jonkadpings lan utifran regeringens satsning pa betald specialistsjukskoterskeutbildning for legitimerade
sjukskoterskor.

Utbildningen ges delvis pa distans och kurserna genomfors med tex. forelasningar, seminarium,
inlamningsuppgifter och examinationer. Klinisk traning samt enstaka seminarier genomfors pa Campus.
Utbildning pa avancerad niva bygger pa de kunskaper som studenterna far inom utbildningen pa
grundniva. Utbildning pa avancerad niva innebér en fordjupning av kunskaper, fardigheter och formagor
i forhallande till utbildning pa grundniva och skall, utdver vad som géller for utbildning pa grundniva,
ytterligare utveckla studenternas formaga att sjalvstandigt integrera och anvanda kunskaper. Det som
kannetecknar utbildning pa avancerad niva ar komplexitet, sjalvstandighet och kontextualisering. Det
exemplifieras genom att studenter far utveckla sjalvstandighet i att utfora och leda den avancerade och
samskapande varden i olika kontexter i relation till distriktsskaterskans ansvarsomrade. Det leder i sin tur
till att studenterna far en klinisk anknytning till distriktsskoterskeyrket.

Utbildningen bestar for narvarande av nio kurser. Den forsta kursen ”Omvérdnad inom
specialistsjukskoterskans ansvarsomrade” ger studenterna en bredd inom distriktsskéterskans
kunskapsfélt. Den andra kursen “Hélsofrdmjande omvérdnad hos barn och ungdom” belyser barnet och
ungdomars halsoframjande omvardnad. De 6vriga kurserna fokuserar pa vuxna och aldres halsa och
ohalsa. Utbildningen avslutas med att studenterna far fordjupa sig inom huvudomradet omvardnad med
inriktning mot distriktsskoterskans ansvarsomrade, samt vetenskaplig metod genom att skriva ett
examensarbete. De tva forsta kurserna lases tillsammans med studenter som laser till
specialistsjukskdterska inom hélso- och sjukvard for barn och ungdomar (orange félten i bilaga 3 och 4).
Kurserna i programmet genomfors bade pé halvfart och helfart (bilaga 3 och 4).

Under 2021 genomfordes en cyklisk kvalitetsbedémning (QAR) av specialistsjukskdterskeutbildningen
med inriktning mot distriktsskoterska, dar Namnden for utbildning och forskarutbildning (NUF)
granskade specifikt specialistsjukskoterskeutbildningar pa JU. NUFs huvudsakliga uppgift ar att granska
och félja upp att all utbildning pa grundniva, avancerad niva och forskarniva pa JU uppfyller de
kvalitetskrav som JU:s interna regelkrav staller pa utbildning, samt de krav som svenska staten stéller for
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hogskolans ratt for att utfarda statligt reglerade examina. Utbildningen genomgar, med anledning av det,
just nu en revidering dér ett antal kurser kommer att bytas ut. Behovet av denna revidering framkom i
den cykliska kvalitetsbedémningen (QAR) som genomfordes under 2021 och presenteras mer i detalj
under bedémningsomrade: utformning, genomférande och resultat.

Med anledning av den pagaende revideringen beskrivas de kurser som ges for narvarande i bilaga 3, och
darefter beskrivs kurserna som startar HT-22 i bilaga 4 (se &ven bifogade kursplaner, bilaga 2). Av
praktiska skal kommer studenterna att lasa kurserna i olika ordning beroende pa om de laser pa hel- eller
halvfart.

Kurs: Omvardnad inom specialistsjukskoterskans ansvarsomrade

Den forsta kursen Omvérdnad inom specialistsjukskoterskans ansvarsomrade™ i utbildningen innehaller
en introduktion till distriktsskoterskans arbetsomrade och omvardnad som huvudomrade. | kursen
bearbetas lagar, forfattningar, riktlinjer och konventioner om manskliga rattigheter.
Specialistsjukskaterskans omvardnad utifran patient- och narstaendeperspektiv samt konsensusbegrepp
och karnkompetenserna behandlas. Studenten ska pavisa kunskap och insikt om kvalitet och sikerhet
inom specialistsjukskoterskans omvardnad. | kursen ingar en introduktion till vetenskaplig metodik pa
avancerad niva. Studenten redogor for kvalitativa och kvantitativa forskningsansatser, samt ska kunna
relatera dessa till Ilampliga datainsamlings- och analysmetoder. Inom ramen for kursen bearbetas aven
begrepp som rasism inom halso- och sjukvard. Detta gors genom ett s kallat Collaborative Online
International Learning (COIL) projekt som gors i samarbete med University of North Carolina at Chapel
Hill i USA. COIL ar en undervisningsmetod som innebar att studenter fran tva eller flera lander studerar
tillsammans med hjélp av digital teknik, som en del i en redan schemalagd kurs. COIL-aktiviteterna gor
att studenterna far mojlighet att ta del av nya kulturella sammanhang, ny kunskap och nya perspektiv.
Genom att delta i COIL-aktiviteterna utvecklas och forbéttras studenternas interkulturella
kommunikationsformaga och de far erfarenhet av att studera tillsammans med studenter fran andra
lander. COIL-projektet mojliggor aven internationalisering pa hemmaplan for alla studenter. Den forsta
kursen ger en bred kunskapsbas om olika delar som fordjupas i kommande kurser.

Kurs: Halsoframjande omvardnad hos barn och ungdomar

I kursen “’Halsoframjande omvardnad hos barn och ungdomar” redogér studenten for
specialistsjukskoterskans halsoframjande omvardnad inom elevhalsa och barnhélsovard. Studenten ska
visa formaga att genomfora halsoundersokningar, vaccinationer samt utfora kliniska bedomningar pa
kliniskt traningscentrum (KTC). Detta genomférs och beddéms senare under VFU inom ramen for
utbildningen. I kursen bearbetar studenten omraden sasom jamstalldhet, barn som far illa och HBTQi. |
denna kurs bearbetas och fordjupas koncensusbegreppen och kdrnkompetenser i relation till
halsoframjande omvardnad hos barn och ungdom. Seminarierna leds av larare med hogskolepedagogisk
kunskap och, i de flesta fall, av forskare inom omradet. Dessutom géstas seminarierna av personer
verksamma inom olika verksamhetsdelar tex. barnskyddsteamet, barnhalsovardsoverlakare, socionom,
uroterapeut samt forskare inom barnpsykiatri. Dessa seminarium innebar att bade forskning inom
omradet och klinisk anknytning till yrket kritiskt reflekteras och fordjupas.

Verksamhetsforlagd utbildning (VFU)

Verksamhetsforlagd utbildning kan enbart garanteras inom Region Jénkopings lan. Da studenter antas
fran hela Sverige finns det dock ett behov av VFU-placeringar pa olika orter, vilket i mojligast man
eftersoks och tillgodoses. Detta upplagg har varit vinnande, da studenterna far en méjlighet att studera
delvis pa distans och genomfora verksamhetsforlagd utbildning pa hemorten.

Studenterna genomfor under sin utbildning tva kurser > Verksamhetsforlagd utbildning inom
specialistsjukskdterskans arbetsomrade med inriktning mot elevhélsa och barnhélsovard” och
»Verksamhetsforlagd utbildning inom specialistsjukskoterskans ansvarsomrade med inriktning mot
primarvard och hemsjukvard”. Den forsta VFU perioden sker inom Barnhalsovard och Elevhalsans



UNIVERSITETS
KANSLERS Sida
AMBETET

5 (30)

medicinska insats. Inom ramen for denna kurs gor studenterna ett arbete kring kulturell kompetens
baserat pa en omvardnadssituation, som skett under de verksamhetsforlagda studierna med koppling till
koncensus och karnkompetenserna. Detta examineras vid ett seminarium dar handledarna fran
verksamheterna bjuds in att delta. Den andra perioden genomfors inom primarvarden och
hemsjukvarden. Studenten belyser ett etiskt problem i en omvardnadssituation, studenten analyserar
sedan situationen utifran en etisk beslutsmodell, vilket leder till att studenten utformar forslag pa ett
forbattringsarbete. Detta bedéms genom en individuell skriftlig inldamningsuppgift. Dessutom genomfor
studenterna en uthildning pa webben i Senior Alert och denna kunskap tillampas under de
verksamhetsforlagda studierna vid en omvardnadssituation som sedan examineras som en gruppuppgift
vid ett seminarium. | detta arbete gors aven en koppling till saker vard och specialistsjukskoterskans
ledande roll. Studenterna bedéms utifran Assessment of Clinical Education (AssCE), avancerad niva -
for anvéndning i specialistutbildningarnas verksamhetsforlagda delar. Beddmningen sker genom ett
trepartssamtal dar handledare, studenten och behérig larare deltar samt beddmer. En guide till AssCe

bedémningsunderlaget med koppling till larandemalen och bedémningsfragorna har utvecklats som ett
stdd i bedomningen. Det har visat sig vara till en god hjélp i arbetet att kvalitetssékra den
verksamhetsforlagda utbildningen.

I samband med den cykliska genomlysningen (QAR) identifierades ett behov av en tydligare koppling
till framtidens vard, dvs. God och nara vard, digital teknik och distriktsskoterskans framtida yrkesroll i
omstruktureringen av det svenska hélso- och sjukvardssystemet. Detta har gjorts bland annat i enlighet
med God och néra vard — En primarvardsreform (SOU 2018:39) och God och nara vard — Vard i
samverkan (SOU2019:29). Denna omstrukturering har varit nddvandig att genomféra med tanke pa den
standiga utveckling som sker inom héalso- och sjukvarden. Vidare har dven nya kunskapsomraden
tillkommit och bidragit till att synliggdra behovet av att utveckla utbildningen inom tex. bemdtande, tillit,
tillganglighet och hallbar utveckling. De omarbetade kurserna i utbildningen illustreras i bilaga 4.

Kurserna: ”Allmin farmakologi och sjukdomslira” och ”Forskrivningsratt och digital teknik for
en patientsiker vird”

Forskrivningsratten dr en del av utbildningen som erhalls genom tva teoretiska kurser. Dessa kurser &r
just nu under utveckling. I dag laser studenten kursen ”’Farmakologi och lagstiftning” samt
”Sjukdomslara med forskrivningsratt”. Dessa kommer dock bytas ut fran HT 22 till kurserna ”Allméan
farmakologi och sjukdomslara” samt kursen ”Forskrivningsréatt och digital teknik for en patientsaker
vard”, med tanke pa att framtidens vard utvecklas alltmer mot en digitaliserad halso-och sjukvard.

Inom dessa kurser finns en progression dar studenten forst bearbetar allmén farmakologi och vanliga
sjukdomstillstand hos vuxna och aldre, for att i nasta kurs fordjupa detta med mer fokus pa
forskrivningsratt av Idkemedel och hjélpmedel. Inom ramen for kursen bearbetar studenterna olika
patientfall barn, vuxna och &ldre. Dessa fall bearbetas individuellt och &r kopplade till
kunskapsinhdmtning, som sedan ska bearbetas vidare i grupp. Dessa fall féljer med och fordjupas i
nastkommande kurs utifran ett mangfaldsperspektiv. | den nuvarande kursen ”Farmakologi och
lagstiftning” tas kvantitativ forskningsmetodik och forskningsetik upp, samt introduktion till akademiskt
skrivande/ projektplan. | kursen “Forskrivningsratt och digital teknik for en patientsaker vard” som
kommer ersitta kursen ” Farmakologi och lagstiftning” fortskrider arbetet med projektplan, da studenten
véljer &mne for examensarbete med inriktning mot distriktsskoterskans &mnesomrade. Forskarna i
lararlaget och fran verksamheterna pavisar ocksa, genom kortare forelasningar, kunskapsluckor som ar
lampliga att studera. | mgjligaste méan ges ocksa tillgang till redan insamlade data i forskarnas projekt
och inom verksamheterna.
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Kurserna: ”God och néra vard for ett hallbart samhélle” och ”Samskapande och avancerad vard i
hemmet”

Kurserna ~Palliativ vard och samskapande omvardnad i hemmet” samt Samskapande halsoframjande
och sjukdomsférebyggande arbete” ersatts med kurserna ”God och néra vard for ett hallbart samhalle”
samt kursen ”Samskapande och avancerad vard i hemmet”. Inom ramen for dessa kurser ingar
halsoframjande och sjukdomsforebyggande arbete, samt folkhalsa utifran de globala folkhalsomalen,
vilket inkluderar hallbar utveckling. I dessa kurser ligger fokus pa vard i hemmet, i nara samarbete med
patient, narstaende och familj utifran God och nara vard. Detta bearbetas, férdjupas och examineras i
form av en individuell uppgift, en gruppuppgift och seminarium. Palliativ vard och kognitiva sjukdomar
och lindriga kognitiva funktionsnedsattningar, bearbetas ocksa utifran individ, grupp och samhallsniva.
Praktiska fardigheter tranas vid KTC tex. kompressionsbehandling och undersokningsmetodik. De
kliniska momenten som utfors pa KTC &r under utveckling dar det framkommit ett behov att utdka
momenten, med tex. interprofessionellt larande och bemétande vid olika komplexa situationer. | denna
kurs skrivs och examineras projektplanen.

Kursen ”Examensarbete for magisterexamen i omvardnad med inriktning mot
distriktsskoterskans &mnesomrade”

Den sista kursen i utbildningen &r ett examensarbete som ar en fordjupning av &mnet omvardnad med
inriktning mot distriktsskoterskans @mnesomrade och en férdjupning inom vetenskaplig metodik. Har
skriver studenterna ett examensarbete for magisterexamen med inriktning mot distriktsskoterskans
amnesomrade. Projektplan och examensarbete skrivs i par (tva studenter) och handleds via
grupphandledning. Grupphandledning innebér att gruppen och handledaren traffas vid fyra till fem
tillfallen som bestams i samrad med handledare och studenter. Gruppen bestar av fyra till sex studenter
och en handledare som &r disputerad. Studenterna skriver ett gruppkontrakt och de lamnar ocksa in en
skriftlig redogdrelse av den enskildes insats under arbetet med examensarbetet samt en etisk
egengranskning av examensarbetet (denna gors innan arbetet paborjas). Examensarbetet examineras av
docent eller professor inom omvardnad. Detta kan ses som en kvalitetssakring i utbildningen och gors i
enlighet med JU:s regelverk, BRJU.

Vetenskaplig metod som strimma i utbildningen

Den vetenskapliga metoden gar som en rdd trad genom utbildningen och finns inkluderat i flera kurser,
totalt 7,5 hogskolepoang (hp). I kursplanerna anges tydligt den vetenskapliga strimman (progressionen)
under larandemal, innehall och examinationsmoment (bilaga 2). Malet ar att studenterna ska bearbeta den
vetenskapliga strimman genomgaende under utbildningen i relation till huvudamnet omvardnad.
Utbildningen avslutas med ett examensarbete dér studenten sjalvstandigt tillampar vetenskaplig metod.
Under tidigare kurser tillampas teorier, modeller och begrepp som sedan appliceras i examensarbetet. Ett
exempel pa hur progressionen av den vetenskapliga metoden i utbildningen synliggors utifran
examensmalen ir i kursen “Omvérdnad inom specialistsjukskoterskans arbetsomrade” 7,5
hogskolepoéng (hp) dar 4,5 hp av dessa ar metod som knyts till huvudomradet omvardnad. Detta ar for
att alla studenter oavsett om de laser pa hel- eller halvfart ska fa en bra grund for vetenskaplig metod
knutet till sitt huvudamne. Studenterna borjar med att lasa vetenskaplig litteratur och metod fokuserat pa
kvalitativ och kvantitativ metod utifran foljande lirandemal “ingdende redogéra for kvalitativa och
kvantitativa forskningsansatser samt kunna relatera dessa till lampliga datainsamlings- och
analysmetoder.” Sedan far de 1amna in en individuell inlamningsuppgift som presenteras pa seminarium.
I nasta steg far de studera hur data samlas in med hjalp av intervjuer och hur dessa kan analyseras enligt
foljande larandemal under kunskapsformen- fardighet och formaga: genomfora samtal med personer
samt analysera dessa utifran alder, kon, identitet och sociokulturella férhallanden i férhallande till
mdnskliga rdttigheter, “genomfora observationer och intervjuer, samt analysera och sammanstilla
resultat” samt att “kritiskt reflektera éver professionens vetenskapliga grund och se sambandet mellan
vetenskap och beprévad erfarenhet”. For att uppfylla méalen s& genomfor och analyserar studenterna de
insamlade intervjuerna. Resultatet presenteras och metoden diskuteras i en rapport som féljer en
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vetenskaplig struktur. | kursen ges ocksa exempel pa olika kvantitativa metoder och analys samt tolkning
av dess resultat. | samtliga kurser ingar en vetenskaplig strimma dar metoder och resultat i vetenskapliga
studier diskuteras mot amnet. Studenterna avslutar sin utbildning med ett examensarbete pa
magisterniva. Studenterna inhdmtar kunskap som ger dem majlighet till att med ett reflekterat kritiskt
forhallningsatt bli forskningskonsumenter och i slutet av utbildningen forskningsproducenter samt att
kliniskt anknyta det till yrket.

Beddmningsomrade: Forutsattningar

Beskriv, analysera och vardera. Redogdr for styrkor och svagheter samt hur dessa hanteras for att
sakra en hog kvalitet nas i utbildningen. Belys med hjalp av exempel. Relatera till ifylld och bilagd
larartabell.

Beddmningsgrund Personal

Antalet larare och deras sammantagna kompetens (vetenskapliga/professionsrelaterade och pedagogiska)
ar adekvat och star i proportion till utbildningens volym, innehall och genomférande pa kort och lang sikt.

Larosatets redogorelse:

For att sakerstalla att antalet larare och den sammantagna kompetensen ar adekvat och star i proportion
till utbildningens volym, innehall och genomférande pa kort och Iang sikt arbetar utbildningsprogrammet
pa foljande sétt;

Léararlaget bestar av totalt nio personer, varav tre har specialistsjukskaterskeexamen med inriktning mot
distriktsskoterska. Vidare bestar lararlaget av en advanced nurse practitioner, tre barnsjukskoterskor, en
skolskaoterska samt en sjukskoterska med ledarskapskompetens. | lararlaget finns en professor, tva
docenter, en lektor, en adjunkt samt fyra doktorander inom omvardnad. Alla larare inom utbildningen har
gatt hogskolepedagogiska kurser pa larosatet som ett led i att sékerstalla den pedagogiska kompetensen
inom programmet. Detta &r en styrka i utbildningen da det finns en bredd av vetenskaplig,
professionsrelaterad och pedagogisk kompetens i lararlaget.

Léararlaget driver och ansvarar bade for specialistsjukskaterskeutbildningen med inriktning mot
distriktsskoterska samt specialistsjukskéterskeutbildningen med inriktning mot hélso-och sjukvard for
barn och ungdomar. Lararna pa programmet utgor basen for undervisningen och ar dven delaktiga i
undervisningsmoment, dar externa larare &r involverade. Sammantaget har utbildningen l&rare med olika
akademisk niva (fran professorer till adjunkter), savél som larare med olika
specialistsjukskoterskeutbildning. Detta ar en viktig komponent for att utbildningen ska ha ett
akademiskt djup och en professionsanknytning som speglar mangsidigheten i distriktsskoterskans
arbetsuppgifter. Alla larare har god hégskolepedagogisk kompetens.

Den framtida rollen som distriktsskoterska innebar att studenten maste ha med sig en mangsidig kunskap
och kompetens for att kunna mata manniskor fran olika kulturer i alla aldrar i olika situationer och
tillstand av hélsa och ohalsa. Utifran kompetensbeskrivning for distriktsskoterskor och
examensordningen har larosatet som malsattning att anvanda lararlagets kompetens, dvriga larare med
specifik kompetens, samt externa forelasare pa basta sétt utifran professionell tillnérighet. Den bifogade
larartabellen (bilaga 5) presenterar antalet larare involverade i utbildningen och den sammantagna
kompetensen visar en bred vetenskaplig, professionsrelaterad och pedagogisk kompetens. Lérarna och de
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kliniskt verksamma sjukskdterskor och ldkare som &r aktiva i utbildningen har en bred sammanséttning
utifran alder, kon och yrkeserfarenhet, vilket i sin tur kan ses som en styrka i utbildningen. I den bifogade
larartabellen (bilaga 5) finns &ven en dversikt 6ver foreldsare och seminarieledare som &r involverade i
olika moment i utbildningen vilket presenteras separat.

Utover lararlaget ingar dven i utbildningen tva professorer med inriktning mot hjartsjukdom samt sémn.
Amnesansvarig som dr docent inom omvardnad &r involverad i utbildningens olika delar, utveckling och
progression av huvudamnet omvardnad. | vissa moment som tex. hjart-lungraddning barn for
sjukvardspersonal (SHLR- barn) undervisar adjunkter med specialistsjukskoterskeexamen med inriktning
mot intensivvard, ambulanssjukvard samt anestesi. For att sakra &mneskompetensen inom tex.
farmakologi och sjukdomsléra har andra kollegor som arbetar pa larosatet anlitats. Aven andra
professioner, sasom legitimerade apotekare fran regionen, anlitas for att ge studenterna forutsattningar att
uppna de mal som kravs enligt examensordningen. Internationella forskare fran partneruniversitet har
spelat in forelasningar inom sina respektive forskningsomraden, vilket 6kar den vetenskapliga,
professionsrelaterade och pedagogiska kompetens som medverkar i utbildningen, tex. inom ledarskap,
kommunikation och vardande forhallningssatt. Dessa forskare kan ocksa medverka vid seminarier. |
samband med ombearbetning av de nya kurserna, enligt bilaga 4, har kompetensen setts dver for att sakra
kvaliteten i utbildningen.

Till de reviderade kurserna har forelasare med &mneskompetens bjudits in inom tex. God och nara vard
och hallbar utveckling, vilket kan ses som en styrka i att starka utbildningen mot distriktsskoterskans
framtida roll inom halso- och sjukvard och att en tydligare klinisk anknytning till yrket erhalls. For att
ytterligare utveckla utbildningen inom tex. gerontologi och utsatthet hos &ldre har ett samarbete initierats
med Institutet for gerontologi (IFG) pa Halsohdgskolan, vilket r i linje med uppbyggnaden av
framtidens God och néra vard.

Vad géller den vetenskapliga kompetensen har distriktsskoterskeutbildningen en hég andel av disputerad
personal och doktorander. Detta ses som en styrka da utbildningen ar pa avancerad niva. Adjunkten som
arbetar i utbildningen &r ocksa involverad i en forskningsmiljo. En utmaning géallande den vetenskapliga
kompetensen &r att utbildningen har fa personal med docentkompetens som ocksa har
specialistsjukskoterskeexamen med inriktning mot distriktsskoterska, vilket behdvs for tex. examination
av examensarbete. For att kompensera detta inkluderas professorer och docenter ifran narliggande
omrade for att examinera examensarbete inom distriktsskéterskans amnesomrade. Vidare for att
uppratthalla den vetenskapliga kompetensen i utbildningen har tjanster tillsatts med internt finansierade
doktorander med professionskompetens. | QAR framkom det att det finns ett behov att stérka lararlaget
da framtida pensionsavgangar kommer att bli aktuella. Darav pagar en rekryteringsprocess av en lektor
fran ratt profession som aven har vetenskaplig och pedagogisk kompetens.
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Beddmningsomrade: Forutsattningar

Beskriv, analysera och vardera. Redogor for styrkor och svagheter samt hur dessa hanteras for att
sakra en hog kvalitet nas i utbildningen. Belys med hjalp av exempel.

Beddmningsgrund Utbildningsmiljé

Det finns en for utbildningen vetenskaplig och professionsinriktad miljo och verksamheten bedrivs sa att
det finns ett néra samband mellan forskning och utbildning.

Larosatets redogorelse:

For att sakerstélla utbildningens vetenskapliga och professionsinriktade miljo samt att verksamheten
bedrivs i nara samband mellan forskning och utbildning bedrivs undervisningen pa Halsohdgskolan i ett
tvarvetenskapligt perspektiv med inriktning mot gerontologisk forskning, barn och ungdomar, vardagsliv
och hélsa hos personer i yrkesverksamma aldrar, kvalitetsforbattring, ledarskap, co-producation,
innovation samt patientséakerhet (figur 1). P4 Halsohogskolan finns det fem forskningsmiljéer: ARN-J
(Aging Research Network-Jonkoping), CHILD (Children, Health, Intervention, Learning, Development),
JA (Jonkoping Academy Centrumbildning och forskningsmiljd), A.D.U.L.T (Acitivity, Daily Life,
Utility, Lifestyle, Transition) och SALVE (Social challenges, Actors, Living conditions research,
Venues). Alla l&rare i lararlaget ar anknutna till en forskningsmilj6é dar de genomfor sin forskning och
utvecklar den vetenskapliga kompetensen. Lararlaget bestar av fyra forskare och fyra doktorander samt
en adjunkt som &r direkt knutna till utbildningen och har sin storsta del av undervisningen i utbildningen.
Dessutom deltar i viss grad andra forskare fran de olika forskningsmiljéerna med sin forsknings-
kompetens i olika delar i utbildningen se larartabellen (bilaga 5). Aven externa forskare frén de olika
forskningsmiljderna, nationella och internationella, deltar i utbildningen framfor allt med inspelade
forelasningar och/eller live-forelasningar inom sitt special omrade. De ovannamnda forskningsmiljoerna
ses som en brygga mellan forskning och utbildning, vilket medfor att studenterna far ta del av och
involveras i forskningen samt ocksa vara forskningskonsumenter och i slutet av sin utbildning bli
forskningsproducenter av all den forskning som bedrivs i ndra anslutning till utbildningen. Ett exempel
pa hur forskning fran forskningsmiljoerna appliceras i utbildningen &r tex. i kursen “Hélsofrimjande
omvardnad hos barn och ungdom” utifran larandemalet under kunskapsformen férdighet och formaga”;
visa formaga att genomfora halsoundersokningar, vaccinationer samt utfora kliniska bedomningar och
fatta beslut inom specialistsjukskaterskans arbete inom elevhalsa och barnhélsovard. Studenterna
genomfor ett hdlsosamtal som de sedan kopplar till vetenskapliga artiklar skrivna inom forskningsmiljén
CHILD. Detta diskuteras sedan i ett seminarium och individuell reflektion skrivs.



UNIVERSITETS
KANSLERS Sida
AMBETET

10 (30)
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« Sydafrika
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* Ghana

Figur 1. Schematisk dversikt dver forskningsanknytning inom specialistsjukskéterskeutbildningen med
inriktning mot distriktsskoterska

I uthildningen ges ingen fristdende metodkurs. Vetenskaplig metod gar som en stimma genom
utbildningen och det finns dokumenterat i kursplanen hur manga av kursens poang som utgors av
vetenskaplig metod. Under hela utbildningen knyts den forskning som gors pa JU och HHJ an genom
tex. att vetenskapliga artiklar som skrivits inom forskarmiljéerna inkluderas i undervisningen. | de
forelasningar och seminarier som ges bade inom professionsstrimman och den vetenskapliga strimman
ges exempel pa, etiska dilemman som forskarna sjalva upplever och det knyts an till vetenskaplig
metodlitteratur. Studenterna far ta del av lararkompetens med forskningsbakgrund i metodtraning och
konkreta exempel pa hur forskning genomfors, vilket dven ar en styrka for att halla en hog kvalitet i
utbildningen. Utbildningens verksamhet sammanbinder dven gastprofessorernas och internationella
forskares projekt till utbildningen, bade i form av forelasningar och som seminarieledare i olika moment
i utbildningen.

Inom ramen for examensarbetet kan studenterna fa tillgang till data som samlats in i de olika forsknings-
projekten och anvanda den i sitt arbete. Detta kan ses som en styrka i utbildningen da studenterna far
delta i forskning som bedrivs i de olika forskningsmiljoerna. Dér blir de forskningskonsumenter och till
slut forskningsproducenter. Det innebér ocksa att handledare blir mer engagerade i studenternas
examensarbete, da de far ytterligare ett perspektiv pa sin forskning. Studenterna kan ocksa fa ta del av
kvalitetsregisterdata nér de skriver sitt examensarbete vilket ger dem en inblick i hur forskningsdata kan
tas fram. Under senare ar finns exempel pa uppsatser som omarbetats till vetenskapliga artiklar tex.
”Hasselberg, M., Huus, K., & Golsiter, M. (2016). Breastfeeding preterm infants at a neonatal care unit
in rural Tanzania. Journal of Obstetric, Gynecologic & Neonatal Nursing, 45(6), 825-835” och “Enskdr,
K., Ankarcrona, E., Jorgense, A., & Huus, K. (2012). Undocumented refugee children in Swedish
healthcare: Nurses' knowledge concerning regulations and their attitudes about the care. Vard i Norden,
32(1), 44-477, vilket kan ses som en styrka i utbildningen. Utbildningen har ett ndra samarbete mellan
forskning och utbildning och larare med ett brinnande intresse for sin forskning vilket férmedlas till
studenterna.
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Lararnas forskning aterkommer i de olika undervisningsmomenten tex. vid seminarium eller i samband
med inldmningsuppgifter. Detta kan ha bidragit till att studenterna blivit nyfikna och det kan &ven gett
dem moajlighet till att med ett reflekterat kritiskt forhallningssatt bli forskningskonsumenter. Det kan
aven ha motiverat till doktorandstudier. Detta &r oerhort positivt med tanke pa att det behovs fler
distriktsskoterskor som véljer den akademiska karriarvégen, vilket i sin tur leder till en
kompetenshojning inom professionen men ocksa for uthildningsvésendet.

Specialistsjukskoterskeutbildningen med inriktning mot distriktsskoterska ar framst knuten till
forskningsmiljoerna ARN-J och CHILD.

ARN-J forskningsmiljo

ARN-J bedriver forskning kring éldre och aldrande utifran ett bredare perspektiv och har till syfte att 6ka
forstaelsen om aldre manniskors livsvillkor och deras roll i samhallet, samt kvalitén inom service, vard
och omsorg. Det ingar ett 30-tal forskare i ARN-J fran olika disciplinara och professionella bakgrunder
sasom arbetsterapi, omvardnad, ekonomi, filosofi, folkhalsovetenskap, medicin, psykologi, fysioterapi,
sociologi och socialt arbete. ARN-J samverkar ocksa med évriga i samhallet och naringsliv framst i
regionen, dldreomsorgen men &ven med internationella och nationella aktorer.

CHILD forskningsmiljo

CHILD bedriver nationellt ledande och internationellt erkénd forskning kring barns behov, utveckling
och framtid. Forskargruppen bestar av ett 40-tal professorer, docenter, lektorer och doktorander fran
olika discipliner, sa som psykologi, pedagogik, specialpedagogik, handikappvetenskap, medicinsk
vetenskap, halsa och vardvetenskap samt valfard och socialvetenskap. Ett flertal examensarbeten har
skrivits inom ramen for de forskningsprojekt som genomfors inom forskargruppen tex. i projektet
Picture My Participation som handlar om barn med funktionsnedséattning och delaktighet i
vardagsfungerande. Flera av de projekt som genomfors relateras till i utbildningen. Ett exempel &r
projektet om barn som anhoriga till dov-blinda féréldrar. Ett annat projekt som gérs inom CHILD
handlar om halsosamtal inom barnhélsovard och skolhalsovard, studenterna far trana pa att genomfora
hélsosamtal och i samband med det lasa vetenskapliga artiklar skrivna av forskare i CHILD om hur barn
och ungdomar upplever dessa samtal.

Interna forskningsmiljéer anknutna till utbildningen

Férutom ovannamnda projekt ar flertal larare och forskare i utbildningen involverade i
forskningsprojektet JU Sleep Well lett av professor Anders Brostrom. JU Sleep Well projektet syftar
bland annat till att utifran ett patient-, anhorig- och personalperspektiv utforska och beskriva kons- och
aldersrelaterade skillnader hos personer med Restless Legs syndrome (RLS) vad galler erfarenheter och
hantering av symtom, behandlings- och stddbehov. I detta forskningsprojekt kommer ett examensarbete
skrivas inom utbildningen under hdsten 2022. Det handlar om hur distriktsskéterskor erfar livssituationen
och behandlingsbehovet hos en person med Restless legs vid telefonradgivning inom primarvarden.
Under projektets gang finns det mojligheter att fler examensarbeten inom utbildningen knyts an till
forskningsprojektet. Ett annat forskningsprojekt som ocksa har kopplats till utbildningen ar
Sjukskoterskors och distriktsskoterskors arbetssituation inom den kommunala hemsjukvarden.
Forskningsresultatet fran detta projekt har pavisat vikten av att framtidens distriktsskoterskor, vara
studenter, maste forbereda sig infor omstallningen av den goda och néra varden i hemmet samt att varden
i hemmet har blivit alltmer komplex och avancerad. Detta resultat har anvénts i utformningen av
inlamningsuppgifter, seminarium och examinationer med fokus pd God och nara vard, miljons betydelse
vid omvardnad i hemmet samt att starka distriktsskoterskornas roll inom den kommunala hemsjukvarden,
vilket kan ses som en styrka i utbildningen da utbildningen och forskning kopplas ihop.
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Virtuell undervisningsmetod kopplat till forskningsprojektet Undoing racism in healthcare
Forskning bedrivs &ven inom utbildningen tillsammans med studenter i den férsta gemensamma kursen
” Omvardnad inom specialistsjukskoterskans ansvarsomrade”. Hosten 2021 startade ett COIL- och
forskningsprojekt Undoing racism in healthcare mellan Halsohdgskolan, Uppsala universitet och
University of North Carolina at Chapel Hill (UNC). COIL &r en undervisningsmetod som innebdr att
studenterna fran tva eller flera lander studerar tillsammans med hjalp av digital teknik som en del i en
redan schemalagd kurs. Genom att delta i COIL-aktiviteter utvecklas och forbattras studenternas
interkulturella kommunikationsférmaga och de far erfarenheter av att studera tillsammans med studenter
fran andra lander. Syftet med projektet ar att de blivande specialistsjukskoterskestudenterna, med
inriktning mot distriktsskoterska samt med inriktning mot halso-och sjukvard fér barn och ungdomar,
tillsammans med studenter fran UNC, som studerar till specialistsjukskoterskor med inriktning mot
psykisk hdlsa och psykiatri, jamfor, diskuterar och reflekterar dver hur rasism kan manifestera sig inom
halso- och sjukvarden i Sverige och USA. Studenterna far i seminarier reflektera kring bade sina egna
och andras upplevelser av rasism inom halso- och sjukvarden och diskutera hur problemen kan
motverkas. Kursmomentet bestar av tre olika seminarier, bade i helgrupp och med diskussioner i mindre
studiegrupper, dar studenter fran bada larosaten ingar. Varje studiegrupp har letts av en larare fran ett av
de involverade larosatena. Infor seminarierna har studenterna last artiklar, skrivna fran forskargruppen,
och kapitel ur bocker (Theresa Raphael-Grimms bok) samt sett inspelad forelasning. Efter genomganget
seminarium har studenterna bearbetat olika inlamningsuppgifter. som sedan examinerats. En av
studenternas inldmningsuppgifter har analyserats som en del i forskningsprojektet ”” Undoing racism in
healthcare” for de studenter som samtyckt till att delta. Enligt studenterna har detta projekt varit
vardefullt och larorikt genom att fa ta del av andra studenters erfarenhet om detta &mne samt att fa delge
sina egna erfarenheter. Seminarierna holls pa engelska och enligt kursutvarderingen mottogs detta vél av
studenterna.

Externa forskningsmiljéer anknutna till utbildningen

Externa forskningsmiljoer som kan ndmnas ar forskargruppen Arbetsliv & Vélfard, Styrning,
organisering och ledarskapande i valfarden (SOLWE), dér forskningsprojektet “Hallbart ledarskapande
genom delaktighet - Vardegrundsarbete for 6kad livskvalitet inom &ldreomsorgen” inkluderas. Projektet
har inneburit att vard- och omsorgspersonal pa olika nivaer och forsta linjens chefer varit “medforskare”
i termer av att de varit delaktiga i projektets utformning genom en kontinuerlig dialog och aktivt
deltagande i forskningsprocessen. Examensarbeten har skrivits med koppling till distriktsskoterskans
verksamhetsomrade. Det finns ett ndra samband mellan utbildningen och detta forskningsprojekt. Andra
forskningsprojekt inom omréadet héllbar utveckling &r projektet Tvéarsektoriell och samverkande
organisering for en hallbar inkontinensvard”. Projektet genomfors i samverkan med en vardcentral, dir
forskrivande personal genomfar en workshop kring social, ekonomisk och ekologisk hallbarhet vad
galler inkontinensvard. Workshopen sker i en tvarprofessionell konstellation av distriktsskéterskor,
produktspecialist och forskare inom @mnesomradet omvardnad. | detta projekt kommer examensarbeten
skrivas fram med anknytning till distriktsskéterskans forskrivningsratt bland annat nu till hésten

2022. Exempel pa projekt med anknytning till God och nira vérd ér ”Daglig reflektion i hemsjukvarden-
Ett arbetssatt for en hallbar arbetsmiljo for en God och néra vard”. Syftet med detta projekt &r att
implementera reflekterande arbetssétt i dagligt arbete i interprofessionella team i hemsjukvard, samt
utveckla en arbetsmodell som framjar en god arbetsmiljo for olika vardprofessioner som bidrar till god
vard for patienter. Specialistsjukskoterskeutbildningen med inriktning mot distriktsskoterska kommer att
knytas an till detta projekt.

Samverkansform kopplade till utbildning och forskning inom
Specialistsjukskdterskeutbildning med inriktning mot distriktsskoterska
Specialistsjukskdterskeutbildningen med inriktning mot distriktsskéterska har dven ett ndra samarbete
med forskare som &r verksamma inom narliggande omraden som berdr utbildningen. Forskarna bidrar
aven i undervisning och handledning av examensarbete. Dessutom finns det flera samverkansformer,
programrad och brobyggarmote for att 6ka samarbetet mellan lanets kommuner, slutenvard och
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utbildningar bade pa grund- och avancerad niva. Ytterligare forklaring av dessa samverkansform
redovisas i bedomningsomraden ”Studentperspektiv”’ och ”Arbetsliv och samverkan”. | denna
samverkan fokuseras verksamhetsforlagd utbildning, men dven forskning lyfts fram. Infor varje
terminsstart skickas en forfragan till kontaktpersoner inom verksamheterna om idéer till examensarbete.
De har i sin tur aterkommit med forslag pa projekt dér de har spelat in kortare presentationer pa webben
om eventuella omraden for examensarbete. Det har visat sig 6ka intresset och motivationen for
examensarbetet bade for studenterna och handledare nar studenterna har valt att skriva inom ett omrade
dar verksamheterna identifierat behovet.

Verksamheterna har ocksa bjudits in for en presentation av och diskussion kring den forandring som har
genomforts av utbildningen, vilket mottogs val. Detta arbetssatt har utvecklats med tanke pa att framja
samarbetet mellan kliniskt verksamma distriktsskoterskor och forskare inom verksamheterna och
utbildningen.

En svaghet som har uppméarksammast kopplat till bedémningsgrunden: utbildningsmiljo &r att
utbildningen skulle behdva ha en tydligare koppling till vardcentralerna eller andra verksamheter. Ett
tydligare samarbete skulle méjliggora tex. en klinisk utbildningsmottagning (KUM) pa vardcentral dar
studenterna skulle kunna tréna ytterligare sin sjalvstandighet, kliniska anknytningen till yrket och
samarbete med andra professioner.

Ett samarbete har paborjats for att utveckla just det interprofessionella larandet tillsammans med ST-
lakare. Studenterna kommer att arbeta i grupper tillsammans med ST-l&kare for att reflektera dver person
och profession i samspel. Detta samarbete mojliggor att utbildningen kommer néarmare Region
Jonkdpings lan och en tydligare koppling utvecklas mellan region och utbildningen.

Sammanfattningsvis for att sakerstélla att utbildningen sker i en vetenskaplig och professionsinriktad
miljo och att verksamheten bedrivs sa att det finns ett nara samband mellan forskning och utbildning som
ovan beskrivit, gors beddmningen att det finns en vl genomtankt organisation och struktur for hur
utbildningen arbetar med forskningsforankring och en vetenskaplig milj6. Det finns en stark
forskningsforankring genomgaende i hela uthildningen som ovan har presenteras med exempel vilket ses
som en styrka.



UNIVERSITETS
K.ANSLE RS Sida
AMBETET
14 (30)

Beddmningsomrade: Utformning, genomfdrande och resultat

Beskriv, analysera och vardera. Redogor for styrkor och utvecklingsomraden samt hur dessa hanteras for
att sékra att en hdg kvalitet nas i utbildningen. Belys med hjélp av exempel. Dessa exempel kan besta av
kursmal, larandeaktiviteter, hur examinationsuppgifter ar utformade och vilka bedémningskriterier som
anvands.

Bedomningsgrund Maluppfyllelse — kunskap och férstaelse

Utbildningen mojliggdér genom utformning och genomférande samt sékerstéaller genom examination att
studenten, nar examen utfardas, kan uppna det utvalda malet inom kunskapsformen kunskap och
forstaelse i examensordningen.

Mal
visa kunskap om omrédets vetenskapliga grund och insikt i aktuellt forsknings- och utvecklingsarbete samt
kunskap om sambandet mellan vetenskap och beprévad erfarenhet och sambandets betydelse for

yrkesutdvningen.

Larosatets redogorelse:

For att sakerstalla att studenterna uppnar de utvalda malen "visa kunskap om omradets vetenskapliga
grund och insikt i aktuellt forsknings- och utvecklingsarbete™” samt “kunskap om sambandet mellan
vetenskap och beprdvad erfarenhet och sambandets betydelse for yrkesutévningen” har noga évertankta
pedagogiska strategier inom huvudomradet omvardnad utformats.

Da utbildningen ar pa avancerad niva kontextualiseras omvardnaden vid komplexa situationer utifran
specialistsjukskoterskans arbetsomrade for att uppna sjalvstandighet som distriktsskoterska.
Huvudomradet omvardnad &r ett 6vergripande paraplybegrepp dar manniskan, halsa, miljo, liksom
samskapande omvardnad studeras, kontextualiseras samt examineras bade i skriftlig och muntlig form
med hjélp av olika didaktiska strategier, vilket samtliga presenteras nedan. Dessa begrepp presenteras
vidare i form av en modell for omvardnad, se Figur 2.

MODELL FOR OMVARDNAD
HALSA
0 MANNISKR, /SAMSKAPANDE \  sideda
4 /i OMVARDNAD \

\
Forskning \‘

R Existentiella
b dimensioner \, >

Figur 2. Omvardnadsmodellen pa Avdelningen for omvardnad (AFO), JU
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Modellen for omvardnad ar en konceptualisering av definitionen som &r gjord pa avdelningen for
omvardnad som aven innehaller konsensusbegreppen och karnkompetenserna. Modellen 16per som en
rod trad genom alla utbildningar pa avdelningen. Ett fortlopande arbete pagar dar amnesforetradare
tillsammans med en omvardnadsvetenskaplig @amnesgrupp utvecklar modellen.

Utbildningens larandemiljo

Utbildningen bygger pa ett larande bade individuellt och i grupp vilket framjar studentens férmaga till
sjalvstandig kunskapsutveckling, kritiskt tankande, reflektion, problemldsningsformaga och ett kvalitets-
och sékerhetstdnkande. For att antas till Specialistsjukskoterskeutbildningen med inriktning mot
distriktsskoterska maste studenterna ha ett ars arbetslivserfarenhet som legitimerad sjukskoterska. Detta
gor att studenten kan relatera till tidigare erfarenheter och kompetenser bade individuellt och med
studiekamrater.

Studenten har ett eget ansvar for aktivt kunskapssdkande forankrat i forskning. En dialog mellan student
och larare &r viktig dar kommunikationen &r rak och &rlig vilket inger fortroende. De pedagogiska
strategierna utgar fran ett studentcentrat larande dar studenterna tranas i att sjalvstandigt utfora
arbetsuppgifter och erhalla en mangsidig kunskap for att kunna mota saval forutsagbara som
oférberedda, enkla eller komplexa situationer hos manniskor i alla aldrar i hens arbete. | QAR framkom
kritik mot larandemalen i utbildningen, darfor har larandemalen i kursplanerna utformats utifran hogre
niva av kunskap i enlighet med Blooms taxonomi. Malet med detta &r att sakerstélla att larandemalen
utformas for avancerad niva. Studenterna ska inte enbart forklara och pavisa utan ocksa redogdra och
motivera for att uppna en kunskapsniva pa avancerad niva, vilket i sin tur kvalitetssékrar att det utvalda
malet inom kunskapsformen kunskap och forstaelse kan uppnas. Ett exempel pa hur "Utbildningen
m0ojliggdr genom utformning och genomférande samt sékerstaller genom examination att studenten, nar
examen utfardas, kan uppnd det utvalda mélet inom kunskapsformen kunskap och forstaelse ™ &r att 1
kursen > Hilsofrdmjande omvardnad hos barn och ungdom” dar (1) larandemalen under kunskap och
forstaelse &r foljande: redogora for specialistsjukskoterskans halsoframjande omvérdnad inom
specialistsjukskoterskans arbete i elevhélsan och barnhalsovard samt att identifiera halsorisker, resurser
och avvikelser samt forebygga och foresla omvardnadsatgérder i syfte att framja halsa. For att
studenterna ska uppna dessa mal ska de forst tex. (2) se pa inspelade forelasningar om uro- och
tarmterapi hos barn och ungdomar. Efter att ha sett forelasningarna sa far de fordjupa sina kunskaper
ytterligare vid ett seminarium tillsammans med forelasare och forskare inom omradet. Vid seminariet far
studenterna redogdra for hur de som specialistsjukskoterska ska identifiera halsorisker, resurser och
avvikelser vid métet med barn och ungdomar med uro- och tarmsvarigheter. Efter seminariet examineras
dessa larandemal aven via en individuell skriftlig examination dér studenterna far olika fallbeskrivningar
baserade pa tex. inkontinens hos barn och ungdomar. | denna uppgift examineras studenten utifran
namnda larandemalen. Denna process av olika typer av examinerade moment for att uppna larandemalen
ses som en styrka da utbildningen majliggor att genom utformning och genomférande sakerstalla att
studenten examineras da de uppnar det utvalda malet inom kunskapsformen kunskap och forstaelse i
examensordningen.

Eftersom huvudomradet inom utbildningen ar omvardnad bearbetas omvardnadsmodellen (Figur 2) i
forhallande till distriktsskoterskans amnesomrade pa olika sétt och i olika pedagogiska forum tex.
forelasningar, seminarium, inlamningsuppgifter, trepartssamtal under VFU och praktisk tillampning pa
KTC. Efter varje avslutat moment ingar dven reflektion som sker bade muntligt och skriftligt.

Reflektion tillampas som en didaktisk strategi genomgaende i utbildningen och utgar fran ett
studentcentrat larande. Reflektionen startar alltid utifran studentens egna erfarenheter och kunskaper. |
samtliga kurser arbetar studenten med olika typer av reflektion som tex. sjalvreflektion, larandereflektion
och reflektion i grupp. Ett exempel pa reflektion som anvands i utbildningen ar larandereflektion som
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fokuserar pa teoretiskt larande dar studenterna far reflektera utifran tex. en omvardnadssituation med
hjélp av en vardetisk modell. Dessa reflektioner knyts an till litteratur och forskning. Studenterna far
genom larandereflektionen satta ord pa sin kunskap och forstaelse under examinationerna, vilket kan ses
som en styrka i utbildningen. L&rarlaget har arbetat intensivt med reflektion som en didaktisk metod med
handledning av professor Gwen Sherwood fran University of North Carolina at Chapel Hill, USA som
aven ar forelaser i utbildningen. Intern expertis inom omradet finns ocksa i lararlaget. Utifran samarbetet
med Gwen utvecklades dessa reflektionsfragor som studenterna ska besvara efter varje seminarium: ’Det
jag larde mig idag, som jag inte visste sedan tidigare dr”, ”Saker jag visste forut men som jag nu forstar
pa ett annorlunda sétt 4r” och For att lara mig att bli specialistsjukskdterska behdver jag ytterligare
kunskaper 1”.

De pedagogiska strategierna for att uppna kunskapsformen “Kunskap och forstaelse”

De pedagogiska strategierna har sin utgangspunkt i den enskilda studentens larande och Hélsohdgskolans
pedagogiska grundsyn. Den pedagogiska grundsynen fokuserar pa att ge studenten frihet att soka sin
kunskap samt ta ansvar for sitt 1arande och sin personliga utveckling. Vidare lyfts i utbildningen vikten
av att framja utvecklingen av ett professionellt forhallningssatt i arbetet med patient, narstaende, familj
och i samverkan med andra professioner vilket syftar till att studenterna nar examensmalen.

Nedan presenteras de olika pedagogiska strategier som anvands i utbildningen tex. férel&sningar,
seminarium, inldmningsuppgifter, kliniska praktiska moment och VFU.

Forelasningar

Bade liveforelasningar och inspelade forelasningar ges vid utbildningen. Liveforelasningar utformas for
att formedla olika typer av information inom valda &mnesomrade. Tidsdisponeringen for live-
forelasningar ar fran 60 minuter till 120 minuter med pauser emellan. Dar sker en kunskapsformedling i
dialog med studenterna som forvéntas vara aktiva och stéalla fragor till forelasaren. Liveforelasningarna
hélls av experter som ar férankrade inom omraden, som &r relevanta for distriktsskoterskans amnes-
omrade. For att framja det studentcentrerade larandet sa far studenterna forbereda sig innan forelasningen
genom att lasa in sig pa kurslitteratur eller vetenskapliga artiklar antingen i gruppen eller individuellt. Ett
annat exempel ir i kursen ”Sjukdomslira med forskrivningsratt” dar studenterna far mojlighet att vara
delaktiga under liveférelasningar dar en distriktslakare och forskare bjuder in till dialog efterat for att
ytterligare kontextualisera de olika komplexa situationer som lyftes i forelasningarna. Da detta var ett
uppskattat uppldgg kommer det att f6lja med i den nya kursen ” Forskrivningsrétt och digital teknik for
en patientsiiker vard”. De inspelade forelasningarna bidrar ocksa till en introduktion till &mnesomradet
och ligger for en grund till de 6vriga pedagogiska momenten i kurserna tex. seminarium eller
examinationer. For att fanga studenternas intresse och 6ka deras forforstaelse inom omradet ar de
inspelade forelasningar mellan 20 minuter och 40 minuter. Forelasningarna &r inspelade béade av larare
inom lararlaget, kollegor fran AFO och fran det omgivande samhallet, nationella och internationella
forelasare, vilket starker kvalitéten i utbildningen. Att studenterna far insikt i aktuellt forsknings- och
utvecklingsarbete samt far kunskap om sambandet mellan vetenskap och beprévad erfarenhet, medfor att
detta genomfdrande i relation till seminarium bidrar till att detta aktuella mal inom kunskapsformen -
kunskap och forstaelse kan uppnas. Denna progression genom utbildningen med hjélp av exemplet
beskrivet ovan, med liveforelasningar, pavisar hur utbildningen mojliggor genom utformning och
genomforande, samt sakerstéller genom individuell skriftlig examination att studenten, nér examen
utfardas, kan uppna det utvalda malet inom kunskapsformen kunskap och férstaelse i examensordningen.

Ett exempel pé hur liveférelasningen kopplas samman till examination av kunskapsformen — kunskap
och forstaelse ar att utifran lirandemalet i kursen “Forskrivningsratt och digital teknik for
patientsikerhet”: forklara och pavisa kunskap om patofysiologiska tillstdnd hos individer i alla &ldrar
relaterat till distriktsskoterskans forskrivningsritt och delegering”. Studenterna far da forst delta under
liveforelasningar och ta del av den kunskap som presenteras dar, for att sedan med hjélp av
kurslitteraturen arbeta med olika fallbeskrivningar utifran ett barn, vuxet och dldre perspektiv individuellt
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och sedan diskutera det i mindre grupp. Studenterna blir darefter examinerade under ett seminarium som
bygger pa Case metodiken som syftar till att studenterna ska utga fran olika fallbeskrivningar baserade pa
forskning och erfarenheter hamtade fran de kliniska verksamheterna. Olika delar i fallet fordjupas och
satts samman till en helhet. Studenterna far under seminariet med hjélp av kunskapen fran
liveforelasningen och kurslitteraturen forklara och pavisa kunskap om patofysiologiska tillstand hos
individer i alla aldrar relaterat till distriktsskoterskans forskrivningsratt och delegering. Utifran detta
exempel tydliggors hur liveforelasmingen knyts samman till att studenterna ska visa pa kunskap om
omradets vetenskapliga grund genom liveforelasningen och kurslitteratur. De far dven utveckla sitt
kunskapsfalt om sambandet mellan vetenskap och beprévad erfarenhet baserat pa fallbeskrivningar som
ar tagna fran verksamheterna som utgor en betydelse for den kliniska anknytningen till yrkesutévningen
som distriktsskoterska.

Seminarium

Under kursernas seminarier arbetar studenterna i mindre grupper om ca. 8-9 studenter, aven kallade
basgrupper. Syftet med de mindre grupperna &r att skapa en grupptillhérighet och en béttre grupp-
dynamik, dér alla roster &r lika mycket véarda. Seminarierna leds av en behdrig larare med
hogskolepedagogisk kompetens. | de flesta seminarier deltar dven forskare inom omradet samt kliniskt
aktiva personer fran verksamheterna. | seminarierna far studenterna forklara, redogéra samt motivera
olika utgangspunkter och omraden. Lararen foljer i mojligast man samma grupp under utbildningen for
att skapa en trygghet i gruppen samt att alla studenter ges méjlighet att pavisa sina kunskaper. Modellen
bidrar till att skapa en likvardig vid beddmning och examination. Majoriteten av seminarierna ar online
via Zoom, darfor har mindre grupper skapats for att sakerstalla att studenterna kan uppna de
examensmalen som galler for kunskapsformen kunskap och forstaelse. Det mojliggor ven att
studenterna kan lasa pa distans samtidigt som de arbetar vilket leder till att verksamheterna och det
omgivande samhéllet far ut specialist-sjukskéterskor med inriktning mot distriktsskoterska.
Utformningen av seminarium &r under utveckling i relation till att kurserna (bilaga 2 och 4) i
utbildningen har reviderats. Seminarium utformas ocksa pa olika satt. Det ar en bred variation av
seminarium tex. CASE -seminarium dér studenterna far arbeta med fallbeskrivningar utifran ett barn,
vuxet och &ldre perspektiv individuellt och sedan diskuteras det i mindre grupp.

Ett annat exempel pa utformningen av seminarium for att na tex. larandemalen: forklara och pavisa
kunskap om patofysiologiska tillstand hos individer i alla aldrar relaterat till distriktsskéterskans
forskrivningsratt och delegering samt forklara och pavisa kunskap om vetenskapliga och etiska aspekter
i forhallande till distriktsskaterskans forskrivningsratt och delegering under denna kunskapsform ar att
studenterna far forst lasa in sig pa omradet via kurs- och referenslitteratur och/eller filmer, skonlitteratur
eller poddar for att bilda sig en uppfattning inom omradet. Sedan ska de kunna forklara och pavisa
kunskap om tex. patofysiologiska tillstand hos individer i alla aldrar relaterat till distriktsskoterskans
forskrivningsratt och delegering, som &r ett av larandemalen. Sedan far alla studenter traffas i basgruppen
dar information delges och sedan far de kontextualisera det ytterligare i en mindre grupp, studentgrupp
ca. 2-3 studenter. Lararen gar runt i grupperna under de forsta timmarna och sedan traffas alla ater i
basgruppen for att delge sin sammanfattning och diskutera med de 6vriga studenterna. Seminarierna
avslutas med muntlig reflektion baserade utifran ovanstaende reflektionsfragor.

Infor varje seminarium delges studenterna anvisningar for det specifika seminariet. Detta genomférande
av seminarium och gruppsammanséattning ses som en styrka i utbildningen da det finns en kontinuitet i
gruppsammansattningen och att lararna far félja studenterna under en langre tid vilket skapar en trygghet
for alla parter. Detta exempel ovan pavisar hur utbildningen mojliggér genom utformning och genom-
forande samt sakerstaller genom individuell skriftlig examination att studenten, nar examen utférdas, kan
uppna det utvalda malet inom kunskapsformen kunskap och forstdelse i examensordningen.
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Individuella skriftliga uppgifter

I uthildningen utformas individuella skriftliga uppgifter for att sakerstalla att studenterna uppnar
larandemalen under kunskapsformen kunskap och forstaelse. Studenterna far forklara, pavisa och
motivera sina kunskaper skriftligt bade i relation till distriktsskéterskans profession och med hansyn till
patient, narstaende och familjeperspektiv liksom omvardnad som huvudamne. Har ska studenterna dven
knyta an ocksa till omvardnad som huvudamne, konsensusbegreppen och kdarnkompetenserna.

Klinisk praktiska moment vid Kliniskt traningscentrum (KTC)

Vid KTC genomfors scenariotraning inom distriktsskoterskans amnesomrade for att ge studenterna
mojlighet till klinisk systematisk tréning av olika moment som de i sin kommande yrkesroll méter. Ett
exempel pa hur det utvalda malet inom denna kunskapsform uppnas vid KTC &r att studenterna, innan
utformningen av momentet vid KTC, ska vara férberedda genom att lasa sig in pa vald kurslitteratur/
referenslitteratur samt vetenskapliga artiklar for att fa en insikt i aktuellt forsknings- och utvecklings
arbete. De ska sedan forst muntligt och dérefter &ven skriftligt kunna redogéra for tex. ett av
larandemalen i kursen ”Allmén farmakologi och sjukdomsldra” som lyder forklara allménna och
specifika lakemedelsinteraktioner samt lakemedelsbiverkningar relaterat till komplexa omvardnads-
situationer inom ramen for distriktsskaterskans ansvarsomrade. Avslutningsvis far studenterna
genomfora det praktiska momentet utifran den insamlade kunskapen, vilket tydliggors ytterligare under
bedémningsgrunden for fardighet och formaga.

VFU

Verksamhetsforlagd utbildning utgor de praktiska inriktade kurserna i utbildningen. Under VFU
examineras det utvalda malet tex. genom att studenterna far visa fordjupad kunskap for
distriktsskoterskans halsoframjande och sjukdomsférebyggande omvardnad inom primérvard och
hemsjukvard. Detta larandemal examineras under pagaende VFU dér studenterna ska pavisa en
sjalvstandighet i att halla tex. ett halsosamtal med en patient for att visa sina kunskaper om hur de
tillsammans med patienten kan utarbeta en mer halsoframjande livsstil utifran deras vardag. Detta
upplagg mojliggor att studenterna far redogora for den inhamtade kunskapen och sedan bepréva den
praktiskt pa VFU for att pa detta sétt pavisa uppnatt mal under den valda kunskapsformen kunskap och
forstaelse.

Examination muntlig och skriftlig

Examinationen i utbildningen sker bade muntligt via seminarium och skriftligt via individuella skriftliga
examinationer. Ett exempel pa hur larandemalet, »férklara och exemplifiera distriktsskterskans etiska
forhallningsatt for att framja en God och néra vard i samrad med patient, narstdende och familj”
examineras r via seminarium béde individuellt och i grupp dér studenterna far forklara och exemplifiera
distriktsskoterskans etiska forhallningsatt. Detta foljs sedan upp vid en individuell skriftlig examination
dar studenterna examineras enskilt och examinationsfragorna har en tydlig koppling till larandemalet. En
variation av examinationsformer framjar att kunskapsformen kunskap och forstaelse examineras pa olika
sétt, detta kan ses som en kvalitetssdkring av utbildningen.

Ett annat exempel pa larandemalen under kunskap och forstaelse dar hallbar utveckling examineras for
att se till att studenterna uppnar det utvalda malet under denna kunskapsform ar: redogora for
grundlaggande folkhalsovetenskapliga begrepp och tillampa folkhalsoperspektiv utifran
distriktsskaterskans ansvarsomrade for att stodja en hallbar utveckling pa individ, grupp och
samhallsniva i kursen "God och nira vard for ett hallbart samhélle”. For att studenterna ska uppna dessa
larandemal har en individuell skriftlig uppgift utformats dar studenterna ska valja ett globalt
folkhalsoproblem ur Agenda 2030. Studenten tar dérefter del av kurs och referenslitteratur for att sedan
bearbeta ett antal fragestallningar sdsom att: reflektera Gver om du kan se nagra sambandsorsaker mellan
var livsstil/levnadsstandard har i Sverige och det valda globala folkhalsoproblemet. Vilka kan dessa
faktorer vara? Studenterna ska skriva ner en sammanfattning utifran de besvarade fragorna utifran ett
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analytiskt resonemang samt kurs- och referenslitteratur. Sammanfattningen ska de presentera vid ett
seminarium dar studenterna redogor for grundldggande folkhélso-vetenskapliga begrepp och tilldampar ett
folkhalsoperspektiv utifran distriktsskoterskans ansvarsomrade for att stodja en hallbar utveckling pa
individ, grupp och samhallsniva. Infor seminariet ska de ha med sig en diskussionsfraga och vara aktiva
under diskussioner, vilket &r ett bedomningskriterium. Efter seminariet far studenterna skriva ner en
larandereflektion som ska besta av 500 ord med koppling till kurs- och referenslitteratur utifran foljande
fragor: ~Det jag lart mig genom att forbereda mig till seminariet utifran ett halsoframjande och
sjukdomsforebyggande forhallningssatt och de globala halsomalen”, ”Hur har detta arbete fatt mig att
reflektera Gver mina egna attityder och min egen forforstaelse om vikten av folkhalsoarbete som
distriktsskoterska?” och ”Detta arbete har fort mig ett steg ndrmare mot att bli distriktsskdterska genom
att”. Detta ar ytterligare ett exempel pa hur utbildningen mojliggér genom utformning och
genomforande, samt sakerstéller genom seminarium och reflektion att studenten, nar examen utfardas,
kan uppna det utvalda malet inom kunskapsformen kunskap och forstaelse i examensordningen. Vidare
har lararlaget sett Gver strimman &ven vad det galler hallbar utveckling i utbildningen. De mal som knyts
an till utbildningen ar mal 3 Global halsa och valbefinnande samt mal 10 minskad ojamlikhet. | den
forsta gemensamma kursen ges en generell bild av hallbarhet bade pa individ, grupp och samhallsniva.
Sedan i kursen ”God och nara vard for ett hallbart samhalle” far studenterna valja ett globalt
folkhalsoproblem stipulerat i Agenda 2030 och utifran det globala malet besvara ett antal fragor tex. | din
framtida roll som distriktsskéterska ar det troligt att du kommer att traffa pa det valda
folkhalsoproblemet?

Studenterna ska sedan skriva ner en sammanfattning kopplat till kurs- och referenslitteratur samt
vetenskaplig litteratur och artiklar dar de forklarar, redogor for samt motiverar sina svar utifran
fragestallningarna. Sedan ska de presentera sammanfattningen vid seminariet och ta med sig en
diskussionsfraga. Hallbarhetsperspektivet knyts dven an till distriktsskoterskans forskrivningsratt utifran
ekonomiska, ekologiska och sociala faktorer. Utformningen av bade seminarium, skriftlig individuell
uppgift och reflektion bidrar till att studenterna far visa kunskap om omradets vetenskaplig grund men
aven den kliniska anknytningen till distriktsskoterskans yrkesutdvning. Detta medfor i sin tur att
studenterna kan uppna larandemalen inom kunskapsformen kunskap och forstaelse, vilket kan ses som en
styrka i utbildningen.

De olika pedagogiska strategierna i utbildningen som har presenteras ovan ar baserade pa en kontinuerlig
dialog och struktur i lararlaget, dar lararna involverade i utbildningen tillsammans reflekterar, prévar och
foljer upp och utvérderar vad som hander om ett pedagogiskt moment valjs for att uppna det utvalda
malet under kunskapsformen — kunskap och forstaelse. Detta kan ses som en styrka da utbildningen har
en god variation av undervisningsformer, allt med syftet att stimulera studenternas larande for att uppna
larandemalen och darefter fa ut sin examen.
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Beddmningsomrade: Utformning, genomfdrande och resultat

Beskriv, analysera och vardera. Redogor for styrkor och utvecklingsomraden samt hur dessa hanteras for
att sékra att en hdg kvalitet nas i utbildningen. Belys med hjélp av exempel. Dessa exempel kan besta av
kursmal, larandeaktiviteter, hur examinationsuppgifter ar utformade och vilka bedémningskriterier som
anvands.

Bedomningsgrund Maluppfyllelse — fardighet och formaga

Utbildningen mojliggdr genom utformning och genomférande samt sékerstaller genom examination att
studenten, nar examen utfardas, kan uppna det utvalda malet inom kunskapsformen fardighet och formaga
i examensordningen.

Mal

visa formaga att sjalvstandigt bedéma, planera, genomfora och utvardera de atgérder som behovs for att
framja fysisk, psykisk och social hélsa hos patienter och forebygga uppkomsten av sjukdom och
sjukdomskomplikationer.

Larosatets redogorelse:

Pedagogiska strategier for att uppna det utvalda malet under kunskapsformen — fardighet och
formaga

For att sakerstélla att studenterna uppnar de utvalda malen " visa formaga att sjalvstandigt bedoma,
planera, genomfdra och utvardera de atgarder som behdvs for att framja fysisk, psykisk och social hélsa
hos patienter och forebygga uppkomsten av sjukdom och sjukdomskomplikationer” har noga 6verténkta
pedagogiska strategier utformats, vilket beskrivs nedan.

VFU

De pedagogiska strategier som har presenteras ovan tillampas aven vid bedémningen av kunskapsformen
— fardighet och formaga. Ett exempel pa detta &r att studenterna far anvanda Senior Alert pa VFU for att
utforma ett forbattringsarbete. Exempel pa larandemal ar: att sjalvstandigt planera, leda och utvardera
halsoframjande och sjukdomsforebyggande omvardnad inom primarvard och hemsjukvard” samt “att
kritiskt granska den kliniska verksamheten och den professionella utvecklingen och tillampa kunskap om
forbattringskunskap” i kursen ”Verksamhetsforlagd utbildning inom specialistsjukskdterskans
arbetsomrade med inriktning primérvard och hemsjukvard”. For att uppna dessa larandemal ska
studenterna genomfdra Senior Alerts webbutbildning med dess olika steg som sedan anvands for att gora
en riskbedémning pa en patient under studentens VFU. Studenten ska sedan diskutera och genomfora
detta systematiska arbetssatt enligt Senior Alert i samrad med handledare. Innan genomforandet av
Senior Alert ska studenterna ocksa fordjupa sina kunskaper inom omradet patientsékerhet, PDSA (Plan,
Do, Study och Act) och SMARTA mal. Den inhamtade kunskapen utifran Senior Alert och
riskbedomningar ska studenterna diskutera i seminarium. Pa seminariet delger studenterna varandra sina
patientfall och riskbedémningar som genomforts pa VFU. | seminariegrupperna sker ett fordjupat arbete
med férandringsarbeten relaterat till valda patientfall och riskbedémningar. Under VFU finns det dven
mdjlighet for studenterna att genomfora sin VFU eller att skriva sitt examensarbete vid ett internationellt
partneruniversitet.
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Slutligen ska studenterna reflektera i seminariegruppen om hinder och méjligheter géllande
genomfdrande av valda forbattringsarbeten. En sjalvstandig reflektion gors ocksa av varje student enligt
tidigare namnda fragor under bedémningsgrunden — kunskap och forstaelse. Detta exempel pavisar hur
studenterna uppfyller det utvalda larandemalet under VFU.

Ett annat exempel ar dir studenterna uppnar det utvalda ldrandemalet ”sjalvstandigt bedéma, planera,
genomfora och utvardera de atgarder som behdvs for att framja fysisk, psykisk och social héalsa hos
patienter och férebygga uppkomsten av sjukdom och sjukdomskomplikationer” under VFU.
Bedémningsformularet AssCE ar kopplat till kursens larandemal. Till varje punkt i AssCE formularet
finns en exemplifiering d&r denna punkt kan appliceras. Studenten gor sjélv en larandeplan och sétter upp
egna mal vilka ar relaterade till kursens mal som tex: ” sjalvstandigt observera, bedéma, atgarda och
utvardera komplexa vardbehov hos patienter och narstadende samt tillampa samskapande omvardnad
inom distriktsskoterskans verksamhetsomrdde ” i kursen ”’Verksamhetsforlagd utbildning inom
specialistsjukskaterskans arbetsomrade med inriktning primérvard och hemsjukvérd”. Student och
handledare haller i mittbedémningen och instruktioner finns om att kontakta larare om behov finnes.
Handledaren har tillgang till kursplan och studieguide for att kunna satta sig in i kursen och dess mal.
Slutbeddémning sker i form av ett trepartssamtal via Zoom mellan student, handledare och larare. Vid
detta tillfalle diskuteras och bedoms alla punkter i AssCE formularet och darmed kursens mal. En
utmaning som har identifierats ar att handledarna kommer fran hela landet, vilket i sin tur kan medfora
att de har olika forutséttningar och arbetar pa varierande arbetsplatser. Vidare medfor det att
kvalitetssakringen och kontrollen gallande VFU utanfor Jonkopingsregion inte blir utformad sa som for
de studenter som genomfér VFU i Jonkopingsregionen kopplat till utbildningen. Eftersom
trepartssamtalet i sig sker digitalt sdkerstalls dock att bedémningen med hjalp av AssCE formuléaret, och
darmed aven examinationen, kan ske ocksa utanfor regionen. Handledarna vid de verksamhetsforlagda
studierna ska inneha specialistsjukskoterskeexamen med inriktning mot distriktskdterska samt
magisterexamen och i mgjligaste man handledarutbildning. Detta &r ett identifierat utvecklingsomrade
som utbildningen arbetar kontinuerligt med for att sakerstélla kvalitéten pa en lang sikt.

Ett tredje exempel pa larandemal som examineras under VFU i kursen ”Verksamhetsforlagda
utbildningen inom specialistsjukskoterskans arbetsomrade med inriktning mot elevhélsa och
barnhalsosjukvard” &r att identifiera, bedéma, hantera halsorisker och avvikelser ” samt “sjilvstindigt
planera, initiera, leda, genomfora och utvéardera halsoframjande omvardnadsarbete i samverkan med
barn, ungdomar och deras familjer”’. Dessa larandemal examineras bade ute pa VFU samt med hjélp av
seminarium och inlamningsuppgift med ett fokus pa kulturell kompetens. Studenterna ska valja en
omvardnadssituation dar de har mott ett barn eller ungdom och familj med utlandsk harkomst. Infor
seminariet ska studenterna skriva ner sin specifika omvardnadssituation samt reflektera dver vilka
mdjligheter och utmaningar studenten har upplevt i métet med barn eller ungdom och familjer med
utléndsk hérkomst vid hélsobestk. Vidare ska studenterna ta del av inspelade foreldsningar om
transkulturella moten i varden och skolskéterskors erfarenhet av att anvanda tolk under halsosamtal
(baserat pa tidigare studenters magisteruppsats). Till seminariet ska en fordjupningsfraga och en
sammanfattning tas med. Under seminariet presenterar studenten i basgrupp sina funna resultat. Efter
seminariet ska studenterna koppla samman sin omvardnadssituation till omvardnadsbegrepp, forskning
och Kkurslitteratur som lamnas in som en skriftlig inlamningsuppgift. | slutet av inlamningsuppgiften ska
studenterna forfatta en sjéalvreflektion, vilket genomférs &ven under seminariet. Sammantaget innebdr det
att detta larandemal examineras i VFU, seminarium och i den skriftliga inlamningsuppgiften, vilket
sakerstaller att malet under kunskapsformen —fardighet och formaga examineras bade praktiskt ute pa
VFU och teoretiskt via seminarium och inldmningsuppgift. Detta moment blir dven férdjupning och
progression fran forsta kursen ”Omvardnad inom specialistsjukskdterskans ansvarsomrade” utifran
rasism inom halso- och sjukvarden till VFU-kursen ”Verksamhetsforlagda utbildningen inom
specialistsjukskdterskans arbetsomrade med inriktning mot elevhélsa och barnhélsosjukvéard” om
kulturell kompetens. Dessa namnda exempel visar pa hur utbildningen genom utformning och
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genomfdrande mojliggor och séakerstaller att studenten kan uppna det utvalda malet inom
kunskapsformen fardighet och formaga i examensordningen.

Praktiska moment vid KTC

Forutom via VFU examineras det utvalda mélet  visa formaga att sjalvstandigt bedéma, planera,
genomfora och utvardera de atgarder som behdvs for att framja fysisk, psykisk och social hélsa hos
patienter och forebygga uppkomsten av sjukdom och sjukdomskomplikationer* genom Kliniska moment
vid KTC med scenariotraning inom distriktsskoterskans olika verksamhetsgrenar: barnhalsovard,
elevhalsans medicinska insats, primarvard och kommunala hélso- och sjukvard. KTC-momenten ar under
utveckling for att ge mojlighet till klinisk systematisk traning av olika moment som studenterna i sin
kommande yrkesroll moter. Scenariotrédningen knyts an till teori och vetenskap genom reflektion och
riktade uppgifter. Ett exempel pa scenariotraning &r att studenterna far sjalvstandigt bedéma, planera,
genomfdra och utvérdera de atgarder som behdvs for att framja halsa hos patienter i hemmet,
primarvarden eller sérskilt boende. Dessa kliniska moment examineras pad KTC och ar under utveckling
relaterat till kurserna som har reviderats (bilaga 4).

KTC-moment i de omarbetade kurserna ar under utveckling dar god och nara vard i hemmet kommer att
utformas mer utifran ett akut tillstand och undersokningsmetodik i kursen Allméan farmakologi och
sjukdomsléra”. Studenterna tranas och examineras i att bedéma, planera och genomféra en rad olika
atgarder utifran verklighetsbaserade situationer for att framja halsa hos patienter samt i samrad med
narstaende och familj. Denna utveckling gentemot mer praktisk traning av vard i hemmet medfor att
studenterna forbereds mot arbetslivet samt att de far méjlighet att leda den samskapande omvardnaden i
hemmet i partnerskap med patienten. Vidare har dven aldre-drakten kopts in for att anvandas i simulering
under KTC med stod av rollspel dar studenterna planeras bara drakten. Malet ar att ge en 6kad insikt och
empatisk medvetenhet om den &dldre personens behov och problem. I simulering kommer &ven
bemotande att praktiskt examineras med hjélp av tex. aldre-drakten i moment som ar under utveckling.

Aldre-drékten har visat sig vara effektiv for att simulera en aldrande kropp pa yngre deltagare. Aldre-
drakten bestar av olika delar som minskar rérlighet genom restriktion av rorelser eller tyngder. Delarna
utgors av tex. skor som ger balanssvarigheter och “skydd” for armbégar och kni som minskar rérlighet.
Dessutom finns tilloehdér som tex. ger ett tillstdnd av halvsidig férlamning och afasi. Aldre-drakten har
kopts in till utbildningen da tidigare forskning har visat att det finns en risk att simuleringen inte blir
autentisk och att studenterna inte erhaller en genuin kansla som fordjupar och forkroppsligar larandet
utan att det snarare blir en lirdom i hur de ska agera och ”spela med” for att de ska fa en insikt hur det
kan vara tex. att vara aldre eller ha en funktionsnedséttning. Vidare har det konstaterats att det mest
effektiva sattet att paverka empatisk forméga och bemotande &r att anta malgruppens perspektiv. For att
kunna “gé i den dldres skor” behdver simuleringen aterspegla vanligt forekommande hélsoproblem hos
aldre personer som halsoproblem medférande funktionsnedséttningar som syn- och hérselnedsattningar.
Vid simulering med aldre-drakten kommer studenterna tranas i att bedéma och planera omvardnaden for
att framja hélsa hos patienter som vardas i hemmet. | detta moment kommer &ven digital teknik (tex.
applikationer i mobiltelefoner) i hemmet inkluderas da allt fler vuxna och vuxna anvénder digitala
tjanster for halsoframjande och sjukdomsforebyggande atgarder for att forebygga ohalsa.

Etiska strimman i kurserna

Den etiska dimensionen bearbetas i alla kurser i utbildningen utifran kursernas fokus och innehall. Ett
exempel pa detta &r att i slutet pa utbildningen i kursen ”Verksamhetsforlagd uthildning inom
specialistsjukskdterskans arbetsomrade med inriktning primarvard och hemsjukvard” har en uppgift med
fokus pa etik utformats med en koppling till VFU. Dar far studenterna, i en individuell uppgift, lyfta en
omvardnadssituation som inrymmer ett etiskt problem eller dilemma. Déarefter analyseras det valda etiska
problemet med en vardetisk modell, dar studenten kommer fram till ett handlingsalternativ och ett
forbattringsarbete. Till uppgiften knyts kurslitteratur och vetenskapliga artiklar. Uppgiften avslutas med
en larandereflektion, dvs. att reflektionen knyts till relevant litteratur.
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De olika pedagogiska strategierna i utbildningen som har presenteras ovan for att uppna det utvalda
malet ses som styrkor da det ar noga utsedda efter att lararlaget har reflekterat, prévat, foljt upp och
utvérderat for att studenterna ska uppna det utvalda malet under fardighet och formaga. De olika del-
momenten ér utformade i syfte att studenterna ska uppna det utvalda mélet “visa formaga att
sjalvstandigt bedéma, planera, genomféra och utvardera de atgarder som behovs for att framja fysisk,
psykisk och social hdlsa hos patienter och férebygga uppkomsten av sjukdom och sjukdoms-
komplikationer. En orsak till att utbildningen har ett flertal olika pedagogiska moment under tex. VFU &r
for att framja studenternas forutsattningar att uppna malet. Da alla studenter kanske inte har samma
forutsattningar starker pa sa satt utbildningen studenternas individuella formagor och presentationer.

Beddmningsomrade: Utformning, genomfdrande och resultat

Beskriv, analysera och vardera. Redogor for styrkor och utvecklingsomraden samt hur dessa hanteras for
att sakra att en hog kvalitet nas i utbildningen. Belys med hjalp av exempel. Dessa exempel kan besta av
kursmal, larandeaktiviteter, hur examinationsuppgifter ar utformade och vilka bedémningskriterier som
anvénds.

Bedémningsgrund Maluppfyllelse — varderingsférmaga och férhallningssatt

Utbildningen méjliggér genom utformning och genomférande samt sakerstaller genom examination att
studenten, nar examen utfardas, kan uppna de utvalda malen inom kunskapsformen varderingsformaga
och forhallningssatt i examensordningen.

Mal
visa formaga att identifiera sitt behov av ytterligare kunskap och att fortiopande utveckla sin kompetens.

Larosatets redogorelse:

Mailet “visa formaga att identifiera sitt behov av ytterligare kunskap och att fortlopande utveckla sin
kompetens” examineras genomgaende under utbildningen via sjalv- och larandereflektion. Ett exempel
pa hur ovanstaende mal examineras &r via sjalvreflektionen. Sjalvreflektionen anvands for att bedéma
och examinera tex. larandemalet “kritiskt vardera och reflektera kring det egna forhallningsséattet och
ledarskapet i distriktsskoterskans halsoframjande och sjukdomsforebyggande arbete for att framja en
jamlik och jamstalld vard” i kursen ” God och nira vard for ett hallbart samhille”. Studenterna far
reflektera dver sitt eget forhallningsatt och ledarskap efter genomford inlamningsuppgift dar de far utga
mer utifran sina egna erfarenheter och vad som tas med efter att ha genomfart uppgiften. Sedan sker en
kritisk vardering av det egna forhallningssattet och ledarskapet genom att i larandereflektionen koppla
det till litteratur samt till fragan »for att lara mig att bli specialistsjukskoterska behdver jag ytterligare
kunskaper i”. Har ska studenterna identifiera sitt eget behov av ytterligare kunskap for att utveckla sin
kompetens, vilket ar i linje med malet i examensordningen for denna kunskapsform. I nést sista kursen i
utbildningen ’Samskapande och avancerade vérd i hemmet” far studenterna utifran larandemalet:
“identifiera och kritiskt vardera det egna ansvaret och etiska forhallningssattet som distriktsskoterska i
samskapande och avancerad vard i hemmet med hansyn till hallbar utveckling och mangfaldhets-
perspektivet ” reflektera utifrdn genomférda seminarium och KTC-moment. Dar ska studenterna uppvisa
en sjalvstandighet i att kunna identifiera och kritiskt vardera det egna ansvaret som distriktsskoterska
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utifran komplexa situationer som de kommer att méta. Det leder till en progression genom utbildningen
att studenterna far utveckla sin formaga att identifiera sitt behov av ytterligare kunskap och att
fortldpande utveckla sin kompetens till att ta ett eget ansvar som distriktsskoterska.

Bedomningsomrade: Utformning, genomférande och resultat

Beskriv, analysera och vardera. Redogdr for styrkor och svagheter samt hur dessa hanteras for att
sakra en hog kvalitet nas i utbildningen. Belys med hjalp av exempel.

Beddmningsgrund Jamstalldhet

Ett jamstalldhetsperspektiv beaktas, kommuniceras och forankras i utbildningens innehall, utformning och
genomfdrande.

Larosatets redogorelse:

Totalt beror 9 larandemal jamstalldhetsperspektivet. Tva exempel pa larandemal som knyter an till
jamstalldhet &r:

-visa formaga att sjalvstandigt organisera och leda distriktsskéterskans halsoframjande och
sjukdomsforebyggande arbete for att framja en jamlik och jamstalld vard

-kritiskt véardera och reflektera kring det egna forhallningssattet och ledarskapet i
distriktsskoterskans halsoframjande och sjukdomsférebyggande arbete for att framja en
jamlik och jamstalld vard.

De larandemalen som berér jamstalldhet lyfts fram i kurs- och referenslitteratur genom forelasningar och
diskussioner i seminarium. Dessutom examineras malen pa olika satt tex. genom skriftliga uppgifter,
seminarium och individuell skriftlig tentamen. Ett exempel pa hur jamstalldhet férankras i utbildningen
ar att studenterna far utifran evidens fran tillgangliga folkhalsorapporter beskriva, reflektera, argumentera
och forsta halsans bestamningsfaktorer utifran ett genus- samt jamlikhetsperspektiv. Andra exempel som
forekommer inom utbildningen ar, da studenterna under seminarium far beskriva, reflektera och
argumentera gallande halsans olikheter mellan konen och inom olika halsoomraden, som tex. psykisk
ohalsa, utsatthet samt hedersvald. Vidare far studenterna koppla halsans bestamningsfaktorer pa olika
nivaer relaterat till ett genusperspektiv. Denna kunskap forankras aven i lagar och styrdokument.
Studenterna ska bade muntligt och skriftligt kritiskt vardera och reflektera kring det egna forhallnings-
sattet och ledarskap i distriktsskoterskans arbete for att framja en jamlik och jamstalld vard i seminarium
tex. i COIL-projektet med fokus pa rasism, samt i praktiska moment vid KTC som inbegriper bemétande
av tex. aldre och deras narstaende.

Ett exempel pa hur jamstélldhetsperspektivet beaktas &r i den forsta kursen ” Omvardnad inom
specialistsjukskoterskans ansvarsomréde”. Dar alla studenter fran specialistsjukskoterskeutbildningarna
gor intervjuer med barn och vuxna om deras rattigheter i samband med vistelse inom hélso- och
sjukvarden. Intervjuerna analyseras och diskuteras i relation till FN:s konvention om méanskliga
rattigheter och FN:s konvention om barnets rattigheter. Har diskuteras ocksa de Globala hallbarhets-
malen dar jamstalldhet &r ett av dessa. Ett annat exempel som forekommer inom specialistsjukskoterske-
examen med inriktning mot distriktsskéterska och inom halso- och sjukvard for barn och ungdom ar nar
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barn med funktionsnedsattning studeras och diskuteras under ett seminarium. Detta sker i relation till
FN:s konvention om barnets rattigheter och FN:s konvention om réttigheter for personer med funktions-
nedsattning. Ytterligare ett exempel som forekommer inom utbildningen &r nér studenterna genomfor
halsosamtal med barn och ungdomar om olika halsofaktorer sasom vikt, sexuell halsa, somn, alkohol,
narkotika, tobak, kost och motion berérs. Erfarenheterna fran genomférda halsosamtal diskuteras sedan i
ett seminarium i relation till socioekonomiska faktorer och ur ett kdnsperspektiv. Under utbildningen
bearbetas ménskliga réttigheter, FN:s konvention om barnets réttigheter och FN:s konvention om
rattigheter for personer med funktionsnedsattning vid de olika pedagogiska strategierna.

Strimman jamstalldhet beaktas, kommuniceras och forankras i hela utbildningen enligt ovanstaende
beskrivningar, for att medvetandegora studenterna om detta perspektiv pa ett tydligare satt, vilket kan ses
som en styrka i utbildningen. Lararlaget har dven diskuterat detta perspektiv for skapa en samstadmmighet
kring begreppen jamlikhet och jamstalldhet, samt hur utbildningen kan utformas utifran detta perspektiv i
utbildningen.

En identifierat svaghet ar att det ar fa man som soker och antas till utbildningen. Det kan bero pa att yrket
som distriktsskoterska ar traditionellt kvinnodominerat. For att stéarka detta omrade kan mojligtvis
marknadsforingen forbéttras. Ett jamstélldhetsperspektiv beaktas, kommuniceras och forankras i
utbildningens innehall, utformning och genomférande inom de olika kurserna. Detta kan ses som en
styrka da utbildningen har beaktat jamstalldhetsperspektiv i syfte till att stimulera studenternas larande
for att uppna larandemalen under detta beddmningsomrade. Uthildningen har samtidigt aven identifierat
utvecklingsomrade i samband med den cykliska kvalitetsbedémningen (QAR) och starkt de omrade som
behdvdes enligt beskrivningen ovan.

Beddmningsomrade: Utformning, genomfdrande och resultat

Beskriv, analysera och vardera. Redogdr for styrkor och svagheter samt hur dessa hanteras for att
sakra en hog kvalitet nas i utbildningen. Belys med hjalp av exempel.

Bedomningsgrunder Uppfoljning, atgarder och aterkoppling

Utbildningens innehall, utformning, genomférande och examination foljs systematiskt upp. Resultaten av
uppféljningen omsatts vid behov i atgarder for kvalitetsutveckling, och aterkoppling sker till relevanta
intressenter.

Larosatet verkar for att studenten genomfér utbildningen inom planerad studietid.

Larosatets redogorelse:

Utbildningens innehall, utformning, genomfoérande och examination foljs upp kontinuerligt bade
skriftligt och muntligt via programvérderingar, kursvarderingar men dven utvecklingen inom
verksamheterna tex. om god och nara vard har beaktats. Studenterna som framtida distriktsskoterskor
kommer f& en mer betydande roll i den omorganisationen dar primarvarden kommer bli navet i halso-
och sjukvarden. Vidare bidrar dven forskningsprojekt och forskningsmiljoer beskriva under
beddmningsgrunden utbildningsmiljo till en stdndig utveckling och forbattring av utbildningen for att
sékra en hog kvalitet i utbildningen.
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Under utbildningens gang far studenterna genom kontinuerlig dialog vad det géller utbildningens
innehall bade skriftligt och muntligt via tex. chattfunktion pa Canvas samt via dialog under seminarium.
Detta foljs sedan upp av kursansvarig och examinatorn och eventuella andringar genomfdrs och
aterkopplas tillbaka till studenterna.

Chattfunktion

Schemalagda chattar pa cirka 30 minuter per gang med kursansvarig och examinator i varje kurs, har
ocksa medfort att studenterna far delge sina fragor och tankar om tex. inlamningsuppgifter eller
seminarium. Cirka 3-5 chatt-tillfallen schemalaggs. Studenterna far direkt svar av lararna och
kompletterade fragor kan stéllas. Efter avslutad chatt sammanstalls fragor och svar i ett dokument som
laggs ut som ett anslag sa att alla studenter far ta del av det, vilket leder till studenterna far mgjlighet att
ha en direkt kontakt med l&rare och kan vara mer delaktiga i sin egen utbildning. Denna pedagogiska
strategi medfor att vissa delar i utbildningen tex. utformningen av examinerade moment tydliggors for
studenterna.

Kurs- och programvérdering

Vid program- och kursstart delges studenterna tidigare program- och kursvardering dar forbéattringar men
ocksa det som har varit bra i kurserna delges. Efter avslutad kurs utvérderar studenterna tex. kursens
innehall som sedan analyseras utifran ett tematiskt forhallningssatt av kursansvarig och examinatorn.
Den sammanfattande kursvardering delges studenterna via Canvas i respektive kursrum men ocksa till
kollegor i lararlaget i en gemensam mapp i Teams. Alla fritextsvar tas bort for att skydda studenternas
identitet. Detta arbetssatt genomfors dven med programvérderingen, vilket i sin tur frdmjar en
kvalitetsutveckling av utbildningen. En identifierad svaghet ar dalig svarsfrekvens pa kurs- och
programvardering. For att 6ka svarsfrekvens informeras studenterna kontinuerligt om vérdet av kurs- och
programvarderingar och vid varje kursstart far de ta del av tidigare vérderingar vilket i sin tur kan 6ka
svarsfrekvensen. Arligen féljs kurs- och programvérderingar upp i QR och QIP som syftar till att folja
upp kvalitén pa utbildningen. Vid programvarderingen som gjordes 2021 svarade 11 av 30 studenter. Pa
fragan om deras sammanfattande betyg av utbildningen svarade tre studenter att den var mycket bra, sex
studenter svarade att den var bra och tva studenter svarade varken bra eller dalig. Nasta fraga belyser
fragan om studenten skulle rekommendera specialistutbildningen till andra svarade 10 studenter att de
skulle rekommendera den till andra och en student svarade att denne inte skulle rekommendera den
specialistutbildningen till andra.

Cyklisk kvalitetsbedémning

Hosten 2021 skedde en cyklisk kvalitetsbeddmning av utbildningen, dar Namnden fér utbildning och
forskarutbildning (NUF) granskade specialistsjukskéterskeutbildningarna vid JU. Den cykliska
kvalitetsbeddmningen genomférdes av en bedémningsgrupp som bestod bade av interna och externa
(fran bl.a. fran verksamheterna) sakkunniga granskare samt en studentrepresentant. Kvalitets-
dokumentation sker arligen i form av en kvalitetsrapport och en kvalitetsforbattringsplan, medan den
cykliska kvalitetsbedomningen av utbildningen gors var femte ar vid JU. Utifran denna kvalitets-
utveckling har en rad olika forbattringar genomforts for att vidareutveckla utbildningen mot framtidens
God och nara vard och den kliniska anknytningen till yrket. Nedan presenteras de forbattringar som har
genomforts for att starka utbildningen mot framtidens hélso- och sjukvard:

a). Utbildningens innehall har uppdaterats i relation till halso- och sjukvardens mal och férutsattningar,
vilket har lett till att de befintliga kurserna enligt bilaga 3 har uppdaterats i férhallande tex. God och nara
vard, avancerad vard i hemmet samt hallbar utveckling. Denna kvalitetsutveckling har bidragit till att
forbattra kursernas innehall och larandemalen utifran Blooms taxonomi for att dstadkomma en
fordjupning av kunskapsomradet samt tydliggora progressionen i utbildningen enligt examensordningen.



UNIVERSITETS
KANSLERS Sida
AMBETET

27 (30)

b). Utbildningen har starkts inom omraden tex. digital teknik, God och nara vard, vald i néra relationer
samt psykisk ohélsa for att forbereda studenter att mota framtidens vard. I kursen ” Forskrivningsrétt och
digital teknik for en patientséker vard” har larandemalen utformats utifran att studenterna ska kritiskt
granska och vardera anvandandet av digital teknik, relaterat till distriktsskéterskans forskrivningsrétt och
ansvarsomrade. | denna kurs ingar dven delaktighet och egenvard som 6vergripande tema och fordjupas
mer 1 ndstkommande kurs ”” Samskapande och avancerade vard i hemmet”.

¢). Den vetenskapliga strimman i utbildningen har tydliggjorts genom att tex. i kursen ” Allmén
farmakologi och sjukdomslira” forbereda studenterna infor kommande examensarbete, genom att de far
korta inspirationsforelasning digitalt och forslag pa till amne for examensarbetet. En workshop har ocksa
utformats, dar utrymme finns for dialog och diskussion mellan studenterna infor valet av skrivpartner. |
kursen ” Forskrivningsritt och digital teknik for en patientsdker vard” skriver studenterna projektplanen
som dven har tydliggjorts i kursplanen under larandemalen, innehallet och poangregisteringen for
examinerade moment. | och med denna forandring ses den vetenskapliga strimman mer tydligt i
utbildningen (bilaga 2). Det har visat sig var en framgangsfaktor dér studenterna far mer tid pa sig att
valja amne for att sedan skriva projektplan och efterfoljande examensarbete.

d). Lararlaget har dven forbattrat progressionen, tex. konsensusbegreppen, kdrnkompetenserna, och de
kliniska moment som tranas pa KTC fran de forsta kurserna i utbildningen. | kursplanerna har aven
larandemalen tydliggjorts samt innehallet i kurserna utifran konsensusbegreppen, karnkompetenserna
och omvardnad som huvudamne. Tex. konsensusbegreppet miljo fordjupas utifran ett hallbarhets-
perspektiv i kursen ”’God och néra vard for ett hallbart samhélle” som sedan aterkommer i kursen

” Samskapande och avancerad vard i hemmet”.

Progressionen av KTC-momenten har tydliggjorts for att sakra kvalitén i utbildningen. | kursen ” Allmén
farmakologi och sjukdomslira” far studenterna trdna undersokningsmetodik och de vanligaste akuta
tillstanden som kan uppkomma i hemmiljon, primarvarden och sérskilt boende. Vidare ska studenterna fa
ha pa sig aldre-drakten for att kanna pa hur det &r att ha tex. nedsatt syn samt andra tillstand under dessa
moment. Denna kunskapsinhdmtning kommer att férdjupas mer i kursen ” Samskapande och avancerade
vard i hemmet” dér studenterna ska fa trdna pa olika komplexa situationer som kan tillkomma i hemmet
dar de ska varda patienter med langvariga tillstand i samarbete med narstaende och familj. Genom att
studenterna har pa sig aldre-drakten och far kanna pa hur det kan vara att vara aldre, far de ocksa arbeta
med attityder kring aldrandet med malet att motverka alderism.

Denna kvalitetsutveckling av utbildningen har aterkopplats till ansvariga i verksamheterna inom
regionerna, samt till studenterna via studeranderad och programrad, vilket har mottagits val.

Genomfora utbildningen inom planerad studietid

Larosatet verkar for att studenterna ska genomfora sin utbildning inom studietid, genom att det finns en
rad olika stodfunktioner for studenter tex. studievagledare och studenthalsan. Studievagledare deltar vid
programstart med att ge en grundlig information om hens funktioner och kontaktuppgifter. Studenterna
kan na studievagledare under utbildningens gang bade pa Campus och online. Majoritet av studenterna
genomfor sin utbildning enligt plan. Student som har halkat efter i studieresultat kan via studievégledare
fa hjalp att se dver sina studier. Studenten inbjuds da till ett méte for att ga igenom kursresultaten och ges
information om de sérskilda studiestédande aktiviteter som erbjuds for att underlatta studierna:
studieverkstad, mattestuga, forelasningar om studieteknik och kurs i stresshantering samt i
forekommande fall annat stod genom studenthélsan. Vid behov satts en individuell studieplan samman.

Studenthalsan ger studenterna tillgang till tre kuratorer (varav tva med kognitiv beteendeterapi
kompetens) och en legitimerad sjukskoterska. Studenthalsan ger vidare kurser som utgor bade stod och
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angelagna laranderesurser. Hanvisning till den offentliga varden och/eller till psykologhjélp sker i
férekommande fall.

Léararlaget har dven individuella samtal med studenterna for att vagleda dem vid underkant betyg som
antigen ges muntligt eller skriftligt. Tillsammans med Studentkaren genomfors sarskilda projekt, som
syftar till att motverka olika former av missbruk och initiativ tas aterkommande for att bjuda in till samtal
om livsstilsfragor. Studenthalsan foljer en kvalitetsplan utifran halso- och sjukvardslagen.

Beddmningsomrade: Studentperspektiv

Beskriv, analysera och vardera. Redogdr for styrkor och svagheter samt hur dessa hanteras for att
sdkra en hog kvalitet nas i utbildningen. Belys med hjalp av exempel.

Beddmningsgrund Studentperspektiv

Studenten ges mojlighet att ta en aktiv roll i arbetet med att utveckla utbildningens innehall och
genomfdrande.

Larosatets redogorelse:

Fungerande kommunikation och dialog mellan studenter och programledning &r av yttersta vikt for att
sakerstalla en god utbildning och utveckling, bade vad galler kvalitet och pedagogiska former. En
konstruktiv dialog mellan utbildningen och dess studenter &r central i kvalitetssakring och utveckling av
utbildningen. En del i detta kvalitetssékringsarbete ar att studenternas perspektiv och roll lyfts fram. En
gang om aret skrivs en kvalitetsrapport (QR) for respektive utbildningsprogram av programansvarig och
teamledare. En av punkterna i den ar studerandeperspektivet - studentaterkoppling. Dar efterfragas hur
aterkopplingen fran studenterna har skett vilket sakerstaller att studentperspektivet ar en central del under
hela uthildningen, samt att kvalitetssakring sker av utbildningen i form av en kvalitetsférbattringsplan
(QIP). Aven i QIP ska det finnas en redogérelse for hur studentperspektivet kan utvecklas.

Studeranderadet

Studeranderadet ar ett forum déar studeranderepresentanter fran specialistsjukskoterskeutbildningen med
inriktning mot distriktsskoterska, samt med inriktning mot hélso- och sjukvard mot barn och ungdomar,
programansvarig och teamledare diskuterar 6vergripande fragor som rér bada och skapa dialog mellan
larar- och studentgruppen. Detta forum ar av betydelse for att framja kvalitet i och utveckling av
programmen. Infér méten ska studeranderepresentant samla fragor fran sin termin och sammanstalla
dessa och anmala dessa till motet. Vidare ska studeranderadet fortlépande folja arbetet med program-
varderingar, samt foresla atgarder som dessa kan foranleda. Dessa lyfts sedan vidare till Programrad dar
studentrepresentanter och representanter fran verksamheterna finns med. Studeranderadet formedlar aven
information fran programledning till studentgruppen. Studentrepresentantens roll for respektive termin &r
att formedla denna information vidare till studentgruppen pa ett tydligt och korrekt sétt. Studeranderad
bidrar till att studenter ges mojlighet att ta en aktiv roll i kvalitetsutvecklingen av utbildningen, vilket kan
ses som en styrka. Vid varje programstart informeras studenterna om studeranderadet och dess syfte, for
att pavisa att studenternas insats ar oerhdrt betydelsefullt och kan komma till att nyttja vid utveckling av
deras utbildningen. Detta har genomforts for att framja en kontinuerlig rekrytering av representanter till
studeranderad.
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Studerandeféreningen vid Halsohdgskolan i Jonkoping

Hélsosektionen &r studerandeforening vid Halsohtgskolan i Jonkdping. Det &r en religiost och politiskt
obunden forening, som verkar for att framja medlemmarnas studier, arbeta for utbildningskvalitet, samt
organiserar olika aktiviteter och tillstallningar. Halsosektionen finns med &ven i tre olika utskott, dar
studenternas perspektiv lyfts fram. En identifierad svaghet ar att studenter som gar utbildningen inte
engagerar sig i studerandeféreningen. For att starka detta omrade bjuds ordférande for studerande-
foreningen in vid varje programstart, for att informera om féreningen och pa s sétt engagera studenterna
till att vara en del i studerandeféreningen.

Kurs- och programvéarderingar

Forutom studeranderad ges studenterna aven majlighet till delaktighet i utvecklingen av utbildningen
genom kurs- och programvérderingar. Aterkopplingen till studenterna gérs efter varje kurs- resp.
programvardering genom anslag i varje kurs i larplattfomen Canvas samt att foregaende kursvardering
aterkopplas till nya studenter. Efter varje kursvardering gor kursansvarig och examinator en
sammanstallning av statistik och dven en innehallsanalys av fritextsvar. Detta ses som en styrka i
utbildningen for att lyfta fram studentperspektivet i utbildningen. Resultatet anvands i utveckling av
programmet och kurser, vilket i sin tur bidrar till att studenterna tydligare ser att deras utvérderingar ar
viktiga och att lararlaget arbetar med dem. Detta har medfort att allt fler studenter har svarat pa
kursvérderingar som medfort en hogre svarsfrekvens. Framgéangsfaktorerna for att 6ka svarsfrekvensen
av kursvarderingar har varit att lyssna in feedback och forbattringsforslag fran studeranderepresentanter
och agera utifran det. Muntliga utvarderingar genomfors kontinuerligt under utbildningen vid tex.
seminarium och KTC. Lararlaget féljer studenterna fran forsta till sista kursen i utbildningen, vilket
medfor en trygghet, 6ppenhet och tillganglighet mellan l&rare och studenter.

Bedomningsomrade: Arbetsliv och samverkan

Beskriv, analysera och vardera. Redogdr for styrkor och svagheter samt hur dessa hanteras for att
sakra en hog kvalitet nas i utbildningen. Belys med hjalp av exempel.

Beddmningsgrund Arbetsliv och samverkan

Utbildningen &r utformad och genomférs pa sadant satt att den ar anvandbar och utvecklar studentens
beredskap att méta férandringar i arbetslivet. Relevant samverkan sker med det omgivande samhallet.

Larosatets redogorelse:

Utbildningen &r utformad utifran framtidens God och néra vard samt examensordningen med fokus pa de
olika kontexter som studenterna kan méta inom sin kommande profession. De forbattringar som har
genomforts under 2021 for att kvalitetssékra utbildningen kan medféra bade pa kort och lang sikt en
beredskap for att mota forandringar i arbetslivet.

Vid Halsohogskolan finns ett programrad vars syfte ar att verka for kvalitetsutveckling och
kvalitetssakring inom utbildningen samt samverkan med det omgivande samhéllet. Programradet bestar
av programansvariga bade for grund- och avancerad niva pa AFO, ansvariga inom regionen och
kommunen, VFU- ansvarig samt studeranderepresentant fran Halsosektionen. Programradet tréffas 2
ganger per termin dar fokus ligger pa uthildningens samman-hallning och progression mot examensmal,
samt pa uthildningens arbetsliv- och samhallsrelevans, nationellt och internationellt. Det &r en arena for
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informationsutbyte och en motesplats for larare, studenter och externa aktorer. Vid programradet har de
forbattringar som gjorts i utbildningen lyfts fram utifran den cykliska kvalitetsbedomningen (QAR),
vilket mottags positivt av verksamheterna, da det var i linje med den utvecklingen som sker ute i
verksamheterna med klinisk anknytning till distriktsskoterskeyrket. Programradet ses som en styrka i
utbildningen for att bevara samarbetet mellan utbildningen och verksamheterna. Information som
formedlas vid programraden kommer val till nytta vid utvecklingen av uthildningen. Det ar ett satt att
sakerstalla att innehallet i utbildningen ar i linje med det som &r aktuellt ute i verksamheterna.
Utbildningen bidrar pa sa satt till att forbereda studenterna for arbetslivet de ska mota. | programradet
och brobyggarna finns representanter fran verksamheterna med i arbetet av uthildningen.
Representanterna fran verksamheterna har dven deltagit vid omarbetningen av kurserna i utbildningen
(bilaga 4).

Samverkan med det omgivande samhallet, sker pa fler sétt, ett exempel &r studenternas VFU dér studier
sker inom kommun och region. Handledarna pa VFU kan inhdmta information om kursdokument
tillhrande kurserna som beror verksamhetsforlagd utbildning i VFU handboken som finns tillganglig pa

webben. Samverkan med det omgivande samhallet sker i olika former som gynnar studenternas kliniska
anknytning till yrket.

Forteckning av bilagor
Bilaga 1. Utbildningsplan

Bilaga 2. Kursplaner

Bilaga 3. Oversikt av Specialistsjukskoterskeexamen med inriktning mot distriktsskoterska, halvfart och
helfart

Bilaga 4. Oversikten 6ver den omarbetade utbildningen, Specialistsjukskoterskeexamen med inriktning
mot distriktsskéterska, halvfart och helfart

Bilaga 5. Ldrartabell



