‘A UNIVERSITETS
U |<A KANSLERS Sida
AMBETET 1(31)

Utbildningsutvarderingar pa grundniva och avancerad niva

Utbildningsutvardering pa grundniva och avancerad niva — sjilvvardering

Larosate: Hogskolan i Skévde
Examen: Specialistsjukskoterska — inriktning distriktsskoterska

Skriv en sjdlvvirdering for den utbildning som leder fram till den examen som utvérderas. Lérositet
ombeds att gora en s reflekterande sjdlvvérdering som mojligt genom att identifiera styrkor och
utvecklingsomraden samt beskriva och vérdera hur dessa hanteras for att sékra att hog kvalitet nas i
utbildningen. Tyngdpunkten pa sjdlvvérderingen ska ligga mer pé vérdering dn pa beskrivning.
Larositet ombeds belysa med exempel. Observera att sjédlvvarderingen ska utga fran utbildningens
aktuella forhallanden vid tidpunkten for sjalvvéarderingens inldmnande. Utga fran Vigledning for
utbildningsutvdrderingar pd grundnivd och avancerad nivd och basera sjdlvvirderingen pa de
bedomningsgrunder som ingar inom foljande bedémningsomraden:

e Forutsittningar

¢ Utformning, genomforande och resultat
o Studentperspektiv

e Arbetsliv och samverkan

Sjalvvirderingen ska inledas med en beskrivning av hur utbildningen organiseras pa en
Overgripande niva. Sjilvvirderingen ska ge bedomargruppen en helhetsbild av utbildningen vid
larosétet, utan lankar till ytterligare information. Aktuella utbildnings- och kursplaner ska laddas
upp i UKA Direkt. UKA ber lirositena att vara uppmirksamma pa att:

e Sjdlvvirderingen ska indelas i enlighet med angivna rubriker. Rubrikerna inklusive
beddmningsgrunderna i mallen far inte tas bort. Eventuella underrubriker kan larosétet lidgga till.
Andra inte mallens utformning sdsom marginaler.

o Sjilvvirderingen ska inte overstiga 25 sidor med teckenstorlek 10,5 punkter, exklusive
lirartabellen. Tillkommer gér UKA:s instruktioner som totalt utgér 6 sidor.

e Som bilaga till sjalvvérderingen ifylls larartabellen.
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Beskrivning

Redogor for utbildningens organisation, uppliagg och inriktning pa ett dvergripande plan och
motivera i relation till examensordningen. Redogor dven for hur lange utbildningen har getts vid
larositet.

Lirositets redogorelse:

Allméint om distriktsskoterskeprogrammet

Specialistsjukskoterskeprogram — Distriktsskoterska 75 hp har funnits i sin nuvarande utformning vid
Hogskolan 1 Skovde (HS) sedan 2011, och erbjuds pa helfart med antagning en gang per ar. Utbildningen
leder fram till bade en yrkesexamen och en magisterexamen i omvardnad. Distriktsskoterskeprogrammet
har sedan starten utvecklats och sedan 2020 genomfors utbildningen dven pé 50% studietakt, vilket
motsvarar fem terminer. Programmet 35 utbildningsplatser med start varje hosttermin.

Ansvaret for genomforandet av distriktsskoterskeprogrammet innehas av Institutionen for
hilsovetenskaper (IHV). Institutionen leds av en prefekt som har ett dvergripande verksamhetsansvar.
Institutionen ar indelad i fyra avdelningar: omvardnad och reproduktiv perinatal och sexuell hilsa
(RPSH), biomedicin, folkhilsovetenskap samt socialpsykologi och sprak. Varje avdelning leds av en
avdelningschef och en bitrddande avdelningschef som har fullt verksamhetsansvar for respektive
avdelning. Prefekt, avdelningschefer och bitradande avdelningschefer utgér IHV:s ledningsgrupp.

Utbildningen Specialistsjukskoterskeprogram — Distriktsskoterska ligger inom avdelningen for
omvardnad och RPSH, dir huvuddelen av &mneskompetensen finns for att utbilda mot méalen i
examensordningen for specialistsjukskdterska. Vid avdelningen ges ocksa Hogskolans andra utbildningar
1 omvardnad med program och kurser pé savél grundniva som avancerad niva. HS har generellt
examenstillstand for samtliga utbildningar inom ramen for specialistsjukskdterskeexamen. Forutom
distriktsskoterskeutbildningen, har HS inréittat specialistsjukskoterskeprogram inriktade mot hélso- och
sjukvard for barn och ungdomar, diabetessjukskoterska, skolskoterska och vard av éldre.

Organisation for utveckling och kvalitetssikring mot examensordningen

Foljande avsnitt ger en beskrivning av hur organisationen ser ut for att ge studenterna bra forutséttningar
att nd malen beskrivna i examensordningen for specialistsjukskoterska samt mal for distriktsskoterska.

Fakultetsndmnd

Fakultetsnimnden har det 6vergripande ansvaret for utveckling och uppf6ljning av kvalitet inom
utbildning och forskning vid HS. De drenden som fakultetsnimnden ansvarar for omfattar bland annat
forslag till inrdttande av nya utbildningsprogram och nya huvudomraden som beslutas av rektor,
faststdllande av utbildningsplaner samt kvalitetssékring och utvirdering av utbildning. Vid inrdttande av
program och stora fordndringar i program kvalitetsgranskar fakultetsndmnden efter ett antal beddmnings-
grunder, bland annat forutséttningar for studenterna att nd examensmaélen, infrastrukturella och
kompetensmaéssiga forutsattningar samt graden av forskningsanknytning.

Utbildningskommitté for hdlsovetenskaper

Under fakultetsnimnden finns utbildningskommittéer som ansvarar for kvalitetssakring av kurser.
Fakultetsndmnden har delegerat beslut om kursplaner for utbildning pa grundniva och avancerad niva
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inom sina respektive ansvarsomraden till kommittéerna. Ansvaret for kurserna i distriktsskoterske-
programmet finns hos utbildningskommittén for hilsovetenskaper. I kommitténs arbete ingér att inrétta
kurser dir kvalitetssékring gors av bland annat kursernas mél, innehall och examinationer samt att
faststélla kursplaner, avveckla kurser och revidera utbildningsplaner.

Amnesansvarig ldrare

Amnesansvarig lirare har under fakultetsnimnd och i samrad med programansvariga lirare ett
overgripande ansvar for kvalitet, progression och méluppfyllelse i kurserna inom dmnet och utbildnings-
program dir dmnet dr huvudomréde. Amnesgruppen i omvardnad, dér alla lirare i &mnet ingar, har
regelbundna méten med syftet att utveckla huvudomrédet och dess utbildningar och kurser samt
kontinuerligt arbeta med progression fran grundniva till avancerad niva.

Programansvarig lirare

Programansvarig larare har ett sarskilt ansvar for samordning, utveckling och utvirdering av kurserna i
programmet samt att i samrad med d&mnesansvarig ldrare och examinatorer ansvara for progression och
maluppfyllelse inom programmets kurser. Programansvarig ldrare for distriktsskoterskeprogrammet
bjuder ocksé in larare samt huvudhandledare och studenthandledare inom de olika vardverksamheterna,
som har verksamhetsforlagd utbildning (VFU) for distriktsskdterskestudenterna, for dialog kring
distriktsskoterskeprogrammets innehall och genomférande i syfte att utveckla programmet.

Ldrarlag

Undervisande ldrare inom distriktsskoterskeprogrammet utgor ett lararlag med syfte att utveckla och
samordna kurserna inom programmet. Lararlagets uppgift ar ocksa att kontinuerligt utvirdera och folja
upp kursernas innehéll, genomférande och resultat.

Programrad

Ett gemensamt programrad dr inréttat for vardutbildningarna pa grundniva och avancerad niva. Radet
hanterar frdgor kring arbetslivsanknytning och tréffas en gang per termin. Det syftar till att frimja
programmens utveckling utifrdn de behov som finns inom den kommunala varden och priméarvarden
samt halla varandra informerade om fragor som ror utbildningarna. Fragor som ror programmets kvalitet
och utveckling med fokus pé yrkesexamen behandlas. Programrédet sker i samverkan mellan studie-
rektorer for vardutbildningarna inom kommunal vard och primérvard, studentrepresentanter samt
amnesansvarig och programansvarig lérare.

VFU-samordnare

For arbetet med den verksamhetsforlagda utbildningen (VFU) finns p& IHV tvd VFU-samordnare med
god kdnnedom om vardverksamheten. De har ansvar for VFU-placeringar av studenter och skoter
kommunikationen med studierektorerna for utbildning inom kommunal vard och primérvérd, som ar de
omraden inom vilka distriktsskoterskestudenterna genomfor VFU. Samordnarna sammankallar ocksa till
handledardagar p4 IHV en ging per termin samt medverkar i méten med Delregional samverkansgrupp
(DGS), tillsammans med representanter fran Skaraborgs sjukhus, primirvarden i Skaraborg, Skaraborgs
kommuner, studentrepresentant, programansvarig larare och avdelningschef for omvardnad och RPSH
(se Arbetsliv och samverkan).
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Distriktsskoterskeprogrammets uppligg och inriktning

Distriktsskoterskeprogrammet genomfors i enlighet med utbildningsplan och kursplaner (bilagor 2 och
3), vilka foljer de krav som stélls i hogskoleférordningen. Programmet bestér av 75 hp, varav 60 hp i
omvardnad, inklusive 15 hp VFU, och 15 hp i biomedicin. Oavsett om studenterna genomfor
programmet pa helfart eller halvfarts studietakt ingdr kurserna nedan. Kurserna genomfors dock i en
annan ordning (4n den som visas i tabell 1) nir programmet genomf6rs med halvfarts studietakt.

Tabell 1 Kursstruktur Distriktsskoterskeprogrammet.
Kursplanerna éterfinns som bilaga 3A-31.

A. Halsofrimjande omvardnad med inriktning mot barn och ungdomar I 7,5 hp (OM832A)

B. Halsofrimjande omvardnad med inriktning mot barn och ungdomar II, 7,5 hp (varav VFU 6 hp)
(OMS833A)

Hilsoframjande omvardnad med inriktning mot vuxna och dldre I 7,5 hp (OM767A)
Vetenskaplig teori och metod, 7,5 hp (OM836A)

Undersokningsmetodik och hélsobedémning 4,5 hp (OMS829A)

Forskrivningsritt for vissa likemedel I 6 hp (BM531G)

Examensarbete i omvardnad — distriktsskdterska 15 hp (OM806A)

Forskrivningsritt for vissa likemedel I1 9 hp (BM532G)

~@m o mmo o0

Haélsofrdmjande omvérdnad med inriktning mot vuxna och &ldre II 10,5 hp (varav VFU 9 hp)
(OM799A)

Under forsta terminen fordjupar studenten sina kunskaper om barn och ungdomars samt vuxna och dldres
hilsa och ohélsa ur ett etiskt patientperspektiv i distriktsskdterskans kontext. Studenten fordjupar ocksa
sin teoretiska och kliniska kunskap inom distriktsskoterskans kompetensomrade. Under andra terminen
inhdmtar studenten kunskaper i att forskriva lakemedel samt utvecklar sin kompetens i att systematiskt
undersdka patienten och bedoma hélsoproblem och behovet av atgérder fran savél ett omvardnads-
perspektiv som ett biomedicinskt perspektiv. Studentens virderingsforméga och forhéllningsséatt
utvecklas vidare genom att identifiera, beskriva och analysera fenomen bade teoretiskt och kliniskt for att
dérefter integrera dessa kunskaper i sin kliniska kompetens. Under termin tva skrivs ocksa ett
sjalvstandigt arbete dir studenten pa vetenskaplig grund fordjupar sina kunskaper i huvudomréadet for
professionen. Tredje terminen inriktas pa att studenten utvecklar sin formaga att sjdlvstindigt 16sa
problem samt leda, utvirdera och forbéttra omvardnaden.

Distriktsskoterskeprogrammet vid HS har tre lokala mal (utbildningsplan i bilaga 2), och tva av dessa
exemplifieras i denna sjdlvvérdering. Efter avslutat program ska studenten kunna:

- visa formaga att sjdlvstindigt genomfora en systematisk klinisk undersékning samt bedoma, atgirda
och utvirdera komplexa hilsoproblem utifrdn patientens helhetssituation,

- visa formaga att sjdlvstindigt utreda, ordinera och forskriva ldkemedel och forbrukningsartiklar i
enlighet med foreskrifter fran socialstyrelsen och likemedelsverket, och

- visa kunskaper och fardigheter relaterat till digitalisering for hallbar utveckling inom
distriktsskoterskans arbetsomréde.
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Bedomningsomrade: Forutsattningar

Beskriv, analysera och vérdera. Redogor for styrkor och svagheter samt hur dessa hanteras for att
sdkra en hog kvalitet nas i utbildningen. Belys med hjélp av exempel. Relatera till ifylld och bilagd
larartabell.

Bedémningsgrund Personal

Antalet larare och deras sammantagna kompetens (vetenskapliga/professionsrelaterade och pedagogiska)
ar adekvat och star i proportion till utbildningens volym, innehall och genomférande pa kort och lang sikt.

Lirositets redogorelse:

Utbildningen leder bade till en yrkesexamen och en akademisk examen, vilket forutsatter att ldrarna har
ratt akademisk kompetens for att undervisa pa avancerad niva och dven uppdaterad klinisk kompetens.
Larartabellen (bilaga 1) visar att 19 ldrare deltar i utbildningen, varav fyra bitrddande professorer, sex
lektorer samt nio adjunkter. Tva av adjunkterna har disputerat under varterminen 2022 och planerar att
anstka om befordran till lektor. En grupp bestaende av atta larare 4r kdrnan i kursernas personalstyrka,
och dessa lidrare medverkar i flera kurser under utbildningens géng. Ovriga ldrare gor begrinsade insatser
i utbildningen som exempelvis vid forskrivning av ldkemedel, vetenskaplig teori och metod samt
examensarbete. Lararkompetensen bedoms darfér som god och tillrdcklig i relation till antal studenter,
men skulle akuta personalforandringar uppsté finns stabilitet i kollegiet med ldrare som kan ersétta
varandra.

Vetenskaplig kompetens

Fokus for undervisning och forskning inom distriktsskdterskeprogrammet ligger huvudsakligen inom
omréden riktat mot barn och ungdomar samt vuxna och dldre (se exempel i Utbildningsmiljo). Mer én
hilften av de ldrare som deltar i programmet har doktorsexamen och ar aktiva ldrare och forskare inom
omraden som &r relevanta for utbildningen. Utdver det finns ytterligare ldrare och doktorander pd IHV
som gynnar distriktsskoterskeutbildningen. Vid IHV hélls forskningsseminarier och forskningsgrupps-
moten regelbundet till vilka ldrare bjuds in for att hélla sig uppdaterade inom aktuella forskningsomraden
och diskutera publicerade artiklar samt presentera utkast pd vetenskapliga artiklar eller ans6kningar. For
att handleda och examinera cirka 14 examensarbeten per ar kridvs minst fyra handledare och fem
examinatorer med doktorsexamen. I uppdragsbeskrivningen for examinator framgar att examinator pa
avancerad niva bor vara docent, och inom distriktsskoterskeprogrammet finns god kompetens med étta
docenter som handleder och examinerar examensarbeten (bilaga 1).

Professionsrelaterad kompetens

Huvuddelen av undervisningen i distriktsskdterskeprogrammet utfors av larare med specialist-
sjukskoterskeexamen med inriktning mot distriktsskdterska. Tva av lararna (lektor och adjunkt) i
programmet &r utdver sin specialistkompetens ocksa utbildade avancerade specialistsjukskoterskor
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(avancerad klinisk sjukskoéterska). Ytterligare en larare (bitrdidande professor) med samma utbildnings-
bakgrund har ocksé examen som Family nurse practitioner med extra fordjupning i gerontologi och
geriatrik fran University of Rhode Island, USA. Lérarnas kompetens i undersékningsmetodik och
hélsobeddmning (se Distriktsskdterskeprogrammets uppligg och inriktning) ger dirmed studenterna
mycket goda forutsittningar att nd de nationella och lokala examensmalen. Storre delen av de
undervisande ldrarna med kompetens som distriktsskoterska har i samband med Covid-19 pandemin
aktuell klinisk erfarenhet gillande samordning och genomférande av vaccinationer inom priméarvarden. I
lararlaget finns ocksa ldrare med férsk klinisk erfarenhet av bland annat telefonradgivning.

Ett avtal gidllande samverkan &r tecknat mellan kommunerna, regionen och ldrosétena i Vistra Gotaland
avseende VFU inom akademisk vardutbildning pa grund- och avancerad niva (se Arbetsliv och
samverkan). Avtalet innefattar en handledarmodell som tillimpas i VFU inom primérvérden, kommunala
varden samt lanssjukvéarden i1 Véstra Gotalandsregionen. Enligt avtalet kravs att handledare pa avancerad
niva har motsvarande specialistutbildning och magister-/ masterutbildning, Handledarutbildning samt
dokumenterad handledning om minst tvéa ar. Under senare ar noteras att vardverksamheterna har hog
personalomsittning; distriktsskoterskor byter arbetsgivare och eftertriads av mer oerfarna kollegor. Det
innebér att alla handledare pa avancerad niva inte uppfyller kraven som stills pad kompetens. Ansvaret for
kompetensutveckling i vardverksamheterna ligger utanfor HS ansvarsomrade, men det ar viktigt att
vérdverksamheten tillsammans med HS strévar efter en 16sning.

Pedagogisk kompetens

Vid HS finns en pedagogisk karridrstege som innehaller tva nivéer: meriterad larare och excellent ldrare.
Av de ldrare som dr delaktiga i distriktsskoterskeprogrammet &r tva meriterade ldrare och en excellent
larare; ytterligare en lérare har ansokt om att bli meriterad lirare. Hogskolan uppmuntrar till pedagogisk
meritering dar pedagogiskt utvecklingsarbete ar en sjalvklar del av verksamheten och den enskildas
lararens karridrutveckling. HS erbjuder grundlédggande hogskolepedagogisk utbildning pa 15 hp, som
merparten av lirarna som undervisar i programmet har gétt. Darutover erbjuds olika insatser for att
utveckla den pedagogiska kompetensen. Exempel &r pedagogiska seminarier kring undervisning i hogre
utbildning och pedagogiskt café som &r en pedagogisk motesplats dér liarare kan samtala kring pedagogik
och komma med fragor om digitala verktyg. De flesta av ldrarna i programmet har ocksa en utbildning
(30 hp) inom huvudomradet omvardnad och dess didaktik med inriktning mot yrkesmaéssig handledning.
Didaktiska strategier finns utvecklade for samtliga vardutbildningar som en struktur for pedagogiska
metoder och forhallningssétt. Strategierna syftar till att stodja studenternas aktiva larande mot ett
professionellt etiskt och kritiskt reflekterande forhéllningssétt. P4 &mnesmdtena i omvardnad diskuteras
aterkommande de didaktiska strategierna och hur undervisning och examination kan utvecklas i relation
till bredd och fordjupning.

Sékerstillande av kompetensforsorjning och kompetensutveckling

Avdelningen f6r omvardnad och RPSH arbetar fortlopande med kompetensforsorjningsplaner for att
identifiera personalbehov infor kommande terminer dar bemanning anpassas efter utbildningens volym
och innehall. Arligen genomférs medarbetarsamtal déir kompetensutvecklingen planeras, diskuteras och
foljs upp med varje enskild medarbetare med uppsatta mal infér kommande ar. Som en del i I[HV:s
langsiktiga kompetensforsorjningsarbete har en adjunkt med specialistkompetens som distriktsskoterska
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givits mojlighet att bedriva forskarstudier pa halvfart inom ramen for sin anstéllning. IHV har dven
internfinansierat en doktorand (80/20) med samma specialistkompetens. Bada har disputerat under
varterminen 2022 (bilaga 1). Utover dessa finns tva doktorander med specialistkompetens anstéllda vid
avdelningen for omvardnad/RPSH inom omradet vard av dldre med planerad disputation 2024 respektive
2025.

En analys av bifogad larartabell (bilaga 1) visar att undervisande lirare har relevant professionsrelaterad
och vetenskaplig kompetens och utgor en stabil och tillgénglig lararresurs. Alla larare ar tillsvidare-
anstillda och &r utbildade inom dmne och omrade som é&r relevanta for utbildningsuppdraget. Under-
visningen bedrivs av ldrare, dér flera forskar i omraden relevanta for distriktsskoterskans profession.
Lérarna har ocksé den pedagogiska kompetens som krivs for att studenterna ska kunna tillgodogoéra sig
de kunskaper, fardigheter och formagor som utbildningen avser att ge. Av ldrartabellen i bilaga 1 framgéar
ocksa att alla ldrare ges 10% kompetensutvecklingstid i sina tjanster. Dartill tillkommer tid for forskning:
10% for lektorer, 15% for bitrddande professorer och 20% for professorer. Négra larare har utdkad tid for
forskning genom extern finansiering.

Ett av distriktsskoterskeprogrammets lokala mal ér visa kunskaper och firdigheter relaterat till
digitalisering for hdllbar utveckling inom distriktsskoterskans arbetsomrdde. Sedan nagra r har ett
strategiskt arbete genomforts for att utveckla kollegiets kompetens inom Hélsa och digitalisering for
hallbar utveckling. Arbete har inneburit att det lokala mélet preciseras i kursplanerna och forankras i
utbildningarna. Ett exempel pa kursmal &r visa férdjupad kunskap om digitala informations- och
beslutsstod som éterfinns i kursen Halsofraimjande omvardnad med inriktning mot barn och ungdomar I
(bilaga 3A).

Styrkor och utvecklingsomraden

Utifran det som beskrivs ovan &r den vetenskapliga, professionsrelaterad och pedagogiska kompetensen
adekvat och stér i proportion till distriktsskdterskeprogrammets volym, innehéll och genomf6rande.
Under de kommande fem &ren noteras att en ldrare uppnar 65 ars alder. Disputerade larare kommer
delvis kunna ersittas genom anstéllning av de doktorander vid IHV som idag bedriver forskarstudier. P4
sa sétt bedoms kompetensen vara sékrad for en lingre period framét, men pé sikt behdvs nyrekryteringar
av adjunkter med aktuell klinisk erfarenhet som distriktsskoterska.

For att upprétthalla klinisk kompetens efterfrigas mdjligheter att auskultera i klinisk vardverksamhet dér
distriktsskoterskor dr verksamma. Detta kan vara en atgird pé kort sikt, medan ett mer langsiktigt arbete
ar att undersoka olika mdjligheter till férenade anstéllningar inom kommunal vérd och primérvard.

Det rader brist pa specialistsjukskoterskor i Sverige och bristen tilltar 6ver tid. Den offentliga sektorn stéar
infor betydande utmaningar for att kunna ticka behovet av specialistsjukskoterskor med ritt kompetens.
Ett omrdde att utveckla i anslutning till detta r ett distriktsskoterskeprogram med olika inriktningar som
exempelvis nira vard, primirvard och avancerad vard i hemmet.

Majlighet till kompetensutveckling efterfragas i vardverksamheterna. HS erbjuder kursen Handledning
av studenter i verksamhetsforlagd utbildning, 7,5 hp. For att mojliggora handledande distriktsskoterskor
att genomfora kursen har den pa senaste tiden genomforts pa kvartsfart distans. Det dr dock en utmaning
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for vardverksamheterna att planera sé att personal ges mdjlighet att delta i olika former av handledar-
utbildning, vilket &r ett mer langsiktigt arbete. I de olika samverkansorgan dir vardverksamheterna och
HS méts diskuteras fragan ofta, men hér behdver samarbetet utvecklas dn mer kring hur vi gemensamt
tar hand om utmaningen.
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Bedomningsomrade: Forutsattningar

Beskriv, analysera och vérdera. Redogor for styrkor och svagheter samt hur dessa hanteras for att
sdkra en hog kvalitet nas 1 utbildningen. Belys med hjélp av exempel.

Bedomningsgrund Utbildningsmiljo

Det finns en for utbildningen vetenskaplig och professionsinriktad miljé och verksamheten bedrivs sa att
det finns ett ndra samband mellan forskning och utbildning.

Larositets redogorelse:

Under utbildningen till distriktsskdterska vistas studenterna i en varierad utbildningsmilj6. Under-
visningen &r forlagd dels till Hogskolans campus, dels i kliniska vardverksamheter. Den campusforlagda
utbildningen innehaller, forutom traditionella foreldsningar, seminarium och gruppdvningar, dven
professionstraning i kliniskt trdningscentrum (KTC). Principen ér att erbjuda en utbildningsmiljo dar
studenten har goda mojligheter att pa pedagogiska sitt inhdmta aktuella kunskaper och fardigheter.

Vetenskaplig miljo

IHV:s forskning bedrivs inom forskningsmiljon DHEAR, Digital HEAlth Research som har fokus pa
hélsa och héllbarhet i det digitala samhillet. DHEAR é&r organiserad i fyra forskningsgrupper inom vilka
forskningen bedrivs med olika inriktning. Distriktsskoterskeprogrammet forskningsanknyts framforallt
genom den forskning som bedrivs i forskningsgrupperna Vélbefinnande vid langvariga hilsoproblem
samt Familjecentrerad hélsa. Forskning med sérskild anknytning till distriktsskoéterskans profession berdr
exempelvis Mobil nirvard i hemmet, Aldre personers behov av digital teknik i hemmet och
Utbildningsstod for anvandning av digital teknik vid vard av éldre personer. Ytterligare forskning av
betydelse for distriktsskdterskeprogrammet ér: Reflekterande KRAFT-givande samtal, som ar utvecklad
att anvéndas av vardpersonal for att stodja dldre personer med héilsoproblem; Samspel — ett digitalt
fordldrastod som syftar till att stodja foréldrar i deras parrelation och fordldraskap; Resursfaktorer som
paverkar mojligheter att bibehélla hélsa bland barn och ungdomar. Ett etiskt patientperspektiv dr centralt
for forskningen, vilket avspeglas i att forskningsfragorna ofta innefattar patientens utsatthet och egna
perspektiv pa sin livssituation samt hur personcentrerad vard uppnas.

Forskningsmiljon pa IHV har stérkts de senaste dren, bland annat med strategiska satsningar inom ramen
for DHEAR och rekrytering av tre professorer. Forstarkningen ligger ocksa 1 linje med det intensiva
arbete som pagatt i fyra ar for att ansdka om tillstdnd att utfarda examen pé forskarnivd inom omradet
Hiilsa i det digitala samhidllet i amnet Hélsovetenskap. HS lamnade in ansdkan varen 2022. Med forskar-
utbildning i egen regi breddas den vetenskapliga miljon och bidrar till ytterligare forskningsanknytning
till distriktsskoterskeprogrammet.
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Samband mellan forskning och utbildning

Lérarnas vetenskapliga och pedagogiska kompetens ar viktiga forutsittningar for studenternas
mojligheter att utveckla ett vetenskapligt forhallningssitt. Vid HS finns riktlinjer for forsknings-
anknytning av utbildningen som ett stod for larares planering och utvéirdering av hur forskning och
utbildning knyter an till varandra. Da programansvarig larare for distriktsskoterskeprogrammet dven ar
forskningsgruppsledare for forskningsgruppen Familjecentrerad hélsa ger det en tydlig koppling som
underléttar forskningsanknytningen av utbildningen. Flera av ldrarna inom programmet &r aktiva forskare
som kopplar sin egen och publicerad forskning till olika undervisningsmoment. Ett exempel ar i kursen
Vetenskaplig teori och metod (bilaga 3D) dér larare foreldser om olika forskningsansatser, diskuterar
med studenterna och ger exempel i relation till egen forskning. Detta dr sedan en grund for den design
som studenterna skriver infor examensarbetet. Examensarbetet kan skrivas inom ramen for pdgéende
forskningsprojekt som bedrivs pa IHV eller inom omraden som é&r identifierade av vardverksamheterna.

Studenternas forméga till en kritiskt granskande hallning trinas genom varierande laraktiviteter och
examinerande moment, dir de forvéntas kunna diskutera och problematisera litteratur och
fragestillningar utifran distriktsskoterskans yrkesfunktion. Det kréver ocksa att studenterna i hog grad
sjalvstiandigt soker och vérderar kunskap for att i examinationer visa pa férdjupad forstaelse inom
omraden. I kursen Hélsoframjande omvardnad med inriktning mot vuxna och dldre I (bilaga 3C)
examineras en individuell studieuppgift dir studenten soker vetenskapliga artiklar for att fordjupa sig i
ett omrade inom psykisk ohélsa. For att nd godként ska de problematisera komplexiteten som kan finnas i
relation till valt omrade med hénsyn till etiska, kulturella och sociala aspekter, relatera till omvéardnadens
centrala begrepp samt kdrnkompetensen Personcentrerad omvérdnad. De vetenskapliga artiklarna som
anvinds ska presenteras i en versiktstabell.

I distriktsskoterskeprogrammet arbetar studenterna aktivt med reflektioner. Reflektion som metod
anvinds som didaktisk strategi for att stodja studenternas larande, integrera teori och praktik och
utveckla ett kritiskt reflekterande forhallningssatt. Syftet &r att de successivt ska tilldgna sig ett forskande
forhéllningsatt och forstd sambandet mellan forskning och deras kommande yrkesfunktion. I kursen
Haélsofrdmjande omvérdnad med inriktning mot vuxna och &ldre II (bilaga 3I) s6ker studenterna
sjalvstindigt en artikel inom omrédet forebyggande och hilsofrdmjande hilsovérd. Artikeln presenteras
muntligt vid ett seminarium dér en tydlig koppling till en patientsituation och resultatets betydelse for
véarden ska framga.

Professionsinriktad miljo
Kliniskt traningscenter (KTC)

Flera av programmets mél examineras i kliniskt trdningscenter (KTC) som é&r forlagt pad campus.
Tréningscentret dr utformat som en vardnira miljo med bland annat vardsalar och hygienutrymmen.
KTC ar utrustat for att ge studenterna goda forutsittningar att tillimpa olika undersdkningsmetoder.
Kursen Undersokningsmetodik och hdlsobedomningar (bilaga 3E) behandlar grunderna for strukturerad
anamnes och systematisk undersdkningsmetodik vid bedomning av hilsotillstind inom distrikts-
skoterskans kompetensomrade. Patientens hélsosituation undersoks, véirderas och bedoms samt atgérder
foreslas och utvérderas. Studenterna examineras parvis i ett praktiskt prov dir studenterna &r patient
respektive distriktsskoterska. En strukturerad beddmning av studentens prestation gors av en ldrare vid
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examinationen. I KTC finns ocksé en patientsimulator, SimMan 3G, dér avancerad simulering kan
genomfOras av savil enkla som mer komplexa patientfall i exempelvis hemmiljo. Mojligheten att utoka
tillimpningsovningar i KTC med patientsimulator och hur det kan integreras i utbildningen planeras att
ses over.

Skaraborgs Hilsoteknikcentrum — en samverkansarena och testbddd

Simulering i dldredrékt ar ett utbildningsmoment i distriktsskdterskeprogrammet som genomfors i
Skaraborgs Hilsoteknikcentrum (SHC). Det dr en samverkansarena och testbddd for niringsliv, offentlig
sektor, organisationer, akademi, innovationsaktdrer och civilsamhélle med fokus pé innovation,
forskning och utbildning. SHC utgdrs av ett innovationsrum och en tillgénglighetsanpassad ldgenhet
utrustad med teknisk infrastruktur till stod for aktiviteter med utgdngpunkt i de funktionsvarierades
behov. Har far studenterna prova pa hur det ar att vara dldre och genomfora vardagssysslor i ligenheten
genom simulering i dldredrakt. Studenterna lar genom att sjélva erfara hur det ar att vara dldre och leva
med aldersrelaterade hélsoproblem. Syftet ar att 6ka studenters insikt och forstaelse for att vara dldre och
leva med aldersrelaterade hélsoproblem samt att varda éldre personer. Under simuleringen anvander
studenterna dven den vélfdrdsteknik som finns i SHC. Simuleringen i dldredrékt har en pedagogisk grund
i erfarenhetsbaserat larande.

Verksamhetsforlagd utbildning (VFU)

I distriktsskoterskeprogrammet ingadr VFU som genomf6rs sammanlagt tio veckor: fyra veckor inom
barnhélsovérd och elevhilsa samt tre veckor inom kommunens hélso- och sjukvard och tre veckor inom
primérvard. Under VFU sker bedomningssamtal dér studenten, studenthandledare och larare fran
distriktsskoterskeprogrammet vid HS deltar. Bedomningen gors av studenthandledare med hjilp av ett
beddomningsunderlag. Utgangspunkten for samtalet &r studentens sjdlvvirdering och forvintad
maluppfyllelse. Vid risk for underként betyg uppréttar ldraren en handlingsplan tillsammans med
studenten och studenthandledaren dér planering finns for fortsatt studiegang sa studenten ges mojlighet
att uppna malen med kursen.

Styrkor och utvecklingsomréaden

Den sammantagna akademiska utbildningsmiljon, med forskningsanknytning, klinisk tréning och
simulering samt VFU stddjer ldrarna 1 att upprétthalla och utveckla undervisning for att ge studenterna
goda forutsittningar att genomfora distriktsskoterskeutbildningen.

Utmaningarna och utvecklingsomradena som beskrivs under Personal &r relevanta for utbildningsmiljons
kvalitet.
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Beskriv, analysera och virdera. Redogor for styrkor och utvecklingsomraden samt hur dessa hanteras for
att sékra att en hog kvalitet nds i utbildningen. Belys med hjilp av exempel. Dessa exempel kan besta av

kursmal, larandeaktiviteter, hur examinationsuppgifter dr utformade och vilka bedomningskriterier som

anvands.

Bedémningsgrund Maluppfyllelse — kunskap och forstaelse

Utbildningen majliggdér genom utformning och genomférande samt sakerstaller genom examination att
studenten, nar examen utfardas, kan uppna det utvalda malet inom kunskapsformen kunskap och

forstaelse i examensordningen.

Mal

visa kunskap om omradets vetenskapliga grund och insikt i aktuellt forsknings- och utvecklingsarbete samt

kunskap om sambandet mellan vetenskap och beprévad erfarenhet och sambandets betydelse for

yrkesutévningen.

Larositets redogorelse:

Kursmal i relation till examensmal

Malbeskrivningen inleds med en tabell som sammantaget ticker utvirderingens examensmal 1.
Bokstiverna symboliserar kursnamn enligt kursstruktur for distriktsskoterskeprogrammet (tabell 1).
Siffrorna under respektive bokstav (kurs) motsvarar antal kursmal. I kurserna inriktande mot
forskrivningsritt for vissa likemedel (F+H) (biomedicin) aterfinns inte mal 1 sa tydligt.

Tabell 2 Kursmilens relation till examensmal 1

Bokstidverna motsvarar kursnamn enligt kursstruktur i tabell 1

Antal kursmél som ticker del av
examensmal 1

Examensmal 1 A|B|C|D I
visa kunskap om omradets vetenskapliga grund 1] 1] 4 1
visa insikt i aktuellt forsknings- och utvecklingsarbete 1 2

visa kunskap om sambandet mellan vetenskap och 1|22

beprovad erfarenhet och sambandets betydelse for

yrkesutdvningen

Exempel pa kursmal som dr sammanstéllda i tabell 2 &r:

- redogora och argumentera for teorier, modeller och metoder for hélsofrdmjande omvardnad, ldrande

och ledarskap (A. Hélsofrdmjande omvardnad med inriktning mot barn och ungdomar I, 7,5 hp)

- kritiskt granska, virdera och tillimpa forskningsresultat (D. Vetenskaplig teori och metod, 7,5 hp)
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- sjdlvstindigt gora synteser av aktuell forskning inom distriktsskoterskans omrdde (G. Examensarbete
i omvardnad — distriktsskoterska 15 hp)

Konkret beskrivning av maluppfyllelse i olika exempelkurser

God kunskap om huvudomradet omvardnad bedoms studenterna ha da de visar forméga att kritiskt
reflektera 6ver d&mnets centrala begrepp i relation till ménniskors hélsa i olika livsfaser, sdsom barn,
ungdomar, vuxna och &ldre, samt i relation till andra teorier. I kursen Hélsofrimjande omviardnad med
inriktning mot barn och ungdomar I (bilaga 3A) ingar att beskriva hur hélsa och hélsoresurser kan
lyftas fram och stirkas inom barnhélsovard och elevhélsa ur ett barncentrerat perspektiv och ett familje-
perspektiv. Delmalet visa kunskap om omradets vetenskapliga grund examineras delvis i salstentamen;
exempel pé en salstentamensfriga ar:

Ur ett utvecklingspsykologiskt perspektiv vad behover du tédnka pé nir du ska
varda barn i dldern a.) 1-3 ar. b.) 13—18 ér.

Dessutom innehéller kursen en examinerande individuell inlamningsuppgift dir studenterna intervjuar ett
barn i skoldldern och en ungdom. Intervjumaterialet analyseras och reflekteras dver utifrén svarigheter
att intervjua barn och ungdomar med tanke pa deras utvecklingsniva, livssituation och genus. Det ingar
ocksa for studenten att reflektera 6ver hur man som person, ens férhallningssétt och relationen till
barnet/ungdomen kan ha paverkat intervjun. Avslutningsvis reflekteras 6ver vilken kunskap studenten
inhdmtat genom uppgiften i relation till sin blivande yrkesprofession. For godként betyg pé kursen kravs
att studenterna visar formaga i att pa ett tillfredstéllande sitt dels forstd komplexa foreteelse utifran olika
situationer och sammanhang, dels vérdera och kritiskt reflektera 6ver aspekter av betydelse for barn och
familjers hdlsa och vilbefinnande. Vidare ska problematiseringar och reflektioner knytas till teorier och
begrepp inom hélsoframjande omvardnad, utvecklingspsykologi samt aktuell omvardnadsforskning.

Studenters insikt i aktuell forsknings- och utvecklingsarbete examineras i flera kurser inom programmet.
I kursen Vetenskaplig teori och metod (bilaga 3D) sker en fordjupning av vetenskapliga utgangspunkter
samt hur hilsofrimjande omvardnad kan initieras pa vetenskaplig grund med fokus pa patienten samt
kvalitativa och kvantitativa forskningsansatser. I kursen ingér att kritiskt granska, vérdera och tillimpa
forskningsresultat. En examinerande uppgift i kvantitativ metod ar att granska en artikel med stdd av en
granskningsmall (valfri) och att granska och kritiskt virdera hur metoden beskrivs och tillimpas i
artikeln i jamforelse med en vald metodreferens. Uppgiften redovisas muntligt med en PowerPoint pa ett
seminarium. For godkint betyg krivs att uppgiftens fragestéllningar ar besvarade, kunskaper pévisas i
uppgiftens olika delar samt att studenterna visar formaga att analysera, problematisera och gora
konklusioner. Dartill krdvs pedagogisk framstidllning och formaga att leda diskussion vid seminariet dir
uppgiften muntligt redovisas.

I kursen Examensarbete i omvardnad — distriktsskoterska (bilaga 3G) genomfors ett examensarbete/
sjalvstindigt arbete med fordjupning i &mnet omvardnad som riktas mot distriktsskoterskans yrkes-
utdvning. I examensarbetet ingér att gora en syntes av kunskapsldget inom valt férdjupningsomréade
kopplat till distriktsskdterskans arbetsomrade. For godként betyg pé kursen krévs att studenter visar god
vetenskaplig och amnesmaéssig forankring i arbetet som inbegriper savil dverblick som fordjupade
kunskaper inom valt omradde samt forméga att géra konklusioner och dra slutsatser savél skriftligt som
muntligt. [ kursen examineras helheten av examensmal 1.
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Styrkor och utvecklingsomriden

Kursernas innehall, arbetsformer och examinationer skapar goda forutsittningar for studenterna att na
examensmal 1. Undervisningen &r forankrad i aktuell forskning och det krévs att studenterna i hog grad
sjalvstindigt soker kunskaper for att i examinationer visa pa fordjupad forstaelse inom valda omraden.
Halsofrdmjande omvérdnad r en rod trad ddr fordjupning sker genom utbildningen i relation till olika
teorier och i relation till de olika omradena (barn, ungdomar, vuxna och dldre) samt omvardnadens
centrala begrepp och ett etiskt patientperspektiv. Analysen visar att studenterna har forméga att sétta
vetenskaplig kunskap i relation till beprovad erfarenhet och yrkesutdvning. Ett stod for att nd
maluppfyllelse ar didaktiska strategier med arbetsformer dir krav stélls pa enskild och gemensam
reflektion samt kritisk granskning for integrering och sammanflitning av teoretiska och praktiska
kunskaper.

Ett utvecklingsomrade handlar om kurserna inriktande mot forskrivningsritt for vissa likemedel (bilagor
3F och 3H) inom dmnet biomedicin. Dar aterfinns inte mal 1 sa tydligt. Kursernas innehall och
undervisningen utgar fran gillande lagstiftning och baseras pa forskning och utvecklingsarbete samt
beprovad erfarenhet. Exempelvis anvinds Strama.se, en websida med aktuell kunskap och for jamlikhet i
varden avseende antibiotikaforskrivning. I examinationsmoment krévs att studenterna tillimpar
forskningsresultat och anvinder evidensbaserad kunskap i relation till en helhetssyn pad ménniskan och
yrkesutdvning som distriktsskoterska. Dialog &r inledd med amnesansvarig och kursansvariga larare for
de tva kurserna inom biomedicin om att implementera kursmél som handlar om att studenterna ska kunna
vérdera forutsittningar for lakemedelsbehandling utifran lder och fysiologiska forutsittningar inom
distriktsskoterskans kompetensomrade i relation till vetenskap och beprévad erfarenhet.
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Bedomningsomrade: Utformning, genomférande och resultat

Beskriv, analysera och virdera. Redogor for styrkor och utvecklingsomraden samt hur dessa hanteras for
att sékra att en hog kvalitet nds i utbildningen. Belys med hjilp av exempel. Dessa exempel kan besta av
kursmal, larandeaktiviteter, hur examinationsuppgifter dr utformade och vilka bedomningskriterier som
anvénds.

Bedomningsgrund Maluppfyllelse — fardighet och férmaga

Utbildningen majliggdér genom utformning och genomférande samt sakerstaller genom examination att
studenten, nar examen utfardas, kan uppna det utvalda malet inom kunskapsformen fardighet och férmaga
i examensordningen.

Mal

visa formaga att sjalvstandigt bedéma, planera, genomféra och utvardera de atgarder som behovs for att
framja fysisk, psykisk och social hélsa hos patienter och forebygga uppkomsten av sjukdom och
sjukdomskomplikationer.

Larositets redogorelse:

Kursmal i relation till examensmal

Malbeskrivningen inleds med en tabell som visar antal kursmél som sammantaget tidcker utvarderingens
examensmal 2. Bokstdverna symboliserar kursnamn enligt kursstruktur for distriktsskdterskeprogrammet
(tabell 1). Siffrorna under respektive bokstav (kurs) motsvarar antal kursmal. I kurserna inriktande mot
teori och metod (kurs D) samt examensarbete (kurs G) finns inte kursmal 2 sé tydligt beskrivet.

Tabell 3 Kursmaélens relation till examensmal 2
Bokstidverna motsvarar kursnamn enligt kursstruktur i tabell 1

Antal kursmal som ticker del av
examensmal 2

Examensmal 2 A|B|C|D|E|F|G|H|I

visa formaga att sjilvstindigt bedoma, planera, 1 {2 (2] -14]2]-12]2
genomfora och utvérdera de atgérder som behovs for att
framja fysisk, psykisk och social hilsa hos patienter

visa férmaga att forebygga uppkomsten av sjukdom 1 11 (-1 11¢-]1]1
och sjukdomskomplikationer

Exempel pa kursmal som dr sammanstéllda i tabell 3 &r:

- sjdlvstindigt och metodiskt genomfora relevant kroppslig undersékning med hénsyn till ett etiskt
patientperspektiv (E. Undersokningsmetodik och hélsobedémning, 4,5 hp)
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- sjdlvstindig och utifran gdllande lagstifining identifiera behov av och ordinera vaccination
(F. Forskrivningsritt for vissa ldkemedel I, 6 hp)

- sjdlvstindigt bedéma och identifiera vissa patologiska tillstand (H. Forskrivning av vissa ldkemedel
11, 9 hp)

Konkret beskrivning av maluppfyllelse i olika exempelkurser

Kursen Undersokningsmetodik och hilsobedémning (bilaga 3E) ér en fordjupningskurs som utgér fran
ett omvardnadsperspektiv och behandlar grunderna for systematisk undersdokningsmetodik och hélso-
bedomning utifran distriktsskoterskans kompetensomréade. Patienters situation virderas och beddms samt
atgérder foreslas och utvirderas. Mal 2 examineras delvis i hemtentamen, dar studenter utifran ett
patientfall far redogdra for och reflektera dver ett mottagningsbesok. Mélet examineras dven delvis i
praktiskt prov, dér studenterna utifran patientfall far uppta en hélsohistoria och genomfora systematisk
undersokning av en kurskamrat. Liraren som observerar och beddmer studenternas genomférande av
examinationen anviander en bedomningsmall for praktiskt prov som innehéller kriterier for godként och
underkint betyg av nio olika bedomningsomraden. For betyget godként krévs att studenten visar
tillfredstéllande och fordjupade kunskaper, fardigheter och formégor samt hog grad av sjélvstindighet
inom var och ett av de nio beddomningsomradena.

Kursen Forskrivningsritt for vissa likemedel I (bilaga 3F) utgér fran ett biomedicinskt perspektiv och
behandlar grunderna i allmén och kliniska farmakologi, forfattningskunskap och receptforskrivning
utifran distriktsskoterskans kompetensomrade. Examensmaél 2 examineras delvis i kursmalet
sjdlvstindigt och utifran gdllande lagstifining identifiera behov av och ordinera vaccination. Detta
kursméil examineras delvis i salstentamen; exempel pa en salstentamensfriga &r:

Enligt HSLF-FS 2017:37 Socialstyrelsens foreskrifter och allménna rad om
ordination och hantering av ldkemedel i1 hélso- och sjukvéarden ska den som
ordinerar ett 1ikemedel sékerstélla att ordinationen dr lamplig med utgdngspunkt
1 patientens behov. Detta innebér att den som ordinerar ska gora en lamplighets-
bedémning och en individuell bedomning dér hénsyn tas till olika faktorer.
Némn fyra av dess faktorer. 2p (0.5p per faktor)

For godként betyg pa kursen krévs att studenterna visar tillfredstéllande kunskapsniva inom kursens
omrade, viss analytisk samt sjdlvstindigt och utifran gillande lagstiftning identifiera behov av och
ordinera vaccination. Vidare ska formdgan finnas att redogora for principerna for vacciners funktion,
relevans och biverkningar samt for administreringssitt av vaccin och eventuella komplikationer vid
administrering.

I kursen Forskrivning av vissa likemedel II (bilaga 3H) som &r pé fordjupningsniva, ingér
patofysiologi, differentialdiagnostik och klinisk farmakologi i relation till distriktsskoterskans
forskrivningsritt. Studenterna ska sjalvstindigt bedoma och identifiera vissa patologiska tillstind samt
beddma behov av forskrivning av vissa ldkemedel. Examensmal 2 sékerstélls genom examination vid
salstentamen och tillimpningsdvning i grupp samt praktiskt prov med seminarium. Exempelvis i det
praktiska provet, dir examineras studenterna utifran patientfall, savil skriftligt som muntligt, redogor for
mojliga diagnoser och differentialdiagnos/-er samt vilka lakemedel de kan forskriva utifran sin
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beddmning. For godkint betyg pé kursen krévs att studenterna visar tillfredstillande kunskapsniva, visa
analytisk samt sjilvstindig formaga att tilligna sig och beskriva kunskapen utifran distriktsskoterskans
kompetensomréde.

Styrkor och utvecklingsomriden

Examensmal 2 examineras i1 kurser inom dmnet omvardnad som fokuserar pa stod och vard av manniskor
1 olika faser i livscykeln sdsom barn, ungdomar, vuxna och dldre. Dessutom examineras examensmal 2 i
kurser inom biomedicin, dir riktat mot patofysiologi och beddmning av méanniskors behov i relation till
forskrivning av vissa ldkemedel och vaccinationer. Den kompetens som studenter utvecklar i relation till
kursmal 2 bedoms i flera steg genom de olika uppgifterna och examinationer i kurserna. Det etiska
patientperspektivet och kritiska forhéllningsséttet som utvecklas under utbildningen &r en forutsittning
for att visa formaga att forebygga uppkomsten av sjukdom och sjukdomskomplikationer samt
sjdlvstandigt kunna bedéma, planera, genomfora och utvirdera de atgérder som behovs for att frimja
fysisk, psykisk och social hélsa hos patienter.

I de biomedicinska kurserna kan texterna om innehéll i kurserna utvecklas. Innehéllstexterna kan
fortydligas utifran ett biomedicinskt perspektiv vad géller fardigheter och féormagor i relation till en
helhetssyn pd ménniskan och kritiskt forhallningsitt inom distriktsskéterskans kompetensomrade.
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Beskriv, analysera och virdera. Redogor for styrkor och utvecklingsomraden samt hur dessa hanteras for
att sékra att en hog kvalitet nds i utbildningen. Belys med hjilp av exempel. Dessa exempel kan besta av
kursmal, larandeaktiviteter, hur examinationsuppgifter dr utformade och vilka bedomningskriterier som

anvands.

Bedomningsgrund Maluppfyllelse — varderingsféormaga och forhallningssatt

Utbildningen mdjliggér genom utformning och genomférande samt sékerstéller genom examination att

studenten, nar examen utfardas, kan uppna de utvalda malen inom kunskapsformen varderingsférmaga

och forhallningssatt i examensordningen.

Mal

visa férmaga att identifiera sitt behov av ytterligare kunskap och att fortidpande utveckla sin kompetens.

Larositets redogorelse:

Kursmal i relation till examensmal

Malbeskrivningen inleds med en tabell som sammantaget ticker utvirderingens examensmal 3.

Bokstiverna symboliserar kursnamn enligt kursstruktur for distriktsskoterskeprogrammet (tabell 1).

Siffrorna under respektive bokstav (kurs) motsvarar antal kursmal.

Tabell 4 Kursmilens relation till examensmal 3
Bokstidverna motsvarar kursnamn enligt kursstruktur i tabell 1

Antal kursmal som ticker del av examensmal 3

Examensmal 3 A| B C D E F |G| H I
visa formaga att identifiera sitt behov av 1| 2 1 1 2 1 1 1 2
ytterligare kunskap

visa férmaga att fortlopande utveckla sin 1|2 1 1 1 - 2 - 2
kompetens

Exempel pa kursmal som dr sammanstéllda i tabell 4 &r:

- visa sadan ldmplighet i professionskunskaper sd inte ndgon patients hdlsa eller sdkerhet dventyras

(B. Hélsofrdmjande omvardnad med inriktning mot barn och ungdomar II, 7,5 hp)

- sjdlvstindigt identifiera behov av och foresld hélsofrdmjande dtgdrder, samt genomfora och
utvdrdera dessa i samrad med patient och néirstdende (1. Halsofrdmjande omvardnad med inriktning

mot vuxna och éldre II, 10,5 hp)

- vdrdera sitt behov av ytterligare kunskap och ta ansvar for sin kunskapsutveckling avseende
undersékningsmetodik och héilsobedomningar (E. Undersdkningsmetodik och hilsobedémning, 4,5

hp)
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Konkret beskrivning av maluppfyllelse i olika exempelkurser

Kursen Hélsofrimjande omvirdnad med inriktning mot barn och ungdomar II (bilaga 3B) ér en
fordjupningskurs inom omvardnad som innehaller VFU inom barnhédlsovard (tre veckor) och elevhélsa
(en vecka). I kursen berdrs komplexa fragestéllningar och situationer, samt samband mellan vetenskap
och beprovad erfarenhet i relation till praxis. Delmalet att visa sadan limplighet i professionskunskaper
sd inte ndgon patients hdlsa eller sikerhet dventyras examineras i VFU. I bedomningsunderlaget ingar
bedomningspunkter som exempelvis: Visa pa en sjdlvkdnnedom samt inse egna styrkor och
begransningar. For betyget godkéant pd VFU krivs att studenterna uppnar god maluppfyllelse. Delvis
examineras examensmal 3 i den individuella hemtentamen dér studenterna utgar fran en komplex
omvardnadssituation hdmtad fran patientberittelser under VFU. Den komplexa omvardnadssituationen
har fokus pa barn som riskerar att fara illa och problematiseras genom att studenterna reflekterar runt och
diskuterar aspekter som exempelvis barnrttsligt perspektiv och kulturella eller sociala aspekter. For
godként betyg kravs att studenterna for ett resonemang om distriktsskdterskans hélsofrdmjande arbete
och ansvarsomrdde med stod av forskning samt reflekterar 6ver vad moten med barn som riskerar att fara
illa medfor for dem som professionella och personligen.

Hilsofrimjande omvirdnad med inriktning mot vuxna och éldre II (bilaga 31) dr en
fordjupningskurs inom omvérdnad som innehéaller VFU inom kommunal hemsjukvérd (tre veckor) och
primdrvard (vardcentral tre veckor). Kursmalet sjilvstindigt identifiera behov av och foresld
héllsofrdmjande atgdrder, samt genomfora och utvirdera dessa i samrdd med patient och nérstdende
innebdr att studenter behover ha virderingsforméga att halla sin kunskap aktuell sa de kan arbeta i
enlighet med vetenskap och kontinuerligt utveckla sin kompetens i yrkesutévningen som
distriktsskoterska. Kursmalet sikerstills genom examination pa VFU och delvis i seminarier och
inldmningsuppgifter. Kursméilet finns med i bedémningsunderlaget och handledande distriktsskoterska
lamnar till examinator vid ldrosétet ett underlag for bedomning. Utifrén detta underlag for student,
handledare och larare fran distriktsskoterskeprogrammet ett bedomningssamtal. For godként betyg kriavs
god forméga att:

- anvénda relevant kunskap i bade handlande och dokumentation

- anvinda kunskap frén forskning och utvecklingsarbete dé den hélsofrimjande omvardnaden planeras,
genomfors och utvirderas

- ta ansvar for egna handlingar och visa noggrannhet och palitlighet

I kursen Undersokningsmetodik och héilsobedomning (bilaga 3E) dr utgdngspunkten ett omvardnads-
perspektiv och ett kritiskt reflekterande forhéllningssétt sammanflitat med biomedicinsk kunskap for att
systematiskt kunna vérdera, bedoma, atgérda och utvdrdera patienters hélsosituation. Inom &mnena
omvardnad och biomedicin sker kontinuerlig utveckling av kunskap och for att inom distriktsskdterskans
kompetensomrade kunna arbeta evidensbaserat krévs att studenterna kan forsta och virdera sitt behov av
ytterligare kunskap och ta ansvar for sin kunskapsutveckling avseende undersdkningsmetodik och
hilsobeddomningar. Ett exempel pé detta dr en uppgift dér studenterna genomfor systematiska hilso-
undersokningar och beddmningar av patienters behov for att sedan i grupper tillsammans reflektera ver
det egna larandet och vérdera sitt behov av ytterligare kunskap och formaga samt vilka mojligheter de ser
att anvénda kunskapen i sin kommande yrkesprofession.
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Styrkor och utvecklingsomriden

Studenterna har goda mdjligheter att uppné examensmal 3. Analysen visar att uppgifter och
examinationer r utformade si att studenterna far reflektera, savil enskilt som i grupp, 6ver kunskap som
inhdmtas och i relation till det egna ldrandet. Utifran en medveten didaktisk strategi innehaller ofta
examinationsuppgifterna en del som innebér att sjdlvstindigt soka vetenskapliga artiklar, med mal att
stodja studenters utvecklande av kunskap om ldmpliga sétt att hélla sina vetenskapliga kunskaper
aktuella. Vidare anvénds reflektion som ett sétt att medvetandegora studenterna om egen kompetens.
Genom att studenter vander blicken dter mot det som erfarits kan de bena ut hur vardande genomforts
och kan utveckla sin formaga och fardigheter till kommande patientmoten.

I kurser som innehaller VFU sker i praxis en tillimpning av teoretisk inhdmtad kunskap och en
fordjupning av den egna professionella rollen. Infér VFU formulerar studenterna personliga mal, dér
utgéngspunkten &r studenternas behov av kunskapsinhdmtning for att n kursmélen som de sedan
utvarderar i beddmningssamtal med handledare och ldrare fran distriktsskoterskeprogrammet. De
individuella malen synliggdr studenternas styrkor och utvecklingsomrdden. Detta sammanflétat med
handledares saval muntliga som skriftliga viardering av studenternas kunskap och férmaga, kan
medvetandegora studenterna om behov av ytterligare kunskapsinhdmtande och vikten av att fortlopande
utveckla sin formaga som yrkesverksam distriktsskoterska.

Ett utvecklingsomrade som identifierats under arbetat med att skriva denna sjilvvérdering ar att infoga
kursmal som handlar om att visa formaga att identifiera sitt behov av ytterligare kunskap och fortlopande
utveckla sin kompetens med grund inom det biomedicinska kunskapsomradet i relation till distrikts-
skoterskans kompetensomrade. Som beskrivits ovan har dven de biomedicinska kurserna en didaktisk
strategi som stodjer studenterna till att utveckla formaga och fardigheter att véardera sitt behov av
ytterligare kunskap och av att kontinuerligt utveckla sin kompetens men det kan tydliggoras i kursmal.
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Bedomningsomrade: Utformning, genomférande och resultat

Beskriv, analysera och vérdera. Redogor for styrkor och svagheter samt hur dessa hanteras for att
sdkra en hog kvalitet nas 1 utbildningen. Belys med hjélp av exempel.

Bedémningsgrund Jamstalldhet

Ett jamstalldhetsperspektiv beaktas, kommuniceras och férankras i utbildningens innehall, utformning och
genomférande.

Lirositets redogorelse:

Pa distriktsskoterskeprogrammet &r jamstilldhetsperspektivet integrerat pa flera sitt. I den malmatris
som anvénds vid utformning och revidering av utbildningsplan och kursplaner framgar det hur
jamstilldhetsperspektivet fordelas mellan och integreras i de olika programkurserna (bilaga 2).
Perspektivet aterfinns i tre kurser i form av lirandemal. Tva av omvardnadskurserna innehaller
malformuleringen vdrdera och kritiskt reflektera 6ver betydelsen av jamstilldhet, genusaspekter, sociala
och kulturella forhallanden. Ett konkret exempel pa hur detta tas upp och examineras ar en individuell
inlamningsuppgift om utsatta barn dér studenterna ska utga frén barn och forédldrar de mott under VFU
inom barnhélsovard och/eller elevhélsa (bilaga 3A). I uppgiften ingar att problematisera komplexiteten
som kan finnas i omvardnadssituationen och att reflektera Gver sina egna tankar och kénslor som véckts
av hédndelsen.

Exemplet belyser hur jamstilldhetsperspektivet ofta tas upp tillsammans med andra aspekter, sdsom
genus, etnicitet och kulturella forhallanden. Pa savil distriktsskdterskeprogrammet som ovriga
véardutbildningar ges en bred syn pa jamstélldhet, som grundas i lagkravet pa jamlik vard och den
komplexitet som oftast finns i faktiska omvardnadssituationer. Studenterna far vid flera tillfdllen under
utbildningen reflektera 6ver normer och sédant som tas for givet i vardagen for att 6ka deras mojligheter
att vara normkritiska och framja jimlikhet i yrkeslivet. Vidare integreras det breda jamstélldhets-
perspektivet pa flera sitt i utbildningen: val av kurslitteratur, bade vad géller innehallslig bredd och
konsfordelning bland forfattarna; utformning av patientfall och fallbeskrivningar dar mangfald utifran
kon, etnisk bakgrund, etc. efterstrivas; anvandning av inkluderande begrepp, sdsom partner istillet for
pappa i familjesituationer.

I utbildningen forekommer ocksa ett riktat jamstalldhetsperspektiv, i form av anatomiska och
fysiologiska skillnader mellan flickor/kvinnor och pojkar/mén. Som exempel tas det upp i kursen
Undersokningsmetodik och hilsobedémning (bilaga 3E) i avsnittet med inriktning mot buk och brost. I
kursen Forskrivningsritt for vissa ldkemedel I (bilaga 3F) belyses farmakodynamiska och farmako-
kinetiska skillnader mellan kénen. Som del i en jamlik vard ar det nddvéndigt att studenterna far med sig
kunskaper om biologiska konsskillnader.

I den sexarsuppfoljning av &mnet omvardnad och relaterade utbildningsprogram, déribland
distriktsskoterskeprogrammet, som HS genomforde 2018-2019 gavs omddmet tillfredsstéllande”,
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motsvarande godként, om beddmningsomréadet jamstélldhetsperspektiv. Det medvetna valet av litteratur
och momenten med normkritisk reflektion i programmet lyftes fram som styrkor. Det fanns dock
utrymme for att fortydliga hur jamstélldhetsperspektivet kommuniceras samt hur skillnaden mellan
jamstdlldhetsperspektivet och dvriga perspektiv som ror omradet lika villkor beaktas. Detta antyddes
dven 1 programvarderingen fran hosten 2021 dér det framgér att studenterna inte alltid uppfattar att
jamstilldhet har tagits upp i programmet. Lararna i programmet arbetar kontinuerligt med att fortydliga
kommunikationen runt jimstélldhet och 6vriga perspektiv.

Bland ldrarna finns en medvetenhet kring att belysa och forankra jamstéllhet i utbildningen, som ytterst
bygger pa ldrarnas kompetens. Flera av distriktsskoterskeprogrammets larare medverkade i den
utbildning i HBTQ och normkritik som genomfordes for nagra ar sedan vid IHV. Jamstélldhet tas dven
upp i de hogskolepedagogiska kurserna, sdrskilt i Hogskolepedagogik 2 (HP702U) dér malen bland
annat ror hur genusperspektiv aktualiseras inom hogre utbildning och beaktas vid kvalitetsarbete och
kursutveckling. Kompetensutveckling erbjuds ocksa i form av seminarier och andra aktiviteter som
anordnas av bland andra HS samordningsgrupp for jimstélldhetsintegrering (dér en av programmets
larare ingar). Lararnas anknytning till forskning, bade att f61ja pagaende forskning och att bedriva egen
forskning bidrar till ldrarnas kompetens inom jamstélldhet.

Flera lérare har ocksa aktuell praktisk erfarenhet fran kliniskt arbete. Den erfarenheten sammanvévd med
kunskapen om jdmstélldhet gor att l1drarna kan integrera jamstélldhetsperspektivet 1 utbildningen pé ett
sitt som ligger ndra faktiska omvardnadssituationer. Studenterna med sina yrkeslivserfarenheter bidrar
till att forstarka detta i undervisningen.

Styrkor och utvecklingsomriden

Relevanta aspekter av jamstélldhet tas upp och integreras i distriktsskoterskeprogrammets innehall och
genomforande. Det ges stod till detta i HS kvalitetsarbete, genom uppfoljningar och vid utformningen av
utbildningsplan och kursplaner.

Den ojamna konsfordelningen bland studenterna — enstaka procent mén bland studenterna pé distrikts-
skoterskeprogrammet — &r en stor utmaning. Problemet &r komplext och ligger pa samhéllelig,
organisatorisk och individuell niva ldngt utanfor hogskolans omrade (se Val efter eget kon — en
kunskapssammanstéllning om konsskillnader i utbildningsval fran Jimstéalldhetsmyndigheten). Den
ojdmna konsfordelningen togs upp som ett utvecklingsomrade i sexarsuppfoljning av omvardnad 2018—
2019, med uppmaningen att arbetet i hogre grad behdver konkretiseras, systematiseras och f6ljas upp.
Sedan dess har konkreta marknadsforingsinsatser gjorts i digitala kanaler, exempelvis for distrikts-
skdterskeprogrammet har anpassad bild och intervju tagits fram. Detta racker dock inte, och sedan varen
2022 planerar IHV ett mer langsiktigt projekt for att kunna jobba tidigare med att paverka ungdomars
studieval och 6ka andelen mén som soker till vardutbildningarna.
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Bedomningsomrade: Utformning, genomférande och resultat

Beskriv, analysera och vérdera. Redogor for styrkor och svagheter samt hur dessa hanteras for att
sdkra en hog kvalitet nas 1 utbildningen. Belys med hjélp av exempel.

Bedomningsgrunder Uppfoljning, atgarder och aterkoppling

Utbildningens innehall, utformning, genomférande och examination féljs systematiskt upp. Resultaten av
uppfoljningen omsatts vid behov i atgarder for kvalitetsutveckling, och aterkoppling sker till relevanta
intressenter.

Larosatet verkar for att studenten genomfér utbildningen inom planerad studietid.

Lirositets redogorelse:

Utbildningen till distriktsskdterska, precis som dvriga utbildningar pa HS, foljer Hogskolans modell med
fyra sammanlinkade steg for kvalitetssdkring och kvalitetsutveckling: planering, genomférande, upp-
foljning och utveckling. Tre processer ar centrala for uppfoljning och utvérdering av distriktsskoterske-
programmet: kursvirderingar (utvecklas i Studentperspektiv), arlig uppf6ljning av utbildningsprogram
samt sexarsuppfoljning av &mne och relaterade utbildningsprogram inom utbildning pa grundniva och
avancerad niva. Forutom dessa processer stodjs kvalitetsutvecklingen av ytterligare formella och
informella aktiviteter.

Arlig uppféljning av utbildningsprogram

Programansvarig larare dr ansvarig for att en uppfoljning genomfors arligen. Uppféljningen gors genom
att systematiskt analysera distriktsskoterskeprogrammet, med utgdngspunkt i malformuleringar som finns
i nationella och lokala styrdokument, och atgérda omrdden som behdver utvecklas och omformas,
exempelvis for att anpassas till fordndringar 1 yrkesutdvningen som distriktsskoterska. Uppfoljningen dr
strukturerad utifrdén malomraden i HS utvecklingsplan och ldnkas pa sa sitt till den strategiska
verksamhetsutvecklingen.

Uppfoljningen av distriktsskoterskeprogrammet foljer HS riktlinjer, och genomfors pé foljande sétt:

- Under vintern-varen gor programansvarig larare, tillsammans med dmnesansvarig fér omvéardnad, en
nuldgesanalys av programmets styrkor och utvecklingsomraden. Som stdd anvénds relevanta
synpunkter i exempelvis kursvirderingar och programvérderingen (se Studentperspektiv), som
genomfors med distriktsskoterskeprogrammets sistadrsstudenter i slutet av aret.

- Under senare delen av varen halls uppfoljande méten med undervisande och examinerande ldrare for
genomgéng av analysen och diskussion av dtgérder for att utveckla programmet. Utifran de
utvecklingsomraden som identifierats, utformas atgérder i en plan for programutveckling.

- Under hosten ligger fokus pé atgirderna i planen. Atgirderna kan utforas under aret, och dirmed
avrapporteras i starten av nésta uppfoljningscykel. Behover dtgirderna genomforas dver flera ar sa
flyttas de over till kommande ar.
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- Under vintern dokumenteras uppf6ljningen med genomforda atgirder i en rapport som gors
tillgdnglig via webben for berdrda intressenter sdsom studenter och lérare.

Under uppfoljningen, sérskilt i arbetet med planen for programutveckling och da atgirderna genomfors,
diskuteras utvecklingsarbetet i programradet dér distriktsskdterskeprogrammet ingar. Student-
representanternas och vardverksamheternas deltagande i programradet gor att deras perspektiv
kontinuerligt fors in i arbetet. Den arliga uppfoljningen tas ocksé upp med studenterna vid dterkommande
programmoten 1-2 génger per termin (se Studentperspektiv).

Ett dterkommande utvecklingsomrade i uppfoljningen &ar behovet av internationalisering. I flera &r har
programansvarig i samarbete med savél Amnesansvarig liarare, examinatorer och kursansvarig for kurser
inom programmet diskuterat och arbetar med att stdrka internationaliseringsperspektivet i programmets
kurser. Under 2018 initierades ett lararutbyte inom distriktsskoterskeprogrammet med besok fran
Finland, som man planerade att inleda ett fordjupat samarbete med. Planerna spolierades dock i mars
2020 av Covid19-pandemin, men nu nér laget borjar normaliseras ska fornyade kontakter tas med
larosiétet i Finland for att utveckla internationaliseringsperspektivet.

Sexarsuppfoljning av imne och relaterade utbildningsprogram

Fakultetsndmnden &r ansvarig for en samlad uppf6ljning av utbildningen i sexarscykler.
Sexarsuppfoljningen for Amnet omvéardnad och relaterade utbildningsprogram, diribland
distriktsskoterskeprogrammet, genomfordes 2018-2019. Uppfoljningen genomfordes med externa
granskare f6r bedomningsomradet maluppfyllelse. Granskarna fick tillgéng till underlag, inklusive
utvalda examensarbeten fran de olika programmen, och bedomde maluppfyllelsen dels per examens-
arbete och mal, dels sammantaget for samtliga examensarbeten som granskats. IHV tog ocksa fram en
sjdlvvirdering som speglade institutionens samlade bild av &mnet och berdrda utbildningsprogram samt
hur de interna processerna fungerar kvalitetsdrivande.

Naér allt underlag, diribland sjélvvarderingen och de externa granskarnas yttranden, fanns tillgangligt
analyserades detta av fakultetsnimnden. Under analysarbetet genomforde dven nimnden intervjuer med
foretrddarna for utbildningen samt studenter. Fakultetsndmnden faststéllde dérefter en rapport for &mnet
omvardnad och relaterade utbildningsprogram. Rapporten beskriver styrkor och utvecklingsomrdden som
identifierats i samband med uppf6ljningen samt redogdr for nimndens omddme for varje beddmnings-
omrade och underliggande beddmningsgrund enligt en tregradig skala: tillfredsstéllande, med tvekan
tillfredsstéllande och ej tillfredsstéillande.

Vid sexdrsuppfoljningen fick 10 av 14 granskade omradden omdomet “tillfredsstdllande”. Nagra av de
styrkor som lyftes fram inom specialistsjukskdterskeprogrammen ror studenters och arbetslivets
perspektiv (se nedan). Bland de fyra omraden som fick omddmet ”med tvekan tillfredsstdllande” beror
tva direkt distriktsskdterskeprogrammet:

- Progression, sarskilt i programmatrisen, togs upp som ett utvecklingsomrade. Efter uppféljningen har
malformuleringar i kurserna, som &r riktade mot barn respektive vuxna och &ldre, reviderats. I mélen
har det tydliggjorts att de ar inriktade mot ménniskor i olika aldrar och utvecklingsfas.
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- Lararkapacitet och lararkompetens, sérskilt den seniora kompetensen relaterad till specialist-
sjukskoterskeprogrammens examensarbeten. Bedomningen var ”Situationen kan bli kritisk da
examinatorer for examensarbeten pa avancerad niva bor ha minst docentkompetens samtidigt som
forskningsmiljon behdver utvecklas.” Institutionen har arbetat aktivt med att sékra kompetens till
utbildningen pa avancerad niva genom dels rekrytering, dels meritering och befordran. Som framgar
ovan i avsnittet Personal och i ldrartabellen (bilaga 1) ar lararkapaciteten nu god. De senaste aren har
det ocksé arbetats intensivt med att utveckla institutionens forskningsmiljo DHEAR (se Utbildnings-
miljo). Forskningsaktiviteten har dkat ordentligt och detta syns tydligt i uppfoljningen av antal
vetenskapliga publikationer och en dkande citeringsgrad.

Ovriga formella och informella aktiviteter

I den arliga uppfoljningen tas underlag in fran savil kurs- som programvéirdering, men de utgor ocksa i
sig sjilva aktiviteter for uppfoljning, utveckling och aterkoppling av program och kurser utifran
studenternas synpunkter (se Studentperspektiv).

Programrédet, som fungerar som diskussionspartner i den arliga uppfoljningen, ar ett mycket viktigt
forum for uppféljning och utveckling av programmets professionsrelaterade kvalitet. Studierektorerna
inom vardverksamheterna aterkopplar strukturella fragor, exempelvis om studenterna har med sig
adekvata kunskaper infor VFU eller om det finns behov att utveckla kurserna som forbereder studenterna
for VFU. Liknande roll, men med mer fokus pa hur det fungerar i det dagliga arbetet i vardverksamheten,
har handledarna som &terkopplar frdn VFU. Handledartrdffarna, som genomfors en ging per ar, dr
sarskilt viktiga for diskussion av den professionsrelaterade utvecklingen av programmet.

Oavsett hur systematiskt man arbetar med uppfoljning, atgérder och aterkoppling kan det akut uppsta
situationer som forsvarar undervisningen och hindrar studenternas lirande. Programansvarig och
kursansvariga ldarare, som alltid kan kontaktas exempelvis i samband med undervisningen eller via e-
post, forsoker da hantera problemet omgéaende.

Styrkor och utvecklingsomraden

Uppfoljningens olika delar fungerar tillsammans bra for att systematiskt f6lja upp, atgérda och
aterkoppla distriktsskoterskeprogrammet. Uppfoljningen bidrar till att utveckla programmets kvalitet.
Programrédet och studenternas programmoten dr viktiga forum for synpunkter frdn och aterkoppling till
vardverksamheterna respektive studenterna.

Svarsfrekvensen pa program- och kursvérderingar &r for 14g for att de ska fungera som ett helt
tillforlitligt underlag; detta utvecklas under Studentperspektiv.
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Genomstromning, avhopp samt dtgérder for att genomfora utbildning inom utsatt tid

Som framgér av tabell 5 dr genomstromningen mycket hog pé distriktsskoterskeprogrammet.
Uppgifterna for forsta kullen med halvfarts studietakt dr liknande som for helfart. Nar en student vl
registrerat sig pa forsta terminen (T1) &r det sannolikt att hen genomfor utbildningen (T3) och tar
examen. Forutséttningar for utbildningen, som att programmet ges pa avancerad niva, med vanligtvis
studievana studenter, och leder till en yrkesexamen inom ett legitimationsyrke, bidrar till detta.

Studenter som funderar pa att avbryta sina studier kan alltid ta kontakt med programansvarig om det.
Erfarenheten &r att avhopp é&r relaterade till personliga faktorer i studenternas livssituation, inte studierna
1 sig. Det forekommer ocksa att studenter gor studieuppehall under ndgon termin for att sedan aterkomma
till studierna. En vanlig orsak &r graviditet for studenter i familjebildande alder; detta giller exempelvis
tva studenter i kull HT2020.

Tabell 5. Genomstromning pa distriktsskoterskeprogrammet

Tagit
Kull, examen,
start- Antagna, | Registrerade | Registrerade | Examen, | andel jfr.
termin | Takt antal pa T1, antal | pa T3, antal | antal T1 * Kommentar
HT2020 | Helfart 11 8 6 6 75%
Beriknad sista
HT2020 | Halvfart 15 10 9 — — termin HT2022
HT2019 | Helfart 17 17 15 15 88%
En man antagen
och som tagit
HT2018 | Helfart 20 18 16 19 106% | examen
Tvéa mén antagna,
varav en
registrerad pa T1
och som tagit
HT2017 | Helfart 26 21 17 18 86% | examen
En man antagen
och som tagit
HT2016 | Helfart 26 23 21 21 91% | examen

* Tillkommande studenter fran andra kullar gor att andelen som tar examen kan dverstiga 100%

Som stdd i arbetet med genomstromning pa programmet finns ett studieadministrativt system med
uppdaterade uppgifter om antal studenter per termin, examensfrekvens, etc. Ett urval av uppgifterna for
distriktsskoterskeprogrammet redovisas i tabell 5. Med detta kan programansvarig larare analysera
genomstromningen och under vilken fas av ett program eventuella avhopp sker; analysen genomfors
inom ramen for den arliga uppfoljningen av programmet. Inom processer for att folja upp kurser och
program, exempelvis programvérderingarna, kan problem och synpunkter som forsvarar for studenterna
att genomfora utbildningen fingas upp. Ett exempel pa distriktsskoterskeprogrammet &r att
forlaggningen av kurser och moment har anpassats i forhéllande till varandra efter framférda synpunkter.
Vid behov finns ocksa olika former av studiestdd for studenterna, studie- och karridrvigledning,
studieverkstad, stod till studenter med funktionsnedséttning och studenthilsan.
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Bedomningsomrade: Studentperspektiv

Beskriv, analysera och vérdera. Redogor for styrkor och svagheter samt hur dessa hanteras for att
sdkra en hog kvalitet nas 1 utbildningen. Belys med hjélp av exempel.

Bedémningsgrund Studentperspektiv

Studenten ges mojlighet att ta en aktiv roll i arbetet med att utveckla utbildningens innehall och
genomférande.

Larositets redogorelse:

Studentinflytande genom studentrepresentanter och information

Studenterna i distriktsskoterskeprogrammet ges i flera sammanhang, sdvél formellt som informellt,
mojligheter att paverka sin utbildning. Formellt inflytande har studenterna genom sin studentrepresentant
1 programradet dir professionsrelaterade fragor och VFU tas upp (se Beskrivning). P4 institutionsnivan
har studentrepresentanter dialogméten med IHV:s ledningsgrupp tva génger per termin dé bland annat
verksamhetsplanering, budget och Studentkarens arliga skrivelse tas upp infor beslut och for
aterkoppling. Samma studentrepresentanter ingar ocksa i utbildningskommitté for hdlsovetenskaper.

I Studentportalen, som ér tillgdnglig for alla studenter, finns lankar, information och kontaktuppgifter
samlat som kan behdvas under studietiden. Det finns ocksé en forteckning 6ver HS ndmnder, rad och
andra organ for beredning och beslut. Informationen ska underlétta for studenterna att hitta vigarna for
att paverka utbildningen.

Studentinflytande via program- och kursvirderingar samt moten

Studenterna, bade individuellt och 1 grupp har ocksa mdjlighet att direkt paverka distriktsskoterske-
programmet och dess utveckling, via program- och kursvérderingar samt méten med kurs- och
programansvarig larare. Genomforda program- och kursvérderingar finns tillgéinglig for studenterna via
Studentportalen och information om dem lamnas vid introduktionen till ndsta program- respektive
kurstillfalle.

Programvdrdering

En programvérdering genomfors under sista veckan av distriktsskoéterskeprogrammet. Syftet dr framst att
undersdka om studenterna uppfattar att programmets utformning och genomférande ger dem
forutséttningar att uppna programmets examensmal, och resultatet anvinds som ett underlag i den arliga
uppfoljningen (se Uppfdljning, atgirder och aterkoppling). Studenterna besvarar en enkét med ett antal
standardfragor som for distriktsskoterskeprogrammet har kompletterats med fragor om VFU. En
sammanstillning av enkédtsvaren och synpunkter fran lararna utgor ett underlag f6r eventuella
fordndringar i programmet. Programvérderingen hosten 2021 besvarades av 67% av studenterna och
punkten Du kan paverka programkursers innehdll och uppldagg genom att delta i avsedda forum, sasom
progamtrdffar och kursenkdter mm, fick i genomsnitt omdéme 3 (motsvarande i ganska stor
utstrackning) dér 4 dr max.
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Kursvirdering

Skriftliga kursvérderingar genomfors i samtliga kurser inom distriktsskdterskeprogrammet och de
analyserade resultaten anvinds vid revidering av kursernas innehéll, uppldgg, examinerande moment och
val av kurslitteratur. Ett exempel pa denna process himtas fran kursen Vetenskaplig teori och metod
(bilaga 3D, da med kurskod OM768A) och det betygsgrundande seminarium om kvantitativ metod déa
studenterna ansag att arbetsbelastningen var for tung. Med utgéngspunkt i dessa synpunkter kunde
examinationsuppgiften omformas med bibehallen kvalitet. Det visar hur studenterna aktivt medverkar pa
ett konstruktivt sétt i kursutvecklingen.

De skriftliga kursvarderingarna kompletteras med muntliga kursvérderingar, som genomforas pa tva
olika satt. I vissa kurser har kursansvariga larare en muntlig kursvérdering med alla studenter samlade
och i andra kurser arbetar kursansvariga med tva studentrepresentanter och har en dialog om den
skriftliga kursvirderingen. Den muntliga varderingen innebér en utdkad dialog, dé studenterna aktivt kan
bidra med och delger varandra sina erfarenheter och synpunkter. Det mojliggor for studenterna att
reflektera dver sitt eget ldrande och delta i kvalitetsutvecklingen av kursen. De muntliga kurs-
véarderingarna ger ocksa lararna ytterligare information om det som framtrétt i de skriftliga
varderingarna. Kombinationen av den skriftlig och muntliga viarderingen virderas darfor hogt samtidigt
som det mdjliggdr for studenterna att aktivt paverka kursernas utveckling, oavsett om de foredrar att
uttrycka sig i skrift eller i tal.

Svarsfrekvensen for de skriftliga kursvarderingarna varierar, och sjunker allt eftersom under
programmets gang. Men nér de skriftliga kursvérderingarna jamfors med de muntliga vérderingarna,
speglar svaren varandra. Det talar for att de skriftliga virderingarna dnda kan vara representativa trots en
lag svarsfrekvensen. Svarsfrekvensen &r dock ett omrade som bade distriktsskoterskeprogrammet och
IHV som helhet forsoker forbéttra. Genom att vid kursintroduktion visa studenterna vérderingen fran
foregdende kursomgang och diskutera genomforda édndringar med studenterna, framgér att studenterna
aktivt kan paverka kursutvecklingen.

Programmote

Programansvarig larare har tillsammans med studenterna dterkommande programméten 1-2 ganger per
termin. Vid métena, som hélls digitalt for att mojliggora for alla studenter att delta, tas aktuella fragor
upp. Studenterna kan initiera egna fragestillningar pa mdtena.

Styrkor och utvecklingsomriaden

Studenterna ges mdjligheter att pd olika sitt vara aktiva och paverka distriktsskoterskeprogrammets
utveckling och kvalitet. Ett gott exempel ror programmet med halvfarts studietakt som startade
hostterminen 2020: vid programméten och i kursvéirderingar har studenter som ldser programmet med
halvfarts studietakt fort fram att programmet behover ses dver i relation till att kurserna genomfors med
savil helfarts som halvfarts studietakt. Programmet har gétt fyra av fem terminer och lararna arbetar
aktivt med denna Oversyn.
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Bedomningsomrade: Arbetsliv och samverkan

Beskriv, analysera och vérdera. Redogor for styrkor och svagheter samt hur dessa hanteras for att
sdkra en hog kvalitet nas 1 utbildningen. Belys med hjélp av exempel.

Bedémningsgrund Arbetsliv och samverkan

Utbildningen ar utformad och genomférs pa sadant satt att den ar anvandbar och utvecklar studentens
beredskap att méta férandringar i arbetslivet. Relevant samverkan sker med det omgivande samhallet.

Larositets redogorelse:

Arbetsliv och samverkan i distriktsskoterskeprogrammet for ett forinderligt arbetsliv

Kravet pé arbetslivsanknytning av utbildning aterfinns i HS lokala styrdokument. P4 IHV finns tva forum
for arbetslivsanknytning: programradet (se ovan Organisation for utveckling och kvalitetssakring mot
examensordningen) och Delregional samverkansgrupp (DGS; se nedan Samverkan med vardverksamhet).

Distriktsskdterskeutbildningen vid HS, med de strukturer och inslag som tidigare beskrivits, dr formad
for det arbetsliv som moéter studenterna. En viktig koppling till arbetslivet utgor de géstldrare fran olika
vardverksamheter som regelbundet foreléser i distriktsskoterskeprogrammet. Ett exempel dr en
foreldsning om Barnahus, som utreder barn som far illa. En av programmets ldrare har tidigare arbetat
med 1177 och &r fortfarande aktiv genom att kvalitetsgranska innehéllet i 1177 och undervisar inom
omradet i programmet. Andra utbildningsinslag med koppling till arbetslivet 4r de seminarium som
genomfors 1 anslutning till VFU, dér studenterna fordjupar sig i praktiska exempel frén arbetslivet,
reflekterar och diskuterar tillsammans med larare och studenter vid seminariet. Vid de handledartraffar
som programansvarig kallar till en gang per ar diskuteras omraden som definieras av vardverksamheten
och som kan vara lampliga for examensarbeten. Det kan vara ett omrade som vardverksamheten vill ha
hjélp att utvérdera. Ett exempel pa examensarbete d&r Genomforande av pappasamtal inom
barnhélsovéarden, som ocksa publicerats i en vetenskaplig tidskrift.

Offentlig sektor star infor omstéllningen till Ndra Vérd dér vardverksamheten i hdgre grad ska
organiseras och bedrivas med utgédngspunkt fran patientens behov och forutsittningar. Den fordndring
som sker okar kraven pa att distriktsskoterskan arbetar sjalvstandigt. Distriktsskoterskeutbildningen vid
HS forbereder studenterna for att sjdlvsténdigt gora systematiska undersdkningar och hédlsobedémningar
och behandla d&kommor inom olika omraden (bilaga 3E; for beskrivning av kursen se Maluppfyllelse —
fardighet och formaga respektive varderingsformaga och forhallningssitt). Vid kontakt med tidigare
studenter beskrivs denna kurs tillsammans med VFU utgéra en stabil grund och ge hogt virderad
kompetens i arbetet som distriktsskoterska.

Det sker en okad digitalisering av varden, vilket kréver att det finns undervisningsmoment som sétter den
digitala utvecklingen och dess inverkan pé vird och arbetsliv i fokus. Ett av programmets tre lokala mal
ar inriktat mot digitalisering. I kursen Hilsofrimjande omvardnad med inriktning mot vuxna och &ldre II
(bilaga 31) aterfinns ldrandemalet bedoma och virdera mdéjligheter eller hinder for anvindning av
digitala verktyg i relation till distriktsskéterskans hélsofrdmjande omvdrdnad. Studenterna ska under sin
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VFU diskutera fragestéllningar som berdr kdrnkompetensen Informatik med handledare och andra i
vardverksamheten. Malet examineras vid ett seminarium dér studenterna forbereder en muntlig
redogorelse av fragestdllningarna och diskuterar dessa.

Ett nationellt mal som aterfinns i flera kurser i programmet &r visa férmdga att sjilvstindigt och i
samverkan med patient och ndrstdende identifiera vardbehov och uppritta omvdrdnadsplan. Av
utbildningens nio kurser aterfinns malet i fyra av kurserna (malmatrisen i bilaga 2). Malet sidkerstills i
kursen Hélsofrdmjande omvéardnad med inriktning mot vuxna och dldre II (bilaga 31) dér studenterna har
VFU pa vardcentral och distriktsskoterskeledd mottagning. Studenterna ska géra en bedomning av en
patient med komplexa hilsoproblem och redogora for dessa utifran ett antal punkter. En av punkterna &r
att uppratta omvéardnadsplan for lampliga vardatgirder och uppf6ljning i samrad med patienten; planen
ska tydliggora hur patientens egenvérds- och hilsoresurser har lyfts fram och starkts.

Samverkan med viardverksamhet

Det mest framtradande samverkansomradet for distriktsskoterskeprogrammet &r VFU. Det ar ocksa ett
omrade som i hog grad paverkar utbildningens kvalitet och studenternas forberedelse for arbetslivet. HS
har sedan flera ar en mycket god samverkan med vardverksamheterna. Kontinuerlig samverkan sker
genom moten pa flera nivéer for att 6ka forutsittningarna att integrera teori och praktik. Ett exempel dr
handledartréffarna som sker en géng per termin. Pa en mer 6vergripande niva sker regional samverkan
inom Regional samverkansgrupp (RGS) och pa lokal niva inom Delregional samverkansgrupp (DGS) dér
representanter fran Skaraborgs sjukhus, priméirvarden i Skaraborgs samt Skaraborgs kommuner deltar.

Regional samverkansgrupp (RGS)

Ett avtal géllande regional samverkan &r tecknat med Véstra Gotalandsregionen. I RGS samverkar
foretrdadare fran de olika ldrosdtena i regionen med representanter for regionkontoret och vard-
verksamheter (kommun, primérvérd, ldnssjukvard). Avtalet innefattar en handledarmodell som tillimpas
1 VFU inom primérvarden, kommunala varden samt lédnssjukvéirden i Véstra Gotalandsregionen.
Modellen foreskriver att huvudhandledare och studenthandledare tillsammans med larositet ska
samverka for att ldrandemalen i de olika vardutbildningarnas kurser ska uppnés. Vidare omfattar avtalet
samverkan for 1&ngsiktig strategisk utveckling avseende kompetens, planering och genomférande av
VFU. I avtalet ingar ocksa uppdragsbeskrivningar dér de olika uppdragen sdésom huvudhandledare,
studenthandledare, studierektor, verksamhetschef samt larosatets foretradare tydliggors.

Delregional samverkansgrupp

P4 lokal niva diskuteras utbildningsbehov och behov av VFU-platser i DGS. Gruppen bestar av
representanter fran berérda verksamheter, bland annat studierektorer for vardutbildningar i kommun,
primérvérd och lanssjukvérd, avdelningschef for omvardnad och RPSH, VFU-samordnare samt
programansvariga ldrare. DGS ansvarar for processen kring bestillning (innehall, omfattning och
tidsplan), genomforande och betalning av VFU. Gruppen har mandat att besluta inom avtalets ramar.
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Styrkor och utvecklingsomrade

Den langsiktiga och goda samverkan mellan vardverksamheterna och HS samt det ndra samarbetet
mellan studierektorer, studenthandledare och distriktsskoterskeprogrammet stirker utbildningen och dess
arbetslivsanknytning. Studenterna kommer vil forberedda ut i arbetslivet.

Inom distriktsskoterskeprogrammet har IHV idag anpassat sig efter ndr vardverksamheterna kan forldgga
VFU. Det fungerar bra men &r inte helt optimalt for programmets progression och studenternas ldrande.
Ett utvecklingsomrade &r att 6ka mdjligheten att forldgga VFU dir det passar in i relation till
programmets kurser. Dértill behver VFU inom programmet anpassas till bristen pé specialistutbildade
sjukskoterskor, framforallt inom kommunerna; en modell behover utvecklas for att kvalitetssédkra denna
del av utbildningen pa lang sikt.

Skaraborgs Hilsoteknikcentrum (SHC), som &r en samverkansarena och testbddd for innovation,
forskning och utbildning, beskrivs ndrmare under Utbildningsmiljé. SHC arbetar med att utoka
samverkan med kommunal vard och omsorg i fler kommuner i regionen. Géllande samverkan med
civilsamhéllesorganisationer &r det i dagsldget frimst pensionérsorganisationer som deltar i aktiviteter i
SHC, men det planeras for ndrmare kontakt med patientorganisationer. P4 sikt har SHC ddrmed potential
att bidra med arbetslivsanknytning och kontakter for distriktsskoterskeprogrammets studenter och lérare.
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Bilageforteckning

1. Lérartabell Specialistsjukskoterskeexamen

2. Utbildningsplan Specialistsjukskoterskeprogram — Distriktsskdterska HT22, och matris for sékring
av examensmal samt integrering av jimstélldhetsperspektiv

3. Kursoversikt Specialistsjukskoterskeprogrammet inriktning Distriktsskdterska, hel- och halvfart samt
kursplaner for

A. Haélsofraimjande omvéardnad med inriktning mot barn och ungdomar I 7,5 hp (OM832A)

B. Hilsofraimjande omvardnad med inriktning mot barn och ungdomar I, 7,5 hp (varav VFU 6
hp) (OM833A)

Hélsoframjande omvardnad med inriktning mot vuxna och dldre I 7,5 hp (OM767A)
Vetenskaplig teori och metod, 7,5 hp (OM836A)

Undersokningsmetodik och hilsobeddmning 4,5 hp (OM829A)

Forskrivningsritt for vissa likemedel I 6 hp (BM531G)

Examensarbete i omvardnad — distriktsskdterska 15 hp (OM806A)

Forskrivningsritt for vissa ldkemedel 11 9 hp (BM532G)

T EO® @O0

Halsoframjande omvardnad med inriktning mot vuxna och dldre II 10,5 hp (varav VFU 9 hp)
(OM799A)
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