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Utbildningsutvarderingar pa grundniva och avancerad niva

Larosate: Umea universitet
Examen: Specialistsjukskéterskeexamen med inriktning mot ambulanssjukvard

Skriv en sjélvvardering for den utbildning som leder fram till den examen som utvérderas. Larosétet
ombeds att gora en sa reflekterande sjalvvardering som mojligt genom att identifiera styrkor och
utvecklingsomraden samt beskriva och vardera hur dessa hanteras for att sékra att hog kvalitet nas i
utbildningen. Tyngdpunkten pa sjalvvarderingen ska ligga mer pa vérdering an pa beskrivning.
Lérosatet ombeds belysa med exempel. Observera att sjalvvarderingen ska utga fran utbildningens
aktuella forhallanden vid tidpunkten for sjéalvvarderingens inlamnande. Utga fran Végledning for
utbildningsutvéarderingar pa grundniva och avancerad niva och basera sjalvvérderingen pa de
bedémningsgrunder som ingar inom foljande bedémningsomraden:

o FOrutsattningar

¢ Utformning, genomférande och resultat
o Studentperspektiv

o Arbetsliv och samverkan

Sjéalvvarderingen ska inledas med en beskrivning av hur utbildningen organiseras pa en
overgripande niva. Sjalvvarderingen ska ge bedémargruppen en helhetshild av utbildningen vid
larosétet, utan lankar till ytterligare information. Aktuella utbildnings- och kursplaner ska laddas
upp i UKA Direkt. UKA ber larosétena att vara uppmarksamma pé att:

o Sjalvvarderingen ska indelas i enlighet med angivna rubriker. Rubrikerna inklusive
bedémningsgrunderna i mallen far inte tas bort. Eventuella underrubriker kan larosatet lagga till.
Andra inte mallens utformning sdsom marginaler.

o Sjalvvarderingen ska inte dverstiga 25 sidor med teckenstorlek 10,5 punkter, exklusive
larartabellen. Tillkommer gor UKA:s instruktioner som totalt utgor 6 sidor.

¢ Som bilaga till sjalvvarderingen ifylls larartabellen.
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Beskrivning

Redogor for utbildningens organisation, upplagg och inriktning pa ett évergripande plan och
motivera i relation till examensordningen. Redogdr dven for hur 1ange utbildningen har getts vid
larosétet.

Léarosatets redogorelse:

Arbetet med denna sjalvardering har varit en gemensam skrivprocess med aktorer fran larar- och ledningsniva.
Alumner som tidigare har studerat vid programmet har bidragit med synpunkter och validerat sjalvwarderingen.

Organisation for specialistsjukskoterskeprogrammet

Ansvaret for specialistsjukskoterskeprogrammet innehas av Medicinska fakulteten vid Umea universitet (Umul).
Medicinska fakulteten leds av dekan som ar understalld larosatets rektor. Medicinska fakultetsnamnden har det
strategiska ansvaret for forskning, utbildning pa grundniva, avancerad niva och forskarniva. Fakultetsnamnden
ansvarar for kvalitetsutveckling och kvalitetssakring av forskning och utbildning inom fakultetens omrade.
Fakultetsnémnden bestar av dekan/prodekan, sex ledaméter, studentrepresentanter samt en extern ledamot fran
Region Vasterbotten. Utbildningsstrategiska namnden (UN) ansvarar for utbildningsfragor och leds av prodekan.
Namnden utgors for ovrigt av vicedekan for samverkan gallande klinisk utbildning samt ordféranden i fakultetens
atta programrad. Kvalitetsradet &r ett rad under UN och har i uppdrag att bland annat utforma strategier for
kvalitetsarbetet i enlighet med kvalitetssystem for utbildning vid Umea universitet. Vid fakultetskansliet finns
handlaggare inom utbildning och forskning, ekonomiadministration, studie- och yrkesvagledning samt handlaggare
for verksamhetsforlagd utbildning (VFU).

Programraden &r beredande och verkstéllande organ till fakultetsnamnden med ansvar for att kvalitetsgranska,
granska och analysera samordning, kontinuitet, innehall och progression inom programmet samt att ta initiativ till
kvalitetsutveckling. Programradet for sjukskoterskeprogrammen (PRS) ansvarar for
specialistsjukskoterskeprogrammen. Enligt delegationsordningen beslutar PRS om examinatorer och resebidrag till
utresande utbytesstudenter, utarbetar budgetforslag for programmen, samt handlagger antagnings- och
studentarenden kopplade till programmen. Programradet utgor dven remissinstans for beredning av beslut. PRS
omfattar 13 utbildningsprogram varav nio specialistsjukskoterskeprogram. | PRS ingar ordférande, vice ordférande,
lararrepresentanter, studentrepresentanter samt representanter fran vardverksamheter. Det administrativa stodet
kopplat till utbildningen pa institutionsniva utgors av utbildningsadministrator, studieadministratér, studievagledare,
VFU-handlaggare, VFU-samordnare och internationell samordnare.

Specialistsjukskoterskeprogrammets innehall, upplagg och struktur

Umea universitet fick examensrétt for specialistsjukskoterskeutbildning med inriktning mot ambulanssjukvard ar
2001. Programmet omfattar 60 hogskolepodng, ges med 100 procents studietakt och bestar av sex delkurser (tabell
1). I den kliniska vardverksamheten spanner arbetet éver hela livsspannet fran fodelse till dod och 6ver olika akuta
tillstand. Det innebar att utbildningen har en stor amnesmassig bredd. Undervisningen ar i huvudsak natbaserad med
ca sex traffar pa vardera 3-5 dagar i Umea. Tréffarna pa studieorten bestar framst av kliniska 6vningar samt
examinationer. | utbildningen ingar atta veckors VFU, varav klinisk examination genomfors en av veckorna pa kliniskt
traningscentrum (KTC). Inom ramen for VFU far studenterna majlighet att sjalvstandigtunder handledning integrera
teori med praktik inom huvudomradet. Utbildningen har stort fokus pa fardighet och férmaga med manga praktiska
moment for traning och examinationer dar studenterna ska uppvisa att de kan omsétta sina teoretiska fardigheter i
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praktiken. Programmet har en profil dar en stor del av undervisningen utgdrs av praktiska évningar som
fullskalesimuleringar samt en katastrofévning i samverkan med polisstudenter och raddningstjanststudenter. |
programmet anvands genomgaende en tva-gradig betygsskala med godkand (G) och underkand (U), vid bade
inlamningsuppgifter och examinerande seminarier, simuleringsévningar och vid traditionella tentamen. Vid skriftlig
tentamen krévs som regel 70 procent ratt svar for godkant betyg.

Tabell 1. Oversikt ver programmets kurser

Termin Kurs Hp
1 Omvardnad med inriktning mot akutsjukvard (kurskod 30M352) 6 hp
1 Fysiologi med inriktning mot akutsjukvard (kurskod 3BM931) 9 hp
1 Omvardnad med inriktning mot ambulanssjukvard (kurskod 30M353) 15 hp
2 Omvardnad med ambulanssjukvard vid skadehédndelser och katastrofer (kurskod 30M354) 6 hp
2 Verksamhetsforlagd utbildning inom ambulanssjukvard (kurskod 30M355) 9 hp
2 Omvardnad, examensarbete med inriktning mot ambulanssjukvard (kurskod 30M356) 15 hp

Den férsta terminen omfattar tre kurser. Kurs 30M352 fokuserar pa omvardnad av patienter och narstaende inom
akutsjukvard. Kursen behandlar teoribildningar for systematiskt omhandertagande och klinisk bedémning av
patienter for att kunna utféra omvardnadsatgarder utifran vetenskapliga, samhilleliga och etiska aspekter. Aven
manskliga rattigheter och jamlik vard behandlas i kursen. | 3BM931 behandlas funktionen hos den friska manniskans
organsystem och dess samspel dar morfologi och biokemiska mekanismer integreras i ett funktionellt perspektiv
med tonvikt pa akuta, kortsiktiga férandringar och omstéliningar. | 30M353 utgdr den erhallna kunskapen basen for
att sjalvstandigt och i samverkan med patienten kunna understka, bedéma och atgarda den sjukes eller skadades
somatiska och psykiska status och omedelbara behov. Har ingar dven planering, ledning, organisation samt att
identifiera, genomfora, utvardera och dokumentera omvardnad inom ambulanssjukvard till personer i olika aldrar vid
akuta sjukdomstillstand inklusive psykiska forandringar, prehospital férlossning samt vard i livets slutskede. Det ingar
ocksa kritisk reflektion 6ver prevention samt atgarder och stallningstagande med hansyn till etik, genus, klass, alder
och etnicitet.

Under programmets andra termin tillampas en flexibel forlaggning av kurserna for att minska trycket pa det
begransade antalet VFU-platser som finns att tillga. | 30M354 ar fokus pa omvardnad, traumatologi, psykologiska
reaktioner vid hot och vald samt skadehédndelser och katastrofer. Kurs 30M355 omfattar VFU med prehospital
omvardnad i ambulanssjukvard dar studenten ska uppvisa formaga till handlingsberedskap och sjalvstandighet och
tilldmpa inhdmtade teoretiska kunskaper i kliniska situationer. | 30M356 skrivs examensarbetet som ar en
férdjupning i @amnet omvardnad med inriktning mot ambulanssjukvard och dess vetenskapliga grund.

Studenternas kunskapsutveckling i relation till den nationella examensordningen sakerstalls genom konstruktiv
lankning dar de nationella malen kopplas till kursernas forvantade studieresultat, aktiviteter och examinationer i
kursmatriser. Samtliga kurser inom programmet ar en fordjupning och progression av kunskap som grundlagts i
grundutbildningen till sjukskoterska. Inom kurserna sker en progression genom att studenternas inlamningsuppgifter
gar fran gruppaktiviteter till individuella aktiviteter och avslutas med en examination som spanner éver hela
utbildningen och den kommande professionen.


https://www.umu.se/utbildning/kursplan/3om352/
https://www.umu.se/utbildning/kursplan/3om352/
https://www.umu.se/utbildning/kursplan/3bm931/
https://www.umu.se/utbildning/kursplan/3bm931/
https://www.umu.se/utbildning/kursplan/3om353/
https://www.umu.se/utbildning/kursplan/3om353/
https://www.umu.se/utbildning/kursplan/3om354/
https://www.umu.se/utbildning/kursplan/3om355/
https://www.umu.se/utbildning/kursplan/3om356/
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Bedomningsomrade: Forutsattningar

Beskriv, analysera och vardera. Redogor for styrkor och svagheter samt hur dessa hanteras for att
sakra en hog kvalitet nas i utbildningen. Belys med hjalp av exempel. Relatera till ifylld och bilagd
larartabell.

Beddmningsgrund Personal
Antalet larare och deras sammantagna kompetens (vetenskapliga/professionsrelaterade och pedagogiska)
ar adekvat och star i proportion till utbildningens volym, innehall och genomférande pa kort och lang sikt.

Larosatets redogorelse:

Lararresurs inom specialistsjukskéterskeprogrammet med inriktning mot ambulanssjukvard
Sammansattningen av ldrare bedéms vara adekvat gallande vetenskaplig och professionsinriktad kompetens samt
sta i proportion till utbildningens omfattning, undervisning samt examination. Av de tretton ldrare som ar
bemannade i programmet &r 10 disputerade inom medicinsk vetenskap (sex med inriktning omvardnad, en vardera
inom folkhalsovetenskap, epidemiologi och global halsa, farmakologi och pediatrik). Av dessa innehar tva
professorstjanst, fem lektorstjinster och en forskningsanknuten likare. Ovriga tva dr senior professor respektive
professor emerita. En av universitetsadjunkterna ar for narvarande doktorand. Flera av lararna har
specialistsjukskoterskeexamen samt mangarig yrkeserfarenhet fran arbete inom ambulanssjukvard. Andra har
examen samt yrkeserfarenhet fran intensiv- och/eller anestesisjukvard, (se bifogad larartabell). Flera larare bedriver,
eller har bedrivit, forskning och utvecklingsarbeten med inriktning mot akutsjukvard, se Utbildningsmiljé.

Lararnas pedagogiska kompetens beddms vara adekvat i relation till undervisningsuppdraget, vilket styrks av att
ldrarna har mangarig undervisningserfarenhet fran aktuellt specialistsjukskoterskeprogram, andra
specialistsjukskoterskeprogram med akutinriktning, sjukskéterskeprogrammet samt fran lakarprogrammet.
Uppratthallande av pedagogisk kompetens stods dven av Anstallningsordning for larare vid Umea universitet.
samt med universitets Modell for hogskolepedagogisk meritering . Lérarnas undervisningserfarenhet inom
programmet varierar. Den ldrare som har arbetat langst har drygt 21 ars erfarenhet. Lararresursen har genom aren
praglats av stabilitet och kontinuitet. Nya larare har, och kommer att, skolas in i programmet och formeringen
forutspas darfor fortsatta vara stabil under kommande ar, vilket gagnar saval enskilda kurser som programmet som
enhet. En ldrare har utnamnts till meriterad efter utldtande av externa pedagogiskt sakkunniga enligt larosatets
Modell fér hogskolepedagogisk meritering, som har tva nivaer; meriterad och excellent larare.

Larosatets strategi ar att anvanda larare med specifik vetenskaplig och professionsbaserad kompetens for varje
undervisningsomrade dar det ar andamalsenligt. Institutionen for omvardnad leder, samordnar samt har kursansvar
for fem av programmets sex kurser (30M352-56), medan Institutionen for integrativ medicinsk biologi (IMB)
ansvarar for 3MB031. | programmet leder en kursansvarig larare lararlagets arbete. Tillsammans genomfor de
planerings- och uppfoljningsmoten gallande genomfdrande och utveckling inom, samt progression mellan
programmets kurser. En ldrare med mangarig erfarenhet inom saval programmet som professionen ar
programsamordnare och har ansvar for tre kurser. Lararen gor drygt 5o procent av sin totala undervisning inom
ramen for aktuellt program och arbetar dven kliniskt som specialistsjukskéterska inom ambulanssjukvarden.
Examinatorer i programmets kurser ar ldrare med vetenskaplig kompetens och relevant kunskapsinriktning.
Kursinnehallet for specialistsjukskoterskeprogrammet diskuteras och planeras dven i sin helhet i programradet, se
Organisation fér specialistsjukskéterskeprogrammet.


https://www.aurora.umu.se/organisation-och-styrning/organisation/fakultetssidor/samhallsvetenskaplig-fakultet/personalanstallning/lararanstallningar/
https://www.aurora.umu.se/min-anstallning/kompetensutveckling/pedagogisk-meritering/
https://www.aurora.umu.se/min-anstallning/kompetensutveckling/pedagogisk-meritering/
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Sdkerstillande av kompetensforsérjning och kompetensutveckling

| samband med arlig verksamhetsplanering genomfor institutionen for omvardnad en grundlig éversyn av lararresurs
och -kompetens. Planerade pensionsavgangar, rekryteringsbehov och behov av kompetensutveckling
uppmarksammas. For att sakerstalla att antalet larare och deras sammanlagda kompetens svarar mot
specialistsjukskoterskeprogrammets volym, innehall och genomférande pa kort och lang sikt, férs dialog med
fakultetsledningen. Dialogerna ligger aven till grund for langsiktiga och strategiska satsningar for utveckling av
vetenskaplig kompetens till gagn for programmet, se Utbildningsmiljo. Vid rekrytering av larare finns en tydligt
utarbetad process baserad pa Anstéllningsordning for larare vid Umea universitet (FS 1.1-1672-18) samt
Regel — rekryteringsprocess vid anstallning av larare (FS 1.1-230-18). Lektor- och professorsanstallningar
granskas av externa sakkunniga utifran tydliga kriterier for bedémning av vetenskaplig, pedagogisk och klinisk
skicklighet. Kriterier for adjunktsanstallningar ar legitimerad sjukskéterska med magisterexamen.

Enligt beslut fran Medicinska fakulteten ar alla disputerade larares tjanster fullfinansierade genom forsknings- och
utbildningsanslag. For institutionen for omvardnad innebér fordelning av anslag (forskning-undervisning) enligt
foljande: professorer 50-50, lektorer 20-80. For adjunkter som helt grundutbildningsfinansieras dr 10% av arbetstiden
avsatt till vetenskaplig och/eller pedagogisk meritering, vilket foljaktligen innebar 90% till Gvriga uppgifter. Arligen
genomfdrs utvecklingssamtal med medarbetare dar kompetensutvecklingen planeras, diskuteras och féljs upp.

Analys och vérdering

Sammantaget visar kartlaggningen av vetenskaplig, professionsrelaterad och pedagogisk kompetens att
lararresursen ar adekvat och star i relation till utbildningens nuvarande volym, innehall och genomforande.
Undervisningen bedrivs av larare, av vilka majoriteten ocksa forskar och/eller bedriver utvecklingsarbeten inom
omraden av relevans for specialistsjukskoterskeprofessionen, vilket ar en styrka, se dven Utbildningsmiljo. Samtliga
larare har specialistsjukskoterske-, alternativt lakarexamen med lang erfarenhet inom yrket, tillika av undervisning
inom specialistsjukskoterskeprogrammet. Lararna har ocksa den pedagogiska kompetens som kravs for att
studenterna ska kunna tillagna sig de kunskaper, fardigheter och formagor som utbildningen avser att ge. Riktlinjer
finns for anstallning av larare avseende saval vetenskaplig som pedagogisk kompetens och dar det &r tillampligt
professionsbaserad kompetens. Kompetensforsorjningsplaner upprattas och foljs upp systematiskt, liksom
strategiska planer for larares kompetensutveckling. For att tillgodose lararnas behov av pedagogisk
kompetensutveckling finns ett stort utbud av hdgskolepedagogiska kurser. Aven handledarutbildning for verksamma
sjukskaoterskor erbjuds vid larosatet, vilket styrker undervisning/handledning i den verksamhetsforlagda utbildningen
i de fall dar VFU-handledare har gatt utbildningen. | VFU-avtal finns det beskrivet att regionen ansvarar for att
tillhandahalla handledare som har handledarutbildning. Studenterna gor VFU inom olika regioner och det varierar
med tillgangen pa handledare som har genomgatt handledarutbildning. Fran larosatet har vi uppmanat regionerna
att fler ska ga handledarutbildning.

Utifran bristen pa specialistsjukskéterskor med inriktning mot ambulanssjukvard, diskuteras i dagslaget en 6kning av
antalet utbildningsplatser. For att sakerstalla fortsatt h6g sammantagen lararkompetens som star i proportion till en
eventuell dkning av utbildningsplatser, arbetar vi fortlopande med rekryteringar. | dagslaget pagar rekrytering aven
lektor med inriktning mot akutsjukvard som kommer att engageras i programmet. Dessutom har en ny larare med
specialistsjukskoterskeexamen mot ambulanssjukvard anstallts under aret. Kompetensen bland lararna kan darmed
anses vara relativt hog och larare som tilltrader fokuserar aktivt pa fortsatt meritering saval pedagogisk som
vetenskapligt. Pa grund av pensionsavgangar finns det behov av professorskompetenta larare vilket vi ser som ett
utvecklingsomrade. En universitetslektor, som vanligtvis undervisar i programmet, har for narvarande uttkad
forskningstid for docentmeritering och kommer sa smaningom att ytterligare kunna starka den vetenskapliga
kompetensen.


https://www.umu.se/regelverk/personal-lika-villkor-och-arbetsmiljo/anstallningsordning-for-larare-vid-umea-universitet/
https://www.umu.se/globalassets/fristaende-webbar/regelverk/personal-lika-villkor-och-arbetsmiljo/129---regel---rekryteringsprocess-vid-anstallning-av-larare-fs-1.1-230-18.pdf
https://www.aurora.umu.se/min-anstallning/kompetensutveckling/utvecklingssamtal/
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Bedomningsomrade: Forutsattningar

Beskriv, analysera och vardera. Redogor for styrkor och svagheter samt hur dessa hanteras for att
sakra en hog kvalitet nas i utbildningen. Belys med hjalp av exempel.

Beddmningsgrund Utbildningsmiljo

Det finns en for utbildningen vetenskaplig och professionsinriktad miljoé och verksamheten bedrivs sa att
det finns ett ndra samband mellan forskning och utbildning.

Larosatets redogorelse:

Forutsattningar

Vid Umu finns en betydande forskning vid Medicinska fakulteten och en stark forskningsmiljo vid Institutionen for
omvardnad. Flera pagaende forskningsprojekt har direkt eller indirekt relevans for
specialistsjukskoterskeprogrammet med inriktning mot ambulanssjukvard. Vid medicinska fakulteten ar alla lektors-
och professorstjanster fullfinansierade nar det galler forskning och undervisning vilket framjar en vetenskaplig miljo,
se avsnitt Forutsdittningar Personal.

Utbildningsmiljé

Specialistsjukskaterskeprogrammet med inriktning mot ambulanssjukvard bedrivs som distansutbildning med 2-3
campustraffar per termin, vilket innebar att studenterna befinner sig bade i en digital och i en fysisk utbildningsmiljo.
Vid larosatet erbjuds studenthdlsan, studieresurser och stédfunktioner som universitetsbibliotek, studievagledning
och studieverkstad bade digitalt och fysiskt pa campus. | programmets inledande kurs introduceras studenterna till
dessa stodfunktioner och de uppmuntras kontinuerligt under studietiden att nyttja dessa. Via universitetsbiblioteket
har studenterna tillgang till kurslitteratur och forskningsbaserad litteratur och tidskrifter. Larosatets studieverkstad
erbjuder studenterna stdd i bl.a. akademiskt skrivande. Studieadministration och studievagledning finns tillganglig pa
institutionsniva och sarskilda informations- och stodinsatser genomférs kontinuerligt i programmet inte minst i fragor
om studieuppehall, tillgodoraknanden och VFU-placeringar. Umu tillhandahaller undervisningslokaler med god
standard avseende digital utrustning och 6vriga undervisningsresurser. Det finns dven god tillgang till grupprum som
bidrar till méjligheten till studentaktivt Iarande. | det nya kliniska traningscentret, Clinicum Betula, invigt 2020, finns
rum fér teamtraning med patientsimulatorer dar bild och ljudupptagningar kan géras for senare analys individuellt
och i grupp. Pa traningscentret som dr bemannat och mycket val utrustat, finns ocksa en fullskalig
ambulanshyttsreplika for traning av omhandertagande i autentisk miljo.

Undervisningen pa distans sker i huvudsak via en for universitetet gemensam larplattform, Canvas. Varje
programkurs har dar sin egen kursplattform som innehaller sidor fér kursinformation, fragor/meddelanden,
kommunikation och uppgifter. Férutom schema, innehallstexter och material samt uppgifter ar férelasningar, lankar
till filmer och vetenskaplig litteratur tillgangliga pa plattformen. For att sdkerstalla att studenterna har mgjlighet att
studera tillsammans pa distans genomférs seminarier och workshops via Zoom.

Samband mellan forskning och utbildning
Lararna inom specialistprogrammet ar forskningsaktiva. Merparten av lararna bedriver egen forskning inom
omraden relevanta for specialistsjukskoterskan inom ambulanssjukvard. Flera av dem medverkar i nationella
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och/eller internationella forskningsnatverk samt vid forskningskonferenser av relevans fér amnet. Vidare handleds
studenterna under sitt examensarbete av larare som ar forskningsaktiva. Under VFU har studenterna handledare
som ar specialistutbildade inom ambulanssjukvard och med magisterexamen med inriktning mot ambulanssjukvard.

Undervisningen ar baserad pa vetenskap och beprévad erfarenhet, med tydlig férankring i forskningsbaserad
litteratur och aktuell forskning. Det aterspeglas i foreldsningar, professionsinriktade casearbeten,
tillampningsévningar samt reflektions- och erfarenhetsinriktade seminarier och kurslitteratur. Pa avancerad niva stlls
krav pa bearbetning av, hanvisning till och kritisk granskning av aktuell forskning. Vidare granskas alla kursplaner
inklusive litteraturlistor av akademiskt meriterade larare i beredande organ pa institutionsniva och pa évergripande
niva inom fakulteten. Studenterna far, i saval teoretiska som praktiska sammanhang, kannedom om pagaende
forskning vid larosatet. | undervisningen integrerar forskande ldrare sin forskning i kurserna och delar av deras
vetenskapliga publikationer ingar som kurslitteratur. Ett exempel pa anvandning av aktuell forskning i programmet ar
en studie om sjukskoterskors méten med patienter med psykisk ohélsa i prehospital vard. Studien gjordes som ett
examensarbete inom programmet. En av lektorerna omarbetade examensarbetet till en artikel tillsammans med
studenter och dven forskare fran andra larosaten. Artikeln anvands nu i undervisningen. Vidare informeras
studenterna om, och uppmuntras att delta vid disputationer, allmanna seminarier, gastforelasningar och konferenser
ndr innehallet i dessa beror specialistutbildningens amnen.

Undervisningen innefattar manga laraktiviteter dar studenterna har goda forutsattningar att utveckla sin formaga att
forsta, vardera och anvanda processer genom vilka vetenskapligt baserad kunskap framjas och standigt omprovas.
Det gor det majligt for studenterna att forvarva kunskap, fardighet och formaga att problematisera teoretiska och
empiriska iakttagelser, analysera, kritiskt vardera och implementera ny kunskap i sin framtida yrkesutévning. For
exempel pa forskningsanknutna utbildningsinslag, se redovisningen av examensmalen i avsnittet Utformning,
genomfdrande och resultat.

Rutiner finns for uppfoljning, utvardering och analys av forskningsanknytningen inom ramen fér larosatets
kvalitetssystem. Vid den arliga programanalysen beskrivs och utvarderas dven hur programmet arbetar med
integrering mellan forskning och undervisning.

Forutsattningar for frimjandet av vetenskapligt och professionsinriktat arbete

Umea universitets medicinska fakultet har en betydande bredd med manga professionsutbildningar, vilket 6kar
mojligheten till samarbeten mellan discipliner. Institutionen for omvardnad har, forutom den forskning relaterad till
ambulanssjukvard som bedrivs inom institutionen, ett nara samarbete med Kunskapscentrum for katastrofmedicin,
(KcKM) Umea vid Institutionen for kirurgi och perioperativ vard. KcKM &r en forsknings-, utbildnings- och
utvecklingsenhet. Forskningsledaren for centret &r senior professor och anstalld pa institutionen for omvardnad. PA
KcKM bedrivs prehospital katastrofmedicinsk forskning som relaterar till specialistutbildningen, till exempel vid stora
skadehandelser i extrema miljoer som underjordsmiljéer. Kurser inom tung raddning av buss och tag har genomforts
for bl.a. ambulanspersonal i samarbete med annan blaljuspersonal. | nuldget pagar ett stort Horizon 2022-projekt
som syftar till att utveckla katastrofévningar med hjalp av VR och mixed reality. Studenter kan delta i
forskningsprojekt vid KcKM, dar forskare pa centret handleder ambulansstudenter under det sjalvstandiga
examensarbetet. Uppsatser har ocksa omarbetats och blivit publicerade artiklar. Kursansvarig, lektor och senior
professor har varit och ar involverade i forskningsprojekt och utbildningar, som sedan implementerats i
ambulansprogrammet.
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Examinator for huvuddelen av kurserna har ett lektorat med en férenad anstallning mot ambulanssjukvarden,
Region Vasterbotten, dar tiden fordelas pa kliniskt arbete i patientvarden och som FOU-ansvarig for
ambulanssjukvarden i Region Vasterbotten. Namnd examinator ingar i ledningsgruppen for ambulanssjukvarden i
regionen.

Analys och vardering

Den sammantagna beddmningen ar att specialistsjukskoterskeprogrammet med inriktning mot ambulanssjukvard
har en vetenskaplig och professionsinriktad miljé som ar programrelevant och val integrerad i programmet.
Sambandet mellan forskning och utbildning ar starkt, vilket avspeglas i att kursinnehall och uppléagg ar forankrade i
aktuell forskning och bestar av laraktiviteter och former for examination som utvecklar och sakerstéller ett
vetenskapligt forhallningssatt. Flertalet av medverkande ldrare ar forskningsaktiva vid institutionen och i samverkan
med KcKM. Samarbete med KcKM borgar for att den senaste prehospitala katastrofmedicinska forskningen
implementeras i utbildningen och gynnar studentsamverkan i forskningsprojekt. Detta bedéms 6ka den
vetenskapliga stringensen for studenterna och dven gagna forskningen inom dmnesomradet. Programsamordnare,
kursansvarig och examinator har en tydlig forankring i det professionsinriktade arbetet. Den férenade anstallningen
framjar dels kombinationen av forsknings-, utvecklings- och professionsarbete, dels undervisningen pa programmet
och ambulanssjukvarden. Det medfor att yrkeskompetensen halls uppdaterad samtidigt som det starker samverkan
mellan akademi och klinik. For att det vetenskapliga och professionsinriktade arbetet ska framjas over tid och starkas
ytterligare behdvs strategiska satsningar pa olika nivaer, genom exempelvis utlysningar av professur, lektorat och
doktorandtjanster med inriktning mot ambulanssjukvard.

Kopplat till att programmet bedrivs som distansutbildning &r det en styrka att larosatet kan erbjuda bade en digital
och fysisk utbildningsmiljé med hog standard avseende lokaler, stodfunktioner och resurser.
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Bedomningsomrade: Utformning, genomforande och resultat

Beskriv, analysera och vardera. Redogor for styrkor och utvecklingsomraden samt hur dessa hanteras for
att sakra att en hog kvalitet nas i utbildningen. Belys med hjalp av exempel. Dessa exempel kan besta av
kursmal, larandeaktiviteter, hur examinationsuppgifter ar utformade och vilka bedomningskriterier som
anvénds.

Bedomningsgrund Maluppfyllelse — kunskap och forstaelse

Utbildningen mojliggdér genom utformning och genomférande samt sékerstaller genom examination att
studenten, nar examen utfardas, kan uppna det utvalda méalet inom kunskapsformen kunskap och
forstaelse i examensordningen.

Mal

visa kunskap om omradets vetenskapliga grund och insikt i aktuellt forsknings- och utvecklingsarbete samt
kunskap om sambandet mellan vetenskap och beprévad erfarenhet och sambandets betydelse fér
yrkesutdvningen.

Larosatets redogorelse:

Delar av den kunskap som ingar i specialistutbildningen har studenten med sig fran grundutbildningen till
sjukskoterska, och i specialistprogrammet erhalls ny kunskap som ger forutsattningar och forstaelse for fortsatt
ldrande. Exempel pa hur malet behandlas avseende forvantade studieresultat (FSR) beskrivs nedan. | texten ges en
utforlig och forklarande beskrivning av innehall, genomforande, examination samt hur bedémningen genomférs.
Avslutningsvis foljer analys och vardering.

Exempel pa FSR fran kursplaner och som relaterar till mal 1:

e Beskriva och analysera relationen mellan patienter med akut sjukdom eller skada och vardkedjan utifran
vetenskaplig grund, beprévad erfarenhet och med helhetssyn pa manniskan (30M352)

e  Forklara och redogora for t.ex. celluldra mekanismer for membranpotentialer och retbarhet samt cellular
kommunikation, inkl. synaptisk plasticitet, mekanismer bakom smarta, reglering av medvetande och hogre
kognitiva funktioner (3BM931)

e Redogora for relevanta styrdokument som lagar och forfattningar vid skadehdndelser och katastrofer
(30M354)

e Analysera och utvardera traumatologins betydelse i samband omvardnadsatgarder vid skadehandelser och
katastrofer hos skadade personer (30M354)

e  Visafordjupad kunskap och forstaelse inom huvudomradet samt fordjupad forstaelse inom forskningsomradet
(30M356)

Den inledande kursen 30M352 innehaller studier med fokus pa omvardnad av patienter och deras narstaende inom
akutsjukvard. Kursen behandlar teoribildningar fér systematiska undersoékningar av patienter utifran ett medicinskt
och ett livsvarldsperspektiv. | kursen ingar tva examinerande gruppuppgifter med inlamningsuppgift och
efterfoljande obligatoriskt seminarium: | uppgift 1 utifran kurslitteraturen: Akut vard ur ett patientperspektiv ska bl.a.
bematande, brister och omvardnadsatgarder kopplas mot karnkompetenser och relevanta artiklar. | uppgiften ska
exempel pa forbattringsforslag for omvardnad i akuta situationer framga. Uppgift 2 handlar om en trafikolycka dar
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personer har olika alder, kon, klass och etnicitet. Studenterna diskuterar detta mot egna varderingar och gentemot
stallningstaganden och prioriteringar som gjorts av ambulanspersonalen. | inlimningsuppgiften relateras detta till
relevanta vetenskapliga artiklar.

| kursen 3BM931 ingar obligatoriska betygsgrundande inlamningsuppgifter dar studenterna forklarar och redogor
for: celluldra mekanismer for membranpotentialer och retbarhet samt cellular kommunikation, inkl. synaptisk
plasticitet, mekanismer bakom smarta, reglering av medvetande och hogre kognitiva funktioner, metabol reglering
av syra-bas-balans, reglering av vatske- och elektrolysbalans. Studenterna introduceras i amnet och den senaste
forskningen med hjalp av kliniska case-uppgifter. Kursen examineras med en individuell skriftlig examination. |
Inlamningsuppgifterna ingar ca 60 fragor om cellbiologiska och fysiologiska mekanismer. Exempel pa fragestallningar:
Hur paverkas vilomembranpotentialen och hur paverkas tendensen att generera aktionspotentialer. Astma ar en
obstruktiv lungsjukdom dar luftvagarna blir tranga, detta okar flodesmotstandet saval in- och som vid utandning. Vad
ar relationen mellan luftfldde, resistans och luftvagsdiameter. Hur kan man se att vatskebalansen ar rubbad. | kursen
ingar dven att studenterna ska granska en del av varandras inlamningsuppgifter.

Kursen 30M353 behandlar férutom omvardnad andra omraden inom ambulanssjukvard, till exempel
radiokommunikation, psykiatri, barn, férlossning, lakemedelshantering, medicinska- och kirurgiska sjukdomar. | fyra
inlamningsuppgifter ska studenterna analysera, genomfora, utvardera och dokumentera olika fragestaliningar som
ska bygga pa evidensbaserad kunskap. Till alla inlamningsuppgifter hor dven examinationsseminarier dar varje grupps
arbete presenteras. | uppgift 1 ingar att kunna instruera om en medicinteknisk produkt samt en diskussionsdel och
reflektion med utgangspunkt i litteratur och vetenskapliga artiklar som antingen stodjer eller inte stodjer evidens for
anvandandet. | uppgift 2 tilldelas studenterna en patientgrupp med stroke, hjartinfarkt, hoftfraktur, hypoglykemi eller
en patient som just avlidit. Studenter ska har konstruera, beskriva och problematisera ett patientfall, beskriva
omvardnadsproblem och hur dessa kan I6sas. De ska granska behandlingsriktlinjer for sjukdomen eller skadan, samt
analysera och reflektera mot relevanta artiklar, om evidens finns som stédjer behandlingsriktlinjer. | uppgiften ingar
aven reflektion Gver alder, klass, kon och etnicitet. Uppgift 3 genomfors under VFU och kan skrivas parvis.
Studenterna ska under VFU-placeringen problematisera utifran en omvardnadsutmaning och relatera den till
vetenskapliga artiklar. Uppgiften kan ligga som grund for studenternas sjalvstandiga arbete senare i programmet,
eftersom studenterna har har mgjlighet att gora en projektplan. | uppgift 4 tilldelas varje studentgrupp ett patientfall
och tre olika lakemedelsbehandlingar. Studenterna ska har presentera lakemedel som anvands inom
ambulanssjukvard samt lakemedlens farmakodynamik, indikationer, kontraindikationer och biverkningar. | alla
uppgifter ingar aven personliga reflektioner och att grupperna ska forbereda fragor till andra grupper infor
diskussionsdelen under ett seminarium.

| kursen 30M354 ingar bl.a. inspelade forelasningar och klassrumsforeldsningar, litteratur, vetenskapliga artiklar,
praktisk undervisning om t.ex. fixation, sanering och omhandertagande vid CBRNE-handelser, samt 6vningar pa
whiteboard med Emergo-Train. | kursen ingar dven en individuell webbaserad tentamen som innefattar
katastrofpsykiatri, katastrofmedicin, traumatologi. Exempel pa tentamensfragor: 1) Beskriv de 4 vanligaste akuta
reaktionerna hos barn vid en katastrof. 2) Vid arbete pa en olycksplats kan du drabbas av beteendemassiga
reaktioner. Ange beteendeméssiga reaktioner. 3) Vad ar malsattningen med triage?

| kursen 30M355, som omfattar 6 veckor VFU, finns ett antal FSR som innefattar att studenterna ska analysera och
reflektera Gver praxis i forhallande till vetenskap och beprévad erfarenhet. De ska applicera ett kritiskt
forhallningssatt, vilket innebar att t ex lokala riktlinjer kan ifragasattas utifran evidensbaserade studier. Bland annat
ingar en individuell inlamningsuppgift som handlar om lika villkor dar studenterna ska utga fran ett eller flera begrepp
som ingar i diskrimineringsgrunderna och beskriva en situation som de har varit med om pa VFU. | uppgiften ingar
reflektion om omhéandertagandet, hur studenten tror att patienten upplevde omhandertagandet och ifall
omhandertagandet kunnat goras pa annat satt. Egna varderingar och reflektioner ska diskuteras i relation till
litteratur och relevanta vetenskapliga artiklar.
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Avslutningsvis ska studenterna, med utgangspunkt fran de kunskaper studenterna befast och fordjupat i
programmets tidigare kurser, i kursen 30M356 fordjupas ytterligare kunskap och forstaelse inom huvudomradet,
fordjupa forstaelse inom forskningsomradet, problematisera aktuellt forskningsldge inom omradet, problematisera
och integrera teoribildning av betydelse for omvardnad samt visa fordjupad kunskap om metodologiska
angreppssatt och deras anvandbarhet for olika forskningsfragor. Genom litteraturstudier (kurslitteratur och
vetenskapliga artiklar), inspelade foreldsningar och handledning ska studenterna, i par eller individuellt, planera och
genomfora ett examensarbete. Arbetet, som ska ha god vetenskaplig grund, kan utmynna i en vetenskaplig artikel,
ett forbattringsarbete eller ett informations- eller utbildningsmaterial.

Analys och vérdering

Samtliga sex delkurser kopplar aktuella kunskapsomraden till for ambulanssjukskaterskan relevant vetenskaplig
forskning, dar den vetenskapliga grunden for programmet framst hamtas fran omvardnadsvetenskapen. Via
forelasningar, seminarier, litteraturstudier och kliniska examinationer i simulering introduceras teorier inom
omvardnad samt omvardnad inom ambulanssjukvard, men dven fran andra dmnesomraden av betydelse, till
exempel medicin, beteendevetenskap, folkhalsovetenskap, samhallsvetenskap och kommunikationsvetenskap samt
pedagogik. Genomgaende fokuseras pa sambanden mellan vetenskap och beprévad erfarenhet, samt deras
betydelse for studenternas kommande yrkesutdvning. Praktiska moment har fokus pa saval medicinsk som
omvardnadsmassig kunskap, och i examensarbetet finns den systematiska traningen i att applicera och tillampa
vetenskaplig metod och evidensbaserad medicin och omvardnad. Inom huvudomradet tillagnar sig studenterna
bade 6verblick och férdjupade kunskaper i den aktuella forskningen och utvecklingen, genom att de vid
studieuppgifter i varje kurs uppmanas att séka relevanta forskningsartiklar, kritiskt granska deras anvandbarhet och
stalla dem mot gallande lokala riktlinjer och arbetsrutiner.

Kursen 3BM931 ger en god grund for forstaelsen av manniskans normala tillstand och &r betydelsefull for att ge en
grundlaggande forstaelse for olika sjukdomstillstand. Kursen som genomférs av institutionen for integrativ medicinsk
biologi har tidigare ar varit helt fristdende i programmet utan relation till patienter inom ambulanssjukvard, men den
har nyligen andrats och fatt en tydligare relation till patient-case. Det finns utmaningar i att applicera och félja upp
fysiologikunskaperna och utrymmet har eventuellt en for stor del i programmet. Vi 6vervager att utvidga larandet om
barntrauma och utrymmet for det skulle kunna tas genom att minska antalet hogskolepoang i fysiologikursen.

Kunskapskravens, laraktiviteternas och examinationernas relationer i programmets olika kurser samt studentens
kunskapsutveckling relaterat till yrkesutévningen ar relativt val synliggjorda for saval larare som studenter. Dock har
sjalwarderingen gjort oss uppmarksamma pa att det varierar i vilken grad bedémningskriterier ar redovisade for
studenterna. Detta kommer att atgardas. Progressionen ger studenten goda férutsattningar att successivt utveckla
en fortrogenhet med ambulanssjukvardens vetenskapliga grund, insikter i aktuell forskning samt kopplingen mellan
vetenskap och beprévad erfarenhet och dess betydelse for yrkesutévningen. Progressionen handlar om att
studenterna under de inledande kurserna forvarvar en fardighet och formaga angaende omvardnad inom
ambulanssjukvard i allmanhet for att i senare delen av utbildningen férvarva mer specialiserad kunskap gentemot
specialiteter som kirurgi, medicin, katastrofmedicin.

Vi har noterat i samband med denna Gversyn att vi har flertal FSR relaterade till mal 1 som behandlar fardighet och
férmaga medan FSR under rubriken Kunskap och forstaelse finns i mindre omfattning. | programmet har
kunskapsinhamtning och forstaelse varit givet for att studenterna ska na malen om fardighet och formaga vilket inte
framgar i nuvarande FSR. Avsikten har varit att stélla hoga kvalitetskrav pa studenternas progression och
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professionsutveckling. | det fortsatta kursplanearbetet kommer FSR att atgardas sa att mal 1 blir synligt dven under
Kunskap och forstaelse.
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Beddmningsomrade: Utformning, genomfdrande och resultat

Beskriv, analysera och vardera. Redogor for styrkor och utvecklingsomraden samt hur dessa hanteras for
att sakra att en hog kvalitet nas i utbildningen. Belys med hjalp av exempel. Dessa exempel kan besta av
kursmal, larandeaktiviteter, hur examinationsuppgifter ar utformade och vilka bedomningskriterier som
anvénds.

Bedomningsgrund Maluppfyllelse — fardighet och formaga

Utbildningen mojliggdér genom utformning och genomférande samt sékerstaller genom examination att
studenten, nar examen utfardas, kan uppna det utvalda méalet inom kunskapsformen fardighet och formaga
i examensordningen.

Mal

visa formaga att sjalvstandigt bedoma den sjukes eller skadades somatiska och psykiska status och
omedelbara behov samt visa férmaga att genomfora de atgarder som kravs for patienter under starkt
varierande férhallanden.

Larosatets redogorelse:
| detta avsnitt ges en mer utforlig och forklarande beskrivning av innehall, progression, genomférande, examination
samt hur bedémningen genomférs. Avslutningsvis foljer analys och vardering.

Exempel pa FSR i kursplaner som relateras till mal 2
e identifiera, bedoma, analysera och atgarda omvardnadsbehov samt utviardera omvardnad som
varnar om patientens sikerhet, trygghet och personliga integritet utifran vetenskaplig grund och
beprovad erfarenhet (30M352)
e sjalvstandigt och systematiskt genomfdra kliniska bedémningar med avseende pa patientens
symtom och vitala parametrar samt vidta relevanta atgarder utifran den kliniska bedémningen
(30M352)

Utbildningen innehaller litteraturstudier, féreldsningar, casearbete, kliniska évningar, handledning, individuella- och
grupparbeten, seminarier samt kliniska examinationer. Genom hela utbildningen forvarvar studenterna teoretisk
kunskap som kan omsattas i praxis och vice versa; de kan darmed satta in ett patientfall i en teoretisk ram. Denna
process fortgar under hela aret och ger kunskap och fardigheter dar studenten successivt 6kar sin sjalvstandighet och
formaga att hantera komplexa situationer.

| kursen 30M352 ska studenten efter lararledd traning, sjalvstandigt och systematiskt undersoka figurerade patienter
i en OSCE-examination. For bedomning av de ingadende delarna som omfattar luftvagar, bukstatus och neurologisk
undersokning anvands ett specifikt protokoll. Avancerad hjart- och lungraddning for vuxna ingdr som examination,
som foljer riktlinjer fran Svenska radet for HLR.

| kursen 30M353 ingar kliniska 6vningar och examinationer som ar betydelsefulla for en fordjupad kunskap om
samband mellan vetenskap, beprévad erfarenhet och de uppgifter som studenterna ska genomféra. Kursen
innefattar kliniska examinationer genom simulering, som barn-AHLR, akuta sjukdomistillstand hos barn, sepsis, aorta-
aneurysm och hjartinfarkt. Simuleringarna ar en viktig examinationsform for att kunna se kopplingen mellan
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vetenskap, beprovad erfarenhet och studentens praktiska fardigheter. | simuleringarna ska studenten sjalvstandigt
och i par bedéma en sjuk- eller skadad patient samt vidta omvardnadsatgarder. Ett bedomningsformulér anvands
har, med tio bedémningspunkter som innehaller betygskriterier for att bli godkand. Infér examinationen har
studenterna majlighet till egentraning pa KTC. Bedomningsformularet anvands for att diskutera studenternas
formagor och progression. Efter varje simulering ingar en individuell reflektionsstund med lararna som bedomt
studenterna utifran bedomningsformularet. En del simuleringar spelas in och analyseras vid reflektionen.
Simuleringarna bygger pa Kolbs-teori som innebar bl.a. att teori kopplas mot tidigare erfarenheter, att larandet ar en
standig process och att reflektion fran egna 6vningar och observationer fran andras 6vningar slutligen ska bli en ny
inlarning. Sju av tio punkter kravs for att bli godkand i en simulering. Beddmningspunkterna ar:

Lakemedelshantering och behandling

Atgarder till exempel EKG, fixation, dekompression, ventilering
. Forflyttning av patient/ergonomi

10. Rapportering (SBAR)

1. Patientbemoétande, patientinformation, omhandertagande av anhériga
2. Ledarformaga/samarbetsformaga

3. L-ABCDE (X-ABCDE) med primar- och sekundar undersokning

4. |Initiativformaga/Handlingsberedskap

5. Vardtempo

6. Bedomning/Arbetsdiagnos

7.

8.

9

| kursen ingar Pre Hospital Trauma Life Support (PHTLS), som innehaller akut prehospitalt omh&ndertagande och
undervisning om livsuppehallande atgarder. PHTLS &r en internationellt erkdnd traumatologikurs och utférs under
tva heldagar med bade teori och praktiska 6vningar. Kurslitteraturen pa ca 500 sidor bygger pa den senaste
forskningen och revideras vart fjarde ar. Kursen examineras med individuell skriftlig tentamen dér 76% ska var ratt for
att fa godkant betyg, samt med fyra praktiska stationer som bedéms i grupp.

I kursen ingar aven en skriftlig individuell tentamen som tacker flera @mnesomraden. Exempel pa fragor fran
tentamen: 1) Beskriv vad som kravs for att en person skall omhandertas utifran lagen om psykiatrisk tvangsvard (LPT).
2) Det finns flera tankbara orsaker till medvetandesankning. Vilka ord ingar i MIDAS? 3) Vad raknas som en normal
blédning under en forlossning?

| kursen 30M354 6kar komplexiteten vartefter. | den kliniska examinationen med simuleringar inom trauma anvands
samma bedémningsformular som tidigare beskrivits men nu krévs dven att ledarférmaga, vardtempo och
lskemedelsbehandling ar godkanda. | en individuell inlamningsuppgift ingar det att problematisera, beskriva,
analysera och reflektera 6ver omhéndertagande utifran en verklig olycka som presenteras i kursplattformen. Fragor
som ska besvaras ar bl.a. kinematik utifran alder och kroppslangd, initiala prioriteringar, omvardnadsatgarder samt
uppfoljning for de som har varit aktiva i omhandertagandet. Kurslitteratur och relevanta vetenskapliga originalartiklar
ska inga i uppgiften.

Obligatoriska praktiska Gvningar inklusive viss undervisning genomfors under tre dagar med till exempel urtag ur bil,
fyra obligatoriska katastrofévningar/samverkansévningar med 15-25 skadade per évning. Ovningarna sker
tillsammans med polisstudenter och studenter fran Skydd mot olyckor (SMQ), som 6vas i Sandé med Myndigheten
fér samhallsskydd och beredskap (MSB) som vard. Studenterna genomfér egna utbildningsinsatser inom sitt omrade
for blivande blaljuskollegor. Férutom katastrof- och samverkansévningar ingar diskussionsdelar mellan studenter,
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studentledda 6vningar samt studentledda utvarderingar. Denna kursdel ar unik i Sverige sa vitt vi vet. Ett exempel pa
betydelsen av 6vningen uttrycks av en alumn i samband med sjilvwvarderingen. Ovningen beskrevs ha haft stor
betydelse och gett en konkret bild av en katastrofsituation och darmed gett béattre forberedelse for arbetslivet.

| kursen 30M355 far studenterna mojlighet att fordjupa sina praktiska fardigheter och integrera teoretiska kunskaper
med praktik. Kursen examineras dels genom uppgifter under VFU och genom en klinisk slutexamination med
simulering (Triple Jump). Vid mittbedémning av VFU traffas handledare eller huvudhandledare med student samt
den kliniska lararen éver Zoom. Vid mittbeddmningen anvénds i huvudsak en portfolio omfattande atta férvantade
studieresultat. Bedomningen fokuseras pa i vilken omfattning studenten har uppnatt varje mal. Vid behov kan AssCE-
formuldret anvandas som stéd vid mittbedémningen. Vid slutbedémningen anvands endast AssCE-fomuldret.
Handledaren gar igenom bedémningen med studenten innan AssCE-formularet skickas in till den kliniska ldraren for
en bedémning om studenten ar godkand. Om handledaren bedémer att tveksamhet finns for att en student ska bli
godkand ar den kliniska lararen med pa slutbedémningen.

Den kliniska slutexaminationen sker med hjalp av en individuell Triple-Jump examination som omfattar: 1) En praktisk
simuleringsovning dar studenten utfor vard pa en sjuk eller skadad patient. Denna kliniska del bedoms enligt en
checklista med 12 bedémningspunkter for betyget godkand eller underkand. 2) En reflektion tillsammans med ldrare
over ett omvardnadsproblem som studenten har identifierat. 3) En skriftlig inlamningsuppgift genomférs utifran det
identifierade problemet i punkt 2 som ocksa relateras till kurslitteratur och relevanta vetenskapliga artiklar. Uppgiften
Idmnas in inom 48 timmar efter simuleringen. Den praktiska examinationen maste bedomas som godkand innan
studenten kan ga vidare till punkt 2 och 3. Hela simuleringen filmas, bade utanfor och inne i den ambulanshytt som
finns pa KTC. Avsikten ar att studenten efter godkénd simulering i lugn och ro ska kunna titta igenom, reflektera och
problematisera sitt omhandertagande.

Analys och vardering

Var bedémning ar att mal 2 har ett relativt stort utrymme i undervisningen framst i kurserna 30M353-30M355 och
att examination och progression ar tillfredsstallande. | de kurser som foregar VFU introduceras och befasts
examensmalet och studenten far under VFU i kliniskt arbete préva och fordjupa férmagor som sjalvstandighet,
reflektion och samverkan.

Kursen 30M352, som samldses med specialistsjukskoterskeprogrammet med inriktning mot intensivvard, har i
kursvarderingar och i dialog fatt kritik fran studenterna for att innehallet inte har varit inriktat mot ambulanssjukvard i
tillracklig grad. Kursen ar darfor foremal for revidering med syfte att 6ka innehall som &r relevant for studenternai
specialistutbildningen inom ambulanssjukvard.

Aterkommande har simuleringsdvningar uppskattats av studenterna i kurs- och programutvarderingar. Ovningarna
kan ske i olika vardmiljcer, t ex offentliga platser, i ett litet toalettutrymme, eller pa kliniskt tréaningscenter med
ambulanshytt och méjligheter till filminspelning. Vid samtliga 6vningar anvands utrustning som &ar relevant fér
ambulanssjukvard, t.ex. SimMan-docka, syrgasvaska, lakemedelsvaska och scoop-bar. Det framkommer 6nskemal
om att simulera vid fler tillfallen eftersom det effektivt fordjupar studenternas fardigheter och formagor. Majlighet
att ge fler simuleringstillfallen ar dock en resursfraga.

En viktig del i utbildningen i Umea ar de unika katastrof- och samverkansévningarna med traning av ledarskap vid stor
skadehandelse och efterféljande diskussion. | programutvarderingarna har katastrofévningen pa Sandé under alla ar
skattats hogt inom programmet. En begransning ar att denna samverkansovning bara kan genomféras 1 gang per ar,
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p.g.a. att de tva andra deltagande utbildningarna har manga studenter, vilket innebér logistiska problem. For student
som inte kan narvara ersatts 6vningen med en inlamningsuppgift. Lararna har varit med fran start och utvecklat
samverkansovningen tillsammans med polis- och raddningstjanstlarare. En identifierad utmaning som vi ser ar att
kursmomenten Traumatologi och Katastrofmedicin i kursen 30M354 har for Iagt antal hp i férhallande till innehallet.
Antal hp kommer darfor att viktas om vid nasta revidering av kursplanen.

Studentvarderingar under flera ar visar pa att PHTLS-kursen verkligen ar uppskattad, och den &r angiven som en
orsak for att studenter soker utbildningen i Umea. PHTLS ar dock felplacerad i utbildningen, och skulle egentligen
passa battre i kursen 30M354 men p.g.a. brist pa utrymme i den kursen genomfors PHTLS istéllet i 30M353, vilket vi
ska se Gver. Studenterna har ocksa uppskattat att kursansvarig och examinator som bada arbetar kliniskt, &r
instruktorer bl.a. i tung raddning, TCCC, simulering och PHTLS.

Vid slutexaminationen Triple Jump examineras studenternas vetenskapliga skolning, fardighet och formaga i
ambulanssjukvard i nara relation till yrkesutdvningen. De relaterar sitt case till aktuell forskning och skriver fram det
vetenskapliga perspektivet i en skriftlig del av examinationen. Efter godkand examination har studenten visat prov pa
specialistkunskaper inom ambulanssjukvard, relaterat till omradets vetenskapliga grund och till sitt kommande
arbete inom ambulanssjukvard. De ar utbildade for att kunna arbeta sjélvstandigt, leda och fordela arbetet med
optimerad patientsakerhet, avancerad omvardnad och tidseffektivt nar tiden ar viktig for patientens Gverlevnad.
Examinationen har hoga krav, méter det nationella malet och genomfors pa ett rattssakert satt i kontrollerad miljo,
samt bedéms av samma larare utifran en tydlig bedémningschecklista. Detta kan jamforas med att genomfora en
klinisk examination ute pa olika ambulansstationer med varierande patientfall som ska tas om hand under en kort
examinerande tidpunkt, vilket innebar en ojamlik majlighet for studenterna att visa sina fardigheter. Den ar dven
tidsbesparande eftersom den genomfors pa studieorten. Vi anser att fér denna examinationsform kravs att
studenterna har tillgodogjort sig de specialistkunskaper som kravs for deras arbete som ambulanssjukskoterska.
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Bedomningsomrade: Utformning, genomférande och resultat

Beskriv, analysera och vardera. Redogor for styrkor och utvecklingsomraden samt hur dessa hanteras for
att sakra att en hog kvalitet nas i utbildningen. Belys med hjalp av exempel. Dessa exempel kan besta av
kursmal, larandeaktiviteter, hur examinationsuppgifter ar utformade och vilka bedomningskriterier som
anvénds.

Bedomningsgrund Maluppfyllelse — varderingsférmaga och férhallningssatt

Utbildningen mdjliggér genom utformning och genomférande samt sékerstaller genom examination att
studenten, nar examen utfardas, kan uppna de utvalda malen inom kunskapsformen varderingsformaga
och forhallningssatt i examensordningen.

Mal
visa formaga att identifiera sitt behov av ytterligare kunskap och att fortidpande utveckla sin kompetens.

Larosatets redogorelse:

Nedan anges nagra exempel pa FSR i olika kurser som relaterar till detta mal och i den efterfoljande texten ges
exempel pa mer utforlig och forklarande beskrivning av innehall, genomférande och examination och
beddmningskriterier. Avslutningsvis foljer analys och vardering.

Exempel pa FSR i kursplaner med relation till mal 3:
e analysera och reflektera 6ver sin egen férmaga till dialog och kommunikation i relation till kursens innehall
(30M354)
e kritiskt granska och reflektera 6ver ambulanssjukvardens innehall och initiera forbattringsarbete (30M355)
e virdera resultatets (i examensarbetet) vetenskapliga betydelse, dess relevans for omvardnadens praktik
samt identifiera behov av ytterligare kunskap och framtida forskning (30M356)
o reflektera 6ver sitt eget larande och identifiera sitt behov av ytterligare kunskap och formagor (30M356)

Via litteraturstudier, foreldsningar, casearbete, handledning, kliniska vningar, grupp- och individuellt arbete samt
seminarier identifierar studenterna sitt behov av utveckling av ytterligare kunskap samt att fortldpande utveckla sin
kompetens inom ambulanssjukvard. Genom hela utbildningen forvarvar studenterna teoretisk kunskap som kan
omséttas i praktik och vice versa; de kan darmed stta in ett patientfall i en teoretisk ram. Dessutom genomfér de ett
examensarbete dar de identifierar behov av ytterligare kunskap an det som de férvarvat i de tidigare kurser de
genomgatt.

| kursen 30M352 ska studenterna i grupp reflektera 6ver bemaétande, identifiera brister i omhandertagande och
kunna ange forbattringsatgarder. Detta ska kunna relateras till sjukskéterskans karnkompetenser inom sitt
specialistomrade och till relevanta vetenskapliga artiklar. | kursen ingar en uppgift att diskutera vad som ar ratt och fel
vid prioritering av skadade vid en trafikhandelse. Alder, kon, klass och etnicitet ingar och ska diskuteras med stod av
relevanta artiklar samt manskliga rattigheter. | inlamningsuppgifterna ska studenterna analysera och reflektera,
identifiera problem och sina egna varderingar och forhallningssatt, samt férdjupa sina vetenskapliga kunskaper.
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| kursen 30M354 ingdr ett moment med urtag av skadad ur bil, vilket ar ett komplicerat moment. Det stimulerar
studenterna till reflektion och ger en forstaelse for ytterligare behov av att kompetensutvecklas inom omradet.
Under tva dagars obligatorisk narvaro pa Sando 6vas fyra olika scenarier med manga skadade, med studenter fran
Polishdgskolan och utbildning av raddningstjanstpersonal inom Skydd mot olyckor (SMO). Férutom dvningar med
traning i att fungera som sjukvardledare och medicinskt ansvarig, ska studenterna diskutera samverkan, hur de kan
hjalpa andra blaljusmyndigheter och forbereda sig for att genomfora en lektion. Efter varje 6vning anvander
studentgrupperna reflektionsverktyget After Action Rewiev (AAR) som innehaller bl.a. vad de larde sig av insatsen,
vad gick bra, vad gick mindre bra, vilka ar framgangsfaktorerna for att lyckas med denna handelse, identifiera
kunskap och fardighetsbehov samt hur de kan na dessa. Under katastrofévningarna anvands Rakel
(kommunikationsutrustning) dar det ingar att kommunicera i grupp, mot SOS (figurerad) samt mot TIB (figurerad
tjansteman i beredskap) for att studenterna ska kunna reflektera éver sin formaga till dialog och kommunikation pa
ett standardiserat satt. En individuell skriftlig webbtentamen ingar i kursen.

| kursen 30M355 utvecklar studenten sin formaga till kritisk granskning och reflektion éver ambulanssjukvarden. Sex
veckors VFU ingar varav fem veckor &r placerade inom ambulans med ambulansspecialistutbildad handledare for att
studenten ska kunna bade 6ka sin kunskap inom ambulanssjukvard och ha mgjlighet att stalla fragor dar de ser sina
kunskapsbrister. Under VFU ingar tre veckobrev dar studenterna ska beskriva tre uppdrag i varje veckobrev och vad
de har lart sig under VFU-veckan. Under VFU-placeringen inom ambulans férs diskussioner mellan
handledare/huvudhandledare, student och kursens larare. Fér mittbedémning anvands en portfolio med FSR och en
linjar skala efter varje FSR som ger en fingervisning om var studenten befinner sig i forhallande till malen. |
slutbedémningen anvands AssCE-formuldr med 21 bedémningspunkter och under varje bedémningspunkt ingar en
nio-gradig skala. Studenten far med detta en aterkoppling i den kliniska examination som genomfors vecka sex
beddms studenterna (Se Triple Jump ovan)

| den sista kursen, 30M356, genomfor studenterna ett examensarbete med inriktning mot ambulanssjukvard. |
examensarbetet far studenterna utveckla sin vetenskapliga kompetens och en tréning i att fortiopande soka ny
vetenskaplig kunskap. | samband med inlamning av examensarbetet far studenterna en obligatorisk uppgift att
reflektera 6ver sin egen larandeprocess och identifiera sitt behov av ytterligare kunskap.

Analys och vardering

Med hjalp av de FSR som ingar i utbildningens kurser, genomférandet av inlamningsuppgifter, simuleringsévningar
och kunskapstest ges aterkoppling till studenterna som hjalper dem att forsta sitt larandebehov. De far i en individuell
dialog med larare en god uppfattning om sin kunskapsniva och vilka behov av kunskap som maste atgardas. Dessa
dialoger ger dessutom studenterna insikter i vad som behdvs for att de ska utveckla sin kompetens. Under
studenternas VFU anvands samma forfaringssatt med aterkoppling av styrkor och svagheter utifran Assce-
formularet. En identifierad svaghet ar att det, trots att det finns i programplan, i liten utstrackning finns i kursplaner
och studieuppgifter. Detta behéver utvecklas och tydliggoras

Fordelar med Triple-jump examinationen &r utforligt beskrivna under Analys och vardering under mal 2. Dessutom
innehaller Triple-Jump reflektioner med ldrare for att ge studenten majlighet att identifiera sitt behov av ytterligare
kunskap och kompetens.
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Bedomningsomrade: Utformning, genomforande och resultat

Beskriv, analysera och vardera. Redogor for styrkor och svagheter samt hur dessa hanteras for att
sakra en hog kvalitet nas i utbildningen. Belys med hjalp av exempel.

Beddmningsgrund Jamstalldhet

Ett jamstalldhetsperspektiv beaktas, kommuniceras och férankras i utbildningens innehall, utformning och
genomfdrande.

Laroséatets redogorelse:

| Umea universitets kvalitetssystem for utbildning anges jamstallhet som ett av sex perspektiv som ska genomsyra
alla utbildningar avseende bade innehall och genomférande. Lika villkor ar ett av Umea universitets samlingsbegrepp
for jamstalldhet och med diskrimineringsgrunderna som omfattar kon, konséverskridande identitet eller uttryck,
etnisk tillhorighet, religion eller annan trosuppfattning, funktionsvariationer, sexuella laggning eller alder. For att
undvika skadliga kdnsnormer bedrivs undervisningen normkritiskt. | utbildningen har samtliga case som anvands
samlats in och granskats vid institutionsdagar med fokus pa normkritik och darefter vid behov omarbetats. Vidare har
lararna vid arbetsplatstraffar arbetat i grupp med case som berdr genus och diskriminering. | programmet belyses i
inlamningsuppgifter och seminarier fordomar/férlegade forestéllningar om hur till exempel medicinska problem tar
sig uttryck och ska handldggas hos kvinnor och man. Det finns dock alltid en risk att begransande och skadliga
kénsnormer aterskapas inom utbildningen, vilket hela tiden motarbetas inom utbildningen. Detta galler bade hur
man tolkar symtomen och vilken behandling som ges. Darfor podngteras, exempelvis att symtom kan visa sig olika
for olika kdn och att behandlingen utformas individuellt.

Ambulanssjukskéterska har traditionellt varit ett mansdominerat yrke. Férdelningen mellan kvinnor och méan pa
utbildningen har andrats och antalet kvinnor har blivit fler. Fér kvinnor kan det ibland upplevas utmanande utifran ett
maktordningsperspektiv nar de ska samverka i ledningsposition med andra blaljuspersonal, vilket ofta &r man med
lang erfarenhet. Maktordningsperspektivet diskuteras i utbildningen sa att studenterna &r mer forberedda for sadana
situationer.

Nedan ges exempel pa hur jamstalldhet behandlas i programmets kurser.

I kursen 30M352 diskuterar studenterna utifran case och vetenskapliga artiklar ambulanspersonals givha
prioriteringar pa en olycksplats dar skadade har olika alder, kén, klass och etnicitet. Studenternas egna attityder,
normer och varderingar diskuteras, och relevansen i prioriteringar som gjorts. Prioriteringar och stallningstaganden i
caset har direkt paverkan pa éverlevnad, till exempel att prioritera bort ndgon som &r for svart skadad. Etik och etiskt
svara stallningstaganden och manskliga rattigheter diskuteras aven i caset.

| kursen 30M353 ingar kon, attityder, normer, varderingar och ideal som en rod trad i kursen. Studenterna arbetar
med olika case som handlar om vanligt férekommande sjukdomsfall eller dodsfall inom ambulanssjukvard hos aldre
personer. | casen ingar att den sjuke eller maka/make har en demenssjukdom och studenter diskuterar bl.a. hur
situationen med personen med demens kan l6sas innan avfard till sjukhus. | casen ingar dven att granska
behandlingsriktlinjer for de olika sjukdomsfallen i relation till vetenskapliga artiklar. Inom utbildningen framhalls


https://www.umu.se/globalassets/fristaende-webbar/regelverk/utbildning-pa-grund--och-avancerad-niva/kvalitetssystem_190301.pdf

Sida
20 (29)

vikten av jamlikhet infor lagen, d.v.s. ingen skillnad ska géras mellan vem som omhandertas enligt Lagen om
berusning (LOB), Lag om vard av missbrukare (LVM) och Lag om psykiatrisk tvangsvard (LPT). Inte heller ska det finnas
skillnad i bemétande av kvinnor eller man, men sarskild vikt 1aggs vid bemétande av barn och vid hotfulla situationer.
Utifran det kdnda fenomenet med vald i néra relationer har webb-kursen Mans vald mot kvinnor och vald i néra
relationer lagts in som en rekommenderad del i kursen.

Kursen 30M354 handlar om att studenterna ska kunna géra medicinska prioriteringar och vidta atgarder samt forsta
hur dessa skiljer sig at mellan barn, kvinnor och méan utifran jamstalldhetsperspektiv. Vidare ska studenterna forsta
och beskriva skador som uppstatt relaterat till alder och kroppslangd, t.ex. bil som kor pa barn i olika aldrar samt man
och kvinnor. Dessutom behandlas bemdétande, samtal och information till barn, man och kvinnor som varit
involverade i en olycka samt bemotande av ménniskor som flytt fran t ex ett krig.

I kursen 30M355 ska studenterna l6sa en uppgift dar studenten ska beskriva ett omhandertagande under VFU
utifran nagot som ingar i lika villkor-bemotande. Studenten ska under sin VFU identifiera en situation, diskutera hur
hen tror att patienten upplevde omhandertagandet, diskutera om omhandertagandet kunnat genomforas pa annat
satt samt diskutera och reflektera 6ver situationen i forhallande till egna varderingar och normer. Under VFU ska
studenten dessutom reflektera Gver bemdtande, information till patient och anhdriga med olika kon, alder, etnicitet,
och klass, dokumentera, utvardera vardarbetet och det som ingar i en jamstalld vard (enligt AssCE formular).

| kursen 30M356, for att sakerstalla att studenterna kan tillampa sina kunskaper om jamstalldhet stalls i
examensarbetet krav pa att intersektionalitet behandlas. Saknas resonemang om samhallets maktordningar sa ges
betyget underkant pa arbetet.

En fraga som bevakas av Programradet infor kursplanedndringar ar att kursens specifika amnesinnehall
problematiseras och presenteras utifran ett jamstalldhetsperspektiv.

Analys och vardering

| specialistsjukskoterskeprogrammet for ambulanssjukvard ar det i utbildningsplanen tydligt formulerat att alders-,
genus-, klass- och kulturella aspekter ska fortlopande belysas i utbildningen liksom ett globalt perspektiv pa
hélsa/ohdlsa. Lika rattigheter och mojligheter ska ges for studenter och dven belysas i det framtida yrkeslivet.
Diskriminering motverkas kopplat till kon, konsidentitet eller kdnsuttryck, etnisk tillhérighet, religion eller annan
trosuppfattning, sexuell Iaggning, funktionsnedsattning eller alder. Detta ar tydligt bade for studenter och lararteam
och integreras i de olika kurserna inom programmet. Hallbar utveckling vad galler jamlikhet och jamstalldhet i
utbildningen bevakas i kursteam samt av institutionens foretradare for lika villkor.

| utbildningen behandlas jamstalldhet i fyra av sex kurser och det ar explicit angivet i kursplanerna. | alla kurser finns
dessutom minst en inlamningsuppgift eller case som tar upp jamstélldhet. Det framgar darmed tydligt att
jamstalldhet &r ett genomgaende tema. Eftersom jamstalldhet finns med genom hela utbildningen kan studenternas
progression visa sig genom att de i slutet av utbildningen genomfor mer utvecklade diskussioner och egna
reflektioner i inlamningsuppgifter och case-resonemang.

Det visar sig vid denna granskning att jamstalldhet som ord inte ar tydligt formulerat i skrift. Daremot anvands
begrepp som, alder, kon, klass, etnicitet och religios trosuppfattning. Dock har begreppet jamstalldhet under 2022
lyfts fram och kommer som tidigare namnts bevakas av kursteamet och Programradet.
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Koénsfordelning bland studenterna i programmet &r 22 procent man och 78 procent kvinnor. Det &r mgjligt att minska
den ojamna konsfordelningen dar man dr underrepresenterade, genom att t.ex. inkludera jamstalldhetsperspektiv
inom marknadsforing av utbildningen och i hur man kommunicerar om det blivande yrket. Detta diskuteras
foretradesvis i Programradet. Att visa upp goda exempel ar ett satt, ett annat ar att exponera studenterna for
manliga larare och handledare. | specialistutbildningen med inriktning mot ambulanssjukvard &r merparten av
ldrarna man.

Mans vald mot kvinnor och vald i néra relationer ar en vanligt férekommande problematik i samhéllet men kan vara
dolt och inte komma till ambulanspersonalens kdnnedom. Undervisning starker medvetenhet och ger kunskap om
detta omrade, hur alarm-signaler fangas upp och hur de ska agera vid misstanke. Flera av fakultetens utbildningar har
infort ett examensmal om méns vald mot kvinnor och vald i néra relationer, dock inte pa avancerad niva, vilket
planeras att inforas i specialistsjukskoterskeutbildningen med inriktning mot ambulanssjukvard, liksom i Gvriga
specialistutbildningar for sjukskaterskor. Méans vald mot kvinnor ar annu inte tydligt formulerat i kursplanerna.
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Bedomningsomrade: Utformning, genomforande och resultat

Beskriv, analysera och vardera. Redogor for styrkor och svagheter samt hur dessa hanteras for att
sakra en hog kvalitet nas i utbildningen. Belys med hjalp av exempel.

Bedomningsgrunder Uppfoljning, atgarder och aterkoppling

Utbildningens innehall, utformning, genomférande och examination foljs systematiskt upp. Resultaten av
uppfdljningen omsétts vid behov i atgarder for kvalitetsutveckling, och aterkoppling sker till relevanta
intressenter.

Larosatet verkar for att studenten genomfor utbildningen inom planerad studietid.

Larosatets redogorelse:

Uppféljnings-, atgards- och aterkopplingsrutiner pa programniva

Foljande uppfoljningar och utvarderingar, faststallda i Umu:s kvalitetssystem for utbildning, ingar i kvalitetsarbetet pa
programniva:

° studentundersokningar: vartannat ar Nyborjarenkaten och vart annat ar Studiebarometern

. sakring av nationella examensmal i matris for program/examina, uppdateras arligen

. kurs- och programutvardering, arligen

° kollegial extern granskning av program, vart sjatte ar

) studentkarsskrivelsen: vart tredje ar, inkluderar ett antal prioriterade omraden for fortsatt
utvecklingsarbete inom programraden

° programanalys: genomfors arligen, ovanstaende punkter beskrivs i programanalysen liksom forslag till
kvalitetshjande atgarder och utvecklingsinsatser samt beskrivning, analys och diskussion géllande
uppfoljining av genomforda atgarder

° programdialog: arlig dialog med fakultetsledningen med utgangspunkt i programanalysen,
programutvardering och eventuell rapport fran extern granskare

Programmet skriver arligen en programanalys som ar en kombinerad verksamhetsberéttelse och verksamhetsplan. |
programdialogen diskuteras programmets styrkor och svagheter. Hur efterarbetet som foljt programdialogen ska
genomforas har tidigare inte varit tydligt framskrivet. En rutin har darfor tagits fram och inkluderats i arshjulet for
institutionens kvalitetsarbete for att sakerstilla att synpunkter aterfors till relevanta intressenter. Rutinen innebar att
det efter programdialogen upprattas en handlingsplan dar identifierade utvecklingsbehov som ska leda till atgarder
fordelas till programsamordnare, programansvariga eller programradet beroende pa atgardens art. Handlingsplanen
inkorporeras i programradets aktivitetsplan och foljs upp arligen. Vidtagna atgarder kommenteras i kommande ars
programanalys i de fall det ar relevant. Rutinen har implementerats under varterminen 2022.

Resultatet av genomforda uppfoljiningar samt beslutade atgarder aterkopplas enligt Tabell 9.
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Tabell 9. Aterkoppling av kvalitetsarbetet till relevanta intressenter
Larare och annan e Vidinstitutionsrad diskuteras aktiviteter i kvalitetsarbetet inklusive programanalyser
personal och programutvarderingar med atgardsforslag
e Vid arbetsplatstraffar och larartraffar sker dialog om kvalitetsarbete
e Vidinstitutionsdagar sker dialog om kvalitetsarbete
e Vialdrosatets webbplats ar program- och kursutvarderingar tillgangliga
e Via Sharepoint delas information om hur kvalitetsarbetet bedrivs. Dar finns ocksa
genomforda programanalyser och protokoll fran programradet
Studenter e | programradet kan studentrepresentanter delta i dialog om kurs- och
programutvarderingar samt om kvalitetsarbete
o |samband med kursstart informeras om kvalitetsutveckling av kursen samt inbjuds till
dialog om tidigare kursutvarderingar
e Viakursplattformen kan programstudenter ta del av kursutvarderingar

o  Vialdrosatets webbplats kan samtliga studenter ta del av program- och
kursutvarderingar

Avndamare e | programradet for sjukskaterskeprogrammen finns verksamhetsforetradare och ar
en viktig plats for dialog
e Det finns samverkanforum mellan ldrosate och vardverksamheter pa flertalet
organisatoriska nivaer med majlighet till dialog om kvalitetsutveckling

Uppfoljnings-, atgards- och aterkopplingsrutiner pa kursniva

Medicinska fakulteten har en handlaggningsordning for kurs- och programutvarderingar. Baserat pa denna har
programradet en processbeskrivning for att sakerstélla genomforande, analys, aterkoppling och tillgangliggorande.
Skriftliga kursvarderingar genomfors efter samtliga kurser i programmet och kompletteras med muntliga varderingar,
se Studentperspektiv. Aven lirare som medverkat i kursen ges méjlighet till virdering. Kursansvarig sammanstéller
studenternas muntliga respektive skriftliga varderingar samt vager in lararnas varderingar. Analysen av varderingen
atfoljs av forslag till forandringar pa kort och lang sikt samt om det framkommit synpunkter som inte kommer att
leda till forandringar, vilket motiveras. Utvarderingen tillganglighetsanpassas och aterkopplas till studentgrupperna
via kursernas respektive larplattform, till involverade larare, till programradet samt publikt pa studentwebben dar
den finns tillganglig for presumtiva studenter. Nya studentgrupper informeras vid borjan av varje ny kurs om vilka
forandringar som gjorts sedan foregaende kursomgang och varfor. Kursansvarig larare ansvarar for att studenternas
synpunkter diskuteras i lararlaget och fors vidare till ndsta omgang kursen ges. Kursutvarderingarna redovisas dven
for programradet dar ocksa studentrepresentanter narvarar. Det finns en god dialog med studenterna vilket
bekraftas av kursutvarderingar.

Utvecklingsarbete inom programmet

Inom programmet sker ett kontinuerligt utvecklingsarbete. Programutvarderingar liksom kurs- och
delkursutvarderingar ar viktiga verktyg som anvands bade for att identifiera behov av utveckling och for att folja upp
och se effekter av forandringar som gjorts, se Studentperspektiv. Aven Studentkarsskrivelsen, dar studenterna
identifierar brister, ar ett betydelsefullt komplement till kurs-och programutvarderingarna. Detta har lyfts och
diskuterats bland institutionens medarbetare bade pa arbetsplatstraffar och larartraffar.

Kurs- och programutvéarderingar ingar som kvalitetsdrivande komponenter i den arliga programanalysen. |
programanalysen beskrivs utvecklingsarbetet pa kort och lang sikt och vidtagna atgarder utvarderas. |
programanalysen ingar ocksa synpunkter fran kollegiala externa granskningen. Den senaste kollegiala granskningen
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som genomfordes 2020 fokuserade pa handlaggning och examination i samband med VFU da man ville forsékra sig
om att processen var rattssaker. Granskarnas sammanvagda intryck var att studenterna examineras val mot angivna
kursmal. Uppgifter och bedomningsverktyg identifierades som styrkor dér i synnerhet den kliniska examinationen
Triple Jump, med ett fullskaligt scenario med patientsimulator i ambulansmiljo, gav ett gediget intryck. Antalet VFU-
veckor ansags vara en svaghet och bedémarna foreslogen utokning fran 8 till 10 veckor. Ytterligare en identifierad
svaghet ar att inte alla handledare har handledarutbildning, men dock ar samtliga specialistutbildade inom
ambulanssjukvard. Da det ar ett vélkant nationellt problem med brist pa VFU-platser och att handledare manga
ganger inte har handledarutbildning har utbildningen i Umea valt att sékra kvalitet i programmet med stort antal
praktiska och kliniska &vningar. Ovningarna utgérs av exempelvis fullskalig scenariotraning med patientsimulator och
interprofessionella katastrofévningar bade i Umea och i Sandd samt kliniska examinationer med patientsimulator i
ambulansmiljo vid kliniskt traningscentrum. Det finns fordelar med standardiserade 6vningar och examinationer,
exempelvis att samtliga studenter far delta och examineras pa lika grunder, studenter far praktisk traning i
livsavgbrande omhandertagande som de inte med sakerhet mater pa VFU, det ger mgjlighet till mangdtraning och
studenterna far samma férutsattningar och svarighetsgrad i examinationer som darmed kvalitetssakras. | kurs- och
programutvarderingar skattas dessa 6vningar och examinationer som de mest larorika under programmet.

Pa kursniva hanterar lararlagen smarre forandringar. Mer Gvergripande fragor géllande kursernas utformning,
innehall, genomforande och examinationer och framfér allt kursernas relation till varandra genomfors i samarbete
med bitradande prefekt tillika programansvarig for avancerad niva. Férandringar i kursplaner granskas och fastslas i
programradet. Vid férandringar i utbildningsplaner tas beslut pa fakultetsniva. Utvecklingsarbete i kurser diskuteras i
samband med varje kursplanering och timmar avsatts till detta i kursbudgeten. Om det galler mer omfattande
utvecklingsarbete finns méjlighet att soka ytterligare kvalitetsutvecklingsmedel fran programradet, vid fakulteten och
vid universitetet.

Genomstromning, avhopp samt atgarder for att genomfora utbildning inom utsatt tid

Analys av genomstromning sker [dpande under aret i samband med HST-prognoserna. Genomstromningen ar
mycket god och i sista kullen som examinerades 2021 utfardades 19 examensbevis. Prestationsgraden pa kursniva
har 2015 - 2021 varierat mellan 79 — 104 procent. Sifforna tyder pa att de studenter som gér uppehall kommer
tillbaka ett annat ar. Avbrott fran programmet har berott pa svarigheter att genomfora VFU pa annan ort an
hemorten samt att student inte klarar studierna vilket till viss del kan bero pa att studenter arbetar parallellt med
studierna. Om en student har svarigheter med studierna erbjuds studievagledningssamtal, studenten kan sjélv ta
kontakt eller kan bli hénvisad av kursansvarig till studievagledare om studenten inte klarar genomfora utbildningen
enligt plan. Eventuella atgarder for att hjdlpa studenten att genomféra utbildningen inom planerad studietid
diskuteras darefter med kursansvarig/-a larare. Studerande har ocksa under hela studietiden mojlighet att kontakta
studievagledning vid Institutionen for omvardnad for stod kring sin studiegang. Det finns ocksa funktioner centralt pa
universitetet dar studenter erbjuds dven stéd via Studenthalsan i fysiska, psykiska och psykosociala fragor. Ytterligare
en central funktion ar Studieverkstaden som hjalper studenter med fragor kring studieteknik, akademiskt skrivande
och muntliga presentationer. Information om stod finns pa studentwebben samt formedlas av larare.

Analys och vardering

Larosatets beddmning ar att utbildningen foljs upp pa ett systematiskt satt bade pa kurs- och programniva. Resultatet
av uppféljningarna omsitts vid behov i atgardsplaner som foljs upp och aterkopplas till relevanta malgrupper.
Utbildningens genomstromning och avbrott analyseras och larosatet vidtar atgarder for att studenten ska kunna
genomfora utbildningen inom planerad studietid. Ett pagaende utvecklingsarbete ar att implementera rutiner for att
systematiskt folja upp att forandringar utifran programdialogen férmedlas, atgédrdas och utvarderas.
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Beddmningsomrade: Studentperspektiv

Beskriv, analysera och vardera. Redogor for styrkor och svagheter samt hur dessa hanteras for att
sakra en hog kvalitet nas i utbildningen. Belys med hjalp av exempel.

Beddmningsgrund Studentperspektiv

Studenten ges méjlighet att ta en aktiv roll i arbetet med att utveckla utbildningens innehall och
genomfdrande.

Larosatets redogorelse:

Alla programstudenter ges mgjlighet att framfora sina synpunkter pa utbildningen, bade i kurser och programmet
som helhet. Genom kurs- och programvarderingar, muntligt och skriftligt, inhdmtas information om studenternas
synpunkter och erfarenheter av sin utbildning. Varderingarna ger ocksa studenter mgjlighet att reflektera 6ver den
egna larprocessen och ta aktiv del i arbetet med att utveckla programmet. Ett exempel ar att studenterna framfort
synpunkter om att det var lagt tempo i programmets forsta kurs och fanns utrymme for ytterligare
undervisningsinslag. Synpunkterna ledde till att 6ka antal examinerande moment vilket har lett till att kommande
studenter har varit néjda med kursen. Ytterligare exempel &r att studenterna ansag att de fick for lite kunskap om
lakemedel inom ambulanssjukvard. Kursen kompletterades med en studieuppgift om lakemedel och dérefter har
uppgiften varderats som viktig av studenter.

Den studentgrupp som genomfort kursvarderingen och inkommande studentgrupp far aterkoppling dels genom att
en sammanfattning av utvarderingen laggs publikt pa hemsida, dels genom att den presenteras vid nésta kursstart.
Vid inledningen av en kurs ges aterkoppling av den kursutveckling som agt rum med anledning av kursvarderingar.
Aterkoppling ges dven pa synpunkter som inte lett till tgarder. Studenters representant for studentkaren har ritt att
ta del av kursvarderingarna vid behov och stams av samt godkanns av studentrepresentant i programradet med
avseende pa analysens slutsatser. Kurs- och programutvarderingar presenteras och diskuteras ocksa vid
programradsmoten dar studentrepresentanter narvarar.

Studentkarsskrivelsen ar en sammanstallning fran de tre studentkarerna vid Umea universitet och fardigstalls vart
tredje ar. Genom studentkarsskrivelsen har studentkarerna majlighet att framféra synpunkter pa verksamheten.
Studentkarsskrivelsen ar ett satt for studenterna att ta en aktiv del i arbetet med att vidareutveckla utbildningen. |
programanalysen under kommenteras vad studenterna i studentkarsskrivelsen anser vara viktigt att utveckla och
forbattra. Som exempel framgar av studentkarsskrivelsen att studenter upplever psykisk ohélsa relaterat till stress.
Atgard som beskrivits i programanalysen for att forebygga och minska stress var att utifran kursvardering forbattra
och tydliggora inlamningsuppgifter samt att pa lang sikt se 6ver kurser som ansetts vara for intensiva.

Resultat och atgarder féranledda av kurs- och programutvarderingen, nyborjarenkat, studiebarometern samt
studentkarsskrivelsen dokumenteras, som tidigare beskrivit, i den arliga programanalysen. Programanalysen utgor
underlag for dialog med programansvariga och fakultetsledningen (programdialogen). | programdialogen deltar
féretradare for programrad och institution. Aven studentrepresentanter i programradet &r inbjudna till den arliga
programdialogen men representationen ar ofta bristfallig.
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Analys och vardering

Larosatets bedomning ar att studenten ges méjlighet att ta en aktiv roll i arbetet med att utveckla utbildningens
innehall och genomforande. Det finns andamalsenliga rutiner for kurs och programutvarderingar med aterkoppling
till studenter, larare och programrad. Via programdialogen aterkopplas studenternas synpunkter och efterfoljande
atgarder till fakultetsledningen. En utmaning &r den l3ga studentmedverkan i sjukskoterskeprogrammens studierad,
vid programdialogen och studentkarsarbete vid Umea universitet. Det &r ovanligt att studenter i programmen pa
avancerad niva deltar, sannolikt beroende pa att de vanligtvis studerar under ett ar och arbetar parallellt.
Programradet har 6ver tid arbetat med rekrytering av studentrepresentanter dven fran program och kurser pa
avancerad niva. Vi behover fortsatta att verka for detta. Det laga deltagandet innebér att dialog mellan studenter,
kursansvarig och programsamordnare i andra forum ar av yttersta vikt for att ta del av studenters erfarenheter och
synpunkter. Medvetenheten om detta ar mycket god bland programmets ldrare.

Programsamordnaren ar kursansvarig for de flesta kurser i programmet och har darfér god kdnnedom och nara och
god kontakt med studenterna. Det medfor att det finns stora méjligheter till god dialog med studentgruppen som
helhet. Med tanke pa att programmet har jamforelsevis fa studenter ar majligheten till dialog dven med den enskilda
studenten mycket god.
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Bedomningsomrade: Arbetsliv och samverkan

Beskriv, analysera och vardera. Redogor for styrkor och svagheter samt hur dessa hanteras for att
sakra en hog kvalitet nas i utbildningen. Belys med hjalp av exempel.

Beddmningsgrund Arbetsliv och samverkan

Utbildningen &r utformad och genomfors pa sadant sétt att den ar anvandbar och utvecklar studentens
beredskap att mota férandringar i arbetslivet. Relevant samverkan sker med det omgivande samhallet.

Larosatets redogorelse:

Arbetsliv och samverkan i specialistsjukskoterskeprogrammet for ett féranderligt arbetsliv
Specialistsjukskaterskeprogrammet inom ambulanssjukvard, med de kurser och inslag som tidigare beskrivits, ar
skapad dels som en utbildning for praktik som dagens specialistsjukskéterskor verkar inom, dels som en utbildning for
framtiden. Fruktbara samarbeten finns med raddningstjanst och polis, bade i praktiken och i utbildningen. Studenten
moter olika utbildningsinslag dar dagens ambulanssjukvard behandlas med utgangspunkt i olika perspektiv.
Undervisning och examination fokuserar pa aktuella halso- och sjukvardssystem och specialistsjukskéterskans roll och
yrkesutévning i den. De tva lararna som ar aktiva inom ambulanssjukvard arbetar dven kliniskt i ambulanssjukvarden
och fungerar i det arbetet dven som en lank mellan universitet, institutionen och ambulanssjukvarden.

| alla kurser fors diskussioner med studenterna om deras kommande roll dar det ingar att forhalla sig uppdaterad och
kritisk till det varden erbjuder och innehaller samt den kommande rollens méjligheter och utmaningar som féljer
med férandringar i samhallet och inom ambulanssjukvarden. Genom studentuppgifter av mer reflekterande
karaktar 6vas formagan att utifran det som &r, och har varit, kunna hantera de framtida arbetsuppgifter som
kommer. Ett exempel dr samverkan om nya riktlinjer i regionen som foljer nationella riktlinjer for ambulanssjukvard
vad giller urtagning ur bil, anvandning av nackkrage och rérelsebegransning av patient i kursen 30M354. Ett annat
exempel pa en sadan uppgift &r uppdaterade behandlingsriktlinjer for hjartinfarkt i kursen 30M353, i vilken
studenterna gruppvis diskuterar ny evidens i relation till nuvarande riktlinjer via vetenskapliga artiklar. En annan fraga
som aktualiserats ar framtida samverkan med regionerna nar det galler utbildning i bedémningar och hanvisningar till
ratt vardniva, exempelvis beddémningsbilars roll.

Organisation och genomfdrande av kvalitets- och férbattringsarbete ar en viktig del i specialistsjukskéterskans
uppdrag och manga specialistsjukskoterskor uppfattar detta arbete sa val utvecklande som utmanande. |
utbildningen ingar undervisning om organisation och kvalitets- och forbattringsarbete, sa val i teoretisk kurs som i
examensarbete och VFU. Vid seminarier framkommer ofta att verksamheter ser olika pa ambulanssjukskéterskans
roll i kvalitetsarbete och att ett stort ansvar laggs pa de enskilda ambulanssjukskéterskorna. | kursen 30M355
behandlas studenternas kunskaper om kvalitets- och forbattringsarbete. Studenterna forvantas att identifiera
utvecklingsomraden i verksamheten dar de genomfor VFU, eventuellt genomfora ett examensarbete inom omradet
och ger forslag pa hur resultaten ska kunna implementeras i verksamheten. Detta arbete erbjuder studenterna
mojligheter att utveckla sina kompetenser avseende kvalitets- och forbattringsarbete.

Genom varierande kursupplagg, undervisningsmetoder och examinationer ges studenterna majligheter att utveckla
samarbetsformaga, kommunikation och kritiskt tdnkande. Det ger beredskap for att samverka med sa vél patienter
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som narstaende och andra professioner under sadana foranderliga forutsattningar som forekommer inom
ambulanssjukvard idag och som forvantas 6ka i framtiden. Ett exempel som tidigare namnts ar katastrof- och
samverkansovningarna pa Sando i kursen 30M354, dar de i samverkan med studenter i raddningstjanst och
polisstudenter samarbetar i katastrofsituationer. Studenternas forberedelser infér samverkansévningarna ar egna
studier, féreldsningar, och praktiska “whiteboardsévningar”. Dessutom undervisar studenter fran
ambulansprogrammet studenter fran andra professioner inom momentet.

Larare i utbildningen har varit aktiva i olika projekt i det omgivande samhallet, t.ex. mellan ambulans, raddningstjanst
och aven projekt i samarbete med gruvbolag. Utbver att dessa larare bidrar med nya kunskaper, aktuella debatter
och framtidsspaningar till dvriga larare i programmet kommer dven deras kunskaper studenterna till gagn.
Studenterna kan i sin tur inspireras att ta reda pa mer samt ta med sig sina nya kunskaper och kanaler ut i arbetslivet.
Vidare kan ndmnas att det vid institutionen pagar forskningsprojekt i samarbete med Kunskapscentrum
katastrofmedicin (KcKM), som har tydlig relevans for programmets samverkan med arbetslivet. Exempel pa innehall i
dessa projekt ar hur VR/MR kan utvecklas for att forbattra katastrofmedicinska 6vningar och hur digitalt stod fran
ambulanspersonal kan forbéattra kamratstod vid olyckor i byggmiljo. Detta ar dven beskrivet i avsnittet om ett nara
samband mellan forskning och utbildning. Avslutningsvis bor ocksa némnas att programsamordnare samt
examinator som bada ocksa ar larare i programmet, dven ar yrkesverksamma inom ambulanssjukvard. Larare med
aktiv yrkesverksamhet medfér att specialistsjukskoterskeprogrammet kontinuerligt far input fran verksamhet och
arbetsliv. Vidare bidrar det till att minska ett mojligt glapp mellan klinik och akademi och starka samverkan
daremellan. Medicinska fakulteten och institutionen for omvardnad ser larares uppdrag i forenade anstallningar som
en betydelsefull tillgang som bidrar till att specialistsjukskoterskeprogrammets kvalitet kan sakerstéllas och utvecklas
over tid.

Samverkan med det omgivande samhallet samt informationskanaler

Som ndmnt ovan sa finns arbetslivsrepresentation inom specialistsjukskoterskeprogrammet med inriktning mot
ambulanssjukvard. Saval Medicinska fakulteten som institutionen fér omvardnad har ett ndra samarbete med de
norra regionerna. Syftet med samarbetet ar att framja utvecklingen av fakultetens och institutionens utbildningar, att
starka samverkan kring gemensamma fragor och att stérka de norra regionernas kompetensforsorjning. Inom ramen
for samarbetet finns olika arbetsgrupper samt personer som med forenade anstallningar pa olika befattningar.
Exempelvis finns samarbete mellan Regionen och institutionen nar det galler VFU och dven introduktion for
nyanstallda sjukskoterskor. | forumet Sjukvardsregionala utbildningsgruppen fors dialog mellan de fem nordligaste
Ianen om samarbete mellan regionerna om kompetensforsorjning och utbildning samt utvecklingsfragor. |
programradet finns representanter for bade region och kommunal verksamhet som pa nara hall kan félja
utbildningen. Vidare finns samverkansparter fran regionen representerade i den Utbildningsstrategiska néamnden,
dar programradet for sjukskoterskeprogrammen finns representerad.

Larare fran specialistsjukskoterskeprogrammet har externa uppdrag, ett exempel ar uppdrag som experter i
Socialstyrelsens arbete med Regeringsuppdrag Prehospital akutsjukvard i Sverige. Ett annat ar uppdrag i att besvara
remisser av olika slag. Flera larare dr medlemmar i Riksféreningen for ambulanssjukskéterskor samt Natverket for
utbildning av ambulanssjukskoterskor som i sin tur har ett nara samarbete med professionsforeningen. En av lararna
ar dessutom vard for ett nationellt forskningsnatverk, Ambulance Health Research Network. Ett annat exempel pa
samverkan med omgivande samhille i relation till ovannamnda natverk ar att specialistutbildningsstudenter
uppmuntras att skriva artiklar i den nationella professionsféreningens tidskrift. Det ar en informationskanal fér
spridning av exempelvis examensarbetets resultat. Forskningssamarbete under det senaste aret, och som involverar
bade larare och studenter inom ambulanssjukvard, finns i samarbete med Linnéuniversitetet och Hogskolan Boras.
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Samverkan avseende den verksamhetsforlagda utbildningen

Det finns platsgarantier i tva regioner (Vasterbotten och Jamtland Harjedalen). Dessutom har vi varje ar studenter
som genomfor VFU pa olika platser i landet. VFU paverkar i hog grad utbildningens kvalitet och studenternas
forberedelser infor arbetslivet. Sarskilt betydelsefullt &r samarbetet med huvudhandledare, deras arbete med
specialiststudenterna och deras deltagande vid bedémningssamtalen som genomfors efter tre veckors VFU och nér
VFU avslutas. Huvudhandledarnas/handledares arbete bidrar med information for klinisk ldrare men framférallt till
studenternas larande under VFU, de stéttar studenterna, reflekterar tillsammans med dem och har en tydlig klinisk

koppling.

Programsamordnare/kursansvarig/klinisk ldrare har regelbunden kontakt med huvudhandledare/handledare infor
VFU. Vid dessa kontakter utbyts information om utbildningen och om verksamheterna. Vidare utvarderas och
diskuteras sadant som kan krava forandring eller utveckling. Exempel pa sadant kan vara att huvudhandledare lyfter
problematiken med att studenterna ska mera sjalvstandigt ta initiativ och leda vardarbetet. Ett annat exempel ar en
rekommendation att den sjukskoterska som kor bilen ska stanna i bilen och ge studenten méjlighet att tillsammans
med en ambulanssjukskéterska ta mera ansvar for omhandertagandet.

Analys och vardering

Var bedomning ar att specialistsjukskoterskeprogrammet med inriktning mot ambulanssjukvard har en adekvat och
konstruktiv samverkan for arbetsliv, samhalle och den verksamhetsférlagda utbildningen. Vi anser att den unika
katastrofévning som genomférs i samverkan med studenter fran ambulansutbildning, polisutbildning och
raddningstjanstelever borde kunna vara nationellt anvandbar. Samverkan sker med bland annat regionen och med
olika nationella natverk, partners som &r viktiga for studenterna. | sjdlvarderingen ges exempel pa den stravan som
finns inom programmet att uppdatera innehallet i relation till de férandringar som sker i sa val arbetsliv som
samhalle. Larare vid programmet ar engagerade i olika tidigare beskrivna samverkansprojekt som éver tid kan
komma att resultera i konkreta férandringar avseende kursers innehall och upplagg. Det kan ocksa starkas genom en
representant for specialistutbildningsstudenter i programradet for att ge input till och fran vara studenter. Inom
utbildningen ges fa majligheter till auskultation inom andra akutsjukvards-verksamheter, ett omrade som kommer
att utvecklas inom de narmaste aren. Samverkan med patientorganisationer kan ocksa vara en vag till utveckling av
utbildningen.



