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Utbildningsutvarderingar pa grundniva och avancerad niva

Utbildningsutvardering pa grundniva och avancerad niva — sjalvvardering

Larosate: Uppsala universitet
Examen: Specialistsjukskoterska ambulanssjukvard

Skriv en sjdlvviardering for den utbildning som leder fram till den examen som utvérderas. Larosétet
ombeds att gora en sé reflekterande sjdlvvérdering som mojligt genom att identifiera styrkor och
utvecklingsomrdden samt beskriva och vérdera hur dessa hanteras for att sikra att hog kvalitet nas i
utbildningen. Tyngdpunkten pa sjalvvarderingen ska ligga mer pé vérdering dn pa beskrivning.
Liarositet ombeds belysa med exempel. Observera att sjalvvarderingen ska utga fran utbildningens
aktuella forhallanden vid tidpunkten for sjalvvérderingens inldmnande. Utga fran Vigledning for
utbildningsutvdrderingar pd grundnivd och avancerad nivd och basera sjdlvvirderingen pa de
beddmningsgrunder som ingér inom foljande bedémningsomraden:

Forutsittningar

Utformning, genomforande och resultat
Studentperspektiv

Arbetsliv och samverkan

Sjalvvérderingen ska inledas med en beskrivning av hur utbildningen organiseras pé en
overgripande niva. Sjalvvérderingen ska ge bedomargruppen en helhetsbild av utbildningen vid
larositet, utan lankar till ytterligare information. Aktuella utbildnings- och kursplaner ska laddas
upp i UKA Direkt. UKA ber ldrosétena att vara uppmirksamma pé att:

e Sjélvvérderingen ska indelas i enlighet med angivna rubriker. Rubrikerna inklusive
beddmningsgrunderna i mallen far inte tas bort. Eventuella underrubriker kan larositet lagga till.
Andra inte mallens utformning sésom marginaler.

o Sjdlvvirderingen ska inte dverstiga 25 sidor med teckenstorlek 10,5 punkter, exklusive
lirartabellen. Tillkommer gér UKA:s instruktioner som totalt utgér 6 sidor.

e Som bilaga till sjdlvvérderingen ifylls larartabellen.
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Beskrivning

Redogor for utbildningens organisation, upplidgg och inriktning pa ett dvergripande plan och
motivera i relation till examensordningen. Redogdr dven for hur lange utbildningen har getts vid
larositet.

Lirositets redogorelse:
Specialistsjukskoterskeprogrammets uppldigg

Specialistsjukskoterskeprogrammet vid Uppsala universitet innefattar tolv inriktningar och ges av
institutioner. Programmet leds av programkommittén (PK) for sjukskoterskeprogrammen. Har ingar
sjukskéterske-, rontgensjukskdterske-, barnmorske- och specialistsjukskoterskeprogrammet. I PK sitter
ledamdter fran de institutioner som har uppdrag i programmen, programansvariga, studentrepresentanter
och avndmare: kommun, region och Akademiska sjukhuset. Programansvariga sitter &ven i PK:s
arbetsutskott. PK fordelar medel (HST) till respektive programkurs och tilldelar passande institution
uppdraget att ge programmets kurser. PK bereder d&ven gemensamma satsningar for programmen och
andra dvergripande budgetposter for programmen. PK ansvarar for att f6lja upp utbildningarnas kvalitet,
dels genom att bevaka processen med vilken utbildningarna féljer det av Uppsala universitet alagda
kvalitetsarbetet, dels genom att folja upp utbildningarnas kursrapporter. Vid Akademiska sjukhuset finns
ett samverkansorgan som leds av bitrddande sjukhusdirektdren. I gruppen finns representanter for
byggnadsavdelningen vid Akademiska sjukhuset, Uppsala universitet, prodekan/GRUNK,
sjukskoterskeprogrammen, ldkarprogrammet, samt studentrepresentanter fran medicinska fakultetens
grundutbildningar. Har diskuteras studenternas arbetsmiljo vid Akademiska sjukhuset: ldsplatser,
lunchrum och omkladningsrum.

Ldrarkollegium

Programmet har en programansvarig som utses av PK. Programansvarig kallar till gemensamma méten
med inriktningsansvariga cirka tva génger per termin och lararméten for
specialistsjukskdterskeprogrammets samtliga ldrare tva génger per termin. Utdver
specialistsjukskoterskeprogrammets larare finns ett lararkollegium som innefattar samtliga larare vid
sjukskdterskeprogrammet, rontgensjukskoterskeprogrammet och barnmorskeprogrammet. Vid respektive
institution sker dven samverkan med ldrare verksamma vid andra utbildningar vid medicinska fakulteten,
for att studenterna ska na bredd och djup dven i programinriktningens bidmne medicinsk vetenskap,
utifrén vad som beskrivs i examensordningens mal for specialistsjukskoterskeexamen inom den specifika
inriktningen.

Ett gemensamt lektorskollegium finns for lektorer verksamma inom de program PK foretriader. Kollegiet
leds av professorn i vardvetenskap. Lektorskollegiet har fokus pa utbildningskvalitet och
amnesutveckling. Har diskuteras fragor om framforallt examensarbeten, &mnesutveckling och
forskningsanknytning, men dven 6vriga kvalitetsaspekter vid programmen berors.

Programkurser
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Samverkan mellan programmets inriktningar sker avseende kursen Vetenskaplig teori och metod 7,5 hp
och Examensarbete inom respektive inriktning 15 hp, pa sa sétt att samtliga inriktningar har en
gemensam kursexaminator for respektive kurs. Examinatorerna beslutas av PK och finansieras av
programspecifika medel. Varje institution beslutar om kursledare och utbildningsinnehallet formas sa det
passar till respektive specialistinriktning, dock inom ramen for de gemensamma kursplanernas
beskrivningar.

Specialistsjukskoterskeprogrammet vid institutionen for kirurgiska vetenskaper

Vid institutionen for kirurgiska vetenskaper finns fem specialistinriktningar som sammanlagt har 76 HST
och atta uppdragsplatser per ldsar. I dessa inriktningar jobbar 17 larare med undervisning, med en
sammanlagd undervisningstid pa knappt en heltid per 20 studenter (se Lérartabellen samt ytterligare
beskrivning under Personal). Det pedagogiska arbetet leds av studierektor vars roll, férutom
arbetsledande, framst &r att tillvarata studenternas intressen samt leda det pedagogiska kvalitets- och
utvecklingsarbetet. Studierektor ar specialistsjukskdterska, lektor och ingér i ldrargruppen.

Ambulansjukvard

Inriktningen ambulanssjukvard har givits sedan 2006, &r campusbaserad och ges pa helfart. Kurserna ar
utformade sé att examensforordningens krav pa bredd och djup efterlevs med avseende pd huvudomrédet
véardvetenskap och bidmnet medicinsk vetenskap. Kurserna Vérdvetenskaplig teori och metod,
Omvardnad, anatomi, fysiologi och farmakologi samt Examensarbete inom ambulanssjukvard samlises
med samtliga fem inriktningar vid institutionen. Kurserna Omvardnad inom ambulanssjukvérd 1&2 ar
inriktningsspecifika kurser.

Tabell 1. Kurser inriktning ambulanssjukvard

Hosttterminen Huvudsakligt imne
Vardvetenskaplig teori och metod 7,5 hp Vardvetenskap
Omvérdnad, anatomi, fysiologi och farmakologi 6 hp Medicinsk vetenskap
Omvardnad inom ambulanssjukvérd 1 16,5 hp Vardvetenskap
Virterminen

Omvardnad inom ambulanssjukvard 2 15 hp Vardvetenskap
Examensarbete 15 hp* Vardvetenskap

*Fram till 1dséret 21-22 har studenterna kunnat vilja mellan Examensarbete 15 hp alternativt Examensarbete 7,5 hp+
fordjupningskurs 7,5 hp. Fran lasaret 22-23 kan studenterna endast ldsa Examensarbete 15 hp.

Bedomningsomrade: Forutsattningar

Beskriv, analysera och vérdera. Redogor for styrkor och svagheter samt hur dessa hanteras for att
sékra en hog kvalitet nés 1 utbildningen. Belys med hjélp av exempel. Relatera till ifylld och bilagd
larartabell.

Bedomningsgrund Personal
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Antalet larare och deras sammantagna kompetens (vetenskapliga/professionsrelaterade och pedagogiska)
ar adekvat och star i proportion till utbildningens volym, innehall och genomférande pa kort och lang sikt.

Lirositets redogorelse:
Personalsammansdttning i relation till utbildningens volym, innehdll och genomforande

Inom ambulansinriktningen &r en klinisk adjunkt, specialistsjukskoterska inom ambulanssjukvérd,
(40% undervisning i inriktningen) och en vik. lektor, specialistsjukskoterska inom
ambulanssjukvard, (30% undervisning i inriktningen) kursledare respektive examinator for de tva
inriktningsspecifika kurserna Omvardnad inom ambulanssjukvéard 1 & 2. De ingar i gruppen om 17
larare som tillsammans undervisar i specialistsjukskoterskeprogrammets inriktningar vid
isntitutionen och har en sammanlagd undervisningstid pa knappt en heltid per 20 studenter.

I kurserna Vardvetenskaplig teori och metod samt Examensarbete tillkommer ytterligare ca 13%
undervisningstid av lektorer (se ldrartabellen). Det innebér att ambulansinriktningens tolv studenter
har minst 80% av en heltids lararresurser, varav minst 40% ér lektorstid (externa foreldsare inom
medicin och vardvetenskap tillkommer). Samtliga ldrare inom specialistsjukskdterskeprogrammet
vid institutionen har ett néra samarbete och driver den pedagogiska utvecklingen tillsammans vilket
ocksa kommer ambulansstudenterna till del. Vi kan darfor sidga att ambulansstudenterna far del av
mer lérarresurs utover den for inriktningen specifika lérarresursen som redovisas i larartabellen.

Ldrarnas vetenskapliga kompetens

For tillsvidareanstéllning som universitetslektor vid vetenskapsomradet for medicin och farmaci
efterstrdvas docentkompetens. Anstéllning med undervisning i specialistsjukskoterskeprogrammet kraver
en specialistsjukskoterskeexamen. Universitetslektoraten dr vanligen férenade med befattning som
sjukskéterska vid en sjukvardsenhet. For universitetsadjunkter kan ingé kliniska arbetsuppgifter som
sjukskéterska i tjanstekonstruktionen (Anstéllningsordningen, kapitel 5.2, 37§, 448).

Genom att adjunkten och lektorer samverkar i sdvél pedagogisk utveckling som i direkt undervisning kan
vetenskaplig forankring sikerstillas. Adjunkten ldser for narvarande en mastersutbildning i omvérdnad,
med planerad examen VT 2023. Den vetenskapliga kompetensen i undervisningen garanteras av lektorn i
ambulanssjukvard och de lektorer vid institutionen som ar involverade i direkt undervisning och
examinering av ambulansinriktningens studenter. Det externa samarbete som innebér att studenterna
undervisas av, och moéter forskare inom ambulanssjukvard pé distans &r ett viktigt bidrag till den
vetenskapliga forankringen (se vidare under maluppfyllelse inriktningens vetenskapliga grund).

Studenterna méter sévél spetskompetens som breddkompetens under sin utbildning. Spetskompetensen
sakerstills av inriktningens kliniska adjunkt och lektor samt det externa samarbetet med forskare inom
ambulanssjukvard. Breddkompetensen utgdrs av samtliga lektorer som dels ar specialister inom
institutionens olika specialistsjukskdterskeinriktningar eller sjukskoterskor, dels forskar tillsammans i
den vardvetenskapliga forskargrupp som sedan 2 ar finns pa institutionen. Forskningen har relevans for
samtliga inriktningar d& den handlar om omvérdnadsforskning inom akut- och hogspecialiserad sjukvard.
Till forskargruppen é&r en historiker disputerad inom medicinsk historia knuten och en genusvetare &r pa
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vég att knytas till gruppen. Forskargruppsledaren dr docent i omvardnad. Forskargruppsledaren och
studierektorn samverkar néra for att sdkerstdlla anknytningen mellan forskning och utbildningarnas
utveckling och innehéll genom att dels delta i utformingen av utbildningarnas innehall, dels mgjliggora
for lektorerna att kunna ta ut sin forskningstid.

Ldrarnas pedagogiska kompetens

Vid Uppsala universitet &r det ett krav pd Hogskolepedagogisk grundkurs for att fa undervisa som lektor,
docent eller professor. Adjunkten har hogskolepedagogisk grundkurs 7,5 hp samt handledarutbildning
7,5 hp. Lektorn i ambulanssjukvard har hogskolepedagogisk kurs 15 hp, forskarhandledarutbildning 2
veckor, handledning for vard- och omsorgspedagoger 15 hp samt fil. Mag, i utbildningsvetenskap 240
hp.

Gemensamma upptaktsdagar med varierande pedagogiskt program genomfors for
sjukskéterskeprogrammen vid Uppsala universitet. Vidare finns ett pedagogiskt forum med pedagogiska
aktiviteter tre ganger per termin. Adjunkten och lektorn deltar i medicinska fakultetens pedagogiska
utvecklingsgrupp, PRAM. Lektorn deltar regelbundet i UKA:s Temacaféer om pedagogisk kvalitet.

Samtliga ldrare vid institutionens specialistsjukskoterskeinriktningar driver gemensamt ett pedagogiskt
utvecklingsarbete, vilket leds av studierektor. Strukturen utgdrs av lararméten respektive kursledarméten
varannan vecka samt ett arligt internat dér larargruppen fordjupar utvecklingsarbetet.

Ldrarnas professionsrelaterade kompetens

Den inriktningsansvarige adjunkten har 50% klinisk tjdnstgdring i sin tjanst vilket mojliggdr en
professionsanknytning som mdjliggor att utbildningen ar aktuell och relevant i ett avndmarperspektiv.
Adjunkten dr medlem i Uppsala universitets och Region Uppsalas gemensamma VFU-grupp. Adjunkten
och lektorn dr med i nétverket for utbildning av ambulanssjukskoéterskor i vilket samverkan och utbyten
av erfarenheter mellan ldrositena sker. Natverket deltar dven i samhéllsdebatten genom att publicera
debattartiklar som framforallt berér kompetens och vikten av utbildning inom ambulanssjukvérden. Ett
annat nitverk som adjunkten och framforallt lektorn medverkar i &r ambulance Health Research Network
(AHRN), ett ndtverk for utbyte av och samverkan inom forskning och utveckling inom
ambulanssjukvard.

Handledarkompetens under VFU

I avtalet for verksamhetsforlagd utbildning (VFU) mellan ldrosatet, regionen och kommunerna finns
kvalitetskriterier dir kompetenskrav for olika handledarroller inom VFU beskrivs: “handledare bor ha
ett drs erfarenhet inom yrket som utbildningen leder till och ska vara handledarutbildad.
Handledarutbildning om 3hp, eller motsvarande, samt akademisk examen motsvarande den som
utbildningen leder till ska efterstrdvas. En huvudhandledare bor ha minst tre dars erfarenhet inom yrket
som utbildningen leder till och ska vara handledarutbildad. Handledarutbildning, minst 7,5hp, samt
magister- eller masterexamen efterstrdvas”. For att uppna och bibehélla en hog pedagogisk kompetens
hos kliniska handledare ges vid medicinska fakulteten foljande utbildningar: Grundliaggande
handledningsmetodik med inriktning mot verksamhetsforlagd utbildning inom vérdsektorn, 3 hp” ges tre
ganger per termin. Intentionen &r att alla som handleder ska ha gatt denna kurs innan de blir handledare.
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”Handledningsmetodik, 7,5 hp” ges varje hdsttermin. En gang per ar arrangeras “huvudhandledardag”,
finansierad av PK for sjukskdterskeprogrammen och avndmare i samverkan, dit alla huvudhandledare
och chefer inbjuds. Programmet innehéller savil informationspunkter, som undervisning och
diskussioner.

Studenterna gor dock sin VFU i fler regioner d4n Region Uppsala. En undersokning av de som handleder
ambulansstudenter, oavsett var studenterna gor VFU, visar att de har i genomsnitt 15 ars
arbetslivserfarenhet som specialistutbildad ambulanssjukskéterska (min 6 - max 26 ar, 2022). For att
sakerstilla att handledare &r behdriga och uppdaterade avseende utbildningens innehall och utveckling
planerar och genomfor adjunkten och lektorn undervisningen tillsammans med studentansvariga i VFU.
Innan varje VFU-period bjuds huvudhandledarna in till méten via Zoom med ambulansinriktningens
adjunkt och lektor. Adjunkten kontaktar d&ven blivande handledare pa respektive VFU-placering for
samtal. Adjunkten informerar om eventuella férdndringar i utbildningen, ser till att rétt
examinationsunderlag (AssCE, se under maluppfyllelse sjdlvstindigt beddma och genomfora
behandlingar) anvénds och formedlar synpunkter fran tidigare studenters kursvarderingar.
Huvudhandledare och handledare har mojlighet att ta upp fragor som rér VFU-placeringen.

Externa foreldsare och instruktorer

De externa foreldsare och instruktorer som dr med och undervisar dr insatta i kursernas mal eftersom de,
forutom att undervisa, ocksa dr invovlerade i utvecklingen av studieuppgifter och material till
undervisningen.

Upprdtthallande och vidareutveckling av den vetenskapliga, pedagogiska och professionsrelaterade
kompetensen

Lararna vid institutionen genomfor tillsammans ett pedagogiskt utvecklingsprojekt i syfte att anpassa
utbildningarna efter hur varden och omvirlden utvecklas. Det dr mdjligt tack vare larargruppens
sammansattning och den vetenskapliga samt kliniska koppling larargruppen har. Samtidigt som det finns
gemensamma utmaningar har varje inriktning sina egna utmaningar varfor det gemensamma pedagogiska
utvecklingsarbetet alltid omsitts inriktningsspecifikt for att garantera relevans for respektive specialitet, i
det hér fallet ambulanssjukvard.

Ett pedagogiskt utvecklingsprojekt kring den teoretiska &mnesfordjupningen (se maluppfyllelse
inriktningens vetenskapliga grund) har resulterat i en publikation och kommande ldsar ska dven
adjunkterna involveras i ett gemensamt pedagogiskt forskningsprojekt om studenternas utveckling av sin
professionella identitet, ocksa det ténkt att resultera i en publikation. Lérarna har under ldséaret haft en
gemensam bokcirkel kring omvérdnadsramverket Fundamentals of Care, vilket ocksa har inkluderat
samverkan med lérare fran andra inriktningar inom programmet. Till hdsten kommer ldrarna halla en
bokcirkel kring kidrnkompetenserna och folja upp med en bokcirkel i hallbar utveckling. Under
terminerna hélls Forskarfredag regelbundet. Dessa seminarier dr 6ppna for savél adjunkter som lektorer,
dar olika (egna och andras) publikationer diskuteras, metoddiskussioner fors och dir doktorander lagger
fram sina arbeten for diskussion. Lektorerna kan ta ut sin forskningstid och alla lirare deltar i de
konferenser, professionsnitverk och pedagogiska utbildningar de 6nskar.

Styrkor och utvecklingsomrdden
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Det dr en styrka att ambulansinriktningen har en klinisk adjunkt och en lektor och som bada &r
specialister i ambulanssjukvard. Styrkor dr ocksa att de samverkar med hela larargruppen och med
inbjudna forskare inom ambulanssjukvérd, vilket gor att utbildningens innehéll kan vara bade relevant
for avndmarna och vetenskapligt forankrad. Ytterligare en styrka dr att ambulansinriktningens adjunkt
har en etablerad kontakt med huvudhandledare och handledare vilket m&jliggor att kvaliteten i VFU kan
sakerstillas. Forskande larare undervisar studenterna och de far ut sin forskningstid. Alla larare arbetar
tilllsammans med pedagogisk utveckling.

For att kunna fa en uppfattning om vilken niva av undervisningsresurser som ér tillricklig for att kunna
dra slutsatsen att antalet larare dr adekvat har vi sokt efter nagot slags kriterier. Vi har dérefter valt att
beskriva var uppfattning om resurser pa tv olika sitt. A ena sidan kan man diskutera i termer av
lirarledd tid dir det i en rapport' visats att vardutbildningar i genomsnitt har 21 timmar lérarledd tid per
vecka. Vérdutbildningar tar mycket lararledd tid eftersom de har mycket fardighetstréning.
Ambulansinriktningens studenter far minst 21 timmars lararledd undervisning i veckan, vilket da
mojligen skulle kunna tolkas som att ur den aspekten nar bemanningen tillrdcklig niva. Ett annat sitt att
berikna lararresurser gjordes i en utredning av det framtida behovet av ldrare vid universitet och
hogskolor? dér utredarna valde att ha en ldrare per 20 studenter som berikningsgrund.
Ambulansinriktningens tolv studenter har minst 80% av en heltids lararresurser.

Till ambulansinriktningens specifika lararresurser tillkommer den sammanlagda undervisningstid
specialistsjuksksoterskeprogrammets ovriga ldrare har pa institutionen, vilket minskar sarbarheten i
héndelse av sjukdomar och andra faktorer som skulle kunna paverka ambulansinriktningens lérares
tjanstgoring. Det finns utrymme i larargruppen att ticka for en ambulanslirare under en kortare tid.
Inriktningen ambulanssjukvards larartid och lararkompetens nu, och kommande 10 ar torde vara
tillrdckliga for att mota ambulansinriktningens volym, innehéll och genomforande sa att studenterna kan
garanteras undervisning av hog kvalitet. Ddremot saknas tillviaxt av doktorander inom inriktningen med
tanke pa kompetensforsorjning pa langre sikt.

Det dr en nationell utmaning att rekrytera lektorer och kompetensforsorja sévél sjukskoterske- som
specialistsjukskdterskeprogrammen, ambulansinriktningen ar inget undantag. Vi har sékrat
kompetensforsorjningen for vara studenter dels genom att rekrytera lirare pé distans, i avseende att
vidareanstélla denne, dels genom att sékerstélla att det finns tillrdckligt manga ldrare som var och en
bidrar med sina specialkunskaper och som sammantaget borgar for relevant undervisning av hog kvalitet.
For att studenterna ska fd mota forskare inom inriktningen kommer sannolikt vara samarbeten kring
undervisning mellan laroséten att behdva utvecklas och formaliseras.

Att skapa tillvixt av doktorander inom ambulanssjukvard &r ett viktigt utvecklingsomréade. Ett
framgangsrikt sétt att forsorja doktorander inom bl a intensivvard och kirurgisk vard har i Uppsala varit
att kliniken har kunnat finansiera delar av sjukskdterskors och specialistsjukskoterskors
forskarutbildning. Sddan samverkan mellan region och lirosite bygger pa att verksamhetsomradet ifraga

! https://www.uka.se/download/18.5817b17f16658¢cb9f755017/1540904435998/rapport-2018-lararledd-tid-i-den-svenska-hogskolan.pdf

2 https://www.uka.se/download/18.12f25798156a345894e2a70/1487841908960/2003-11-14.pdf
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har ett intresse av omvardnadsforskning. Det finns en forskargrupp vid ambulansen i Uppsala.
Foérhoppningen ar att intresse och mdjlighet att anta doktorander i omvardnadsprojekt ska uppsta.

Bedomningsomrade: Forutsattningar

Beskriv, analysera och vérdera. Redogor for styrkor och svagheter samt hur dessa hanteras for att
sékra en hog kvalitet nés i utbildningen. Belys med hjilp av exempel.

Bedomningsgrund Utbildningsmiljo

Det finns en for utbildningen vetenskaplig och professionsinriktad miljé och verksamheten bedrivs sa att
det finns ett ndra samband mellan forskning och utbildning.

Lirositets redogorelse:

Samtliga ldrare i gruppen samverkar om utbildningarna. Vi driver det pedagogiska utvecklingsarbetet
tillsammans men ocksé det dagliga arbetet. Genom mdten varannan vecka och i de dagliga
diskussionerna delar vi pedagogiska uppslag och aktuella artiklar av intresse for sévél ldrare som
studenter. P4 sa sdtt far vi en bredare bevakning av forskning som kommer alla studenter till del i deras
undervisning. Adjunkterna ar kursledare och lektorerna examinatorer (se tabell 2). Till dessa tillkommer
lektorer med undervisning och studierektor som ocksa undervisar (se larartabellen).

Tabell 2. Specialistsjukskdterskeprogrammet vid institutionen for kirurgiska vetenskaper.

Inriktning HST/Uppdrags- | Inriktningsansvariga lirare*
studenter
Ambulanssjukvérd 12 Johan Lingsarve, adjunkt, kursledare
Anna Abelsson, lektor, examinator
Anestesisjukvard 22/4 Eva Annhagen, klinisk adjunkt
Martin Firdig, lektor, examinator
Intensivvard 22/4 Vakant adjunkt
Lena Nyholm, lektor, examinator
Kirurgisk vard 11 Johanna Hoglund, adjungerad adjunkt
(halvfart) Anna-Karin Gunnarsson, lektor, examinator
Operationssjukvard 9 AnnaMaj Ribom,klinisk adjunkt
Anna Hauffman, lektor, examinator

*For detaljer kring inriktningsansvariga larare samt programmets dvriga lirare, se under rubriken Personal i
sjdlvvirderingen, samt larartabellen.

Samtliga lektorer forskar aktivt och méter studenterna i undervisningen. Sedan 2 ér finns en forskargrupp
i omvardnad vid institutionen. Huvudfokus for forskningen &r personcentrerad och patientsdker
omvardnad inom hogteknologisk miljo vilket har relevans for samtliga inriktningar, ambulanssjukvard
inkluderat. Forskargruppsledaren ar docent i omvérdnad och néra samverkan sker mellan studierektor
och forskargruppsledare for att sikerstélla anknytningen mellan forskning och utbildningarnas utveckling
och innehall. Ett ndra samband mellan forskning och undervisning finns i samtliga kurser. Studenterna
laser de undervisande lektorernas artiklar och studenterna far chansen att diskutera dessa direkt med dem.
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Lektorn inom ambulanssjukvard undervisar om sin forskning inom ambulansjukvérd. Studenterna
utvecklar ett vetenskapligt forhéllningssétt genom att de i samtliga kurser ldser och diskuterar artiklars
innehall och kvalitet. I samband med examensarbetet examineras studenterna slutligen i att forsvara
respektive opponera pa ett arbete.

En viktig fordel med att institutionens samtliga specialistsjukskoterskestudenter samléser kursen
vardvetenskaplig teori och metod ar att mojligheten for ambulanssjukvéardsstudenterna, som ar ganska fa,
att fA mota andra studenter med ett forskningsintresse okar. I diskussioner med studenter de senaste 4-5
aren framkommer att fortfarande fa, men dnda ett 6kande antal studenter kan ténka sig en forskarkarridr,
men att de saknar mdjligheter att diskutera forskning med forskare eller med kollegor. Det &r sannolikt
viktigt for studenter att fa diskutera dessa frdgor med andra studenter och med forskare for att utveckla
sin identitet som akademiska yrkesutovare men ocksa for de studenter som vill bli forskare. Under
kursen vardvetenskaplig teori och metod bjuder darfor undervisande lektorer in till ”Fika med en lektor”
via zoom for att ge studenterna mojlighet att stdlla fragor och diskutera allt fran innehallet i sjdlva kursen
till frdgor om en akademisk karriér efter specialistutbildningen.

Styrkor och utvecklingsomrdden

Studiemiljons vetenskaplighet och professionsinriktning uppstér genom att studenterna moter saval
forskare inom en bredd av specialiteter som forskare inom ambulanssjukvérd. Den omvardnad
ambulansstudenterna undervisas i dr forskningsbaserad. I VFU kan méten med forskande
ambulanssjukskoterskor saknas varfor det ér sa viktigt att adjunkten och lektorn inom ambulanssjukvard
tillsammans kompenserar for det genom den teoretiska undervisningen och genom de uppgifter och
examinationer som kopplar ihop vetenskap och yrkesutovning samt professionell identitet (se
Maéluppftyllelse for utforligare beskrivning av innehall).

Det finns ocksa utvecklingomraden. Fler undervisningstillfdllen dér studenterna fir méta doktorander
behdver skapas i utbildningen. Lektorn avses att rekryteras permanent inom ambulanssjukvérd for att
kunna fa tillvaxt av doktorander inom ambulanssjukvard. Detta &r nddvéndigt for att sékerstélla att
studenterna ska kunna delta i en forskande kontext.

Ambulansinriktningen kommer att infora workshops dér studenter, handledare, huvudhandedare och
dven andra externa intressenter/aktorer som har intresse eller behov av att delta bjuds in, exempelvis
kliniskt verksamma, forskare, andra laroséten och deras studenter, arbetsgivare eller patienter med
erfarenhet av ambulanssjukvard. Dessa workshops ska genom erfarenhetsutbyte, reflektion, dialog och
samverkan 6ka kunskapen och bildningen inom ett specifik eller aktuellt omrade. Exempel pa detta kan
vara nagot nytt forskningsresultat, ndgon dagsaktuell hdndelse eller diskussioner kring anvéndningen av
AssCe. En viktig del i workshopen ska vara att studenter eller annan medverkande sjédlv kan anméla ett
amne eller omrade som behover diskuteras. Tanken ar att dessa workshops ska genomforas via zoom och
aterkomma regelbundet genom hela utbildningen.

Sjukskoterskeprogrammen har en gemensam internationaliseingskoordinator men internationella
samarbeten inom specialiteten behdver utvecklas. Det dr svart med internationella utbyten for
studenterna eftersom de endast har ett 1dsar pa sig, och ofta hunnit etablera familj eller andra ataganden
nér de gér sin specialistutbildning. Vi behéver dock undersdka om det kanske istéllet ar sa att vi kan
underldtta pa nagot sétt for studenterna att gora ett internationellt utbyte. Internationalisering 4r en av
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kvalitetsaspekterna i Uppsala universitets modell for kvalitetsarbete och redan nésta ar ska vi utvirdera
véra utbildningar enligt den. I och med pandemin har mdjligheter att bjuda in internationella forskare
inom ambulanssjukvard for digital undervisning och méten med studenterna 6ppnats. Historiskt har ett
internationellt utbyte och samarbete har funnits med savil England som Holland dér studenter genomfort
studiebesdk pé plats men pé grund av virldsldget de senaste ren har den mojligheten uteblivit. Vi ser att
det vore bade mojligt och mycket angeldget att ateruppta dessa kontakter och etablera ett sddant
internationellt utbyte igen.

Bedomningsomrade: Utformning, genomférande och resultat

Beskriv, analysera och vérdera. Redogor for styrkor och utvecklingsomraden samt hur dessa hanteras for
att sdkra att en hog kvalitet nas i utbildningen. Belys med hjélp av exempel. Dessa exempel kan besta av
kursmal, larandeaktiviteter, hur examinationsuppgifter dr utformade och vilka bedémningskriterier som
anvénds.

Bedomningsgrund Maluppfyllelse — kunskap och forstaelse

Utbildningen mdjliggér genom utformning och genomférande samt sakerstéller genom examination att
studenten, nar examen utfardas, kan uppna det utvalda malet inom kunskapsformen kunskap och
forstaelse i examensordningen.

Mal

visa kunskap om omradets vetenskapliga grund och insikt i aktuellt forsknings- och utvecklingsarbete samt
kunskap om sambandet mellan vetenskap och beprévad erfarenhet och sambandets betydelse for
yrkesutévningen.

Lirositets redogorelse:

Kursen Omvdrdnad inom ambulanssjukvdrd 1 inleds med att studenterna i en gruppuppgift laser
”Kompetensbeskrivning for specialistsjukskoterskor inom ambulanssjukvard” vilken bland annat
innehaller ett avsnitt om evidensbaserad vérd och till vilken lektorn &r medforfattare. Studenterna
diskuterar kompetensbeskrivningen utifran fragor kring vilken roll och ansvar specialistsjukskdterskor i
ambulanssjukvard har bade i den direkta omvardnaden och i samhallet. Har 1dggs grunden i utvecklingen
av studenternas kommande professions ansvar for att ge evidensbaserad omvardnad baserad pa den
vetenskap som finns inom omrédet.

Studenterna far vidare en orientering i omradets vetenskapliga grund i svensk kontext genom att de i en
gruppuppgift véljer, och laser en avhandling for att fa en uppfattning om det nationella kunskapsliaget.
Studenterna ldser ramberittelsen samt kapitel 3 ”Patientens virld- ndr mdnniskan blir patient” ur
Teoretiska grunder for vardande (Arman m.fl. red.). Studenterna ska sedan redogdra for avhandlingens
ingéende studier, metoder och resultat. De ska ocksa studera de tidskrifter avhandlingens delarbeten &r
publicerade i med avseende pa tidskrifternas innehéll och kvalitet. Detta for att studenterna ska borja
orientera sig i nagra tidskrifter som kan vara relevanta for dem att bevaka i sin kommande yrkesutdvning.
Vidare ska studenterna identifiera de forskare som &r medforfattare till delarbetena, gora en sékning och
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kort sammanfatta vilken forskning dessa forskare har producerat de senaste fem aren. Studenterna ska
ocksa redogora for de barande vardvetenskapliga begrepp och eventuella teorier de kan identifiera i
avhandlingen. Slutligen ska de reflektera over sina resultat relaterat till kapitlet ”Patientens varld- nér
maénniskan blir patient”. Uppgiften redovisas muntligt i ett seminarium lett av lektorn.

I inledningen av kursen Omvdrdnad inom ambulanssjukvdrd 1 har studenterna foreldsningar och
seminarier vilka leds av forskare inom ambulanssjukvérd. Studenterna forbereder sig genom att lasa
forskarnas artiklar eller avhandlingar. Genom Omvardnad inom ambulanssjukvdrd 2 fortsétter
studenterna bade att ldsa artiklar och besvara fragor pa artiklar i examinationer.

Kursen Virdvetenskaplig teori och metod 16per parallellt med Omvdrdnad inom ambulanssjukvard 1.
Har gor studenterna en indviduell, skriftlig examinationsuppgift i vilken de forst beskriver en klinisk
situation relevant for inriktningen for att sedan analysera och diskutera den ur ett omvéardnadsteoretiskt
perspektiv. Syftet med uppgiften &r att studenterna ska fa kunskap om teorier, modeller och begrepp
inom huvudomradet och hur dessa kan tillimpas i omvardnaden i deras kommande yrkesutovning som
specialistsjukskdterska. Med hjélp av teorin gor studenterna en analys och diskussion i vilken de
anvinder teorin som en forstaelse- och forklaringsmodell till den valda kliniska situationen. Studenterna
diskuterar ocksa situationen ur ett samhéllsperspektiv de sjdlva viljer. Exempel pa samhallsperspektiv
som studenterna ofta véljer &r sambhéllets krav pa att varden ska vara personcenterad och/eller
patientsdker. Syftet hér dr att studenterna ska borja utveckla en forstaelse for sin professions roll i ett
vidare perspektiv. Kriterier for godként ar att formalia foljs, att en klinisk situation samt teori finns
beskrivna, att studenterna diskuterar dessa i relation till varandra samt i ett samhéllsperspektiv. Slutligen
ska studenterna gora en sjédlvvérdering av sina kunskaper relaterat till den larandetaxonomi studenterna
véljer (den hér sjélvvirderingen redovisas vidare under mélet som ror studenternas forméga att kunna
identifiera sitt behov av ytterligare kunskap).

I kursen Omvdrdnad inom ambulanssjukvdrd 2 genomfor studenterna ett teoretiskt forbattringsarbete.
Uppgiften &r en progression fran kursen Omvdrdnad inom ambulanssjukvdrd 1 dar studenterna
diskuterade relationen mellan evidensbaserad vard och deras kompetensbeskriving, till att i Omvdrdnad 2
lara sig om teorier bakom implementering och kunna identifiera behov av forbéttringsarbete for att i sin
yrkesroll kunna driva utvecklingen av omvérdnad. Forbattringsarbetet dr en gruppuppgift och den ska
handla om patientsékerhet, vardmiljo eller omvardnad. Studenterna ska beskriva de mal de vill uppna
med forbéattringen, de métmatt som ska anvéndas och de tdnkta férdndringarna strukturerade enligt en
modell, till exempel fiskbensdiagram, 5S eller liknande. For att beskriva hur forbattringen ska
implementeras ska studenterna utgé fran en modell for implementering. Uppgiften redovisas dels genom
att studenterna spelar in sin presentation pa film, dels i ett seminarium till vilket foretriadare fran
verksamheten bjuds in. For godként krévs att studenterna kan fora ett resonemang kring sitt
implemeteringsarbete baserat pa vald modell. Det &r en utmaning for studenterna att spela in sig sjdlva pa
film som ska visas for kurskamraterna men det har samtidigt ett virde ur ett vardpedagogiskt perspektiv
dér studenterna far mojlighet att prova pé ett nytt sétt att skapa underviningsmaterial anvéndbart i deras
yrkesroll, nir de ska undervisa kollegor och studenter.

I bdda omvérdnadskursernas individuella, skriftliga tentamina ingar 1-2 aktuella artiklar relevanta for det
innehall som examineras. Av hénsyn till studenter med eventuella ldssvarigheter anvisas studenterna att
lasa artiklarna i god tid innan tentamen (artiklarna finns tillgéngliga med l&sanvisningar redan vid
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kursstart). Artiklarna finns sedan inlagda i tentan och studenterna besvarar olika fragor kopplade direkt
till artikeln i fraga. Ett exempel pa hur detta sker 4r nir studenterna tenteras i vard av patienter drabbade
av trauma. Hér ldser studenterna en artikel som handlar om "Damage control”. Studenterna ska 1)
identifiera och beskriva artikelns resultat, 2) resonera kring och ge forslag pa hur artikelns resultat kan
omsittas i kliniskt arbete, och 3) identifiera och virdera pa vilket sitt omvéardnad beskrivs i artikeln.
Fragorna ér inte kunskapskontrollsfragor i traditionell mening utan studenterna ska kunna analysera och
vérdera innehéllet i olika artiklar for att dels fordjupa sina vetenskapliga kunskaper inom omradet, dels
forsta sambandet och betydelsen for yrkesutévningen. Fragor kopplade till artiklar i tentorna varierar.

Till sist skriver studenterna sina sjélvstindiga arbeten om 15 hp, inom inriktningens vetenskapliga
omrade. Kraven for amnesval &r att &mnet ska ha ett patientperspektiv samt falla inom ramen for
vardvetenskap inom ambulanssjukvérd. Studenterna fér vélja att gbra empiriska studier, litteraturstudier
eller teoretiska studier. Progressionen innebdr att studenterna sjalvstindigt ska kunna hantera
forskningsprocessen. Exempel pa &mnen forra ldsaret ar ”Fordldrars upplevelser av ambulansens
omhéndertagande av barn” och ”COVID-19 smittade patienters kinsla av delaktighet under den
prehospitala vardprocessen”. Detta lasar skriver studenterna bland annat om “Patienters upplevelse av
smartlindring prehospitalt” och ”Suicidnéra patienters upplevse av omhéndertagandet i en prehospital
kontext”. Examinationen bestér av att studenterna dels kritiskt granskar och for en vetenskaplig
diskussion om kamraters examensarbete, dels forsvarar sitt eget arbete. De ska ocksa kunna besvara
examinerande larares fragor samt redogdra for sin egen insats 1 arbetet, for att bli godkénda.

Styrkor och utvecklingsomrdden

Styrkor 4r att studenterna redan fran borjan far diskutera betydelsen av, och kopplingen mellan
evidensbaserad vard och yrkesutdvningen. Styrkor dr ocksa att de fir orientera sig i det nationella
kunskapsldget, mota forskare inom ambulanssjukvard och ta del av deras forskning. Examensmaélet
examineras pé flera olika sétt i olika kurser.

Ett viktigt utvecklingsomrade &r att utbildningen behdver skapa mojligheter for studenterna att ocksa
praktiskt fa prova att gora forbattringsarbete och vinkla det mot ett hallbarhetsperspektiv. Detta for att
ytterligare starka kopplingen till examensmalet men ocksa till kommande yrkesutévning. En sadan
utveckling finns planerad i larargruppens gemensamma pedagogiska utveckling kommande tre ar (se
narmare under Utformning, genomforande och resultat).

Bedomningsomrade: Utformning, genomférande och resultat

Beskriv, analysera och vérdera. Redogor for styrkor och utvecklingsomraden samt hur dessa hanteras for
att sdkra att en hog kvalitet nas i utbildningen. Belys med hjilp av exempel. Dessa exempel kan besté av
kursmal, larandeaktiviteter, hur examinationsuppgifter dr utformade och vilka bedémningskriterier som
anvinds.

Bedomningsgrund Maluppfyllelse — fardighet och formaga
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Utbildningen mdjliggdér genom utformning och genomférande samt sakerstéller genom examination att
studenten, nar examen utfardas, kan uppna det utvalda malet inom kunskapsformen fardighet och férmaga
i examensordningen.

Mal

visa férmaga att sjalvstandigt bedéma den sjukes eller skadades somatiska och psykiska status och
omedelbara behov samt visa férmaga att genomféra de atgarder som kravs for patienter under starkt
varierande férhallanden.

Lirosiitets redogorelse: I syfte att uppné de larandemal som svarar mot examensmalet ges
undervisning och examinationer inom sévél medicin som omvardnad inom ambulanssjukvérd. I kursen
Omvdrdnad, anatomi, fysiologi och farmakologi undervisas och examineras studenterna i topografisk
anatomi, fysiologi med fokus pa respiration, cirkulation, nervsystemet och njurar, samt smarta,
farmakologi, hemostas och blodning. I kursen ingér ocksa patientsékerhet och hygien. Kursen ger en
nddvindig grund infor de inriktningsspecifika kurserna Omvdrdnad inom ambulanssjukvdrd 1 & 2 dér de
medicinska kunskaperna i kombination med kunskaper i omvardnad inom ambulanssjukvérd bildar
studenternas teoretiska grund varifran studenterna sedan i de teoretiska och praktiska examinationerna
visar sin forméga att kunna bedéma patienter och vidta atgérder under olika forhéllanden. Progression
genom utbildningen betréffande examensmaélet sker genom en 6kad komplexitet i undervisning och
examinationer fran kursen Omvdrdnad inom ambulanssjukvdrd 1 till Omvdrdnad inom
ambulanssjukvdrd 2 och en 6kad sjdlvstindighet i VFU samt sjélvstdndigheten och fordjupningen i den
vetenskapliga grunden fér omvardnad inom ambulanssjukvéard som examensarbetet slutligen utgor.

Undervisningsformer

Utbildningen &r campusbaserad med inslag av digital undervisning. Infor foreldsningar och
utbildningsseminarier uppmuntras studenterna till forberedande sjdlvstudier. Sjélvstudier och egna
forberedelser ar en viktig del infor fardighetstraningar och kliniska moment i syfte att kombinera och
forankra teori med fardighet och klinisk forméga. Den webbaserade undervisningsplattformen ger goda
mdjligheter att stimulera studenterna till sjdlvstudier men dven till interaktion och diskussion med sina
kurskamrater och larare. Ett pedagogiskt sétt att stimulera till reflektion och larande i grupp eller
sjalvstindigt &r att erbjuda diskussionsforum som kan vara fristaende eller kopplade till en studieuppgift.
Studenterna kan ocksé utmanas att gora en reflektion kring en uppgift och fa tillgéng till kurskamraternas
reflektion efter att de sjdlva forst reflekterat. Pa sa sitt maste de formulera ett innehall sjélva i stillet for
att bara bekréfta andra studenters reflektioner. Det stiller hogre krav pa det studenterna skriver och det ar
troligt att de nyfiket tar del av kurskamraternas reflektioner for att se hur de sjélva stér sig.
Kamratéterkoppling anvénds for att utveckla studenternas formaga att analysera och vérdera andras
uppgifter i syfte att ett kritiskt forhallningssétt. I vissa uppgifter avanonymiseras studenternas arbeten
och de kamratgranskar varandras arbeten. Kursledare och examinator bjuder regelbundet in till traffar
via zoom dér studenterna sjilva dger agendan och kan diskutera de &mnen de har behov av. Dessa
triffar dr enligt studenterna virdefulla. Studenterna har genom medicinska biblioteket vid Uppsala
universitet fri tillgang till vetenskapliga publikationer och annan litteratur nédvéandig for studierna.
Studenterna har ocksa tillgang till fakultetens media- och videoportal (MedFarm Play) dér
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undervisningsmaterial finns publicerat inom exemplevis omvérdnad, etik, medicin och vetenskaplig
teori och metod.

Medicinska kunskaper

Kursen Omvdrdnad, anatomi, fysiologi och farmakologi ger fordjupande kunskaper i medicinsk
vetenskap nddvéndiga for att kunna bedoma sjukas/skadades somatiska status och utfora atgérder.
Undervisningen bestar av sjalvstudier, instuderingsfragor, inspelade webbforeldsningar och
campusbaserade foreldsningar dér specialistlikare undervisar inom sina respektive amnesomraden.
Foreldsare bidrar med att formulera och rétta tentamensfragor erbjuder dven tid via zoom for fragor
och svar inom respektive &mnesomrade, som stdd 1 inldsningen infor tentamen. Exempel pa
tentamensfragor dr ”En kvinna har svar lungsvikt och den pulmonella shunten ar 50%. Vad innebar
50% shunt och varfor hjélper inte tillforsel av mera syrgas?”, “Hjdrnan &r beroende av ett konstant och
jamnt blodfléde for sin funktion och har sévél fysiologiska som anatomiska skyddsmekanismer for detta.
Ge ett exempel vardera pa en fysiologisk och en anatomisk skyddsmekanism som sikerstéller detta”.
Innehallet i kursen tenteras i individuella, skriftliga tentamina. For godként kravs 70% av maxpoédngen.
Kursen fér 4,2 av 5,0 i betyg pa kursvérderingens fraga hur ndjd dr du med kursen i stort?”. Studenterna
har givit kursen betyget 4,1 av 5,0 pa fragan “har det du lért dig pa kursen forberett dig for ett framtida
arbetsliv?”.

Omvdrdnad inom ambulanssjukvard 1&2
Teoretisk undervisning och examinationer

Kurserna Omvdrdnad inom ambulanssjukvdrd 1&2 ér inriktningsspecifika kurser. Kurserna innehaller
teoretisk undervisning, studieuppgifter, verksamhetsforlagd utbildning och praktisk fardighetstréaning.
Undervisningen bestar av sjdlvstudier utifran kurs- och resurslitteratur, vetenskapliga artiklar och
avhandlingar, inspelade foreldsningar, instuderingsfragor och undervisningsfilmer. Studenterna fér ta del
av vilka omraden och situationer som ska simuleras eller 6vas men ocksa av beddémningsunderlagen, som
infOr vissa examinationer &r kénda for studenterna. Ett exempel pa hur det sker dr undervisningen i A-
HLR dér svenska HLR-radet har givit ut litteratur och webbmaterial som ar obligatoriskt att ta del av
innan den fardighetstraning och examination. Férutom det nationella materialet har mer avancerade
instuderingsfragor, vetenskapliga artiklar och specifika foreldsningar tagits for att ge fordjupad,
evidensbaserad kunskap i omhéndertagande av livldsa patienter med sérskilt fokus pé specifika atgirder,
vérd och behandling. Aven detta material tar studenterna del av innan de genomfdr examinationen. Det
hér arbetssattet anvdnds genomgaende i utbildningen. Exempel pa tentamensfragor inom &mnesomradena
som beskrivs i tabell 3 ar att studenterna skall argumentera varfor det kan vara svarare att bedéma akuta
buksmartor hos den dldre. Ett annat exempel &r att analysera ndr risken dr som storst att patientens
tillstdnd kraftigt forsdmras i crush injury.

Studieuppgifter genomfors bade individuellt och i grupp (for dversikt av studieuppgifter och
examinationer, se Tabell 3). Vanliga undervisningsmoment ar ocksa uppfoljande seminarier samt
kliniska fardighetstraningar vid kliniskt traningscentrum (KTC) och pé rdddningstjanstens
ovningsomrade i Uppsala. Ett personcentrerat forhallningssétt i ambulanssjukvard ar viktigt nér det géller
att sjélvstiandigt bedoma den sjuke eller skadades somatiska och psykiska status. Forskare inom
ambulanssjukvard undervisar om personcentrerad vard och undervisningen ligger till grund for att
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studenterna ska kunna borja integrera medicinska kunskaper med omvérdnadsvetenskap sa att de i sin

profession ska ge personcenterad omvardnad. Studenterna uppmanas att diskutera och reflektera i grupp.

Studenterna kommer med olika erfarenheter och har mycket att delge varandra. Peer-learning &r viktigt

och nagot som uppmuntras genom hela programmet. Ett exempel pa peer- learning &r vid klinisk

simulering och fardighetstrédning dér studenterna bjuds in att delge egna kliniska erfarenheter och

berittelser som kan vara intressant for andra att ta del av. Andra exempel dr i undervisningen av olika

prehospitala tillstdnd tillsammans med ambulanssjukskdterskestudenter vid Linnéuniversitetet dar

studenterna sjdlva via zoom undervisar och ger varandra aterkoppling pé olika prehospitalt bedomda

kliniska tilllstdnd, till exempel sepsis, stroke eller astma. Ytterligare exempel &r dér studenter fran

inrikningen psykiatrisk vard deltar vid seminarium och undervisning i psykisk ohélsa. Detta &r sérskilt

viktigt d& de olika professionerna behdver samverka for patientens bésta.

Tabell 3. Oversikt 6ver studieuppgifter och examinationer i Omvérdnad inom ambulansjuklvard 1&2

Omvdrdnad inom ambulanssjukvard 1

anvénds vid det uppfoljande redovisningen samt
delvis som underlag infér kommande skriftliga
tentamens i dmnet.

Amne Studenternas forberedelser/ undervisning Examination/bedémning
Psykisk ohilsa Sjélvstudier, instuderingsfragor. Skriftlig individuell
Seminarium och undervisning tillsammans med hemtentamen
inriktningen psykiatrisk vard samt (progression i Omvdrdnad
ambulansstudenter vid Linnéuniversitetet inom ambulanssjukvdrd 2 1
Obligatorisk, individuell del i uppgiften: Soka fram | kliniska slutexaminationer)
en artikel inom @mnet och dela den i
diskussionsforum. Ldsa alla kurskamraters artiklar
och diskutera dessa i forumet.
Specifik Obligatoriskt att i studiepar ldsa in sig pa ett Skriftlig individuell
beddmning, vard specifikt tillstdnd och muntligt via zoom redovisa hemtentamen (progression i
och behandling- detta for kurskamrater pd UU och LNU Omvdrdnad inom
prehospitalt bedomt | individuellt: Formulera minst en fraga och svaret pa | ambulanssjukvdrd 2 i kliniska
tillstand samtliga tillstdnd som skall redovisas. Fragorna slutexaminationer)

Vald i1 nira
relationer och
hedersfortryck

Sjélvstudier, ta del av undervisning.

Obligatoriskt att innan seminariet genomfora tva
nationella webbutbildningar i véald i néra relationer
och hedersfortryck.

Uppfdljande seminarium,
nationell webutbildning med
kunskapstest

Vard i livets

Sjalvstudier genom att ta del av undervisning och

Uppfdljande seminarium,

slutskede foreldsningar i &mnet. Lésa kurs- och kunna besvara pa riktade
resurslitteratur. Lyssna pa poden ”om varden i fragor och grunda
livets slutskede”. resonemanget i
Obligatorisk nationell webbutbildning ”Palliation referenslitteratur och andra
ABC?”. Studenterna ska formulera minst ett eget kéllor tillhdrande &mnet.
larandemal for momentet och som tas med till det nationell webutbildning med
obligatoriska seminariet. kunskapstest
VFU/ASSCE
Specifik Sjélvstudier, instuderingsfragor, foreldsningar, Skriftlig indivduell
bedémning, vérd seminarium, fardighetstraningar, VFU, filmer. hemtentamen
och behandling- Nationell konceptutbilning
prehospitalt bedomt Klinisk examination
tillstand géllande Progression i Omvdrdnad
sjuka barn. inom ambulanssjukvdrd 2

VFU/AssCe




UNIVERSITETS
KANSLERS
AMBETET

Sida

16 (31)

Specifik Sjélvstudier, instuderingsfragor, foreldsningar, Skriftlig indivduell
beddmning, vard fardighetstraningar, filmer. hemtentamen

och behandling- Progression i Omvdrdnad
prehospitalt bedomt inom ambulanssjukvdrd 2
tillstand géllande sker genom klinisk
graviditet, examination och obligatorisk
gynekologi och féltstudie vid forlossningen
forlossning och VFU/AssCe
Omvdrdnad inom ambulanssjukvard 2

Omvardnadsplan, Sjalvstudier genom att ta del av undervisning och Skriftlig individuell
information och foreldsningar i &mnet. Lésa kurs- och inldmningsuppgift och

stod resurslitteratur. Se pa inspelade webbforeldsningar. | bedémning

Specifik Sjélvstudier, instuderingsfragor, foreldsningar, Skriftlig individuell
bedémning, vérd seminarium, fardighetstraningar, VFU, filmer. salstentamen

och behandling- Klinisk examination
prehospitalt bedomt VFU/ AssCe

tillstand géllande

trauma och ortopedi

Specifik Sjélvstudier, instuderingsfragor, foreldsningar, Skriftlig individuell
bedémning, vérd studieuppgift med uppfoljande seminarium, salstentamen

och behandling- fardighetstraningar, VFU, filmer. Nationella konceptutbilningar
prehospitalt bedomt Klinisk examination och
tillstand géllande obligatorisk faltstudie med
katastrofmedicinsk insatsledare vid

beredskap, triage, rdddningstjdnsten och
CBRNE och VFU/AssCe

forensisk

omvardnad.

Férdighetstrdning i Omvdrdnad inom ambulanssjukvard 1

I Omvdrdnad inom ambulanssjukvdrd I har studenterna examinerande fardighetstraning och

examinerande seminarier. Fardighetsraningen kombineras med teoretisk undervisning for att

studenternas fardigheter ska vila pa en evidensbaserad grund. For dversikt av fardighetstraningar, se

Tabell 4.

Tabell 4. Oversikt firdighetstrining och simuleringar

Omvdrdnad inom ambulansjukvard 1

Moment/omride Innehéll
Fardighetsmoment med | - Fri luftvigshantering inkl olika metoder for intubation
teoretisk forankring - Helkroppsundersokning
- Dekompression ventilpneumothorax
- Grundldggande om forband och torniquet.
- Intraosseds nalsittning
- Prehospital arbetsmetodik
A- HLR Vuxen Enligt nationellt utbildningskoncept. Efter A-HLR kursen utfors ett antal mer
Obligatorisk komplexa hjartstoppssituationer dér riktade atgérder kravs. Exempelvis intox,

hypotermi och traumatiska hjértstopp.

Bedomning av barn
och ungdomar

Teoretisk och praktisk féardighetstraning i att beddma och varda sjuka barn och
ungdomar. Fokus ligger pa sjidlva bedomningen, att hitta eventuell svikt i vitala
funktioner och dtgéirda dessa.
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Den prehospitala
vérdpocessen: tema
barn, unga och vakna
vuxna patienter

Scenario och fardighetstrdning med utvérdering enligt After Action Review
(AAR)

Gruppovningar i varierande miljoer (utomhus, i en tdgvagn, i ett hus med svar
misér etc.)

Moment:

- Medicin/infektion: vuxna

- Kirurgi: vuxna

- Sjuka Barn/unga: fokus pé allmén bedomning och séker transport

- Specifik utrustning i svar miljo

Den prehospitala
vérdpocessen: tema
sjuka barn och
medvetsldsa vuxna

Réddningstjanstens
6vningsfilt i Uppsala

Scenario och fardighetstraning med utvérdering enligt AAR
Gruppdvningar i varierande miljoer (utomhus vid en sjo, i ett hus med svar
misér etc.)

Moment:

- Medvetslos vuxen (ej hjartstopp)

- Hjértstopp: Vuxen

- Sjuka Barn/unga: Vanliga och allvarliga tillstand, ej hjértstopp.

Denna féardighetstraning ar progression fran foregdende med svarare
sjukdomstillstdnd och mer komplexa situationer

Simulering sjuka barn

Tema sjuka barn. Studenterna far 6nska vad de specifikt vill férdjupa sig inom
sa anpassas innehdllet i momentet efter behov.

Graviditet och Teoretisk genomgéng men framforallt praktisk tréning pa forlossningsdocka.

forlossning

Forlossningen Enligt nationellt utbildningskoncept. Efter att sjdlva A- HLR kursen ar

A- HLR: Barn genomford utfors ett antal mer komplexa hjartstoppssituationer dar riktade

Obligatorisk atgirder krivs. Exempelvis hypoxi, hypotermi och anafylaxi.

Graviditet och Teoretisk genomgéng och praktisk traning pa forlossningsdocka.

forlossning Enligt nationellt utbildningskoncept. Efter att sjdlva A- HLR kursen ar
genomford utfors ett antal mer komplexa hjartstoppssituationer dar riktade

A- HLR: Barn atgirder krivs. Exempelvis hypoxi, hypotermi och anafylaxi.

Simulering: Svikt i
vitala funktioner med
praktisk dugga

Med simuleringsdocka 6vas olika scenarion vilket inkluderar:

- Identifiera svikt i vitala funktioner alternativt ett prehosptialt tillstdnd och
atgirda detta.

- Teamarbete och ledarskap

- Situationsmedvetenhet

- Prehospital arbetsmetodik

- SBAR rapportering.

Trauma och ortopedi

Den prehospitala vardprocessen innefattande praktisk momentréning med
teoretisk forankring i prehospital arbetsmetodik vid trauma.

Simulering: Svikt i
vitala funktioner med

Med simuleringsdocka dvas olika scenarion:
- Teamarbete och ledarskap

praktisk dugga - Situationsmedvetenhet

Obligatorisk - Prehospital arbetsmetodik
- Identifiera svikt i vitala funktioner alternativt ett prehosptialt tillstdnd och
atgirda detta.
- SBAR rapportering.

Trauma och ortopedi
Réddningstjanstens
6vningsfilt i Uppsala

Temabaserade stationsdvningar med praktisk trdning och teoretisk forankring.
Moment som dvades var sarskilt:

- Prehospital arbetsmetodik vid trauma

- Rorelsebegriansning och urtag ur fordon

- Vacumkuddar, splintar och grundlédggande grovreponering.

- Hjdlmavtagning
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Studenterna far dven gruppvis skapa ett scenario och sedan ansvara for
uppfoljning och utvérdering.

Omvdrdnad inom ambulanssjukvdrd 2

Tung raddning,
samverkan och
introduktion till
pagaende dodligt vald
Réddningstjanstens
Ovningsfilt i Uppsala

Teoretisk genomgéng och forankring av triage, inriktningsbeslut och
medicinska inriktningsbeslut samt olika organisationers ansvar vid sérskilda
héndelser som bussolyckor véxlar med att praktisk i bussar 6va evakuering och
att ge sjukvard i svar miljo.

Utifran tankt scenario med dodligt vald i mindre skala i byggnad Gvas
skadeplatsarbete, vard och samverkan.

Tema trauma och
pagaende dodligt vald
Réddningstjanstens
ovningsfilt i Uppsala

Progression i fardighetstraning fran tidigare moment.

Halva dagen édgnas &t férdjupning inom temat stoppa blodning (nationellt
koncept) som &ven examineras. Realistiska attrapper som simulerar
katastrofblodningar anvinds. Scenarion med flera svart skadade utifrdn PDV i
byggnad Gvas. Dessutom 6vas explosion i killare med flera skadade. Detta i ett
uppbyggt rasomréde.

Prehospital
sjukvardsledning
Obligatoriskt
Genomfors pa
rdddningstjdnstens
6vningsfilt i Uppsala

Nationell kurs i prehospital sjukvérdsledning (PS) 2 dagar.

Foljer det nationella konceptet. Examinationen genomfors med inldnade
skademarkorer och en storre trafikolycka.

*Deltagandet dr mycket nira 100% pé samtliga frivilliga dvningar

Firdighetstrdning i omvdrdnad inom ambulanssjukvdrd 2

I Omvdrdnad inom ambulanssjukvdrd 2 har studenterna fardighetstrdning och seminarier.

Fardighetstraning kombineras med teoretisk undervisning for att studenternas fardigheter ska vila pa en

evidensbaserad grund. Férdighetstraning sker pa raddningstjanstens dvningsfilt, KTC och

rdddningstjansten Arlanda. En viktig progression i omvardnad inom ambulanssjukvard 2 &r att

studenterna far analysera och vérdera komplexa prehospitala vardmiljéer och situationer, exempelvis i

hemmet, tag, bussar, vid vatten. For versikt av innehéll i fardighetstraningar, se Tabell 5.

Tabell 5: Oversikt fordighetstrining i Omvdrdnad inom ambulanssjukvdrd 2

Omvdrdnad inom ambulanssjukvard 2
Trauma och Progression av den prehospitala vardprocessen med temabaserade stationsévningar och
ortopedi teoretisk forankring. Studenterna skapar scenarion och ansvarar f6r uppfoljning och
utvérdering.
- Identifiera svikt i vitala funktioner alternativt ett prehosptialt tillstdnd och atgédrda
detta.
- Prehospital arbetsmetodik vid trauma
- Rorelsebegrénsning, urtag ur fordon, hjdlmavtagning
- Vacumkuddar, splintar och grovreponering av frakturer och luxationer.
Tung rdddning, | Teoretisk genomgéng och fardighetstraning och triagering av skadade pa skadeplats,
sarskilda inriktningsbeslut och medicinska inriktningsbeslut samt olika organisationers ansvar
héndelser och vid sérskilda héndelser.
samverkan
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Pagaende Teoretisk genomgéng och fardighetstraning med fokus pagéende dodligt vald.
dodligt véld

Prehospital Nationell kurs i prehospital sjukvérdsledning

sjukvardsledning

Kliniska examinationer i Omvdrdnad inom ambulanssjukvdrd 2

I kursen Omvdrdnad inom ambulanssjukvdrd 2 genomfors kliniska slutexaminationer. Den ena
examinationen genomfors under en dag i en ordinarie ambulans vid en ambulansstation i region Uppsala.
Erfarna specialistsjukskoterskor inom ambulanssjukvérd utses som beddmningsansvariga
ambulanssjukskdterskor (BA) och samarbetar med huvudhandledarna vid ambulansen med
examinationen. BA fér inte tidigare ha varit handledare &t studenten. Minste tre beddomningsbara uppdrag
kravs for bedomningen. Detta innebér att studenten bedoms och examineras pa de uppdrag som tilldelas
under arbetspasset exkluderat passningsuppdrag och sekundirtransporter. Bedomningsunderlaget bestér
av en klinisk beddmning och en sammanvigd bedomning. Den klinska bedémningen utgérs av 25
beddomningspunkter och anvénds efter vart och ett av de uppdrag som ingér i slutexaminationen. Den
sammanvigda beddmningen gés igenom tillsammans med student, handledare och examinerande ldrare
fran utbildningen nér de examinerda uppdragen genomforts. Den sammanvigda bedomningen ger
mdjlighet for studenterna att teoretiskt redogora for eventuella moment som inte har kunna examineras
under uppdragen.

Den andra examinationsdagen genomfor varje student tva olika delar under en halvdag per del. I den
forsta delen genomfor varje student tre obligatoriska, examinerande patientsimuleringar med en
skademarkdr och i samverkan med studenter fran inriktning akutsjukvard. Momenten bygger pa att
studenterna individuellt ska kunna visa pa fardighet och férméga att bedéma och édtgérda patienter genom
vardkedjan. Studenterna arbetar i team tva och tva och det dr den student som agerar i rollen som
medicinskt- och omvardnadsansvarig ambulanssjukskdterska i simuleringen som examineras. Det forsta
scenariot &r ett Ovningsscenario for att studenterna ska léra sig hur sjélva examinationen gar till. De tva
efterfoljande scenarierna dr examinerande och dir byter studenterna roller med varandra efter varje
scenario. Beddémningen gors utifran ett bedomningsformuldr som f6ljer den prehospitala arbetsmetodiken
och studenterna beddms i sin férmaga att identifiera rétt problem och vidta ritt atgarder. Varje del av
beddomningen: forberedelsefasen, prehospitalt vardmote och vard under transport inklusive
overrapportering bedoms med poédng. For godként krdvs minst 70% rétt. Till varje scenario finns det en
eller flera delar som maste genomforas korrekt for att bli godkind, sé kallade red flags. Dessa maste vara
godkdnda dven om 70% ritt har uppnétts. Det kan exempelvis vara att studenterna maste vélja atgarden
att injektion Adrenalin ska ges till en patient med anafylaxi eller att ett beslut om ett hogt vardtempo ska
fattas dé patienten eller situationen bedéms som livshotande eller kritisk. Om student blir underkénd
beslutar examinator, kursledare och medbedémare om studenten skall genomga en ny examination eller
fa en skriftlig komplettering. Dessa patientsimuleringar examineras av kursledare och examinator och en
beddmningsansvarig sjukskoterska bistar med underlag.

Den andra delen genomfdrs pa riddningstjanstens dvningsfilt och hédr examineras studenterna
individuellt i omhédndertagande vid trauma, psykisk ohélsa och olika fardighetsmoment. I momentet
trauma har studenten en kollega med sig som &r en erfaren BA som agerar passivt i behov av ledning och
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instruktioner. BA stiller ocksé fragor till studenten for att studenten teoretisk ska forklara och
argumentera for sina atgérder och beslut. Exempel pa fragor kan vara att forklara val av likemedel,
forklara avvikande fynd eller symtom hos patienten eller vad det innebér att limna en ”genom vindrutan
rapport”. Som beddmningsunderlag anvénds ett sarskilt framtaget beddémningsformuldr som f6ljer den
prehospitala arbetsmetodiken. Fardighetstraningen genomfors i en fullt utrustad ambulans. Studenterna
far pa simuleringsdocka eller skademarkor visa, beskriva och teoretisk motivera exemplvis hur
auskultation av lungor eller palpation av buken genomfors och varfor. Varje moment bedoms utifran en
tregradig podngskala. Minst 70 % ritt krivs pa hela momentet for godkint. Aven momentet psykisk
ohélsa genomfors i en riktig ambulans. Klinisk adjunkt agerar i rollen som patient med psykisk ohélsa
och studentens forhallningssétt och bedomning av den simulerade patienten ligger till grund for
beddmning. Mall for prehospitalt omhédndertagande suicidnédra patienter (POSP) anvénds. Efter avslutade
examinationer erbjuds samtliga studenter att muntligt fa individuell aterkoppling pa sina kliniska
slutexaminationer. Studenterna far hiar majlighet att reflektera och tillsammans med adjunkt och/eller
examinator diskutera genomforande, bedémning och styrkor och svagheter. Bedémningen é&r att det
bidrar till 6kat larande och reflektion 6ver sin egen kunskap och behov av ytterligare kunskap.

Verksamhetsforlagd utbildning

Den prehospitala sjukvarden i Uppsala &r integrerad i lanets akutsjukvard. I 14dnet finns 4
ambulansstationer som tillsammans utfor drygt 41 000 uppdrag/ar. Total finns det 18 ambulanser dagtid
och en intensivvardshelikopter i drift inom regionen. Integreringen i akutsjukvérd innebar att
ambulanssjukvarden har ett ndra samarbete med dvriga verksamhetsomraden inom bade Akademiska
sjukhuset och Uppsala universitet. Inom ambulanssjukvarden bedrivs kontinuerligt forsknings och
utvecklingsprojekt vid Uppsala Center for Prehospital Research (UCPR). Forskningen syftar till att
utveckla den prehospitala sjukvarden och dess funktion i vardkedjan.

I samband med programstart har kursledaren individuellt samtal med studenterna dir de far beskriva
yrkeserfarenhet och &vriga relevanta utbildningar. I samrad med studenten gors en VFU-planering med
lampliga VFU-placeringar.

I kursen Omvadrdnad inom ambulanssjukvard 1 genomfors en tva veckor 1dng VFU. Beroende pa tidigare
erfarenhet och kunskapsnivé inom prehospital sjukvard erbjuds VFU inom for yrket relevanta valbara
omraden. Det &r alltid examinator och kursledare som beslutar om ldmpliga VFU-placeringar. Det dr inte
heller mgjligt att tillgodordkna sig VFU. Syftet dr att utveckla och stimulera ldrandet hos alla studenter,
inklusive de med tidigare ambulanserfarenhet. Exempel pa valbara placeringar ar akutmottagning for
vuxna eller barn, psykiatri eller dldrevardsteam. Regionen har ocksa tagit beslut om att starta upp ett
mobilt psykiatriskt team och en singel responder dar var forhoppning ér att det skall kunna genomforas
valbar VFU. Inom Uppsala ambulanssjukvard finns dven sjukvardens larmcentral dér studenterna gor
faltstudiepass. Varje student genomfor faltstudiedagar vid ndgon av anestesisjukvéardens dagkirurgiska
kliniker som har ett hogt flode av patienter.

Ambulansprogrammet har platsgaranti i regionen och tillgdngen pd VFU-platser 4r god da
verksamheterna ser specialistutbildningen som ett sétt att rekrytera ny personal. Det medfor att
utomldnsstudenter kan vélja att gora delar eller hela sin VFU inom Region Uppsala. Ett krav vid Uppsala
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universitet r att samtliga studenter, oavsett erfarenhet som sjukskdterska i ambulanssjukvard ska gora
sammanlagt elva veckor VFU under utbildningen.

I Omvdrdnad inom ambulanssjukvdrd 2 har studenterna atta veckors VFU inom ambulanssjukvard.
Under VFU-placeringen ér féltstudiepass tillsammans med insatsledare hos rdddningstjénsten och pa
forlossningen obligatoriskt. Det finns &ven mojlighet att genomfora féltstudiepass pa beddmningsbilen
vid Arlanda flygplats. Hér far studenterna mdjligheten att méta och bedéma ménniskor med olika
nationaliteter i en ofta komplex vardmiljo. Samverkan sker ofta med olika organisationer pé flygplatsen,
till exempel raddningstjanst, migrationsverk, tull, polis och sdkerhetspersonal. Under VFU finns
mojlighet att gora faltstudiepass pd ambulanshelikopter.

Kvalitetskraven for VFU ar samma oavsett vart i landet studenten gor sin VFU. Studenterna far inte
genomfora VFU vid sin arbetsplats. Exempelvis kan studenter som ar yrkesverksamma i region Uppsala
placeras i ndgon angriansade region exempelvis region Stockholm eller Védstmanland. Grundtanken ar att
studenter med tidigare erfarenhet av ambulanssjukvard fran storre tatorter kan placeras med del av sin
VFU vid en station i glesbygd for att fa erfarenhet av att arbeta prehospitalt med ldngre vardtider och
samre tillgang till forstarkning.

Kravet pa handledarna ir att de har en specialistsjukskdterskeutbildning inom ambulanssjukvard med
minst ett &rs yrkeserfarenhet som ambulanssjukskoterska. Onskemélet och ambitionen ir att samtliga
handledare skall ha en handledarutbildning, i dagslaget har cirka 65% en handledarutbildning och
enstaka dr huvudhandledare. Ambulansorganisationerna har en stodfunktion till de lokala handledarna i
form av adjungerade kliniska adjunkter (AKA), studentsamordnare eller huvudhandledare som
samverkar med ambulansprogrammets kursledare och examinator. Ytterligare krav som stélls pa
utbildningsplatsen ar att ansvarig handledare medverkar vid halvtidsbedémningen och slutbeddmning.
Det ér ocksa ett krav att verksamheten har tillrdckligt patientunderlag och antal uppdrag per arbetspass,
for att studenterna ska kunna nd méluppfyllelse enligt Assessment of Clinical Education (AssCE).
Studenterna ska dock inte Gverbelastas med uppdrag utan utbildningskvalitet bygger pa att studerna ges
tid for reflektion och uppfoljning med sin handledare efter varje uppdrag. Detta underlittas i region
Uppsala av att handledare och student kan folja upp alla sina uppdrag i patientjournalen.

Studenternas professionella utveckling till specialistsjukskoterskor med inriktning ambulanssjukvard
gors med stdd av AssCE. Utgéngspunkten dr att utbildning pa avancerad niva vésentligen ska bygga pa
de kunskaper som studenterna fatt inom utbildning pa grundniva eller motsvarande kunskaper (Lag
2006:173). Utbildningen skall innebéra fordjupning av kunskaper, fardigheter och férmagor i férhallande
till utbildning pé grundniva och skall, utéver vad som géller for utbildning pa grundniva, - ytterligare
utveckla studenternas formaga att sjélvstiandigt integrera och anvénda kunskaper, - utveckla studenternas
formaga att hantera komplexa foreteelser, fragestéllningar och situationer, och - utveckla studenternas
forutséttningar for yrkesverksamhet som stéller stora krav pa sjélvstdndighet eller for forsknings- och
utvecklingsarbete.

Studenterna bedoms med AssCE vid upprepade tillfallen under programmet, alltid med utgangspunkt
fran respektive kurs larandemal. Halvtidsbedomning fokuserar pa studenternas behov av utveckling inom
professionen. Larandemal som utifran kursledare och examinators erfarenheter uppfattats som svéra att
omsittas och bedomas diskuteras sérskilt. Exempel pa detta ér larandemal 5 informera och undervisa
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medarbetarna och studenter, 8 Utféra omvardnadsatgérder rorande vard i livets slutskede och palliativ
vard, 16 Sakerhetsmedvetande och 17, Vetenskaplig medvetenhet. Det hér &r en viktig anledning till att
kursledare och examinator alltid &r med vid halvtidsbeddmning och i de fall studenter riskerar att
underkénnas dven vid slutbedémningen. Vid risk for underkdnande upprittas alltid en atgérdsplan.

Obligatoriskt vid halvtidsbedomningen &r ocksa att diskutera och reflektera runt de tre lairandemalen som
lankar direkt till examensmal:

- visa férmaga att sjdlvstindigt bedoma den sjukes eller skadades somatiska och psykiska status och
omedelbara behov.

- visa férmaga att genomfora de atgirder som krivs for patienter under starkt varierande forhéllanden.

- visa férmaga att tillimpa sina specialistkunskaper vid stora olyckor och katastrofer.

For utvirdering och beddmning av dessa larandemal finns det en speciell bilaga “nérvaro och
larandemal” som kompletterar AssCe.

Styrkor och utvecklingsmojligheter

Bredden och djupet i det teoretiska innehallet, omfattningen av VFU samt scenariodvningarna och de
praktiska examinationerna ger en variation i undervisning, larandeaktiviteter och examinationer som
syftar till att studenterna sjilvsténdigt ska kunna beddma sjukas och skadades somatiska och psykiska
status och omedelbara behov samt visa forméga att genomfora de atgarder som krévs for patienter under
starkt varierande forhallanden.

Utvecklingsmdjligheter finns och det &r relevant att analysera vilken roll ambulanssjukskdterskan
kommer att behover ta i hdlsobefrimjande och forebyggande arbete i samhéllet. Teknik och telemedicin
péverkar ambulanssjukvéarden och de olika kdrnkompetenserna behdver inforlivas pa ett strategiskt sétt i
utbildningen. Ambulanssjukskdterskans kompetens kommer att bli allt viktigare for att kunna gora
beddomningar och fatta beslut sé att atgérder och behandling kan pabdrjas sa snabbt som mdjligt eller att
patienter kan hénvisas till rétt vardinstans.

En uppgift som kommer att utvecklas i syfte att utmana studenterna att na en hog nivé ur ett
larandetaxonomiskt perspektiv dr uppgiften att skapa ett patientfall som ska anvéndas i simulering. Nu
skapar studenterna patientfallet efter en mall som st6d. Nista patientfall skulle studenterna kunna fa
skapa sjélvstiandigt utifrdn ndgon given premiss, till exempel att det ska vara personcentrerat.

Med tanke pa att det tyvérr tycks vara sa att det vald ambulanssjukskdterskan riskerar att méta i
samhdllet blir allt vérre behdver undervisning om hantering av valssamma situationer utvecklas. Mot
samma bakgrund behdver ocksé undervisning och examination i forensisk omvéardnad utvecklas mer.

Bedomningsomrade: Utformning, genomférande och resultat

Beskriv, analysera och vérdera. Redogor for styrkor och utvecklingsomraden samt hur dessa hanteras for
att sdkra att en hog kvalitet nas i utbildningen. Belys med hjilp av exempel. Dessa exempel kan besté av
kursmal, ldrandeaktiviteter, hur examinationsuppgifter ar utformade och vilka bedémningskriterier som
anvénds.
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Bedomningsgrund Maluppfyllelse — viarderingsférmaga och forhallningssatt

Utbildningen mdjliggér genom utformning och genomférande samt sakerstéller genom examination att
studenten, nar examen utfardas, kan uppna de utvalda malen inom kunskapsformen varderingsformaga
och forhallningssatt i examensordningen.

Mal
visa férmaga att identifiera sitt behov av ytterligare kunskap och att fortidpande utveckla sin kompetens.

Lirositets redogorelse:

Studenterna utmanas och examineras pa flera nivaer i att identifiera sitt behov av kunskap och att
fortlopande utveckla sin kompetens, fran att virdera sina kunskaper relaterat till olika examinationer till
att bedoma av sitt behov av ytterligare kunskap relaterat till taxonomi. Studenterna utmanas ocksa i sin
syn pa omvardnad som kunskap och vetenskap samt sin professionella identitet. Utbildningen inleds, i
kursen Vdrdvetenskaplig teori och metod, med en foreldsning om professionen, specialistsjukskoterskans
roll och relationen mellan makt och kunskap. Det f6ljs upp i introduktionen till kursen Omvdrdnad inom
ambulanssjukvdrd 1. Studenterna forbereder sig infor ett seminarium genom att ldsa debattartiklar om
behovet av kompetens inom ambulanssjukvarden, en vetenskaplig artikel om hur omvérdnad inom
ambulanssjukvarden kan definieras samt kompetensbeskrivningen for ambulanssjukskdterskor. Exempel
pé specifika fragor studenterna far diskutera ar (férutom de fragor studenterna sjélva vill diskutera) vilket
ansvar ambulanssjukskoterskan har i ambulanssjukvérden (idag och i framtiden) och vilket ansvar
studenten har infor sin kommande yrkesroll och funktion i samhéllet.

I kursen Omvdrdnad, anatomi, fysiologi och farmakologi ska studenterna i tentamen reflektera ver
vilken ny och/eller fordjupad kunskap de har erhallit i &mnet samt kort sammanfatta den viktigaste
kunskapen de tar med sig i sin kliniska yrkesutdvning. I kursen Virdvetenskaplig teori och metod gor
studenterna sedan en sjdlvreflektion kring sin kunskapsnivé och behov av kunskap. Instruktionen &r att
studenterna ska vélja en kunskapstaxonomi och reflektera over sitt kunskapsbehov relaterat till
genomford uppgift och vald taxonomi. Det hér gor att studenterna kommer djupare i sin reflektion kring
sitt eget kunskapsldge och fortsatta ldrande och hur studenten &n nér de endast ombeds virdera sina
kunskaper. Det senare landrar ofta i grunda vérderingar sdsom ”jag behdver lara mig mer” eller ”jag har
bra kunskaper”, ndgot man frainkommer i och med examinationens uppligg.

Vid scenariotraningar i Omvdrdnad inom ambulanssjukvdrd 1&2 anvinds en reflektions- och
utvirderingsmodell, After action review (AAR). AAR &r “en systematisk dialog som anvénds efter
genomforda insatser, dvningar eller andra hdndelser for att hitta gemensamma ldrdomar. Metoden é&r ett
verktyg for stdndigt 1drande och utveckling av individer, grupper, formagor samt verksamheter” (MSB).
Har reflekterar studenterna bade tyst och muntligt i grupp utifran foljande fragor: Vad forvédntades
hénda? Vad hdnde? Varfor blev det sa? Vad kan forbattras och hur? Vad kan vi sprida vidare? Darefter
beslutar studenterna bade i individuellt och i grupp ” hur jag/vi” ska fortsétta gora, sluta gora och borja
att gora.
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Under samtliga faltstudieplaceringar och langre VFU-placeringar formulerar studenterna minst tre egna
larandemal. De beskriver dven hur larandemélen ska uppnés och avslutningsvis om de egna
larandemalen uppnaddes.

AssCE har bedémningsbara mél, exempelvis mal 19: Sjalvkédnnedom. I detta mal ingér att studenterna ska
“Visa évertygande insikt om egna styrkor och begrdnsningar. Visa god formdga att se sig sjilv med
distans, identifiera delar som behdver utvecklas och aktivt arbeta med den egna professionella
utvecklingen. Visa god formdga att identifiera behov av ytterligare kunskap . Har far studenten mojlighet
att reflektera kring detta och diskutera med handledare och kursledare.

Studenterna ska kunna analysera sin profession och kompetens men ocksa vad som menas med god och
saker vard, patientsdkerhet och ambulanssjukvéardens organisation och ansvar. Efter avslutade studier
behdver den enskilda ambulanssjukskoterskan kunna ta ett eget personligt ansvar i att bade konsumera
och producera forskning, delta i och sjdlv ansvara for olika kompetenshdjande atgirder i syfte att
utveckla sin egen och verksamheternas formaga att erbjuda en god och séker vérd pa lika villkor.
Ambulanssjukvarden och ambulanssjukskdterskan behover déarfor utveckla strategier for att mota
behovet av ett livslangt ldrande. I den individuella studieuppgiften “’yrkesutévning och
kompetensutveckling” skall studenterna utifran de atta omraden som finns beskrivet i Ambulans Nurse
Competence (ANC) och som presenteras av Nilsson, Johansson, Nordstrom & Wilde- Larsson (2020)
gora en analys och vérdera betydelsen av sitt eget livslanga ldrande samt beskriva hur de individuellt
avser att utveckla den egna kompetensen. Studenterna ska skriftligt diskutera och forklara forhéllandet
mellan resurser, makt och den egna professionens ansvar for evidensbaserad och personcentrerad
omvérdnad sa som det formuleras i larandemalet for uppgiften. Studenterna har majlighet att i frivilliga,
6ppna ”drop in zoom-seminarium” med varandra diskutera, problematisera och analysera uppgiften. |
dessa analyser resonerar studenterna bland annat kring att en uppgift for professionen kommer att vara att
undervisa savil kollegor som patienter. Studenterna identifierar att de kommer att ha en viktig roll som
foretradare sin profession i yrkeslivet. De kommer att behdva kriva utrymme i1 verksamheten for
kunskapsinhdmtande och forbattringsarbete samt leda omvardnadsarbetet i syfte att stiarka
patientsdkerhet och personcentrerad vard.

Styrkor och utvecklingsmojligheter

En styrka &r att studenterna examineras upprepade ganger pa olika sitt bade i teori och praktik, i sin
formaga att identifiera sitt behov av ytterligare kunskap och att fortlopande utveckla sin kompetens. En
utvecklingsmojlighet dr en tydligare koppling mellan kdrnkompetenserna och specialistsjukskdterskans
professionella identitet.

Bedomningsomrade: Utformning, genomférande och resultat

Beskriv, analysera och vérdera. Redogor for styrkor och svagheter samt hur dessa hanteras for att
sékra en hog kvalitet nés i utbildningen. Belys med hjilp av exempel.
Bedomningsgrund Jamstalldhet

Ett jamstalldhetsperspektiv beaktas, kommuniceras och férankras i utbildningens innehall, utformning och
genomfdrande.
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Lirositets redogorelse:

Mal som beror jamstdilldhet

I kursen Omvardnad inom ambulanssjukvard 1 har studenterna undervisning och uppgifter som handlar
om hedersvéld och vald mot barn. Ambulanssjukskdterskan behdver ha god handlingsberedskap infor
komplexa situationer och véld i néra relationer kan vara svéra att hantera. Det ar inte sékert att
studenterna moéter sadana situationer i VFU varfor uppgiften &r teoretisk. Studenterna forbereder sig
genom att ldsa material om vald i néra relationer (inklusive hedersvéld och vald mot barn). Vidare
genomfor studenterna tva webbaserade utbildningar om hedersrelaterat vald som innehéller individuella,
skriftliga uppgifter. Studenterna genomfor en separat uppgift om véald mot barn. I uppgiften reflekterar de
kring fragor om hur de i sin kommande roll som ambulanssjukskdterskor ska kunna identifiera barn som
far illa, vilket ansvar ambulanssjukskdterskan har, hur lagstiftningen ser ut och hur de som blivnade
ambulanssjukskoéterskor kan paverka omhéndertagandet av barn som far illa inom den
ambulansorganisation man kommer att arbeta i. Hedersrelaterat véld och véld i néra relationer {6ljs upp,
redovisas och diskuteras i seminarier som leds av &mnesexperter fran Nationellt centrum for kvinnofrid
(NCK). I samarbete med forskare och studenter fran Linneuniversitetet diskuteras och undervisas
studenterna i barn som far illa. I ar fick inriktningens ldrare direkt aterkoppling pa vérdet av detta
undervisningsmoment av en student som kunde 16sa en situation med vald i en néra relation tack vare
just denna undervisning. Studenten uppgav att kunskapen hade hjilpt honom att 19sa situationen pé ett
bra sitt.

Jamstdilldhetsperspektiv i utbildningens innehdll, utformning och genomférande

Under ldsaret 20-21 startade larargruppen arbetet med jamstélldhet genom att genomlysa
jamstdlldhetsperspektivet for institutionens fem specialistsjukskdterskeinriktningar dels eftersom det ar
ett krav frin UKA, dels for att jimstilldhet &r en av ldrositets kvalitetsaspekter. Foljande omraden
granskades:

e utformning av patientfall, teoretiska och praktiska examinationer

e val av kurslitteratur och forelédsare

e bemdtande av manliga/kvinnliga studenter

e  hur lika villkorsarbetet ser ut i inriktningen

o hur upptickt av diskriminering sékerstélls

e att mén och kvinnor har samma mojligheter att genomfora utbildningen

Resultatet for ambulansinriktningen visar att i utformningen av patientfall och examinationer viljs namn
och exempel som inte definierar kon. Undantaget ar nar kon har relevans eller behover spegla en
demografi i patientgrupperna. Ett klassiskt exempel dr symtom i samband med hjartinfarkt dir det ar
vélként att symtombilden skiljer sig & mellan mén och kvinnor.

Kurslitteraturen bestar till 6vervigande delen av kvinnliga forfattare, ndgon som speglar
konsfordelningen betrdffande forskare inom omvérdnadsforskning. Géllande larare, foreldsare och
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instruktorer dr overvdgande delen som foreldser kvinnor medan dvervigande delen instruktorer vid
praktisk fardighetstraning dr médn. Sammantaget ar fordelningen for ambulansinriktningen i det ndrmaste
likvérdig mellan kvinnor och mén. Vid val av foreldsare/instruktdrer dr de viktigaste faktorerna
utbildning och kompetens for uppdraget.

Studenterna tillfragas i varje kursvirdering om sin studiesociala milj6. Hér ingér fragor om studenterna
upplever att kursens innehall och genomférande varit jamstéllt samt fragor om de har diskriminerats,
krankts eller utsatts for sexuella trakasserier under kursen. I anslutning till det far studenterna ocksé
anvisningar var de kan vénda sig i hdndelse av detta. Hittills har inga studenter svarat att det forekommer
men det kan finnas ett morkertal.

Studenternas examinationer réttas genomgéaende anonymt sa kon borde inte paverka betygssittningen i
dessa uppgifter. I planering och schemaldggning av utbildningen {6ljs Riktlinjer for studenternas
arbetsvillkor pd grundnivd och avancerad nivd vid Uppsala universitet frin och med 2020- 12-01. Vi
tillgodoser att familjeliv eller andra aspekter inte hindras av studierna.

Inom inriktningen diskuterar studenterna ofta jamlik vard utifran fler aspekter &n kon. Men biologiskt
kon &r ju ocksa relevant med avseende dels pa symtombild, dels pa demografiska faktorer nér det géller
olyckor och vald. I utvecklingen av inriktningen mot en utvidgad roll i samhéllet finns anledning att
utveckla sévil jamstélldhets- som jamlikhetsperspektivet och ett konkret exempel ar
ambulanssjukskoéterskans delaktighet 1 forebyggande valds- och olycksarbete i samhallet.

Pa studentradet fick studenterna foljande fragor: Vilken hantering av jamstdlldhet énskar du som student
att vi pd utbildningen skapar for kommande studenter, och Vilken undervisning om jamstdlldhet skulle du
onska infor ditt kommande yrkesliv? Studenternas svar visar att de har tankar kring jamstalldhet, till
exempel kring varfor konsfordelningen ser ut som den goér inom inriktningarna. De reagerar ocksé pa att
flera foreldsare automatiskt anvénder “hon” om sjukskoterskor och ”han” om lakare och att foreldsare
uteslutande talar om den heterosexuella familjen. Har finns behov av forbittringar. Lararna i
ambulansinriktningen kommer att fortsitta jobba med jamstédlldhet kontinuerligt, tillsammans med &vriga
larare. Pa varje lararmote &r har efter genomlysningen jamstilldhet inforts som en stdende punkt sé att
fragan halls standigt aktuell. Kursansvariga aterkopplar till féreldsarna angaende jamstilldhet och
larargruppen granskar kontinuerligt utbildningens innehall samt genomforande ur ett
jamstalldhetsperspektiv. Fragorna till studenterna om jamstédlldhet kommer att kvarsta i
kursvérderingarna samt i Studentradet.

Styrkor och utvecklingsomrdden

Det dr en styrka att ha etablerat ett arbetsséatt dér utveckling av, och fordndringar inom utbildningen
fortsdttningsvis kommer att granskas dven ur ett jamstalldhetsperspektiv och att jamstélldhetsfragan
kommer att fortsitta utvirderas av studenterna.

Innehallet i utbildningen behover kompletteras med studieuppgifter dér normkritik och jamstélldhet
examineras. Inom inriktningen intensivvard har en studieuppgift om normkritik utvecklats under lasaret
och fatt bra utvirdering av studenterna. Denna uppgift kommer att inféras dven pad ambulansinriktningen
fran lasaret 23—-24. Tack vare att lektorn har gatt kursen Att examinera och inkludera kunskap om sarskilt
utsattas livsvillkor 3 hp samt Maskulinitet och makt 3 hp har lararna vid ambulansinriktningen goda
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mojligheter att utveckla undervisning inom jamstilldhetsomradet. D& ska undervisningen ocksa innehalla
mén som utsétts for vald och dvergrepp samt vald inom samkdnade relationer.

Bedomningsomrade: Utformning, genomférande och resultat

Beskriv, analysera och vérdera. Redogor for styrkor och svagheter samt hur dessa hanteras for att
sékra en hog kvalitet nés i utbildningen. Belys med hjilp av exempel.

Bedomningsgrunder Uppféljning, atgarder och aterkoppling

Utbildningens innehall, utformning, genomférande och examination foljs systematiskt upp. Resultaten av
uppfdljningen omsatts vid behov i atgarder for kvalitetsutveckling, och aterkoppling sker till relevanta
intressenter.

Larosatet verkar for att studenten genomfor utbildningen inom planerad studietid.

Lirositets redogorelse: Uppfoljning av utbildningens utformning, genomforande och
examinationer samt kvalitetsutveckling och dterkoppling till intressenter

Underlaget for kvalitetsarbetet utgdrs dels av att utbildningens innehéll, genomforande, examinationer
samt studenternas studiesociala situation utvérderas av studenterna efter varje delkurs i anonyma
kursvirderingar, dels av resultaten fran Studentradet (Studentradet redovisas utforligare under
Studentperspektiv). Studenterna informeras av studierektor i borjan av utbildningen att de alltid &r
véilkomna att kontakta studierektor om de har behov av att diskutera sin studiesituation. Studenterna ger
ocksa aterkoppling direkt i sin kommunikation med ldrarna. En kursrapport sammanstills efter varje
delkurs. I denna analyserar kursansvarige resultat fran kursvirderingar samt kommunikation med
studenterna och antal godkdnda/underkénda pa kursen. Kursrapporterna gér till programkommittén for
granskning och ligger dven till grund for de &tgérder som gors kontinuerligt for att utveckla utbildningen.

Utbildningarna utvirderas och utvecklas i enlighet med riktlinjerna for Uppsala universitets modell
for utbildningsutvérdering. Pa inriktningen ambulanssjukvérd har arbetet med jdmstélldhet,
studentmedverkan och héllbar utveckling paborjats.

Resultaten frén kursvérderingarna och Studentrddet kommuniceras av ambulansadjunkten
fortlopande till studentansvariga sjukskdterskor och handledare i de verksamheter
ambulansinriktningen samarbetar kring VFU med.

Forutom den fortlopande pedagogiska utveckling som utgar fran de synpunkter och utvarderingar
studenterna ldmnar, arbetar ldrarna tillsammans med dvergripande utvecklingsprojekt. I planering
och genomforande av den pedagogiska utvecklingen foljer larargruppen Uppsala universitets modell
for utbildningsutvérdering och kvalitetsarbete. Gruppen pébdrjade arbetet under laséret 21-22 med
att genomlysa Jamstélldhet i utbildningarna (se resultatet for ambulansinriktningen under
jamstélldhet). Véren 2022 pébdrjade larargruppen ett gemensamt utvecklingsprojekt mot bildning,
hallbar utveckling och framtidens specialistsjukskoterska inom respektive specialitet. Det innebér att
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larargruppen under aren 22—24 kommer att gora en omfattande omvarldsspaning. Larargruppen
kommer att undersoka vardens utveckling inom specialiteterna. Larargruppen har borjat analysera
betydelsen av omvérldens héndelser i form av krig, pandemier, klimat, flyktingstrémmar for
specialiteternas utveckling. Vidare kommer hénsyn tas till WHO’s agenda 2030, WHO Health
Workforce 2030 samt International Council of Nurses och riksforeningarnas strategiska arbete.
Avnimares samt studenters och alumners erfarenheter kommer att vara en viktig del i analysen.
Sammantaget ska detta ligga till grund for en definition av vilka specialistsjukskoterskor som
behover utbildas om 5 respektive 10 ar.

Genomstrémning och avhopp

Ambulansinriktningens ldrares uppfattning ar att de studenter som kommer till utbildningens forsta
dag i princip alltid fullféljer utbildningen. Det &r ddremot inte ovanligt med studenter som hoppar av
strax innan utbildingen bdrjar pa grund av att de inte far tjanstledigt eller studielon. Varje ldsar ér
det ocksé ndgon enstaka student som inte klarar utbildingen av olika skal.

I och med att studenterna erbjuds flera tentamenstillfdllen och kompletteringar under innevarande
lasar ges studenterna forutséttningar att klara utbildningen inom planerad studietid. Studievigledare
kontaktas av studenter med sirskilda behov och examinationer och undervisning anpassas for
studenter med sérskilda behov. De vanligaste anpassningarna som gors ér forlangd skrivtid vid
skriftliga examinationer samt muntliga, istdllet for skriftliga examinationer. Studenterna har tillgdng
till Studenthélsan och pedagogiskt stod.

Styrkor och utvecklingsomrdden

Styrkan dr att studenterna har flera kanaler for att uttrycka sina asikter kring utbildningen. De kan
utvérdera kurserna anonymt, de har foretradare i studentradet, direktkontakt med lararna varje
inriktning och tillgang till studierektor. Ett viktigt utvecklingsomrade é&r att ytterligare 6ka
studenternas delaktighet under det ldsar de studerar, framforallt att besvara kursvéirderingarna.
Sannolikt ger det mer resultat att utveckla andra former for att tillvarata studenterns rost &nnu mer.
Vi kommer att undersdka om det gér att anvinda larplattformen mer i stil med hur sociala medier
anvénds, for att ha en direkt och stéindigt pdgaende dialog med studenterna. Studentradet ska ockséa
utvecklas 1 samrdd med studenterna.

Bedomningsomrade: Studentperspektiv

Beskriv, analysera och vérdera. Redogor for styrkor och svagheter samt hur dessa hanteras for att
sékra en hog kvalitet nés i utbildningen. Belys med hjilp av exempel.

Bedomningsgrund Studentperspektiv

Studenten ges mojlighet att ta en aktiv roll i arbetet med att utveckla utbildningens innehall och
genomfdrande.
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Lirositets redogorelse:
Studenternas medverkan i utbildningens kvalitetsarbete och utveckling

For varje kurs finns en anonym kursvérdering pa webben. I kursvirderingarna utvérderar studenten
kursens innehall och genomférande, gor en vérdering av sin arbetsinsats och studieuppldgg samt
utvirderar den studiesociala miljé som utbildningen erbjuder. I varje kursvirdering finns ocksa fragor
som ror kriankande sdrbehandling eller diskriminering, samt anvisningar om var studenten kan vénda sig,
i hidndelse av detta. Formativ utvéardering sker under kursen Omvardnad, anatomi, fysilogi och
farmakologi ddr studenterna efter varje foreldsning erbjuds att skriftligt 1dmna aterkoppling pa
undervisningen genom att skriva synpunkter pa bladderblocksblad utanfor foreldsningssalen pa campus,
alternativt skriva aterkoppling i chatfunktionen pa zoom. Forelédsare, kursledare och examinator far
ddrmed en tidig och direkt aterkoppling.

Svarsfrekvensen pa kursvérderingarna &r vanligtvis, trots paminnelser, 14g. For kursen Omvérdnad inom
ambulanssjukvard 1 besvarade 2/10 studenter kursvarderingen. Det dr en utmaning att fa studenterna att
medverka i utbildningens innehall och genomforande, dels pa grund av att utbildningen &r kort, dels pa
grund av att de kan ha en annan livssituation med familje eller andra ataganden jamfort med
grundutbildningsstudenter generellt. Studenterna sjélva har anfort att de kursvérderingar studenterna gor
inte kommer dem sjélva till del p& grund av den korta utbildningstiden, vilket minskar deras motivation
att delta.

Informationskanaler for tillvaratagande av studenternas synpunkter

Andelen ldrarledd undervisning ar hdg och studenterna har tét kontakt med kursansvariga lérare varpa en
hel del av studenternas asikter fingas upp. Studenter har pétalat att det &r ett skal att inte fylla i
kursvérderingarna. Samtidigt finns en risk att studenterna inte alltid kinner att de kan ta upp allting
eftersom de 4r i beroendestéllning gentemot lararna. Vid institutionen har dérfor under flera ar
”Studierektors timme” genomforts vid respektive inriktning. Dar har studierektor samlat studenterna och
givit dem mojlighet att delge bade positiva och negativa erfarenheter av, och synpunkter pa utbildningen.
Det har givit mycket virdefull aterkoppling som har omsatts i utvecklingen av utbildningen.

Frén och med innevarande lasar provar vi istéllet att ha ett studentrad bestdende av 1-2 representanter
fran varje inriktning och studierektor. Har géller att ordet &r fritt, och att studenterna avgor vad av det
som sdgs som far foras vidare. Radet har haft tvd méten under innevarande lasar. Férutom
inriktningsspecifik aterkoppling gav studenterna forslag pa kommande ldsars utformning av studentradet.
Studentradet resulterade ocksa i att, efter en diskussion kring tentamensfragors formulering och
begriplighet, ett par studenter i intensivvardsinriktningen var med och granskade och diskuterade séttet
frigorna formulerades pa. Aven om just detta skedde i en annan inriktning in ambulanssjukvard visar det
pa vinsten med att studenter fran flera inriktningar samverkar, det ger fler uppslag och goda ideér som
ocksa kan omsittas i ambulansinriktningen.

Studenterna rekommenderade dels inriktningsspecifika studentrdd med kursrepresentanter, studierektor
och respektive kursledare, dels studentrad med endast kursrepresentanterna fran samtliga fem
inriktningar tillsammans med studierektor. Studenternas forslag kommer att provas kommande lésér.
Studentradet permanentas nu och utvecklas enligt studenternas forslag. Studentradet 6kar i ndgon mén
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studenternas delaktighet och minskar deras beroendestéllning. Resurserna dr knappa och utbildningen &r
kort men maélet &r att skapa utrymme for atminstone vissa fordndringar under studenternas innevarande
lasér sé studenterna kan fa nagot tillbaka pa det de ger utbildningen. Studentradet dr en nddvéndig och
vardefull informationskanal mellan studenter och lérare.

Styrkor och utvecklingsomrdden

Styrkor 4r att studenterna kan gora sin rost hord i anonyma kursviarderingar samt direktkontakt med sina
larare och/eller studierektor. Det dr ocksa en styrka att ha infort studentradet som bor bidra till battre
mojligheter for studenterna att bli mer delaktiga under utbildningen.

Ett viktigt utvecklingsomrade &r att involvera studenterna i ldrargruppens gemensamma pedagogiska
utvecklingsprojekt kring specialistsjukskoterskeutbildningen. Ett ytterligare mal &r att utveckla digitala
kontaktytor for interaktion mellan utbildningen och alumnerna inom specialiteten.

I schemat behdver visst utrymme frigoras for en kad studentdelaktighet genom att studenterna far vara
med och utforma/vilja vissa inslag i sin utbildning. Studentvalt undervisningsinnehall har provats i de
ovriga inriktningarna och ska dven inforas i ambulansinriktningen.

Ett viktigt utvecklingsomrade &r att studenter fran specialistsjukskoterskeprogrammet borde ha en
representant i programkommittén. Detta saknas idag.

Bedomningsomrade: Arbetsliv och samverkan

Beskriv, analysera och vérdera. Redogor for styrkor och svagheter samt hur dessa hanteras for att
sékra en hog kvalitet nés i utbildningen. Belys med hjilp av exempel.

Bedémningsgrund Arbetsliv och samverkan

Utbildningen ar utformad och genomférs pa sadant satt att den ar anvandbar och utvecklar studentens
beredskap att mota forandringar i arbetslivet. Relevant samverkan sker med det omgivande samhallet.

Lirositets redogorelse:

For att sdkerstélla att utbildningen har relevans i ett nationellt perspektiv tar ambulansinriktningen
intryck och aterkoppling fran fler avndmare. Att ambulansadjunkten dels arbetar kliniskt inom
ambulanssjukvard, dels har ett etablerat samarbete med kliniskt verksamma specialistsjukskdterskor
inom ambulanssjukvard gor det mojligt att skapa en aktuell utbildning med god anstéllbarhet. Samarbetet
bestar, forutom kontakter i samband med studenter i VFU, ocksé av regelbunden kommunikation mellan
ambulansadjunkten och studebtansvariga personer om larandemal och innehéll for studenternas VFU
samt aterkoppling av studenternas synpunkter. Ambulansadjunkten och lektorn deltar och samverkar
inom ambulanssjukvardens nétverk vilket ocksa bidrar till aktuella kunskaper om det nationella laget i
ambulanssjukvard.
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Studenternas utbildning utfors i ndra samverkan med samhéllet genom foreldsningar, seminarium,
fardighetstraningar och VFU dér olika professioner och organisationer exempelvis polis, militér och
raddningstjénst deltar. Studenterna har ocksa ett utbildningsavsnitt som genomfors med representanter
fran Nationellt centrum for kvinnofrid. Studenterna gér sin VFU béade inom Region Uppsala och i
ambulanssjukvard inom andra regioner.

Representanter fran programkommittén finns med i samverkansgrupper mellan region Uppsala och
Uppsala universitet. Har diskuteras avtal for VFU, VFU-platser och andra fragor som ror utbildningen.
Ambulansadjunkten samverkar med studentansvariga pa de ambulansstationer dar utbildningen har
studenter.

Styrkor och utvecklingsomrdden

Styrkor &r ambulansadjunktens och lektorns ndra samverkan med ambulansverksamhet och nationella
nétverk och lektorns medverkan i att skriva kompetensbeskrivningen for ambulanssjuksskoterskor.
Styrkor ar ocksa att studenterna kan goéra VFU i fler regioner samt att ambulansadjunktens har klinisk
tjanstgoring. Dessa faktorer mojliggor att utbildningen kan ha god relevans for den verksamhet
studenterna utbildas for. Det dr ocksa en styrka att studenterna dvar sig i att beddma patienters status och
genomfora atgdrder under varierande former sa de &r forberedda att arbeta inom ambulanssjukvéarden
nationellt. Tack vare att ambulansadjunkten ordnat sé att ambulansinriktningens studenter méter en
instruktor i fran forsvarsmakten i samband med fardighetstréaningen i trauma och katastrof finns en
kontakt etablerad. Det har lett till att forsvarsmakten bjuder in ambulansstudenter att delta i en dvning
som skademarkérer. Det tycks tyvérr som om samverkan med forsvarsmakten kan fa alltmer relevans
och ambulansinriktningens larare forbereder studenterna pa vad detta kan komma att innebéra for dem i
sin kommande yrkesroll.

Ett utvecklingsomrade é&r att ytterligare utveckla studenternas formaga att snabbt anpassa sig till
forandringar i arbetslivet pa ett strukturellt, samhélleligt plan. Studenterna trénas i att hantera snabba
forandringar hos patienter och de skiftande miljoer de kan hamna i men sett i vidare perspektiv behdver
studenterna utmanas mera i att 16sa problem, problematisera, tinka sjélvstindigt och kritiskt. Detta gors
som sagt i olika studieuppgifter, VFU och examinationer men perspektivet skulle kunna vidgas
ytterligare mot ett samhéllsperspektiv pa professionens roll och ansvar. Syftet &r att de
specialistsjukskdterskor vi examinerar ska vara dnnu béttre rustade for sjdlvstindighet och omstéillningar
i yrkeslivet.

Nar vi 1 vart gemensamma pedagogiska utvecklingsprojekt analyserar och undersdker hur
ambulanssjukskoterskans roll kan komma att behdva utvecklas beaktar vi de forandringar vérlden star
infor i form av pandemier, kriget i Ukraina, mdjliga flyktingstrommar och klimathot. P4 ett ndrmare plan
handlar det om den &ldrande befolkningens behov av sjukvard och hur sjukvarden kan komma att
utvecklas (se under Personal, Pedagogisk meritering och kvalitetsutveckling). Vi ser att vi kommer att
behova involvera alumner och ledare fran ambulanssjukvarden i vart pedagogiska utvecklingsarbete.

Vi saknar en strukturerad kontakt med alumner och behéver utveckla négot slags enkel och levande typ
av digital kontaktyta mellan inriktningens alumner och ansvariga fér ambulansutbildningen.



