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Utbildningsutvarderingar pa grundniva och avancerad niva

Utbildningsutvéardering pa grundniva och avancerad niva — sjéalvvéardering
Larosate: Marie Cederschitld hogskola
Examen: Specialistsjukskoterskeexamen med inriktning mot psykiatrisk vard, 60 hp

Skriv en sjélvvérdering for den utbildning som leder fram till den examen som utvérderas. Larosétet
ombeds att gora en sa reflekterande sjalvvardering som mojligt genom att identifiera styrkor och
utvecklingsomraden samt beskriva och vardera hur dessa hanteras for att sékra att hog kvalitet nas i
utbildningen. Tyngdpunkten pa sjalvvarderingen ska ligga mer pa vérdering an pa beskrivning.
Lérosatet ombeds belysa med exempel. Observera att sjalvvarderingen ska utga fran utbildningens
aktuella forhallanden vid tidpunkten for sjélvvarderingens inlamnande. Utga fran Végledning for
utbildningsutvéarderingar pa grundniva och avancerad niva och basera sjalvvarderingen pa de
bedomningsgrunder som ingar inom foljande bedémningsomraden:

o FOrutsattningar

o Utformning, genomférande och resultat
e Studentperspektiv

e Arbetsliv och samverkan

Sjéalvvarderingen ska inledas med en beskrivning av hur utbildningen organiseras pa en
overgripande niva. Sjalvvarderingen ska ge bedémargruppen en helhetsbild av utbildningen vid
larosétet, utan lankar till ytterligare information. Aktuella utbildnings- och kursplaner ska laddas
upp i UKA Direkt. UKA ber larosétena att vara uppmarksamma pé att:

o Sjalvvérderingen ska indelas i enlighet med angivna rubriker. Rubrikerna inklusive
bedémningsgrunderna i mallen far inte tas bort. Eventuella underrubriker kan larosatet lagga till.
Andra inte mallens utformning sésom marginaler.

o Sjalvvéarderingen ska inte dverstiga 25 sidor med teckenstorlek 10,5 punkter, exklusive
larartabellen. Tillkommer gor UKA:s instruktioner som totalt utgor 6 sidor.

o Som bilaga till sjalvvérderingen ifylls larartabellen.
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Beskrivning

Redogor for utbildningens organisation, upplagg och inriktning pa ett évergripande plan och
motivera i relation till examensordningen. Redogdr dven for hur 1ange utbildningen har getts vid
laroséatet.

Léarosatets redogorelse:

Marie Cederschiold hogskola — utbildning och studiemiljo

Marie Cederschidld hégskola &r en enskild utbildningsanordnare organiserad i aktiebolagsform utan krav
pa vinstutdelning. Organisationsformen innebar att hogskolan och dess verksamhet styrs av flera lagar,
sasom aktiebolagslag (2002:551), lag (1993:792) om tillstand att utfarda vissa examina samt 1 kap.
hogskolelag (1992:1434).

Vid hogskolan ges utbildningar inom vardomradet och socialt arbete, teologi och kyrkomusik. Inom
socialt arbete och vérdvetenskap ges utbildningar pa avancerad niva. Ar 2021 hade hégskolan 1537
studenter motsvarande 973 HST. Under foregaende ar erholl hogskolan tva examensrattigheter, generell
kandidatexamen i civilsamhalleskunskap samt hélso- och sjukvardskuratorsexamen. Sedan 2015 bedrivs
utbildning pa forskarniva inom omradet Manniskan i valfardssamhallet med tva forskarutbildnings-
amnen: social valfard med inriktning mot civilsamhallet respektive palliativ vard. Hittills har 13
doktorander disputerat inom omradet.

Hogskolan stravar efter att sakerstélla en god studiemiljé bland annat genom ett kontinuerligt arbete med
pedagogiskt och studiesocialt stod pa individ-, grupp- och organisationsniva. Under senare ar har stora
satsningar gjorts for att anpassa och utveckla hogskolans lokaler, 1T-stod till utbildningen sasom
larplattform och biblioteksresurser. Det pagar dven ett kontinuerligt pedagogiskt utvecklingsarbete for att
starka lika mojligheter till utbildning i enlighet med foreskrifter i 1 kap. hogskolelag breddad rekrytering
till hogskolan. Ett exempel &r det pagaende arbete som ager rum i samverkan med hdgskolans bibliotek
for att starka studenters akademiska skrivande. Hogskolan arbetar ocksa aktivt med att stimulera
studentrepresentation i hogskolans olika beredande och beslutande organ.

Utbildning pa grundniva och avancerad niva — organisering och ansvarsférdelning

Enligt rektors besluts- och delegationsordning har Pedagogiskt kollegium (motsvarande fakultetsniva)
ansvar for utbildning pa grundniva och avancerad niva, inklusive att faststalla utbildningsplaner, félja
upp utbildningarnas kvalitet och ansvara for pedagogiskt utvecklingsarbete pa hogskoledvergripande
niva. Arbetet med att kvalitetssakra utbildningsprogrammen utgar fran hogskolans Ramverk for
systematiskt kvalitetsarbete som baseras pa European Standards and Guidelines (ESG). Syftet med
hdgskolans kvalitetssystem dr bland annat att sékerstalla att program och kursplaner foljer
examensordningen och uppfyller examensmalen, att det finns en tydlig progression genom utbildningen
samt att de utbildningar som leder till en yrkesexamen stimulerar professionsutveckling.

Institutionerna ansvarar i sin tur for det uthildningsnéra kvalitetssékrings- och utvecklingsarbetet inom de
utbildningsprogram som ges vid respektive institution. Institutionsstyrelsen vid respektive institution
faststéller kursplaner for utbildningsprogram och fristdende kurser. Varje utbildningsprogram leds av en
programansvarig som har ansvar for utbildningens planering, innehall, genomférande och uppféljning.
Hogskolans kvalitetssystem har nyligen granskats och godkants av Universitetskanslersambetet (UKA).
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Specialistsjukskaterskeprogram psykiatrisk vard — uppléagg

Utbildningen till specialistsjukskéterska med inriktning psykiatrisk vard, 60 hogskolepoang (hp), startade
hostterminen 2010 och ges vid Institutionen for vardvetenskap. Vid institutionen ges dven tva andra
specialistsjukskoterskeprogram, dels i palliativ vard, som sedan 2019 &r en gemensam utbildning med
Sophiahemmet Hogskola, och specialistsjukskdterska med inriktning mot distriktsskdterska som startade
hostterminen 2021.

Utbildningsplanen (se bilaga 1) omfattar de examensmal som kravs for specialistsjukskoterskeexamen
inriktning psyKkiatrisk vard enligt examensordningen, bilaga 2, Hogskoleforordningen (1993:100). Dartill
finns sex lokala examensmal relaterade till hogskolans profil, daribland etik och som ar av betydelse for
specialistsjukskoterskans kompetens i att leda och utveckla psykiatrisk vard pa individ-, grupp- och
organisationsniva i olika kontexter. Huvudomradet ar vardvetenskap (38,5 hp) och dess tillampning i
psykiatrisk vard. | utbildningen ingar aven vardetik med livsaskadningsvetenskap (9,5 hp), medicinsk
vetenskap (7 hp) samt samhalls- och beteendevetenskap (5 hp). De olika perspektiven och integrationen
av omradena ar av betydelse for psykiatrisk omvardnad. Uppdelningen i huvudomrade vardvetenskap
samt de tre stddomradena galler for samtliga vardutbildningar pa larosatet.

Nuvarande utbildningsplan faststéalldes 2016 och reviderades 2019 da programmet gick dver fran
tregradig till tvagradig betygsskala. Aktuella kursplaner har reviderats under perioden 2020 - 2022. For
antagning till specialistsjukskoterskeprogrammet med inriktning psykiatrisk vard kravs forutom
grundlaggande behdrighet pa avancerad niva, sarskild behorighet och 12 manaders arbetslivserfarenhet
inom sjukskaoterskeyrket.

Utbildningen ges pa halvfart med fem lararledda obligatoriska seminariedagar per 7,5 hp kurs.
Undantaget ar kurs 6 Verksamhetsintegrerat larande som ges pa helfart, med halvtidsbedémning, och vid
behov slutbedémning, pa plats i verksamheten och vid behov dven vid slutbedémning. Kursen avslutas
med ett examinationsseminarium pa hogskolan. Tre kurser samlases med specialistsjukskoterske-
programmet inriktning mot distriktsskoterska for att stimulera kunskapsutbyte mellan olika
vardkontexter och specialistomraden. Se tabell 1 for en presentation av programmets sju ingaende kurser.

Den pedagogiska idé som genomsyrar utbildningen bygger pa ett studentcentrerat larande dar
laraktiviteterna ar utformade for att stimulera vetenskapligt forhallningsatt och livslangt larande.
Kunskapsinhamtningen bygger pa att studenterna arbetar aktivt med laraktiviteter och att lararna ger
fortlépande aterkoppling.

Tabell 1. Kurser per termin i specialistsjukskaterskeprogrammet inriktning psykiatrisk vard, 60 hp
Termin 1 Termin 2 Termin 3 Termin 4
Vardvetenskap och dess Den psykiatriska vardens Ledarskap i flexibla Sjélvstandigt arbete
tilldmpning i psykiatrisk etik och vérdegrund, (7,5 organisationer, (7,5 hp) (15 hp)*
omvardnad (7,5 hp) hp)*

Psykiatriska tillstand, Vetenskapsteori och Verksamhetsintegrerat
behandling, habilitering vetenskaplig metod I, (7,5 larande, (7,5 hp)
och rehabilitering, (7,5 hp) | hp)*

1Samlases med specialistsjukskoterskeprogrammet med inriktning mot distriktskoterska.
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Bedomningsomrade: Forutsattningar

Beskriv, analysera och vérdera. Redogor for styrkor och svagheter samt hur dessa hanteras for att
sakra en hog kvalitet nas i utbildningen. Belys med hjalp av exempel. Relatera till ifylld och bilagd
larartabell.

Beddmningsgrund Personal

Antalet larare och deras sammantagna kompetens (vetenskapliga/professionsrelaterade och pedagogiska)
ar adekvat och star i proportion till utbildningens volym, innehall och genomférande pa kort och lang sikt.

Larosatets redogorelse:

Vetenskaplig kompetens

Institutionen for vardvetenskap har som krav att hdgskolans larare som undervisar och examinerar pa
specialistsjukskoterskeprogrammen ska ha avlagt en doktorsexamen. Samtliga larare pa
specialistsjukskaterskeprogrammet med inriktning psykiatrisk vard ar disputerade. Lararlaget bestéar av
atta larare varav fyra har specialistsjukskaterskeexamen i psykiatrisk vard och tre har
specialistsjukskoterskeexamen inom andra relevanta omraden. Tre av lararna ar professorer i
vardvetenskap varav en med inriktning psyKkiatrisk vard, och en larare &r docent i etik (se bilaga 3,
larartabell).

Flera av lararna ar forskningsaktiva inom psykiatrisk vard och ingar i forskarnatverk och
forskningssamarbeten regionalt, nationellt och internationellt, vilket ger goda mojligheter att inkludera
aktuell och relevant forskning i utbildningen. Lérare har &ven erfarenhet av vetenskapliga
fortroendeuppdrag, sasom att vara ledamot i regional etisk namnd, granskare av medelsansokningar och
sakkunniguppdrag for olika myndigheter, exempelvis vid framtagande av Socialstyrelsens nationella
riktlinjer inom omradet psykiatrisk vard samt nationella/regionala vard- och insatsprogram. De larare
som annu inte &r docenter deltar i hogskolans docentprogram.

Professionsrelaterad kompetens

Sammantaget har alla larare som undervisar pa programmet mangarig relevant klinisk yrkeserfarenhet
inom psyKkiatrisk vard eller narliggande vardomraden. Samtliga kursledare &r disputerade sjukskoterskor.
Fyra larare ar specialistsjukskoterskor med inriktning psykiatrisk vard varav tva har utbildning i
psykoterapi (se bilaga 3, larartabell). En professor och en programansvarig lektor har klinisk koppling
till Centrum for psykiatriforskning (CPF) i Region Stockholm dar forskning och utveckling bedrivs inom
flera professionsrelaterade omraden kopplat till psykiatrisk vard.

Pedagogisk kompetens

Det finns ett aktivt hogskolegemensamt arbete med att framja lararnas hogskolepedagogiska kompetens.
I hogskolans Strategi for pedagogisk verksamhet 2021-2025 framgar bland annat att hogskolan ska
fradmja utveckling av aktuella och nya hégskolepedagogiska och &mnesdidaktiska projekt inom
verksamhetsforlagd utbildning med fokus pa interprofessionellt larande (IPL). Alla larare i
specialistsjukskoterskeprogrammet har minst 7,5 hp hégskolepedagogisk utbildning. Lararna har 20
procent forskning- och &mnesutvecklingstid eller mer i sin tjanst samt 10 procent métestid for deltagande
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i institutionens pedagogiska, &mnesinriktade och forskningsinriktade seminarier. Flera har &ven
genomgatt sarskild hogskolepedagogisk utbildning med inriktning mot verksamhetsforlagd utbildning
och tva larare har gatt utbildningen yrkesmassig handledning i omvardnad, 30 hp. | lararlaget ingar en
klinisk lektor som arbetar 20 procent med VFU inom psyKiatrisk vard pa grundniva och avancerad niva,
vilket mojliggor ett ndra samarbete med regionens VFU-samordnare och Kkliniska adjunkter. For att vara
klinisk handledare i VFU kravs specialistsjukskoterskeexamen i psykiatrisk vard med magisterexamen i
psykiatrisk vard och for att bli anstalld som adjungerad klinisk adjunkt kravs aven formell
handledarutbildning pa 7,5 hp.

Styrkor och utvecklingsomraden

Den vetenskapliga kompetensen ar hdg och bestar av professorer, docenter och lektorer, varav flera har
kursledarskap i programmet. Pedagogiken fokuserar pa studentaktivt och sjalvstyrt larande med hog grad
av skriftlig och muntlig aterkoppling, vilket &r en styrka. Det &r dverlag relativt fa disputerade
sjukskaterskor med specialistutbildning i psykiatrisk vard, vilket kan paverka mojligheten att rekrytera
och behalla larare framover. Det finns ocksa utmaningar med kommande pensionsavgangar, vilket ar ett
problem for alla larosaten i regionen. Darfor ar det ett utvecklingsomrade for hogskolan att arbeta aktivt
med langsiktig kompetensférsorjning inom omradet, bland annat genom satsningar pa nyrekryteringar.
Under tidig var 2022 har ett lektorat med inriktning psykiatrisk vard utlysts med flera sokande. Vidare
har en specialistsjukskaoterska i psykiatrisk vard antagits till hogskolans forskarutbildning. Institutionen
for vardvetenskap arbetar strategiskt med att vara en attraktiv arbetsplats for disputerade larare bland
annat genom att uppmuntra kompetensutveckling och forskning. Hogskolan ser ocksa 6ver méjligheterna
till en breddad forskarutbildning inom vardvetenskap, vilket skulle kunna bidra till att fler
specialistsjukskoterskor i psykiatrisk vard erbjuds mojlighet att doktorera.

Programansvariga for specialistsjukskoterskeutbildningen inriktning psykiatrisk vard, distriktskoterska
och palliativ vard har regelbundna maéten for att samverka kring fragor pa avancerad niva. En
hogskoledvergripande malsattning ar att 6ka studenternas majlighet till intraprofessionellt larandet (ILP).
Samarbetet mellan institutionen for vardvetenskap och socialvetenskap har intensifierats senaste aret i
samband med hdgskolans ansokan om examensrétt for halso- och sjukvardkuratorer och kommer att
gynnas &n mer genom att hdgskolan kommer att samordnas i ett gemensamt campus 2023.

Utifran analysen av styrkor och utvecklingsomraden bedémer hogskolan att lararlagets sammantagna
vetenskapliga, professionsrelaterade och pedagogiska kompetens ar god. Hogskolan har utifran
beskrivnhingen ovan goda forutsattningar att med hog kvalitet bedriva specialistsjukskéterskeprogram
med inriktning psykiatrisk vard, pa saval kort som lang sikt. Vi onskar sarskilt lyfta fram att utbildningen
i huvudsak bedrivs av disputerade larare med professionsinriktad kompetens kopplat till psykiatrisk vard.
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Bedomningsomrade: Forutsattningar

Beskriv, analysera och vérdera. Redogor for styrkor och svagheter samt hur dessa hanteras for att
sakra en hog kvalitet nas i utbildningen. Belys med hjalp av exempel.

Beddmningsgrund Utbildningsmiljé

Det finns en for utbildningen vetenskaplig och professionsinriktad miljé och verksamheten bedrivs sa att
det finns ett néra samband mellan forskning och utbildning.

Larosatets redogorelse:

Starka vetenskapliga forskningsmiljoer

Inom hdgskolan finns flera nationellt och internationellt starka forskningsmiljéer som kommer
utbildningarna till godo. Sérskilt starka forskningsmiljoer av betydelse for
specialistsjukskaterskeprogrammet inom psykiatrisk vard aterfinns inom omraden som handlar om
anhorigstod, funktionsnedséattningar, tillgang till vard och jamlik halsa, samt vald i néra relationer.
Samtliga ovan beskrivna forskningsmiljoer har under de senaste fyra aren erhallit statliga radsmedel
foretradelsevis fran Forte och Vetenskapsradet. Det finns ocksa flera pagaende forskningsprojekt som
leds av forskare som &r aktiva larare i specialistsjukskaterskeprogrammet, sasom forskning om
interventioner vid psykisk ohélsa, suicidprevention, beroendevard, stress- och krisreaktioner och
vardetik. Flera av dessa projekt drivs inom ramen for regional samverkan och finansieras till stor del av
FoUU-medel.

Forskningsmiljo inom vardvetenskap

Den aktiva forskningsmiljon aterspeglas i en omfattande seminarieverksamhet vid institutionen som
tydligt knyter an till forskning och teoribildning inom programmets huvudomrade vardvetenskap. Till
samtliga seminarier inbjuds bade institutionens larare/forskare och studenter pa avancerad niva. Varje
termin genomfors flera vetenskapliga seminarier dar innehallet kan bestéa av granskning av vetenskapliga
manus med utsedda opponenter eller diskussioner om vetenskapliga metoder utifran relevant litteratur.
Institutionen genomfor ocksa varje termin fyra vardvetenskapliga seminarier centrala for huvudomradet
dar aktuell teoribildning diskuteras med inbjudna forelasare fran det egna eller andra
larosaten/verksamheter. Exempel pa &mnen som behandlats nyligen &r Samskapad forskning med
marginaliserade grupper i samhéllet, professor Elisabet Mattsson, Marie Cederschiold hdgskola,
Vardande for hallbar halsa och aterhamtning, professor Lena Wiklund Gustin, Mélardalens universitet,
Personcentrerad vard, professor Inger Ekman, Goteborgs universitet samt Vardvetenskap ur ett
livsvarldsperspektiv, professor emeritus Karin Dahlberg, Linnéuniversitetet.

Professionsinriktad miljo och samverkan med verksamheterna

Da specialistsjukskoterskeutbildningen leder till en yrkesexamen &r det extra viktigt att starka kopplingen
mellan utbildning, forskning och den professionsinriktade miljé som studenterna méter under sin
verksamhetsforlagda utbildning i psykiatrisk vard. Programansvarig for specialistsjukskoterske-
programmet &r klinisk lektor inom psykiatrisk vard vilket mojliggor ett nara samarbete med adjungerade
kliniska adjunkter och kliniska handledare kring VFU. | de samtal som utbildningen kontinuerligt for
med chefer fran klinisk verksamhet finns ett Gnskemal om att kliniska adjunkter och handledare inom
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den kliniska verksamheten ska ges stérre mojligheter att regelbundet 6ka sin vetenskapliga kompetens.
Som ett led i detta anordnar hdgskolan en utbildningsdag per termin for adjungerade kliniska adjunkter
och Kliniska handledare. Institutionen bjuder &ven in adjungerade kliniska adjunkter och handledare till
de seminarier som anordnas inom vardvetenskap.

Ovanstaende beskrivningar ar exempel pa hur institutionen forsoker skapa gemensamma matesplatser
dér den vetenskapliga utbildningsmiljon knyts ihop med den professionsinriktade.

Styrkor och utvecklingsomraden

En styrka i programmet &r att den vetenskapliga och professionsinriktade miljon sékerstalls genom den
hoga andelen forskningsaktiva larare som ingdr i utbildningens utformning och genomforande. En annan
styrka ar tillgangen till starka forskningsmiljoer pa hogskolan som é&r relaterade till utbildningen. Detta
mojliggor att studenterna tar del av tvarvetenskapliga projekt som tydligt visar pa relevansen av att
samarbeta 6ver professionsgranserna i klinik, exempelviskring vald i nara relationer. Att mojliggora for
studenterna att i storre utstrackning skriva sina sjalvstandiga arbeten inom ramen for pagaende
forskningsprojekt pa hogskolan &r ett satt att ytterligare starka programmets forskningsanknytning. Ett
identifierat utvecklingsomrade é&r att starka forskningsmiljon inom psykiatrisk vard genom att mojliggora
antagning av doktorander i amnet. En 6versyn pagar for att bredda forskarutbildningen pa hdgskolan.

| programmet vavs forskning ihop med utbildning och kommer till uttryck i saval teoretiska som VFU-
kurser. Var bedémning &r att det finns en for utbildningen bade vetenskaplig och professionsinriktad
miljo dar verksamheten bedrivs i ndra samband mellan forskning och utbildning. For att mojliggora for
fler kliniska handledare att delta i forskningsseminarier kommer institutionen att fortsatta erbjuda
seminarier via lank som komplement till fysiska méten.



UNIVERSITETS
KANSLERS Sida
AMBETET 8 (25)

Bedomningsomrade: Utformning, genomfdrande och resultat

Beskriv, analysera och vardera. Redogor for styrkor och utvecklingsomraden samt hur dessa
hanteras for att sékra att en hog kvalitet nas i utbildningen. Belys med hjalp av exempel. Dessa
exempel kan besta av kursmal, larandeaktiviteter, hur examinationsuppgifter ar utformade och vilka
beddmningskriterier som anvands.

Bedomningsgrund Maluppfyllelse — kunskap och férstéelse

Utbildningen méjliggér genom utformning och genomférande samt sakerstéller genom examination att
studenten, nar examen utfardas, kan uppna det utvalda malet inom kunskapsformen kunskap och
forstaelse i examensordningen.

Mal

visa kunskap om omrédets vetenskapliga grund och insikt i aktuellt forsknings- och utvecklingsarbete samt
kunskap om sambandet mellan vetenskap och beprévad erfarenhet och sambandets betydelse for
yrkesutdvningen.

Larosatets redogorelse:

Studenternas kunskaps- och forstaelseutveckling om omradets vetenskapliga grund stimuleras genom
laraktiviteter dar studenterna relaterar evidenshaserad kunskap och teoretiska perspektiv till psykiatrisk
vard och omvardnad. For programmet som helhet finns en matris som beskriver hur de nationella
examensmalen, de lokala examensmalen samt kursmalen &r relaterade till varandra. Exempel pa kurser
och kursmal som relaterar till det aktuella examensmalet beskrivs nedan.

| forsta kursen Vardvetenskap och dess tillampning i psykiatrisk omvardnad (7,5 hp) ingar kursmalet
Motivera betydelsen av vardvetenskapliga teorier och begrepp i psykiatrisk omvardnad. For att férdjupa
sig vidare i omradets vetenskapliga grund ska studenterna reflektera 6ver vardvetenskapliga perspektiv
inom psyKkiatrisk omvardnad. Det kan handla om omraden som exempelvis personcentrerad vard,
betydelsen av vardrelationen, eller patient och narstaendes levda erfarenheter av psykiatrisk vard. Det
ingar en studieuppgift och ett seminarium dar studenterna ska reflektera dver vardvetenskapliga
perspektiv i psykiatrisk omvardad utifran vetenskapliga artiklar och kurslitteratur. Studieuppgifter och
bedémningsgrunder tydliggors i kursens studieguide. Ett annat kursmal &r att forklara evidens i
forhallande till psykiatrisk vard. For att uppna kursmalet deltar studenterna i ett seminarium och
genomfor en studieuppgift om evidens och vardprocesser i psykiatrisk vard. Som forberedelse infor
seminariet ska studenterna se en film om evidens fran SBU samt en film om kunskapstyrning av
psykiatrisk vard fran SKR. Bada filmerna handlar om evidens i relation till nationella riktlinjer och
nationella/regionala vard- och insatsprogram. Infor seminariet genomfor varje student en individuell
studieuppgift som omfattar tva exempel pa kunskapstyrning av psykiatrisk vard. Pa seminariet diskuteras
exemplen i relation till klinisk praxis och evidens.

I tredje kursen Den psykiatriska vardens etik och vardegrund (7,5 hp) arbetar studenterna med etiska
begrepp, sasom delaktighet och sjalvbestimmande samt etiska aspekter pa exempelvis kliniska
provningar inom psykiatrisk vard. Grundlaggande begrepps- och argumentationsanalys ingar i kursen.
Studenterna tranas i att utveckla ett kritiskt forhallningssatt, da de granskar och argumenterar for egna
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stallningstaganden till etiska problem av relevans for kommande yrkesutévning. Exempelvis examineras
kursmalen identifiera och analysera etiska stallningstaganden och situationer inom psykiatrisk vard,
samt vardera stallningstaganden och argumentation vid psykiatrisk vard genom en skriftlig individuell
examinationsuppgift med efterfoljande seminarium. Studenterna genomfor etisk analys av ett fiktivt
patientfall baserat pa en modell fran Statens medicinsk-etiska rad. | ett efterféljande seminarium
presenterar studenten sin analys och far aterkoppling av medstudenter och larare.

I den fjarde kursen, Vetenskapsteori och vetenskaplig metod (7,5 hp) ingar kursmalen motivera val av
design for olika syfte och fragestallningar och forklara analysmetoder inom kvalitativ och kvantitativ
forskningsdesign, och forklara vetenskapliga kvalitetskriterier. For att uppna malen utarbetar studenterna
bland annat projektplaner inom ett relevant omrade for huvudomradet vardvetenskap som kopplar till
specialistsjukskoterskans yrkesutévning inom psykiatrisk vard. | planen ingdr att formulera
fragestallningar och motivera val av adekvat vetenskaplig design och analysmetod. Projektplanen skrivs
individuellt och examineras vid ett examinationsseminarium dar studenterna kritiskt granskar varandras
projektplaner. Studenterna arbetar ocksa i par med tva studieuppgifter under kursens gang. Dels ska
studenterna beskriva validitets- och kvalitetskriterier for kvantitativa och kvalitativa studier, dels
genomfdra en vetenskaplig kvalitetsgranskning av en vald artikel med kvalitativ, kvantitativ och/eller
mixad metod inom huvudomradet. Artikeln granskas utifran vedertagna vetenskapliga kvalitetskriterier
(checklista) sammanstallda pa equator networks (Enhancing the QUAIity and Transparency Of health)
hemsida. Respektive uppgift redovisas och diskuteras vid ett uppféljande seminarium.

I den sjunde och sista kursen Sjalvstandigt arbete i vardvetenskap (15 hp) ska studenterna visa att de har
tillagnat sig kunskap om omradets vetenskapliga grund, forstaelse for sambandet mellan vetenskap och
beprovad erfarenhet samt dess betydelse for yrkesutévningen. Kursmal som ingar ar bland annat
analysera och presentera forskningsresultat med ett vetenskapligt forhallningssatt och visa férdjupad
kunskap kring centrala teorier och begrepp inom huvudomradet vardvetenskap samt inom
specialistinriktningen psykiatrisk vard. | det sjalvstandiga arbetet genomfors antingen en systematisk
litteraturstudie eller en Klinisk studie om forskningsetiskt godkénnande finns. Arbetet ska vara relevant
for huvudomradet vardvetenskap och specialistsjukskoterskan i psykiatrisk vard. Bakgrunden ska
innehalla en sammanfattning av aktuellt kunskapslage liksom beskrivning av centrala begrepp av
relevans for syftet och huvudomradet. Problemformuleringen ska visa pa ett kunskapsbehov inom
psykiatrisk vard. Studien ska genomforas med for syftet adekvat vetenskaplig metod och resultaten ska
diskuteras kritiskt i forhallande till metodologiska styrkor och svagheter, klinisk praxis, etiska
Overvégande och samhéllelig relevans.

Styrkor och utvecklingsomraden

Malséattningen &r att studenterna vid utbildningens slut ska sta pa en solid vetenskaplig grund, sa att de i
sin framtida yrkesutévning kan medverka till att driva kunskapsfronten framat inom psyKkiatrisk vard.
Betydelsen av att specialistsjukskoterskan i sitt yrkesutdvande ska kunna anvéanda aktuellt kunskapslége
som underlag for evidensbaserad vard gar darfér som en rod trad genom programmet. Det finns en
amnesgrupp med hdg kompetens inom huvudomradet och som leds av professorer i vardvetenskap,
vilket &r en styrka. Amnesgruppen har ett nira samarbete med ldrarlaget for utbildningen och arbetar
med progression i programmet och med att utveckla huvudomradet. Det &r dessutom en styrka att flera
av programmets larare ar involverade i arbetsgrupper inom det nationella och regionala systemet for
kunskapsstyrning. Saledes séakerstalls en naturlig koppling mellan forskning, utbildning och aktuell
kunskapsutveckling inom faltet, vilket kommer studenterna tillgodo under utbildningen.
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Utbildningen ska forbereda studenterna for ett arbetsliv med krav pa kontinuerlig professionell
kunskapsinhamtning inom psykiatrisk vard. Detta forutsatter att studenterna sjalvstandigt kan soka och ta
till sig ny kunskap genom att systematisera, kritiskt granska och reflektera dver aktuell forskning och
evidensbaserad kunskap samt se sambandets betydelse i det fortsatta arbetslivet. For detta krévs
fordjupade kunskaper inom vetenskaplig metod och kritisk reflektion, vilket studenterna erhaller i
kurserna Den psykiatriska vardens etik och vardegrund (7,5 hp) samt Vetenskapsteori och metod (7,5
hp). Detta foljs sedan upp i kursen Sjélvstandigt arbete (15 hp), dar studenterna ska visa att de tillagnat
sig vetenskapliga fardigheter och formagor for att kunna bidra till kunskapsutvecklingen i kommande
yrkesval. Var analys &r att programmets upplagg borgar for detta, vilket ar en styrka. En nyligen
genomford utvérdering visar en god maluppfyllelse relaterat till omradets vetenskapliga grund dar dver
75 procent av studenterna uppgav att de uppnatt kursmalet att visa fordjupad kunskap kring centrala
teorier och begrepp inom huvudomradet vardvetenskap samt inom specialistinriktningen psykiatrisk
vard.

Ldrare vid institutionen &r engagerade i flera pedagogiska projekt som syftar till att ge studenterna
redskap for att i sin kommande profession kunna bidra till forskningsgrundad praktikutveckling. Ett
utvecklingsomrade som identifierats ar behovet av att starka studenternas vetenskapliga skrivande. |
samarbete med hogskolebiblioteket erbjuds alla studenter vid institutionen mojligheter att fa individuell
handledning och delta i tematraffar i grupp for att fa hjalp med sitt akademiska skrivande. Ett annat
exempel ar att larare vid institutionen sammanstallt pedagogiska metoder for att stodja akademisk
litteracitet i en systematisk litteraturéversikt (accepterad fér publicering i BMC Medical Education,
2022). Litteraturdversikten visar att i professionsutbildningar pa avancerad niva maste amneskunskaper
integreras med traning i akademisk litteracitet. Begreppet akademisk litteracitet ar komplext och handlar
inte bara om att studenterna ska kunna lasa och skriva vetenskapliga texter, utan ocksa om att forsta
texters innehall, syfte och budskap. Detta ar en forutséttning for att kunna kommunicera och omsitta
vetenskaplig kunskap i klinisk praxis.

Ett pagaende utvecklingsomrade &r ocksa att utbilda handledare och examinatorer som ett led i larosatets
utveckling for att hoja kvaliteten pa de sjalvstandiga arbetena pa avancerad niva. Exempelvis har
hogskolan anordnat fortbildning kring systematiska litteraturdversikter med kvalitativ och kvantitativ
metodik. Flera av lararna pa programmet har dven deltagit pad SBU:s och Cochranes utbildningstillfallen
om systematiska dversikter. Vidare planerar institutionen for en fortbildningskurs for handledare for att
oka fokus pa kvantitativa metoder och examinationen av dem i kurserna. Ett annat utvecklingsomrade
som larosétet identifierat &r att kunna erbjuda fler studenter mojlighet att medverka i befintliga
forskningsprojekt i samband med sina examensarbeten. Larosétet arbetar ocksa med att fora tillbaka
studenternas resultat i de sjalvstandiga arbetena till yrkesverksamheten via bland annat handledardagar.
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Bedomningsomrade: Utformning, genomfdrande och resultat

Beskriv, analysera och vardera. Redogor for styrkor och utvecklingsomraden samt hur dessa hanteras for
att sékra att en hog kvalitet nas i utbildningen. Belys med hjélp av exempel. Dessa exempel kan besta av
kursmal, larandeaktiviteter, hur examinationsuppgifter ar utformade och vilka bedémningskriterier som
anvénds.

Bedomningsgrund Maluppfyllelse — fardighet och formaga

Utbildningen méjliggér genom utformning och genomférande samt sakerstéller genom examination att
studenten, nar examen utfardas, kan uppna det utvalda malet inom kunskapsformen fardighet och formaga
i examensordningen.

Mal
visa sédan kunskap och fardighet som kravs for att medverka i behandling, habilitering och rehabilitering
inom psykiatrisk vard och omsorg.

Larosatets redogorelse:

Bade teoretiska kurser och verksamhetsforlagd utbildning (VFU) ger den kunskapsgrund som
studenterna behover for att na fardighet och formaga i det utvalda examensmalet. Programmet ar
uppbyggt sa att teori och VFU lankas samman. Detta ger studenterna majligheter att omsétta teoretiska
kunskaper i klinisk praxis. Genom att lanka teoretiska kurser och VFU laggs grunden for den kunskap
och fardighet som krévs for att medverka i behandling, habilitering och rehabilitering inom psykiatrisk
vard och omsorg. Under uthildningen far studenterna bearbeta fardighet och formaga relaterat till
examensmalet genom en variation av laraktiviteter, sdsom forelasningar och webbutbildningar samt
studentaktiva moment i form av gruppdvningar och seminarier som sedan utvecklas till
professionskompetens i VFU.

Exempel pa kurser och kursmal for det utvalda examensmalet beskrivs nedan.
I kurs 2 Psykiatriska tillstand, behandling, habilitering och rehabilitering (7,5 hp) genomfér studenterna
en studieuppgift utifran foljande fyra kursmal:

- att motivera val av behandlingsmetoder, rehabilitering och habilitering vid psykiatriska tillstand

och funktionsnedsattningar

- att forklara psykiatriska sjukdomstillstand och funktionsnedsattningar i forhallande till medicinska,

psykologiska och sociala faktorer

- att forklara lagar och forfattningars tillampning i psykiatrisk vard samt

- att analysera effekter och bieffekter av behandlingar.
| uppgiften lankas kursmal och examinationer i flera steg da studenterna bearbetar kursmalen i olika
laraktiviteter. Studenterna genomfor forst en individuell studieuppgift dar de ska skapa en presentation
om ett valt psykiatriskt tillstdnd och dess evidensbaserade behandling, habilitering och rehabilitering. |
uppgiften behover studenterna anvanda resultat fran vetenskapliga kunskapsunderlag. Studenterna ska
aven genomfora en diskussion i ett chatforum under tva veckor i larplattformen dér de agerar specialister
och svarar pa kurskamraternas fragor om det aktuella psykiatriska tillstandet. Darefter genomfors ett
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seminarium dar studenterna haller en kort genomgang om aktuellt evidenslage for valt psykiatriskt
tillstand. Slutligen examineras kursmalen via en salsexamination som bygger pa innehallet som tidigare
bearbetats i kursen. Malet med samtliga aktiviteter &r att studenterna ska forbereda sig infor rollen som
specialistsjukskoterska i psykiatrisk vard. Studieuppgift och bedomningskriterier finns tillgangliga for
studenterna i kursens studieguide.

I kurs 6 Verksamhetsintegrerat larande inom psykiatrisk vard (7,5 hp) formulerar studenterna en
individuell larandeplan (ILP) i relation till kursmalen utifran sina behov av kunskapsinhdamtning pa den
aktuella VFU-platsen. Exempel pa relevanta kursmal for examensmalet &r:

- att tillampa kunskap och fardighet som kravs for att identifiera och genomféra behandling,
habilitering och rehabilitering inom psykiatrisk vard och omsorg

- att utvardera psykiatrisk omvardnad och behandling i relation till patientens upplevelse och behov

- att fortlépande kritiskt granska psykiatriska behandlingsmetoder i relation till patientens
upplevelse av hélsa och ohalsa.

Vid halvtidsbedémningen utgar studenten fran bedomningsunderlaget BeVut och ger exempel pa hur
kursmalen uppnatts under VFU. Studenten far sedan aterkoppling kring maluppfyllelse av den kliniska
handledaren och den examinerande lararen pa kursen. Under ett muntligt examinationsseminarium, som
halls av Kklinisk lektor, ska studenten ocksa skapa en presentation som exemplifierar arbetet med
kursmalen under VFU. Det kan handla om ett forbattrings- eller omvardnadsomrade som studenten
arbetat sérskilt med under VFU-perioden. Seminariet mojliggor for studenterna att ta del av sina
medstudenters erfarenheter. Det ger ocksa insikt i hur specialistsjukskoterskor kan arbeta med
behandling, habilitering och rehabilitering inom manga olika kontexter som hdgspecialiserad psykiatrisk
heldygnsvard och dppenvard vilket inkluderar beroendevard, barn- och ungdomspsykiatri och
rattspsykiatrisk vard. Information om studieuppgifter, VFU-bedémning och seminarium aterfinns i
kursens studieguide.

Styrkor och utvecklingsomraden

En styrka &r studentaktiverande laraktiviteter och examinationsformer, vilket gor att studenterna trénas i
att soka och vardera den kunskap som behdvs for att kunna utfora psykiatrisk vard som vilar pa en
evidensbaserad grund. Studenternas VFU-placering ar central for att uppna det aktuella examensmalet i
fardighet och formaga. Laroséatet satsar pa VFU i programmet, vilket omfattar ett ambitiost upplagg som
inkluderar seminarier och studieuppgifter samt att larare medverkar vid studentens halvtidsbedémning
och vid behov pa slutbedémning. Larosatet betonar betydelsen av larande genom reflektion tillsammans
med handledare under VFU.

Verksamhetsforlagd utbildning pa avancerad niva inom specialistsjukskoterskeprogrammet i psykiatrisk
vard utvecklas kontinuerligt. I en rapport fran Region Stockholm om verksamhetsintegrerat larande
beskrivs larosatenas och regionens samverkan kring att skapa en gemensam pedagogisk grundsyn,
pedagogisk fortbildning samt arbetet for att utveckla en akademisk larandemiljo i varden. Ett sétt att 6ka
akademiseringen inom psykiatrisk vard ar delade tjanster mellan laroséte och klinik. Hogskolan har idag
en klinisk lektor med inriktning psykiatrisk vard, vilket ar en satsning som finansernas enbart av
hogskolan. Hogskolan medverkar i flera forum for att utveckla verksamhetsforlagd utbildning.
Exempelvis genom pedagogiska seminarier om utveckling av VFU, handledardagar tillsammans med
verksamheter i Region Stockholm samt regelbundna méten for samverkan pa ledningsniva. For att fa en
heltackande bild av psykiatrisk vard medverkar gastforeldsare med specialistkunskap fran bade larosatet
och fran psykiatrin i undervisningen.
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Beddmningsomrade: Utformning, genomfdrande och resultat

Beskriv, analysera och vardera. Redogor for styrkor och utvecklingsomraden samt hur dessa hanteras for
att sékra att en hdg kvalitet nas i utbildningen. Belys med hjalp av exempel. Dessa exempel kan besta av
kursmal, larandeaktiviteter, hur examinationsuppgifter ar utformade och vilka bedémningskriterier som
anvénds.

Bedomningsgrund Maluppfyllelse — varderingsféorméaga och forhallningssatt

Utbildningen méjliggér genom utformning och genomférande samt sakerstéller genom examination att
studenten, nar examen utfardas, kan uppna de utvalda malen inom kunskapsformen varderingsformaga
och forhallningssatt i examensordningen.

Mal
visa formaga att identifiera sitt behov av ytterligare kunskap och att fortlopande utveckla sin kompetens.

Larosatets redogorelse:

Specialistsjukskoterskeprogrammet med inriktning psyKkiatrisk vard bygger pa ett studentcentrerat
larande dar laraktiviteterna ar utformade for att stimulera livslangt larande. Ett larande baserat pa egen
erfarenhet gynnar sjalvreflektion samt personlig och yrkesméssig utveckling, vilket &r viktigt for att vara
och forbli dppen for ny kunskap och nya perspektiv. Detta i sin tur &r en forutsattning for att kunna
identifiera behov av ytterligare kunskap och fortlopande kunna utveckla sin kompetens som
specialistsjukskoterska inom psykiatrisk vard.

Bade teoretiska och verksamhetsforlagda kurser har kursmal som stodjer examensmalet visa formaga att
identifiera sitt behov av ytterligare kunskap och att fortldpande utveckla sin kompetens. Sjalvvarderande
studieuppgifter kring kunskap och kompetens &r integrerade i kurserna. En malsattning med utbildningen
ar att studenterna ska utveckla ett vetenskapligt och reflekterande forhallningsétt som en del av den egna
kompetensutvecklingen och yrkesutdvningen.

Exempel pa kursmal relaterat till examensmalet aterfinns bland annat i kurs 6 Verksamhetsintegrerat
larande i psykiatrisk vard.

-att kritiskt granska eget forhallningssatt gentemot patienter och narstaende, och reflektera ver det
egna vardandet i relation till specialistsjukskoterskans kompetens och ansvarsomrade

-kritisk granska eget behov av kunskap och utveckling av sin kompetens.

I borjan av den verksamhetsforlagda uthildningen (VFU) formulerar studenten en individuell larandeplan
(ILP) utifran kursmalen och egna behov av kunskapsinhamtning pa den aktuella VFU-platsen. Studenten
och handledaren anvander darefter fortlépande under VFU-perioden studentens ILP tillsammans med
med bedémningsunderlaget BeVut, som innehaller kursmal och betygskriterier, som ett stod i larandet
och den formativa bedémningen. Infér halvtidsbedémningen fyller handledaren och studenten i BeVut
och studenten anvéander ILP for att presentera konkreta exempel som stdd fér bedémningen. Vid
halvtidsbedémningen utgar studenten fran BeVut och presenterar sina exempel och far aterkoppling
kring maluppfyllelse av handledare och examinerande larare. Beddmande larare gor tillsammans med
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studenten en skriftlig sammanfattning kring vad som har fungerat bra och vad studenten behéver tréana
mer pa. | VFU-kursen ingar ocksa en muntlig individuell examination dar studenten presenterar exempel
pa hur kursmal har uppnétts, vilket ofta gestaltas i form av en omvardnadsplan som studenten genomfort
tillsammans med patienten. Infor slutbeddmningen utvérderar studenten sin ILP och BeVut fylls i av
handledaren. Instruktioner och beddémningskriterier tydliggérs i kursens studieguide och
beddmningsunderlaget BeVut.

Styrkor och utvecklingsomraden

Att som specialistsjukskoterska i psykiatrisk vard kunna identifiera sin kompetens och sitt behov av
ytterligare kunskap ar centralt for yrkesutvecklingen. Under utbildningen erbjuds studenterna flera
tillfallen att utveckla denna formaga bade teoretiskt och praktiskt. Ett sétt dar studenten konkret arbetar
med férmagan att identifiera den egna kunskapen och behov av att utveckla sin kompetens ar via den
individuella larandeplanen (ILP) och BeVut pa VFU. Inom utbildningen arbetar lararlaget kontinuerligt
med att stimulera konstruktiv lankning mellan teori och praktik pa en for programmet, ratt niva. Detta
omfattar studieuppgifter, heldagsseminarium och beddémningssamtal med student och handledare.
Satsningen pa VFU ar en styrka i utbildningen.

For att kunna arbeta som specialistsjukskaterska inom psykiatrisk vard behdver studenterna ha
sjdlvkannedom om den egna kompetensen. Det &r darfor centralt att studenterna utvecklar en
medvetenhet om egna styrkor och begransningar i yrkesutévandet. For att starka det livslanga larandet
behovs traning i sjalvreflektion. Studenterna som gar programmet har varierande kunskap och erfarenhet
med sig in i utbildningen. Ménga studenter har arbetat lange inom psykiatrisk vard, medan andra ar
relativt nya inom omradet. Behov av kunskap och kompetens inom psykiatrisk vard varierar saledes
mellan studenterna. Under utbildningen far studenten, i teoretiska kurser och genom VFU mdjlighet att
alltmer sjélvstandigt identifiera sitt behov av ytterligare kunskap, vilket stodjer varje individs larande och
kompetensutveckling. Exempelvis far studenterna sjélva vélja vilket omrade de 6nskar att fordjupa sin
kompetens inom i de studieuppgifter som de genomfér. Samma géller for VFU dér det finns méjlighet att
anpassa studenternas larande utifran individuella behov av kompetensutveckling. | kursvérderingar
framhaller studenterna sarskilt de lararledda seminarierna som en viktig del i sin kunskap- och
forstaelseutveckling. Studenterna beskriver hur de stimulerats till att lara sig mer och utvecklas genom
engagerade larare som anvander olika perspektiv och laraktiviteter i sin undervisning.

Utifran en analys av styrkor och utvecklingsomraden ar var bedomning att utbildningen stimulerar
studenternas formaga att identifiera sitt behov av ytterligare kunskap och fortlopande utveckla sin
kompetens under utbildningen som leder till en specialistsjukskdterskeexamen.
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Bedomningsomrade: Utformning, genomfdrande och resultat

Beskriv, analysera och vérdera. Redogor for styrkor och svagheter samt hur dessa hanteras for att
sakra en hog kvalitet nas i utbildningen. Belys med hjalp av exempel.

Beddmningsgrund Jamstalldhet

Ett jamstalldhetsperspektiv beaktas, kommuniceras och forankras i utbildningens innehall, utformning och
genomfdrande.

Larosatets redogorelse:

Ett faktum som paverkar jamstélldhet for specialistsjukskoterskeprogrammet, institutionen liksom for
hogskolan i stort ar det finns en kvantitativ ojamn kénsfordelning som innebar att kvinnor till antal &r i
majoritet bade bland studenterna och inom lararkollegiet. De flesta av hogskolans studenter, sasom
blivande specialistsjukskdterskor, kommer att mota en framtida arbetsplats dar majoriteten utgors av
kvinnor. Det ar darfor extra viktigt att medvetandegora pa vilket sétt denna kvantitativa ojamstalldhet
paverkar bade utbildningen och den framtida arbetsmarknaden, samt hur hogskolan kan arbeta med att
skapa en mer inkluderande studie- och arbetsmiljo. En ytterligare aspekt att beakta &r att 39 procent® av
hogskolans studenter har utlandsk bakgrund, medan andelen med utlandsk bakgrund inom
personalgruppen &r avsevart mindre. 28 procent? av studenterna vid hogskolan kommer fran studieovana
hem och ménga av studenterna ar aldre &n genomsnittet och flera av dem har hemmaboende barn. Darfor
ar det extra viktigt att anlagga en bredare ansats for hur jamstalldhetsperspektiv ska beaktas i
utbildningens innehall, utformning och genomférande.

Jamstalldhets- och likabehandlingsperspektiv i utbildningen

Att leda och utveckla psykiatrisk omvardnad &r en viktig del av specialistsjukskoterskans arbetsomrade.
Ett normkritiskt perspektiv ingar i undervisningen for att synliggora hur attityder, normer, varderingar
och ideal paverkar livsvillkoren for kvinnor och man inom samhéllets olika omraden. Genom
specialistutbildningen arbetar lararlaget aktivt for att ge studenterna mojlighet att utveckla sin formaga
att argumentera for sitt ansvars- och kompetensomrade, béade i tal och skrift.

Sedan 2011 ar ett av hogskolans mal att jamstalldhets- och likabehandlingsperspektiv ska integreras i
utbildningen, i de teoretiska momenten savél som i den verksamhetsforlagda utbildningen (VFU). Detta
sker bland annat genom aterkommande granskningar av innehallet i utbildnings- och kursplaner samt
genomgang av kurslitteratur utifran ett likabehandlingsperspektiv, anonymisering vid examination dar
det ar mojligt och tydliggdrande av rutiner vid beddmning av VFU.

Inom specialistsjukskoterskeprogrammet med inriktning psykiatrisk vard aterfinns jamlikhetsperspektiv i
flera kurser och féljs upp genom seminarier och examinationer. Genusperspektiv, intersektionalitet, samt
vald i nara relationer ar exempel pa kursinnehdll i programmet. Studenterna arbetar med centrala

L Fér nyborjare 2016/2017, se Statistik om breddad rekrytering, UKA

2 For nyborjare 2016/2017, se Statistik om breddad rekrytering, UKA
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ojamstalldhetsproblem av relevans for psykiatrisk vard och specialistsjukskaterskans ansvar- och
kompetensomrade i olika kurser. Nedan foljer nagra exempel fran programmets kurser.

Kurs 1: Vardvetenskap och dess tillampning i psykiatrisk omvardnad

I kursen ingar ett seminarium med fokus pa psykiatrisk omvardnad utifran ett patientperspektiv. Till
seminariet anvands vetenskapliga artiklar som visar hur stereotypa genusmonster kan resultera i en
ojamlik psykiatrisk vard.

Kurs 2: Psykiatriska tillstand, behandling, habilitering och rehabilitering Studenterna arbetar med
psykiatriska sjukdomstillstand, neuropsykiatriska funktionshinder och personlighetssyndrom utifran
specialistsjukskoterskans ansvarsomrade. | arbetet med de olika tillstanden beaktas genus pa olika satt.
Exempelvis konsfordelning utifran forekomst vilket inkluderar underdiagnostik och 6verdiagnostik, hur
symtombild kan variera mellan man, kvinnor, flickor och pojkar liksom tillgang till stod, vard och
behandling. Fragestéllningarna foljs upp i seminarium som leds av forskare inom omradet jamlik vard.

I Kurs 5: Ledarskap i flexibla organisationer har studenterna en examinationsuppgift dar de skriftligt och
muntligt ska presentera ett forbattringsarbete. For godkant kravs att kursmalet att forklara betydelsen av
jamlikhet, genus och etnicitet till organisation och ledarskap ar uppnatt.

Forebyggande arbete for en god studiemiljo

Ansvariga larare for utbildningen forsoker att underlatta mojligheter att kombinera studier med familj
genom att bland annat schemaldgga undervisning samma veckodagar for att underlatta planering och
forutsagbarhet. Vidare planeras teoriveckor med sjalvstudier in under de veckor da skolbarn har host-
och sportlov. Studenter som bor utanfor Region Stockholm ges ocksa majlighet att genomfora sin VFU
pa bostadsorten for att underlatta kombinationen av studier och familjeliv. Utbildningsansvariga har efter
pandemin valt en hybridldsning for atergang till campus som innebar nagot fler natbaserade dagar &n vad
som ursprungligen planerades.

Dessvarre uppstar det ibland situationer dar studenter under sin VVFU-period upplever sig utsatt for
krankande behandling och trakasserier av patienter, personal eller andra studenter. Darfér har hégskolan
tillsammans med Karolinska Institutet, Roda Korsets Hogskola, Sophiahemmet Hogskola och Region
Stockholm tagit fram ett gemensamt informationsmaterial om att det rader nolltolerans mot krankande
sarbehandling och trakasserier pa alla arbetsplatser inom Region Stockholm. Studenter som upplever sig
vara utsatta for krdnkande sarbehandling och trakasserier under sin VFU, informeras om vart de kan
vanda sig for att fa stod och hjalp. Infor VFU-placeringen far studenterna skriftlig information (via
larplattformen Its Learning) och det tas &ven upp under utbildningen.

Sakerstallande av lararnas kompetens inom jamstalldhetsomradet

En annan viktig aspekt ar att sakerstalla att lararna har kompetens inom jamstalldhetsomradet, saval
kunskap om likabehandlingsperspektiv inom amnesomradet/utbildningen som kunskap om aktuell
lagstiftning, hogskolans rutiner mot diskriminering/trakasserier och krav pa framjandearbete. Darfor
integreras bada delarna i den hdgskolepedagogiska utbildningen och arbetsmiljokurs for chefer.

Styrkor och utvecklingsomraden

Inom specialistsjukskoterskeprogrammet beaktas jamstalldhetsmalen genom att efterstrava att kon,
tillsammans med andra sociala kategorier sdsom klass, etnicitet, religion och alder, ges utrymme i
utbildningen. Detta beaktas exempelvis i samband med planering av kursernas upplagg och innehall,
framtagandet av kurslitteratur och fiktiva fall sisom patientberattelser och utformning av
examinationsuppgifter vilket &r en styrka.
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Det &r ocksa en styrka att flera av lararna i specialistsjukskoterskeprogrammet med inriktning psykiatrisk
vard aktivt i sin forskning och yrkesverksamhet arbetar for att skapa en mer jamstalld och jamlik vard
och omsorg. Detta medfor att det bade finns stor kunskap och en medvetenhet kring genusperspektiv och
intersektionalitet som aterspeglas i utbildningen saval som i andra aktiviteter som beror bade personal
och studenter pa programmet. Det anordnas exempelvis regelbundet seminarium dar jamstalldhet och
jamlikhet beaktas pa olika satt. Vidare ar forskare fran lararlaget aktiva i samhéallsdebatten dar
intersektionalitet anvands for att belysa marginaliserade gruppers forutsattningar och hinder for jamlik
vard. Debattartiklar inom omradet har bland annat publicerats i Dagens Medicin och Dagens Nyheter.

Under de senaste aren har organisationen och processerna for frimjandearbetet inom
likabehandlingsomradet, dar jamstalldhet ingar, starkts vid hogskolan, bland annat genom att integrera
arbetet med aktiva atgarder som regleras i Diskrimineringslagen i verksamhetsstyrnings- och
uppféljningsprocessen som en del av det systematiska kvalitetsarbetet. Uppféljning av jamstalldhet och
likabehandling i utbildningarnas innehall, utformning och genomférande gors inom ramen for kurs- och
programvérderingar, genom dialoger i lararkollegiet och i samtal med studenterna. Dessutom stalls
regelbundet fragor kring upplevelse av konflikter, krankande behandling och trakasserier i
studentenkéaten som genomfors vartannat ar da samtliga studenter far majlighet att svara. Uppféljning
och analys av resultaten fran enkaten ligger till grund for det systematiska likabehandlingsarbetet vid
hdgskolan.

Var analys ar att ett jamstéalldhetsperspektiv beaktas, kommuniceras och forankras i utbildningens
innehall, utformning och genomférande ett genomtankt sétt inom specialistsjukskoterskeprogrammet i
psykiatrisk vard.
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Beddmningsomrade: Utformning, genomfdrande och resultat

Beskriv, analysera och vérdera. Redogor for styrkor och svagheter samt hur dessa hanteras for att
sakra en hog kvalitet nas i utbildningen. Belys med hjalp av exempel.

Bedomningsgrunder Uppféljning, atgarder och aterkoppling

Utbildningens innehall, utformning, genomférande och examination foljs systematiskt upp. Resultaten av
uppféljningen omsatts vid behov i atgarder for kvalitetsutveckling, och aterkoppling sker till relevanta
intressenter.

Larosatet verkar for att studenten genomfor utbildningen inom planerad studietid.

Larosatets redogorelse:

Uppfoljnings-, atgards- och aterkopplingsprocesser i hogskolans kvalitetssystem

Av Ramverk for systematiskt kvalitetsarbete (hogskolans kvalitetspolicy) framgar hur uppféljning av
utbildningsverksamheten och hur resultaten fran uppfoljningarna leder till forbattringsatgarder inom
utbildningen, samt hur resultaten kommuniceras inom verksamheten och med studenterna. Nedan
beskrivs nagra exempel pa sadana processer och rutiner.

Pedagogiskt kollegium (PK) har det hogskole6vergripande ansvaret for kvalitet i utbildning pa grundniva
och avancerad niva och har faststéllt Riktlinjer for program- och kursvarderingar. Syftet med riktlinjerna
ar att tydliggora vilket organ och vilken funktion som har ansvar fér genomférande av kurs- och
programvarderingar, vad kurs- och programvarderingar ska innehélla och processen for att tillvarata
resultaten och aterfora den till intressenter. Varje institution som har utbildningsansvar pa grundniva och
avancerad niva ska arligen aterrapportera resultat av genomférda programvarderingar tillsammans med
en analys och forslag pa kvalitetsutvecklande atgarder till PK. Programutvarderingar genomférs varje
gang en utbildningsomgang avslutas (termins- eller arsvis). Dessa genomfors av foretradare fran
institutionsledningen och ofta i form av bade skriftliga och muntliga programvarderingar. For att
mojliggora en jamforbarhet mellan utbildningarna och dver tid inom respektive utbildning har det ocksa
tagits fram gemensamma frageomraden som ska stallas till studenterna i programvarderingen. Dessa
fragor handlar om maluppfyllelse, forskningsanknytning, studenters mojlighet till egenansvar, inflytande
och delaktighet, jamstalldhet, likabehandling och hallbar utveckling samt forberedelse for ett foranderligt
arbetsliv. Resultatet fran programvarderingar tillsammans med analys och atgardsforslag sammanstalls i
en programrapport. Programrapporten presenteras av programansvarig vid ett av PK:s moten. Om
oklarheter eller fragor kvarstar efter motet kan PK begéra skriftligt fortydligande fran prefekt eller annan
utbildningsansvarig vid berord institution. Programrapporten gors tillganglig och aterkopplas till bade
studenter och larare vid berdrd institution.

Ett annat viktigt verktyg i uppféljningen av utbildningen och studenternas situation ar hégskolans olika
enkater till studenter. Studentenkéaten som genomfors vartannat ar skickas ut till samtliga studenter pa
grundniva och avancerad niva och innehaller fragor om studiemiljo, pedagogik, lokaler och andra
faciliteter etc. Resultatet fran enkaten presenteras bade pa hogskoledvergripande niva och pa
institutionsniva och utgor ett viktigt underlag for forbattringsarbetet genom verksamhetsstyrnings- och
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uppfoljningsprocessen. Resultatet aterkopplas ocksa till studenterna och finns tillgangligt i larplattfomen
Its Learning for studenter och pa intranatet for personal. Under 2021 genomforde hogskolan en
alumnenkat. Syftet med enkaten var att folja upp alumnernas bedémning av utbildningens maluppfyllelse
1-6 ar efter avslutad utbildning samt att fa en bild av vilka sektorer hdgskolans alumner jobbar inom.
Resultatet visade bland annat pa att alumnerna bedomde att de hade an hdg grad av maluppfyllelse samt
att en majoritet av alumnerna jobbar inom det yrke de utbildat sig till.

Sammanstallningar av nyckeltal inom utbildningen, till exempel soktryck, antagning, examina, berakning
av helarsstudent/helarsprestation och genomstrémning pa kurs gors arligen, samt féljs upp vid
verksamhetsuppféljning- och prognosméten som institutionsledningen har med hdgskolans ledning.
Nyckeltalen utgor ett underlag for vidare utveckling av de olika utbildningarna.

Uppféljning, atgarder och aterkoppling till intressenter inom specialistsjukskaterskeutbildning
Program- och kursutveckling sker kontinuerligt i det verksamhetsnara kvalitetsarbetet med utgangspunkt
i genomforda uppfoljningar som beskrivits ovan. Utvérderingsunderlag tillsammans med analys
resulterar i atgarder, sdsom revidering av program- och kursinnehall och utformning av larandeaktiviteter
och examinationer. Pa sa satt sékerstalls process for kvalitetsutveckling av utbildningarna.

Enligt institutionens rutiner for kursvardering och kursplanerna, som bygger pa hogskoledvergripande
styrdokument, ska kursens innehall och genomférande utvarderas fortlopande under kursens gang och i
samband med kursavslut. Resultatet fran varderingen ska sedan aterkopplas till studenter. Den formativa
kursvarderingen som genomfors under kursens gang sker pa olika satt exempelvis i samband med
seminarier eller uppféljning av studieuppgifter. Den summativa kursvéarderingen som sker i slutet av
kursen genomfors som en webbaserad enkat och bestar av sju fragor kring om kursens kursmal har
uppfyllts, om kursen var vélorganiserad, om det var latt att veta vilka krav som stalls for studiearbete, om
undervisningen har stimulerat till eget larande, om kurslitteraturen har varit anpassad till kursen och
bedémning av examinationens utformning och innehall. Kursvarderingen innehaller ocksa en fraga dar
studenten ska besvara hur manga timmar per vecka som hen lagt ned pa studiearbetet utéver den
schemalagda undervisningen i kursen, vilket ger en riktning kring om kursens omfang behdver anpassas.
I webbenkaten finns tva fragor med dppna svarsalternativ: Nagot som behdver dndras i kursen? Och Vad
far absolut inte andras? | slutet finns ocksa mojlighet att skriva kommentarer i fri text. Kursansvarig har
ocksa mojlighet att lagga till egna fragor vid behov, exempelvis om studenterna foredrar webbaserade
eller campusfoérlagda moment. | samband med kursens slut avsatts tid for muntlig vérdering.

Kursansvarig sammanstaller resultatet fran studenternas muntliga och skriftliga kursutvardering, samt
lararnas kommentarer och lagger till information om genomstrémning utifran andel registrerade
studenter som fullfoljde kursen, andel studenter som uppnadde godkant efter forsta examinationen och
andel studenter som uppnadde examinationen efter forsta omexaminationen. Kursansvarig har ocksa
hand om éterkoppling till studenterna, vilket sker genom att kursvarderingen tillgangliggors via
larplattformen i efterféljande kurs. Vid planering av kurs gér kursansvarig och lararlaget igenom
kursvarderingen och reviderar kursen vid behov. Vid kursstart nar kursansvarig gar igenom
larandeaktiviteter, examinationer och kurslitteratur med studenterna aterges information fran den tidigare
kursvérderingen.

Ett exempel pa kursvardering som foranlett positiv forandring i form av att fler studenter uppnar
kursmalen inom utsatt studietid aterfinns i kurs 6 Verksamhetsintegrerat larande. | kursen arbetar
studenterna med kursmal som examineras via trepartssamtal och bedémningsunderlaget BeVut i
verksamhet, medan en del examineras vid ett muntligt examinationsseminarium pa hogskolan. Infor
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examinationsseminariet lamnar studenterna in ett skriftligt underlag och en presentation. Studenterna har
i kursvardering uttryckt att de har haft det svart att forsta hur de skulle koppla vissa kursmal inom
omradet vardetik med livsaskadningsvetenskap till klinisk praktik. Hosten 2019 lades en ny studieuppgift
till som omfattar att studenterna lamnar in en skiss for mal i omradet infér examinationsunderlaget.
Kursvarderingar visar att forandringen av kursen har uppskattats av studenterna och antalet studenter
som blivit godkénda efter forsta examinationstillfallet har dkat.

Som beskrivits ovan beslutade Pedagogiskt kollegium (PK) om hdgskoledvergripande riktlinjer for
programrapporter under 2021. En webbaserad enkat utifran riktlinjerna utformades och mailades ut till
samtliga studenter som tagit examen under hostterminen 2021. Sammantaget besvarade ca 65 procent av
dessa studenter webbenkaten. Resultaten visade att samtliga studenter instamde i féljande pastaenden:
Genom utbildningen har jag utvecklat kunskap, fardigheter och varderingsformaga som anges i
examensmalen for specialistsjukskoterskeutbildningen; Uthildningens pedagogiska upplagg har framjat
mitt larande; och Utbildningen vilar pa aktuell och relevant forskning. Vidare visade resultatet att 90
procent av studenterna instamde i pastaendena Utbildningen stimulerade kunskap och formagor som
kravs for att sjalvstandigt arbeta som specialistsjukskoterska, Som student har jag kant mig delaktig och
haft inflytande 6ver min situation och utbildning och jag skulle rekommendera utbildningen till en
kollega. Ungefar 70 procent av studenterna instamde i pastaendet Utbildningen har tagit upp fragor
kring jamstalldhet, likabehandling och hallbar utveckling och 80 procent av studenterna instamde i
pastaendena Utbildningen har gett mig beredskap att méta samhallets och arbetslivets foranderliga
behov och Jag skulle rekommendera utbildningen till en kollega. Séaledes visade resultatet fran
programvarderingen att nyutexaminerade specialistsjukskoterskor i psykiatrisk vard &r nojda med sin
utbildning vid hégskolan och kéanner sig val forberedda for den nya yrkesrollen.

En sammanstallning av genomstrémningen pa programmet ar god, se tabell 2.

Tabell 2: Genomstrémning och antal personer som svarat pa kursvardering for studenter som pabérjade
utbildningen HT 2019. Det bor noteras att viss dverlappning av studenter kan finnas.

Studenter start HT 2019 Kurs 1 Kurs 2 Kurs 3 Kurs 4 Kurs 5 Kurs 6 Kurs 7

Antal registrerade 25 25 22 21 20 22 17

Antal klara forsta exam 20 14 20 20 15 14 4

Antal klara under termin 22 14 21 20 20 19 15

Svar pa kursvardering 17 17 10 7 13 13 Ej aktuellt &nnu

| ett samarbete med Roda Korsets Hogskola och Sophiahemmet Hogskola, har externa kollegiala
granskningar av sjalvstandiga arbeten inom vardomradet genomforts pa bade grundniva och avancerad
niva. Granskningarna har aterkopplats till lararkollegiet och institutionsledningen. Arbetsgruppen med
larare fran samtliga tre hogskolor kommer att fortsatta sitt arbete med externa kollegiala granskningar.
Identifierade omraden for detta ar bland annat progression i huvudomradet vardvetenskap fran grundniva
till avancerad niva.
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Styrkor och utvecklingsomraden

Kurserna inom specialistsjukskoterskeprogrammet utvérderas fortlopande bade via muntliga och
skriftliga kursvarderingar. Resultaten foljs upp i lararlag, amnesgrupper, tvaramnesgrupper och atgarder
planeras och genomfors utifran inkomna synpunkter. Det &r en styrka. Uppféljningen visar att merparten
av studenterna ar néjda med uthildningen, vilket ocksa starks av att det &r en stor andel av studenterna
som nar maluppfyllelse inom avsatt tidsram. Programutvardering (uppgifter fran studenter och larare)
och rutiner for programvérdering (den sammanfattande rapporten) har utarbetats under 2021 och en
forsta omgang har genomforts under varterminen 2022. Den forsta programutvarderingen utifran denna
struktur besvarades av 10 utav 15 studenter trots att den skedde nio manader efter att studenterna avslutat
sin utbildning VT 21. Majoriteten av studenterna var ndjda med utbildningen. Bedémningen &r att kurser
och utbildningens innehall, utformning, genomforande och maluppfyllelse foljs upp systematiskt och pa
ett tillfredstéllande satt.

Det ar dock en utmaning av fa tillfredstéllande svarsfrekvens i kursvarderingar och programutvarderingar
trots kontinuerlig uppmuntran och aterkoppling fran hogskolan. Kursansvarig och lararlaget arbetar
kontinuerligt med att forsoka fa upp svarsfrekvensen pa kursutvarderingarna. Svarsfrekvensen pa den
forsta programutvarderingen var god liksom studenternas erfarenhet och upplevelse av utbildningen. En
plan finns utarbetad for att genomfora muntlig och skriftlig programvardering under HT2022. Utifran
analys av styrkor och forbattringsomraden ar var bedomning att larosatets atgarder for att utformning,
genomforande och resultat liksom uppfoljning, atgarder och aterkoppling stddjer studenterna att
genomféra utbildningen inom planerad studietid och att en hog kvalitet nas i utbildningen.



UNIVERSITETS
KANSLERS Sida
AMBETET 22 (25)

Beddmningsomrade: Studentperspektiv

Beskriv, analysera och vardera. Redogor for styrkor och svagheter samt hur dessa hanteras for att
sakra en hog kvalitet nas i utbildningen. Belys med hjalp av exempel.

Beddmningsgrund Studentperspektiv

Studenten ges mdjlighet att ta en aktiv roll i arbetet med att utveckla utbildningens innehall och
genomfdrande.

Larosatets redogorelse:

Marie Cerderschidld hogskola arbetar aktivt med studentinflytande for att ge studenterna mojlighet att ta
del i arbetet med att vidareutveckla utbildningen. Detta konkretiseras i hdgskolans organisationsplan, dar
studenter och doktoranders rétt att vara representerade i beredande och beslutande organ faststélls.

Studenter finns representerade pa alla nivaer inom hogskolan, exempelvis i bolagsstyrelsen, i kollegier pa
motsvarande fakultetsniva samt pa institutionsniva. I tillagg till detta finns ocksa plats for studenter i
olika rad, namnder och andra grupperingar. Studentkaren foretrader samtliga studenter och utser ocksa
studentrepresentanter. For att stérka rollen som studentrepresentant och erkénna det arbete som laggs ner,
arvoderas studentrepresentanter i beredande och beslutande organ pa hégskoledvergripande niva samt i
institutionsstyrelser pa institutionsniva. Hogskolan ger ocksa ett verksamhetsbidrag till studentkaren for
verksamhet som bidrar till 6kat studentinflytandet. For att stimulera studentinflytande och hjalpa
studentkaren att rekrytera studentrepresentanter, har hogskolan tillsammans med Roda Korsets Hogskola
och Sophiahemmet Hogskola sedan 2017 arligen arrangerat en studentrepresentantutbildning for
hogskolornas studenter. Tillfallet ger ocksa méjlighet for studentkarerna vid de olika larosétena att traffa
varandra och skapa nétverk.

Mycket av studentinflytande sker i den utbildningsnara verksamheten. Institutionen har studentrad
mellan studenterna/karen och institutionsledningen en till tva ganger per termin. Vid dessa tillfallen sker
informationsutbyte mellan institutionsledning och karen/studentrepresentanter och det finns dven
mojlighet att ta upp synpunkter kring utbildningen och forslag pa atgarder/l6sningar i mer informell
anda. Vid de storre utbildningarna uppmuntras studenterna att utse terminsrepresentanter som har i
uppgift att fanga upp och vidareférmedla synpunkter fran studenterna till karen, kursledare och
institutionsledningen. 1 kurs- och programvarderingar sker uppfoljning av studenternas syn pa
utbildningen bade formativt och summativt. P& specialistsjukskéterskeprogrammet inriktning psykiatrisk
vard sker kontinuerlig dialog om utbildningen mellan programansvarig, kursansvarig och studenter.

Forutom studentrepresentation i htgskolans beredande och beslutande organ samt olika fora for méten
mellan utbildningsansvariga och studenter, sker dven uppféljning och fragor om utbildningens innehall,
utformning och studenternas situation genom utvarderingar och enkater, vilket har beskrivits under
bedémningsgrund Uppfdljning, atgarder och aterkoppling. Under hosten 2021 och varen 2022
genomforde Pedagogiskt kollegium (PK) for fjarde gangen en studentenkat som skickats ut till samtliga
studenter vartannat ar sedan 2015. | enkéten stélldes bland annat fragan om hur studentinflytandet kunde
forbattras pa hogskolan. Resultatet av studentenkaten presenterades for studenter och larare vid tva
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tillfallen och workshop holls kring studentinflytande. Hogskolan kommer att arbeta vidare med fragan
for att skapa forutsattningar for att studenterna ges majlighet att ta en aktiv roll i arbetet med att utveckla
utbildningens innehall och genomférande.

For att ytterligare framja studentinflytande sker systematiska avstdmningar i form av kursutvérderingar
och programvarderingar som granskas av lararlag, tvaramnesgrupp och institutionsstyrelse. |
institutionsstyrelsen liksom i andra beslutande organ deltar studentrepresentant. Prefekten har ocksa
regelbundna moten med studentkaren i syfte att inhdmta studenternas synpunkter och diskutera
uppféljning av forbattringsforslag.

Styrkor och utvecklingsomraden

Marie Cederschidld hogskola ar en mindre hdgskola, vilket innebar korta avstand mellan studenter och
institutionsledning och de fora som finns for studentpaverkan. Det underlattar for studenterna att utéva
ett direkt inflytande pa utbildningen. Det reella studentinflytandet forsvaras dock av att mindre an 10
procent av hogskolans studenter ar medlemmar i studentkaren, vilket bland annat har lett till att det
periodvis varit svart for studentkaren att rekrytera studentrepresentanter till beredande och beslutande
organ. Det reella studentinflytandet utévas ocksa generellt av studenter pa grundniva och doktorander pa
forskarniva, medan representationen fran studenter pa avancerad niva ar lag. Orsaker till detta kan vara
att specialistsjukskoterskeprogram ofta ges pa halvfart, pa distans och att studenterna arbetar kliniskt vid
sidan av sina studier. Studenterna pa avancerad niva &r ofta aldre och har familj. Att prioritera tid for
engagemang i studentkar och utbildningsfragor kan tankas vara svart i ett redan pressat tidsschema.

Studentinflytande &r en prioriterad fraga for hogskolan och lyfts fram som en sarskilt viktig punkt i
Strategi for pedagogisk verksamhet 2021-2025. Pedagogiskt kollegium (PK) har vid flera tillfallen bjudit
in studentkaren och andra intresserade studenter till dialog for att skapa forutsattningar for okat
studentinflytande. Ett satt som diskuteras &r att pa institutionsniva infora ett s.k. utbildningsmingel, det
vill séga ett forum for dialog om utbildningen med prefekt och programansvariga dit studenter inbjuds,
en gang per manad. Syftet ar att fran ledningshall fa ett breddat perspektiv kring utveckling av
utbildningen och studenternas studiesituation. Diskussioner pagar om hur formerna for dessa dialoger ska
systematiseras och dokumenteras. De fysiska métena behdver kompletteras med digitala méten for att
underlatta for studenternas deltagande.

Ett utvecklingsomrade som hdgskolan ser dverlag ar att genomfora atgarder for att 6ka studenternas
engagemang och svarsfrekvens i fraga om utvarderingar av kurser. Ett sétt kan vara att ge
direktaterkoppling av resultat av en kursvardering genom en poll eller genomfora muntliga
kursvarderingar. Studenter som har klagomal pa utbildningen kan vénda sig till programansvarig eller
direkt till prefekten. Har behdvs rutiner utvecklas sa att studenter kan anméala klagomal anonymt i ett
avvikelsesystem som mojliggér systematisk sammanstallning, uppfoljning och atgarder.

Var bedomning &r att studenterna ges mojlighet att ta en aktiv roll i arbetet med att utveckla
utbildningens utformning, innehall och genomférande. Utifran analys av styrkor och utvecklingsomréaden
ar var samlade bedoémning att bade hdgskolans och utbildningens atgarder for att tillvarata studenternas
perspektiv borgar for en god studiemiljé som leder till att hog kvalitet kan uppnas i utbildningen.
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Beddmningsomrade: Arbetsliv och samverkan

Beskriv, analysera och vardera. Redogor for styrkor och svagheter samt hur dessa hanteras for att
sakra en hog kvalitet nas i utbildningen. Belys med hjalp av exempel.

Beddmningsgrund Arbetsliv och samverkan

Utbildningen &r utformad och genomfors pa sadant sétt att den ar anvandbar och utvecklar studentens
beredskap att mota férandringar i arbetslivet. Relevant samverkan sker med det omgivande samhallet.

Larosatets redogorelse:

I Vision 2025 uttrycks att Marie Cederschitld hégskola ska vara ledande i utveckling av praktiknéra
forskning och i detta ingar bland annat att undersoka forutsattningarna for en studentmottagning i nagon
av agarnas verksamheter. | hogskolans Strategi for pedagogisk verksamhet 2021-2025 framgar bland
annat att hogskolan ska stimulera befintliga och nya samarbeten mellan utbildning och
professionsverksamhet samt frdmja utveckling av aktuella och nya hégskolepedagogiska och
amnesdidaktiska projekt inom verksamhetsforlagd utbildning. Saledes finns en tydlig malbild for
samverkan med det omgivande samhallet bade inom forskningen och uthildningen.

Detta &r sarskilt aktuellt for specialistsjukskoterskeprogrammet inom psykiatrisk vard vid hogskolan.
Flertalet av lararna arbetar parallellt med utbildning, forskning och vardutveckling pa regional, nationell
och internationell niva, vilket bidrar till att knyta ihop utbildning, forskning och vardutveckling. Aktuell
utbildningsplan for specialistsjukskaterskeprogrammet utformades av en arbetsgrupp bestaende av larare,
amnesforetradare och institutionsledning. For att skapa en utbildning som méter framtidens krav pa vard
och omsorg deltog aven deltagare fran klinisk verksamhet i diskussionerna kring utbildningens innehall
och utformning.

Att stodja studenternas kunskap och formaga att soka, vardera och omsétta evidensbaserad kunskap med
ett vetenskapligt och kritiskt forhallningssatt ar centralt i utbildningen. Det gor studenterna forberedda pa
att mota forandringar i arbetslivet. Under utbildningen tranar studenterna pa att identifiera
forbattringsomraden och driva utveckling inom psyKkiatrisk vard. Detta blir sarskilt tydligt i kurs 5
Ledarskap i flexibla organisationer och kurs 6 Verksamhetsintegrerat larande dér studenterna arbetar
aktivt med forbattringsomraden med stod av larare som ar forskningsaktiva och kunniga i
verksamhetsutveckling. Studenterna uppmuntras pa sa satt att soka ny kunskap och tillampa basta
tillgangliga evidens som underlag for psykiatrisk vard. Fardigheter som kan omséttas till praxis for att
mota forandringar i arbetslivet.

Majoriteten av lararna i lararlaget i psykiatrisk vard deltar i samverkan och kunskapsutbyte mellan klinik
och akademi. Exempelvis genomfor programansvarig larare foreldsningar och seminarier for
vardpersonal med inriktning pa omvardnad och suicidprevention pa psykiatriska kliniker i regionen.
Programansvarig har ocksa deltagit i nationell utbildning for nyanstalld personal inom kriminalvard och
en utbildningsdag for Svenska kyrkans jourhavande préaster kring suicidprevention. Kunskapsutbyte sker
ocksa i form av flera larare har sakkunnig och granskningsuppdrag nationellt och regionalt. Vidare
arbetar en larare kliniskt som legitimerad psykoterapeut och tva larare arbetar med klinisk
kvalitetsutveckling inom psyKkiatrisk vard och beroendevard. Den kliniska lektorn som arbetar med VFU



UNIVERSITETS
KANSLERS Sida
AMBETET 25 (25)

inom psyKkiatrisk vard pa grundniva och avancerad niva har ett nara samarbete med regionens VFU-
organisation. Den kliniska lektorn tillika programansvarig deltar regelbundet i utbildningsinsatser riktade
till kliniska adjunkter och handledare for att sdkerstélla hog kvalitet i den verksamhetsforlagda
utbildningen. Flera larare deltar ocksa regelbundet i professionstraffar som anordnas av de kliniska
verksamheterna med syfte pa att starka specialistsjukskaterskor i psykiatrisk vard som profession.

Samverkan med det omgivande samhélle sker ocksa genom att bjuda in externa forelasare till kurserna. |
kurs 2 Psykiatriska tillstand, behandling, habilitering och rehabilitering medverkar psyKkiatriker,
psykologer och specialistsjukskoterskor inom psykiatrisk vard i utbildningen. Studenterna arbetar ocksa
med webbutbildningar och material fran myndigheter och externa aktérer. Under kurs 1 Vardvetenskap
och dess tillampning i psykiatrisk omvardnad anvinds webbutbildningen “Mins véld mot kvinnor och
véld i néra relationer” fran Nationellt centrum f6r kvinnofrid (NCK). I kursen anvénds ocksa material
fran Nationellt Centrum for anhorigstod (NKA). Materialet har framtagits av en forskare som ar anstalld
vid NKA och adjungerad till institutionen. | kurs 2 anvénds regionens digitala STEP-UP-utbildningar
och lakemedelsverkets webbkurs om biverkningsrapportering som utgangspunkter for ett seminarium. |
kurs 4 Den psykiatriska vardens etik och vardegrund anvander studenterna en modell fran Statens
medicinsk-etiska rad (SMER) for att gora en etisk granskning av en patientberattelse fran psykiatrisk
vard. | kursvarderingar fran kurs 5 Ledarskap i flexibla organisationer efterfragade studenterna tydligare
koppling mellan teori och klinisk praktik. Studenterna hade ocksa svart att genomfora examinationen
som de ansag for teoretisk. Kursen gjordes darfér om for att bli mer klinisk relevant av davarande
kursansvarig, programansvarig tillsammans vardutvecklingschef och vardutvecklare fran psykiatrin i
regionen.

Styrkor och utvecklingsomraden

Marie Cederschi6ld hogskola har en omfattande samverkan med det omgivande samhéllet kring fragor
som ror utbildningen till specialistsjukskoterska i psykiatrisk vard. Detta kommer studenterna till godo
genom aktuell omvérldsanalys och néra klinisk koppling till psykiatrin i regionen. Klinisk relevans
gynnas av att flera disputerade larare bedriver forskning och kvalitetsutveckling inom vardomradet i
samverkan med psykiatriska kliniker och forskningscentra. Flera I&rare inom programmet deltar i arbetet
med kunskapsstyrning pa lokal, regional och nationell niva. Lararna ar ocksa aktiva i forskarnatverk och
professionsaktiviteter av vikt for psykiatrisk vard och specialistsjukskoterskornas arbetsfalt.

Var analys ar att specialistsjukskoterskeutbildningen med inriktning mot psyKkiatrisk vard forbereder
studenterna for ett foranderligt arbetsliv. Utbildningen ar ocksa utformad for att studenterna ska kunna
mota bade dagens och morgondagens utmaningar. Lararnas aktiva deltagande i vardutveckling, forskning
och forskarnatverk, det goda samarbetet med avhdmarna och ett vélutvecklat samarbete kring
kvalitetsutveckling av den verksamhetsforlagda uthildningen borgar for god samverkan med det
omgivande samhéllet. Resultat fran programvarderingen som genomférdes under varen 2022 visade att
majoriteten av studenterna instamde helt eller delvis i pastdendet Utbildningen har gett mig beredskap att
mota samhallets och arbetslivets féranderliga behov.



