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Bedémning av utvalda bedémningsomraden

Sammanvagd bedémning av bedémningsomradet Forutsattningar
| den tidigare utvarderingen framgar foljande av bedomargruppens yttrande:
Inte tillfredsstéllande

Bed6margruppen anser att det pa kort sikt finns god kompetens hos undervisande personal vid
larosatet, men ser vissa risker pa lang sikt. Riskerna avser framst kontinuitet och mojligheten att med
ett litet antal fast anstéllda larare kunna sékerstalla progressionen i utbildningen.

Det finns en god professionell milj6 vid larosatet, men bedémargruppens uppfattning ar att den
beskrivna vetenskapliga miljon inte kan garanteras komma studenterna till del i tillr&ckligt stor
utstréackning. Larosétet har vallovliga ambitioner géllande den egna forskningsverksamheten, larares
deltagande i forskningsprojekt och liknande aktiviteter vilka i sig starker den vetenskapliga miljon.
Trots detta anser bedomargruppen att studenternas miljo framst blir professionsinriktad och i alltfor
liten grad kopplad till vetenskaplig utveckling Detta kan atgardas exempelvis genom att majliggora for
samtliga studenter att ta del av/delta i pAgdende utvecklingsprojekt pa larosatet men ocksa genom att
tillskapa andra forum for vetenskaplig utvecklig och diskussion sédsom interna seminarieserier och
modjlighet till deltagande i andra vetenskapliga sammanhang fér samtliga studenter

Beddmargruppen anser att féljande bor féljas upp:

e Larosatet bor sakerstalla att den vetenskapliga miljon blir en aktiv del av studenternas
utbildningsmassiga vardag

Uppféljning av beddomningsomradet Forutsattningar

Larosatets analys av orsakerna till den ifrigasatta kvaliteten bedoms som tillfredstallande och de
atgarder som redovisas i atgardsredovisningen bedéms som rimliga och &ndamalsenliga.
Sammantaget anser bedémarna att de vidtagna atgarderna ger tillrackliga forutsattningar for att
larosatet ska kunna sakra hog kvalitet i utbildningen.

Sammanvagd bedémning av bedémningsomradet Utformning, genomférande och resultat
I den tidigare utvarderingen framgar féljande av bedémargruppens yttrande:
Inte tillfredsstallande

Utbildningen ger genom sin utformning stora mojligheter for studenterna att na maluppfyllelse
avseende saval kunskap och forstaelse, fardighet och formaga och varderingsférméga och
forhallningssatt. Den ar uppbyggd med kontinuerlig progression och studenterna tillagnar sig saval
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tillrdcklig kunskap som praktisk tréning for att motsvara de krav som stélls for
psykoterapeutexamen.

Utbildningen innehaller vél integrerade inslag kring jamstalldhet och larosatets ledning ar val
inférstddd med den 6vervikt av kvinnor som finns hos saval professionen som bland larare och
studenter. Larosatet ser mgjligheter att &n mer aktivt adressera denna snedférdelning vid behov,
vilket dock &nnu inte har ansetts behdvas.

Tillrackliga system finns for utveckling av kvalitetsuppféljning av utbildningen som sadan. Dock
anser bedémargruppen att det bor finnas studentinflytande i samtliga sammanhang dar kvalitet och
utformning diskuteras, vilket i dagslaget inte ar fallet.

Bedomargruppen anser dock att utbildningens strukturella utformning med manga parallella kurser
som i vissa fall l6per under hela studietiden &ar problematiskt. Det rader en otydlighet kring vilken
delkurs ett visst inslag tillhér, men vad som ar mer allvarligt &r att det aven &r oklart till vilken
delkurs en viss examination hor. Dessutom forefaller det vara oklart nér avklarade poang
rapporteras in och sdlunda nar studenten kan tillgodorékna sig aktuella hogskolepoang. En
konsekvens av ovanstaende kan bli att en student som tar studieuppehall har svart att veta vilka
kurser som &r avklarade och vilka kurser eller inslag pa kurser som aterstar att genomféra nar
studierna aterupptas.

Sammanfattningsvis visar larosatet i stort pa en utbildning med god struktur avseende utformning,
genomforande och resultat. Bedomargruppen kan dock inte bortse fran den brist som fragan om
den strukturella utformningen innebé&r och de konsekvenser det kan innebéra for studenten. Denna
brist &r sd pass anmarkningsvard att uthildningens utformning, genomférande och resultat inte kan
anses vara tillfredsstéllande.

Bedtmargruppen anser att féljande bor foljas upp:

e Larosatet bor utforma utbildningen sa att det blir tydligt till vilken delkurs olika inslag och
examinationer hor.

e Inrapportering av hégskolepoang bor ske kontinuerligt - forslagsvis minst terminsvis - for
att saval larosatet som studenten ska fa en tydlig bild av studiernas framéatskridande och
for att underlatta atergang till studierna efter en kortare eller langre tids studieuppehall.

e Larosatet bor utforma och kommunicera en rutin for inrapportering av hogskolepoang, sa
att denna blir tydlig saval fér personal som for studenten.

Uppféljning av bedémningsomradet Utformning, genomférande och resultat

Larosatets analys av orsakerna till den ifrdgasatta kvaliteten bedoms som tillfredstallande och de
atgarder som redovisas i atgardsredovisningen bedéms som rimliga och andamalsenliga.
Sammantaget anser bedémarna att de vidtagna atgarderna ger tillrackliga forutsattningar for att
larosatet ska kunna sakra hog kvalitet i utbildningen.

Sammanfattande bedémning av bedomningsomradet Studentperspektiv
| den tidigare utvarderingen framgér foljande av bedémargruppens yttrande:
Inte tillfredsstéllande
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Larosatet uppvisar manga goda exempel pa hur ett studentperspektiv tas hansyn till inom
utbildningens innehall och genomférande. Vad som gor att bedémargruppen anser att kvaliteten kan
ifrdgasattas ar att karaktaren av studentinflytandet pa utbildningens innehall och genomférande
huvudsakligen ligger pa en niva av att sprida och samla in information. Studenterna ma 6verlag anse
sig lyssnade pa och uppleva en bra kommunikation, men detta kompenserar inte for att det vid
larosatet faktiskt handlar om en lagre niva av inflytande. Enligt hogskolelagen har studenterna rétt till
aktivt inflytande och inte bara ett passivt sadant. Studenterna bor ha yttrande- och rostratt inom
foérberedande och beslutande forum vilket ar praxis inom de flesta hogre utbildningar i Sverige. Detta
galler alla forum déar studenterna berérs pa nagot satt men inte minst de forum dar varderingar av
olika slag diskuteras, kursplaner och litteraturlistor gas igenom och uppdateras och dar
likabehandlingsfragor hanteras. | larosétets fall galler detta inte minst kursplaneradet,
utbildningsledningen samt styrelsen. Vissa av dessa forum kan mojligen hantera fragor av kanslig
natur dar en studentrepresentants narvaro eller réstratt inte alltid &r lamplig, men detta urséktar inte
ett totalt uteslutande. Sadana fragor bor i stillet hanteras pa sarskilda méten eller sarskilda delar av
moten.

Beddmargruppen anser att féljande bor féljas upp:

e Studenterna bor ges yttrande- och rostratt i beslutande forum sasom utbildningsledning och
styrelse.

e Larosatet bor arbeta for en generellt 6kad svarsfrekvens pé kursvarderingar.

e  Skapa mdjligheter for studenterna att se utveckling och férandring av utbildningen over tid.

e Informera om férandringar som genomforts infér en ny kursomgang.

Uppféljning av bedémningsomradet Studentperspektiv

Larosatets analys av orsakerna till den ifrdgasatta kvaliteten bedoms som tillfredstallande och de
atgarder som redovisas i atgardsredovisningen bedéms som rimliga och andamalsenliga.
Sammantaget anser bedémarna att de vidtagna atgarderna ger tillrackliga forutsattningar for att
larosatet ska kunna sakra hog kvalitet i utbildningen.
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Universitetskanslersambetets
utbildningsutvarderingar pa grundniva och avancerad
niva

Laroséate: [Ange namn pa larosatet]
Yrkesexamen: Psykoterapeutexamen

Mallen for atgardsredovisning ska anvandas av laroséten vars utbildningars kvalitet har blivit
ifrdgasatt i UKA:s utbildningsutvérdering. Mallen bestar av de bedémningsomréaden som ingar i en
utbildningsutvéardering:

e Forutsattningar

¢ Utformning, genomférande och resultat
e Studentperspektiv

o Arbetsliv och samverkan

Mallen ska anvéndas for de bedomningsomraden som erhallit omdémet Inte tillfredsstallande.
Vilket eller vilka bedomningsomraden som inte bedémts som tillfredsstallande framgar av UKA:s
beslut och bedomargruppens yttrande. For de beddmningsomraden som bedémts som
tillfredsstallande ska inte nagon redovisning goras.

Processen for uppfoljning finns beskriven i dokumentet Vagledning for uppféljning av utbildningar
med ifrdgasatt kvalitet (UKA 2020). Fér information om de bedémningsomraden som ingar i
utbildningsutvardering, se Vagledning for utbildningsutvardering pa grundniva och avancerad niva
(UKA 2016, reviderad 2018). Ytterligare instruktioner foljer nedan:

- Atgérdsredovisningen indelas i enlighet med rubrikerna som framgar i mallen nedan.
Eventuella underrubriker kan larosatet fritt besluta om. Eftersom redovisningen endast ska
omfatta de bedémningsomraden som beddmts som Inte tillfredstallande kan rubrikerna for
de Tillfredstallande bedomningsomradena tas bort.

- Varje bedémningsomrade bestar av bedomningsgrunder och i vissa fall &ven mal. Larosatet
ombeds att endast fokusera pa den bedémningsgrund/mal eller del av bedomningsgrund/mal
som beddmts ha brister. Yttrandets olika delar, utbildningsvetenskaplig kdrna och &mnes-
och @mnesdidaktiska studier, &r ett stdd i detta arbete. Laroséatet ombeds att forst redovisa
sin analys av bristerna och sedan en redogdrelse av de atgarder som genomforts i relation
till bristerna. Eventuella bedémningsgrunder/mal eller delar av bedémningsgrunder/mal
som inte beddmts ha brister behdver inte redogoras for.

- De atgarder som redovisas i atgardsredovisningen ska vara genomférda och ska beskrivas sa
att de kan relateras till utbildningens tidigare upplaggning.
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- Atgardsredovisningen ska kunna sta for sig sjalv, det vill saga den ska inte inkludera lankar.
Nya eller reviderade kursplaner och utbildningsplaner laddas upp i UKA Direkt. Alla kéllor
ska vara tillgangliga for bedomargruppen vid forfragan.

- Om atgardsredovisningen relaterar till atgarder som géller larar- eller handledarresurser ska
tabell dver personal fyllas i som bilaga till atgardsredovisningen. Tabellen omfattar i sa fall
all personal pa utbildningen, men det ska framga vilka andringar som skett sedan
utvarderingen genomfordes.

- Atgardsredovisningen ska omfatta max tvé sidor per beddmningsomrade, forutom for
bedémningsomradet Utformning, genomforande och resultat som inte ska dverskrida tva
sidor per bedémningsgrund/mal. Med sidor avses sidor i den av UKA tillhandahalina
mallen. Mallens formgivning och marginaler ska inte &ndras.

- Atgérdsredovisningen och eventuella bilagor laddas upp och registreras i UKA Direkt
senast 2023-06-28. Se Anvandarmanual for UKA Direkt.
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Beddmningsomrade: Forutsattningar

Redovisa analys av bristerna i utbildningen i relation till bedémningsomradet och redovisa atgarder
vidtagna for att avhjélpa bristerna. Analysera och redogdr endast for atgarder som relaterar till
relevanta beddmningsgrunder eller delar av beddmningsgrunder. Tydliggor vad som &r nytt i
relation till tidigare sjalvvérdering och vilka konkreta fordndringar som har genomforts. Relatera till
ifylld och bilagd tabell 6ver personal om relevant.

Bedomningsomradet Forutsattningar innehaller féljande bedomningsgrunder:

Personal: Antalet larare och deras sammantagna kompetens (vetenskapliga/konstnarliga,
professionsrelaterade och pedagogiska) ar adekvat och star i proportion till utbildningens volym, innehall
och genomférande pa kort och lang sikt.

Utbildningsmiljo: Det finns en for utbildningen vetenskaplig/konstnarlig och professionsinriktad miljé och
verksamheten bedrivs s att det finns ett nara samband mellan forskning och utbildning.

Larosatets redogorelse:

| UKA:s yttrande framfors att utbildningens vetenskapliga miljo inte garanteras komma samtliga
studerande till del, samt att den vetenskapliga utvecklingen vid sidan om professionsutvecklingen
stimuleras i otillracklig grad. Vidare har patalats risk gallande larosatets vetenskapliga kompetens i
ett langsiktigt perspektiv. De storsta bristerna, och framsta mojligheterna att genomfora atgarder,
beddémdes finnas inom samverkan i forskningsverksamhet med évriga larosaten samt 6kade
mojligheter till insyn och delaktighet av de studerande. Genomfdrda atgarder bygger pa diskussioner
i saval lararkollegiet som med de studerande i storre och mindre grupper samt genom
studerandereprentanter i styrelsen dar dialog forts.

Atgarder: De sammantagna synpunkterna har pé ett vardefullt sitt bidragit till och véglett ett redan
paborijat forbattringsarbete rérande den vetenskapliga miljon. De atgarder som hittills har vidtagits
har okat forutsattningarna for samtliga studerande att fa insyn i och ta aktiv del av den vetenskapliga
miljon. Forum for vetenskaplig utveckling och diskussion har tillskapats. Obligatoriskt deltagande i
forskningsaktiviteter har mojliggjorts. Okad inblick i och medverkan i stiftelsens forsknings-
verksamhet har etablerats. Vetenskaplig kompetens i lararkaren har tillgodosetts genom
nyrekrytering av disputerad extern l&rare samt rekrytering och nyanstallning av en l&rare under
forskarutbildning med planerad disputation i januari 2024 (se bif Lararlista). Mottagandet fran
studenternas sida har varit odelat positivt. Atgarderna sammanfattas enligt foljande:

1. Envetenskaplig seminarieserie riktade till studerande, handledare, l&rare och alumner har
sjOsatts. Aktiva forskare inbjuds att presentera aktuella forskningsteman kring ungas
psykiska hdlsa och utveckling. M&jlighet till digital nérvaro finns for att underlatta
deltagande. Hittills har Fil. dr T. Forslund, Stockholms universitet, talat om
anknytningsbedémning i vardnadsfragor, fil. dr C. von Below, Stockholms universitet, om
anknytning i psykoterapi och docent D. Clinton, Karolinska institutet, om
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atstorningsbehandling. Forelasningsserien fortsatter under HT 2023 med teman som
exempelvis internetférmedlad psykoterapi for unga och aktuell forskning om
mentaliseringsbaserad psykoterapi.

2. For att stimulera till fordjupning i specifika forskningsfragor, -teman eller -metoder,
anordnas tva ganger per termin s.k. ”’journal club” i aktivt samarbete med de studerande.
Vid dessa tillfallen, forlagda till kursdagen, diskuteras en aktuell vetenskaplig text med
anknytning till ungas psykiska halsa och utveckling. Studenter och forskningsaktiv
representant deltar. Syftet ar att pa ett informellt sétt stimulera de studerande att halla sig a
jour med aktuell forskning, att trdna och utveckla fardigheter i kritisk 1&sning och att
diskutera fyndens relevans for den kliniska praktiken.

3. Samtliga studerande deltar i obligatoriskt i klinisk prévning av det
mentaliseringsbaserade forskningsinstrumentet Describe Your Child Measure (DYC),
utarbetat av prof. E. Meins, University of York, England. Data samlas in i de aktuella
utbildningsterapierna tillsammans med PRFQ-skattning (Parental Reflective Functioning
Questionnaire). Examensarbete pagar med fokus pa undersokning av forandring av
behandlingsinsats med hjalp av DYC och PRFQ.

4. Samtliga studerande deltar fortsatt i det sedan lange etablerade arbetet med
obligatorisk i datainsamling avseende kliniska bedémningar (DSM, CGAS, SDQ, SCL90) i
alla utbildningséarenden. Darigenom involveras samtliga i Ericastiftelsens forskning om
utfall i psykodynamisk barn- och ungdomspsykoterapi. Utfallet for de aktuella
utbildningsterapierna sammanstélls, presenteras och diskuteras med de studerande i slutet av
utbildningen.

5. For att starka de studerandes inflytande och inblick i Ericastiftelsens vetenskapliga miljo,
har fr. 0. m. VT 2023 etablerats schemalagda méten mellan representanter fér
forskningsverksamheten respektive studerandegruppen tva ganger per termin. Har
diskuteras de studerandes dnskemal om fordjupning och utvecklingsforslag bereds. De
studerandes mojlighet till aktiv medverkan och paverkan betonas sarskilt. Kursgruppen
utser sina representanter till dessa moéten (se ndrmare nedan s 8).

6. For att ytterligare starka de studerandes delaktighet i stiftelsens ordinarie forsknings- och
utvecklingsverksamhet, inbjuds fr. 0. m. VT 2023 samtliga studerande att delta i
stiftelsens ordinarie forskningsgruppsmaten. Dessa halls fyra till fem ganger per termin.
For att underlatta studentmedverkan erbjuds mojlighet till digital nrvaro. Anmalan till
motet sker till forskningsledaren, varvid &ven punkter som 6nskas tas upp aviseras.

7. For att sakerstélla studenternas vetenskapliga progress i arendehandledningen har
handledarnas mojlighet att félja och integrera aktuell forskning i handledningen starkts
genom att de redan etablerade regelbundna handledarmétena nu aterkommande agnas till
fordjupning kring aktuella forskningsron inom féltet. Exempel pa teman i dessa
fortbildande méten ar malmedveten traning, video och rollspel i handledning samt
teorianknytning, terapeututveckling och hégskolepedagogik i handledning.
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8. Ericastiftelsen har inlett ett forskningssamarbete med en forskargrupp (prof. B. Philips)
vid Psykologiska institutionen, Stockholms universitet kring en klinisk studie i vilken
Ericastiftelsen medverkar och dar patienter (16-18 ar) med depression erbjuds en nyligen
utvecklad internet-baserad PDT. De studerande kommer att involveras i studien som
behandlare. Larare och handledare hamtas fran SU. Att fa erfarenhet av en internet-baserad
terapiform under utbildningen motsvarar bade samhéllets och méanga patienters efterfragan.
Projektet erbjuder dartill de studerande tillgang till unika kliniska data att analysera inom
ramen for sitt examensarbete. En studerandeuppsats inom projektet har redan framlagts.

9. Ericastiftelsen har vidare inlett ett forskningssamarbete med ytterligare en forskargrupp
(prof. P. Granqvist) vid Psykologiska institutionen, Stockholms universitet, kring en
gemensam forskningsansokan om utsatthet och vanvard hos ungdomar (1517 ar), aktuella
vid BUP. Aven detta samarbete innebér for Ericastiftelsens studerande mojlighet att skriva
examensuppsatser inom forskningsprojektet.

10. Ericastiftelsens forskningsverksamma medarbetare deltar i och anordnar regelbundna
forskningsseminarier med saval kliniska som anknytningsfokuserade forskare vid
Psykologiska inst., Stockholms universitet, liksom vid Centrum for forskning om
barns/ungas psykiska hdlsa och uppvéxtvillkor, Karlstad Universitet. Dessa vetenskapliga
utbyten med storre larosaten bidrar till att starka och utveckla den vetenskapliga miljon pa
ett satt som kommer bade studerande och larare till godo.

Bedomningsomrade: Utformning, genomfdrande och resultat

Redovisa analys av bristerna i utbildningen i relation till bedémningsomradet och redovisa atgarder
vidtagna for att avhjalpa bristerna. Analysera och redogor endast for atgarder som relaterar till
relevanta beddmningsgrunder eller delar av beddmningsgrunder. Tydliggér vad som &r nytt i
relation till tidigare sjalvvérdering och vilka konkreta forandringar som har genomforts.

Bedomningsomradet Utformning, genomférande och resultat innehaller féljande
beddmningsgrunder:

Maluppfyllelse

Utbildningen mojliggdér genom utformning och genomférande samt sékerstéller genom examination att
studenten, nar examen utfardas, kan uppna de utvalda malen inom kunskapsformen kunskap och
forstaelse i examensordningen.

Utbildningen mojliggdr genom utformning och genomférande samt sékerstéller genom examination att
studenten, nar examen utfardas, kan uppna de utvalda malen inom kunskapsformen fardighet och formaga
i examensordningen.

Utbildningen mojliggdér genom utformning och genomférande samt sékerstéaller genom examination att
studenten, nar examen utfardas, kan uppna de utvalda malen inom kunskapsformen varderingsformaga
och forhallningssatt i examensordningen.

Jamstalldhet: Ett jamstalldhetsperspektiv beaktas, kommuniceras och forankras i utbildningens innehall,
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utformning och genomfoérande.

Uppfoljning, atgarder och aterkoppling: Utbildningens innehall, utformning, genomférande och examination
foljs systematiskt upp. Resultaten av uppféljningen omsétts vid behov i atgarder for kvalitetsutveckling, och
aterkoppling sker till relevanta intressenter.

Uppfdljning, atgarder och aterkoppling: Larosatet verkar for att studenten genomfor utbildningen inom
planerad studietid.

Larosatets redogorelse:

Bedomargruppen tar inledningsvis upp att aterkoppling till studenter avseende utvardering och
kvalitetsutveckling brister da studenterna inte alltid ar representerade vid relevanta moten. For att
atgarda detta har en struktur implementerats som innebér att studenterna numera ar representerade i
saval kursledning som kursplanerad. Studenterna ar generellt inbjudna att delta och moten ar
forlagda pa ordinarie schemalagda tid tva ganger per termin. Detta arbete kommer att narmare
beskrivas under beddmningsgrunden Studentperspektiv nedan.

Bedomargruppen tar vidare upp att den strukturella utformningen av utbildningen med kurser som
ar spridda over flera terminer kan medfdra svarigheter att ha 6verblick 6ver avklarade poang,
eventuella kompletteringar samt éverblick vid studieuppehall. Under utbildningen varvas praktiska
och teoretiska moment. Arbete med utbildningsterapier sker kontinuerligt under utbildningen. De
studerande genomfor tre olika utbildningspsykoterapier. Dessa terapier startas och avslutas vid olika
tidpunkter och éverlappar delvis varandra. Den teoretiska undervisningen har ofta en direkt
koppling till det aktuella arbetet med utbildningsterapierna. Ur ett pedagogiskt perspektiv &r det
darmed naturligt att olika undervisningsomraden aterkommer vid flera tillfallen, for fordjupning och
utveckling, i syfte att stodja ett integrerat larande och progression. Detta ar bakgrunden till
strukturen med kurser spridda over flera terminer. Samtidigt kan denna struktur medfora att det blir
svarare bade for larare och studenter att avgora hur langt man kommit pa olika kursmoment, nar
man blir godké&nd och liknande.

Atgarder for att klargora detta har redan tidigare inférts genom att till varje kurs utforma en
kursanvisning som de studerande far tvd manader innan kursstart, som beskriver
undervisningsmomentets omfattning och innehall, larandemalen for momentet,
undervisningsformer, litteratur och examinationsformer. Dessutom beskrivs eventuella forandringar
av momentet jamfort med tidigare kursomgang. For att ytterligare tydliggora strukturen skrivs sedan
tidigare i schemat tydligt in vilka kurser som ingar i undervisningen den aktuella terminen och hur
manga poang varje kurs utgor samt till vilken kurs varje undervisningspass hor.

For att i tillagg till ovanstaende redan etablerade atgarder ytterligare tydliggdra strukturen har en
genomgang av samtliga kurser och delkurser och nar de &r forlagda under terminerna
genomforts. Schemalagd undervisningstid och tid for egenstudier i forhallande till poangantal har
gatts igenom och kursernas omfattning justerats. Genomgangen har ocksa innefattat faststallande av
tidpunkt for nar olika moment examineras for att tydliggdra nér poang &r avklarade. En
ytterligare atgard som genomforts &r att studenternas schemalagda undervisningstid och tiden for
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egenstudier och inlasning har kontrollerats i relation till poangstorlek pa delkurser och kurser. Detta
resulterade till korrigering av nagra kurser vad géller poangantal och tidsatgang.

Vidare har systemet for avrapportering av studenternas avklarade kurser vidareutvecklats. Dessa
uppgifter bokfors av utbildningsadministratéren utifran rapport av kursledare i ett dokument som nu
uppdateras oftare, efter varje avklarat moment eller kurs, och kontrolleras vid varje terminsslut. |
nuléget fors protokollet i ett Excel-ark som endast utbildningsadministratéren och kursledningen har
tillgang till. Studenterna kan begara utdrag ur dokumentet, vilket ofta gors.

Ericastiftelsen har under hosten 2022, tillsammans med flera mindre larosaten, ansokt om att bli
part i konsortiet LADOK. Under LADOK:s arsstamma i maj 2023 hanterades var ansokan.
Stamman forholl sig positiv till nya medlemmar och en process for medlemskap inleddes omgaende.
Medlemskap i LADOK kommer, férutom dkad tydlighet och éversikt for de studerande avseende
avklarade poéng och kurshevis med mera, att innebéra utveckling av struktur for kursplaner,
Oversikt av moment som kommer att examineras och godkannas samt utfardande av kursbevis. |
vantan pa medlemskap i LADOK har vi nu infort rutinen att i schemat markera vilka
delmoment/kursdelar som i normalfallet &r avklarade och vilka poédng som &r godkanda for den
tidsperiod schemat galler. Detta gor att hanteringen av avklarade kurser blivit tydligare och sakrare.
Som framtida part i LADOK kommer rapporteringen av godké&nda resultat bli tydligare, mer
tillgangliga och 6verskadliga for saval larosatet som for studenterna.

Bedomningsomrade: Studentperspektiv

Redovisa analys av bristerna i utbildningen i relation till bedémningsomradet och redovisa atgarder
vidtagna for att avhjalpa bristerna. Analysera och redogor endast for de atgarder som relaterar till
relevanta beddmningsgrunder eller delar av beddmningsgrunder. Tydliggdr vad som &r nytt i
relation till tidigare sjalvvérdering och vilka konkreta fordndringar som har genomforts.

Bedomningsomradet Studentperspektiv innehaller féljande bedomningsgrund:

Studentperspektiv: Studenten ges majlighet att ta en aktiv roll i arbetet med att utveckla utbildningens
innehall och genomférande.

Larosatets redogorelse:

| granskningen framgar att det finns flera forum for dialog och utvardering dar de studerande
upplever sig lyssnade till. Kritiken i granskningen riktas mot att inflytandet i praktiken begrénsas till
passiv information och att det aktiva, reella inflytandet behdver starkas och bli mer systematiskt. En
ny modell for studerandeinflytande har utarbetats och prévats under varen 2023. Syftet ar att starka
studenternas aktiva paverkan avseende sadant som val av litteratur, pedagogiska arbetsformer och
examinationer genom att:
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- forstarka delaktighet och egen agens i larandet i syfte att stiarka samskapandet

- skapa en tydlig, sasmmanhallen och valdokumenterad struktur for studerandeinflytande

- frigora schemalagd tid for inflytande, sa att alla studerande ges majlighet till deltagande

- Oppna for studerande att aktivt delta i fyra for larosatet centrala forum: kursledning,
kursplanerad, forskningsgrupp och likabehandlingsgrupp.

- tillvarata studerandes erfarenhet fran arbetslivet for att ytterligare anpassa utbildningen efter
behov inom vard, behandling och olika patientgrupper.

- tillvarata studerandes initiativ och professionella intressen som grund for att identifiera nya
kunskapsomraden som &r angelagna for fordjupning och utveckling av utbildningen.

Studerandeinflytandet har forstarkts genom fyra olika forum: kursledning, kursplanerad,
forskningsgrupp och likabehandlingsgrupp. For att ge studenterna, som kommer fran olika delar
av landet, reell moéjlighet till aktivt deltagande &r motestider for studerandeinflytande
schemalagda vid tva 90-minuterstillfallen per termin. Den nya strukturen for
studerandeinflytande har faststéllts i samrad med studenterna och ser ut som féljer:

- Tvaganger per termin traffas kursgruppen samt representanter for utbildningsledning
och forskningsverksamhet i de fyra olika forumen. De forsta 45 minuterna halls i
helgrupp och agnas at diskussion kring aktuella fragor, utvarderingar och
utbildningsmiljo.

- Darefter fortsatter motet under 45 minuter i de fyra olika forumen. De studerande
utser/véljer forum/grupp efter intresse. Vid dessa méten diskuteras och bereds aktuella
fragor som sedan kan foras vidare in i det 16pande arbetet pa institutionen. De
schemalagda métena protokollfors och protokollen laggs upp pa studerandeplattformen.

- Protokollen féljs upp vid nastkommande méte for studerandeinflytande. Pa sa vis
skapas ett flode av information sa att fragor kan diskuteras och beredas Gver tid.

- Studenterna har yttranderatt och i forekommande fall rostrétt i kursledning,
kursplanerad, forskningsgrupp samt i likabehandlingsgruppen.

- Fragor kan pa studerades initiativ foras vidare for diskussion i styrelsen.

- Studenterna &r inbjudna att delta vid 6vriga motestillfallen i de olika forumen, mojlighet
att delta digitalt finns. Anmalan om deltagande sker till respektive ansvarig larare.

Ett styrdokument dar ovanstaende rutiner beskrivs har skapats och &r tillgangligt for de studerande
via studerandeplattformen (se bilaga).

Uppfdljning av granskargruppens synpunkter

Studenterna bor ges yttrande- och réstratt i beslutande forum sasom utbildningsledning och
styrelse. Genom den nya strukturen ges de studerande stirkta mojligheter till insyn, yttrande- och
rostratt i utbildningsledning och andra viktiga forum. En forsta utvérdering av strukturen
genomfordes i maj 2023 (se nedan). Vad géller representation i styrelsen har studenterna redan en
representant med informations- och yttranderatt. Styrelsen &r positiv till att stdrka méjligheten till
delaktighet genom att tillerkdnna studeranderepresentanten rostratt i de fragor som ror utbildningen
och de studerandes situation. Styrelsen har tagit initiativ till att se dver stiftelsens regelverk och
utforma rutiner fér genomfdrande av detta.
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Larosatet bor arbeta for en generellt 6kad svarsfrekvens pa kursutvarderingar. Schemalagd tid for
att svara pa kursutvarderingar har, fran och med VT 2023, avsatts i slutet av varje kurs. For att 6ka
svarsfrekvensen ytterligare ar det nu mojligt att svara med hjalp av QR-kod. Ett utvecklingsarbete
som géller utvarderingarnas utformning har inletts i kursledningen.

Skapa mojligheter for studenterna att se utveckling och forandring av utbildningen 6ver tid. Vid det
inledande motet med en ny kursgrupp ges 6vergripande information om férandringar i utbildningen
fran tidigare kursomgang. Ett seminarium halls tidigt i utbildningen inriktat pa historik gallande
larosétet och behandlingsmodeller liksom utbildningens utveckling. Information ges aven om hur
studerandeinflytandet &r organiserat och var information finns.

Informera om férandringar som genomforts infor en ny kursomgang. | tillagg till ovan beskrivs i
kursanvisningar, som de studerande far tvd manader innan en kurs/delkurs inleds, larandemal,
litteratur, pedagogik och examinationsform. Fran med varen 2023 har vi lagt till rubriken
Forandringar dar nytillkomna férandringar gallande litteratur, pedagogik och annat anges.

Studerandegruppens utvardering och kursledningens analys

Den nya strukturen for studerandeinflytande presenterades och inférdes vid ett mote med
utbildningsledning, forskningsverksamma och studenter den 1 februari och féljdes upp med ett mote
den 29 mars 2023. Utdver detta har studenter deltagit vid forskningsgruppsmoten vid tva tillfallen
under VT 2023. | samrad med de studerande har den nya strukturen antagits samt utvarderats med
positivt resultat i maj 2023 (89% av de studerande svarade mellan 3 — 5 pa en femgradig skala om
hur nojda de &r). En viktig faktor &r att hela studerandegruppen nu dr aktiv och deltar, till skillnad
mot tidigare da representanter utsags till olika forum.

Ur lararperspektivet har den nya formen flera fordelar. Det finns nu en tydlig och forutsagbar
struktur for tider, dokumentation, process och uppfdljning, nagot som underlattar praktiskt och ar
tidseffektivt. Malet ar att inflytandet far reellt avtryck i utbildningen, exempelvis att
examinationsformer utvecklas i linje med de studerandes erfarenheter.
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Ericastiftelsen

Behandling, utbildning och forskning

Svar pa kompletterande fragor fran bedomargruppen

P& sida 4 i er atgardsredovisning, under punkten 7, anger ni att ni
starkt handledarnas majlighet att folja och integrera aktuell
forskning i handledningen. Vi onskar svar pa om ni sakerstaller att
detta sker och i sa fall hur ni kontrollerar det?

SVAR:

Tidpunkten for dessa handledarmaoten ar vald for att underlatta
narvaro. De externt anlitade handledarna kompenseras
ekonomiskt vid narvaro for att ytterligare stimulera till och
mojliggora narvaro. Hittills har narvaron vid seminarietillfallena
varit i det narmaste hundraprocentig. En utvardering av
fortbildningsserien for handledare visar att deltagarna var mycket
nojda. Sarskilt namndes att intresset for " inlasning av litteratur
och uppdatering” stimulerats.

Vi kommer kontinuerligt att folja narvaron och skulle intresse och
narvaro minska kommer vi att utvardera orsaker till det och
undersoka hur det kan oka. Onskemél fran handledarkollegiet vad
galler innehall vid seminarierna inhamtas i dialog dar forslag pa
aktuella teman fran forskning och utveckling presenteras av
larosatet. Innehallet planeras sedan av utbildningsansvariga och
seminarieledare. Arbetsprocessen avser att stimulera intresse,
motivation och deltagande.

Handledarnas kunskapsinhamtning kontrolleras inte formellt, men
da seminarierna till stor del bygger pa aktivt deltagande, samtal
och diskussioner ges seminarieledare och utbildningsansvariga
goda mojligheter att f& en bild av hur handledarna tar till sig av
och forhaller sig till kunskaperna som formedlas. Praktisk
tillamning i form av rollspelsdvningar under handledar-
seminarierna, samt uppfoljning av hur nytt kunskapsstoff och nya
tekniker for handledning kunnat integreras i de aktuella
handledningsgrupperna, utgor centrala komponenter i
handledarnas fortbildningsseminarier och ar darmed vardefulla
kallor for att undersoka integration, efterlevnad och uppfoljning.
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Ericastiftelsens utbildning for handledare och larare i psykoterapi
(45hp) innebar att en lamplig kunskapsbas finns tillganglig inom
organisationen som kommer val till pass i detta sammanhang.

| nulaget tacks 75% av handledarbehovet av interna handledare
vilka deltar i handledarmaoten och aven andra fortbildande insatser
i verksamheten. Nar externa handledare kontrakteras gors i
utbildningsledningen en bedomning av personens
kompetensprofil, dar intresse for forskning och annan uppdatering
av relevanta kunskaper vags in.

Finns det ndgra planer pa att samla dokumenterade forandringar
och protokoll pa en plattform som ar tillganglig for alla nuvarande
och kommande studenter? (det vill sédga inte enbart att de laggs
upp for den studentgrupp som studerade vid tillfallen dd motet
skedde)

SVAR:

Genomforda utvarderingar, protokoll och pd andra satt
dokumenterade forandringar lagras pa en gemensam
larandeplattform som ar tillganglig for samtliga studerande pa
Ericastiftelsens psykoterapeutprogram, dvs inte enbart for
studerande i den kursgrupp dar utvardering eller forandring
genomforts. Studerande fran de nu pagaende utbildningarna har
dar tillgang till utvarderingar fran de fem senaste
kursomgangarna.

Vi ser for narvarande over olika alternativ for att implementera en
overgripande studentportal dar generell information, utbildnings-
gemensamma dokument och rutiner kan presenteras och lagras.
Behov av detta finns saval hos studenter som hos larosatet i stort
och skulle bade underlatta utbildningsadministration och
information samt vara resurseffektivt. Samtidigt kan det stimulera
erfarenhetsdelning och kommunikation mellan kursgrupper och
oka mojligheten for studerande att folja utbildningens utveckling.

Alla genomforda forandringar i upplagget av undervisningen, i
jamforelse med foregdende kursomgang, redovisas i
Kursanvisningen som ar ett dokument som gors infor varje
moment i undervisningen. Kursanvisningen utgar fran Kursplanen.
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3. Finns det nagra planer pa att ha/finns det "fasta” (alltsa personer
som har en forvantan pa att narvara vid alla moten aven om alla
studenter i teorin ar valkomna) studentrepresentanter i forumen i
likhet med hur det var forut for de moten som sker mellan motena
med kursgruppen samt aven for styrelsen?

SVAR:

Systemet med en fast och av kursgruppen vald
studeranderepresentant i styrelsen kvarstar enligt tidigare
struktur.

De nyligen inforda rutinerna for studerandeinflytande ar
schemalagda (tva tillfallen/termin) och de studerande utser
representanter till respektive grupp, vilket innebar att
representationen i dessa grupper (kursledning, kursplanerad,
forskningsgrupp och likabehandlingsgrupp) blir fast och stabil. |
forskningsgruppen ar exempelvis 41% av studenterna i nulaget
representerade. Om studenterna pa eget initiativ skulle motivera
en onskan om att genomfora ett byte av grupptillhorighet, ar det
mojligt att tillgodose.

Ovrigt deltagande for att stimulera studentrepresentation utanfor
schemalagd tid, exempelvis i ordinarie moten for forskningsgrupp
och utbildningsledning, ar frivilligt. Efter inbjudan som riktas till
hela studerandegruppen, ar deltagandet flexibelt och sker efter de
studerandes behov.

Likabehandlingsgruppen ar i forsta hand en arbetsgrupp med
representanter fran psykoterapeutprogrammet samt tva andra
langre poanggivande utbildningar vid Ericastiftelsen som
tillsammans med lararkarens likabehandlingsrepresentanter
arbetar fram plan och riktlinjer for "Aktiva atgarder for
likabehandling". Detta dokument revideras arligen. En fast
representant for respektive kurs valjs av studenterna och ar med i
arbetsgruppen. Vid likabehandlingsgruppens méten i samband
med den schemalagda tiden for studentinflytande, tva ganger per
termin, ar fler studenter an den fasta representanten i
arbetsgruppen valkomna att delta.
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